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Editorial 
Janaína Cristina de Sousa Bertoldo e Martins¹ 

 

É com grande satisfação que apresentamos a edição de 2024 da Mosaico: Estudos em Psicologia, uma 

revista comprometida com o aprofundamento de reflexões teóricas e práticas no campo da Psicologia. Nesta 

edição, abordamos uma diversidade de temas relevantes que transpassam a psicanálise, as ciências sociais, a 

saúde mental, as questões de gênero e a educação, em um esforço contínuo para compreender e intervir nos 

desafios contemporâneos que marcam o cenário social e acadêmico. 

A seção de Estudos Teóricos/Ensaios abre a revista com artigos que dialogam com questões cruciais 

para a psicanálise e suas intersecções com outros campos do saber. O artigo “Os(as) lutos(as) em ‘M8 – Quando 

a morte socorre a vida’: Articulações entre psicanálise e raça por meio da ficção” apresenta uma análise das 

relações entre morte, luto e raça, utilizando a ficção cinematográfica como lente para uma compreensão 

profunda dos processos psíquicos. Já “Metapsicologia e Epistemologia: redefinindo fronteiras na psicanálise 

freudiana” revisita conceitos fundamentais da psicanálise freudiana, propondo uma reflexão crítica sobre os 

limites e possibilidades dessa abordagem no contexto atual. Outros artigos, como “(Re)Pensando As 

Masculinidades Negras: Reflexões A Partir De Bell Hooks” e “Subjetividades marginalizadas: A invisibilidade da 

mulher encarcerada no Brasil”, abrem espaço para discussões sobre identidades e as dinâmicas de poder que 

atravessam a experiência da mulher negra, e sobre os desafios enfrentados pelas mulheres no sistema 

penitenciário. 

A seção de Relato de Experiência traz contribuições práticas e vivenciais que exploram a realidade 

cotidiana dos profissionais da saúde mental e da educação. “Técnicas Grupais Em Saúde Mental: Articulação 

Criativa À Expansão Da Expressão” examina as abordagens grupais como ferramenta terapêutica. O artigo 

“Preditores Da Interação Trabalho-Família No Contexto Da Pandemia Covid-19” oferece uma reflexão sobre o 

impacto das mudanças no mundo do trabalho, focando nas relações familiares e as novas dinâmicas de 

convivência no período pandêmico. Também são apresentados relatos de experiências valiosas sobre o 

processo de autonomia de usuários de CAPS e a importância do autocuidado de profissionais que atendem 

mulheres vítimas de violência. 

A seção de Relato de Pesquisa apresenta investigações empíricas sobre questões que envolvem 

saúde mental, apoio social e as transformações causadas pela pandemia. O artigo “Depressão, Ansiedade E 

Estresse: Diferenças Entre Sexos Em Uma Amostra No Rio Grande Do Sul” investiga as diferenças de gênero em 

relação aos sintomas psicológicos mais prevalentes. Já “Pandemia da COVID-19, rituais de despedida e atuação 

dos/as psicólogos/as junto aos/às enlutados/as” analisa as práticas psicológicas diante do luto exacerbado 

pela perda de entes queridos durante a pandemia, contribuindo para o entendimento da complexidade do 

luto em tempos de crise. 

As Revisões de Literatura desta edição são de grande relevância para os profissionais que atuam nas 

áreas de Psicologia e Saúde Mental. “Autocuidado dos profissionais em serviços de atendimento a mulheres 
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vítimas de violência: Revisão de escopo”, “Intervenções Psicanalíticas Em Escolas Públicas: Metodologias De 

Escuta No Coletivo” e “A supervisão psicanalítica a partir da orientação lacaniana: uma revisão de literatura” 

trazem um olhar cuidadoso sobre a prática profissional e as diferentes abordagens psicanalíticas, 

respectivamente. Essas revisões contribuem para o aprimoramento da formação contínua e do exercício ético 

na área da Psicologia. 

Por fim, a seção Comentários Críticos apresenta uma análise profunda sobre as diferentes traduções 

da palavra “Angst” de Freud, trazendo à tona discussões sobre as implicações históricas e teóricas desse 

conceito. O texto “Ansiedade ou angústia? Contexto histórico e ‘demarcações territoriais’ na forma em se 

traduzir a Angst de Freud” é uma oportunidade para revisitar o conceito psicanalítico e entender suas muitas 

facetas. 

Esta edição, repleta de artigos inovadores e reflexivos, é um convite à introspecção e ao debate, 

fundamentais para o avanço da Psicologia enquanto ciência e prática social. Esperamos que os leitores se 

sintam desafiados a refletir sobre os temas abordados e que as contribuições aqui publicadas sejam fontes de 

inspiração para novos estudos, pesquisas e intervenções nas mais diversas áreas de atuação da Psicologia. 

Agradecemos a todos os colaboradores, revisores e leitores pela confiança depositada na revista e nos 

textos apresentados. Continuamos firmes na missão de promover um espaço plural, ético e comprometido 

com o avanço do conhecimento científico e com a transformação social. 

 

Boa leitura! 

 

Janaína Cristina de Sousa Bertoldo e Martins.  

Editora-chefe, Mosaico: Estudos em Psicologia 

  


