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Resumo: Este artigo analisa o conto “Ginecomastos”, de
Amara Moira, a luz do regime farmacopornografico for-
mulado por Paul B. Preciado e da nocao de necropolitica
proposta por Achille Mbembe. Partindo da hipétese de
que a disseminacao da ginecomastia entre “respeita-
veis pais de familia” ficcionaliza uma crise da masculi-
nidade hegemdnica em contexto de circulacao desigual
de hormdnios e de desejos, este estudo investiga de que
modo a narrativa articula corpos masculinos normati-
vOs e corpos travestis intensamente hormonizados em
uma mesma economia clandestina de sexo e apaga-
mento. Do ponto de vista metodolégico, desenvolve-se
uma leitura critico-interpretativa do conto, articulando
analise textual e reflexao tedrica no campo da literatura
brasileira contemporanea. Argumenta-se que, embora
a feminilizagao involuntaria dos corpos masculinos
desestabilize a aparéncia de solidez da masculinidade
cisheterossexual normativa, a vulnerabilizacao estru-
tural de travestis permanece inalterada: enquanto os
seios masculinos sao administrados pela medicina e
pelo mercado, os corpos transfemininos seguem sub-
metidos a automedicacdo, a precariedade laboral, a
mutilacdo em condicGes de risco e ao silenciamento ins-
titucional. Conclui-se que “Ginecomastos” torna visiveis,
pela ficcdo, os modos assimétricos de distribuicao de
riscos, cuidados e possibilidades de vida, contribuindo
para o debate sobre género, sexualidade e violéncia no
sistema literario brasileiro atual.

Palavras-chave: Amara Moira; literatura brasileira
contemporanea; farmacopornografia; necropolitica;
travestilidade.

This work is licensed under the Creative Commons Attribution 4.0 International License. To view a copy of this license,
visit http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/ or send a letter to Creative Commons, PO Box 1866, Mountain View, CA 94042, USA.


mailto:flaviaguerra.libras@gmail.com
https://orcid.org/0009-0003-5696-1396
mailto:flavia.benfatti@ufu.br
https://orcid.org/0000-0002-2176-3870

Abstract: This article analyzes the short story
“Ginecomastos”, by Amara Moira, in the light of Paul
B. Preciado’s concept of the pharmacopornographic
regime and Achille Mbembe’s notion of necropolitics.
Starting from the hypothesis that the spread of gyne-
comastia among “respectable family men” fictionalizes
a crisis of hegemonic masculinity in a context of une-
qual circulation of hormones and desires, this study
investigates how the narrative articulates normative
male bodies and heavily hormonized travesti bodies
within the same clandestine economy of sex and era-
sure. Methodologically, the article develops a critical-
-interpretative reading of the story, combining textual
analysis and theoretical reflection in the field of con-
temporary Brazilian literature. It argues that, although
the involuntary feminization of male bodies destabili-
zes the apparent solidity of normative cisheterosexual
masculinity, the structural vulnerability of travestis
remains unchanged: while male breasts are managed
by medicine and the market, transfeminine bodies con-
tinue to be subjected to self-medication, precarious
labour, unsafe mutilating procedures and institutional
silencing. The article concludes that “Ginecomastos”
makes visible, through fiction, the asymmetric ways in
which risks, care and possibilities of life are distributed,
thus contributing to current debates on gender, sexua-
lity and violence in the Brazilian literary system.

Keywords: Amara Moira; contemporary Brazilian literature;
pharmacopornography; necropolitics; travestility.

1Introducao

Publicado em Odia escuro, livro de contos que integra a producao recente da literatura brasileira
contemporanea, “Ginecomastos”, de Amara Moira, escritora, filésofa e militante trans, cons-
tr6i um cenario ficcional em que corpos masculinos tomados como exemplares da masculini-
dade hegemonica—homens casados, autodeclarados conservadores, pais de familia— passam
a experimentar um crescimento inesperado das mamas. O fendmeno, inicialmente tratado
como anomalia médica, desencadeia uma série de respostas biomédicas, midiaticas e mer-
cadolégicas: de um lado, multiplicam-se diagnésticos, exames, tentativas de explicacao etio-
|6gica; de outro, o mercado de moda intima e de cosméticos rapidamente identifica um novo
nicho e oferece produtos especificos para acomodar, disfarcar ou valorizar os seios masculinos.
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A principio, portanto, a crise é administrada pela medicina e pelo capitalismo, que reagem a
emergéncia de corpos que escapam as fronteiras tradicionais entre masculino e feminino.

A medida que a narrativa avanca, contudo, desloca-se o foco para a figura das traves-
tis em contexto de prostituicao, corpos sistematicamente marginalizados e expostos a violén-
cia. S3o elas que, submetidas a doses massivas e desassistidas de hormonios feminilizantes,
reconfiguram seus corpos em meio a precariedade do trabalho sexual e a auséncia de politicas
publicas de satide. E no cruzamento entre esses corpos transfemininos e os corpos masculinos
normativos que o conto sugere a existéncia de uma economia clandestina de desejo na qual
homens que defendem em publico uma moral sexual tradicional procuram, em segredo, tra-
vestis em programas noturnos, participando de um circuito de consumo sexual que permanece
invisivel no espaco social. A feminilizagdo involuntaria dos corpos masculinos, inscrita no tecido
mamario, aparece, assim, como marca incbmoda desse contato que deveria permanecer oculto.

A leitura aqui proposta aproxima o conto de Amara Moira da teoria de Paul B. Preciado
sobre o regime farmacopornografico, entendido como um dispositivo histérico em que a ges-
tao dos corpos e dos prazeres se da por meio da circulagao massiva de hormonios, farmacos,
imagens e tecnologias sexuais. Em obras como Manifesto contrassexual e Testo Junkie: sexo, dro-
gas e biopolitica na era farmacopornogrifica, Preciado discute a centralidade dos horménios, dos
farmacos e das préteses na producao contemporanea de género e sexualidade, apontando
para uma economia politica do sexo em que testosterona, estrogénio, pilulas e cirurgias se
articulam a regimes especificos de poder. Ao colocar em cena corpos travestis intensamente
hormonizados, homens cis em crise diante da ginecomastia e um circuito sexual clandestino
que conecta uns aos outros, “Ginecomastos” oferece um terreno privilegiado para pensar fic-
cionalmente essa gestao desigual dos corpos.

Ao mesmo tempo, a situacao das travestis no conto — marcadas pela precariedade,
pelavioléncia e pela auséncia de direitos basicos a satide — permite articular o regime farma-
copornografico a discussao sobre necropolitica formulada por Achille Mbembe, para quem
certos corpos sao produzidos como descartaveis. Se os homens atingidos pela ginecomas-
tia recebem diagnésticos, explicacoes e, até mesmo, uma oferta de produtos destinados a
administrar sua “anomalia”, as travestis continuam confinadas a um lugar estrutural de vul-
nerabilidade, sem acesso a cuidados médicos adequados para lidar com as transformacdes
hormonais que atravessam seus corpos.

Nesse sentido, a ficcao de Amara Moira coloca em relevo que mesmo quando os efeitos
biopoliticos de um regime sexual e farmacolégico atingem os corpos masculinos normativos,
nao ha redistribuicao de reconhecimento e direitos para as corporalidades dissidentes. Neste
artigo, chamamos de farmaco-necropolitica a articulacao entre o regime farmacopornografico
descrito por Preciado ea gestaodiferencial davida e da morte formulada por Mbembe, tal como
se inscrevem, em “Ginecomastos”, nos corpos travestis e nos corpos masculinos hegemonicos.

Diante desse quadro, este artigo tem por objetivo analisar o conto “Ginecomastos” a
luz da farmacopolitica dos horménios formulada por Preciado, em didlogo com a nocdo de
necropolitica em Mbembe, buscando compreender de que modo a narrativa encena uma
crise da masculinidade hegemdnica que nao se traduz em deslocamento efetivo da posicao
estruturalmente vulnerabilizada ocupada por corpos travestis. Pergunta-se, em particular,
como o texto ficcionaliza a circulacao de hormonios e de desejos em um contexto marcado
pela moral sexual conservadora, pela prostituicao e pela desigualdade no acesso a satde, evi-
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denciando a forma como o regime farmacopornografico distribui de modo assimétrico riscos,
cuidados e possibilidades de existéncia.

Do ponto de vista metodoldgico, desenvolve-se uma leitura critico-interpretativa do
conto, fundada na analise textual de “Ginecomastos” em articulacdo com o referencial teé-
rico de Paul B. Preciado, especialmente a nocao de regime farmacopornografico, e com a
discussao sobre necropolitica em Achille Mbembe. O artigo insere-se, assim, no ambito dos
estudos de literatura brasileira contemporanea, privilegiando o didlogo entre critica literaria,
teoria de género e reflexdes sobre corpos dissidentes, com atencao particulara escrita de uma
autora trans no cenario literario nacional.

Tomando como ponto de partida essa convergéncia entre literatura brasileira contem-
poranea, farmacopolitica dos hormdnios e necropolitica, o texto organiza-se em duas etapas
principais: nasecao seguinte, apresenta-se o referencial teérico acerca do regime farmacopor-
nografico e da gestao diferencial da vida e da morte em contextos marcados pela transfobia
e pela precarizacao de corpos travestis; em seguida, procede-se a leitura de “Ginecomastos”,
destacando de que maneira o conto de Amara Moira dramatiza a crise da masculinidade
hegemodnica e a persisténcia da vulnerabilizacao de corpos travestis, ainda que sejam agora
“seios para eles” que se tornam o sintoma visivel de um regime de desejo e de poder que eles
proprios ajudaram a sustentar.

2 Regime farmacopornografico, necropolitica e corpos travestis

Em Testo Junkie: sexo, drogas e biopolitica na era farmacopornografica, Paul B. Preciado afirma que
o livro nao é uma autobiografia, mas um “protocolo de intoxicacao voluntaria a base de tes-
tosterona”, um “ensaio corporal”, “uma ficcao autobiografica” (Preciado, 2018, p.13). Ao recusar
a separacao rigida entre teoria e experiéncia, o autor constréi uma escrita hibrida, em que a
reflexao filoséfica se entrelaca ao registro dos 236 dias de autoadministracao de testosterona
em gel. Essa escrita encarnada desloca o debate sobre sexo, género e desejo do plano abs-
trato das identidades para o plano concreto das substancias, dos hormonios e das técnicas
que modulam corpos e afetos. O corpo deixa de ser apenas um suporte passivo de normas e
passa a ser entendido como campo de intervencao, experimentacao e disputa politica.

Esse gesto se articula a uma trajetodria teérica que ja vinha sendo delineada em
Manifesto contrassexual, texto em que Preciado propoe a contrassexualidade como pratica
subversiva frente a cisheteronormatividade moderna. Ao questionar a “Natureza” como fun-
damento das diferencas sexuais, o autor defende que a contrassexualidade nao busca criar
uma nova natureza, mas levar ao “fim da Natureza como ordem que legitima a sujeicao de
certos corpos a outros” (Preciado, 2014, p. 21).

Em dialogo critico com o construcionismo e com a teoria queer, Preciado afirma que
género, sexo e sexualidade ndo sdao apenas performatividades discursivas, mas efeitos de tec-
nologias especificas—médicas, farmacolégicas, juridicas, midiaticas — que produzem e regu-
lamentam corpos. Em Testo Junkie, essa tese é radicalizada a partir da autoadministracao de
testosterona a margem de protocolos médicos e juridicos de transexualizagdo, numa recusa
explicita de submeter-se a diagnésticos patologizantes e a dispositivos que definem quem é
“doente” e quem pode ter acesso as biotecnologias de modificacao corporal (Preciado, 2018).
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A partir dessa experiéncia, Preciado propoe uma genealogia politica dos hormdnios,
interrogando de que forma testosterona, estrogénio, pilulas anticoncepcionais, inibidores de ere-
cao, proteses cirdrgicas e drogas psicotropicas sao centrais na constituicio de um novo regime de
governo da vida. Segundo o autor, ap6s os regimes escravista e industrial, consolida-se, ao longo
do século XX, uma terceira fase do capitalismo, que ele denomina a “era farmacopornografica”.

Emergindo das ruinas da Segunda Guerra Mundial e ganhando visibilidade nas décadas
de 195021970, esse regime se caracteriza pela centralidade da gestao técnica e politica do corpo,
do género e da sexualidade, articulando avancos das biotecnologias a expansao das midias
globais (Preciado, 2018). A invencdo do termo “género” por John Money, o desenvolvimento de
cirurgias de redesignacao sexual, a criacdo e difusao da pilula anticoncepcional, o boom da por-
nografia com revistas como Playboy, a producao de farmacos voltados a erecao e o crescimento
das cirurgias estéticas sao alguns dos marcos que, para Preciado, indicam a passagem a um
modelo em que o sexo e o prazer se tornam objetos privilegiados de gestao econémica e politica.

O termo “farmacopornografico”, assim, procura dar conta justamente dessa dupla
dimensao:

O termo se refere aos processos de governo biomolecular (farmaco-) e semiético-
-técnico (pornd) da subjetividade sexual, dos quais a Pilula e a Playboy s3o dois
resultados paradigmaticos. Embora finque raizes na sociedade cientifica e colo-
nial do século XIX, os vetores econémicos do regime farmacopornografico perma-
necerdo invisiveis até o final da Segunda Guerra Mundial (Preciado, 2018, p. 36).

Nesse contexto, ndo basta responder as perguntas sobre a construcao das identida-
des sexuais apenas com a categoria de performatividade. E preciso interrogar, também, os
processos técnicos e biolégicos de construcao politica do sexo e do género, tal como enfatiza
Preciado ao analisar o regime farmacopornografico em sua dimensao material e molecular
durante a metade do século XX:

O sucesso da indUstria tecnocientifica contempordnea consiste em transformar
nossa depressdo em Prozac, nossa masculinidade em testosterona, nossa erecdo
em Viagra, nossa fertilidade ou esterilidade em Pilula, nossa aids em triterapia,
sem que seja possivel saber quem vem primeiro: a depressao ou o Prozac, o Viagra
ou a eregao, a testosterona ou a masculinidade, a Pilula ou a maternidade, a tri-
terapia ou a aids. Este feedback performativo é um dos mecanismos do regime
farmacopornografico (Preciado, 2018, p. 37).

Dessa maneira, o que parece ficcao cientifica: corpos hormonizados, proéteses, cirur-
gias, drogas é, na verdade, o terreno politico em que se decide quem pode viver, como pode
viver e sob quais condi¢des. Ao enfatizar a materialidade dos horménios e dos farmacos,
Preciado chama atencao para o fato de que a distribuicao dessas tecnologias nao é homogé-
nea. Ha corpos que tém acesso a protocolos médicos regulados, acompanhados por equipes
de salide, amparados por politicas plblicas e por sistemas de seguridade social; ha outros que
se relacionam com hormonios de maneira precaria, clandestina, improvisada, muitas vezes
em contextos de violéncia e criminalizacdo. A populacao de travestis, sobretudo em paises
marcados por profundas desigualdades sociais, aparece, nesse cenario, como um dos grupos
mais atravessados por uma farmacopolitica desigual: doses cavalares de hormonios feminili-
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zantes, automedicacgao, auséncia de acompanhamento médico continuado, exposicao a efei-
tos colaterais graves, além da recorrente necessidade de recorrer a procedimentos estéticos e
cirargicos em condicoes inseguras.

A incorporacao da necropolitica, tal como formulada por Achille Mbembe, ajuda a
explicitar a dimensao extrema dessa desigualdade. Para Mbembe (2018), o poder moderno,
especialmente em contextos coloniais e pds-coloniais, nao se limita a gerir a vida (biopoli-
tica), mas também decide quem pode morrer, quem pode ser exposto a morte lenta, a vio-
|éncia cotidiana e a precariedade extrema. A necropolitica designa, assim, um regime em
que determinados grupos sao produzidos como descartaveis, sacrificaveis, mataveis seja
pelavioléncia direta, seja pela recusa sistematica de garantir condi¢oes minimas de existén-
cia. Quando se observa a experiéncia de travestis — alvo de altissimos indices de assassinato,
expulsao precoce do ambiente escolar e familiar, concentracao em atividades de prostituicao,
desassisténcia em salide —, torna-se visivel o entrelacamento entre a gestao farmacolégica
dos corpos e a producao de zonas de morte social.

No cruzamento entre farmacopornografia e necropolitica, corpos travestis podem ser
pensados como laboratérios vivos de um regime que experimenta intensamente sobre eles, ao
mesmo tempo em que lhes nega reconhecimento e protecado. Sao corpos sobre-hormonizados e
subcuidados; consumidos no mercado sexual e rejeitados no espaco publico; hipervisiveis como
fetiche e invisiveis como sujeitos de direito. A mesma tecnologia que, em certos contextos, é
mediada por protocolos regulados e narrativas de transicao legitimada, em outros opera como
instrumento de precarizacao e risco. Assim, a politica dos hormonios nao é apenas um fend-
meno técnico, mas um operador de hierarquias: decide quem pode manipular o préprio corpo
como escolha politica e quem é empurrado a fazé-lo em condicoes de extrema vulnerabilidade.

Nesse horizonte tedrico, a ficcio de Amara Moira oferece um campo privilegiado para
observar como o regime farmacopornografico e a necropolitica incidem sobre corpos traves-
tis. Em “Ginecomastos”, tais corpos aparecem simultaneamente como alvo de experimen-
tag0es hormonais precarias e como zona de apagamento de uma ordem social que prefere
proteger a masculinidade hegemonica a enfrentar o circuito clandestino de desejo que sus-
tenta sua prépria estabilidade. E a partir desse enquadramento que, na secio seguinte, ana-
lisar-se-a o conto de Amara Moira, destacando a articulacdo entre a crise da masculinidade, a
gestao desigual dos hormdnios e a vulnerabilizacao continua de corpos travestis.

3 Seios para eles: a farmaco-necropolitica em “Ginecomastos”

Em “Ginecomastos”, Amara Moira constréi uma narrativa em tom de relatério pseudo-cien-
tifico que acompanha, ao longo de décadas, a disseminacao de um fenémeno inicialmente
considerado raro: o crescimento acentuado das mamas em homens adultos, em especial
aqueles identificados como “respeitaveis pais de familia”, casados, trabalhadores, represen-
tantes de uma masculinidade normativa. A estranheza inicial é administrada, em um pri-
meiro momento, por dois grandes aparatos: o biomédico e o mercadolégico. No consultério,
os corpos masculinos com seios sao submetidos a exames, pesagens, avaliacdes hormonais,
ao mesmo tempo em que se multiplicam diagndsticos provisérios, hipéteses causais e tenta-
tivas de enquadrar a ginecomastia em categorias ja disponiveis, como obesidade, disttrbios
enddcrinos, efeitos de medicamentos, estresse. A medicina funciona, no conto, como instan-
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cia de contencdo do espanto, na medida em que se busca nomear, classificar, corrigir o que
escapa as fronteiras tradicionais entre masculino e feminino. O narrador sintetiza assim esse
inicio de disseminacao da condicao:

As modificagbes ndo eram t3o proeminentes no inicio, parecendo mais uma
questio psicolégica. Tanto que demorou para analisarem os fatos a luz da cién-
cia. Respeitaveis pais de familia, homens do tipo mais tradicional, heterossexuais, casados,
quase todos com filhos, nesses cidaddos mais do que em qualquer outra fatia populacional
passou-se a observar um incidente extraordindrio, a hipertrofia das glandulas mamarias,
condigdo médica intitulada de ginecomastia (Moira, 2024, p. 155, grifo nosso).

Paralelamente, o capitalismo rapidamente capta a emergéncia de um novo nicho de
mercado. A proliferacdo de seios em corpos masculinos faz surgir linhas especificas de rou-
pas intimas, modelagens de camisas pensadas para disfarcar ou acomodar o volume mama-
rio, cremes e cosméticos que prometem firmar ou reduzir as mamas, além de campanhas de
marketing que oscilam entre o apelo a vergonha e a promessa de autoestima para os novos
consumidores. O conto descreve esse processo com ironia, enfatizando tanto as tentativas
precarias de ocultacao quanto a rapida adaptacao do capitalismo:

As tentativas iniciais para ocultar os seios eram precarias, percebendo-se facil-
mente a sua presenca sob a blusa ou camisa social. Tops discretos, faixas elasticas,
compressas de gaze, apetrechos os mais variados foram improvisados com essa
intenco. No desespero primevo, os homens se acostumavam para disfarcar o
inconveniente volume, sem contar as feridas e os problemas respiratérios surgi-
dos por ficarem o dia todo e, as vezes, até dormirem com faixas apertadas. Todo
um mercado acabou se construindo em torno da nova necessidade, com vesti-
mentas mais apropriadas sendo desenvolvidas e principiando a figurar obrigato-
riamente nos guarda-roupas masculinos. O capitalismo e sua incrivel capacidade
de adaptacgao (Moira, 2024, p.156—157).

Os trechos exemplificam a manifestacao da ginecomastia nesses homens e como
o mercado de moda intima masculina reage as modificagoes corporais desses sujeitos, ao
mesmo tempo em que evidencia uma critica irbnica ao capitalismo, capaz de se apropriar de
toda e qualquer forma de diferenca para converter experiéncias e necessidades em merca-
doria e, assim, auferir vantagens.

O conto evidencia ainda um processo ambiguo de patologizacao e despatologizacao
seletiva dos corpos, operagao que se inscreve no cerne do regime farmacopornografico, no
qual determinadas condicoes sao ora medicalizadas, ora normalizadas, conforme interesses
politicos, econdmicos e simbélicos. Nesse sentido, a narrativa explicita uma inflexao signifi-
cativa na forma como a ginecomastia passa a ser socialmente percebida:

Seguiam-se 0s anos e a impressao era de que, para a populagio, sobretudo os
homens diretamente afetados, a prioridade deixou de ser descobrir a causa ou a
cura, mas, sim, aprender a conviver com a nova anatomia que o destino lhes pro-
porcionava. “Aceitar” era a palavra-chave, dai terem criado o movimento Orgulho
Ginecomasto (termo cunhado para designar os portadores da ginecomastia) e
exigirem a imediata despatologizacdo da condi¢do (Moira, 2024, p. 157).
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A passagem revela como a recusa da medicalizacao compulséria se transforma em
estratégia politica de resisténcia, deslocando o corpo ginecomasto da esfera do desvio clinico
para o campo da afirmacao identitaria e da disputa por legitimidade social, a0 mesmo tempo
em que expode os limites e as contradicoes de uma despatologizacao que permanece condi-
cionada pelas légicas normativas do préprio sistema que a produz.

A narrativa inclusive descreve a formacao de um movimento de afirmacao identitaria,
0 “Orgulho Ginecomasto”, no qual alguns homens passam a reivindicar seus seios como marca
de diferenca e até de beleza, deslocando o eixo da patologizagao para o da singularidade.
Esse movimento de captura comercial e simbdlica da anomalia se aproxima da l6gica descrita
por Preciado (2018); um regime em que o corpo, longe de ser apenas um dado natural, conver-
te-se em superficie de investimento econémico, laboratério de novas mercadorias e territério
de disputas politicas em torno do género e do desejo.

A entrada em cena das travestis, no entanto, desloca o foco da narrativa para corpos
que nao dispoem do mesmo aparato de contencao, cuidado e legitimacao. Se, para os homens
com ginecomastia, ha exames, explicacoes e produtos, para as travestis a relacao com hor-
monios e com cirurgias é marcada pela precariedade. O conto destaca a descoberta, por um
médico, da relagdo entre a ginecomastia masculina e a mudanca de comportamento de um
grupo marginalizado atendido por ele:

Os designios de Deus sao imperscrutaveis, evidentemente, e a sociedade limita-
va-se a comemorar que a medicina havia encontrado uma solugao. Um médico,
porém, responsavel por uma unidade de satde no centro de uma capital, perce-
beu uma inesperada conexdo entre esses acontecimentos e a mudanga de com-
portamento de um grupo marginalizado atendido por ele, o das travestis. Como a justica
ndo as reconhecia oficialmente enquanto mulheres, elas ndo tinham direito a mastectomia
gratuita, precisando recorrer a agougueiros e com frequéncia indo parar em pronto-socor-
ros por civurgias imperitamente realizadas (Moira, 2024, p.158—159, grifo nosso).

O trecho evidencia as travestis como um grupo sistematicamente excluido dos servi-
cos assegurados a populaciao em geral, sobretudo no ambito da satde publica. Ao negar-lhes
o reconhecimento de uma identidade feminina legitima, o sistema institucional contribui
para a precarizacao de suas existéncias, uma vez que a auséncia de acesso a procedimentos
médicos adequados as obriga a buscar intervencdes clandestinas e inseguras, realizadas por
“acougueiros”. Tal contexto resulta na intensificacao da vulnerabilidade e na desumanizacao
de seus corpos. Nessa perspectiva, o uso do termo “mastectomia” opera como um recurso
critico que denuncia a violéncia institucional imposta a pessoas LGBTQIA+, particularmente
as travestis, ao evidenciar as contradicoes e exclusoes produzidas pelas politicas de saide e
pelo aparato juridico-normativo. Aqui, a ficcao condensa de modo contundente a articulacao
entre farmacopolitica e necropolitica, uma vez que a negativa de reconhecimento juridico
produz exclusdo concreta do acesso a satide, empurrando essas mulheres para intervencgoes
clandestinas e inseguras. O corpo travesti é, a0 mesmo tempo, alvo de experimentacdes hor-
monais e objeto de desumanizagao institucional.

A situacao se agrava quando o mercado sexual passa a desvalorizar seios “fartos” em
travestis, a0 mesmo tempo em que celebra, consome e reconfigura os seios masculinos. O
conto explicita a pressao econémica que as obriga a cirurgia perigosa e a interrupcao da hor-
monizacao feminilizante:
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Dado o desprestigio em que cairam os seios femininos fartos e sendo a prostitui-
¢ao o principal trabalho que as travestis exerciam, elas deveriam se valer da cirurgia,
mesmo que clandestina e perigosa, para nao perderem seus clientes. A mesma situa-
¢ao fez com que elas tivessem que abrir m3o das cavalares doses de anticoncep-
cionais que tomavam, pois um dos efeitos colaterais é exatamente o crescimento
dos seios. E foi ai que esse médico, um homossexual nio assumido que precisou colocar
silicone para se livrar da discriminagdo, deparou-se com uma hipdtese chocante tanto
para a atrofia das mamas na atual geracao de adultos como para o surgimento,
meio século antes, da neoginecomastia, como ela passou a ser conhecida (Moira,
2024, p.159, grifo nosso).

Esse excerto explicita como a manipulacdo hormonal das travestis é determinada
pela sobrevivéncia em um mercado sexual que as rejeita se forem “fartas” demais. A frase,
“abrir mao das cavalares doses de anticoncepcionais” implica uma negacao de pratica afirma-
tiva de género. O corpo travesti, sendo alvo de negociacao, deve ser constantemente ajustado
para atender as expectativas alheias ao passo que o homossexual médico, ainda que sujeito a
discriminacao e violéncia normativa, sendo impelido a usar silicone, ocupa um lugar de pro-
tecao, legitimidade e acesso a uma medicina segura. A diferenca de tratamento evidencia a
gestao desigual dos corpos descrita por Preciado e por Mbembe. Constata-se, a partir disso, a
distribuicao assimétrica de risco e protecao ao contrastar a vulnerabilidade das travestis com
a medicalizacdo e o acolhimento dispensados aos homens cis. Enquanto corpos travestis sao
expostos a praticas hormonais precarias, a patologizacao, os corpos de homens cis passam
a ser dignos de cuidados, de pesquisa cientifica e intervencao institucional. Esse espectro
revela uma légica excludente na qual certos corpos sao considerados descartaveis, como ja
apontado, e outros sao socialmente legitimados e amparados pela ciéncia médica.

O conto avanca, entao, para a formulacao da hipétese de que a proliferacao de seios
em homens adultos poderia estar ligada a circulacao de hormdnios feminilizantes oriundos
do contato sexual com travestis. E esse mesmo médico quem articula tal possibilidade, quase
ao final da narrativa:

O doutor parecia ver uma ligagao entre o consumo desmedido de estrogénio por
parte das travestis, observavel desde a década de 1960 (momento em que a pilula
anticoncepcional comega a ser comercializada), e a disseminacao da neogineco-
mastia nos homens. Possivelmente, e isso era apenas uma hipétese, o excesso de estrogé-
nio seria eliminado no sémen das travestis e, caso homens tivessem contato recorrente com
tal substdncia, ndo seria descabido imaginar que acabassem absorvendo ao menos parte do
excedente hormonal (Moira, 2024, p.159, grifo nosso).

Nesse horizonte, os corpos travestis aparecem como laboratérios vivos das experi-
menta¢des hormonais e como residuos de um sistema que os explora, patologiza e relega as
margens. A hipdtese apresentada no trecho reforca, portanto, uma légica biopolitica que con-
verte corpos dissidentes em portadores de risco e anomalia, revelando as desigualdades de
poder que determinam quem pode viver plenamente, quem arca com os custos das politicas
de controle e quem é tratado como descartavel.

Mbembe (2018) argumenta, em linhas gerais, que as ocupacoes coloniais constroem
formas de soberania que relegam os sujeitos “colonizados” a um lugar marcado pela opressao
e pelo desrespeito. Nessa perspectiva, o autor afirma que “[..] a soberania é a capacidade de
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definir quem importa e quem nao importa, quem é ‘descartavel’ e quem nao é” (p. 135). Ao
transpor essa reflexao para o contexto de “Ginecomastos”, observa-se que os corpos travestis
passam a ocupar esse “nao lugar”, produzido por uma soberania heteronormativa que os sub-
mete a uma politica de inexisténcia, de descartabilidade e de morte.

A hipétese, entao, cuidadosamente apresentada como tal, funciona menos como
explicacao etiolégica fechada e mais como dispositivo de leitura, pois torna literal, no nivel
do corpo, o vinculo entre desejo clandestino e crise da masculinidade hegemdnica. Ao ima-
ginar que hormonios feminilizantes possam, de alguma forma, atravessar as fronteiras entre
COrpos em encontros sexuais secretos, o conto inscreve nos seios masculinos o rastro de um
contato que esses homens precisam, discursivamente, negar. Nao se trata, portanto, de uma
contaminagao neutra ou ambiental, mas de uma economia sexual marcada por hipocrisia e
assimetria, na qual o desejo por travestis € ao mesmo tempo explorado e negado.

Importa notar que a hipdtese formulada pelo médico nao é tornada publica no conto.
Nem os homens afetados, nem a sociedade, nem as préprias travestis chegam a saber dessa
possivel ligacdao. O narrador indica que a divulgacio dessa informacao poderia desencadear
panico moral, revoltas, reconfiguracdes abruptas nas relagoes de género e na economia
sexual, de modo que o médico opta por silenciar. Esse siléncio nao é neutro. Ao escolher pro-
teger a ordem social e a estabilidade da masculinidade hegemonica, as instituicoes médicas
e cientificas reiteram o lugar de ignorancia forcada em que se encontram as travestis, que
permanecem sem acesso a informacoes sobre os efeitos de longo prazo da hormonizacao e
das relacoes que estabelecem no mercado sexual. Trata-se de uma forma de violéncia epis-
témica: o saber sobre o que se passa entre corpos é produzido, mas nao circula na direcao
daqueles que mais sao atravessados por seus efeitos.

A'ironia final do conto é explicitada pelo narrador em um excerto que sintetiza a assi-
metria entre causa e efeito:

Provando-se verdade, o comico era pensar que as travestis abusavam dos hormo-
nios para apressar a transformacao dos seus corpos, mas seus corpos, entendendo
0 abuso como intoxicacio, eliminavam quase todo o horménio que elas consu-
miam. Resultado? As modificacdes ocorriam em cimera lenta para as travestis, ao
passo que, para os veneraveis pais de familia que elas atendiam, os seios se desen-
volviam numa velocidade incrivel (Moira, 2024, p. 160).

Apesar de serem elas que “abusam” dos horménios feminilizantes, como se costuma
dizer em discursos moralizantes, sao os homens cis que, décadas depois, exibem seios volu-
mosos e inevitaveis. A feminilizacao involuntaria dos seus corpos torna-se um sintoma de que
o regime farmacopornografico nao se limita aos sujeitos que o acionam de maneira cons-
ciente ou politizada, como discute Preciado (2018), mas atravessa também aqueles que pro-
curam manter intacta a aparéncia de uma masculinidade tradicional. A diferenca é que, para
estes, a crise é negociavel, ja que ha produtos, narrativas, até movimentos identitarios que
prometem transformar a anomalia em estilo; em contrapartida, para as travestis, 0 mesmo
regime se manifesta como precarizacao, mutilagao e morte social.
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4 Consideragoes finais

Ao articular a circulacdo de horménios, o mercado do sexo e o discurso médico em uma
narrativa que acompanha tanto corpos travestis quanto corpos masculinos hegemonicos,
“Ginecomastos” permite ver, pela via da ficcao, a assimetria na distribuicao de riscos e cui-
dados. A crise da masculinidade, longe de inaugurar uma redistribuicao de direitos ou de
protecao, é absorvida pelo capitalismo e pela medicina de modo a preservar os privilégios
desses homens. A farmacopolitica que regula seus corpos é sempre uma politica de gestao
de desconfortos que oferece diagnésticos, cremes, roupas, discursos de autoestima. Ja a
farmacopolitica que incide sobre as travestis, ligada a automedicacao, a prostituicao, a ausén-
ciadeassisténcia, aproxima-se da necropolitica,de Mbembe (2018): é feita de corpos expostos
ao descarte e a violéncia, ainda que sejam eles centrais para o funcionamento desse regime.

Nesse sentido, a leitura de “Ginecomastos” a luz do regime farmacopornografico e da
necropolitica evidencia uma cena tipica da literatura brasileira contemporanea escrita por
sujeitos trans: a desmontagem das fronteiras entre o que é considerado “desvio” e o que é
considerado “normalidade”. Amara Moira desloca o lugar do corpo desviante, uma vez que
ja nao é mais a travesti quem encarna a ameaca a ordem, mas o corpo masculino normativo
que, ao carregar seios, torna visivel a prépria instabilidade da masculinidade que pretendia
ser sélida. A literatura funciona, no conto, como espaco de experimentacao em que se pode
exagerar e, a0 mesmo tempo, tornar legiveis processos materiais e politicos dificeis de apre-
ender no discurso sociolégico ou juridico. Logo, o conto ndo cede a fantasia de uma inversao
redentora, afinal, ainda que sejam agora “seios para eles”, a posicao estruturalmente vulnera-
bilizada dos corpos travestis permanece inalterada.

Desse modo, o texto de Amara Moira contribui para o debate sobre género, sexuali-
dade e violéncia no Brasil ao inscrever, no campo literario, uma critica contundente ao modo
como a masculinidade hegemonica se sustenta na exploracao e na invisibilizacao de corpos
transfemininos. Em didlogo com a teoria de Preciado (2014; 2018) e com a nocao de necro-
politica de Mbembe (2018), “Ginecomastos” mostra que a crise da masculinidade, quando
pensada em contexto farmacopolitico, nao é necessariamente um colapso ou uma revolucao,
mas uma reacomodacao de privilégios, ou seja, o regime se ajusta, cria produtos, reescreve
narrativas, enquanto mantém intacta a vulnerabilidade estrutural de quem sempre esteve a
margem. Ao tornar nitida essa assimetria, a ficcao aponta para a necessidade de pensar poli-
ticas de cuidado, de reconhecimento e de redistribuicao material que ultrapassem o limite do
corpo masculino em crise e considerem, de forma central, a vida de travestis que continuam
sendo o alvo e o excedente de nosso regime sexual contemporaneo.
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