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RESUMO: Este artigo teve como objetivo discutir a apropriagéo dos espacos de lazer da cidade
por professores universitarios que atuam no campo dos estudos do lazer em cidades da Regido
Norte do Brasil, bem como identificar limites encontrados para essa apropriagdo. Combinamos o
uso da pesquisa bibliografica com a entrevista semi-estruturada com 11 professores, o0s quais
lecionam disciplinas de lazer nos estados do Para e Amapa. Os limites apontados foram
escassez de espagos e politicas publicas; tendéncia a privatizagao dos espagos; concentragéo
dos espagos nas areas centrais das cidades; poucas programacdes culturais; dificuldade de
transporte e locomogao nas cidades; uso desigual entre géneros; falta de acessibilidade para
pessoas idosas e com deficiéncia. Evidenciamos a necessidade de investimentos em relagéo a
politicas de lazer, o que implica melhor distribuicdo de espacos, diversificagdo das praticas
culturais, acessibilidade e equidade de género.
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LEISURE AND THE CITY: the look of university teachers in Pard and
Amapa

ABSTRACT: This article aims to discuss the appropriation of leisure spaces in the city by
university professors who work in the field of leisure studies in cities in northern Brazil, as well as
to identify the limits found for this appropriation. We combined the use of bibliographic research
with a semi-structured interview with 11 teachers, who teach leisure subjects in the states of Para
and Amapa. The limits indicated were scarcity of spaces and public policies; tendency towards
privatization of spaces; concentration of spaces in the central areas of cities; few cultural
programs; difficulty of transportation and locomotion in the cities; unequal use between genders;
lack of accessibility for the elderly and disabled. We highlight the need for investments in relation
to leisure policies, which implies better distribution of spaces, diversification of cultural practices,
accessibility and gender equity.
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OCIO Y CIUDAD: la mirada de los docentes universitarios en Para y
Amapa

RESUMEN: Este articulo tiene como objetivo discutir la apropiacion de los espacios de ocio en
la ciudad por parte de profesores universitarios que trabajan en el campo de los estudios de ocio
en las ciudades del norte de Brasil, asi como identificar los limites encontrados para esta
apropiacion. Combinamos el uso de la investigacion bibliografica con una entrevista
semiestructurada con 11 maestros, que ensefian materias de ocio en los estados de Para y
Amapa. Los limites indicados fueron escasez de espacios y politicas publicas; tendencia a la
privatizacion de espacios; concentracion de espacios en las areas centrales de las ciudades;
pocos programas culturales; dificultad de transporte y locomocién en las ciudades; uso desigual
entre géneros; falta de accesibilidad para ancianos y discapacitados. Destacamos la necesidad
de inversiones en relacion con las politicas de ocio, lo que implica una mejor distribucion de
espacios, diversificacion de practicas culturales, accesibilidad y equidad de género.

Palabras-clave: Ocio. Ciudad. Politicas publicas. Formacién cultural.

Infrodugao

As relagbes entre lazer e cidade vem despertando o interesse de diversos
pesquisadores no campo dos Estudos do Lazer (FALCAO, 2018; BAHIA, 2014; BAHIA e
FIGUEIREDO, 2008; RECHIA E OLIVEIRA, 2009; AROSTEGUY, 2016), em virtude do
espago urbano se configurar como um /ocu privilegiado para fruicdo de experiéncia de
lazer. Embora as cidades, de fato, oferecam mdultiplas possibilidades de lazer, nem
sempre essas oportunidades sao iguais entre os diferentes sujeitos, pois aspectos como
classe social, género, idade e deficiéncia implicam em condigcbes dispares para o
usufruto do lazer.

Como indica Gehl (2013), uma caracteristica de quase todas as cidades —
independente da economia, localizagéo e grau de desenvolvimento — é que as pessoas
que utilizam os espagos das cidades séo cada vez mais “maltratadas”. Dentre essas
questdes, € possivel ver espaco limitado, obstaculos, ruidos, poluicdo, riscos de
acidentes, falta de acessibilidade, falta de manutencéo, o que limita a fungéo da cidade
como local de encontro. Nas palavras de Melo (2003), somos instados a reconhecer que
o futuro da cidade parece preocupante em um momento onde se percebe nitidamente um
esvaziamento da esfera publica e um desgaste pronunciado do tecido urbano.

Assim, “o rumo dos acontecimentos ndo s6 reduziu as oportunidades para o
pedestrianismo como forma de locomogao, mas também deixou sitiadas as fungdes
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cultural e social das cidades” (GEHL, 2013, p. 15). O aumento gradativo da populagao,
aliado com mas gestbes da cidade, gerou um crescimento desordenado das mesmas,
sobretudo em relacdo a aspectos populacionais e estruturais no que se refere a
urbanizagéo e infraestrutura.

Para tanto, a cidade é fruto de uma relacdo dindmica e complexa, a qual agrega
aspectos sociais, econdmicos e culturais do local. Nesse sentido, a cidade, ao mesmo
tempo que € produzida pelos sujeitos, a partir das relagdes sociais construidas, também
os forma, ao oferecer, ou ndo, condi¢des para uma vida com mais qualidade. Ela deve
ser pensada a partir das necessidades de seus habitantes, o que inclui sua estruturacdo
para locomog&o de pedestres, condigdes de mobilidade por meio de diferentes modos de
transporte. Trata-se de pensar uma politica urbana que desenvolva cidades vivas, limpas,
seguras e sustentaveis, ou seja, uma politica que esteja atenta a vida em geral (GEHL,
2013).

Dessa maneira, a melhoria da cidade, dentre outras coisas, perpassa pela
estruturacdo de espagos publicos para o lazer, em que as pessoas possam vivenciar
diferentes linguagens culturais, ampliar seus referenciais e sua formagao cultural. Assim,
0S espacgos para o lazer podem ter carater de uma formacao identitaria, proporcionando
multiplas vivéncias interpessoais. Portanto, a cidade deve ofertar espagos de lazer
atrativos e bem estruturados aos frequentadores, pois essa pode ser uma caracteristica
que venha a fortalecer lagos afetivos e de relacionamentos.

Para Rechia e Oliveira (2009), convém salientar a importancia do espago publico
como local que possibilita relagao social entre os individuos, com énfase na atratividade
que pode apresentar. Diante disso, 0 espaco de lazer apresenta importancia impar para
toda a sociedade, na medida em que se torna um local de sociabilidade, convivio social,
organizac&o popular, difuséo e produgéao cultural.

Como indica Bahia (2014), existem quatro principais fungdes que a cidade deve
assumir na vida dos seus habitantes, quais sejam: de lazer, de moradia, de apropriagao e
de circulagdo. Para a autora, observa-se no cotidiano uma apropriacdo pela dimensao
privada dos trés primeiros fatores, fazendo com que a dimenséao publica exerga apenas a
funcdo de circulacdo, principalmente pelas camadas mais elevadas economicamente da
sociedade, o que acarreta na privatizagdo do espaco social, transformando-o em espaco
para consumo.

Na trilha deste raciocinio, é possivel perceber que nem todos tém possibilidades
iguais de acesso aos espagos e equipamentos de lazer, seja por falta de condigbes
econdmicas, ou por auséncia de politicas publicas de lazer, ou, ainda, por deficiéncia no
planejamento das cidades, o que resulta em falta de divulgacdo nas programacdes;
inexisténcia de uma politica de animagao cultural e de uma democratizacao cultural.

Assim, esse artigo tem como objetivo discutir a apropriagao dos espacos de lazer
da cidade por professores universitarios que atuam no campo dos estudos do lazer em
cidades da Regido Norte do pais, bem como identificar limites encontrados para essa
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apropriacdo. Essa pesquisa foi realizada com 11 professores universitarios, que lecionam
disciplinas de lazer nos estados do Para e Amapa.

Metodologia

O estudo consistiu de uma combinagao da pesquisa bibliografica com a entrevista
semiestruturada. A pesquisa bibliografica teve como eixos de referéncia tematicas
associadas ao lazer e formagédo profissional, formacdo docente, formacdo cultural. A
entrevista semiestrutura foi realizada com professores universitarios que lecionam
disciplinas de lazer, em cursos de Educacéo Fisica, nos estados do Para e Amapa.

Realizamos um levantamento do nimero de universidades publicas com cursos
de Educacéo Fisica na Regiéo Norte via e-MEC. Com isso, identificamos oito cursos em
instituigdes publicas, sendo elas: Universidade Federal do Para (UFPA) e Universidade
do Estado do Para (UEPA); Universidade Federal do Amazonas (UFAM) e Universidade
Estadual do Amazonas (UEAM); Universidade Federal do Amapa (UNIFAP); Instituto
Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia de Roraima (IFRR) e Universidade Estadual
de Roraima (UERR); Universidade Federal do Acre (UFAC).

Em um primeiro momento, foi feito contato por e-mail e por telefone com as
coordenagdes e/ou departamentos académicos dessas instituices, a fim de solicitar o
contato e identificar quantos professores lecionavam disciplinas sobre o tema lazer. Das
oito instituicdes, trés retornaram informando o quantitativo de docentes que lecionavam
nesta area, bem como a forma de contata-los, sendo elas a UFPA, a UEPA e a UNIFAP.
Por isso, a pesquisa foi circunscrita a dois estados da Regido Norte do pais: Para e
Amapa.

Dessa maneira, obtivemos um total de dezoito professores que poderiam fazer
parte da coleta de dados da pesquisa. O segundo passo foi entrar em contato com os
professores, via e-mail e por telefone, explicando o intuito da pesquisa e convidando-os a
participar do estudo e do total de dezoito docentes, onze retornaram positivamente,
mostrando interesse em participar da investigagéo. Importante destacar que do grupo de
onze sujeitos entrevistados, trés s&o homens e oito sdo mulheres.

Em fungdo das caracteristicas da pesquisa, a coleta de dados ocorreu em cinco
cidades, ficando o total de professores, por cidade e institui¢do, distribuido da seguinte
maneira: na cidade de Belém foram quatro professores, sendo trés docentes que
lecionam na UFPA e um na UEPA; dois professores que lecionam no curso de Educagéo
Fisica, campus da UFPA na cidade de Castanhal/PA; um professor que leciona no curso
de Educagédo Fisica no campus da UEPA, cidade de Concei¢do do Araguaia/PA; um
professor que leciona no curso de Educagéo Fisica no campus da UEPA, cidade de
Tucurui/PA; Trés professores que lecionam no Curso de Educagéo Fisica da UNIFAP,
campus da cidade de Macapa/AP.

Vale ressaltar que o grupo de entrevistados da pesquisa é heterogéneo, na
medida em que alguns dos sujeitos possuiam uma trajetoria no campo dos Estudos do
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Lazer, seja na docéncia ou mesmo na pesquisa. Contudo, outros professores nao tinham
essa incursdo na area, lecionando nas disciplinas de lazer em funcdo de obrigagdes
institucionais e de cumprimento de carga horaria. Porém, ndo foi opcao realizar um
recorte em termos de tempo de atuacdo ou de incursdo na area, mas, sim, contar com
essas diferencas de olhares. Percebemos que esta € uma realidade na docéncia no
campo do lazer dentro do contexto pesquisado: de um lado, encontramos sujeitos que
possuem uma imersao na area e desenvolvem experiéncias como professores no campo,
ao passo que, em outros locais, existe uma relagdo mais transitéria e eventual no que
concerne a docéncia na area.

A analise dos dados ocorreu mediante 0 uso da técnica da Analise de Conteudo
(FRANCO, 2008). Buscamos compreender, criticamente, o sentido manifesto e/ou oculto
das comunicagdes, por isso, ao utilizarmos a analise de conteudo, estivemos atentos
para descrever, analisar e interpretar as mensagens/enunciados de todas as formas,
procurando ver o que esta por “detrds” das palavras. A partir desse momento,
desmembramos as falas dos professores, aproximamos os conteldos convergentes e
organizamos em categorias para melhor interpreta-las e discuti-las.

Resultados e Discussoes

No desenvolver desta pesquisa, buscamos compreender se 0s professores
encontravam-se satisfeitos com a disponibilidade de espagos culturais nas cidades em
que residiam, bem como que estratégias acreditavam que poderiam ser tomadas para
qualificar politicas de intervengdo no @mbito do lazer que possibilitassem um maior
acesso aos espagos da cidade. De modo geral, os professores demonstraram
insatisfagdo nesse quesito, independentemente da cidade em que o/a docente reside.
Foram mencionadas problematicas como a escassez de espagos € politicas publicas;
tendéncia a privatizagdo dos espagos; concentragdo dos espagos nas areas centrais das
cidades; poucas programagdes culturais; dificuldade de transporte e locomogao; falta de
acessibilidade para pessoas idosas e com deficiéncia.

O grafico a seguir mostra as problematicas mais mencionadas pelos professores,
bem como o quantitativo de docentes que destacou cada questao.
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Grafico 1: Limites para vivéncias culturais nas cidades
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Grdfico 1: Limites para vivéncias culturais nas cidades.
Fonte: Elaborado pelos autores (2018).

Observando o grafico, destacamos que nove professores relataram como
principal limite para as vivéncias culturais nas cidades a falta de espagos e politicas
publicas no setor. Algumas falas que exemplificam essa questao:

0 que o poder publico oferece em termos de espagos e equipamentos s&o algumas
quadras, tinha um ginasio aqui mas geralmente quando néo s&o as pragas, séo as
quadras, que nem € poliesportiva, que ela atende uma demanda muito especifica do
esporte, quando ndo é a pratica esportiva, € uma préatica esportiva que ¢ o futebol e
basicamente feita por homens (...),tem o campo de futebol, as escolinhas de futebol
que tem aqui sdo pagas. Quando tem uma area de areia, eles jogam volei ou
futevolei, ndo ha investimento (PROFESSOR 3).

Em termos de planejamento urbano, manutengéo de espagos, planejamento para
novos espacos, planejamento de programagdes, tudo isso vindo das politicas
publicas, eles sdo muito incipientes, muito deficitarios, eu vejo uma pulsagéo e
espontaneidade das pessoas de frequentar os lugares, véo correr, andar de bicicleta,
mas por iniciativa prépria, mas poderiam ser melhor qualificadas, com ofertas de
politicas mais qualificadas de lazer (PROFESSORA 8).

Tomando como referéncia a percepcdo desse grupo de entrevistados,
identificamos que os professores apresentaram insatisfagdes quanto a disponibilidade de
espagos para vivéncias culturais nas cidades, o que nos impde a reivindicagdo pela
implementag&o de politicas culturais que possam garantir o direito do acesso ao lazer na
cidade, agOes culturais que estejam voltadas para a organizagao popular, como também
para a ampliagéo de vivéncia no ambito cultural de todos os individuos.

Sobre esse quesito, também foi mencionado pelos professores uma tendéncia a
privatizagao dos espacos de lazer, o que pode ser observado nas falas dos professores 4
e6:
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Quanto & questdo do acesso, sim, nds temos muitas limitagdes, 0s espagos que séo
publicos, eles hoje foram tomados até pela iniciativa privada, de comerciantes, assim
por diante, que impedem essa acesso das pessoas irem passear, irem fazer alguma
atividade, levar suas familias (PROFESSOR 4).

De espago, sim, em que pesa a gente ter um ou outro publico, mas a maior parte dos
espacos, inclusive os igarapés, sao privados (PROFESSOR 6).

Aproximando-se da fala dos professores, Melo e Peres (2005) observam aspectos
de desmantelamento das formas publicas de lazer, como a énfase em megaeventos,
faléncia de antigos clubes de bairros, diminuigdo de cinemas de rua, falta de
investimentos em espagos publicos de lazer, construgdo de complexos de diversao (com
0 surgimento de shoppings, parques tematicos, casas de shows). Embora sejam
construidos como espagos publicos, seu uso acaba sendo privilegiado para os
segmentos economicamente mais elevados das cidades, seja por motivos de pre¢o ou
distancia. Assim, na visdo dos autores, hierarquiza-se (e privatiza-se) o espago urbano
para o lazer.

Mesmo que venhamos a reconhecer esse processo de privatizagao de espagos
publicos como uma forma de controle e exclusao da maioria da populagéo, entendemos
que esse processo nao seja uniforme, nem que seja assimilado passivamente pela
sociedade. Como indica Falcéo (2018), tem crescido, nas cidades brasileiras, a ideia da
ocupacao dos espagos publicos, por meio da arte de rua, dos musicos de rua, o que
evidencia uma tentativa de contraposicdo ao processo. Assim, & possivel observar
movimentos de resisténcia em defesa do “direito a cidade”, do “direito a arte” como
estratégia de luta e ocupacao desse sistema.

Na esteira dessa discusséo, Bahia (2014) ressalta que o espago publico vem
perdendo o seu uso multiplo/funcional, deixando de ser local de encontro, de prazer, de
lazer, de festa, de circo, de espetaculo. Para a autora, 0 que se observa ¢é a falta de
espacos publicos para o lazer, fator que se soma a dificuldade de acesso a essas areas,
bem como a sua falta de divulgagéo e de seguranga publica nas cidades. Portanto, esses
s8o aspectos que contribuem para que a populagéo tenha restri¢do de acessibilidade aos
espacos/politicas publicas de lazer.

A insatisfagéo dos professores também foi mencionada em relagéo a inexisténcia
de acessibilidade para pessoas com deficiéncia, baixa locomogéo e idosas, 0 que atua
como mais um fator de limite para a formacéo cultural na cidade, como pode ser notado
nas seguintes falas:

Por estar compartilhando um pouquinho mais com a minha mae esses espagos, a
gente comega a ver a limitagao para idoso, a limitagao para deficientes, entdo eu ndo
tinha me defrontado talvez com esse olhar mais apurado (PROFESSORA 2).

As pessoas da terceira idade, as pessoas com deficiéncia, cadeirantes, por exemplo,
estdo impedidas, estamos em uma cidade que nao tem acessibilidade (PROFESSOR
4).
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Beltrame et al. (2018), discorrendo sobre o lazer das pessoas com deficiéncia,
afirmam que esses sujeitos sofrem processos de exclusdo quanto ao lazer, quanto a
acessibilidade de espacos e mobilidade nas cidades, além de ser um género humano
que, historicamente, passa por severos processos de invisibilidade. Diante desse cenario,
0s autores apontam que as pessoas com deficiéncia tém sua participagdo em atividades
de lazer prejudicada, seja em fungdo da invisibilidade social desses sujeitos, quanto
pelas barreiras da acessibilidade e do reconhecimento das pessoas. Portanto, esse
grupo social tem seu acesso ao lazer de maneira precaria, com poucas opg¢les de
atividades, barreiras financeiras, arquitetonicas, de respeito das pessoas e de transporte.

As discussbes sobre a inclusdo social das pessoas com deficiéncia fisica na
sociedade apontam para a importancia de ambientes acessiveis que lhes permitam
exercitar o direito de acesso aos diferentes espagos sociais. De modo geral, Melo et al.
(2010) acreditam que os ambientes de lazer necessitam de melhorias quanto a
acessibilidade para permitir que as pessoas com deficiéncia fisica, idosas e/ou com
mobilidade reduzida tenham seu direito ao lazer garantidos.

Silva Junior, Silva e Sampaio (2018) e Melo et al. (2010) empreenderam estudos
em que analisaram a acessibilidade de pessoas com deficiéncia a espagos e programas
de esporte e lazer. Silva Junior, Silva e Sampaio (2018) objetivaram analisar se as
politicas publicas de esporte e lazer em parques de Campo Grande/MS promovem a
acessibilidade metodolégica e programatica das pessoas com deficiéncia. De maneira
geral, foi apontado que os parques nédo oferecem acessibilidade as pessoas com
deficiéncia nas atividades oferecidas. Além de n&o existir em seu programa esportes ou
atividades de lazer adaptadas, néo foi identificado nenhum programa desenvolvido nos
parques voltado a fomentar a pratica de esporte adaptada, com énfase nas pessoas com
deficiéncia. Os autores identificaram que apenas um parque oferta esportes adaptados,
via ONG'’s e por isso, concluem que as politicas publicas de esporte e lazer em parques
esportivos de Campo Grande/MS n&o promovem a inclusdo das pessoas com
deficiéncias.

Por sua vez, Melo et al. (2010) verificaram a acessibilidade de alguns espagos de
lazer na cidade do Natal/RN (praias, parques, cinemas e teatros) e concluiram que os
cinemas foram os que possuiam melhores condicbes de acesso. De maneira geral, os
autores identificaram que os espagos ndo garantem a acessibilidade e necessitam de
melhorias/adequagdes para permitir que as pessoas com deficiéncia fisica ou mobilidade
reduzida exergam sua cidadania nos espagos de lazer.

Portanto, essas criticas se aproximam dos limites quanto a acessibilidade
indicada pelos professores, o que revela, de fato, a urgéncia na reflexao e na agao sobre
a acessibilidade para esses grupos, tanto no nivel de estrutura fisica dos espagos de
lazer, quanto em relagdo a implementagéo de projetos e programas voltados as pessoas
com deficiéncias, baixa locomogao e idosos. Assim, uma politica de formacao cultural na
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cidade perpassa por incluir todos os seus habitantes, o que envolve a¢des voltadas para
criangas, jovens, adultos, pessoas com deficiéncias e idosos.

Outro tema relatado pelos docentes foi em relagéo a tendéncia de concentracao
de espacgos de lazer em regides centrais nas cidades, 0 que restringe 0 acesso das
pessoas que residem em areas mais afastadas, sobretudo, em fungdo da falta de
qualidade e condi¢bes na mobilidade urbana:

Os mesmos equipamentos de lazer estdo no centro, a cidade n&do oferece
alternativas para sua populagdo, oferece para uma determinada populagéo, que ta

no centro, que tem coisas maravilhosas, tem pragas maravilhosas (...) tem muita
coisa, que a gente pode explorar, mas tem muita coisa que ta concentrada
(PROFESSORA1).

Quanto a desigualdade de distribuicdo de espagos culturais de lazer na cidade,
Melo e Alves Junior (2012) argumentam que as cidades estdo cada vez mais
fragmentadas, rigidamente compartimentadas em blocos e submetidas a administracdes
que privilegiam grupos economicamente poderosos. Enquanto bairros de regiées mais
ricas preservam harmonia, formas e estruturacdo, as regides periféricas sao cada vez
mais desgastadas e sensivelmente abandonadas.

Para Bahia e Figueiredo (2008), a cidade representa formas multiplas de
exercicio de poder, de ocupacdo do espago e de apropriacdo de seus recursos e, por
isso, € local de tensdo, de competitividade, de afirmacdo e de diferenciagcbes que
modificam sua organizagéo social. Cotejando a reflexdo dos autores sobre as cidades da
Amazbnia, em especial, Belém, com as entrevistas desta investigacdo, podemos notar
algumas semelhangas das insatisfagdes apresentadas pelos professores entrevistados,
com os argumentos apresentados. Os autores destacam que os espagos publicos para o
lazer vém passando por processos continuos de transformacédo, havendo escassez de
areas bem estruturadas. As areas mais recentes foram criadas sob o discurso da
implementag&o do turismo, mas com objetivos de atender as elites da cidade, deixando a
periferia com poucas opgdes e menor qualidade.

Outra semelhanca refere-se a concentracdo dos espacos de lazer em areas
centrais. Verifica-se “a concentragdo desses equipamentos no centro urbano de Belém e
nos bairros mais centrais, configurando-se na primeira dificuldade de acesso” (BAHIA e
FIGUEIREDO, 2008, p. 11). Essa concentracao dificulta o acesso daqueles que moram
em bairros ndo centrais, 0s quais precisam investir mais tempo e dinheiro para poder
acessar 0s espagos publicos de lazer. Essa forma de (des)organizagao das cidades faz
com que exista uma concentragé@o e desigualdade na distribuigdo dos espagos culturais,
na medida em que os centros, bem como regides consideradas “nobres” agreguem a
maior quantidade de cinemas, pragas, teatros, centros culturais, 0 que acentua o
abandono e a desigualdade nas areas marginais, onde mora a maioria da populagao.

Diante disso, existe uma restricdo de acesso aos espagos culturais, o que dificulta
possibilidades de formagao cultural da populagédo em geral, especialmente das pessoas
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que habitam regides mais afastadas das areas centrais e ricas. Dessa maneira,
concordamos com Sarlo (2014) quando afirma que as cidades latino-americanas séo
caraterizadas por quadros de isolamento de parte significativa da populagéo, na medida
em que alguns dispdem de bairros equipados e bem estruturados e outros sofrem com
caréncia de investimentos e oportunidades de usufruir de politicas publicas culturais.

Em que pese o fato de todos os professores, independentemente de residirem em
capital ou cidade do interior, terem se mostrado insatisfeitos com a disponibilidade de
espacgos culturais nas cidades, e até compartilhado das mesmas criticas, foi possivel
notar algumas diferencas entre eles. Por exemplo, a frequéncia em programagdes como
cinema, shows e teatro é mais usual na vida dos docentes que residem nas capitais, 0
que evidencia a desigualdade de distribuicdo de espagos culturais nas cidades
brasileiras. Nas palavras de alguns dos professores que ndo moram em capitais €
possivel perceber essa insatisfacéo:

Faltam politicas publicas de lazer efetivas para Tucurui, mas me incomoda néo
termos um teatro e agdes constantes de arte e cultura (PROFESSORA 7).

Aqui (Conceigao do Araguaia) € muito diferente das praticas culturais do norte do
Para, ndo tem as mesmas dangas, as mesmas festas, entdo, com certeza, precisa
de mais espetaculos, mais teatro e cinema (PROFESSSOR 3).

Sobre essa questdo, Pina (2017) destaca que cidades com maior poderio
econdmico concentram mais equipamentos culturais, enquanto cidades de menor porte,
ou de menor potencial econdmico, tém poucos locais dessa modalidade. Essa distor¢do
se efetiva em fungéo da implementagao dos espagos ser orientada segundo a légica dos
mercados e, ndo, segundo as logicas do desenvolvimento social, da acessibilidade
universal e da democratizagéo do lazer.

Por sua vez, Melo e Peres (2009) ressaltam que a auséncia dos equipamentos é
um dos principais obstaculos a democratizagédo do acesso a manifestagdes culturais e,
mais especificamente, a vivéncias diversificadas de lazer. Assim, as desigualdades de
acesso a espagos culturais € uma peculiaridade do desenvolvimento da América do Sul,
o que reflete as diferencas de acesso ao patriménio cultural e os desequilibrios
econdmicos caracteristicos da regido. Portanto, embora tenhamos percebido essas
diferencas de acesso a espacos culturais entre os professores que residem nas capitais,
dos que ndo residem em capitais, as criticas apontadas por eles se aproximam, sendo
voltadas a questdes como a desigualdade na distribuicdo dos espacos de lazer; restrigdo
de politicas publicas; dificuldade na mobilidade urbana; auséncia de acessibilidade.
Assim, sdo apresentadas como as principais insatisfagdes dos professores quanto a
disponibilidade de espagos culturais nas cidades, o que néo difere de um quadro mais
amplo da realidade das principais cidades latino-americanas.

Lazer, cidade e género: algumas questoes
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O grupo de professores entrevistados ressaltou, também, o uso desigual dos
espacos de lazer entre homens e mulheres. Foi possivel identificar a utilizagdo segundo
uma ordem “privilegiada” por grupos especificos, como jovens e homens, e por praticas
‘pré-determinadas”, como a énfase na constru¢do de quadras e a demarcagdo para a
vivéncia do futebol,

Porque as vezes eu vejo muito assim, “ali estd tendo incluséo!” naquela praga,
naquela quadra, mas eu sd vejo homens, jovens e futebol, ai eu pergunto, inclusao
de quem? Cadé as mulheres, os idosos, as criangas, 0s homoafetivos? Eu acho que
a maioria € excluida pela falta da politica de incluséo e inser¢éo de todos os grupos
sociais. A escola libera a quadra aos finais de semana, mas quem é que vai utilizar a
quadra? E o grupo de futebol, os homens, enquanto que outros grupos ndo sdo
incluidos (PROFESSOR 4).

Sao espagos que reproduzem o mais do mesmo, a quadra, e ela € geralmente jovem,
masculina, ela € mono esportiva. Vocé ndo tem uma politica de gestdo desses
espagos publicos, ndo tem politica de formagéo de militantes culturais, apesar de
vocé ver uma autoorganizagdo de um grupo aqui e outro ali para ocupar esses
espagos. Vocé tem uma auséncia de politica publica de formagdo cultural
(PROFESSOR 6).

Como indicado pelos professores, a existéncia de uma desigualdade de
acesso/participacdo em espagos de lazer, em termos de género, € uma realidade
encontrada em diversos locais. Werle (2013) e Goellner et al. (2010) destacaram um
estado de desconsideracdo das diferencas e desigualdades de género, dentre outras
coisas, do acesso ao esporte e ao lazer. Goellner et al. (2010) afirmam que ha diferenga
de oportunidades entre homens e mulheres para se dedicarem as atividades de lazer:
enquanto as mulheres tém sua vida atrelada a casa, a familia e ao trabalho, os homens,
depois do trabalho, desfrutam de mais tempo para se dedicarem ao lazer.

Werle (2013) ressalta que as praticas corporais assumem importancia na
construgdo das identidades de género, constituindo-nos como femininos e masculinos
dentro da sociedade e do cotidiano. Assim, a construg&o de masculinidades no esporte e
lazer ocorreu/ocorre mais pela participagédo e incentivo, enquanto que, para as mulheres,
a despeito do avango e acesso a praticas que outrora eram negadas, registram-se mais
restricbes a pratica esportiva. A autora aponta que a menor participagdo de mulheres
nessas atividades ocorre ainda em fun¢éo da centralizagdo das obrigagdes com tarefas
domeésticas e familiares, de forma a multiplicar a jornada de trabalho e limitar o tempo de
lazer das mulheres.

Desse modo, essas marcas deixadas pela desigualdade de acesso/participagéo
em atividades de esporte e lazer, vividas por homens e mulheres, ainda que combatidas
e questionadas por setores progressistas atualmente, séo visiveis pelo espaco
diferenciado que homens e mulheres ocupam na midia, no esporte de rendimento, no
acesso a patrocinios e nas atividades praticadas em parques e pragas, como bem foi
mencionado pelos professores em questao.
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Além disso, as entrevistas nos levaram a perceber que para as professoras,
existe uma restricdo ainda maior de tempo para o lazer, pois diferentes dos professores,
as mulheres entrevistadas mencionaram o constante envolvimento com atividades de
obrigagdo doméstica em seu cotidiano, como cuidar da casa, lavar roupas, cuidar da
familia (filho e pais idosos). Essa desigualdade das atividades dos géneros nos sugerem
que as mulheres enfrentam mais barreiras quando se trata de usufruir de momentos de
lazer na sua vida.

Eu tenho me dividido entre cuidar da familia, da minha mae, do meu filho (...) em
casa hoje, durante a semana tem sido mais dificil (PROFESSORA 2).

As relagdes de poder revelam desigualdades nas apropriagcbes do lazer, em
termos de género, classe social, deficiéncia e etnia, o que expde distintas barreiras para
o0 enfrentamento, visando a uma democratizagao do acesso ao lazer. No caso do género,
diversas analises tém sido apresentadas no sentido de denunciar o acesso diferenciado
que homens e mulheres experimentam nessa pratica (SAMPAIO, 2008; GOELLNER,
2011). Sampaio (2008), afirma que as relagbes sociais sdo construidas a partir de bases
de poder nas quais as relagdes de género apresentam-se marcadas por interesses e
interagbes assimétricas, muitas vezes, subordinando-se as mulheres, bem como outros
grupos, a uma condicdo marcada por exclusdes e inferiorizagdes. Assim, em nossa
sociedade, as imagens sdo elaboradas e vinculadas ao masculino e feminino, o que
constroi representacdes, padrdes e obrigagdes especificas para cada uma dessas
imagens, sendo essas constru¢des datadas e contextualizadas, fruto de um passado
colonial que ainda reverbera em nossos dias.

Santos, Cardoso e Reppold Filho (2008) comentam que as obrigagdes com o
trabalho doméstico familiar ttm um peso importante para a configuragao do lazer, sendo
que, muitas vezes, o desenvolvimento de atividades no contexto familiar, como as
obrigagbes no cuidado com a casa e a familia, pode ter impacto na diminui¢do do tempo
para o lazer, contexto que néo € reproduzido indistintamente entre as classes sociais
nem entre géneros. Assim, as mulheres acabam sendo pressionadas a reproduzir o dia-
a-dia da rotina doméstica no ambito da familia maior do que os homens, o que ndo tem
como deixar de desconsiderar o impacto no sentido de diminuir o tempo para o lazer em
funcdo das obrigagbes que cada individuo tem na dinamizagéo das tarefas familiares.

Em pesquisa realizada com frequentadores do Programa Esporte e Lazer na
Cidade (PELC), nos municipios de Porto Alegre e Rio de Janeiro, Goellner et al. (2010)
apontam que os homens n&o frequentavam aulas de dangas por considerarem uma
pratica feminina, ao passo que as mulheres, quando optavam pelo futebol, acabavam
utilizando quadras improvisadas, nos horarios de pouco uso. Outra diferenca em relacéo
ao género diz respeito a preferéncia das atividades de lazer, pois as mulheres estiveram
marcadas pela realizacdo de atividades no espaco doméstico, como “ficar deitada”, “nédo
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”oou

fazer nada”, “ficar tranquila®, enquanto que os homens destacavam diversdes fruidas fora
do espago doméstico.

Goellner (2011) aponta a existéncia de barreiras de ordem cultural que tém
limitado a participagédo de mulheres em agdes de lazer e esporte, 0 que precisa ser
combatido por meio de politicas publicas que visem a uma equidade de género. Sobre as
barreiras, a autora menciona que as meninas/mulheres tém menos oportunidades para o
lazer do que 0s meninos/homens porque, nao raro, desempenham atividades domésticas
relacionadas ao cuidado com a casa e filhos, a educagédo dos irmaos, ao cuidado com
parentes idosos. A educagao das meninas, segundo a pesquisadora, € mais direcionada
ao espago privado do que ao publico, diferentemente dos meninos que, desde cedo, sdo
incentivados a ir para a rua. Assim, quando as meninas apresentam um perfil de
habilidade e comportamento mais agressivo para o jogo, muitas vezes, sua feminilidade é
colocada em suspeicao.

Devemos reconhecer que questdes como género, raga/etnia, idade, deficiéncia,
ao lado da classe social, também atuam como fatores demarcadores das experiéncias de
lazer dos sujeitos. Portanto, as diferengas de género ndo se expressam apenas no
aspecto bioldgico, mas sdo culturalmente construidas, a despeito de sua aparente
neutralidade, inclusive, no lazer (SAMPAIO, 2008).

Estratégias de mudancga: a percepgao dos docentes

Diante desse cenario, questionamos os professores sobre que estratégias
deveriam ser apresentadas para qualificar a implementagdo de espagos culturais nas
cidades em que residem. O grafico a seguir apresenta as estratégias mencionadas pelos
professores, bem como o quantitativo de docentes que destacou cada questao.

Grafico 2: Estratégias para a qualificacao de politicas
culturais nas cidades
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Grdfico 1: Limites para vivéncias culturais nas cidades.
Fonte: Elaborado pelos autores (2018)

Nesse ambito, realizamos a seguinte classificagdo quanto as estratégias
apontadas pelos docentes: intersetorialidade, gestdo participativa, financiamento e
politicas de intervengéo. Os temas mais abordados foram a implementacdo de politicas
de intervengdo na area cultural e do lazer, sendo mencionada por cinco professores, € 0
desenvolvimento de agdes intersetoriais, assunto abordado por quatro professores.
Quanto a questdo da intersetorialidade no desenvolvimento de politicas de lazer, €
destacar as seguintes falas:

Quando a gente fala de lazer ou de uma pratica corporal ndo é s6 vocé ir la e fazer,
vocé tem uma série de fatores, & multifatorial, € a questdo econdmica, questdo da
seguranca, da acessibilidade das pessoas, até mesmo o fator da infraestrutura, do
calcamento da cidade, da iluminagdo que tem que ter, do acesso através de
transportes publicos, é politica publica intersetorial (PROFESSOR 4).

Esse debate intersetorial, ndo posso pensar, em um espago publico, de interesse da
populacao, criar 0 espago, uma praca, € néo ter iluminagéo, néo ter seguranca, nao
ter arborizagdo (PROFESSORA 8).

Segundo Bonalume (2009), a cada dia, gestores de politicas publicas de esporte
e lazer se deparam com demandas da participagédo em agdes intersetoriais, destacadas
como uma das condi¢les necessarias a efetivagdo das politicas sociais participativas e
coletivas. Para o desenvolvimento de acdes intersetoriais, sdo importantes as ideias de
parceria e solidariedade, que requerem o conhecimento do outro e das demandas que
enfrentam juntos, a capacidade de gerir agoes coletivas, de aglutinar aspiragdes, valores
e estratégias, considerando as diferencas e as relagdes constituidas, atentos aos
problemas enfrentados e as alternativas encontradas. Na intersetorialidade, a énfase da
politica publica ndo deve centralizar-se no interesse de uma ou outra parte, mas, sim,
focar as interagdes e as relagdes de reciprocidade, abarcando as necessidades de varias
areas, sujeitos e grupos, por meio de relagdes diversas, heterogéneas e complexas.

Porém, o tema mais abordado pelos professores foi 0 aumento da implementacéo
de politicas de intervengé@o no ambito cultural e do lazer, estratégia mencionada tanto por
professores que residem em capitais quanto em cidades do interior do estado. Algumas
falas sobre esse tema sao:

Teriam muitas ideias quanto a visitas guiadas, ou roteiros pré-elaborados em museus,
igrejas, praias, monumentos, espetaculos, acesso a formagdo em diferentes artes
(PROFESSORA9).

Vocé pode transformar a escola, que esta em um bairro 14 na periferia, em um
equipamento de lazer, mas ela ndo é pensada como esse espago cultural, entdo eu
diria assim que no primeiro momento de olhar para essa cidade. Belém tem muitas
possibilidades de lazer, mas se concentra muito em uma s regido, & preciso
descentralizar (PROFESSORA 1).
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Tem algumas pragas aqui que poderia ser mais valorizados ou potencializados nesse
sentido, é incentivar a leitura na praga, que foi uma das atividades que os alunos
trouxeram; esporte de Aventura poderiam ser mais potencializados (PROFESSORA
5).

Pina (2017) compreende que a cidade é o cenario para experiéncias de lazer no
seculo XXI, o que faz crescer a necessidade de desenvolvimento de equipamentos
culturais de lazer no espago urbano. Entretanto, o autor aponta que a distribuicdo
espacial no tecido urbano, a acessibilidade, as formas de controle e de gestdo dos
espagos de lazer ainda sdo objeto de criticas no Brasil, por ndo serem consideradas
satisfatérias ou adequadas para promover o desenvolvimento social ou melhorar a
qualidade de vida da populagao.

Rechia (2003) entende que a vida na cidade, portanto, é tensionada entre o
trabalho e o lazer. Nos dias de hoje, tem se tornado ora hostil — gerando a violéncia
urbana e, consequentemente medo, sofrimentos, e por vezes até a morte — mas, ao
mesmo tempo, tem possibilitado acdes e experiéncias culturais e humanizadas, que nos
possibilitam viver expectativas, fracassos, vitdrias, inquietagdes, consciéncia da tristeza e
da alegria. Nesse contexto, Arosteguy (2016) acredita que devem existir politicas
culturais que fortalecam a identidade cultural dos individuos, pois, diante de contextos
marcados por instabilidade econdmica e politica, questdes como salde, educagéo e lazer
acabam perdendo espago. Diante dessa situagdo, enxergamos a necessidade de
maiores investimentos publicos no ambito cultural, criando e melhorando os espacos
para o lazer existentes.

Embora o Estado brasileiro esteja vivendo um momento de retragédo em termos
de desenvolvimento de politicas sociais, vide a extingdo dos Ministérios da Cultura e do
Esporte, a implementacao de politicas no ambito cultural e do lazer perpassa por uma
compreensao em que o poder publico reconhega o seu papel em garantir 0 acesso aos
direitos sociais, buscando o desenvolvimento de estratégias e financiamento de politicas
publicas cidadas.

Sendo assim, financiamento também foi um tema abordado pelos docentes, como
se pode observar nas seguintes falas:

Na minha avaliagdo, passa por essa questdo do investimento publico financeiro, o
orgamento para a area é baixissimo, esse € o diferencial. Belém tem 71 bairros, mas
s6 43 tém pragas, que € uma coisa basica para o lazer, para as pessoas sentarem,
poder conversar, nem isso vocé tem em determinados bairros (PROFESSORA 10).

Faltam politicas publicas de lazer efetivas para Tucurui, necessita de muitos
investimentos em equipamentos ainda, mas me incomoda muito ndo termos um
teatro e agbes constantes de arte e cultura (PROFESSORA7).

Sobre a questdo do financiamento, Grasso e Isayama (2017) argumentam que
existem diferentes formas de captacdo de recursos que podem ser destinados ao lazer,
dentre eles, a captagéo de recursos por meio da lei de incentivo ao esporte e lazer; a
criagdo de fundo ou lei de incentivo municipal como instrumento de democratizagao do
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acesso ao esporte e ao lazer; as parcerias com inimeras entidades de classe e com o
setor empresarial. Para Mezzadri, Martines e Starepravo (2011), a politica de
financiamento de esporte e lazer ainda se concentra no esporte de alto rendimento,
utilizada pelos governos como forma de reforcar uma autopropaganda e até mesmo a
manipulagao social, e, além disso, € limitada as praticas esportivas. O estudo de Isayama
et al. (2011) apontou que existe uma falta de financiamento para o esporte e o lazer, o
que, em consequéncia, tem limitado o desenvolvimento de acdes na area e destacou
que, em muitos municipios, o financiamento para o setor tem se limitado aos recursos
dos programas federais.

De modo geral, Athayde, Mascarenhas e Salvador (2015) afirmam que, ao pensar
nas politicas publicas de esporte e lazer, em especial na estrutura financeira
destinada ao setor, essa atividade é caracterizada pela pouca atengéo por parte do
Estado, no que diz respeito a agbes voltadas para o atendimento das demandas e
necessidades sociais. Além disso, os autores consideram que o financiamento de
politicas publicas nem sempre obedece a critérios econdmicos, mas preponderantemente
é fruto de decisbes politicas tomadas em fungdo da dire¢do de tomadas na definigéo e
correlacao de forgas.

Por fim, outro ponto mencionado pelos professores foi uma gestao participativa,
como mostra a fala a seguir:

Para mim, relagdo clara, é que nao fosse de cima para baixo, mas que fosse uma
relagdo democratica de discutir a constru¢do desse espago com a populagéo, 0s
espagos ndo terem sido pensados com a populagdo (PROFESSORA 2).

Esse limite quanto a uma gestéo participativa também é apontado por Pinto et al.
(2011), que argumentam a auséncia de comunicacdo direta dos gestores com a
populacédo, o que acarreta a falta de instrumento democratico para que a populagao seja
ouvida ou consultada sobre suas necessidades no lazer, e ndo que simplesmente ela
seja consumidora, desconsiderando, muitas vezes, as diferentes necessidades no lazer.
Por isso, a necessidade de maior dialogo com as comunidades sobre o planejamento do
lazer implica maior participagéo da populagéo nas decisdes e respeito a vocagdo de cada
comunidade, elaborando planejamentos participativos, como um meio pelo qual a propria
comunidade se aproprie de maneira mais ampla do lazer. Como é possivel observar na
fala da Professora 8, é urgente estabelecer canais de comunicagdo entre governo-
sociedade civil, ao se ter em vista buscar maior participagéo/acesso ao lazer:

A meu ver, a populagdo precisa ser escutada, depois vem a vontade politica, que
nem sempre é o dinheiro que direciona, pode ter verba mas néo ter vontade politica
(PROFESSORA8).

Esse debate procurou evidenciar alguns aspectos que acreditamos ser
necessario implementar em relagéo as politicas publicas no &mbito do lazer na Regido
Norte, pois nos parece evidente a insatisfagdo dos professores, independentemente do
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estado e da cidade em que residem. Indicamos a necessidade de qualificar os espagos
culturais de lazer, possibilitando maiores oportunidades de formagé&o cultural aos suijeitos.

Diante disso, a gestdo das politicas e dos espagos de lazer precisa buscar
diversificar ao méximo as programacgdes e as atividades desenvolvidas, tanto quanto a
modalidade, ao publico, dialogar com a preferéncia da populagdo, mas também trazer
novas linguagens para o conhecimento. As experiéncias de lazer devem ser
desenvolvidas sem privilegiar algum publico especifico, mas buscar a participagdo de
criangas, jovens, adultos, idosos, homens, mulheres, pessoas com deficiéncia.

Os espagos de lazer devem ter areas e ambientes onde as pessoas tenham
condi¢des de permanecer confortavelmente, tanto antes, como depois da experiéncia
praticada. Além disso, os espagos podem buscar se constituir em referéncias sociais
culturais para os seus frequentadores, retratando a diversidade da populacéo local. Os
espacos devem ser sempre acessiveis a todos, com espagos livres, onde o0s
frequentadores sejam estimulados a criar suas préprias opgoes de lazer (PINA, 2017).

As falas dos professores demostraram que, para exercer o direito ao lazer, €
necessario enfrentar um leque de barreiras, como violéncia, falta de seguranga, falta de
acessibilidade, dificuldade na mobilidade urbana, falta de manutengé@o de espagos, falta
de espacos e programacgdes, questdes que estdo colocadas no cotidiano dos sujeitos,
quando procuram vivenciar lazer na cidade. Assim, ressaltamos a urgéncia de maior
atencdo, sobretudo do setor publico, na direcdo de buscar acgdes para ampliar,
democratizar e qualificar os espacos de lazer nas cidades.

Consideracgoes Finais

Os docentes entrevistados nessa pesquisa, expuseram diversos problemas
quanto a apropriagao dos espagos culturais nas cidades em que vivem. Os fatores mais
mencionados foram: escassez de espacos e politicas publicas; tendéncia a privatizagéo
dos espacgos; concentragcdo dos espacgos nas areas centrais das cidades; limitagdo no
numero de programagdes culturais; dificuldade de transporte e locomogao; falta de
acessibilidade para pessoas idosas e com deficiéncia.

Embora todos os professores tenham se mostrado insatisfeitos com a
disponibilidade de espacos culturais nas cidades, compartilhando as mesmas criticas,
independentemente de residir em capital ou cidades menores, foi possivel notar algumas
diferengas entre eles. A frequéncia a espagos como cinema, teatro, bares e shows é mais
usual na vida dos docentes que residem nas capitais, 0 que evidencia a desigualdade de
distribuicdo de espacos culturais nas cidades.

Outro aspecto notado foi quanto ao uso desigual entre homens e mulheres nos
espacos de lazer. Foi registrado pelo grupo de sujeitos a énfase na pratica de construcéo
de quadras, onde a utilizagdo acaba sendo privilegiada para a vivéncia do futebol, com a
presenga hegemonica de jovens e homens. Além disso, ficou evidente que as
professoras entrevistadas tém maior ocupagao do tempo com atividades de obrigacdo
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domeéstica e cuidado com a familia, 0 que indica uma substancial diminui¢éo do tempo
para o lazer e formagéo cultural das mulheres entrevistadas, revelando desigualdades de
apropriacdes de tempo para o lazer em termos de género. Esses dados nos mostram que
as politicas no ambito do lazer precisam ser pensadas na perspectiva de uma equidade
entre 0s géneros.

O debate construido evidencia a necessidade de investimentos em relagéo aos
espacos de lazer, desprivilegiando, muitas vezes, a constru¢do de centros culturais, de
centros esportivos, de parques, de pragas, de programacgdes gratuitas e de ampla
divulgacdo de agdes. Sendo assim, as melhores possibilidades de fruicdo do lazer
recaem para 0s segmentos da sociedade que podem pagar por tais servicos e/ou
aqueles que tém acesso a informagao das possibilidades de lazer que acontecem nos
diferentes espacgos das cidades.
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