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RESUMO: O objetivo deste estudo foi avaliar as produgdes cientificas sobre a inser¢do da
pessoa com deficiéncia no campo do lazer, em duas revistas brasileiras que estudam o lazer:
LICERE - Revista do Programa de Pés-graduacao Interdisciplinar em Estudos do Lazer/UFMG e
RBEL - Revista Brasileira de Estudos do Lazer, desde a primeira edicdo de cada revista até
dezembro do ano de 2019. Foram utilizadas as palavras-chave: “pessoa com deficiéncia” e
‘lazer”. Os critérios de exclusdo adotados foram: publicacdes em forma de resumo de
dissertagdes ou teses, editorial, bem como os artigos que néo se encontravam disponiveis na
versdo online da plataforma. Na busca foram encontrados nove artigos e oito artigos seguiram
para analise, pois um dos artigos ndo estava disponivel na plataforma. A partir da leitura de todos
os artigos disponiveis, a inser¢do social e as acessibilidades do lazer para pessoas com
deficiéncia foram as tematicas tratadas na maioria deles. Apesar de ser um tema de relevancia,
estudos que objetivaram investigar o lazer e pessoas com deficiéncia ainda séo escassos, visto
que em 21 anos de publicagdes, nas duas revistas brasileiras foram encontradas apenas nove
producdes com a tematica proposta.

Palavras-chave: Lazer. Pessoa com Deficiéncia. Acessibilidade. Inser¢do Social.

PEOPLE WITH DISABILITIES AND LEISURE: an analysis of publications in
Brazilian journals LICERE and RBEL

ABSTRACT: The aim of this study is to evaluate the scientific productions about the inclusion of
people with disabilities in the field of leisure, in the magazines two Brazilian journals that study
leisure: LICERE - Journal of the Interdisciplinary Postgraduate Program in Leisure Studies /
UFMG and RBEL - Brazilian Journal of Leisure Studies, from the first issue of each magazine
until 2019. The keywords “disabled person” and “leisure” were used. The exclusion criteria
adopted were: publications in the form of abstract dissertations or theses, editorial, as well as
articles that were not available in the online version of the platform. We found nine articles and by
the exclusion criteria eight articles followed for analysis. From the exhaustive reading of the
articles, two categories were established: social insertion and leisure accessibility for people with
disabilities. Despite being a relevant topic, studies that aimed to investigate leisure and people
with disabilities are still scarce, since in 21 years of publications, in the two Brazilian magazines
were found only nine productions with the proposed theme.

Keywords: Leisure. Person with disabilities. Accessibility. Social insertion.
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PERSONAS CON DISCAPACIDAD Y OCIO: un andlisis de las publicaciones
en las revistas brasilenas LICERE y RBEL

RESUMEN: El objetivo de este estudio es evaluar las producciones cientificas sobre la
inclusion de personas con discapacidad en el campo del ocio, en dos revistas brasilefias que
estudian el ocio: LICERE - Revista del Postgrado Interdisciplinario en Estudios del Ocio / UFMG
y RBEL - Revista Brasilefia de Estudios del Ocio, desde el primer nimero de cada revista hasta
2019. Se usado las palabras clave “persona discapacitada” y “ocio”. Los criterios de exclusion
adoptados fueron: publicaciones en forma de disertaciones o tesis abstractas, editorial, asi como
articulos que no estaban disponibles en la version online de la plataforma. Se encontraron nueve
articulos y segun los criterios de exclusion se siguieron ocho articulos para el analisis. A partir de
la lectura exhaustiva de los articulos, se establecieron dos categorias: insercion social y
accesibilidad al ocio para personas con discapacidad. A pesar de ser un tema relevante, los
estudios que tuvieron como objetivo investigar el ocio y las personas con discapacidad aun son
escasos, ya que en 21 afios de publicaciones, en las dos revistas brasilefias, se encontraron solo
nueve producciones con la tematica propuesta.

Palabras clave: Ocio. Persona con discapacidad. Accesibilidad. Insercion social.

Infrodugao

Com base no Censo 2010, divulgado pelo IBGE, aponta-se que 45,6 milhdes de
pessoas declararam ter ao menos um tipo de deficiéncia, o que corresponde a 23,9% da
populagéo brasileira. A maior parte delas vive em areas urbanas - 38.473.702, ante
7.132.347 nas areas rurais. Transformando em nimeros absolutos aproximamos de 760
milhdes de pessoas no mundo com algum tipo de deficiéncia e essa distribuigdo é
desigual. A concentragdo de pessoas com deficiéncia chega a ser de 80% em paises
com nivel socioecondmico mais baixo € 0 acesso a bens e servigos para pessoas com
deficiéncia nestes paises é muito precario (WHO, 2011).

Os diversos tipos de deficiéncia observaveis séo adquiridos por acidentes e por
algum tipo de doenca adquirida durante o percurso da vida e/ou congénitas. No entanto,
para compreender as pessoas com deficiéncia e seu engajamento no cotidiano é
necessario conhecer o contexto em que vivem, as suas oportunidades, além de suas
questdes corporais. Assim, a Organizacdo Mundial da Saude (OMS) desenvolveu um
instrumento, a CIF (Classificagdo Internacional da Funcionalidade, Incapacidade e
Saude), que considera o individuo com deficiéncia em seus aspectos bioldgicos,
psicoldgicos e sociais. Essa abordagem tem sido orientadora de agbes em todos os
campos de pesquisas em varias partes do mundo. Aqui neste artigo iremos centrar na
dimensao do lazer.

A constitucionalizagdo do conceito de deficiéncia no Brasil se deu em 2006, a
partir da Convengédo Internacional sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia,
aprovado pela Assembleia Geral da ONU. A partir da Lei n® 13146, de 06 de julho de
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2015, conhecida como Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, surge o termo “pessoa com
deficiéncia” (PCD):

Considera-se pessoa com deficiéncia aquela que tem impedimento de longo
prazo de natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, o qual, em
interagdo com uma ou mais barreiras, pode obstruir sua participa¢ao plena e
efetiva na sociedade em igualdade de condi¢des com as demais pessoas.
(BRASIL, 2015, Art. 2°).

O termo usado no singular Pessoa Com Deficiéncia respeita a particularidade da
pessoa, representando um grupo de pessoas iguais entre si (FOGANHOLI; GONCALVES
JUNIOR, 2015). Com base nos estudos, o termo utilizado nessa producédo sera Pessoa
com Deficiéncia.

Nos estudos do lazer ha pensamentos distintos sobre seu conceito. Como atitude
o lazer é caracterizado como estilo de vida, independente de um tempo determinado, em
decorréncia da ligagéo estabelecida entre o sujeito e a experiéncia vivida (MARCELLINO,
2000b). A outra investida refere-se a um periodo de “tempo livre”, em que se considera
lazer, as atividades praticadas fora do tempo de trabalho profissional, das obrigagdes
familiares, religiosas e sociais (MARCELLINO, 2000a). Para Gomes (2004), se seguirmos
esses parametros, a existéncia do lazer estaria condicionada ao trabalho e aos usos do
tempo livre em contextos urbanos e industrializados, os quais sao fortemente marcados
pela fragmentagédo do tempo e do espaco. Por certo, se ficarmos reféns dessa l6gica,
seguiremos inviabilizando, silenciando e marginalizando o lazer em determinados
contextos.

Nesse ambito, compreende-se o lazer como uma necessidade humana e
dimensé&o da cultura que constitui um campo de praticas sociais vivenciadas ludicamente
pelos sujeitos, estando presentes na vida cotidiana, em todos os tempos, lugares e
contextos (GOMES, 2004). Da utilizagéo para reabilitacéo fisica até a utilizagdo como
direito do ser humano, o lazer para a PCD conquistou avangos?, embora ainda deixe a
desejar. Segundo Sassaki (2009), as mudangas no campo do lazer deverdo ocorrer em
diversas dimensdes, sendo elas as dimensdes arquitetdnicas, comunicacional,
metodoldgica, instrumental, programatica e atitudinal. Vale ressaltar que todas essas
dimensdes supracitadas estéo imersas em processos culturais.

Quando é dado a pessoa com deficiéncia o direito de exercer o controle de sua
préopria vida, de ter dominio e vivéncias espera-se que o individuo se torne fortalecido;
agregando a ele os valores de autonomia, independéncia, empoderamento e
equiparacdo de oportunidades (SASSAKI, 2003). A inclusdo neste contexto devera
ocorrer através da modificagdo do sistema, a fim de que sejam eliminadas as barreiras
fisicas e sociais dentro dos ambientes, de maneira que todas as pessoas, cada uma com

4 Um dos exemplos desses avangos foi garantir espagos reservados para PCD em locais publicos e privados
destinados ao lazer, como cinema, teatros, shows, etc.
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sua individualidade e caracteristica, possam usufruir dos espagos, sem que haja algum
transtorno.

Visto que o lazer € uma necessidade humana (GOMES, 2004) e é direito
garantido na constituicdo brasileira® (BRASIL, 1988), e que como cidadao brasileiro, a
pessoa com deficiéncia, tem direito a usufruir de atividades de lazer, nos ambientes
destinados a ele (publico ou privado, com seguranca e sem discriminagdo), o objetivo
deste estudo foi analisar as produgdes cientificas sobre a insercdo da pessoa com
deficiéncia no campo do lazer, desde a primeira edicdo em abril de 1998 da revista
LICERE Revista do Programa de Pds-graduacdo Interdisciplinar em Estudos do
Lazer/lUFMG e, em janeiro de 2014 da RBEL - Revista Brasileira de Estudos do Lazer até
a Ultima edicao de ambas as revistas em 2019.

Metodologia

A técnica de bibliometria foi utilizada nesse estudo, com o intuito de acompanhar
as publicacbes de pesquisas apenas nas revistas: LICERE e RBEL por meio de suas
plataformas online. Trata de uma “técnica quantitativa e estatistica que permite medir
indices de producéo e disseminacgao do conhecimento, acompanhar o desenvolvimento
de diversas areas cientificas e os padrdes de autoria, publicacdo e uso dos resultados de
investigagdo” (ARAUJO, 2008, p.12). Foi realizada uma revisdo integrativa de literatura e
seguiu os seguintes passos: definicdo do tema da pesquisa, os critérios de incluséo,
leituras dos titulos, palavras-chave, resumos e texto completo, dos quais foram
selecionados os artigos para a revisédo e organizados, categorizados e interpretados.
Esses periodicos sdo atualmente os dois principais no campo dos Estudos do Lazer no
Brasil, caracterizando-se como uma importante fonte de busca de evidéncia cientifica e
de divulgagéo da produgéo do conhecimento e da intervencao na area. Foram utilizadas
as palavras-chave ‘lazer’ e ‘pessoa com deficiéncia’. Nao havia outros termos similares
como, por exemplo, necessidades especiais, pesquisados em todas as revistas desde a
primeira edi¢ao da Licere, setembro de 1998 até a Ultima edigdo em dezembro do ano de
2019, e da primeira edigdo da RBEL em maio de 2014 & ultima edig&o referente a 2019
que foi publicada em maio de 2020. O idioma adotado foi 0 portugués. Foram excluidas
as publicacdes em forma de resumo de dissertagdes ou teses, editorial, bem como o0s
artigos que néo se encontravam disponiveis na versao on-line da plataforma.

5E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar & crianga, ao adolescente e ao jovem, com absoluta
prioridade, o direito a vida, a salde, a alimentag&o, a educagéo, ao lazer, a profissionalizagéo, a cultura, a dignidade,
ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria, além de coloca-los a salvo de toda forma de
negligéncia, discriminagéo, exploragéo, violéncia, crueldade e opresséo. (BRASIL, 1988, Art.227).
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Resultados e discussao

Procederam-se a leitura dos resumos nas revistas LICERE e RBEL, buscando
identificar dados correspondentes a inser¢do da pessoa com deficiéncia no lazer. A
revista LICERE, desde sua primeira edigao até o ano de 2019, publicou 22 volumes e 62
exemplares, dos quais apenas oito publicacdes com o tema foram encontradas. Porém,
um era resumo de tese. Dos sete artigos encontrados, um ndo se encontrava a
disposi¢ao na plataforma, portanto, por falta de acesso néo foi incluido. A RBEL desde
seu primeiro exemplar até o ano de 2019 publicou seis volumes e quinze edi¢des, dos
quais apenas dois artigos abordaram o assunto. Finalizando essa busca, apds a sele¢éo
dos artigos encontrados, realizou-se a leitura dos artigos na integra. Eles foram
separados em duas tabelas.
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Tabela 1. Resultados encontrados da andlise dos artigos da Revista LICERE.

LICERE
AUTOR (DATA) TITULO OBJETIVO RESULTADOS
O lazer para pessoas com necessidades especiais,
) nomenclatura utilizada pelos autores, tem disso um
ARAUJO, Carolina | Espagos publicos de lazer: um | Avaliar  as  condigdes  de | componente importante para integragdo na comunidade,

Dutra de;
CANDIDO, Débora
Regina  Campos;
LEITE, Marvio

Fonseca. (2009)

olhar sobre a acessibilidade para
portadores de  necessidades
especiais.

conservacdo e adequacdo dos
espagos de lazer publico no
municipio de Barra Mansa- RJ.

aumento de autoestima, desenvolvimento e descobertas de
novas potencialidades individuais.

Importancia de promover acessibilidade em ambiente
construido ¢ uma forma de proporcionar autonomia,
seguranca e construindo um direito universal.

SILVA, Junior
Vagner Pereira da;
TOSTA, Quézia
Pinheiro; OTTO,
Henrique Rossi;
BELLINCANTA,
Jéssica Martinez;
LINS, Angela
Cristina Santos Gil.
(2013)

Parque Itanhanga e acessibilidade
as pessoas com deficiéncia fisica
e visual.

Investigar o nivel de acessibilidade
em parque publico de lazer na
cidade de Campo Grande — MS.

Constata-se que ha uma ineficiéncia nas politicas publicas
de lazer na cidade de Campo Grande - MS e a populagéo
com deficiéncia ndo é contemplada. As vias publicas ndo
obedecem as normas da ABNT de 2004, dificultando a
circulacdo e acesso das pessoas em espagos externos a
casa. Nao ha sinalizacdo tatil, nos parques ndo ha
delimitacdo de vaga ou espaco reservado.

Existéncia de barreiras arquitetdnicas, o transporte coletivo é
inapropriado para pessoas com deficiéncia, incluindo
superlotacéo e trajetoria longa para ir aos espacos de lazer.

Falta de adaptagéo dos locais dificulta o deslocamento da
PCD.

O poder publico n3o tem promovido a acessibilidade
programatica e metodoldgica, a partir do momento que
inexistem acdes politicas para esse publico.
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SILVA, Junior
Vagner Pereira da;
SILVA, Dirceu
Santos; SAMPAIO,
Tania Mara Vieira.
(2018)

Politicas Publicas de Esporte em
Parques e a Inclusao de Pessoas
com Deficiéncia

O objetivo € analisar se as politicas
publicas de esporte e lazer em
parques de Campo Grande/MS
promovem a acessibilidade
metodolégica e programatica das
pessoas com deficiéncia

A inclus@o de pessoas com deficiéncia foi verificada apenas
em um parque, promovida por uma ONG.

Os programas analisados ndo adaptaram as regras com
énfase na acessibilidade metodolégica e inclusdo de todas
as pessoas.

O direito de acessibilidade programética e metodolégica das
pessoas com deficiéncias nas praticas de esporte e lazer de
Campo Grande/MS tem sido violado.

FOGANHOLI,
Claudia;
GONCALVES
JUNIOR,
(2015)

Luiz.

Lazer de  pessoas  com
deficiéncias: significando,
aprendendo e ensinando.

Compreender  os processos
educativos decorrentes da pratica
de lazer social de pessoas com
deficiéncias fisicas e visuais que
frequentam clubes sOcios
recreativos na cidade de Séo
Carlos-SP.

O lazer como insercdo social & visto como troca de
experiéncias, uma pratica social capaz de combater o
preconceito; suprir as necessidades do individuo e através
dessas praticas. E um poderoso momento de humanizagao,
pois levam em consideragéo as particularidades da pessoa
com deficiéncia e sua inser¢do no meio social.

PEREIRA, Loren
Salles Souza;
BRITO, Cristiane
Miryam Drumond
de; RODRIGUES,
Ana Amélia
Cardoso. (2019)

O Lazer da Pessoa com
Deficiéncia Fisica em Belo
Horizonte: Um Estudo Preliminar

O objetivo dessa pesquisa foi
compreender as formas pelas quais
as pessoas com deficiéncia fisica
se engajam em atividades de
Esporte e Lazer na cidade de Belo
Horizonte (MG)

Constata-se que ha uma ineficiéncia nas politicas publicas
de lazer na cidade de Belo Horizonte.

Pessoas com deficiéncia fisica, em Belo Horizonte,
enfrentam diversas barreiras para participar de atividades de
lazer.

Existéncia de barreiras arquitetdnicas, o transporte coletivo é
inapropriado para pessoas com deficiéncia, incluindo
superlotacéo e trajetoria longa para ir aos espacos de lazer.
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Falta de adaptagao dos locais dificulta o trénsito da PCD.

A deficiéncia ndo esta ligada apenas a atributos fisicos da
pessoa, mas também diz respeito ao meio ao qual ela esta
inserida.
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Tabela 2: Resultados encontrados da andlise dos artigos da Revista RBEL

RBEL
AUTOR (DATA) TITULO OBJETIVOS RESULTADOS
CONCEIGAO, Percepcdes de criangas sem | Analisar no contexto educacional, | No presente estudo, criancas sem deficiéncia mostraram
Aline de Novaes; | deficiéncias sobre o lazer de | os efeitos de um programa | sua percepcéo a respeito das criangas com deficiéncia em
SILVA, Janaina | pessoas com deficiéncia fisica: | informativo no que se refere as | atividades de lazer, através de um programa informativo,

Aparecida da;
SOUZA, Maewa
Martina Gomes da
Silva e. (2017)

efeitos de um
informativo.

programa

percepgbes de criangas sem
deficiéncia sobre o lazer de
pessoas com deficiéncia fisica.

que ressaltava a inclusao de todos.

Verificou-se que para as criangas desse estudo néo houve
dificuldade para observarem que os pares com deficiéncia
fisica ndo apenas tém o direito ao lazer, mas possuem
condicdes de se ocuparem dessa maneira.

Os resultados apresentados indicaram que o programa
informativo produziu efeitos positivos nas concepgdes e
atitudes sociais dos participantes, tornando-as mais
favoraveis a incluséo.

0O lazer enquanto ocupagdo humana foi representada pelos
participantes como um direito basico e comum entre
pessoas com e sem deficiéncia, oferecendo a
possibilidade de futuros relacionamentos de troca de
amizades, possibilidades de “passear juntos’, “brincar
juntos” e de interagdes baseadas no conhecimento, na
empatia e na ajuda oferecida pela crianga sem deficiéncia
a crianca com deficiéncia.
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FARIA, Marina Pessoas com sindrome de Down | Compreender as praticas de | O lazer em pessoas com sindrome de Down é uma
Dias; CASOTTI, nos espagos extra-domésticos: a | consumo de servicos de lazer extra- | possibilidade de engajamento na vida social, de estar com
Leticia. (2018) falacia do “eterno lazer”. domésticos por pessoas com | pessoas em lanchonetes, cinema, barzinho etc. O lazer é

sindrome de Down e suas familias. | apontado como uma potente oportunidade para
socializagdo ja que a insergao pelo trabalho eles tém muitas
dificuldades.

As familias de pessoas com sindrome de Down buscam
com maior esfor¢o o lazer externo a casa, que as demais
familias com pessoas com outras deficiéncias.
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Menezes et al. (2018), em estudo recente, fez um levantamento de todas as
publicagbes de artigos da Revista Licere de 1998 a 2017, totalizando 670 artigos. Em
numeros reais, as publicacdes que trazem a tematica ‘lazer e pessoa com deficiéncia’ na
referida revista somavam cinco publicagbes, o que correspondia a menos de 1% do
numero total de publicagbes e na Revista RBEL, apenas dois artigos foram publicados
em quatro anos de publicagdes.

Dos seis artigos estudados, cinco mostram a relevancia da ideia exposta pelo
autor. Corrales e Castro (2016) € retratam que através da socializagdo durante a pratica
do lazer, as barreiras sociais enfrentadas pelas pessoas com deficiéncia séo diminuidas.
O lazer pode ser um elemento que subverta as herangas discriminatérias do processo
civilizatério, no qual a pessoa com deficiéncia foi sendo estigmatizada (CAZINI,
FRASSON, 2013). Assim, sendo o lazer pode ser um elemento em que se estabeleca
relagbes sociais em que haja o respeito as diversidades e individualidades da pessoa
com deficiéncia e amplie oportunidades para esse publico (SASSAKI 2009). No artigo de
Foganholi e Gongalves Junior (2015) 7, os autores concluem que o lazer € um momento
de humanizagéo e que € uma pratica capaz de combater o preconceito.

Os autores Araujo, Candido e Leite (2009); Silva et al. (2013); Silva, Silva e
Sampaio (2018); Pereira, Brito e Rodrigues (2019) 8 mostram a importancia da
acessibilidade, e, ressaltam que a falta do cumprimento das leis que abarcam a
acessibilidade dificultam a circulagdo de pessoas com deficiéncia em vias publicas e
espacos externos a sua casa. As mudancgas arquitetbnica e instrumental deverédo
acontecer a fim de facilitar a locomogdo dessas pessoas em ambientes fora de casa. No
ambito do lazer, espacgos destinados a essa pratica, assim como terminais rodoviarios e
aeroportos, devem estar atentos a adequagéo para a mobilidade de toda pessoa com
deficiéncia, respeitando as limitagdes e particularidades de cada deficiéncia (SASSAKI,
2009). Acessibilidade pode ser vista de forma ampla, bem além de questbes
arquitetbnicas. As pessoas com deficiéncia vivem em uma sociedade em que para
acessarem bens e servicos enfrentam barreiras atitudinais como, por exemplo, o
preconceito, as ambientais, essa mais associada a questdes arquitetdnicas e
institucionais (discriminagdes legais) que vem impedindo as mesmas de terem acesso e
participagdo na vida cotidiana. Por isso, é importante pensarmos o lazer para pessoa
com deficiéncia no campo dos direitos humanos e ndo como algo assistencial.

A pratica do lazer faz parte do desenvolvimento pessoal e social
(MARCELLINO, 2000) e tem sido importante para integragdo na comunidade, com
aumento da autoestima e descobertas de novas potencialidades (ARAUJO, CANDIDO,
LEITE, 2009) para as pessoas com deficiéncia.

Outro aspecto apontado em um artigo € a familia como elemento fundamental
para oportunizar o lazer e o dia a dia assessorando as rotinas da pessoa com deficiéncia

5678 \fide Tabela 1
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mental (FARIA E CASOTTI, 2018). Os autores fazem um estudo das atividades de lazer
nos espagos extra domésticos de pessoas com sindrome de Down. Concluem que
familias que possuem membros com sindrome de Down buscam, com maior esforgo, a
inclusdo desses em atividades fora de casa, a fim de que possam desenvolver o direito
de exercer o controle de sua propria vida e ter dominio e vivéncias que as fortalecerao
como individuos (SASSAKI, 2003).

Apenas um artigo traz a importancia de trabalhar junto as escolas a
conscientizagdo das criangas para uma sociedade inclusiva, a fim de que sejam exigidos
pela sociedade os direitos como cidad@os para as pessoas com deficiéncia. Segundo
Conceicao, Silva e Souza (2017), para que a pessoa com deficiéncia tenha seu espago
de lazer estabelecido nas cidades e na sociedade, € vital que o assunto seja incluido nas
discussdes dentro das escolas, desde os primeiros anos de escolarizagdo. Por meio da
educacao, o espirito critico é desenvolvido. A educagao para o lazer € um instrumento de
defesa contra a homogeneizagao dos contetidos veiculados pelos meios de comunicagéo
de massa (MARCELLINO, 2000). O tema incluséo, em toda sua abrangéncia tem sido
trabalhado nas dindmicas escolares, o que é fundamental como processo mobilizador da
sociedade, a medida que cria nova consciéncia coletiva, nos mais jovens atores sociais.
Para Sassaki (2009), a barreira associada a dimens&o atitudinal deve ser tratada por
meio da educagao como um todo.

As praticas de lazer sdo uma necessidade humana (GOMES, 2004) e por meio da
inclusé@o das pessoas com deficiéncia em todas as praticas sociais é necessario que seja
garantido o exercicio dos seus direitos, dentre eles o direito ao lazer e assim possa se
desenvolver como cidad&@o (SASSAKI, 2003). Na constituigdo de 1988, o direito ao lazer
foi garantido e considerado um direito social do trabalhador, assim é um dever do Estado
promover o lazer. No entanto, o lazer para pessoa com deficiéncia ndo € mencionado na
constituicdo e apenas em 2015 se institui a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com
Deficiéncia (Estatuto da Pessoa com Deficiéncia), na qual hd um capitulo sobre o direito
a cultura, esporte, turismo e lazer para a pessoa com deficiéncia. Praticamente em todos
os artigos publicados nas duas revistas nacionais do lazer, a questdo de politicas
publicas e do direito ao lazer sdo mencionados. Constata-se que em cidades brasileiras
ha ineficiéncia de politicas publicas, ainda ha desobediéncia a normas da ABNT, ha falta
de sinalizagao tatil, falta de delimitacéo de vaga para pessoas com deficiéncia, barreiras
arquitetonicas, transporte coletivo inapropriado e tudo isso dificulta a vivéncia do lazer em
espagos publicos de lazer. Apontam a importadncia de promover a acessibilidade
ambiental como um direito universal &s pessoas com deficiéncia (ARAUJO, CANDIDO,
LEITE, 2009; SILVA et al., 2013; PEREIRA, BRITO, RODRIGUES, 2019; SILVA, SILVA,
SAMPAIO, 2018). O poder publico ndo tem promovido acessibilidade de forma organica e
programatica em suas politicas publicas, as vezes ONG'’s tentam preencher essas
lacunas (SILVA, SILVA, SAMPAIO, 2018). Entdo podemos observar que ha necessidade
de organizagao social para garantia desse direito que mesmo estabelecido em leis, ndo é
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uma realidade cotidiana.

Os artigos encontrados, apontam caminhos ainda a serem percorridos em pesquisas
futuras que considerem a inter-relacéo entre lazer e pessoas com deficiéncia. A historia
da pessoa com deficiéncia no processo civilizatorio a partir da modernidade e o lazer
dessas pessoas € algo a ser investigado, pois a modernidade tem demonstrado sua
faléncia na construcdo de coesdo social e justica social para quaisquer cidadaos,
acredita-se que para pessoas com deficiéncia isso fica ainda mais agudo.

Outro apontamento possivel é a questéo do aprofundamento de estudos associados
a politicas publicas e aspectos como familia, sociedade, preconceito, tudo isso séo
barreiras a participacdo social e que foram sendo construidas ao longo da constitui¢do do
mundo-moderno em que no processo de industrializagao o lazer foi considerado em
oposi¢ao ao trabalho e em tempo livre. Pessoas que nédo estéo inseridas em processo
de trabalho ou populagdes que vivem em outras estruturas temporais como em
sociedades africanas que tém dificuldade de divisdo do tempo da sociedade industrial
(AQUINO, MARTINS, 2007) e populagdes indigenas e quilombolas aqui no Brasil, bem
como pessoas com deficiéncia, agora associadas ao mundo do século XXI no qual a
inteligéncia artificial vem apontando o fim do mundo do trabalho. Todas essas questdes
associadas a pessoas com deficiéncia nos apontam potenciais de pesquisa.

Consideramos um tema relevante imbricados com diversas dimensdes socioculturais
e politicas do Brasil e da América Latina e ha necessidade de pesquisas futuras com
base em outras abordagens, como uma pesquisa que estd sendo realizada com
referencial na epidemiologia na EEFFTO- UFMG, iniciada em 2019, verificando
quantitativamente como é o lazer das pessoas com deficiéncia auditiva, visual e fisica e a
frequéncia dessas pessoas nos locais de lazer na cidade de Belo Horizonte. Destaca-se
como limitagdo deste estudo a revisao bibliografica realizada em apenas duas revistas
com a tematica ‘lazer’, tornando-se relevantes novas pesquisas que ampliem esta
revisdo considerando outros periodicos da area, visto que o tema pessoa com deficiéncia
é bastante explorado em outras areas do conhecimento.

Conclusoes

Os assuntos tratados por estes estudos foram: politicas publicas, inser¢ao social,
familia e a acessibilidade da pessoa com deficiéncia ao lazer, compreendendo
acessibilidade arquitetonica, nas relagdes sociais e institucionais.

E necessario analisar se o nimero de artigos encontrados representa uma lacuna
de pesquisas sobre lazer com pessoas com deficiéncia ou se as pesquisas foram
publicadas em outras revistas afins ao lazer. Os estudos podem ser ferramentas Uteis
para avaliagdo e questionamentos a respeito das politicas publicas que abarcam as
pessoas com deficiéncia e aprofundamento do conhecimento sobre o tema com uma
perspectiva regional e nacional, por isso cabe uma revisdo ampla em periodicos
nacionais e internacionais.
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