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RESUMO: O presente ensaio tedrico investiga a estrutura mimética do lazer esportivo, em sua
relacdo com a saude afetiva. Evoca-se o principio da segmentaridade, categoria absolutamente
nuclear para a antropologia, como conceito operador da interpretacdo elaborada. O argumento
central sugere que o esporte organiza em termos mais estaveis, processos de segmentagéo
social que, na vida cotidiana, sdo dotados de grande incerteza. Nesse sentido, a pratica ludica
do esporte oferece um laboratério de experimentagdo emocional que concorre para a formagao
de subjetividades habituadas a interagir com conflitos e diferencgas; portanto, subjetividades
resistentes a evitagao da alteridade e, por conseguinte, ao medo e ao mal-estar que marcam as
formas de vida baseadas em padronizagao identitaria.
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SPORT AND SOCIAL STRUCTURE:
leisure and public health in the light of the principle of segmentarity

ABSTRACT: The present theoretical essay aims to investigate the mimetic structure of sports
leisure, in its relationship with affective health. It evokes the principle of segmentarity, an
absolutely nuclear category for anthropology, as a operator concept of the interpretation
elaborated. The central argument suggests that sport organizes in more stable terms, processes
of social segmentation that, in everyday life, are endowed with great uncertainty. In this sense,
the ludic practice of sport offers a laboratory of emotional experimentation that contributes to the
formation of subjectivities accustomed to interact with conflicts and differences; therefore,
subjectivities resistant to the avoidance of otherness and, consequently, to fear and malaise that
mark the forms of life based on identity standardization.
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RESUMEN: El presente ensayo teorico investiga la estructura mimética del ocio deportivo, en
su relacion con la salud afectiva. Se evoca el principio de la segmentacion, categoria
absolutamente nuclear para la antropologia, como concepto operador de la interpretacion
elaborada. El argumento central sugiere que el deporte organiza en términos méas estables,
procesos de segmentacion social que, en la vida cotidiana, estan dotados de gran incertidumbre.
En ese sentido, la practica ludica del deporte ofrece un laboratorio de experimentacion emocional
que concurre a la formacion de subjetividades acostumbradas a interactuar con conflictos y
diferencias; por lo tanto, subjetividades resistentes a la evitacion de la alteridad y, por
consiguiente, al miedo y al malestar que marcan las formas de vida basadas en estandarizacion
identitaria.

Palabras-clave: Actividades de ocio. Salud publica. Organizacion social.

Infrodugao

A profunda afinidade entre jogo e ordem é talvez a raz&o pela qual o jogo (...) parece
se vincular, em larga medida, ao campo da estética. O jogo tende a ser belo. E
possivel que este fator estético seja idéntico ao impulso para a criagdo de formas
ordenadas, 0 qual anima o jogo em todos os seus aspectos (HUIZINGA, 1955, p.10).

O presente ensaio tedrico tem por objetivo analisar a relagéo entre lazer e salde
publica, especificamente quando mediada pelo esporte. Em trabalho recente procedemos
ao relato de um processo de pesquisa e extensdo que visa aproveitar 0 esporte como
oportunidade de exercicio do direito a cidade e a diversidade cultural que ele supde
(ESPIRITO SANTO & RETONDAR, 2018). O que ora se pretende é investigar, na
estrutura profunda do esporte, seu possivel potencial para promover a salde coletiva;
nao apenas por meio das conexdes mais triviais entre pratica esportiva e aptidao fisica,
sendo também no que diz respeito @ salde afetiva. O conceito articulador da reflexao
sera 0 chamado “principio da segmentaridade” — um dos mais nucleares da antropologia.
Esta nogéo descreve processos dinamicos que conferem unidade complementar entre as
ldgicas sociais da competicdo e da cooperagdo. Pretende-se demostrar como esta
oposigdo binaria que organiza todos os aspectos da vida social, na maior parte das
sociedades conhecidas pela etnografia e pela historiografia, encontra uma organizagao
em estado de equilibrio instavel no fendmeno esportivo.

A hipdtese central, que serve como fio condutor deste estudo, é de que as
caracteristicas segmentares do esporte fazem dele, como sugerem Elias e Dunnig
(1986), um laboratério de experimentacdo emocional e afetiva. Nisto reside seu aporte
peculiar para a promogdo da saude publica. A primeira tarefa que se nos impde, por
conseguinte, é proceder a uma analise do esporte a luz da literatura antropoldgica sobre
segmentaridade. Antes, porém, vale esbogar algumas consideragdes conceituais sobre a
relagao entre jogo e esporte.
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O esporte € um caso particular do jogo. Ha, portanto, que indagar: quais as
caracteristicas distintivas do esporte frente ao jogo no sentido mais geral? Podemos
supor, em primeiro lugar, que o0 segundo é menos regulamentado por regras amplamente
compartilhadas que o primeiro. A no¢do de amplitude relaciona-se com a escala de
observacdo. No que se refere aos esportes, sua evolugao historica conferiu uma escala
global ao conjunto das regras que os regulamentam. Conquanto se possa argumentar,
como ocorre com regularidade, que tais regras globalizadas nem por isso fazem do
esporte um fendmeno monolitico, idéntico em qualquer parte do planeta onde é jogado,
ha que se notar, contudo, que aqueles jogos menos regrados apresentam variagoes
regionais bastante mais pronunciadas. Mesmo um jogo como a capoeira, que porta
caracteristicas de ambos os fenémenos (desportivo e folclérico, para empregar um termo
com rigorosidade descritiva, embora também permeado de estigmas e etnocentrismos),
exibe uma incrivel multiplicidade de estilos, rituais, técnicas, vocabularios, prescri¢des,
tabus e graus de seriedade, gratuidade, liberdade e criatividade, no interior de um mesmo
pais como o Brasil.

Entéo, retomando a indagacéo, qual a diferenga entre esporte € jogo? Talvez a
resposta nédo resida na identificacdo de caracteres fixos, mas em propor¢des fluidas e
mutaveis de propriedades presentes em ambos os fendmenos. Por exemplo, ludicidade e
regras. Parece razoavel supor que, sendo apanagios de ambos, as segundas
predominam no esporte ao passo que a primeira se manifesta mais livremente nos jogos.
Isso ndo quer dizer que regras nao sejam uma condi¢do de possibilidade destes ultimos,
nem que uma pratica desportiva poderia se sustentar na auséncia absoluta do ludico. A
propria oposi¢do entre regra e ludicidade seria uma suposi¢do absurda, pois sem um
conjunto de regras compartilhadas (mesmo que efémeras) ndo pode haver relagéo social,
dentre as quais, as relagdes ludicas. Entretanto, o excesso de regulamentagéo parece,
este sim, reduzir a ludicidade do jogo. Isto foi sugerido por Huizinga: “com a crescente
sistematizacdo e regulamentagdo do esporte, algo de sua pura qualidade ludica é
inevitavelmente perdido". (HUIZINGA, 1955, p. 197).

Aceitas as regularidades e os contrastes sugeridos entre esporte e jogo, tratemo-
los como momentos de um continuo tendo, a titulo de hipdtese antropoldgica, como um
de seus polos extremos a propria vida social cotidiana. Caso as formulagdes de Elias e
Dunning acerca do carater mimético do lazer que se materializa no esporte e no jogo
(além das artes) estejam certas, nédo ha uma diferenga de natureza entre as interagdes
sociais cotidianas e as interagdes esportivas ou as interagdes que se dao nos jogos
populares, mas precisamente uma diferenga de grau. Poder-se-ia sugerir, uma diferenca
de proporgdes entre ludicidade, gratuidade, seriedade, obrigatoriedade; alguma coisa que
poderia ser reduzida a proporgéo entre ludicidade e regras.

De um ponto de vista psicanalitico, estas proporgdes diferenciais entre ludicidade
e regras na vida social, no esporte e no jogo referem-se a predominancia do “principio de
prazer’ (FREUD, 1911) — que descreve o empuxo humano ao prazer, bem como a fuga
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da dor — e “principio de realidade” — a capacidade consciente de adiar o prazer em
decorréncia das determinagdes da realidade —, em cada caso. De modo que os jogos
estariam para o principio de prazer assim como as interagdes sociais ordinarias estariam
para o principio de realidade; e o esporte ocuparia um lugar intermediario que estaria
mais proximo do principio de prazer, quando jogado liviemente (por exemplo, na escola
ou na rua) e mais préximo do principio de realidade quando transformado em profissao,
no esporte de alto rendimento. Mas, nos trés casos, teriamos a oportunidade de
identificar regras e ludicidade, diferencialmente orientadas para satisfazer um dos dois
principios do suceder psiquico, descritos por Freud. Mas assim como o principio de
prazer € mais primitivo que o principio de realidade, assim também € o ludico diante das
regras. De modo que as propriedades que aproximam esporte e jogo sdo mais
fundamentais que as que os afastam.

Estas consideracdes preliminares tém duas finalidades. Por um lado, suspender
para fins de argumentacdo a definicdo do esporte como fendmeno historicamente
especifico, inventado na Inglaterra, entre os séculos XVIII e XIX (LOPES, 1995). Nao se
trata, contudo, de uma objecao a esta defini¢do; a flexibilizagdo conceitual serve apenas
para propdsitos de comparagdo transcultural entre fendmenos IUdicos dotados de
especificidade que, no entanto, guardam entre si relagdes de homologia. Como veremos
alguns autores comentados abaixo fazem eles proprios uso de uma concepgao fraca de
esporte — Lévi-Strauss, por exemplo. Por outro lado, os conceitos psicanaliticos evocados
compreendem uma tentativa de sinalizar a profunda base afetiva do fenémeno esportivo.
A estética deverd ser um fio condutor da argumentagéo e, nas consideragdes finais,
retornaremos a psicanalise.

A vida social como jogo

Este trabalho parte do pressuposto fundamental de uma relagdo de homologia
entre estrutura social, de um lado, e, parafraseando Durkheim (1903), as “formas
elementares” da vida ludica, de outro. Sugere-se que o que diz Huizinga, na epigrafe,
acerca do jogo como expressao do impulso humano para “criacdo de formas ordenadas”
aplica-se tanto ao jogo quanto a vida social. Tal empuxo a ordenacao da experiéncia
produz marcas de pertencimento grupal identitérias; ao que se seguem formas de
classificagdo e distingdo social, do que as equipes esportivas constituem um caso
particular. Esta dindmica fundamenta a descricdo elaborada por Huizinga acerca da
estrutura ludica que esta na génese das instituicdes sociais. Entre o Pancracio, a luta
grega da antiguidade, passando pelas disputas poéticas do teatro grego, até as
competicdes de argumentos entre fildsofos e sofistas, na Acrépole, sugere o helenista,
nao ha diferenga de natureza, mas de grau de abstracdo. As personas — par de mascaras
que simboliza o teatro na Grécia antiga — expressam a base agonistica da cultura grega
ao reunirem expressdes de tristeza e felicidade marcadas em cada uma delas. Nao por
acaso, um ingrediente chave da dramaturgia, em todos os tempos, € o conflito dramatico.
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Quanto a filosofia, basta sinalizar a estrutura de oposi¢do argumentativa que caracteriza
0 método dialético fundado pela maiéutica socratica. Para ilustrar esta continuidade entre
jogo, arte, filosofia e vida social tomemos o exemplo de padrbes recorrentes de interagéo
social, descrevendo-os como se fossem um jogo. O propdsito € demonstrar como a vida
social tende espontaneamente — e na maioria das culturas conhecidas pela historiografia
e etnografia — a se comportar como um jogo. Consideremos, pois, 0 seguinte caso.

Com regular frequéncia, os estudantes do sétimo e oitavo periodos do curso de
Educacao Fisica da UERJ estabelecem relagdes de rivalidade entre si. Os dois grupos
comparam seus respectivos quadros de medalhas, que marcam suas performances
relativas nos jogos do curso, sobretudo tendo como referéncia a turma rival. Cotejam
suas trajetorias académicas, éxitos cientificos, prémios e elogios, popularidade, etc.
Entretanto, quando ampliamos um pouco a escala de observagédo das relagdes sociais,
no interior da universidade, sua estrutura parece se alterar. Nos jogos esportivos que
congregam todas as graduagdes da UERJ, sétimo e oitavo periodos da Educagéo Fisica
cooperam frente a um adversario mais distante, amitde o curso de Direito.

E muito provavel, porém, que estes dois cursos venham a se coligarem frente a
um evento esportivo que inclua outras universidades. Aqui também, a exemplo da
oposicao preferencial entre Educagéo Fisica e Direito em meio a iniumeros cursos devera
haver um adverséario privilegiado eleito pela UERJ dentre mudltiplas universidades
participantes dos jogos, suponhamos, a UFRJ. A cada alteragdo na escala de
observacao desloca-se também a relagéo entre cooperacdo e competicao ou, se se quer,
entre alianca e rivalidade. A produgdo, a um sé tempo proviséria e habitual, de fusdes e
cisdes entre grupos sociais de contornos contextuais, relacionais e mutaveis de acordo
com a amplitude da unidade de observagdo, a antropologia deu o nome de
segmentaridade.

O principio destes processos, que apresentam grande regularidade na dindmica
das sociedades estudadas pela etnografia e pela historiografia, foi melhor sistematizado
por Evans-Prittchard (2013). Tendo realizado investigagdo de campo entre os Nuer, do
Sudao, o antropdlogo britanico pode registrar a incrivel complexidade das coalizdes e
oposigdes deslizantes entre clds, grupos etarios, sistemas de linhagens, grupos
territoriais, politicos, todos eles reunidos em duas metades rivais na escala da sociedade
Nuer que, contudo, cooperam na guerra com a sociedade vizinha, os Dinka2. Em suma, o
principio da segmentaridade descreve certas regularidades sociologicas que organizam
0S processos incessantes de segmentagao e reunido de segmentos sociais.

Duas questdes fundamentais para a interpretacdo destas dinédmicas, sempre
especificas cultural e historicamente, precisam ser, entretanto, analisadas em detalhe. 1 -
Os critérios de recrutamento dos aliados. Porque sétimo e oitavo periodos da Educagéo
Fisica e ndo outra turma, porque Educagéo Fisica e Direito e ndo Engenharia, porque

2Huizinga (1955), no seminal Homo Ludens, desenvolve um argumento similar em seu capitulo Ill. E, no entanto,
sua formulagao pioneira parece néo ter sido, no Brasil, considerada cuidadosamente em suas implicagdes para a
sistematizagéo de uma teoria sociolégica do lazer esportivo.
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UERJ e UFRJ e ndo UFF se elegem reciprocamente como adversarios? 2 - A relativa
incerteza que a coexisténcia de critérios distintos de amistosidade e animosidade,
caracteristicos de referéncias escalares diferentes, impdem as interagdes sociais.

Podemos explorar ainda a metafora dos jogos universitarios para investigar o
problema 1. Para se entrar na disputa travada no interior de determinado campo, sugere
Pierre Bourdieu (2000), é preciso que as partes conflituosas compartilhem as regras do
jogo que organizam este campo. Talvez seja mais facil visualizar aspectos
compartilhados entre sétimo e oitavo periodo de um curso de graduagéo. Por exemplo,
suas relagdes de continuidade e de proximidade relativa com o fim do curso. Este ultimo
critério poderia fazer do oitavo periodo o oponente preferencial do sétimo, que possui a
mesma relacdo de contiguidade com o sexto periodo, o qual, por outro lado, esta mais
distante da meta final de conclus&o da graduagéo; meta que conferiria prestigio simbdlico
no interior do campo representado por um curso. Finalmente, sétimo e oitavo periodo tém
suas matriculas registradas no mesmo ano, o que rapidamente lhes confere um
parentesco identitario.

Mas o que pensar da oposicdo preferencial entre Educagéo Fisica e Direito?
Tentemos identificar algumas regularidades nos critérios que organizam o que Bourdieu
chama o jogo das distingdes e das pretensdes. Poder-se-ia, nesse sentido, notar que os
aspectos recrutadores de grupo, num dos dois cursos, s&o o inverso simétrico dos do
outro e, por conseguinte, o curso adversario constitui 0 exemplo extremo dos excluidos
do préprio curso. A oposi¢do entre formalismo e informalismo talvez seja o aspecto
central destas relacoes. E, sob este ponto de vista, o vestuario considerado proprio para
ambas as profissdes constitui apenas a dimensdo mais visivel. Enquanto as roupas
esportivas constituem uma das marcas mais fundamentalmente identificadoras das
pessoas pertencentes a Educagdo Fisica, € o terno e gravata ou as roupas sociais
femininas correlatas que desempenham o mesmo papel no Direito. Tudo se passa como
se as formas predominantes de se vestir em cada um dos cursos fosse, do ponto de vista
do curso rival, a imagem da inadequagéo levada ao paroxismo. Ha, contudo, um aspecto
compartilhado por ambos os cursos; a saber, a centralidade do vestuario como critério de
identificag@o e de distingdo social. Alguma coisa que ndo se pronuncia com a mesma
énfase no curso de engenharia, por exemplo. Estamos aqui em pleno coragdo dos
fundamentos estéticos das oposicdes e coalizbes de grupo.

A sugestéo de rivalidade entre Direito e Educacao Fisica néo é fortuita. Ela foi um
dado marcante durante a graduagdo em Educacgao Fisica deste autor, entre 2000 e 2003.
Havia inclusive uma camisa que circulava entre os estudantes do curso com o dizer
provocativo: "quem faz Direito, faz Educacdo Fisica". E, no entanto, se algum
pesquisador nos indagasse acerca das razdes para esta relagdo agonistica com o
Direito, duvido muito de que ele obteria uma argumentagao l6gica e racional. O motor da
oposicao era de outra ordem e deitava raizes em aspectos inconscientes e indiziveis com
os recursos da linguagem objetiva. Tratava-se de oposigdes calcadas em critérios
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estéticos, do que o vestuario constituia apenas uma dimensdo. A linguagem corporal,
gestual e facial, os tons predominantes de voz, as formas de envergar autoridade técnica,
0 vocabulario técnico (sempre expressivo de doxas cosmologicas que extrapolam o
estritamente técnico), as concepgdes de mundo hegeménicas em cada uma das
profissdes possivelmente desempenhavam papel tdo importante (embora menos
evidentes) quanto o vestuario no jogo das pretensées e distingdes, no interior do campo
constituido por Direito e Educagéo Fisica. Uma vez mais, as formas por meio das quais
estas caracteristicas distintivas se comunicam aos membros de cada um dos grupos
rivais ndo se referem a linguagem consciente, mas a esquemas sensoriais, sensiveis e
afetivos de julgamento de gosto. Tratar-se-iam por assim dizer de dois conjuntos
simétricos e inversos de valores estéticos. Uma interpretagdo similar poderia ser
elaborada acerca das rivalidades entre universidades distintas.

Que dizer agora do segundo problema enunciado? Uma vez que as relagbes
competicdo/cooperagdo,  animosidade/amistosidade,  solidariedade/individualismo,
amizade/inimizade frequentemente se deslocam conforme a escala de observagéo &
razoavel supor que os critérios de identificacdo e de distingdo entre grupos sociais
revestem-se amitide de relativa incerteza. E aqui que o esporte pode mais facilmente ser
visto na sua continuidade com a vida social. Se no ambito das interagdes sociais
cotidianas a incerteza € expressiva, na esfera do esporte a segmentaridade € dotada de
relativa nitidez. Enquanto a cooperagao predomina no interior de uma mesma equipe, € a
competicdo que estrutura as relagdes entre os times adversarios. Embora aqui também
nao se possa conferir rigidez inexoravel aos papéis diferenciais e complementares da
rivalidade e da alianga, ndo ha duvidas de que ha maior seguranga na identificagéo dos
aliados e dos adversarios no esporte que na vida social ordinaria. Eis o0 ponto central da
hipétese sugerida e vale a pena aprofunda-la recorrendo a Claude Lévi-Strauss,
antropologo que estudou a passagem da hostilidade & amizade. A expressédo
‘organizagéo dualista®, sugere ele,

define um sistema no qual os membros da comunidade - tribo ou aldeia — séo
distribuidos em duas divisées, que mantém relagdes complexas, as quais véo da
hostilidade declarada a intimidade mais estreita e a que se acham habitualmente
associadas diversas formas de rivalidade e cooperago. (LEVI-STRAUSS, 1982, p.
108).

O que o fundador do estruturalismo francés denomina “estruturas elementares do
parentesco”, constituem um desdobramento da universalidade do tabu do incesto; em
outras palavras, uma divisdo primordial do grupo social entre casaveis € ndo casaveis.
Isto produziu como resultado imediato “algumas formas primitivas de classificagao”
(DURKHEIM & MAUSS, 1903), as quais tém nas organizacdes dualistas sua primeira
expressdo na morfologia social. A organizagcdo dualista parece circunscrever, pois,
apenas os contornos da organizagao social quando vista em determinada escala. Ela é
também uma expressao sociologica de principios de associagdo presentes no ambito da
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cognicao humana, que operam por meio de oposi¢des binarias reunidas com base em
relacBes de contiguidade3, causalidade ou similaridade (DELEUZE, 2001). E neste ponto
que o fendmeno esportivo, e sua ampla adesdo por uma parcela majoritaria da
humanidade, parece oferecer um modelo pratico das relagdes sociais. Em outras
palavras, a esquematizagcdo esportiva da organizacdo dualista e o correspondente
balanceamento entre as tendéncias opostas e complementares da competicdo e da
cooperagao, fornecem um modelo estavel de principios antropoldgicos que na vida social
sdo antes dotados de grande instabilidade e incerteza. Aqui a cooperagdo no interior de
uma metade é relativa e tanto mais intensa quanto maior a competicdo com a outra
metade. Isto fica claro na descri¢do que se segue, elaborada por Lévi-Strauss acerca de
um povo amazonico.

Os pequenos bandos ndmades dos indios Nhambkwara do Brasil Ocidental tém
habitualmente medo uns dos outros, e evitam-se. Mas ao mesmo tempo desejam o
contato (...). Existe um vinculo, uma continuidade entre as relagbes hostis e a
prestagdo de servigos reciprocos. As trocas s@o guerras pacificamente resolvidas, as
guerras sdo o desfecho de relagdes infelizes. Este trago manifesta-se com plena
evidéncia pelo fato da passagem da guerra a paz, ou pelo menos da hostilidade a
cordialidade, realizar-se por intermédio de gestos rituais, verdadeira 'inspegao de
reconciliagdo’. Os adversarios apalpam-se reciprocamente, € com gestos que
guardam ainda alguma coisa do combate4, examinam os colares, os brincos, as
pulseiras, os ornamentos de penas uns dos outros, com murmurios de admiragdo. E
da luta passa-se com efeito imediatamente aos presentes, presentes recebidos,
presentes dados, mas silenciosamente, sem regateio, sem expressao de satisfagao e
sem reclamacgéo, e sem ligagdo aparente entre 0 que é oferecido e 0 que ¢ obtido.
Trata-se, portanto, realmente de dons reciprocos e ndo de operagbes comerciais.
Mas pode ser atingido um estagio suplementar: dois bandos que chegaram assim a
estabelecer relagbes cordiais duraveis podem decidir, de maneira deliberada,
fundirem-se, instaurando entre 0os membros masculinos dos dois bandos respectivos
uma relagdo artificial de parentesco, a de cunhados. (...) Existe uma transi¢do
continua da guerra as trocas e das trocas aos intercasamentos. E a troca de noivas é
apenas o termo de um processo ininterrupto de dons reciprocos, que realiza a
passagem da hostilidade a alianga, da angulstia & confianga, do medo a amizade
(LEVI-STRAUSS, 1982, p.107.)

A formagé@o do esporte moderno na Inglaterra, entre os séculos XVIII e XIX,
parece constituir apenas um caso particular deste principio mais geral. De fato, a
"esportivizagdo" dos lazeres da gentry inglesa corresponde um processo de
"parlamentariza¢do" da politica e de pacificagéo das seculares relagdes hostis entre duas
metades (duas familias distintas, no interior da gentry). Analisando a teoria de Norbert
Elias sobre o esporte como elo importante do processo de civilizagao, José Sérgio Leite
Lopes (1995, p.146) comenta como a extingdo gradativa de um ciclo de violéncia e
desconfianga entre duas fac¢des de proprietarios rurais foi uma condigdo fundamental

3 As associagdes cognitivas por contiguidade nos ajudam a entender porque turmas de graduag&o com suas
matriculas registradas no mesmo ano produzem entre si um parentesco identitario.

4 Vale notar a homologia entre esta teatralizagdo do combate entre duas tribos, descrita por Lévi-Strauss, e a
estrutura de jogo que Huizinga identifica nas guerras anteriores ao século XVIII.
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para a "esportivizacdo" de seus passatempos. De um lado, os Tories, simpatizantes dos
Stuart (que haviam tentado instituir um regime absolutista na Inglaterra, destituindo as
Assembléias), de outro, os Whigs, "mais antipaticos aos Stuart" ®. As relagbes hostis
entre duas metades, neste caso particular, néo apenas deslizaram em dire¢éo a paz e,
finalmente, a alian¢a, mas mais ainda a ritualizagéo de seus passatempos com referéncia
ao codigo de honra dos gentlemen. Em outras palavras, passou-se da guerra ao
entendimento "mediante concessdes mutuas em beneficio de regras consensuais" 8, o
codigo dos gentlemen, e deste a invengéo do esporte moderno. Do mesmo modo, entre
as sociedades tribais, parte fundamental deste “processo ininterrupto de dons reciprocos”
refere-se as relagdes esportivas estabelecidas ndo apenas entre as duas metades das
organizagdes dualistas, sendo também entre tribos e mesmo sociedades distintas. Joga-
se a um so tempo para evitar a guerra e experimentar, sob circunstancias controladas e
previsiveis, a oposicdo complementar entre rivalidade e solidariedade, evitando-a por
isso mesmo, nas demais esferas da vida social.

Estes lagos [caracteristicos das organizagcbes dualistas] exprimem-se
frequentemente em forma de jogos rituais, que traduzem a dupla atitude de rivalidade
e de solidariedade, que constitui 0 trago mais notavel das relagdes entre as metades.
E 0 que acontece nas corridas esportivas do nordeste e do centro do Brasil € no jogo
de bola encontrado, com a mesma fungao, na Australia, na América do Norte, na
América Central e na América do Sul. Estas semelhangas de detalhes sugeriram
muitas vezes a hipotese de que as organizagdes dualistas difundiram-se a partir de
um ponto de origem Unico. Acreditamos mais que repousam sobre uma base de
reciprocidade, que oferece o carater funcional e deve estar presente
independentemente em inumeraveis coletividades humanas. (LEVI-STRAUSS, 1982,
p.108-109).

A presenca independente destes jogos esportivos em multiplas sociedades,
distribuidas por vastos territorios dos distintos continentes, leva a teoria etnoldgica a
enfrentar o problema de uma eventual unidade psiquica humana a qual Lévi-Strauss
frequentemente se refere sob a denominagdo de "natureza humana". Ele proprio,
entretanto, admite que o reconhecimento da ampla difusdo da organizagéo dualista e do
principio da reciprocidade entre as sociedades conhecidas ndo depende da hipotese de
uma universalidade, mas apenas de uma generalidade. Esse deslocamento conceitual
nos desobriga a encontrar a organizacao dualista em todas as esferas da vida social, na
totalidade das sociedades conhecidas (0 que seria um axioma absurdo). Sua
manifestacdo concreta pode circunscrever-se assim a poucas, Ou mesmo a apenas uma
dimensédo dos sistemas sociais particulares. Podemos, pois, supor que na sociedade
ocidental, organizada com base na competicdo de mercado (tendo como menor unidade
social um suposto individuo auténomo), a reciprocidade e o equilibrio da oposi¢ao binaria
entre solidariedade e rivalidade manifestam-se em poucas esferas; nos jogos esportivos?,

5 Ibidem, p.146
® Ibidem, p.146

7 E 0 que o trecho que se segue nos autoriza a conjecturar:
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por exemplo. As estruturas elementares do parentesco e, por assim dizer, as estruturas
elementares do esporte seriam deste ponto de vista, duas expressdes estruturais de um
mesmo principio antropoldgico em funcionamento — a reciprocidade. A fim de passarmos
das abstragdes logicas do estruturalismo levistraussiano ao que Bourdieu denomina
"construtivismo  estruturalista” ou “estruturalismo construtivista" (investido mais
sistematicamente em dados empiricos), olhemos para a interpretagéo mais célebre sobre
a segmentaridade. Qual seja, conforme ja assinalado acima, o estudo de Evans-Pritchard
sobre os Nuer do Sudéo.

Um segmento tribal € um grupo politico em oposigao a outros segmentos do mesmo
tipo, e eles, em conjunto, formam uma tribo apenas quando relacionada a outras
tribos nuer e estrangeiras adjacentes, que formam parte do mesmo sistema politico;
e sem essas relagbes pode-se atribuir muito pouco sentido aos conceitos de
segmento tribal e de tribo. Queremos dizer aqui o mesmo que dissemos quando
discutimos a palavra cieng: que os valores politicos sdo relativos e que o sistema
politico € um equilibrio entre tendéncias opostas para a separagéo e a fusao, entre a
tendéncia de todos os grupos a se segmentarem e a tendéncia de todos os grupos a
se combinarem com segmentos da mesma ordem. A tendéncia para a fusdo é
inerente ao carater segmentario da estrutura politica nuer, pois embora todo grupo
tenda a se dividir em partes opostas, essas partes precisam tender a fundir-se em
relagdo a outros grupos, ja que fazem parte de um sistema segmentario. Dai a
divisdo e a fusdo dos grupos politicos serem dois aspectos do mesmo principio
segmentario, e a tribo nuer e suas divisdes devem ser entendidas como um equilibrio
entre essas tendéncias contraditérias, contudo complementares. (EVANS-
PRITCHARD, 2013, p.159).

O principio da segmentaridade tal qual sistematizado por Evans-Pritchard,
constitui uma ferramenta analitica para o estudo das regularidades encontradas, em
multiplas sociedades conhecidas, referentes a oposicdo complementar entre rivalidade e
solidariedade e, por conseguinte, a relativa incerteza que este dualismo confere a vida
social. Esta imprevisibilidade leva Bourdieu a eleger as praticas esportivas, junto com as
musicais e teatrais, como 0s casos mais privilegiados para o entendimento da maneira
pela qual os habitus especificos (isto €, ajustados aos diferentes campos sociais) séo
incorporados. Mas, se as estruturas sociais de um campo especifico s&o incorporadas
sob a forma de estruturas cognitivas e disposi¢des duraveis para a pratica social
(conforme a definigdo bourdieusiana de habitus) da mesma maneira como as estruturas
do campo esportivo sdo incorporadas sob a forma de estruturas cognitivas e disposigdes
duréveis denominadas habilidade esportiva, ndo sera porque interagdes esportivas e
interagdes sociais ndo guardam entre si diferengas de natureza sendo de grau? E esta
experiéncia social incorporada (literalmente, marcada no corpo) que permite aos coletivos

"[A organizagdo dualista] é, antes de mais nada, um principio de organizagdo, capaz de receber aplicagdes muito
diversas e sobretudo mais ou menos avangadas. Em certos casos o principio aplica-se somente as competi¢bes
esportivas, em outros estende-se & vida politica. Em outros casos ainda aplica-se & vida religiosa e cerimonial. E
possivel, enfim, estendé-lo ao sistema de casamento. Entre todas estas formas ha diferenca de grau e néo de
natureza, de generalidade e ndo de espécie. Para compreender sua base comum é preciso invocar certas estruturas
fundamentais do espirito humano e néo esta ou aquela regido privilegiada do mundo ou periodo da histéria da
civilizagdo" (Lévi-Strauss, 1982, p.114, grifos meus).
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tanto quanto aos individuos fazer economia da agdo consciente nas situagdes de
interagdo social, que frequentemente impdem urgéncia sobre as decisdes, porque
baseadas em varidveis dotadas de baixa previsibilidade.

Nas lutas entre caes, do mesmo modo como entre criangas ou pugilistas, cada gesto
dispara uma réplica, cada posigéo do corpo do adversario é tratada como um signo
bruto de uma significagdo que é necessario apreender desde seu estado nascente,
adivinhando no esbogo do corpo ou da esquiva o futuro que ela encerra; quer dizer, o
golpe ou a finta. E a finta ela mesma, no boxe como na conversagao, nas trocas de
honrarias como nas transagées matrimoniais, supdem um adversario apto a prever a
respostas a partir de um movimento apenas iniciado, portanto, suscetivel de ser pego
em contrapé nas suas antecipagdes. (BOURDIEU, 2000, p.233, em livre tradugdo do
original em francés).

O leitor familiarizado com os desenvolvimentos desta hipétese de Bourdieu —
segundo a qual, o esporte e, sobretudo as lutas, constituem o exemplo mais privilegiado
para a compreensdo da maneira pela qual as interagdes sociais funcionam —, levados a
curso por ele préprio e por Luic Wacquant (2002) — conseguird visualizar o inverso
complementar deste constructo analitico. Qual seja, o fato de que se a dinamica dos
esportes fornece um modelo tedrico de legibilidade para as relagdes sociais ao
pesquisador, estes jogos, por outro lado, constituem um laboratdrio pratico destas
relagbes para os que nele se deixam imergir e por ele absorver. Esta hipotese de
segunda ordem evidencia-se com mais clareza no trabalho de Wacquant que no de
Bourdieu. N&ao obstante, a metafora esportiva que fundamenta o conceito bourdieusiano
de “campo” nédo ¢é fortuita, sobretudo quando se considera a experiéncia do socitlogo
francés como jogador de rugby, nos tempos escolares. Uma operacao heuristica para os
propdsitos deste ensaio consiste em indagar se a obra de um dos sociélogos mais
penetrantes do século XX, fundamentada como é em metaforas esportivas, poderia ter
sido elaborada na auséncia daquela experiéncia como atleta de juventude. O esporte,
nesse sentido, ndo apenas ofereceria uma oportunidade mais legivel para experimentar
processos fundamentais da vida social. Mais que isso, a maneira da crianga que se
socializa na cultura adulta por meio do brinquedo, ele ensejaria uma esfera, por assim
dizer, de treinamento emocional para lidar mais habilmente com as ambiguidades
inerentes ao carater segmentar da experiéncia social. Como nos lembram Elias e
Dunning (1986, p. 78),

Uma sociedade que ndo oferece aos seus membros, e sobretudo aos jovens,
ocasides suficientes para experimentar a excitacéo agradavel de uma luta que pode,
embora néo necessariamente, engajar a forca fisica e a habilidade corporal arrisca-
se a tornar excessivamente embotada a existéncia de seus cidaddos; uma tal
sociedade, de fato ndo fornece corretivos complementares satisfatdrios as tensdes
pouco excitantes da rotina da vida social.

Esporte e estética
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Até aqui vimos que o jogo representa, no sentido dramatico, as oposi¢oes
complementares entre distin¢do e identificagdo que caracterizam a vida social. A dialética
entre pertencimento (ou identificagéo) e distingdo social constitui objeto da seminal
histdria dos sentidos de Michel Taussig (1993), expressivamente intitulada "Mimesis and
alterity". A mimesis objetiva a unidade contraditoria e complementar entre igualdade e
diferenca. A réplica, a um s6 tempo semelhante e dessemelhante, retira sua poténcia da
coisa replicada e sobre esta investe seu efeito.

E por aqui que devemos comegar; com o poder magico da réplica. A imagem afeta o
que ela figura, ao passo que a representagdo compartilha ou retira seu poder daquilo
que representa — testemunha-se aqui o poder da faculdade mimética que, quando
desperta, permite-nos (...) defrontar o feitico do natural onde a reprodugédo da vida
confunde-se com a captura da alma (TAUSSIG, 1993, p. 2, em livre tradugéo do
original em inglés).

Este trecho, referente as homologias identificadas por Taussig entre rituais de
cura da sociedade Cuna (habitante do Panama) e a analise de Walter Benjamin acerca
da dupla operagéo de reificagdo da vida e fetichizagao do objeto, sob o regime do capital,
oferece-nos também insights interessantes para interpretar a relacdo dramatica entre
esporte e sociedade. Em primeiro lugar, as experiéncias afetivas vividas nesta
teatralizacdo esportiva da vida social, como réplica desta (semelhante porque segmentar,
mas dessemelhante porque estruturada de modo menos incerto) retiram seu poder das
interagdes da vida ordinaria na medida mesma em que as afetam. E neste sentido que o
jogo e o esporte constituem laboratério social de treinamento afetivo para a vida e de
objetivacdo de suas regularidades socioldgicas. Saliente-se que ndo se trata de uma
relagdo metaférica entre jogo e sociedade, mas antes metonimica. O jogo é parte da
sociedade, mas uma parte de um género especial, que representa dramaticamente o
todo. As figuras 1 e 2, a seguir, ilustram esta aproximagdo mimética entre a parte
(esporte) e o todo (a vida social), cujo operador da mimesis é o principio da
segmentaridade que estrutura as relagdes sociais representadas nas duas imagens.
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Figura 1- Tabela da fase final do campeonato de basquete da NBA em 2017

Fonte: http://esporte.ig.com.br/basquete/2017-04-13/playoffs-nba-2016-2017.html. Acesso em: 05 maio 2018.

Figura 2- Esquema de representacdo de parentesco e complexificacdo social.
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Fonte: http:/books.openedition.org/ifea/2745. Acesso em: 05 maio 2018.

Os jogos de basquete, nas chaves da figura 1, estdo organizados de modo que
sua progressao temporal se d& num plano horizontal, da periferia para o centro da
imagem. As relagbes de matrimonio, na figura 2, também séo representadas no plano
horizontal, mas s&o policéntricas, ao passo que os vinculos de filiagdo progridem no
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sentido vertical, do alto para baixo. Os times sdo representados por seus logotipos;
homens e mulheres, na segunda imagem, sdo simbolizados respectivamente por
triangulos e circulos. A primeira imagem é mais facil de interpretar. Trata-se do
encadeamento de duas chaves de times que se vinculam por relagdes de oposi¢ao, mas
que so se confrontam efetivamente nos jogos da fase final, representadas por um time de
cada lado. Antes, porém, as rivalidades se processam no interior de duas metades — as
chamadas “Conferéncia Oeste” e “Conferéncia Leste”, organizadas, como se depreende
de seus proprios nomes, a partir de bases territoriais. Enquanto as disputas ocorrem no
interior de cada metade, os resultados das competicdes da conferéncia oposta se
revestem de pouquissima importancia. Com efeito, os jogos de cada conferéncia séo
tratados, com quase absoluta autonomia, como oitavas de final, quartas de final,
semifinal e final. O confronto entre as duas metades se da apenas por meio dos
campedes dos jogos internos a cada uma delas — ocasido na qual as oposigdes e
coalizdes entre os times provavelmente se reconfiguram de acordo com a histéria de
afinidades e rivalidades coletivas. A figura 2 é, sem duvida, mais dificil de interpretar. De
saida, a representacdo grafica se torna mais complexa. Linhas com angulos retos
voltados para cima significam vinculos de matriménio (como é o caso dos primeiros dois
casais, no alto da imagem), também representados por tragos duplos (como aparecem
cinco vezes, na terceira geragdo de descendentes representada). Linhas com a@ngulos
retos voltados para baixo representam vinculo de irmandade. Finalmente, linhas verticais
representam filiagdo, permitindo-nos inferir, portanto, que ha relagdes de filiacdo
representadas sem as aliangas matrimoniais que as engendraram. Parte da dificuldade
da segunda imagem relativamente & primeira reside no fato de que, no campeonato de
basquete, a organizagéo dualista entre as duas conferéncias se replica indefinidamente a
cada fase dos jogos e a cada jogo — assemelhando-se, nesse sentido, as formas
primitivas de classificagcdo social descritas por Durkheim e Mauss (op. cit.) — ao passo
que, na segunda imagem, as relagdes ndo se deixam representar por um esquema
binario ja na segunda geracao (0 que constitui uma expressao grafica dos maiores niveis
de imprevisibilidade investidos na vida social cotidiana que na vida esportiva). Quando
abstraimos, contudo, estas especificidades de cada esquema, resta a percepcao
sensorial de uma profunda semelhanga de forma entre as duas figuras. Esta
identificagdo, que se processa no nivel da experiéncia estética, ndo decorre
precisamente do fato de que a representacdo grafica € uma metalinguagem da
representagao da vida social que € jogada (no sentido dramatdrgico que os anglo-saxdes
atribuem ao termo play) no jogo?

O leitor pode argumentar, com razéo, que a tabela dos jogos nao pode replicar as
afinidades e rivalidades eletivas que certamente existem entre pares ou grupos
especificos de times, no interior de cada conferéncia e entre elas — de modo que a
complexidade das relagbes esportivas permanece invisivel. E, no entanto, estas
afinidades e rivalidades eletivas também vigoram, sem duvida, na vida social ordinaria.
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Aqui, contudo, as relacdes de parentesco (pai, mae, esposo, esposa, tio, tia, sobrinho,
sobrinha), como seus graus (primeira, segunda, terceira geracdo) — todas representadas
na figura 2 —, bem como as de contiguidade, vicinalidade ou afastamento -
representadas parcialmente na figura 1 — provavelmente condicionam a produgao destas
afinidades e rivalidades. Vale notar ainda a este respeito que a figura 2 circunscreve uma
tabela de parentesco muito restrita. Quando ampliamos a escala de observagéo,
transitando de uma familia nuclear a familia extensa, desta a vizinhanga, e dai a
prodigiosa diversidade de critérios de identificagdo e distingdo social, presentes nas
sociedades urbanas contemporaneas, a complexidade e imprevisibilidade da vida social
cresce exponencialmente. Finalmente, o que ndo se pode evidenciar por meio da
representacdo grafica das relagbes sociais sdo os critérios estéticos que organizam a
producao de distingdes e identificagdes. Os logotipos dos times da figura 1 nos oferecem,
por outro lado, evidéncia heuristica deste fundo estético. Ha que relembrar aqui o
postulado de Huizinga referente a profunda afinidade entre o jogo e a experiéncia
estética expressa, por exemplo, na producdo de formas ordenadas; vale dizer, no
impulso humano para a criagéo de ordem.

Consideracoes sobre o declinio do lazer esportivo a guisa de
conclusao

Huizinga encerra seu Homo Ludens com uma descri¢do do declinio da ludicidade
na vida das sociedades industriais modernas. O mundo ocidental contemporaneo
inventou, segundo sugere o historiador neerlandés, algo sui generis na histéria — uma
civilizacao em tudo depurada de seu fundamento ludico primordial. Vale a pena recordar
0 que dizia seu epilogo, em 1938, em uma analise das correntes de pensamento
elaboradas no século anterior:

Assim o século XIX é visto de seu pior lado. As grandes correntes de seu
pensamento, sdo todas elas inimigas do fator lidico na vida social. Nem o
liberalismo nem o socialismo ofereceram qualquer alimento para ele. Ciéncia
experimental e analitica, filosofia, reformismo, igreja e estado, economia, s&o todas
perseguidas pela mortal seriedade do século XIX. Mesmo as artes e as letras, uma
vez tendo sido rompidas sem cuidado algum pelo romantismo, foram levadas a
exaustdo, vendo sua antiga associagdo com o lidico como algo ndo totalmente
respeitavel. Realismo, Naturalismo, Impressionismo e o restante deste magante
catalogo de categorias literarias e pictéricas sdo todos vazios de espirito ludico de
um modo que nenhum dos estilos que os precederam poderia ser. Nunca houve
uma era que tomou a si prépria com tamanha e portentosa seriedade. A cultura
deixou de ser ‘jogada’. (HUIZINGA, 1955, p.193).

E, no entanto, nem Huizinga teria condi¢des de prever os desdobramentos de um
processo cumulativo de declinio do jogo, cuja génese ele tdo apropriadamente identificou
na cultura do século XIX. Uma ilustracdo destes desdobramentos compreende a
passagem das praticas esportivas ou para-esportivas bastante difundidas entre as
classes trabalhadoras, nos anos 1980, as atividades ginasticas predominantes hoje. Este

Revista Brasileira de Estudos do Lazer. Belo Horizonte, v. 5, n. 2, p. 33-51, mai./ago. 2018.



SANTO, W. R. E. Esporte e estrutura social: lazer e salde publica
d luz do principio da segmentaridade. 48

processo € marcado por uma permanente diminuicdo da escala relacional necessaria a
realizagéo da atividade. Os esportes coletivos, ou jogos de queimado, piques, estafetas
cujas criangas, jovens e mesmo adultos praticavam nas ruas de vastas regides das
cidades brasileiras, até o final do século XX, tinham a sociabilidade vicinal como condi¢do
de possibilidade. Os exercicios fisicos caracteristicos das academias fitness ora
predominantes no pais, por outro lado, embora viabilizem certas interagdes sociais
menos pessoalizadas, mais fluidas ou liquidas, conforme a célebre expresséo de
Zygmunt Bauman (2003), podem prescindir inteiramente delas porque se baseiam em
unidades musculares isoladas e ndo em sinergia coletiva. As implicacbes destas
transformagdes para a deterioragdo da saude publica ndo sdo triviais. Trata-se da
reducao gradativa da escala das unidades relacionais — da comunidade vicinal aos feixes
musculares. Aqui reside o cerne da fragmentacdo dos vinculos de sociabilidade vicinal
que tem convertido residéncias em clausuras incomunicaveis, conforme ja veremos
abaixo.

O advento dos sistemas globalizados de tecnologia de comunicagéo digital
introduziu novo condicionante ao processo ja em curso de declinio do lazer esportivo. O
filosofo italiano Franco Berardi (2005) tem chamado atencdo para 0S processos
paradoxais de comunicagéo digital que modulam os desejos e afetos humanos. Por um
lado, somos permanentemente expostos a uma hiperestimulacdo sensual posto que a
internet ampliou exponencialmente a disponibilidade de representagdes digitais dos
objetos do desejo. Por outro lado, esta superexposicdo n@o se acompanha de
oportunidades concretas para realizagdo dos desejos, engendrando mal-estar. O autor
argumenta ainda que as relagdes sociais, mediadas pelas tecnologias de comunicagéo
digital, vém sofrendo um processo de descorporaliza¢do. Ou seja, a comunicacao digital
traz como contrapartida mesma da tecnologia, uma reducdo das interagbes corpo a
corpo; 0 que teria relacdo com o aumento dos indices de mal-estar e depressdo
contemporaneos. O leitor pode argumentar, com razdo, que a digitalizacdo e
descorporalizacdo das relacdes sociais ndo leva necessariamente a um declinio do lazer
esportivo, doravante mediado pelos chamados e-sports, os esportes digitais. E, no
entanto, o que Franco Berardi e outros autores nos levam a crer € que o declinio das
interagbes corporais ndo constitui fator negligenciavel na interpretagdo dos altissimos
niveis de deterioragcdo da saude mental e afetiva. Vale observar o caso especifico do
Brasil.

Em “Mal-estar, sofrimento e sintoma” o psicanalista Christian Dunker (2015) se
propde a descrever “‘uma psicopatologia do Brasil entre muros” — expressé@o que serve
como subtitulo do livro. Em suas palavras, os modos predominantes de sofrimento
psiquico, registrados contemporaneamente no pais, podem ser descritos a partir do
conceito de “vida em forma de condominio”. No contexto deste modo de vida, o medo
constitui o afeto predominante que organiza as relagdes sociais. A diferenga ou, antes, a
alteridade, € concebida invariavelmente como um risco. Disto decorre uma genuina
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obsesséo por converter ndo apenas as moradias (situadas em condominios fechados no
sentido estrito), sendo também os meios de transporte (automéveis particulares), os
espagos de lazer (shopping centers, clubes fechados, camarotes VIP) e de trabalho (com
suas catracas, crachas, cameras de seguranga) em clausuras fortificadas, no interior das
quais se vive teoricamente entre iguais.

Ha, contudo, duas fontes poderosas de mal-estar na vida em forma de
condominio. Em primeiro lugar, os aparatos securitarios convidam o olhar curioso de
quem esta de fora, reforgando o medo de quem se enclausura. Em seguida, este modo
de vida falha muito rapidamente em garantir a suposta paz que motiva os que se
condenam (o termo é de Dunker) a viver entre iguais. Neste contexto, as pequenas
diferencas ganham proporgdes gigantescas, engendrando critérios enddégenos de
distingdo — o que Freud chamou de “narcisismo das pequenas diferengas”. Os conflitos
sociais que decorrem destas nuances minimas ndo sd&o menos problematicos que
aqueles cujo condominio, em tese, evitaria mediante exclusdo do diferente. E que a vida
em forma de condominio € objeto de uma regulamentacdo rigorosa, cujo objetivo
precipuo € garantir a homogeneidade do corpo social constituido pelos condéminos e
evitar o florescimento da alteridade, em seu interior. Recorrendo a Lacan, Dunker refere-
se a estes regulamentos como “excesso de experiéncias improdutivas de determinagéo”
(2015, p. 302). Segundo o regulamento ha uma forma padronizada de viver e quem burla
0 contrato € perigoso.

Haveria duas estruturas narrativas fundamentais de sofrimento, que teriam lugar
no interior deste modo de vida — a “ruptura do contrato” e o “objeto intrusivo®. O mal-estar
que decorre destas narrativas mestras relaciona-se, por conseguinte, com o desrespeito
pelas determinagdes contratuais (que fazem do que € igual, um estranho), de um lado, ou
com o medo do intruso (0 que esta fora dos muros do condominio), de outro. H&, no
entanto, pelo menos uma terceira narrativa que nao pode ser contemplada pela vida em
forma de condominio; Dunker se refere a ela como “a dissolugao do eu”. Trata-se de uma
modulacdo do sofrimento psiquico que ndo se coaduna bem com as experiéncias
improdutivas de determinagdo, mas que invoca, com frequéncia 0 que o psicanalista
uspiano denomina “experiéncias produtivas de inderteminagdo”. Aquelas que ndo se
permitem circunscrever por contratos ou muros; que dependem da aventura, do
nomadismo, do encontro com a alteridade.

O presente ensaio tedrico objetivou descrever o que se poderia, parafraseando
Lévi-Strauss, chamar de estruturas elementares do esporte. O argumento buscou
demonstrar que a experiéncia esportiva, concebida como um laboratério social, constitui
uma oportunidade para vivéncia de afetos que ajudam a forjar disposicdes préaticas que
modulam o encontro com a diferenga. A estrutura segmentar dos encontros esportivos
organiza a unidade complementar entre as tendéncias sociais da animosidade e da
amistosidade, codificadas sob a forma da competi¢do e da cooperagado. De um ponto de
vista mais empirico, o proprio carater itinerante dos jogos esportivos (com encontros em
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casa e, alternativamente, na casa do adversario), enseja uma circulagéo pelos territorios
da cidade que - portadores de diferengas culturais — concorrem para a formagéo de
subjetividades habituadas a conviver com a alteridade (ESPIRITO SANTO &
RETONDAR, 2018). Em um momento de forte escalada de violéncia no Brasil, marcada
pela intolerancia na politica, pelo medo do crime violento e por formas de deterioragao da
saude mental e afetiva que emergem, com impressionante regularidade, da vida em
forma de condominio, vale a pena observar o exemplo histérico da Inglaterra oitocentista.
A parlamentarizagdo da politica e a esportivizagdo do lazer compreenderam, como
vimos, duas dimensdes de um mesmo processo de pacificagéo das relacdes sociais. As
propriedades estruturais do esporte oferecem, pois, uma experiéncia moduladora que
pode ajudar na formacdo de afetos salutares diante da indeterminacdo inerente a
coexisténcia com a alteridade.
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