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Resumo

Esta comunicacéo € parte de um trabalho de pesquisa qualitativa, na modalidade narrativa,
sobre o Ensino de Ciéncias, especificamente relacionado a abordagem cientifico-pedagogica do
‘corpo humano’, em termos processuais de aulas. A investigacdo da pratica de ensino do corpo
humano foi desenvolvida com um grupo de trinta e cinco alunos e sua Professora, nas aulas de
Ciéncias de uma 42 série do Ensino Fundamental, em uma escola publica, do Estado de Séo Paulo-
Brasil, com o objetivo de configurar como emergem e sdo explicitadas as dimensbes do corpo
humano enquanto conteldo pedagogico no Ensino e na Aprendizagem de Ciéncias, nos anos
iniciais de escolaridade. A construcdo da pratica enfocada se deu a partir de entrevistas semi-
estruturadas, com a Professora e seus alunos, as quais originaram abordagens alternativas do corpo
humano pela redlizacdo de pesquisas organizadas e redizadas com a participacdo efetiva dos
alunos. A andlise dos referidos materiais desvela uma prética construida/desenvolvida em
incessante didlogo nas situacdes reais de trabalho do grupo de alunos com a Professora e a
Pesquisadora, esta sempre presente como convidada na sala de aula. Destes didlogos, emergiu a
aprendizagem significativa do corpo humano, no ensino de Ciéncias, claramente construida e
imbricada com as histérias de vida de cada aluno envolvido, implicando seus conflitos, angustias,
desafios, saberes, vivéncias sociais e emocionais.
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Abstract

This communication is part of a work involving qualitative research , in a narrative way,
where discuss about Science teaching more specific related to pedagogical scientific approach of
the human body in relation to process classes. The investigation of the practice of human body
teaching was made in a group with thirty five students and their teacher, with a fourth grade
involving Science classes at elementary public school, in S0 Paulo-State, Brazil. The purpose was
to show as the dimension of human body are presented while pedagogical content in teaching and
learning Science in first years at school. The focus of practice building happened through semi-
structured interview with the teacher and her students where they have an alternative approach of
the human body doing organized researches and realized with the effective participation of the
students. The analysis from these materials show a practice building and developing in severa
diadogues in real work stuations of the students group with the teacher and the researcher,
considering that the last one was presented as an invited in class. From these dialogues , appeared
the significant learning of the human body, in Science teaching, building clearly and step by step
with life histories from each student involved and reinforcing their conflicts, anguish, challenge,
knowing, socia and emotional life.
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Consideracgoes I niciais

A origem dessa investigacdo foi uma pesquisa realizada com um grupo de sete alunos, na
faixa etaria de 12 a 18 anos, cursando a 42 e 5° séries do Ensino Fundamental, na periferia de Porto
alegre, considerados pelos professores, como portadores de Dificuldades de A prendizagem.

Por ocasido dessa investigacdo e das minhas vivéncias na area educacional, percebi que,
para compreender e poder lidar com o “fendmeno Dificuldade de Aprendizagem”, fora necessario
concentrar esforcos tendo em vista ‘fazer emergir o ser aprendente’, vinculando histérias de vida
para re-significar o papel do professor, propiciando ao auno o poder saber fazer.
(SOPEL SA:2000).

Tais consideracdes fizeram me acreditar que eu precisava persistir na busca de subsidios
didatico-pedagdgicos e epistemoldgicos que favorecessem a minha acdo na empreitada de
construcéo do conhecimento dos alunos, desta feita sobre ‘ um contelido especifico’ - tomando como
referéncia o ensino de Ciéncias — em suas relagbes com o CORPO HUMANO. Esta situacdo
ensgjou que eu buscasse assumir posicBes tedrico-metodoldgicas em relacdo a varias questdes
sobremaneira importantes, dentre as quais, () A relacdo Ensino-Pesquisa; (b) A interacao
mediada de Ensino e de Aprendizagem na area de Ciéncias; (c) Abordagens do CORPO
HUMANO como contetdo pedagdgico e cientifico em nivel escolar.

Pontos de partida. A escolha da érea de Ensino de Ciéncias, especifica de contelidos
atinentes ao ‘corpo humano’, deve-se a minha crenca na possibilidade de estabelecer compreensao
efetiva para prevencéo de dificuldades de aprendizagem, por meio da exploragdo positiva do
proprio corpo e de suas relacdes na interacdo com os alunos. Isto justamente na consideracdo do
desenvolvimento fisico, social e psicologico da crianca/do aluno, uma vez que a crianga/o aluno/o
sujeito nao tem um cor po, ela/ele € um corpo.

Dessa forma, compreendo que tanto por parte do professor quanto por parte do auno
constitui-se uma concepcgao histérica de corpo cheia de sentidos e significados em relacéo a idéia
de construcéo de seu proprio corpo como Unico e inigualavel.

Situagdes e reflexdes tais como as expostas até aqui, fizeramrme constituir a seguinte
questdo que explicita o meu objeto de estudo e de investigacdo no presente trabalho: como
emergem e sdo explicitadas as dimensdes do Corpo Humano enquanto conteiido pedagdgico
no Ensino e na aprendizagem de Ciéncias, nos anosiniciais de escolaridade?

Optei por trabalhar conceitos, processos e representacbes sobre 0 ‘corpo humano’ - no
processo de ensino e de aprendizagem de Ciéncias nas sé&ries iniciais - com trés propdsitos, quais
sgam:

a) Propiciar aos professores a reflexéo e o redimensionamento do seu ensino acerca da
teméatica do Corpo Humano no Ensino Fundamental;

b) Possibilitar que os aunos aprendam e insiram o conhecimento/conteddo relativo ao
Corpo Humano, ao Seu Proprio Corpo nas suas proprias vidas,

c) Viabilizar a compreensdo e o oferecimento da ajuda pedagdgica necessaria aos alunos na
formacdo docente em processo nos Cursos de Pedagogia, centrando-se ha importancia, nos limites e
nos embates da PARCERIA.
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Para mim, tais propésitos possibilitam tratar de um tipo de mediacéo significativa por parte
dos professores, isto €, de uma mediacdo docente voltada aos interesses e significados dos alunos,
em termos vivenciados e verbalizados por eles em funcéo de suas experiéncias do quotidiano.

Taisidéias se baseiam em algumas proposi ¢oes tedricas de Vygotsky (1989:58) assim postas
em termos reflexivos: ... “O problema da conduta verbalizada é o problema central em toda histéria
do desenvolvimento cultural da crianca. Com efeito, 0 evento determinante da histéria humana, da
qual faz parte a histéria da crianca, é a criacdo dos mediadores semiéticos que operam nas relactes
dos homens com o mundo fisico e social. Instalando-se nos espacos dos sistemas de sinalizagdo
natural, estes mediadores 0s tornam espacos representacionais, de modo gque emerge um mundo
novo, o mundo simbadlico ou da significacao”.

A meu ver, um tipo de mediacéo significativa implica, necessariamente, uma compreensao
do aprender como processo do ‘corpo todo’ e ndo de uma racionalidade abstrata, dicotémica,
distanciada e, muitas vezes, sem sentido para 0 aluno.

Assmann (2000:41), trata de explicar este contexto quando assinala... “O que se quer propor,
como teoria explicativa do sucesso ou insucesso da aprendizagem, € que qualquer processo
pedagdgico somente serd significativo para os aprendentes na medida em que produz
reconfiguracdo do sistema complexo cérebro/mente e corporeidade inteira’.

Locus e sujeitos da pesquisa. Essa experiéncia aconteceu com um grupo de 35 alunos, na
faixa etaria de 9 e 12 anos, cursando a 42 série do Ensino Fundamental, em uma escola publica
estadual, do interior do Estado de S&o Paulo, e a Professora titular. A pesquisa teve duragdo de um
ano letivo. Esses alunos conviviam com baixa-estima provenientes de familias desestruturadas pelo
abandono e pelo acoolismo, de reprovactes, do semi-analfabetismo, da discriminacdo escolar,
docente e de seus pares, em sala de aula. Para orientar uma nova/outra interacéo da Professora da
classe com esses alunos, precisel, enquanto pesquisadora, refletir muito sobre certas crengas e pude
questionar a acdo pedagogica em aulas de Ciéncias, desde a arrogancia pedagogica do saber
pronto, acabado e padronizado, que funciona, via de regra, como ‘receitd .

A mediacdo pedagdgica do corpo humano valorizando a voz, a palavra de cada um...
Através da histéria do corpo humano posso compreender o por qué e o como a grande maioria dos
sujeitos percebe seu préprio corpo. Corpo esse que vem carregado de vivéncias culturais, de
crencgas, de dogmas, e que, na maioria das vezes, € percebido apenas como um agregado de ‘ cabeca
tronco-membros, sem que se perceba um todo significativo... Uma maneira de ser, Unica...
diferente... mas... comum!

Parece importante expressar alguns aspectos do que pude vivenciar durante a investigacao
que desenvolvi no tratamento desse tema, especialmente em relacéo a abordagem do corpo humano.

Meu primeiro encontro com a Diretora e uma das professoras da referida escola foi muito
receptivo, mas, ao apresentar minha proposta de trabalho, a professora fez uma ressalva, dizendo-
me que ela trabalharia o contetido do ‘ corpo humano’, apenas no segundo semestre. Segundo €ela, na
segunda parte do ano letivo, ‘os alunos estariam mais & vontade’, uma vez que ja se conheceriam
melhor, paratratar, principamente, da‘questao da sexualidade’.

Meu desgjo era que o conteldo desenvolvido para investigagdo das agdes e reacles
pedagdgicas de professora e alunos, estivesse relacionado com os contelidos uslais da escola, pois,
dessa forma, os alunos poderiam inserir os “contetdos trabalhados’ em suas préprias histérias de
vida, isto €, em seu cotidiano, em sua ‘vida diaria’.

Nessa perspectiva, 0 contelido é trabalhado por meio de questionérios, respondidos por
pessoas que fazem parte do cotidiano dos alunos, e inclui para consideracdo 0 NOSSO COrpo em
termos bioldgicos, fisicos, quimicos, psicolégicos, sociais, afetivos, espirituais, intelectuais e
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cognitivos, na perspectiva de que buscamos ndo apenas compreender o que nos faz viver, e o que
nos faz aumentar a nossa sobrevida, mas também (e quem sabe principalmente!) o que
precisamos compreender em relacdo ao NOSSO corpo Vivo para buscar uma nova/outra qualidade
de vida, como cidaddos/cidadas do século XXI, que serdo nossos alunos e alunas (ARAGAO,
2000).

A partir da exposicdo de uma visdo como essa, resolvemos, entdo - eu e a Professora -
observar quais as relagdes existentes entre os contelidos selecionados por mim e aqueles contetidos
usuais “ selecionados pela escola’, quer dizer, pela professora. Juntas, percebemos que era possivel
desenvolver 0 “meu” conteldo de pesquisa imbricado com os conteldos “ da escola” assumidos
pela professora e relativos a Ciéncia, Matematica, Histéria e Lingua Portuguesa. Assim, ficou claro
para ela que poderiamos deflagrar “nossas agfes’ - de ensino e de pesquisa - ainda no primeiro
semestre.

Meu propdsito era desenvolver a pesquisa concomitantemente com o ensino para todos 0s
alunos da 42 Série, mas trabalharia mais detidamente — observando acfes e reacles especificas e
continuadas - com sais desses alunos. Para mim, a escolha dos alunos seria casual, “aeatoria’.
Contudo a professora sugeriu gque eu evitasse escolher “trés determinados alunos’ por ela
assinalados, porque ‘eles ndo sabiam ler nem escrever’ e, segundo ela, como poderiam fazer
pesguisa se ndo sabiam sequer ‘anotar os dados' ?

Trocamos algumas idéias sobre ‘a abordagem pedagdgica da pesquisa’ no contexto escolar
de sdla de aula e ela, ao final, concordou comigo que agqueles ‘alunos defasados podiam participar
porque era necessario inclui-los entre os sujeitos “da pesqguisa’ que receberiam, supostamente,
novos e outros estimulos pela nova e outra mediacdo docente e forma de interacdo com a professora
€ com seus pares ( seus colegas), uma vez gque, como eu havia enfatizado... “nem todos os aunos
encontrardo, em sua histéria e projeto pessoais, chaves para imaginar situagdes nas quais possam
mobilizar o que aprendem hoje. No entanto, podem, pelo menos em parte, entrar na histéria e nos
projetos dos outros alunos ou do professor” (PERRENOUD, 2000:66).

No meu primeiro encontro com os aunos para introduzir e desenvolver as “atividades
programadas’ por nos, pedi que... eles desenhassem seu corpo.. A grande maioria queria saber se
devia fazer um... ou dois desenhos... Deixe-os/as a vontade, dizendo que podiam desenhar seu
COrpo como O viam, como o0 Sentiam, por isso a opcao era de cada um/uma, cada um/uma decidiria
sobre a maneira de fazer o desenho do seu corpo.

Alguns aunos tentaram fazer um desenho s, mas, ao observar os desenhos dos demais,
terminaram todos fazendo dois desenhos separados por um trago no meio da folha de papel.

No desenho do corpo interno, de modo geral “apareciam os 0rgéos’ segundo a visdo e 0
conhecimento dos alunos. Por isso, grande parte dos alunos desenhou somente o coracao e o
cérebro, justificando que eram as “duas partes mais importantes do corpo”, pois, segundo eles, o
coracao (nos) da a vida e o cérebro (nos da) a inteligéncia.

Nos desenhos do corpo externo, cada um se identificou, por um lado, a partir das roupas
que estavam vestindo e, por outro lado, com suas caracteristicas externas, tais como o tipo de
cabelo, 0 seu tamanho e se era gordo ou magro...

Nestes desenhos retrata-se, todavia, a ruptura proposta por Platdo. Nas palavras de POLAK
(1997:26)... “é mister aruptura com o model o antropol dgico tradicional; cumpre voltarmo- nos para
uma antropologia do corpo e perceber o homem na sua totalidade. Essa percepcdo implica a adogéo
de outra abordagem, de novo discurso”...



9

ApoGs o término da feitura dos desenhos, resolvi redizar entrevistas semi-estruturadas com
alguns alunos. Nossa conversa girou em torno do proprio cor po.

Denominei os envolvidos nesta investigacdo mais especifica com nomes ficticios e
apresentarel aqui a experiéncia vivida com Rubi e Ametista. Assim, passa-se a entender a
referéncia que fago a cada um deles.

Rubi era um dos alunos que ndo sabe ler nem escrever, segundo a professora. Durante nossa
entrevista, dizia-me de: Quando chego na classe, ndo sinto nada, ndo sinto meu corpo. Nao sinto
nada... nem pé... nem mao... sO sinto cabeca. Quando estou em casa... ai... eu sinto meu corpo! Eu
assisto TV... ai chega meu tio e eu digo: vocé estd bemtio? Ele diz. estou,b e vocé?... Ai é bom... eu
sinto meu cor po...[porque se sente feliz ou agindo espontaneamente, sem controle ou censura) ... me
sinto bem... vou jogar bola... brincar... Todos dizem que sou esperto, mas ndo aprendo a ler e
escrever. Meus colegas sempre cagcoam de mim. Dizem: vocé ndo sabe ler nem escrever, mas eu
repondo: vai ver quando eu acabar a 42 Série, pra ver se ndo sel ler e escrever!!! Queria muito
aprender a ler e a escrever

A meu ver, Rubi relacionava “ sentir o corpo” com o saber fazer. Na escola onde ele ndo
consegue interagir, isto €, ndo acompanha seus colegas ha escrita e na leitura, ndo sente o corpo,
apenas a cabeca... ‘A cabeca’ porque, para a grande maioria da classe... € o cérebro que faz com
gue eu desenvolva, ou nao, o saber. Mulitas vezes, durante as atividades de ensino, desenvolvidas
pela professora, percebia/percebo este menino passando a mao na cabecga... batendo de leve na
nuca... como gue se esforcando parausar a cabeca... para pensar... afim de alcancar seu desgjo de
ler e escrever. Por outro lado, em casa sente-se bem, sabe/pode interagir com aquele contexto...
talvez porque se sinta valorizado, de forma absolutamente diferente do que € naescolal...

O cacoar dos colegas, em relacdo ao ‘ndo saber’ de Rubi, parecia anular seu corpo, em sala
de aula, pois ele se sentia diferente dos que ja liam e escreviam e, por isso, 0 comportamento do seu
corpo, em casa, diferenciava-se do comportamento da escolaWallon (1995:381) trata de explicar
situacdes como esta, quando diz que, ndo se pode explicar uma conduta isolando-a do meio em que
a mesma se manifesta. A conduta de um individuo pode variar de acordo com os diferentes meios
de que o mesmo faz parte. A conduta da crianca ainda desprovida de habito, de uma personalidade
confirmada, depende ainda mais do meio do que a do adulto.

Em uma das nossas conversas, perguntel a professora o que ela estava fazendo para gjudar
Rubi na leitura e na escrita, uma vez que ele, ao que parecia, desgjava muito isso. Ela respondeuw
me afirmando idéias ou pontos de vista que configuram “meras excusas’, posto que, segundo a
equipe pedagogica, ‘nada poderia ser feito’, uma vez que... por s SO, ele teria que aprender, caso
contrario, sepoderia prejudicar o menino....

Tais justificativas entravam/entram em confronto direto com o0 meu ponto de vista, e mais,
com 0 que se considera na atualidade sobre tais questdes na literatura disponivel, uma vez que se
tende a considerar que 0 acesso a esse saber — ler e escrever, no caso - depende também dos fatores
de ordem social, politica e econémica, da qualidade de ensino oferecido, pois “a crian¢a sO podera
aprender a ler e escrever, se tiver acesso a informagdo sobre esse objeto de conhecimento e
participar de situacbes planegjadas de leitura e escrita. N&o tem sentido esperar que primeiro ocorra o
desenvolvimento para que sO entdo seja permitido que a crianga aprenda” (REGO, 1999:107). Além
disso, ndo pode haver interacdo efetivamente pedagogica do professor com o aluno ou a crianca —
mantendo-se o respeito devido a crianca ou ao aluno — que possa, de alguma forma, vir a prejudica
lo.

E preciso, a meu ver, que 0s processos educativos ndo se desvinculem das condicdes
histéricas e conjunturais préprias da sociedade, pois, além de serem partes integrantes de cada
sociedade ou grupo social, tém também servido historicamente para justificar e fundamentar
diferencas de rendimento escolar de alunos, especificamente em termos de particularidades
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individuais. Compreendo, também, que “o caminho do ‘objeto’[ler e escrever, no caso] até a crianca
e desta até o ‘objeto’ [ler e escrever] passa através de outra pessoa [a professora, no caso]. Essa
estrutura humana e complexa é o produto de um processo de desenvolvimento profundamente
enraizado nas ligagOes entre historiaindividua e histéria socia” (VY GOTSKY,, 1989:33).

Ametista era uma aluna inquieta. Freglientemente, durante as aulas, a professora chamava
sua atencdo. Sobre sua carteira havia um guardanapo de renda, onde a menina expunha objetos
pessoais trazidos de casa. Por isso, a professora também chamava, com freqiéncia, a sua atencao.
Conforme vai tirando os objetos de sua mochila, a Professora, ato continuo, os recolhia e os
guardava no armario da classe. Segundo ela, a menina ndo prestava atencéo nas aulas porque se
preocupava apenas em brincar e conversar; em consequéncia disso, ndo aprendia e ainda...
atrapalhava suas aulas!

Durante sua entrevista pessoal comigo, Ametista dizia: Gosto da escola, mas gostaria que a
professora ndo brigasse tanto comigo... Snto que ela implica comigo, com minhas coisinhas... Eu
gosto de enfeitar minha carteira do jeito que arrumo as coisas ho meu quarto. Minha mae também
gosta disso. E dificil para mim ficar parada na cadeira. Sempre tenho vontade de levantar e
conversar com minhas amigas, olhar como elas estéo fazendo a licdo. Ficar sempre paradinha na
cadeira, no mesmo lugar, me deixa agoniada. Minha mée é mais querida que meu pai... me da mais
carinho... presta mais atencdo em mim... Meu corpo fica triste quando meu pai briga com minha
méae. Se ele ndo briga fico[ meu corpo fica] feliz. Gosto muito de ficar em casa, com minha mae.

Para mim, a toaha e os objetos que Ametista expde sobre sua carteira estavam carregados
da presenca da mae, representavam o desgjo de estar com ela. O desgo de sentir seu carinho
inexistente nas agdes escolares a remetia a presenca da mae, ou representava aquilo que avaloriza...
Segundo a aluna, seu corpo sofria com as atitudes do pal, e ela gostava de ficar ao lado da mée...
para protegé-lal

A meu ver, quando a crianga vai a escola, carrega no seu corpo toda a sua historia de vida e,
por isso... “durante as atividades em sala de aula, ela focdliza as relagbes interpessoais em
ocorréncia e também orienta a atencdo para outras vivéncias, ndo restritas ao ‘agui-e-agora . Mesmo
diante de situacbes em que se elabora sobre objetos instrucionais, a crianga busca inserir suas
experiéncias anteriores, recorrendo a uma abordagem eminentemente narrativa, apoiada na
memoaria.” (GOES, 1997:17).

A partir do exposto, compreendo porque Ametista trazia os referidos objetos para a sala de
aula e passava a maior parte do tempo envolvida com eles. O ambiente preparado por ela, na salade
aula, lhe dava o prazer do seu corpo sentir-se na propria casa, pois “...a crianga, ao querer, reaiza
seus desgjos. Ao pensar, ela age. As acles internas e externas sdo inseparaveis. a imaginacdo, a
interpretacdo e a vontade sd0 processos internos conduzidos pela acéo externa’.(VY GOTSKY,
1989:114).

Ametista, na minha concepcdo, agia de forma autbnoma e coererte, pois era naquele faz de-
conta que seu corpo se sentia bem. Acredito que poucos alunos tém a seguranca e a coragem de
fazer da sala de aula um ambiente prazeroso e pessoal, por conta propria. Compreendo que, como
diz Foucault (2000:152), a escola ndo pode “exercer sobre os alunos uma pressao constante, para
que se submetam todos a0 mesmo modelo, para que sgjam obrigados todos juntos ‘a subordinacéo,
a docilidade, a atencdo nos estudos e nos exercicios, e a exata prética dos deveres e de todas as
partes da disciplina . Para que, todos, se parecam... a despeito da diferenca de seus corpos e de seus
contextos...” Com suas atitudes, em sala de aula, Ametista teve a coragem e a audécia de ser ela
mesma... Diferente dos outros...
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Em contextos como esses, compreendo que o papel do professor é fazer uma mediacdo
significativa com uma auna como esta, isto é estabelecer relagbes entre o significado dos
contetdos trabalhados em sala de aula e os significados de seus objetos pessoais, trazidos para a
escola

Nesse contexto, ainda, cabe destacar as atividades de ensino desenvolvidas pela Professora -
minha parceira nesta investigacdo -, imbricadas com sua histéria social, em relacdo ao ‘corpo
humano’. Durante nossos encontros, eu percebia a importancia que ela dava ao siléncio e a
disciplina dos alunos durante suas aulas. No dia que os alunos desenharam seu préprio corpo, ela
pedia que eles o fizessem em siléncio e cada um em sua carteira. Nessa ocasido eu me indagava
como o aluno poderia desenhar, pensar e desenvolver algo sobre o proprio corpo, sem movimentar-
se, sem falar, sem trocar idéias com o colega que esta sentado ao seu lado...Se, em um momento
como aquele, 0 aluno interage a partir dos pensamentos que tem e da posicéo que ja pode assumir
perante a vida, ele precisa, a0 mesmo tempo, interagir também com o outro a propésito de suas
experiéncias e dos sentimentos que o envolvem. Nesse sentido, Bakhtin (1992:61) assinala que a
palavra estd sempre carregada de um contetido ou de um sentido ideol 6gico ou vivencial.

O conteddo, o sentido ideolégico e as vivéncias também faziam parte da vida da Professora,
tanto que passei a compreendé-la melhor, apds ouvi-la. Durante a primeira entrevista realizada com
ela, diziame: Iniciei minha vida profissional aos 17 anos, com uma classe da 32 série. Embora eu
nao tivesse “ muito dominio” de classe, como até o més de maio a classe onde comecei ja tivesse
mudado de professor muitas vezes, a diretora pediu que eu assumisse as aulas e me
responsabilizasse por aquela classe... Somos quatro irmaos. Eu criei praticamente meu irmao mais
novo. Eu o considero meu filho. A primeira vez que ouvi falar de ‘ corpo humano’ foi na escola, em
relacdo a higiene. Lembro que era cobrada na escola a “ higiene” . Em casa também era muito
cobrada a “ questéo da higiene” . Até certo ponto, eu gostava muito disso. A minha mée gostava
muito. Eu ndo lembro que a escola tenha me ajudado em relagdo a compreensao do corpo. Eu
tenho até um certo trauma em relacéo a isto... Eu ndo vou esguecer nunca, quando eu tinha 14
anos - e estava na escola - uma amiga chegou e me falou de ‘masturbacdo’ e eu ndo sabia o que
era aquilo, ndo tinha nemidéia e, nessa ocasi&o, vi todo mundo gozando muito de mim. Eu fui para
casa e também néo tive coragem de perguntar 0 que era para 0s meus pais. Ndo por serem
repressivos, mas porque tinha medo que fosse ‘algo errado’. Entdo, procurei no dicionario e
consegui descobrir o que era. Talvez naquele momento eu tenha me dado conta do que era algo que
tinha a ver com o corpo humano, o ‘meu corpo’. Foi a primeira vez que eu percebi ‘meu corpo’.
Eu quero que 0 ‘meu corpo externo’ esteja sempre em perfeita ordem, em perfeita harmonia com
“meu corpo interno’. O maior defeito que tenho talvez seja o de que eu ndo consigo me dar e nunca
me dou um “valor verdadeiro”. Eu reconhegco um pouco [do meu vaor], mas ndo a “minha
totalidade’ . Eu acho que sempre foi assim... Se eu comecar a retroceder no tempo, percebo que
sempre foi assim... Tem uma coisa na minha mente - acho que nunca comentei com ninguém - e que
pode ser isso... Tenho uma irmé que € muito bonita, sempre foi muito bonita... Ela é mais velha que
eu e sempre se destacou muito mais do que eu. Entéo, talvez eu sempre tenha me achado inferior [a
ela] em todos os sentidos. Hoje em dia até consigo ver um pouco diferente... Mas, ela era muito
bonita [mesmo]: foi ‘miss’ desta cidade e ela sempre se dava bem em tudo. Acredito que é isso que
impede que eu me valorize mais. Eu sempre acho que tenho que conseguir mais, que dar mais de
mim, ser mais competente...

Na minha compreensdo, o dominio de classe que a Professora defendia no inicio de sua
carreira esta presente na sua ‘concepcdo de professora’ e isto parece ter a ver com sua formacéo
inicial, bem como com o pedido da diretora, que ela buscasse dar conta daquela classe de alunos,
que havia passado por varias trocas de professores. Dessa forma, ela aprendeu a ‘ ser professora’. Ao
tomar conhecimento disso, lembrei-me de Vygotsky (1989:62), quando diz que “as funcbes
psicolgicas emergem no plano das relagfes sociais, e o individuo se constréi a partir delas. Nos
tornamos n6s mesmos através dos outros”. (Grifos meus).
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As informagdes que a Professora recebeu na inféncia, tanto da familia quanto da escola, sobre
o corpo humano, revelam uma énfase posta goenas na questdo da higiene do corpo. A Professora -
buscando conhecer as suas lacunas e caréncias - chegou a lembrar da dificuldade que teve, por volta
dos 15 anos, de lidar com a questdo da sexuaidade, quando ela queria saber o que era
‘masturbacdo’ e ndo sabia a quem recorrer. Somente naquele momento, descobriu ‘seu préprio
corpo’.

Lamentavelmente, na grande maioria das escolas, este quadro continua exposto, nas salas de
aula, como as investigagOes de Aragao (2000:21) chegam a registrar, nos seguintes termos. ...0S
alunos e as alunas mencionam, com grande freqiéncia, que desgam obter informacdes sobre a
estrutura funcional e organizacional, bem como sobre 0s processos de desenvolvimento do corpo
humano. Isto quer dizer que alunos e alunas querem conhecer como é formado o seu corpo, como
este funciona e como sdo as transformacdes que ocorrem com este ( e a que se devem),
principal mente na fase da adolescéncia...

A exigéncia de ordem e de disciplina da Professora, até de ndo acreditar nas capacidades de
determinados aunos, poderia estar relacionada ao fato de e€la ndo perceber suas préprias
capacidades e qualidades. Apesar da inseguranca que demonstrara em relacdo a sua beleza, esta
professora era bonita, tinha realmente uma 6tima aparéncia. Além disso, manifestava muitas
capacidades, mas ndo se apercebia disso. Para €la, era a irma que era muito bonita, a irma que
sempre se destacava em tudo. A competéncia, para ela, estava imbricada com o corpo bonito, o
corpo dairmaquetinhasido ‘miss’, isto €, havia sido “ camped de beleza da cidade”.

Vale refletir sobre algumas proposi ¢des tedricas, tais como as seguintes: ...na origem da vida,
estabelece-se a percepcdo do corpo préprio, enquanto algo separado dos objetos e enquanto um
COrpo que existe entre outros corpos viventes. A partir dessa percepcdo, constréi-se 0 mim e se
desdobra a formacdo do individuo. Esses processos ocorrem no encontro com outros homens, e,
por isso, “ 0 mim, € uma invencdo da humanidade” (...) A humanidade criou o individuo... (JANET,
1929:422 apud GOES, 2000:117). Levando em conta estas palavras do autor referido, compreendo
que a fala da Professora era fruto de um corpo carregado de determinadas culturas, crengas e
vivéncias que estavam subjacentes ao seu pensamento e as suas agoes.

Mesmo assim, sempre que discutiamos algo em relacdo ao ensino e a aprendizagem escolar
ela se mostrava flexivel, dizendo que queria aprender muito mais e que, para tanto, contaria,
certamente, com a minha guda Muitas vezes, colocava-me em seu lugar de professora e
questionava- me sobre como eu poderia agir quer no ‘dia a dia’, quer durante o ano letivo, com 35
alunos em uma sala de aula, vindos de diferentes periferias, de diferentes culturas, de diferentes
crengas? Na maioria das vezes, eu ndo encontrava reostas...

As atividades de ensino eram desenvolvidas de forma interativa. A fala da Professora, a fala
dos aunos e a minha fala movimentavamse e interagiam em termos dinamicos, na sala de aula.
Muitas vezes divergiamos, mas o didogo desvelava seres humanos com corpos diferentes, com
saberes diferentes e cabia a nés manter a nossa interagdo com esses diferentes conhecimentos, uma
vez gue, do respeito, da valorizagéo e da socializacdo destes diferentes conhecimentos, ou mesmo
diferentes pontos de vista, certamente emergem as aprendizagens significativas para os sujeitos/os
alunos.
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A dindmica do processo interativo de ensino e de aprendizagem. Durante a investigagao, a
Professora e eu atribuimos significado relevante aos conhecimentos prévios dos alunos ao
compreender a importancia de assegurarmos que as idéias prévias dos alunos em torno de cada
topico fossem discutidas, de maneira que as concepcbes alternativas sobre o tema “fossem
colocadas na mesa” para todos. Assim, abrimos espaco para manifestacdes diversas dos alunos,
para as visdes religiosas, culturais ou de sentido comum, gquando apresentavarm/apresentaram
uma/sua “ visdo de ciéncia” e as razdes que a justificavam.

Percebemos as diferentes visdes dos alunos, suas concepcdes equivocadas que,
diferentemente do que pensamos, abriam espaco para ensinarmos a ‘visao/posicao da ciéncia a
respeito das questdes relativas ao tema. Evitamos pensar que nossos alunos carecessem do ponto de
vista proprio sobre algum assunto, muito embora suas idéias pudessem ser compativeis com a visao
apresentada pela Professora, orientada por mim. As visdes alternativas existem e tém as suas razoes,
e 0s professores precisam entendé-las, quando anunciadas pelos alunos na aula, antes de apresentar
e tratar da visdo cientifica.

Assumo, com Lenke (1997:183), que “nem sempre é necessario para os alunos abandonar
seus pontos de vista aternativos. Podem ter e usar ambos - o dternativo e o cientifico - para
diferentes propésitos. A educacdo cientifica sO necessita assegurar-se de que eles aprendam o ponto
de vista da ciéncia, ndo que o preferem a outro ou que abandonem concepcdes alternativas. A
ciéncia ndo necessita ser tratada como “um Deus zeloso” .

A Professora e eu ajudamos os alunos a entender que a ciéncia € uma forma de falar sobre
experiéncias familiares. Por isso, dedicamos uma quantidade substancial do tempo das aulas para
discutir os planos de acdo que eram importantes para nossos aunos, gudando-os relacionar a
linguagem cientifica com o contetido temético e o raciocinio com corceitos e vaores na andise de
seus proprios interesses ou de interesse do meio em que viviam. Apreender esta forma de falar
ciéncia ndo requer um talento especial nem uma inteligéncia diferenciada.

Exploramos, continuamente, as idéias prévias, as quais foram extremamente (teis ndo sO
para que conhecéssemos como 0S Nossos alunos pensam/pensavam mas também por constituirem
uma instncia pela qual eles podem/puderam comecar a tomar consciéncia de suas ‘teorias
implicitas por meio da reflexdo sobre suas préprias idéias. Além disso, a agdo que parece
atualmente hierarquizada a partir de diferentes pesquisas € a acdo cognitiva. Para promové-la, é
imprescindivel trabalhar a partir dos conhecimentos prévios dos aunos, enquanto marcos
interpretativos, a partir dos quais sdo construidos os novos significados.

E importante que o professor compreenda, como o fizemos, que sua fungdo n&o ¢ falar de
Ciéncias, “repassar” conteidos prontos e acabados ao aluno, especialmente nas séries iniciais. “Sua
funcdo €, principamente, ficar ao lado do aluno que explora 0 meio, para propiciar ajuda
pedagdgica, aprendendo e construindo junto, desafiando e incentivando o aluno para que ele mesmo
faca suas descobertas e chegue as suas conclusdes. O ensino de Ciéncias, ndo deve apenas visar
uma descricdo do mundo, mas uma compreensdo efetiva e critica, de modo que o aluno se torne

sujeito da construcéo e transformacdo de suarealidade’. (MORAES, 1998: 14)

O corpo humano como contelldo pedagdgico. Ultrapassamos as técnicas de sujeicéao,
reproduzidas quotidianamente na escola, como diz Foucalt (2000:131), “um novo objeto vai se
compondo e - no caso da minha abordagem da tematica do corpo humano - lentamente
substituindo o corpo mecanico - o corpo composto de solidos e comandado por movimentos, cuja
imagem tanto povoara os sonhos dos que buscavam a perfeicdo disciplinar”. Surgia, entao,
progressivamente, o corpo natural portador de forcas e sede de algo duravel: o corpo, suscetivel de
operacdes especificadas, que tem sua ordem, seu tempo, suas condicdes internas, seus elementos
congtituintes. O corpo, tornando-se alvo dos novos mecanismos do poder, oferecia-se a novas
formas de saber. Corpo do exercicio mais que da fisica especulativa; corpo manipulado pela
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autoridade; corpo do treinamento Util e ndo da mecénica racional, mas no qual, por essa mesma
razao, Se anunciara um certo numero de exigéncias e de limitagdes funcionais’ .

No ir e vir da dinmica das aulas, em discussfes, os alunos entendiam que a disciplina é
resultado do trabalho sobre o corpo, e punham isto em prética por estimulo nosso.

Polak (1997: 26-27) enfatiza que “ 0s conceitos de corpo permitem tomar consciéncia da sua
historicidade, das suas relagdes com o outro e com o mundo, possibilitando perceber e compreender
que o sentido da prépria existéncia ndo pode ser aprendido ou desvendado sem mediacao, e que esta
se oferece a nossa compreensdo e interpretacdo por meio do corpo. Essa apreensdo exige que o
pensar e 0 agir se fundam na certeza de que todo viver e todo sentir resultam do percebido, do
compreendido”.

Em funcdo dessas idéias que marcavam minha posicdo/acdo pedagogica, dei atencdo ao
como e por que das minhas agdes, uma vez que precisava (@) dar dignificado ao corpo do aluno,
durante a mediacdo do ensino, compreendendo a histéria do seu proprio corpo, a fim de
desencadear sua aprendizagem; (b) trabalhar pedagogicamente o conteddo “corpo
humano” desenvolvido na escola, para que esta pudesse estar imbricada as histérias de vida e dos
corpos dos alunos.

Em funcdo de pesguisas e de vivéncias suas no ensino de Ciéncias, Aragao (2000:30)
ressalta que “todo e qualquer ‘conteldo’ relativo ao nosso corpo é geralmente abordado e tratado
em termos compartimentalizantes, uma vez que ndo se contextualizam as informagbes nem as
questdes que se situam nas abordagens do corpo humano, as quais séo simplesmente ‘ passadas’ aos
alunos pelo professor.”.

Certamente, o gque tem sido privilegiado nas abordagens didético-pedagdgicas usuais do
corpo humano é a quantidade de informagdes, uma vez que hestas séo predominantes o0 atomismo e
o detalhismo, porque sdo notdrias e freqlentes as exigéncias dos professores para a fixacdo de
minimos muitas vezes de “cultura indtil” pelos alunos.

Para Goncalves (2001:34), de modo geral, “a aprendizagem de conteldos é uma
aprendizagem sem corpo, e ndo somente pela exigéncia de o auno ficar sem movimentar-se, mas,
sobretudo, pelas caracteristicas dos contelidos e dos métodos de ensino, que o colocam em um
mundo diferente daguele no qual ele vive e pensa com seu corpo”.

A meu ver, o tipo de mediagcdo significativa, que busguei encetar, implica necessariamente,
uma compreensao do aprender como processo do ‘ corpo todo’ e ndo de uma racionalidade abstrata,
dicotémica, distanciada e, muitas vezes, sem sentido para o aluno.

Assmann (1999:41) trata de explicar este contexto quando assinala que... “qualquer processo
pedagdgico sera significativo para os aprendentes na medida em que produz essa reconfiguracéo do
sistema complexo cérebro- mente-e-corporeidade-inteira’.

A dinamica do processo interativo de ensino e de aprendizagem Assumo, para tanto,
que o ensinar e 0 aprender se efetiva na construcéo da teia do ir-e-vir no processo de aula, quando
se da a interacéo entre aluno e professor, e entre pares. E, certamente, neste ir-e-vir precisa haver
consideracdo dos véarios aspectos que configuram a dimensdo humana: o emocional, o socia e o
cognitivo, dentre outros. Isto significa considerar a histéria de vida do aluno e do professor para,
assim, desenvolver-se uma tessitura de aprendizagem mutua e significativa.

A coleta dos dados foi realizada a cada momento do processo do ensino e da aprendizagem,
nas aulas de Ciéncias. Utilizei vérios instrumentos e procedimentos para esta coleta, em termos
processuais, dentre 0s quais 0s seguintes:
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a) Entrevistas semi-estruturadas e gravadas, na escola, com os alunos e a Professora. As
entrevistas com os alunos eram feitas, periodicamente, durante as aulas regulares, sempre com
objetivos referentes ao trabalho pedagdgico a ser desenvolvido ou ja em desenvolvimento. As
entrevistas com a Professora eram realizadas, mensalmente, em periodos extra classe, tomando
como ponto central a avaliago e a organizacdo dos assuntos em pauta, na consideracdo das aulas.
b) Observagdes diretas, com o intuito de perceber as relacfes interpessoais entre 0s pares, entre 0s
alunos e a Professora, como também a participacdo e a interacdo dos alunos nas atividades de
ensino. ¢) Notas de campo nas quais eram apontados assuntos e aces desenvolvidas durante as
aulas. d) Atividades de expressdo plastica e gréfica, relativas a desenhos realizados pelos alunos
relacionados ao corpo humano e a sua constituicdo. (valia a criatividade e a imaginagdo do aluno).
e) Narrativas feitas pelos alunos descrevendo seus conflitos, seus anseios, seus sonhos e suas
decepcoes... f) Realizacdo de pesquisas feitas pelos aunos - por meio da aplicacéo de questionarios
a pessoas da comunidade, envolvendo questdes relativas ap corpo humano - por mim elaboradas,
mas com a participacdo da Professora e dos proprios aunos - e discutidas com o ‘ grande grupo’ em
sdla de aula. g) Discussdes coletivas referentes aos dados/assuntos trazidos pelos aunos e
apresentados a classe por mim e/ou pela Professora. h) Atividades de ensino realizadas por mim e
pela Professora objetivando a interacdo entre os contelidos programaticos da escola e o quotidiano
dos aunos.

Além disso, periodicamente, eu realizava reunifes com a Professora afim de refletir sobre e
rever o andamento da investigacéo nas aulas. N0ssos encontros interativos, contudo, aconteciam
uma vez por semana, durante as aulas. Para tanto, a “pauta’ 