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Este artigo discute as concepgdes de satide expressas nos documentos curriculares oficiais
brasileiros para a area das Ciéncias da Natureza, considerando como elementos centrais
os conhecimentos cientificos (K), os valores (V) e as praticas sociais (P) apresentados
nos textos. Trata-se de uma analise documental, que utilizou a Analise de Contetudo
como principal referencial metodolégico e saude como unidade tematica. Os resultados
apontaram que um conceito mais amplo de saude é pouco explorado nos documentos
referenciais. Ou seja, o entendimento sobre saude abordado nos diferentes documentos
esta fortemente relacionado ao conhecimento do corpo humano e aos comportamentos
saudaveis, as praticas propostas direcionam para os cuidados pessoais e os valores mais
prevalentes correspondem a no¢do de autonomia e protagonismo. Observa-se que
predomina uma concep¢ao de saude pautada no funcionamento do corpo humano, na
doenca, nos habitos e comportamentos considerados adequados para manter a saude. O
“direito a saude” e “politicas publicas de saude” sdo categorias pouco manifestas, o que
demonstra a necessidade de ampliar a concepgao de saude nos documentos analisados.

Palavras-chave: Concepgdes de saude; Educacdo em saide; Documentos curriculares;
Modelo KVP.

This paper reports a study about health conceptions in official Brazilian curricular
documents on the Natural Sciences field, taking as central concepts the scientific
knowledge (K), the values (V) and the social practices (P) presented in the texts. It is
a documentary analysis that used the Content Analysis as the main methodological
reference and health as thematic unit. The results showed that a broader concept of health
is poorly explored in the reference documents. That is, the understanding about health
addressed in the different documents is strongly related to the knowledge of the human
body and to healthy behaviors, the proposed practices direct towards personal care
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and the most prevalent values correspond to the notion of autonomy and protagonism.
There is a general conception of health related with human body functioning, disease
and habits/behaviors concerning health adequate maintenance. Categories as “right to
health” and “public health policies” are not well-considered in the documents, therefore,
findings point to the need for a broader discussion to be taken into account in these
documents.

Keywords: Health conceptions; Health education; Curricular documents; Model KVP.

Introducao

Satde é um tema relevante que esta relacionado com o desenvolvimento técnico
cientifico das sociedades, da propria existéncia humana e tem ocupado de forma crescente
as pautas e discussdes em diversos espagos. No contexto escolar, por exemplo, trata-se
de uma tematica que historicamente tem sido abordada, sendo que uma das formas de
organizac¢ao e inser¢do desse assunto nos processos de ensino e de aprendizagem ¢é por
meio do curriculo formal.

Apos a promulgacdo da Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo (LDB) (Lei n.
9.394, 1996), outros documentos curriculares oficiais foram publicados com a finalidade
de orientar a organiza¢ao e o desenvolvimento dos curriculos de todas as redes de ensino
da Educacao Basica do pais. Eles apontam uma série de conhecimentos, principios,
valores, atitudes e acdes que devem ser desenvolvidos nos contextos escolares. Neste
artigo, referente ao tema saude, serdo analisados os Parametros Curriculares Nacionais
(PCN) (MEC, 1998, 1998b); as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) (MEC, 1998c¢),
as Orientagoes Curriculares para o Ensino Médio (OCEM) (MEC, 2006) e a Base
Nacional Comum Curricular (BNCC) e suas versdes (MEC, 2015, 2016, 2017a, 2017b,
2018).

Os PCN, documento de carater ndo obrigatdério, trouxeram uma série de
orientagdes para organizar os curriculos. A saude é apresentada como um dos Temas
Transversais (TT) em uma das publicagoes dos PCN além de estar presente nos conteudos
previstos para a area das Ciéncias da Natureza, seja para o Ensino Fundamental (MEC,
1998b) ou para o Ensino Médio (MEC, 1999, 2002).

As DCN para o Ensino Fundamental reportam a saude como parte da formacao
cidada. Em 2013, as novas DCN, apresentadas como Diretrizes Curriculares Nacionais
da Educagdo Basica (DCNEB), contendo normas obrigatdrias para essa etapa da
escolarizagdo, ressaltam a saide como um campo do conhecimento que deve estar
contemplado nas diferentes areas do conhecimento. As OCEM, publicadas em 2006, no
que se refere a drea de Ciéncias da Natureza, Matematica e suas Tecnologias, destacam
a saide como um tema relevante, especialmente nos conteudos relacionados a Biologia.
A partir de 2015, o Ministério da Educagdao (MEC) publicou as versoes preliminar e
final da BNCC. O documento, em sua versao final, tem a inten¢do de ser um referencial
curricular obrigatdrio para todas as institui¢des de ensino brasileiras. Na primeira versao,
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a saude apareceu inserida nos Direitos de Aprendizagem, enquanto que na versao final
paraa Educacao Infantil e o Ensino Fundamental ela esta diluida em algumas habilidades
previstas para certos componentes curriculares.

A presenca do tema satude nesses documentos orientadores da Educa¢do Basica
indica que a tematica assume uma dimensao importante a ser trabalhada no processo de
ensino e de aprendizagem em todas as suas etapas. Tomando como exemplo as DCNEB,
estas destacam que “a fonte em que residem os conhecimentos escolares sdo as praticas
socialmente construidas e que se constituem em ambitos de referéncia dos curriculos,
essas praticas correspondem, também, ao campo da saude” (MEC, 2013, p. 23-24).

Os documentos curriculares trazem orientagdes para que os curriculos
escolares se organizem a partir de areas do conhecimento, visando maior integracgdo e
interdisciplinaridade entre os componentes curriculares que compdem cada area. Neles,
as Ciéncias da Natureza representam a area em que tradicionalmente sao discutidos
os conteidos que se relacionam com a saude, fundamentalmente, os componentes
Ciéncias, no Ensino Fundamental, e Biologia, no Ensino Médio. A concentragao do
debate da satde nestes dois componentes ¢ alvo de muitas criticas, visto que se trata de
um tema transversal, o qual deveria estar contemplado em todos os demais componentes
curriculares.

Pesquisas sobre a relagdo saude e documentos curriculares no Brasil foram
publicadas nos dltimos anos (Mohr, 2009; Bomfim et al., 2013; Marinho et al., 2015).
Estes autores destacam que ha predominio de enfoque na doenga, nos comportamentos
considerados saudaveis e nos aspectos bioldgicos do processo de adoecimento, além de
possuir um carater prescritivo, como destacou Mohr (2009). Entretanto, tais estudos,
em sua maioria, restringiram a analise aos PCN TT Satde, ao componente curricular
Ciéncias e ao nivel do Ensino Fundamental. Esse fato indica a caréncia de estudos sobre
saude que abranjam os demais documentos curriculares, outros componentes para além
de Ciéncias, assim como o nivel do Ensino Médio. Desse modo, esta pesquisa pretende
suprir parte dessa lacuna, analisando os documentos curriculares da area Ciéncias da
Natureza e seus respectivos componentes curriculares no Ensino Fundamental II e no
Ensino Médio.

A apresentagdo e as orientagdes epistemoldgica e metodoldgica do tema satude
no curriculo formal expressa determinada concep¢do de saude. Para interpretar a
concep¢do de diferentes atores do sistema educacional, de materiais didaticos e de
politicas curriculares, Clément (2006) propde analisar as interacdes existentes entre
o conhecimento cientifico (Knowledge = K), os sistemas de valores (Values = V) e as
praticas sociais dos sujeitos (Practice = P). A existéncia de correlagdo entre a presenca
de conhecimentos cientificos, os valores expressos e as praticas sociais é um dos
pressupostos do modelo KVP, o qual tem sido utilizado para andlise de concepgdes,
dentre elas as relacionadas a saide (Clément, 2006, 2010; Carvalho, & Clément, 2007).

Nesse sentido, considerando os documentos curriculares oficiais existentes
a partir da LDB de 1996, em especial aqueles voltados para as Ciéncias da Natureza,
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o presente artigo tem por objetivo identificar e caracterizar as concepgdes de satude
expressas em tais textos, tomando como referencial para a andlise o modelo KVP. Eles
expressam determinada visao de mundo e estruturam o conhecimento cientifico, além
de representarem um campo de disputa. Além disso, foram formulados em contextos
politicos distintos e em um periodo da histéria do Brasil em que a satde, do ponto de vista
legal, passou a ser um direito de todos e um dever do Estado. Por isso, acreditamos que
a analise proposta neste artigo pode contribuir para discussoes e reflexdes acerca desse
conteudo e fazer apontamentos a serem considerados para a proposi¢ao de abordagens
do tema nos contextos de ensino.

O curriculo formal - expressao dos conhecimentos, dos valores e das
praticas sociais

O curriculo é um lugar, um territério, e representa uma relagao de poder (Silva,
2010), além de refletir o contexto de determinado momento histdrico e as relagdes
politicas e sociais nele existente (Apple, 2006). O curriculo também representa um meio
de construc¢ao e de sele¢do de determinadas ideias e conhecimentos que prevalecem sobre
outras (Lopes, 2004; Lopes, & Macedo, 2011). Para Apple (2006), tanto a constru¢ao como
a selecdo curricular ndo sao neutras, mas buscam assegurar certa ordem estabelecida.

Existem debates em torno das lacunas existentes entre as politicas curriculares,
documentos planificados e escritos e o curriculo praticado; ou seja, é preciso refletir
o tema levando em considerac¢do o curriculo prescrito ou formal e o curriculo vivido
ou em a¢do (Lopes, 2004; Macedo, 2006). Macedo (2006) considera que ha um saber
externo a escola que é transmitido via curriculo, percebido como o curriculo como
fato, que estrutura determinado conhecimento e seleciona saberes e culturas como
objetos de ensino. O curriculo como fato apresenta-se constituido por conhecimentos
formalizados, instituidos cientifica e historicamente, influenciados por condicionantes
politicos, econdmicos e sociais e representa o que deve ser ensinado nas escolas. De
acordo com Lopes (2004), toda politica curricular representa

Um processo de selecdo e de produgédo de saberes, de visdes de mundo, de habilidades,
de valores, de simbolos e significados, portanto, de culturas capazes de instituir formas
de organizar o que ¢é selecionado, tornando-o apto a ser ensinado (Lopes, 2004, p. 111).

Ainda de acordo com esta autora, o curriculo é um espaco conflituoso de
produgao de cultura, de embates de ideias, representa formas de entender e de construir
o conhecimento. Portanto, um curriculo expressa determinada concepg¢ao de mundo.

Por concep¢ao, podemos considerar as proposi¢des de Clément (2006, 2010). O
autor admite que a concepcao se relaciona com o saber, com as representagdes sociais
e mentais, as crencas, as ideologias e o fazer de cada sujeito. Ainda, ele considera que
a concepg¢ao emerge a partir da interagdo entre os conhecimentos cientificos (K), os
sistemas de valores (V) e as praticas sociais (P). Sendo assim, os valores e praticas
influenciam os conhecimentos ensinados ou propostos para serem ensinados, bem como
os conhecimentos influenciam os valores e as praticas sociais dos sujeitos. A interacao,
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entdo, é descrita por trés polos: Conhecimentos, Valores e Praticas (Clément, 2006).

O conhecimento diz respeito ao cientifico, aquele advindo das comunidades
cientificas. Entretanto, o autor considera que nesse polo também prevalece o
conhecimento de cada um, mesmo nao tendo um cardter cientifico. Os valores
representam opinides, crencas e ideologias. Hodson (2003) afirma que os valores sociais
sustentam os desenvolvimentos cientifico e tecnoldgico, e Clément (2010) acrescenta
que os poderes economico e politico desempenham um papel decisivo nos sistemas de
valores, assim como os valores relacionados a propria ciéncia e ao seu grau de verdade.
As praticas sociais representam as praticas dos sujeitos, que no sistema educacional
sao os professores, legisladores, ministros da educacéo, autores de livros, de curriculos,
de manuais, dentre outros. Cada um dos elementos influencia e é influenciado pelos
demais.

Ao considerar que o curriculo, como construcgao histérica, cultural, politica e
social, representa uma agregacao de conhecimentos estruturados, intencionalmente
selecionados, compostos por normas, praticas e valores de determinados sujeitos, o
modelo KVP, utilizado no presente estudo, representa um quadro conceitual bastante
elucidativo ao apontar caracteristicas do saber a ser ensinado desde a perspectiva
epistemoldgica, aos valores e as praticas sociais referenciadas.

A saude no curriculo formal

Satde ¢ um termo polissémico e que carrega em si multiplos sentidos. Do ponto
de vista individual e coletivo, adquire significados objetivos e subjetivos em distintos
contextos. Nessa perspectiva, Almeida-Filho (2011) ressalta que é preciso considerar
a existéncia ndo de uma, mas de varias “saudes”. Devido a polissemia do termo, as
concepg¢oes de saude sdo multifacetadas. Entretanto, elas podem ser caracterizadas
utilizando como pressuposto os conhecimentos, os valores e as praticas sociais.

A saude é uma questdo fortemente relacionada com aspectos macro e micro
estruturais de determinada sociedade. Tais aspectos estdo diretamente envolvidos com
as condi¢oes de vida das pessoas e suas experiéncias pessoais (Almeida-Filho, 2011;
Buss, 2012; Paim, 2012). Uma compreensao mais ampla de saide, que considera os
fatores sociais, economicos e culturais de uma sociedade, entende que a saude é fruto
da producao e reproducao social, visto que as maneiras pelas quais as sociedades
identificam as necessidades e os problemas de saude buscam explicagdo e se organizam
para enfrenta-los, variam historicamente e dependem de distintos determinantes e
condicionantes (Paim, 2006, 2008).

O conceito ampliado de saude, que surgiu em 1948 com a defini¢ao adotada pela
Organiza¢ao Mundial da Saade (OMS), ao incorporar a dimensao bioldgica, a mental e
social, procurou romper com a logica reducionista de conceber saide apenas voltada aos
aspectos bioldgicos e ao processo de adoecimento dos érgaos do corpo. Na perspectiva
de ampliar a dimensao social, no Brasil, a VIII Conferéncia Nacional de Saude (CNS)
(MS, 1986), realizada no ano de 1986, em seu relatério final, incluiu no conceito de
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saude a alimentac¢ao, habitacdo, educacao, renda, meio ambiente, trabalho, transporte,
emprego, lazer, liberdade, acesso e posse da terra e acesso a servigos de saude como
condi¢des necessarias para se garantir a saude. A partir de entdo, a saide passou a ser
uma conquista social e um direito de cidadania.

A compreensao de saude expressa pela VIII CNS direcionou a formulacao
do conceito de saude apresentado na Constituicao Federal Brasileira (CFB) de 1988
(Constitui¢ao Federal de 1988, 1988) e na Lei Organica da Saude (Lei n. 8080, 1990). A
CFB de 1988, no artigo 196 refere que

A saude ¢ direito de todos e dever do Estado, garantido mediante politicas sociais e
econdmicas que visem a reducgdo do risco de doenga e de outros agravos e ao acesso
universal e igualitdrio as agdes e servigos para sua promog¢ao, prote¢ao e recuperagao
(Constituicao Federal de 1988, 1988, p. 153).

No curriculo formal, conceber satide em seu sentido amplo representa reconhecer
as inter-relagdes existentes entre o desenvolvimento cientifico e o tecnologico e os
aspectos sociais, politicos, economicos e culturais que influenciam as condigdes de
saude. Representa apontar a complexidade do tema e indicar a cria¢ao e aimplementagao
de estratégias para que o ensino fomente o desenvolvimento humano com equilibrio,
sustentabilidade e equidade.

Monteiro e Bizzo (2014) consideram que nos curriculos escolares a satde pode
expressar diferentes concepgdes, bem como diferentes compreensdes dos fatores que
influenciam ou determinam o processo saude e doenca, uma vez que tais diferengas se
expressam por distintas visdes de mundo, de sociedade e do ser humano. Um estudo
desenvolvido por Carvalho et al. (2008) sobre as concepgdes de educagdo em saide de
professores de diferentes paises, identificaram, dentre outros aspectos, que a concepgao
de saude contida nos manuais dos sistemas educacionais influenciava a concepgdo de
educagdo em saude expressa pelos professores em exercicio. Esse fato colabora com
o entendimento de que os curriculos prescritos podem nao determinar, mas exercem
influéncias sobre as praticas pedagodgicas nos contextos educacionais.

Os resultados de algumas analises do tema saude no curriculo formal da Educagao
Basica mostram que o assunto teve destaque como tema transversal nos PCN, mas
esse mesmo destaque ndo se conservou e nem se desenvolveu em outros documentos
curriculares (Bomfim, et al., 2013; Marinho et al., 2015). Nos PCN, a énfase dada a
saude diz respeito aos aspectos bioldgicos de funcionamento do corpo, a prevengao de
doencas e aos habitos e atitudes tidos como saudaveis (Bomfim; 2013; Venturi, & Mohr,
2013; Barbi, & Megid Neto, 2017). Mesmo limitado, o direito a saude aparece relacionado
a nogao de cidadania, o que, segundo Bomfim et al. (2013), no maximo, indica um
entendimento do direito, mas nao a sua materializagdo. Esses autores reafirmam a
importancia do tema nos curriculos oficiais e ressaltam a necessidade de promover uma
discussao mais ampla e critica.
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Metodologia

Trata-se de uma pesquisa empirica com procedimento de andlise documental,
referente as concepgdes de saude expressas nos documentos curriculares nacionais
para a area de Ciéncias da Natureza, estabelecendo como marco inicial a LDB de 1996
até a ultima versao da BNCC para o Ensino Médio, publicada em abril de 2018. O
periodo proposto parte do principio de que se trata de um processo histérico marcado
por mudangas conjunturais e politicas com possibilidades de alcangar diferentes
apontamentos quanto a abordagem da saude no contexto da Educa¢ao Basica e do
Ensino de Ciéncias.

Para compor o corpus da analise, foram selecionados 13 documentos, os quais
constam na Figura 1. Todos eles estao disponiveis na forma virtual no site do MEC. A
selecao do corpus seguiu alguns critérios propostos por Bardin (2009):

1 - Homogeneidade: todos sao documentos oficiais e orientam a organiza¢ao
curricular das escolas;

2 - Representatividade: sao publicagdes que indicam os principios, os objetivos,
os conhecimentos, valores e praticas para a educagdo escolar e citam a saide como parte
destes;

3 - Exaustividade: representam o universo das publicacdes no periodo definido;

4 - Pertinéncia: sao fontes de informagoes adequadas e correspondem ao objetivo
da analise.

BNCC
PCN BNCC 32 versao e
LTB EIIVI OCiEM 12 veIrséo verséolﬁnal*
> 1996 >> 1998 >> 1999 >> 2002>> 2006 >> 2013 >> 2015 >> 2016 >> 2017 >> 2018 >
pcn{ EF pclN + DCLEB Bl\llcc BNlCC
PCN - TT Saude 22 versdo EM

DCN - EF

Siglas: BNCC = Base Nacional Comum Curricular; CN = Ciéncias da Natureza; DCN = Diretrizes
Curriculares Nacionais; EB = Educagdo Bésica; EF = Ensino Fundamental; EM = Ensino Médio; LDB =
Lei de Diretrizes e Bases; OCEM = Orientagdes Curriculares para o Ensino Médio; PCN = Parametros
Curriculares Nacionais; TT = Tema Transversal. * Versdo final para a Educagdo Infantil e o Ensino
Fundamental.

Figura 1. Relagdo de documentos utilizados na analise

A técnica de anadlise esta ancorada nas proposi¢des de Bardin (2009), que
incluem as fases de pré-analise, exploracdo do material, tratamento dos resultados com
as respectivas inferéncias e interpretacdes. A analise tematica considerou como unidade
de registro a palavra-chave “saide” presente nos documentos. Realizou-se o recorte
dos textos em unidades de contexto e em seguida o seu reagrupamento, permitindo a
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realizacdo de uma sintese, interpretagdes e inferéncias sobre os significados atribuidos
ao termo. Como a presenca da palavra satude foi critério de inclusdo, as DCN de 1998
para o Ensino Médio foram excluidas do corpus por auséncia do termo. Para identificar e
selecionar a unidade de registro nos textos, recorreu-se ao comando “Ctrl+F” disponivel
nos teclados de computadores que possuem o programa Windows.

A partir da exploragao do material que compos o corpus, houve uma organizagao
detalhada de cada unidade de contexto e do seu reagrupamento, procedendo sucessivas
leituras a fim de identificar o que os textos dizem sobre saide, se conceituam e como
conceituam o termo, as formas de cuidados abordadas e as responsabilidades para com
a saude.

Com base nos sentidos atribuidos aos enunciados, cada unidade de contexto foi
codificada e transcrita para uma planilha, a qual se constitui como um livro de cédigos.
Para cada c6digo foi estabelecida uma categoria. Devido a caracteristica plural de alguns
enunciados, no processo de categorizagdo alguns codigos tiveram categorias principais
e categorias secunddrias. E para alcangar um refinamento das categorias, o livro de
cddigos passou por sucessivas revisdes até atingir a interpretagdo final. As categorias
formuladas emergiram a partir das leituras sistematicas dos textos e foram selecionadas
por ser as mais frequentes e mais evidentes em cada documento. As categorias eleitas
estdo expressas na figura 2.

Para a identificagdo e caracterizacao das concepc¢oes de saide foi considerado o
modelo KVP (Clément, 2006, 2010), a partir de trés polos: conhecimentos propostos,
valores implicitos e explicitos e as praticas sociais indicadas. Sobre saude, utilizou-se
como referéncia o conceito ampliado proposto pela Organizagdo Mundial de Saude
(WHO, 1948), pela VIII Conferéncia Nacional de Saude (MS, 1986) e pela Constituicao
Federal Brasileira de 1988 (Constituicdo Federal de 1988, 1988).

Resultados e discussoes

Os documentos analisados servem como referéncias curriculares para a Educagio
Basica. Considerando a amplitude desse nivel educacional, foi necessario fazer ajustes, e
para fins desta pesquisa o recorte feito considerou para analise os textos das orientagdes
gerais de cada documento e os textos das orientagdes especificas voltadas para a area
Ciéncias da Natureza, focalizando os componentes curriculares “Ciéncias” no Ensino
Fundamental II, “Biologia”, “Fisica” e “Quimica’, no Ensino Médio.

A Figura 2 traz a relagdo dos documentos analisados, o ano de publicagao,
uma breve descri¢do da finalidade, a frequéncia do termo satde e as categorias mais
frequentes em cada documento.
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Documento | Ano Finalidade Frequéncia | Categorias mais
do termo | frequentes
LDB - Lei Estabelecer as Diretrizes e Bases da
1996 - . 1 Assisténcia a saude
9.394/96 Educagdo Nacional
o . Saude articulada a
Estabelecer as Diretrizes Curriculares L.
DCN-EF | 1998 . . 1 educacdo e a vida
Nacionais para o Ensino Fundamental 1oas
cidada
Estabelecer as Referéncias Nacionais Satude como estado
PCN - CN 1998 | Comuns para o Ensino das Ciéncias 93 de equilibrio
Naturais dinamico do corpo
PCN-TT Apresentar a saude como um Tema Educagio para a
, 1998 261 ,
Saude Transversal saude
. . Degradacao
Apresentar os Pardmetros Curriculares . .
PCN - EM 1999 o ; o 12 ambiental e agravos a
Nacionais para o Ensino Médio i
saide humana
PCN + 2002 Apresentar Orientag¢des Curriculares 43 Sauc.le e as condi¢oes
complementares aos PCN de vida das pessoas
Apresentar sugestoes para as praticas
OCEM 2006 | pedagodgicas e organizagdo dos 10 Ambiente e saude
curriculos do Ensino Médio
Satde como campo
Estabelecer Orientacdes Nacionais para .
DCNEB 2013 N & P 100 de conhecimento e de
a Educacio Bésica .
servicos
Estabelecer uma Base Nacional Comum
BNCC 015 | Paraos curriculos da Educagao Basica 2 Cuidado com a
12 versdo (versdo inicial disponibilizada para saude
consulta publica)
Estabelecer uma Base Nacional Comum
BNCC ara os curriculos da Educacao Bésica . ,
N 2016 |P N , q. . 19 Ambiente e saude
22 versao (versdo elaborada apos contribui¢oes da
sociedade)
Estabelecer uma Base Nacional Comum
BNCC para os curriculos da Educagio Cuidados com a
~ 2016 , . . 1. s , 22 .
32 versdo Basica (versao disponibilizada apds saude
contribuigdes institucionais)
BNCC Estabelecer uma Base Nacional Comum .
. , . . Cuidados com a
versdo final | 2016 | para os curriculos da Educacédo Infantil e 19 satide
(EIe EF) do Ensino Fundamental (versio final)
Estabel Base Nacional C
BNCC EM** | 2018 stabelecer l,lma ase ac'lona ) (.)mum 9 Cuidados com a saude
para os curriculos do Ensino Médio

*Frequéncia do termo saide nos textos introdutdrios e nos textos referentes a area Ciéncias da Natureza e seus
respectivos componentes curriculares .** No periodo de realizagdo deste estudo, a BNCC EM estava em analise no
Conselho Nacional de Educagao.

Figura 2. Documentos analisados, ano de publicacéo, finalidade do documento, frequéncia
do termo satde e categorias mais frequentes
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As “saudes” nos documentos curriculares

LDB, DCN e DCNEB

Assisténcia a saide foi uma categoria presente na LDB e nas DCNEB. A assisténcia
prevista nesses documentes refere-se a necessidade de a educagdo dispor de programas
de assisténcia a saude dos estudantes. A LDB de 1996 estabeleceu em seu artigo 4, inciso
VIII, que

O dever do Estado com a educagao escolar publica sera efetivado mediante a garantia
de atendimento ao educando, no ensino fundamental publico, por meio de programas
suplementares de material didatico-escolar, transporte, alimentagdo e assisténcia a
saude (Lei n. 9394, 1996, p.11).

Como consequéncia da LDB, o atendimento anteriormente previsto apenas
para o Ensino Fundamental estendeu-se para todo o ciclo basico. Em 2013, as DCNEB
voltam a destacar a necessidade de promover o atendimento ao educando por meio de
programas de “assisténcia a saude”, apesar de ambos os documentos nao explicitar qual é
o tipo de assisténcia previsto. O termo “assisténcia a saude” pode estar relacionado a uma
perspectiva de cuidado integral, compreendendo praticas promocionais, preventivas de
cura e de reabilitacdo, ou algo fragmentado. Nos mais diversos espagos académicos,
politicos e de servigos de saide ha um intenso debate sobre as formas de organizagao
dos servicos e das praticas de cuidado em satude, os chamados modelos de atencdo a
saude (Paim, 2012; Fertonani et al., 2015).

A assisténcia a saude prevista nos documentos curriculares pode ser vislumbrada
tomando como referencial os modelos de atencdo a saide, que, de acordo com Paim
(2012, p. 463), podem ser compreendidos como “combinagdes tecnoldgicas estruturadas
para resolucdo de problemas e para o atendimento de necessidades de saude, individuais
e coletivas” Nessas combinagdes, ao tomar como objeto de agdo/intervengao a saude ou
a doenga, as praticas de cuidado irdo de agdes pontuais e fragmentadas a integralidade
da atencdo. Os documentos ndo detalham sobre a assisténcia a saide prevista, como
organiza-la e o que se espera como resultados.

AsDCNEBindicam queas politicas educacionais serdo mais exitosas searticuladas
as demais politicas sociais, entre elas a de saude. Apontam como conhecimentos os
cuidados com a satude, a saide como campo de conhecimento, como pratica e como
servicos. Citam a importancia da promogdo da saide fisica e mental, saude sexual e
saude reprodutiva e prevencdo do uso de drogas. Por fim, as DCNEB trazem a satude
na perspectiva de assisténcia e como um direito atrelado aos demais direitos sociais. As
DCN para Ensino Fundamental, em 1988, relacionam a saide com uma vida cidada
com apenas uma citacao da palavra, nao promovendo discussao nem reflexdo em torno
do tema.

Os valores expressos nesses documentos e que estdo relacionados com a satude
sdo a parceria, a cidadania e o direito a saude. Clément (2006) considera que os sistemas
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de valores estdo relacionados a opinides, crencas, principios e ideologias. Assim,
considerando os valores na interagio KVP, nestes documentos destacam principios
coletivos que orientam escolhas e atitudes com vistas a formacao cidada.

PCN - TT Saude, PCN Ciéncias Naturais (EF Il), PCNEM, PCN+

A analise dos PCN pode identificar que nestes documentos a saide assume
diferentes defini¢des. Os PCN TT Saude, por exemplo, voltam-se para uma abordagem
epistemoldgica do processo saude e doenga; consequentemente, discutem que o
conhecimento da saide deve ser pautado por um conceito dinamico e multideterminado,
problematizando a polissemia do termo. Fazem diversas mengdes acerca da importancia
da “Educacgao para a Saude’, afirmando que esta “pode cumprir papel destacado ao
favorecer o processo de conscientiza¢do quanto ao direito a saude e aos condicionantes
do processo sauide doenga” (MEC, 1998b, p. 12). Metodologicamente, eles apontam agdes
educativas voltadas para praticas de prevencdo de doengas, riscos e agravos, destacam
a necessidade dos cuidados com a saude e descrevem estratégias para a promogao da
satide. De maneira superficial, mencionam a saide como um direito e o Sistema Unico
de Satude (SUS) como politica publica de saude.

Educagdo para a saude ¢ uma categoria bastante enfatizada nestes PCN. Esta
categoria surge a partir de uma confluéncia dos termos educagdo e saude, sendo
relacionada com conhecimentos, principios, praticas e comportamentos direcionados
a saude. Valadao (2004) ressalta que ha uma clara distin¢ao entre educacao em satude
e educacao para a saude. Para a autora, educa¢do para a saude estaria mais atrelada as
informagoes sobre autocuidado e comportamentos tidos como saudaveis, enquanto que
a educacdo em saude enfatiza a participagdo do cidaddo em processos de acesso e gestao
de servigos de saude, além de agregar experiéncias educativas e conhecimentos acerca
da saide. Para Mohr (2002), a educagdo em satude se destaca com um campo de trabalho
e exercicio pedagogico, enquanto a educagio para a satude se refere a uma meta fixada
que devera ser atingida. Apesar de no aspecto tedrico existir a demarcagao dos termos,
no exercicio das praticas pedagogicas conciliam-se os discursos em torno de mudancas
de habitos individuais e estilos de vida para ter e manter a saide.

Ja nos PCN Ciéncias Naturais para o Ensino Fundamental II, os conhecimentos
sobre saude, organizados em habilidades e competéncias, focam a compreensdo
dos aspectos biologicos de funcionamento do corpo humano. Os contetdos eleitos
para trabalhar o tema enfatizam os fatores organicos, os processos patoldgicos,
os comportamentos individuais tidos como adequados, especialmente os habitos
alimentares e o “equilibrio dindmico do corpo humano” como condigdo necessaria para
ter saude. Percebe-se um forte viés comportamentalista voltado ao entendimento sobre
as praticas de preven¢ao de doencas e de riscos. Por sua vez, nos PCN para o Ensino
Médio, tanto no texto das bases legais, como nos textos direcionados para as Ciéncias
da Natureza, a saude é associada ao corpo humano e ao meio ambiente, destacando a
degradacao ambiental e seus efeitos na satide, porém sem maiores discussdes. O tema
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esta presente nas habilidades e competéncias previstas para Biologia e ausente naquelas
previstas para Quimica e Fisica.

Nos PCN+, é reforcado o entendimento da saude associada aos cuidados com
0 corpo, ao funcionamento dos drgaos e dos sistemas e atrelada as diversas doengas.
Ao mesmo tempo, este documento enfatiza que a Biologia deve trabalhar a questao da
saude como algo que nao se restringe a auséncia de doencas, devendo relaciona-la com
as condi¢des de vida das populagdes, sendo fundamental abordar a distribui¢do desigual
da saude nas popula¢oes humanas e discutir o “perfil de saude do brasileiro com énfase
nos contrastes regionais e locais” (MEC, 2002, p. 44). A partir desta perspectiva, os
PCN + langam um olhar para além do bioldgico, embora a grande énfase dada seja
nos aspectos bioldgicos do funcionamento do corpo humano. Na Fisica, a saude ¢
abordada somente na compreensao entre as radiagdes e seus efeitos na saude humana,
enquanto na Quimica sdo estabelecidas correlagdes da satide com a polui¢do ambiental,
especialmente pela queima dos combustiveis fosseis.

De modo geral, nesses documentos os conhecimentos destacados se relacionam
com os cuidados pessoais para obter uma vida saudavel; o corpo humano; os processos
de adoecimento e as relagdes entre saude, meio ambiente e qualidade de vida. As
praticas indicadas estao relacionadas com a prevencdo de doengas, de riscos e agravos
e destacam a importancia de estratégias para a promocgdo da saude. Os valores referem-
se ao respeito para com a saude individual e coletiva e ao protagonismo dos estudantes
para cuidar da sua saude.

Embora os PCN TT situem a saide numa perspectiva ampliada ao discorrer
sobre o conceito, nas recomendagdes dos contetidos e das metodologias percebe-se
uma abordagem limitada, bioldgica e individualizada, mostrando certa contradigdo ao
abordar o tema. O enfoque biolégico da saude expresso nos PCN TT Saude e Ciéncias
Naturais ja foi apontado por outros estudos (Bomfim et al., 2013; Mohr, 2009; Venturi,
& Mohr, 2013). Esses autores criticam a demasiada énfase dada ao desenvolvimento
de habitos, atitudes e comportamentos considerados saudaveis que, para os autores,
contradiz com a ideia de educagdo voltada para a cidadania, tal qual expressa pela LDB.
Assim, eles indicam a necessidade de superagdo da abordagem tradicional do corpo
humano e das doengas. Bomfim et al. (2013) também frisam que os PCN que tratam a
saude como tema transversal, por responsabilizar em demasia o individuo, promovem
uma cidadania passiva com um tipo de educacao voltada a conformacao e ndo com viés
para transformacgao da realidade posta.

As OCEM

As OCEM para o ensino das Ciéncias da Natureza afirmam de forma explicita
que “compete ao ensino da Biologia, prioritariamente, o desenvolvimento de assuntos
ligados a satude, ao corpo humano, a adolescéncia e a sexualidade” (MEC, 2006, p.
24). Neste documento, a saude ¢é apresentada de forma bem limitada, como algo
genérico em apenas dez citagdes do termo. Nao hd discussdo conceitual sobre o tema e
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disponibilizam pouca indicagdo metodoldgica acerca das possibilidades de trabalha-lo
na pratica pedagogica. Tal documento propde conhecimentos sobre “defini¢des sobre
saude e doenca” e os “indicadores de saude publica”. Como praticas, os alunos podem
investigar sobre a distribuicao desigual dos servigos de saude e os fatores associados a esse
problema, aspectos considerados como favoraveis ao desenvolvimento da autonomia
desses sujeitos.

Na Biologia, ¢ proposta uma discussao sobre o agronegdcio e transgénicos. Na
Quimica, o tema saude é considerado pertinente no processo de formagdo, porém sem
detalhamentos. Na Fisica, o tema ndo é mencionado. Os valores implicitos correspondem
a autonomia, ao protagonismo estudantil e ao respeito em relagdo a saude.

A BNCC e suas versoes

Nas versdes da BNCC, a saude é um tema pouco explorado. De maneira geral,
todas as versdes associam conhecimentos, praticas e valores aos cuidados necessarios
para ter saude. “Cuidados com a saude” é uma categoria muita enfatizada e que por
diversas vezes aparece explicita e implicita nos textos da BNCC. Nas trés primeiras
versOes da Base, a saide é apontada como um tema que deve ser discutido pelas Ciéncias
da Natureza de forma transversal e contextualizada, favorecendo o protagonismo dos
estudantes. Na ultima versao, para os anos finais do Ensino Fundamental, o documento
retoma as perspectivas dos PCN e aponta a saide como um equilibrio dindmico do
corpo, relacionando-a aos cuidados considerados saudaveis.

Na primeira versao da Base, nos principios orientadores, relacionados ao direito
a educagdo, o texto destaca que os estudantes podem “cuidar e se responsabilizar
pela saude e bem-estar proprios e daqueles com quem convivem” (MEC, 2015, p.7).
Além disto, tal documento aponta que, com base nos conhecimentos cientificos, os
estudantes devem ser preparados para cuidar da sua saude, o que consiste basicamente
em alimentar-se de forma saudavel; prevenir-se de viroses; evitar problemas, como a
obesidade; prevenir-se de perigos com acidentes elétricos e ter uma responsabilidade
coletiva com o desperdicio de energia e com o descarte do lixo. Nestas perspectivas,
conhecimentos, praticas e valores se articulam.

A segunda versao da Base ressalta que a area das Ciéncias da Natureza deve
envolver a discussdo de multiplas tematicas, entre elas a saude. Para os anos finais do
Ensino Fundamental, curiosamente a palavra saide ndo aparece nenhuma vez nos
objetivos de aprendizagem propostos. Todavia, nestes ha indicios implicitos sobre os
conhecimentos esperados, por exemplo, quando prevé que os estudantes possam

Classificar riscos a que se expdem populagdes humanas, desde secas, erosio,
deslizamentos, epidemias, até poluicdo de aguas e do ar, identificando suas causas e
efeitos sobre o ambiente e na vida humana (MEC, 2016, p. 443).

Na terceira versao da Base e na versao finalizada, que ndo contemplou o Ensino
Médio, o texto relativo as competéncias gerais estimula que os estudantes reconhecam-
se e cuidem de sua satde fisica e emocional e que sejam “protagonistas no autocuidado
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com seu corpo, na perspectiva do cuidado integral a saude fisica, mental, sexual e
reprodutiva e valorizacao das experiéncias pessoais e coletivas” (MEC, 2017, p. 295).
Tais versdes ainda indicam praticas de pesquisas e de investigagdes sobre saude. A versao
final da BNCC, publicada no final do ano de 2017, retoma o modelo de habilidades
e competéncias e destaca que, a partir dos conhecimentos cientificos, os estudantes
poderiam tomar decisdes “a respeito da satde individual e coletiva com base em
principios éticos, democraticos, sustentaveis e solidarios”. (MEC, 2017, p. 323).

Nasversoes da BNCC, prevalece uma vertente reducionista da saide, associando-a
a uma abordagem comportamentalista voltada aos cuidados, cuja responsabilidade
recai fortemente sobre os individuos. Marinho e Silva (2015) observam que, na pratica,
mudangas comportamentais e de atitudes tdo pregadas nas orientagdes educacionais nao
tém gerado efeitos, especialmente no que diz respeito a aprendizagem dos estudantes.
Esse fato corrobora o debate sobre a necessidade de ampliar as discussdes relacionadas a
saude nos documentos curriculares, bem como apontar com clareza as a¢des concretas
que possam ser realizadas pelos diferentes sujeitos que atuam no contexto das escolas.

Para o Ensino Médio, as primeiras versdes da BNCC destacam que as Ciéncias da
Natureza tém forte relagdo com a saide. Na Biologia, os conhecimentos voltam-se para
questdes ligadas a sexualidade, endemias, epidemias, a diversidade e interdependéncia
da vida. Na Fisica, indicam a necessidade de correlacionar a polui¢gdo sonora com a
saude, e na Quimica destacam os conhecimentos acerca do meio ambiente e a saude,
a quimica dos alimentos e os habitos alimentares (com destaque para a obesidade e
a desnutricdo). Estas versdes também indicam a necessidade de discussdo sobre
a produgdo industrial de alimentos e a saude. Em abril de 2018, o MEC divulgou a
proposta da BNCC para o Ensino Médio. Nesta versdo, o que antes era destacado como
“Objetivos de Aprendizagens” passou a ser descrito como “Competéncias Gerais da
Educagao Bésica”. Nestas, a saude aparece na seguinte descri¢ao “conhecer-se, apreciar-
se e cuidar de sua saude fisica e emocional, compreendendo-se na diversidade humana
e reconhecendo suas emogdes e as dos outros, com autocritica e capacidade para lidar
com elas” (MEC, 2018, p. 10).

Na Proposta da Base para o Ensino Médio ndo sao apresentados os componentes
curriculares, mas sim as areas de conhecimento. Os conhecimentos previstos estabelecem
que os estudantes consigam entender acerca de riscos e cuidados para com a saude.
Como pratica, é proposta a formagdo de observatorios, que consiste em formar grupos
de estudantes que elejam um problema que devera ser acompanhado e analisado. Como
exemplo, o documento cita o desenvolvimento de politicas publicas de saude. Assim, o
valor implicito esta relacionado a qualidade de vida. Observa-se que, por se tratar de
um documento basilar para estruturar os curriculos escolares, a saide é um tema pouco
explorado em todas as versdes apresentadas.
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Saude: conhecimento, valores e praticas expressos nos documentos oficiais

A partir das andlises, pode-se realizar uma sistematiza¢ao dos conhecimentos,
dos valores e das praticas que estao explicitas e implicitas em cada documento, nos quais
observa-se uma repeti¢do e poucas mudangas e inovagdes no que concerne a tematica
saude. Os textos apresentados abordam a satide de forma bastante genérica, contém
muitas contradi¢des e ddo poucas indicagdes explicitas para os valores e para as praticas
sociais. Os documentos convergem para conhecimentos, praticas e valores semelhantes.

A Figura 3 apresenta uma sintese dos principais achados.

) Documentos
Conhecimentos (K)
LDB |DCN PCN OCEM |DCNEB BNCC
Satde - campo de conhecimento, N ] x Versoes: 1%
de praticas e de servicos i i TT; PN+ * * final; EM
Satde - condic¢oes de vida - - TT; PCN+ - - Versdo: 12
Sa’ud? - corpo humano (sistemas i i PCN EF; EM < i Todos
e 6rgaos)
Saud’e —.culdados e habitos i i Todos i < Todos
sauddveis
Saude - doengas, riscos e agravos - - Todos X X Todos
Saude - equilibrio dinamico do i i PCN EF: TT i i Versoes: 1
corpo 23; 3a
Saude — meio ambiente - - PCN EM; X - Versoes: 1
. PCN+ 2% EM
Satde - producio de alimentos - - PCN + - - EM
Prevencdo e Promog¢do da satde - - Todos - - Todos
Valores (V) LDB |DCN PCN OCEM |DCNEB BNCC
Autonomi i i PCN EF; TT; < < Versoes: 13
utonomia PCN+ 32, EM
Cidadania X X TT - X -
Dialogo - - PCN EF; TT - - -
Direito a saade - - TT - X -
Ftica - - PCN+ - - Versdo: 12
Parceria X X TT - X -
. Versoes: 13;
Protagonismo - - PCN EF; TT X - 25 30 final
. . Versoes: 13
Qualidade de vida - - PCN EF; TT - -
final
Respeito - - TT; PCN+ X - -
Saude - bem-estar individual e PCN EF; TT; .
. - - - - Versao: 12
coletivo PCN+

*- = ausente ** x = presente

Figura 3. Sintese dos conhecimentos, dos valores e das praticas sociais presentes nos textos de
cada documento curricular (continua)
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Praticas (P) LDB | DCN PCN OCEM |DCNEB BNCC
Assisténcia a saude X - - X X -
Autocuidado com o corpo - - PCN EF; EM; TT - - Todos
Contextualiza¢do - - TT X - Versao: 12
Investigacao - - PCN EM X - Versao: EM
Prevencéo - - Todos X X Todos
Promocao da saude - - PCN EF; EM; TT - X Todos
Transversalidade - - PCN EF; TT - X Todos

*- = ausente ** x = presente

Figura 3. Sintese dos conhecimentos, dos valores e das praticas sociais presentes nos textos de
cada documento curricular

Nos documentos curriculares, esta estruturado um conjunto de conhecimentos, de
valores e de praticas que sao direcionados para diferentes atores do sistema educacional.
Nele, é possivel identificar um direcionamento para o setor educa¢do, enquanto area
de formulagdo e de execuc¢ao de politicas, para os educadores e estudantes, que sdo os
sujeitos envolvidos com os processos de ensino e de aprendizagem. Estes diferentes
atores exercem papeis importantes na implementacdo e reconfiguragdo dos curriculos.

Para o setor educacdo, os conhecimentos da satde sio enfatizados como um
campo de politicas sociais e de servigos. Tal conhecimento é mais explicito nas DCNEB,
as quais enfatizam a necessidade da permanente articula¢do da educagdo com outros
setores, dentre os quais o setor saide. Os valores que o setor educagdo precisa estimular
perpassam pela articulagdo intersetorial, estabelecendo parcerias com vistas a formagéo
integral e cidada. As praticas dizem respeito ao um conjunto de a¢des para protegdo e
manutencao da saude.

Para os educadores e estudantes, a maioria dos conhecimentos, dos valores e das
praticas sdo equivalentes. Os apontamentos dos documentos direcionam para que os
educadores tenham o conhecimento e oferecam condi¢des e ferramentas necessarias
para que o estudante alcance o conhecimento e cultive valores e praticas de modo a
preservar a sua saude, bem como a saude das coletividades.

Uma sintese das interacdes KVP, direcionadas para os diferentes atores do sistema
educacional, esta representada na Figura 4.
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N

Valores Préaticas

- 7

Conhecimentos - campo, politicas, servicos.

wn
Q
[N
Q.
m

Valores - cidadania, parceria, Praticas — assisténcia, cuidado,
direito, ética, integragdo. prevencdo, promogdo da saude,
transversalidade.

Conhecimentos - corpo humano, cuidados, doengas, habitos saudaveis,
indicadores de salde, prevengao, promocado da saude, politicas, servicos.

wn
QU
[y
Q.
]

Valores — autonomia, bem—estar, Praticas — contextualizagdo, prevencao,
didlogo, direito, ética, qualidade de vida. promogdo da saude, transversalidade.

Conhecimentos - corpo humano, cuidados, doengas, habitos saudaveis,
indicadores de saude, prevengao, promog¢ao da saude, politicas, servicos.

wn
Q
[N
Q.
(0]

Valores - autonomia, bem—estar, Praticas — autocuidado, investigacdo,
dialogo, direito, ética, protagonismo, observagao, prevenc¢do, promog¢ao
qualidade de vida, respeito. da sadde.

Figura 4. Interagdes entre conhecimentos, praticas e valores para os diferentes atores do sistema
educacional, expressos nos documentos curriculares, baseado no modelo KVP (Clément, 2006)
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Ao interpretar a interagdo KVP, expressa nos documentos curriculares, de
maneira geral, percebe-se que o conhecimento sobre saide prevalecente esta relacionado
ao funcionamento do corpo humano; as praticas e as atitudes sdo direcionadas para o
autocuidado e para a prevencdo de doengas e riscos; a autonomia e o protagonismo
estudantil sao valores destacados na maioria dos documentos.

Prevengdo e promocao da satde sdo termos que surgem em muitos documentos.
Enquanto a preven¢ao de doengas e de riscos é destacada como conhecimentos e como
praticas esperadas para todos os atores educacionais, a promoc¢ao da saide apenas é
citada, sem especificacdes das agdes promotoras da satide. A unica exce¢io sao os PCN
TT Saude, que trazem as a¢des esperadas para promover saude. A determinacdo social
do processo satde-doenca, a equidade em saide e o conceito ampliado de satde sao
categorias e discussdes pouco evidenciadas nos documentos, assim como o direito a
saude e o SUS como politica publica.

Barbi e Megid Neto (2017) destacam a necessidade da inclusdo, nos documentos
curriculares oficiais, de elementos problematizadores que possibilitem o entendimento
da saude de maneira multifatorial, que possam contemplar as caracteristicas das distintas
realidades e os diferentes sentidos atribuidos a palavra. De fato, nos documentos ha
caréncia de maiores discussdes e problematizagbes em torno do tema, dos aspectos
sociais e psicoldgicos que proporcionam condigdes objetivas e subjetivas nas percepgoes
e compreensoes acerca da saude.

Da LDB de 1996 a ultima versao da BNCC, passaram-se 22 anos, periodo em que
ocorreram importantes mudangas politicas e sociais no pais. Segundo Apple (2006),
o curriculo reflete determinado momento histdrico e suas relacdes politicas e sociais.
Entretanto, ao identificar as concep¢des de satide expressas nos documentos, mesmo no
contexto de mudancas das relagdes politicas e sociais, demonstra-se uma continuidade
e repeticdo daquilo previsto em momentos anteriores, por exemplo, na década de 1990,
nos PCN. Lopes (2004), ao realizar analise sobre as politicas curriculares em periodos
distintos do governo federal, aponta que estas politicas se mantinham sem rupturas e
sem mudanc¢as demarcadas. Sobre os motivos da continuidade, a autora remete ao fato
de permanecerem as mesmas concepgdes sobre educa¢do, mesmo mudando as equipes
de gestao.

E certo que os modos de organizacdo e controle da sociedade influenciam a
educacdo e a selecdo dos conhecimentos que devem ser valorizados. Especificamente,
o curriculo tende a selecionar aquilo que interessa a determinada classe social (Apple,
2006). Nesse sentido, nos documentos curriculares analisados, os conhecimentos, os
valores e as praticas vinculadas a satide destacam o funcionamento do corpo humano,
as patologias, as praticas de higiene e os habitos saudaveis, sempre tomando a doenca e
nao a saide como elemento orientador.

Com fundamento em Clément (2006), que ressalta que os trés elementos
- conhecimentos (K), valores (V) e praticas sociais (P) - interagem e se influenciam
emergindo a concepgao. A partir dos documentos analisados, ¢ possivel concluir que
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eles mantém proximidade com uma compreensio de saude como oposi¢do a doenga.
Tal concepgao, considerada como biomédica, é a que prevalece na sociedade brasileira,
e tem sido a ordenadora de muitas politicas, sejam as de atengdo a saude, sejam aquelas
voltadas para a educagio.

Todavia, é importante salientar que, apesar de as orientagdes se voltarem para
uma cultura individualizada e focada nas doengas, nas atitudes e comportamentos
saudaveis, percebe-se, em alguns momentos, certa preocupac¢ao, mesmo limitada, em
associar saude as condi¢des de vida das pessoas e a um campo de conhecimento que tem
forte ligagdo com os aspectos educacionais, pautados por uma formacgao ampla e cidada.
A presenga de manifestagdes desta natureza nos textos analisados da indicios acerca
da necessidade e possibilidade de situar as discussoes relativas a saude a partir de uma
concep¢ao mais amplificada.

O lugar da saude como Direito Social

Dos documentos analisados, apenas os PCN TT Satude e as DCNEB apresentam,
de forma limitada e superficial, a saide como um direito social, sendo que o SUS,
enquanto politica publica de garantia de direito a saude, se faz presente apenas nos PCN
TT Saude.

Os PCN TT Saude destacam que os estudantes devem obter a compreensao
da saude como direito de cidadania, valorizando ag¢des voltadas para sua promocao,
protecdo e recuperagdo. Embora tais documentos mencionem que o enfoque principal
deve estar na saude e ndo na doencga, quando apresentam os conteudos sugeridos para a
abordagem em sala de aula, estes estao organizados de maneira a dar sentido aos efeitos
relacionados ao uso indevido de drogas e as agdes de autoconhecimento e autocuidado.
Percebe-se forte viés para os comportamentos individuais e pouca énfase nas politicas
publicas que incidem sobre os determinantes e condicionantes da saide.

Bomfim et al. (2013) destacam que, nos temas transversais, a saide apresentada
como um direito nao oferece elementos claros para indicar as responsabilidades do
Estado em relagdo as da sociedade e os meios para garantir esse direito. De fato, em tal
documento, mesmo apresentando uma reflexdo mais profunda sobre saude, o direito
a saude ndo é uma categoria que se destaca, ndo promovendo um aprofundamento
das discussdes que favoreca o entendimento das medidas necessarias para assegurar o
direito a saude.

Na tentativa de identificar nos documentos curriculares as discussoes em torno
da saude como um direito, as DCNEB se destacam, ao refor¢ar aimportancia dos direitos
sociais garantidos constitucionalmente, dentre eles o direito a saude. Além disto, o
documento afirma que a escola esta indissoluvelmente ligada ao exercicio da cidadania.
A versao final da BNCC acena para a importancia das politicas publicas, destacando
que, ao final do Ensino Fundamental, os estudantes

Devem ser capazes de compreender o papel do Estado e das politicas ptublicas (campanhas
de vacinagao, programas de atendimento a saude da familia e da comunidade,
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investimento em pesquisa, campanhas de esclarecimento sobre doengas e vetores, entre
outros) no desenvolvimento de condi¢des propicias a saude” (MEC, 2017, p. 325).

Para compreender o papel do Estado e das politicas publicas, faz-se necessario
envolver os aspectos da Politica no ensino, aqui em particular, na Educac¢io Cientifica,
uma vez que a ciéncia escolar ndo estd isenta de valores voltados para determinados
interesses. Sendo assim, a relevancia social do direito a saude e do SUS, bem como
a compreensdo do papel do Estado na garantia desse direito podem ser fomentadas,
tendo como pressuposto o letramento cientifico critico para o desenvolvimento de agdes
sociopoliticas (Hodson, 2013; Reis, 2014). Todavia, o direito a saude e as politicas de
saude sdo categorias que estdo a margem das discussdes nos documentos curriculares.
Desse modo, hd indicios de desinteresses de que o conhecimento politico da saude seja
manifesto no curriculo, uma vez que o curriculo, também, se revela como uma relagao
de poder (Silva, 2010), em que certos conhecimentos sdo selecionados e legitimados
para fins de ensino e de aprendizagem (Lopes, & Macedo, 2011).

A satide como um direito, tal qual expresso pela CFB de 1988 e na Lei Organica
da Satde, surge de uma concep¢ao ampliada de satde e que nao se limita a existéncia dos
servicos de saude. Esse direito implica, também, na garantia de outros direitos basicos,
como educag¢do, saneamento basico, seguranga, moradia, atividades culturais, dentre
outros (Constituicdo Federal de 1988, 1988; Paim, 2008). Do ponto de vista do acesso as
agoes e aos servicos de saude, a criagdo do SUS estd diretamente relacionada a garantia
do direito a saude. Nesse sentido, abordar a saide como um direito e o SUS como
uma politica estruturada para garantir esse direito ¢ importante e, consequentemente,
desejavel que isto esteja presente no curriculo prescrito.

Conclusoes e Implicagoes

A presente andlise revela que os documentos curriculares tratam a satde
de forma limitada, centralizando-a nos aspectos bioldgicos do corpo humano, nos
comportamentos individuais, nas doengas e nos riscos. De maneira geral, o curriculo
oficial, em um periodo que compreendeu 22 anos, aproxima-se mais de uma concep¢ao
biomédica da saide do que de uma compreensdo sistémica.

Para a drea das Ciéncias da Natureza, os componentes Ciéncias e Biologia $a0 0S
preferencialmente eleitos para trabalhar o tema. A transversalidade, embora defendida,
em termos praticos é pouco evidenciada. A Educagao Cientifica, como elemento que
favorece a constru¢do da autonomia e tomada de decisdes, revela-se como um processo
hibrido nos documentos analisados e, na maioria das vezes, prevalece o viés tecnicista,
apesar de, em alguns aspectos, sugerir-se a interagdo entre ciéncia, tecnologia, sociedade
e ambiente.

Reconhece-se que os efeitos do curriculo formal nos contextos escolares e das
praticas pedagdgicas dependem de muitos aspectos. Todavia, ha que se admitir que os
caminhos indicados pelas politicas curriculares certamente influenciam as concepgoes
de satde expressas no ensino de modo geral. Por isso, ¢ relevante que a concepgao
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da satde nesses documentos ultrapasse o limiar do bioldgico e dos comportamentos
individuais.

Este trabalho contribui no sentido de ampliar as discussoes e reflexdes de
como o tema saude é concebido em documentos curriculares - que sao documentos
orientadores de politicas educacionais, de materiais didaticos e de praticas de ensino.
Apesar de existir outros estudos que investigaram a saude em determinados curriculos,
consideramos que a analise aqui apresentada fornece uma visao mais ampla e integral,
pois investiga o curriculo prescrito a partir de um recorte histérico, envolvendo uma
area do conhecimento, neste caso, Ciéncias da Natureza.

Um olhar mais especifico para cada componente curricular permitiu verificar
as aproximacdes e os distanciamentos de um conceito mais amplo de satide e se, de
fato, o tema é apresentado de forma transversalizada dentro da area. Assim, na medida
em que a presen¢a do tema é problematizada, abrem-se possibilidades para novas (re)
formulagdes do curriculo prescrito, do curriculo em agdo, bem como das pesquisas no
campo da Educagdo em Saudde.

Por fim, cabe ressaltar que os achados deste estudo correspondem a um recorte
feito para os textos introdutorios e para os textos da area e dos componentes curriculares
de Ciéncias da Natureza, ndo devendo estendé-los aos documentos curriculares como
um todo. Sugerimos a realizacdo de outros estudos envolvendo as demais areas para que
o conhecimento do fendmeno estudado possa ser ampliado e melhor sistematizado.
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