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RESUMO

O presente trabalho é um relato de experiéncia sobre a oferta, ao longo de quatro semestres,
de uma disciplina de pratica de ensino que permite aos discentes do curso de Licenciatura
em Ciéncias Bioldgicas de uma universidade publica de Minas Gerais, o estudo, a discussdo
e a elaboragdo de atividades didaticas com o tema saude. Busca-se aqui fazer uma reflexdo
sobre a importancia da Educagdo em Saude na trajetdria escolar e na formacdo inicial de
professores. Os estudantes se aproximaram de bibliografias especificas e de inovagGes
pedagodgicas e elaboraram atividades didaticas que contemplam a Educagdo em Saude. As
andlises mostraram que os licenciandos, que inicialmente desconheciam os pressupostos e
objetivos desse campo de ensino, conseguiram apresentar bons trabalhos, apropriando-
se dos conceitos especificos dessa drea. A experiéncia também evidenciou a evolugdo dos
participantes quanto a utilizagdo de novas ferramentas pedagdgicas e a percepg¢do sobre o
papel da Educagdo em Saude na escola.

Palavras-chave: Educagdo. Ensino. Educagdo em Saude.

Recebido em: 24/11/2016
Aprovado em: 18/09/2017

Instituto de Ciéncias Bioldgicas, Universidade Federal de Minas Gerais, Belo Horizonte, MG, Brasil.

34 Rev. Docéncia Ens. Sup., Belo Horizonte, v. 7, n. 2, p. 34-49, jul./dez. 2017




HEALTH EDUCATION IN THE INITIAL FORMATION OF
BIOLOGICAL SCIENCES TEACHERS: A REPORT OF
EXPERIENCE

Fabio Branddo Vieira

Luciana Moro
ABSTRACT

The present paper is an experience report of a four semester offer of a teaching practice subject
that allows undergraduate students of a biology-teaching program of a public university of
Minas Gerais to study, to discuss and to elaborate pedagogical activities with the theme
“Health”. This article seeks to reflect on the importance of Health Education in the elementary
school trajectory and initial teacher training. The students approached specific bibliographies
and pedagogical innovations and elaborated pedagogical activities that contemplate Health
Education. Our data showed that the undergraduate students, who were initially unaware of
the presuppositions and objectives of that teaching field, managed to present good practice
tasks. Additionally, they appropriated specific concepts related to health education. The
experience also evidenced their evolution regarding the use of new pedagogical tools and the
perception about the role of Health Education in elementary school.
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INTRODUGAO

Conteudos ligados ao processo saude-doenga sao bastante recorrentes durante as aulas de
Ciéncias e Biologia. Os estudantes sempre tém duvidas e querem falar sobre esses assuntos.
Os professores agem no papel de nutricionistas, médicos, farmacéuticos, veterinarios,
psicologos, agentes de saude etc., tudo isso para conseguir atender aos questionamentos de
seus educandos. Porém, trabalhar o tema salude na escola nao é tarefa facil e requer percepgao
especial por parte do docente, uma vez que a saude ndo pode ser vista apenas com um olhar
bioldgico. Aspectos historicos, culturais e socioecondmicos estdo intimamente ligados aos
processos condicionantes de satude, e um professor deve levar isso em consideragdo durante

suas abordagens do tema em sala de aula.

E bastante comum os professores relatarem dificuldades ao trabalhar com temas ligados
a Educagdo em Saude (ES). Tais dificuldades vdo desde a falta de auxilio por parte do livro
didatico até a falta de incentivos por parte da escola. Mas outro fator importante é a formagao
inicial desses professores, pois em varios casos ela é deficiente no que diz respeito a oferta de
ferramentas pedagdgicas que lhes permitam trabalhar ES com os alunos.

Acredita-se que um curriculo de formagao de licenciandos em Ciéncias Bioldgicas deva possuir
disciplinas que discutam estratégias metodoldgicas sobre o trabalho com ES. Por isso, busca-
se, neste relato de experiéncia, uma reflexdo sobre a importancia do tratamento do tema, no
curso de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas de uma universidade publica brasileira, por meio
de uma disciplina optativa, visando ampliar a percepg¢do e a discussdo sobre o fato de que
professores em formagdo devem se preparar para ensinar e discutir assuntos relativos a saude
(e suas multiplas dimensdes) na educagdo basica.

EDUCACAO EM SAUDE NO CURRICULO DE CIENCIAS E BIOLOGIA

A Educacdo em Saude pode ser compreendida, segundo Mohr (2002, p. 38), como um
conjunto de “atividades realizadas como parte do curriculo escolar, que tenham uma
intengdo pedagodgica definida, relacionada ao ensino-aprendizagem de algum assunto ou
tema relacionado com a saude individual ou coletiva”. Diante dessa perspectiva, professores
ndo podem ser (simplesmente) agentes de prevengdo dentro da sala de aula. Docentes sdo
importantes para a promogdo da saude na escola, mas eles tém o papel de trabalhar com os
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estudantes a autonomia, a capacidade de reflexdo e a critica acerca de assuntos que dizem
respeito a sua saude e a de sua comunidade. Ao assumir esse papel, o professor, por meio do
trabalho com a ES, pode sensibilizar os educandos a buscar permanentemente a compreensao
dos condicionantes de salde, além de capacita-los para a utilizagdo de medidas de promogao,
protecdo e recuperagdo da satde (BRASIL, 1998).

Os Parametros Curriculares Nacionais (PCN) orientam que a ES “favorece o processo de
conscientizagdo quanto ao direito a saude e instrumentaliza para a intervengdo individual
e coletiva sobre os condicionantes do processo salde/doenca presentes no meio” (BRASIL,
1998, p. 255). Os PCN também citam que as multiplas dimensdes do processo satide-doenga
por si so justificam a caracterizagdo da temdtica saide como um Tema Transversal (TT) do
curriculo, ou seja, aquele campo que ndo é uma disciplina, mas que deve ser abordado por
todas as disciplinas curriculares da educagdo basica. “Com efeito, somente a participagdo das
diferentes areas, cada qual enfocando conhecimentos especificos a sua competéncia, pode
garantir que os estudantes construam uma visdo ampla do que é saude” (BRASIL, 1998, p.
263).

Ressalta-se que a transversalidade se faz presente, segundo o MEC (BRASIL, 1998), por esses
assuntos tratarem de questGes sociais e com natureza diferente da das areas convencionais,
possuindo uma complexidade que faz com que nenhuma delas, isoladamente, seja suficiente
para aborda-los e atravessando os diferentes campos do conhecimento. A proposta da
transversalidade para o alcance dos objetivos dos TT e o trabalho da ES como um deles
possibilitam atuagGes em prol da melhoria dos niveis de saude pessoal e da coletividade
(VENTURI; PEDROSO; MOHR, 2013).

Sob esse olhar, educar em saude exige do professor a capacidade de romper com a educagdo
tradicional e com o estilo fragmentado do curriculo. Porém, “apesar do discurso em torno da
abordagem transversal dos contetddos de salide no ambiente escolar, como é defendido nos
PCN, a ES ainda esta sendo trabalhada de forma fragmentada” (SAMPAIO, 2014, p. 20-21).
Observa-se que muitas escolas e professores ainda carregam uma visdo reducionista sobre
os pressupostos da ES. A maioria das discussGes sobre assuntos ligados a saude fica por conta
das disciplinas de Ciéncias e Biologia, e o olhar bioldgico, ou o “biologismo”, do processo
sauide-doencga é bem mais enfatizado durante as aulas, enquanto se discute minoritariamente
sobre as influéncias dos meios fisicos, socioeconémicos e culturais nas condigdes de saude

dos individuos.
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E importante pensar na formagdo dos futuros professores uma vez que se deseja maior
atencgdo para a ES na escola. De acordo com Talavera e Gavidia (2007), a implementagdo
de atividades desse campo ndo é uma tarefa simples e requer docentes que possuam o
conhecimento e o interesse necessarios para fazé-la. Por isso, nasceu a iniciativa de implantar
uma disciplina sobre ES no curriculo de graduagdo da licenciatura em Ciéncias Bioldgicas da
Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG), trabalhando o tema de maneira transversal
desde a formagdo docente, no intuito de incentivar os futuros professores a buscarem novos

meios de abordar e praticar a ES na escola.

A DISCIPLINA LABORATORIO DE ENSINO EM SAUDE

A disciplina Laboratério de Ensino em Saude é ofertada pelo Instituto de Ciéncias Bioldgicas
(ICB), compondo o Grupo de Pratica de Ensino, do Grupo Especifico da Licenciatura, presente
na estrutura curricular do curso de Ciéncias Bioldgicas. Foi verificado que, apesar de o
estabelecimento do atual Plano Politico Pedagdgico do curso em questdo estar vigente desde

0 ano de 2005, a disciplina sé se materializou em 2015.

E uma disciplina optativa, ofertada semestralmente, com carga horéria de 30 horas, sendo
a hora-aula de 1h40min/semana, o que resulta numa distribuicdo de 18 aulas ao longo do
semestre letivo. As aulas ocorrem as quintas-feiras, das 20h50 as 22h30. Tal hordrio se justifica
pela maior concentragdo de estudantes de licenciatura no periodo noturno, uma vez que,
nesse turno, apenas a modalidade licenciatura é ofertada pela instituigdo.

E uma iniciativa para aumentar a percepcio dos discentes sobre a importancia de eles se
prepararem para ensinar e discutir assuntos relativos a saude individual e coletiva no ambiente
escolar, na familia e na comunidade. Vem sendo uma disciplina que se encaixa na proposta
de ofertar aos graduandos matriculados a oportunidade de ser um professor de Ciéncias e

Biologia da educagao bdsica como consta no Projeto Politico Pedagdgico do curso:

a) profissional competente e atualizado cuja formag&do deve assegurar
abertura as inovagdes futuras;

b) professor que deverd, ndo sé dominar o conteddo e técnicas
de determinada area, mas compreender e ser capaz de intervir no
processo de aprendizagem de seus alunos;

(-]
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e) ter consciéncia de seu papel para a formagdo de cidaddos criticos
(UFMG - ICB, 2005, p. 12).
O trabalho nesse laboratdrio de ensino se baseia na valorizagdo de estratégias pedagodgicas
para trabalhar a ES na escola e no incentivo do futuro professor na busca de ferramentas para
implementar seu trabalho na sala de aula. As cinco primeiras aulas sdo do tipo expositivas e
dialogadas. As 13 aulas restantes sdo planejadas para a elaboragdo de trabalhos praticos e
conduzidas pelos autores deste relato.

AS AULAS EXPOSITIVAS DIALOGADAS DA DISCIPLINA

Para as aulas expositivas dialogadas, foram escolhidos temas que se destacam para a formacgao
na area de ES na escola, tendo sido elencados, a partir de pesquisas bibliograficas, aqueles
que contribuem diretamente para a formacao e reflexdo da pratica docente nesse campo de
ensino. Embora aulas expositivas sejam importantes, ndo é o objetivo ocupar a maior parte
do tempo da disciplina com essa modalidade, uma vez que é um ambiente para praticas de
ensino. E por esse motivo que quase 70% da carga hordria destinam-se a atividades praticas
de reflexdo e em grupos, o que é um estimulo para que o estudante seja ativo na construgdo
do seu conhecimento.

Durante as aulas tedricas, sdao abordados e discutidos varios assuntos, tais como:

- O tema saude nos curriculos do ensino fundamental e médio: sob a perspectiva dos PCN,
discute-se como o Tema Transversal saide pode ocorrer ao longo do curriculo da educagdo
basica no Brasil.

- PCN (Pardmetros Curriculares Nacionais): essas publicagdes sdo apresentadas aos estudantes
para que tomem conhecimento desses documentos do MEC e sejam estimulados a se orientar
por eles. Os graduandos sdo incentivados a utilizar esses parametros em suas produgées
pedagdgicas ao longo da disciplina. Também sdo apresentados, com o mesmo objetivo, os
Curriculos Basicos Comuns (CBC) da Secretaria Estadual de Educagdo de Minas Gerais (SEE-
MG).

- Saude como Tema Transversal: baseando-se no PCN de saude, os estudantes sdo convidados
a entender a caracterizagdo dos TT nos curriculos, bem como quais sdo sua importancia e seus
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objetivos, além das razGes de o tema saude ter ganhado tamanha notoriedade. H4 também
discussdes sobre o distanciamento entre os PCN e a realidade da pratica docente.

- Dicotomia saude & doenga: sdo feitas algumas consideragGes sobre o processo saude-
doenga, o conceito de saude e os condicionantes.

- Educagdo em Saude na escola: é a oportunidade que os graduandos tém de discutir sobre a
importancia da reflexdo a respeito das praticas pedagdgicas dentro da ES no ambiente escolar.
Sob um enfoque formador, os estudantes sdo estimulados a pensar na atuagdo docente com
o tema saude.

- Interdisciplinaridade: partindo-se da concepg¢do de que saude é um Tema Transversal a
ser trabalhado na escola, evidencia-se que todas as disciplinas curriculares (portugués,
matematica, geografia, entre outras) devem ser inseridas na ES. Como elaborar atividades
interdisciplinares? Qual a importancia da interdisciplinaridade na aprendizagem dos
conteudos?

- Abordagem dos conhecimentos por projetos: vivemos em um momento instavel, em que
“é improvavel que amanha seja como hoje e que o depois de amanha definitivamente e
improvavelmente vai ser como o anteontem” (KRESS, 2000, p. 134). Assim a metodologia de
projetos se insere na ES, uma vez que os projetos tém a instabilidade como caracteristica e,
além disso, como relata Kress (2000), os nossos curriculos devem educar para a instabilidade.

AS ATIVIDADES DISCENTES DA DISCIPLINA

As seguintes tarefas ocorrem ao longo da disciplina:

- Memoriais: os estudantes sdo orientados na elaboragao de um memorial, a ser trabalhado
no decorrer da disciplina, que contenha alguns aspectos ligados as abordagens do tema saude
ao longo de suas vidas escolares. Os relatos sdo entregues impressos, discutidos em sala de
aula de modo coletivo — como partilha de experiéncias — e sdo utilizados para ilustrar a aula
Educagdo em Saude na escola. Acredita-se que esse tipo de atividade permite ao estudante
fazer um resgate das experiéncias como discente, além de ser um ponto de partida para
levantarmos alguns conhecimentos prévios dos estudantes sobre a ES. Com base nos relatos,
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consegue-se elencar fatos que exemplificam acertos e erros sob a visdo dos futuros professores
e geram reflexdes acerca das situagdes expostas.

- Forum: é uma atividade simples com a participa¢do por meio do envio de duas questdes
sobre artigos indicados (uma questdo para cada artigo). E feito via plataforma eletrdnica
utilizada pela universidade, o Moodle. O objetivo inicial é estimular a leitura de artigos. As
questdes enviadas passam por uma triagem realizada pelos professores e em sala também sdo
utilizadas na aula Educagdo em Saude na escola.

Os questionamentos dos estudantes em relagdo aos artigos e os relatos oriundos dos
memoriais auxiliam a configurar a aula Educagdo em Saude na escola, na qual docentes e
discentes discutem sobre as percepgdes iniciais dessa area do conhecimento.

- Visitando os PCN: nessa atividade a turma é dividida em quatro grupos. O objetivo é a
elaboragdo de um plano de aula interdisciplinar com um assunto ligado a saude. Como os
PCN de outras disciplinas podem ofertar subsidios para valorizar ainda mais o aspecto
interdisciplinar de uma atividade, os estudantes sdo orientados a pesquisar nos PCN itens de

outros componentes curriculares, além de Ciéncias e Biologia, para os seus trabalhos.

A utilizagdo dos PCN como fonte de pesquisa informa ao estudante da licenciatura que existem
propostas de curriculos nacionais, organizadas pelo Governo Federal. Ou seja, como ensinar e/
ou quando ensinar tal matéria? Esses documentos do MEC s&o o primeiro passo para organizar
os conteudos que serdo ensinados na educagdo bdsica. Com isso, os estudantes conseguem
ter algumas ideias para compreender a complexidade dos assuntos e como encaixa-los em
suas propostas de trabalho docente.

- Saude na midia: é também uma atividade realizada com a turma dividida em quatro grupos, e
cada um deles escolhe uma reportagem com algum assunto ligado ao tema saude. O objetivo
é a elaboragdo de uma atividade avaliativa tendo a reportagem como base. O questionamento
inicial da tarefa é: como utilizar reportagens na sala de aula combatendo a abordagem da
ES com o enfoque puramente informativo e/ou dogmdtico e trabalhando-a com enfoque
formador? Sugere-se que a reportagem deve ser de um contexto proximo a realidade dos
educandos.

A proposta de utilizar a midia de massa como fonte de informagdo se deve a existéncia, nela,

da distorgao de algumas das inimeras situagdes envolvendo o tema saide que ddo margens
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para a veiculagdo dogmatica de moralidades, costumes e comportamentos que estdo longe de
serem Unicos. E um incentivo a desfazer a relacdo que ocorre no ensino tradicional, em que o

professor é o adulto com experiéncia, e o estudante é o jovem inexperiente.

- Projeto de ensino: a turma é dividida em seis grupos. Cada grupo trabalha um tema de
saude na forma de projeto de ensino. Os temas sugeridos sdo: Alimentagdo e Saude, Saude do
Trabalhador, Saude Mental, Saude no Trdnsito, Drogas, Educagdo Afetivo-Sexual e OrientagGo

Sexual. Os temas de cada grupo sdo escolhidos pelos proprios estudantes.

Para o sucesso dessa atividade, os estudantes recebem uma aula expositiva de metodologia
de projetos, na qual ha a exemplificagdo de projetos de ensino na ES e uma aula destinada
a pratica de elaboragdo de um projeto de ensino. Além disso, para cada aula referente a
apresentagdo de um projeto (com duragdo de até 45 minutos, em dia especifico de acordo
com o cronograma), ocorre também um espago para a avaliagdo escrita do projeto, a ser
realizada pelos demais grupos, e, por fim, a discussdo e a defesa do projeto em questdo. E o

ponto mais forte da aula.

Nessa atividade, os estudantes sdo desafiados a colocar a criatividade em agdo. Os projetos
de ensino devem promover a retomada de conhecimentos prévios dos educandos construidos
na escola, ou seja, o resgate de conhecimentos basicos, a atualizagdo e a disponibilizagdo de
conhecimentos prévios. Além disso, ocorrem estimulos para a valorizacdo da alfabetizagdo e
do letramento cientifico, importantissimos no caso da ES (VENTURI; PEDROSO; MOHR, 2013).

- Roteiros de avaliagGo dos projetos: sempre que ocorre uma apresentagdo de projeto, os
demais grupos devem fazer a avaliagdo escrita, seguindo um roteiro, do trabalho apresentado.
Sdo disponibilizados dez minutos, apds cada apresentacgdo, para a realizagdo dessa avaliagdo
e, logo apds, ocorrem discussdes (observacBes, elogios, criticas, sugestbes etc.) sobre o
projeto do dia, nas quais ha a oportunidade de o grupo defender o projeto que apresentou.
Isso permite que os graduandos reflitam sobre a complexidade presente na elaboragdo de
projetos, bem como na avaliagdo deles.

- Autoavaliagdo de desempenho e Avaliagdo da disciplina: por meio desses instrumentos,
consegue-se ter maior contato com os licenciandos e analisar elementos pertinentes ao
aproveitamento da disciplina. Ajudam a refletir sobre as praticas docentes dentro de um
laboratério de ensino: o que é ou ndo eficiente, o que realmente auxilia na formagdo de
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professores e quais s3o as dificuldades. E fundamental e bem Util o retorno que ocorre no
ultimo dia da disciplina.

A EVOLUGCAO DOS ESTUDANTES

Ao longo desses dois anos de realizagdo do Laboratério de Ensino em Saude, a cada semestre
ficou evidente que os alunos, embora relatem e percebam a importancia da ES na escola,
deixam claro que tiveram poucas atividades relacionadas a ela em suas trajetérias escolares e
até mesmo na vida académica que estdo seguindo. Talvez isso tenha influenciado no fato de
as turmas terem dificuldades para, por exemplo, definir o que é ES e apresentarem uma visdo
limitada e precaria de como esse campo pode ser explorado na escola.

Nas primeiras abordagens da ES na disciplina, no inicio de cada semestre, por meio das
atividades Memoriais e Féruns, percebeu-se que os estudantes sdo carentes de informacGes
importantes desse campo de ensino. Os relatos dos memoriais trazem narragdes de uma ES
focada em doengas e seus ciclos, prevengdes e cuidados com o corpo, basicamente explicados,
utilizando-se apenas conhecimentos bioldgicos, e sem propostas de interdisciplinaridade ou
transversalidade. Majoritariamente eram trazidas abordagens que trabalhavam tematicas de
higiene e cuidados com o corpo, alimentagdo saudavel, pratica de exercicios fisicos, gravidez
na adolescéncia e doengas sexualmente transmissiveis. Usando-se esses relatos, foram criadas
oportunidades para discussdo, em sala de aula, dos pontos positivos e negativos daquilo que
os estudantes trazem da vida escolar e académica, dos tipos de enfoques, dos fatos marcantes,
entre outros. Uma vez que a atividade Memoriais ndo é simplesmente um relato, pois ha um
estimulo para que os alunos escrevam suas memorias avaliando-as criticamente com auxilio de
bibliografia especializada, conseguiu-se absorver desde entdo que os estudantes conseguem
perceber o que poderia ter sido mais bem explorado e o que foi positivo no processo de
ensino e aprendizagem. E, a partir dai, os professores introduziam conceitos importantes de
ES, conectando os alunos as pesquisas atuais e as orientagdes do MEC sobre o tema.

Na atividade Visitando os PCN, os alunos demonstraram dificuldades em utilizar, nos planos de
aulas e sequéncias didaticas, os parametros curriculares propostos pelo governo e os contetdidos
basicos comuns propostos pela Secretaria de Educagdo de Minas Gerais. Foi preocupante
observar que boa parte deles, mesmo aqueles que ja se encontravam no ultimo periodo do
curso, desconheciam as propostas curriculares dos governos. Segundo os préprios estudantes,

ou ndo houve sequer um contato com os referidos documentos ou foram pouco trabalhados.
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Diante dessa deficiéncia na licenciatura em questdo, ofertar uma atividade pedagdgica que
permita aos graduandos esse tipo de experiéncia docente valoriza ainda mais a formacdo,
seguindo o que é dito por Faria Filho (2014, p. 92), quando ele afirma que “a atuagdo na
formagdo de bons professores exige dos formadores o desenvolvimento de situagdes de
ensino e aprendizado que levem em conta, ja na instituicdo de formacdo, a realidade da escola
em que o futuro professor atuarad”. Uma vez que ainda estdo em formagdo, precocemente sdo
dadas chances a esses estudantes de se aperfeigoarem quanto a escolha de metodologias
pedagodgicas eficazes que possam aprimorar seus trabalhos nas escolas. Acredita-se que um
professor vai agugando suas técnicas e métodos a medida que exerce a sua profissdo, mas é

certo que a melhor maneira de auxiliar esse processo é com uma boa formacdo inicial.

Como resultado, mesmo diante de dificuldades com os documentos de base, uma parte
consideravel dos estudantes elaborou bons trabalhos com atengdo aos pressupostos e
objetivos da ES e se esforgou para se apropriar dos principais conceitos dessa area. Os temas
dos trabalhos foram bem heterogéneos: Vacina, Microbiologia, Vigildncia Sanitdria, Drogas,
Meio Ambiente, Educacdo Fisica e Nutrigdo, Lixo e Consumo, Saneamento Bdsico, Orientagdo
Sexual, Corpo Humano, Alimentagdo Sauddvel e Disturbios Alimentares, Uso de Medicamentos,
Plantas Medicinais, Doeng¢as Emergentes, Reemergentes e Epidemias. A experiéncia foi
rica para a formagdo desses estudantes porque também foram exploradas a proposta de
transversalidade do tema salde e varias sugestdes para trabalha-lo de modo interdisciplinar.
E importante salientar que, embora seja dificil, é imprescindivel promover oportunidades
de ensino que ultrapassem o formato tradicional, sendo assim, na disciplina em questao, a
sugestdo de elaborar um plano de aula interdisciplinar traz inovagdo a formagao docente, uma
vez que o futuro professor poderd ter a oportunidade de romper com o ensino fragmentado
e engessado. Na atividade Saude na midia, que foi bem vista pelos alunos, hd um incentivo
grande para se conflitar o senso comum e os conhecimentos cientificos, a busca pela veracidade
das informagGes veiculadas na midia e o apoio ao ensino contextualizado com as tecnologias
de comunicagdo. Assim como dizem Schall e Modena (2005, p. 245), “a complexidade da
interagdo entre comunicagdo, saude e educagdo, suas possibilidades e contradicdes ndo
podem ser reduzidas a instrumentalizagdo de novas tecnologias da informagdo”. Sustenta-se
que os professores devem estar aptos a desenvolver atividades pedagdgicas com seus alunos
explorando os meios de comunicagdo, pois o bombardeio de novas tecnologias transformou e
transforma a maneira de transmitir e apreender as informagdes, construindo a nova sociedade
marcada pelo espaco eletronico.
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Todos os grupos de trabalhos de cada turma tiveram boas ideias na elaboragdo de atividades
que estimulam a capacidade critica dos seus futuros educandos. Houve bastante preocupagdo
em sustentar uma ES com enfoque formador, na qual o sujeito é convidado o tempo todo
a construir os significados dos conteudos ao invés de ser surpreendido com informagdes
impostas, “decorebas”, ligdes de moral e regras de comportamento.

Nessa atividade ja se conseguiu destacar boa evolugdo da maioria dos alunos quanto as praticas
de ES atuantes dentro da escola, uma vez que os proprios alunos conseguiram demonstrar,
por meio de suas propostas de atividades, que a ES deve fazer parte do processo de ensino e
aprendizagem de qualquer individuo e por isso ndo pode ser abordada com ma qualidade e
pouco empenho.

Ja na atividade Projetos de ensino, a maior aposta da disciplina, os objetivos de ensinar os
alunos sobre a metodologia de projetos, sua importancia e como ela pode ser Util nas praticas
de ES na escola, foram bem-sucedidos. Os estudantes colocaram em pratica as préprias
percepgGes sobre a ES e a pedagogia de projetos, e expressaram dificuldades na elaboragdo de
ideias de projetos de ensino que abordem assuntos ligados a satde. O que nasceu mediante
essa pratica foi a percepgédo, partindo dos préprios alunos, da grande potencialidade que essa
estratégia de ensino possui para auxiliar no trabalho de ES na escola, uma vez que é um ensejo
com estimulo para o aluno em formacdo tornar-se um individuo ativo, auténomo, critico e
reflexivo.

Os aspectos do sistema de atividades que podem ser relevantes nessa pratica sdo a
pesquisa como principal atividade dos projetos, a relativa heterogeneidade das atividades,
principalmente na fase de produgdo dos alunos, a predominancia de atividades extraclasse, a
atividade de estudo do professor como parte da pratica pedagdgica e a relativizagdo do livro
texto como principal recurso didatico. E a partir dessa complexidade que os professores em
formagdo sdo levados a construir estratégias pedagdgicas inovadoras, em que o ensino e a
aprendizagem sejam um processo de formagdo continuo, e o aluno venha a ser o protagonista.
Mas eles ndo escondem o fato de que é justamente essa complexidade que traz enormes
dificuldades para configurar um projeto de ensino.

Vale ressaltar aqui que a maioria dos projetos de ensino, assim como os demais exercicios
de elaboragdo de atividades docentes, ndo foram colocados em pratica. Infelizmente ndo
ha logistica para essa execugdo. Por isso as ideias sdo apresentadas na sala de aula para os
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professores e demais estudantes e sdo avaliadas por meio de roteiros, sendo esse momento
uma das atividades avaliativas da propria disciplina. Foram discutidos os pontos positivos e
negativos, 0s possiveis erros e acertos, e a partir dai novas ideias foram sendo construidas no
que diz respeito a pratica com projetos. Porém também ficou registrado que alguns poucos
alunos tiveram oportunidades de experimentar suas criagdes nos respectivos estagios ou
atividades docentes formais a época, e, assim, conseguiram fazer relatos a turma de suas

experiéncias. Assim sendo, frutos ja eram colhidos a partir do Laboratério de Ensino em Saude.

Enfim, por meio das atividades Avaliagdo da disciplina e Autoavaliagéo, os professores foram
conseguindo ponderar erros e acertos nessa empreitada pedagdgica. Esse tipo de pratica é
crucial num processo de formagdo docente, pois é necessario que o proprio objeto das a¢des
tenha voz ativa na sua formagdo. Os relatos dos proprios alunos sdo a comprovagao do impacto
da disciplina em sua formagdo. De modo geral — e muito bem expressado —, evidenciaram-se
o desconhecimento inicial ou o conhecimento precério sobre ES, que foram sendo superados
pela oportunidade dos estudantes de imergirem nesse campo. Foram elogiadas as atividades,
sob a visdo de que sdo chances de se vivenciar, mesmo que de modo restrito (devido ao fato
de os licenciandos ndo poderem executar suas atividades e, assim, testa-las), as experiéncias
de um educador e o fazer docente. Foram apresentadas também criticas em relagdo ao grande
numero de atividades dentro da disciplina, ao passo que houve igualmente parabenizagGes
pelas tantas oportunidades.

Uma vez que as autoavaliagdes sdo atividades, entre os instrumentos avaliativos, em que o
estudante tem oportunidade ressaltada de assumir protagonismo na vida académica, para
o docente interessado em promover formacdo tedrica e pratica de professores inovadores e
empreendedores, ela pode fornecer dados sobre o entendimento dos estudantes a respeito
do contetdo e do modo como eles foram impactados pela disciplina (MORO; SANTOS, 2016).
Sustenta-se aqui que o feedback dos estudantes foi de suma importancia para a melhoria
da disciplina em questdo, contribuindo para o aperfeicoamento da avaliagdo, formulagédo e
reformulagdo das atividades no laboratério de ensino.

CONSIDERAGOES FINAIS

Se por um lado o professor universitario, formador de professores, deve possuir o saber
cientifico da area de conhecimento que leciona, por outro, hd o desafio de ele conseguir
problematizar esse conhecimento com os discentes ali presentes (ALVES; BARBOSA; DIB, 2016).
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Essa dualidade esta caracterizada na agdo dos professores deste trabalho. Apds observarem-
se os varios feitos durante os dois anos iniciais dessa disciplina, percebe-se que ela vem se
concretizando como um ambiente para que os estudantes tenham contribui¢do na sua futura
atuagdo docente, assim como é sugerido na proposta de um laboratério de ensino desse curso
de Ciéncias Bioldgicas.

Porém, diante da pequena expressividade que a Educagdo em Saude possui no curriculo
da respectiva institui¢do, fica um alerta para que esse campo obtenha maior atencdo, e o
Laboratério de Ensino em Saude é uma iniciativa positiva nesse contexto. E necessario
considerar que as contribui¢des da ES para a formacgdo de um professor de Ciéncias e Biologia
sdo fundamentais para permitir que os estudantes tenham contato com esse campo em
especifico e ampliem conhecimentos sobre ele.

Uma atengdo maior deveria ser direcionada ndo somente para a ES na escola, mas para a
propria formagdo docente na graduagdo, pois o que temos visto nos ultimos anos é uma
maior importancia atribuida a pds-graduagdo em detrimento da graduacdo (FARIA FILHO,
2014). E além do mais, como aponta Faria Filho (2014, p. 91), “a isso se somaria ainda o maior
investimento dos diversos departamentos universitarios na formagdo de novos pesquisadores
em detrimento da formagdo de novos professores”. Por isso este relato vem auxiliando na
composicdo de pesquisas sobre os formadores de professores, os licenciandos e os diferentes
contextos de ensino, bem como sobre a influéncia do curriculo no aprender a ensinar desta
universidade no campo da Educagdo em Saude na escola.
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