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A incorporacdo do ensino sobre vacinacdo nos projetos pedagdgicos curriculares dos cursos
de Farmacia apresenta-se necessaria as demandas educacionais contemporaneas. Nesse
sentido, o objetivo deste estudo foi descrever a experiéncia do docente na oferta de uma
disciplina sobre o servico de vacinagdao no curso de graduacdo em Farmadcia, utilizando-se
metodologias ativas de ensino. Para isso, realizou-se um estudo descritivo, do tipo relato de
experiéncia, baseado nos registros individuais do docente responsdavel pela disciplina. Apds a
analise desses registros, identificou-se trés temas: a experiéncia docente na estruturacao da
disciplina, a performance dos estudantes na disciplina e a utilizacdo do simulador de alta
fidelidade em aulas praticas. Nesse contexto, o docente relatou enfrentar dificuldades em
administrar as aulas praticas devido ao risco intrinseco de acidentes com perfurocortante
durante as atividades desenvolvidas e pela quantidade de discentes, 17 no total, a serem

! Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG), Belo Horizonte, MG, Brasil.

ORCID ID: https://orcid.org/0000-0002-7250-6110. E-mail: carloseduardo.farmacia@gmail.com
2 Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG), Belo Horizonte, MG, Brasil.

ORCID ID: https://orcid.org/0000-0003-1951-9999. E-mail: michellebarros1985@gmail.com

3 Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG), Belo Horizonte, MG, Brasil.

ORCID ID: https://orcid.org/0000-0002-1590-8500. E-mail: eduardobambirra@ufmg.br

4 Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG), Belo Horizonte, MG, Brasil.

ORCID ID: https://orcid.org/0000-0002-1234-1561. E-mail: clachemello@gmail.com

Recebido em: 05/10/2023 Aprovado em: 17/06/2024 Publicado em: 19/08/2024

Rev. Docéncia Ens. Sup., Belo Horizonte, v. 14, e048237, 2024 1


https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://periodicos.ufmg.br/index.php/rdes
https://doi.org/10.35699/2237-5864.2024.48237
https://orcid.org/0000-0002-7250-6110
mailto:carloseduardo.farmacia@gmail.com
https://orcid.org/0000-0003-1951-9999
mailto:michellebarros1985@gmail.com
https://orcid.org/0000-0002-1590-8500
mailto:eduardobambirra@ufmg.br
https://orcid.org/0000-0002-1234-1561
mailto:clachemello@gmail.com

Servico de vacinacdo no curso de graduacdo em Farmacia: relato de experiéncia

Carlos Eduardo de Oliveira Pereira et al.

acompanhados, julgando-se necessario a contribuicdao pontual de outros profissionais para
prestarem o apoio técnico. O docente avalia como positiva a performance dos estudantes,
pois além dos bons rendimentos médios nas atividades avaliativas, os discentes
demonstraram interesse e engajamento no assunto. O docente também avaliou
satisfatoriamente a utilizacdo do simulador de alta fidelidade, considerando o aspecto da
seguranga proporcionada por este ao possibilitar a condigao de praticar repetidas vezes as
técnicas de administracdo, o que ndo seria possivel se a pratica fosse realizada com aplicacdes
em pessoas. Assim, a experiéncia do docente apontou contribuicdes para a estruturacao e
oferta de uma disciplina para estimular o desenvolvimento de competéncias clinicas
relacionadas ao servico de vacinac¢dao. Dentre elas, destacam-se a necessidade de apoio
técnico nas aulas praticas, a eficacia das metodologias ativas de ensino e a utilizagcdo de
simulador de alta fidelidade, reproduzindo situagdes reais de atendimento.

Palavras-chave: aprendizagem baseada em problemas; aprendizagem baseada na
experiéncia; educacdo para a saude; experiéncia pedagdgica; vacinacao.

La incorporacién de la ensefianza sobre la vacunacién en los proyectos pedagdgicos
curriculares de los cursos de Farmacia se presenta como necesaria para las demandas
educativas contemporaneas. En este sentido, el objetivo de este estudio fue describir la
experiencia del docente en la oferta de una asignatura sobre el servicio de vacunacién en el
curso de grado en Farmacia utilizando metodologias activas de ensefianza. Para ello, se realizé
un estudio descriptivo, tipo informe de experiencia, basado en los registros individuales del
docente responsable de la asignatura. Tras el analisis de estos registros, se identificaron tres
temas: la experiencia docente en la estructuracion de la asignatura, el desempefio de los
estudiantes en la asignatura y el uso del simulador de alta fidelidad en las clases practicas. En
este contexto, el docente informd enfrentar dificultades en la gestion de las clases practicas
debido al riesgo intrinseco de accidentes con objetos punzocortantes relacionados con la
naturaleza de las actividades desarrolladas y la cantidad de estudiantes, un total de 17, que
debian ser supervisados, considerando necesario el aporte puntual de otros profesionales
para brindar apoyo técnico. El docente evaludé positivamente el desempefio de los
estudiantes, ya que ademas de obtener buenos resultados promedio en las actividades de
evaluacion, los estudiantes demostraron interés y compromiso con el tema. El docente evalué
de manera satisfactoria el uso del simulador de alta fidelidad, considerando el aspecto de la
seguridad que brinda al permitir practicar repetidamente las técnicas de administracién, lo
gue no seria posible en la situacion en que la practica se llevara a cabo en personas reales. Asi,
la experiencia del docente sefialé contribuciones para la estructuracion y oferta de una
disciplina para estimular el desarrollo de competencias clinicas relacionadas con el servicio de
vacunacion. Entre ellas, se destacan la necesidad de apoyo técnico en las clases practicas, la
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eficacia de las metodologias activas de ensefianza y el uso de simuladores de alta fidelidad,
reproduciendo situaciones reales de atencion.

Palabras-clave: aprendizaje basado en problemas; aprendizaje basado en la experiencia;
educacion para la salud; experiencia pedagdgica; vacunacion.

The incorporation of vaccination education into the curriculum of Pharmacy programs is
necessary to meet contemporary educational demands. In this regard, the objective of this
study was to describe the teacher's experience in offering a course on vaccination services in
the undergraduate Pharmacy program using active teaching methodologies. To achieve this,
a descriptive study, in the form of an experience report, was conducted based on the
individual records of the teacher responsible for the course. After analyzing these records,
three themes were identified: the teacher's experience in structuring the course, the
performance of students in the course, and the use of high-fidelity simulators in practical
classes. In this context, the teacher reported facing difficulties in managing practical classes
due to the inherent risk of accidents with sharp objects related to the nature of the activities
and the number of students, a total of 17, to be supervised. They deemed it necessary for
other professionals to provide technical support on an ad hoc basis. The teacher evaluated
the students' performance positively, as in addition to achieving good average scores in
evaluative activities, the students demonstrated interest and engagement in the subject. The
teacher found the use of high-fidelity simulators satisfactory, considering the aspect of safety
provided by allowing repeated practice of administration techniques, which would not be
possible in a situation where practice was conducted with real individuals. Thus, the
instructor's experience highlighted contributions for the structuring and offering of a course
to stimulate the development of clinical competencies related to vaccination services. Among
these, the need for technical support in practical classes, the effectiveness of active teaching
methodologies, and the use of high-fidelity simulators, replicating real-life care situations,
stand out.

Keywords: problem-based learning; experience-based learning; health education;
pedagogical experience; vaccination.

A profissdo farmacéutica possui o desafio de integrar-se com a equipe de saude para a
prestacdo do cuidado centrado no paciente (CFF, 2019). Apdés um longo tempo de
distanciamento em relagdo a assisténcia a saude da populacdo (Santos, 1999), nos ultimos
anos o profissional farmacéutico despertou-se para a pratica clinica centrada no paciente. No
entanto, é importante reconhecer que ndo é possivel promover mudancas imediatas ao se
referir as raizes centenarias da Farmacia (Ramalho de Oliveira, 2011).
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Em 2002, a criagdo das Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) do curso de graduagdo em
Farmacia, instituidas pela Resolugdo CNE/CES/MEC n? 2, respondeu a esses desafios
identificados de uma nova realidade: formar profissionais capacitados em atender as
necessidades sociais da satide, com énfase no Sistema Unico de Saude (SUS). Dessa forma, os
cursos de Farmacia deveriam possuir conteudos orientados para o processo de saude-doenca
do cidadao, da familia e da comunidade, e, ao mesmo tempo, estarem integrados a realidade
epidemioldgica e profissional (Brasil, 2002).

Como efeito desse processo de mudanca, passou-se a exigir dos novos Programas Pedagdgicos
Curriculares (PPC) a oferta de atividades que possibilitassem desenvolver nos graduandos em
Farmdacia o enfoque clinico, comunicativo, critico e informativo capaz de multiplicar os
conhecimentos clinico-humanisticos necessarios a prdatica da atencdao farmacéutica e a
consolidacdo do farmacéutico enquanto profissional responsavel pelo cuidado da saude da
populacdo (Lyra-Junior, 2005).

A partir das DCN de 2002, o novo perfil idealizado para o egresso do curso de graduacdo em
Farmadcia passou a ser de um profissional com formacdo generalista, humanista, critica e
reflexiva para atuar em todos os niveis de atencao a saude, com base no rigor cientifico e
intelectual (Brasil, 2002).

Contudo, mesmo com essa nova implantacdo, o modelo de ensino superior nos cursos de
Farmacia continuou conservador, sustentado pela transmissdao de conhecimentos de modo
predominantemente expositivo, associado a PPC construidos de forma fragmentada e
desconexos com a realidade, contribuindo para a formacdo deficitdria dos novos
farmacéuticos (Frenk et al., 2010).

Reforga-se que a formagdo do farmacéutico envolve o desenvolvimento de competéncias
complexas e em distintos campos do saber, posto que este profissional atua tanto nas
atividades-meio ou nos sistemas de apoio quanto nas atividades-fim ou de cuidado direto ao
paciente, familia e comunidade, promovendo o uso racional de medicamentos e de outras
tecnologias em saude (Brasil, 2002; Brasil, 2017).

Diante do exposto, foram publicadas, em 2017, as atuais DCN do curso de graduacdo em
Farmacia, por meio da Resolugdo CNE/CES/MEC n2 6. Neste documento, exige-se que 50% da
carga horaria do curso, excetuando-se o estdgio curricular e as atividades complementares,
deve ser direcionada as atividades de cuidado em saude, conjunto de acdes e de servicos
ofertados ao individuo, a familia e a comunidade por meio de atividades de promocao,
protecdo e recuperacao da saude, além da prevencao de doencas, e que possibilite as pessoas
viverem melhor (Brasil, 2017).

O PPC das instituicdes de ensino superior (IES) deve prever a organizacdo para o
desenvolvimento e consolidagdao das competéncias, habilidades e atitudes descritas nos eixos
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de formacgao, de maneira que contribua para aprendizagens significativas dos estudantes e
para aproximar a pratica pedagodgica da realidade profissional, buscando a integracdo ensino-
servico-comunidade (Brasil, 2017).

Nesse contexto, em conjunto com as novas exigéncias formativas e visando a normatizacao
da pratica profissional farmacéutica voltada para uma atuagao mais participativa no cuidado
ao paciente, algumas legislacbes e documentos foram publicados, a partir de 2013,
regulamentando as atribuicdes clinicas do farmacéutico, de forma a contribuir no
atendimento a maior demanda da sociedade por profissionais com competéncias clinicas
(Brasil, 2014; CFF, 2013a; CFF, 2013b; CFF, 2016).

Dentre as atividades clinicas que o farmacéutico pode desempenhar estd o servico de
vacina¢do, que, no Brasil, € um componente importante da Politica Nacional da Atencao
Basica, a qual estrutura a promocdo e prevencdo da salde por meio de acdes de amplo
espectro direcionadas a comunidade em geral, em contraposicdo ao modelo excessivamente
hospitalar e curativo que muitas vezes orienta os sistemas de saude (MS, 2014).

Nesse sentido, o ensino sobre vacinagao, dentro dos projetos pedagogicos curriculares dos
cursos de Farmdcia, apresenta-se como alternativa em conformidade com as atuais exigéncias
formativas, pois se trata de um servigco clinico que pode contar com a participacdo do
farmacéutico e que ganhou destaque desde o advento da pandemia causada pelo coronavirus,
SARS-Cov-2 (Covid-19) (Dost et al., 2020).

Desde entdo, a vacina¢ao em drogarias e farmacias, estabelecimentos que comportam parcela
significativa dos egressos do curso de Farmaicia, obteve maior evidéncia, visto que a
imunizacdo ganhou destaque nos tempos atuais e é cada vez mais demandada pela
populacdo. Nesse sentido, houve a publicacdo da Lei n2 14.675, de 14 de setembro de 2023,
gue permite que farmacéuticos sejam responsdveis técnicos em servicos privados de
vacinacdo humana, além dos enfermeiros e médicos (Brasil, 2023; CFF, 2015; Doyle-Campbell
etal., 2022; Poudel et al., 2019).

Ressalta-se que o desenvolvimento clinico dos estudantes sobre o servi¢o de vacinagao exige
uma concepc¢do de ensino-aprendizagem que estimule, além do raciocinio clinico, a pratica
psicomotora de habilidades técnicas e a reflexdo sobre valores e emocgbes referentes aos
impactos na saude da comunidade. Isso pode ser alcancado por meio da utilizacdo de
metodologias ativas de ensino que proporcionam aos discentes o devido preparo para adquirir
saberes tedricos na educacdo formal (conhecimento), além de ensinar a aplica-los de forma
integrada na execucdo de tarefas e solucao de problemas (habilidade), bem como vincular os
atributos interpessoais ao assumir determinado comportamento (atitude) (Souza; Santos;
Murgo, 2020).
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Destaca-se que os farmacéuticos ocupam espaco de responsabilidade técnica em farmacias e
drogarias, o que lhes permite prestarem esclarecimentos aos pacientes de forma a
desmistificar falsas informagdes em relagdo a vacinagdo (Bach; Goad, 2015).

Nesse sentido, o ensino clinico sobre o servico de vacinacdo deve ultrapassar as etapas basicas
do conteudismo tedrico e expositivo e avangar para a realizagao da pratica de qualidade com
a utilizacdo de metodologias ativas de ensino que estimulem o desenvolvimento das
competéncias necessdrias aos futuros profissionais. Dessa forma, os estudantes sdo
incentivados a se tornarem protagonistas ativos em seu processo de aprendizagem,
promovendo a integracdo de conhecimentos tedricos e praticos, o raciocinio critico e a
tomada de decisGes embasadas em evidéncias (Frankart et al., 2022; Khan et al., 2015).

Diante disso, pretende-se descrever a experiéncia docente em lecionar, por meio do emprego
de metodologias ativas de ensino, uma disciplina elaborada para promover o
desenvolvimento de competéncias clinicas em estudantes do curso de graduacdo em
Farmacia, tendo como foco o servigo de vacinagao.

Realizou-se um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, que descreve a perspectiva
docente do curso de Farmacia da Universidade Federal de Minas (UFMG) a respeito da
organizacao e oferta de uma disciplina optativa sobre o servico de vacinagdo para estudantes
do curso de graduacdo em Farmacia. Até entdo, o percurso curricular da |IES ndo abordava o
servico de vacinacdo em nenhuma disciplina, fosse obrigatdria ou optativa.

O relato estd baseado na analise dos registros individuais do docente responsdavel pela
disciplina, o que possibilitou a extracdo de trés categorias tematicas: a experiéncia docente
na estruturacgdo da disciplina, a performance dos estudantes na disciplina e a utilizacao do
simulador de alta fidelidade em aulas praticas.

A seguir, com base nas reflexdes e observacdes do docente, descreve-se e discute-se os
resultados sobre as trés categorias identificadas.

A disciplina optativa Servico de Vacina¢dao Ofertado por Farmacéuticos foi criada e ministrada
presencialmente no 12 semestre letivo de 2023, para o curso de graduacdo em Farmacia da
UFMG, tendo como referéncia o curso de capacitacdo oferecido pelo Conselho Federal de
Farmacia (CFF) sobre Servicos de Vacinacdo por Farmacéuticos como parte integrante do
Programa de Suporte ao Cuidado Farmacéutico na Atencdo a Saude (CFF, 2022).
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A disciplina teve carga horaria total de 30 horas, distribuidas em 23 horas e 20 minutos de
aulas tedricas e 6 horas e 40 minutos de aulas praticas. Conforme exigéncias apresentadas nas
atuais DCN do curso de graduacdao em Farmacia, o ensino foi baseado no desenvolvimento de
competéncias, para o qual empregou-se, além de aulas expositivas, metodologias ativas de
ensino como: elaboragdo e discussao de trabalhos, discussao de casos clinicos e pratica das
técnicas de administracao, de acordo com o cronograma estabelecido no plano de ensino.

A estrutura da disciplina foi organizada em 15 encontros semanais, com 1 hora e 40 minutos
cada, de acordo com o cronograma estabelecido no plano de ensino (Quadro 1).

Quadro 1 - Conteudo programatico da disciplina optativa Servico de Vacinac¢ao Ofertado por
Farmacéuticos

Aula Conteudos Atividades
Apresentacdo da disciplina. Aspectos histéricos e conceitos

1 - . Aula expositiva
basicos sobre as vacinas.
2 LegislagBes aplicadas ao servico de vacinagao. Aula expositiva
3 Doencas imunopreveniveis. Aula expositiva
4 Calendarios vacinais da crianca, do adolescente, do adulto e do Aula expositiva
idoso, da gestante, ocupacional e de pacientes especiais.
Calendarios vacinais da crianga do Programa Nacional de .
5 Aula expositiva

Imunizagdes e da Sociedade Brasileira de Imunizagdes.
Aula expositiva
6 Etapas do servigo de vacinagdo. Farmacovigilancia e vacinas. Primeira entrega do
material informativo
Aprendizagem Baseada

7 Conteudos ministrados nas aulas 1-7. .
u ' ! em Equipes (15 pts)

Entrega final do material

8 Aula disponibilizada para a finalizagdo do material informativo. informativo (25 pts)

Analise de cartdes de vacinagao. Resolugdo de caso clinico e .
~ . Aula expositiva
elaborac¢do do plano de cuidado.

, . Resolucdo de casos clinicos
10 Conteudos ministrados nas aulas 1-9. ¢

(20 pts)
11 Higienizacao d.as maos, paramentaféo, preparo da dose, Aula prética
descarte da seringa e desparamentacao.
Técnicas de administracdo de vacinas pelas vias subcutanea e -
12 . Aula pratica
intramuscular.
13 Conteldos ministrados nas aulas 1-12. Avaliacdo pratica (40 pts)
14  Conteldos ministrados nas aulas 1-12. Avaliacdo pratica (40 pts)
15 Finalizagdo da disciplina: retorno sobre o aprendizado ao longo Grupo Focal

da disciplina.

Fonte: os autores, 2023.
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Ha a necessidade de que a construgcdao da disciplina siga uma sequéncia progressiva de
complexidade para um adequado estabelecimento da relacdo ensino-aprendizado.
Inicialmente, assuntos tedricos conceituais e legais foram abordados; em seguida, temas
técnicos relacionados aos calendarios de vacinagdo, nos quais se aprofundou nos esquemas
vacinais, justificativas e condutas para ndo vacinar um paciente e a interpreta¢do dos cartdes
de vacinagdo (Bushell et al., 2020; CFF, 2022; Poudel et al., 2019).

Contudo, observou-se que é necessario aperfeicoar a distribuicdo da carga hordria ao longo
da disciplina. Percebeu-se a necessidade de ter mais aulas expositivas sobre a andlise de
cartdes de vacinacdo, bem como aumentar a quantidade de aulas praticas. Isso vai de
encontro com as recomendagdes atuais das DCNs, que incentiva atividades que proporcionem
o desenvolvimento de habilidades de integracdo das fungdes motoras e psiquicas (Brasil,
2017).

Na continuidade da disciplina, a oferta das aulas praticas apresentou alguns desafios ao
docente, como a manutencdo constante da atencdo sobre os estudantes, visto os riscos
envolvidos com o manuseio da seringa com agulha, dentre eles: hematomas, hemorragias,
lesGes a estruturas Osseas e nervosas. Além desses riscos, ressalta-se que a Norma
Regulamentadora 32, que trata da Seguranca e Saude no Trabalho em Servicos de Saude,
reforca a proibicdo do reencape e desconexdo manual de agulhas utilizadas devido a
possibilidade de ocorréncia de ferimentos por agulha e a exposicdo a patégenos, expondo os
estudantes a problemas evitaveis (CFF, 2022; MTb, 2022).

Este cendrio fez com que o docente ndo cogitasse a realizagdo de praticas de aplicacdao de
vacinas em pessoas. Infelizmente, observou-se que alguns estudantes manusearam
indevidamente o material, sem a autorizacdo e a orientacdo do docente, predispondo-se ao
risco de causarem acidentes com perfurocortante.

Essas dificuldades em aula pratica poderiam ser mais facilmente controladas se o docente
pudesse contar com o apoio técnico de outros profissionais capacitados, de forma a aumentar
a quantidade de supervisores por estudante e, consequentemente, diminuir o risco
relacionado a préatica. Em uma pesquisa realizada sobre o ensino da vacina¢do em cursos de
graduacdo em Farmdcia na Universidade de Canberra, Australia, o ensino sobre o servico de
vacinacdo conta com uma equipe interprofissional, que inclui docentes farmacéuticos e
enfermeiros. Essa caracteristica foi vista positivamente pelos estudantes, pois enriqueceu o
ensino e permitiu que os alunos vissem o valor da pratica colaborativa interprofissional,
aproximando a academia do ambiente de pratica real (Bushell et al., 2020; Doyle-Campbell et
al., 2022).

Na Alemanha, na capacitacdo de farmacéutico para a prestacdo do servico de vacinagdo, é
facultado aos participantes a opgao de realizar a administragao de inje¢des com solugao de
cloreto de sddio em pessoas apds obter-se a declaracdao de consentimento, contudo, todo o
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curso deve ser supervisionado por um médico. Embora a participagdo de um profissional
médico possa contribuir, gera alto custo e pode inviabilizar o desenvolvimento da disciplina
(Sayyed et al., 2023). Diante dos fatos expostos e juntamente com os possiveis problemas que
podem ocorrer em relagdo a impericia dos alunos na administracdo de injetaveis, decidiu-se
que nao fossem realizadas praticas de aplicagdo em pessoas por parte dos estudantes.

Ressalta-se que o percurso formativo proposto com a disciplina se apresenta coerente com as
atuais recomendacdes para os cursos de graduacdo em Farmadcia, pois contemplam
gradativamente o desenvolvimento do aprendizado tedrico, avangando-se para a pratica
psicomotora e finalizando-se sobre os aspectos comportamentais (Brasil, 2017). Além disso,
utilizou-se uma referéncia para a montagem e proposta de distribuicdo de conteldo e de
atividades (CFF, 2022), conforme realizado em outras IES ao redor do mundo. Na Universidade
de Canberra, utilizou-se as Diretrizes Praticas para a Prestacdo de Servicos de Vacina¢do em
Farmacia (Bushell et al., 2020). Nos Estados Unidos da América, as IES utilizam o Programa de
Distribuicdao de Imunizagao Baseado em Farmacias desenvolvido pela Associagdo Americana
de Farmacéuticos (Bain; Cullison, 2009).

Ao total, participaram da disciplina 17 estudantes, de periodos variados e com experiéncias
em atividades clinicas distintas. Nesse contexto, como apontado pelo estudo realizado por
Carrol et al. (2020), o tempo entre a conclusdo da disciplina e a primeira pratica real pode
interferir na confianca dos estudantes para administrar vacinas. Diante disso, justifica-se
ofertar a disciplina a estudantes que tenham menor tempo faltante previsto para a conclusao
do curso de graduacao.

Os estudantes foram avaliados, na aula 7, por meio da técnica Aprendizagem Baseada em
Equipes (ABE) para verificar os conhecimentos tedricos apreendidos. Para isso, os alunos
responderam a um questiondrio, contendo 10 perguntas fechadas, em dois momentos:
primeiro individualmente e, posteriormente, em grupo. O rendimento médio dos estudantes
na atividade avaliativa ABE, na fase individual, foi de 76,5%, e de 90,9% na fase coletiva, o que
representa um aumento de 15,9% entre a primeira e a segunda.

A ABE tem se destacado como uma abordagem eficaz no contexto educacional, permitindo o
desenvolvimento de competéncias e habilidades essenciais aos estudantes. Neste estudo, a
aplicacdo da ABE proporcionou condi¢des para o trabalho em equipe ao criar um ambiente
destinado a solugdo de problemas em equipe. Isso estimulou os estudantes a utilizarem os
conhecimentos que tinham para resolver o desafio proposto e, paralelamente, promoveu o
desenvolvimento das habilidades comunicativas e atitudes comportamentais essenciais para
a formacdo de um profissional de qualidade (Johnson et al., 2000; Joshi et al., 2022).
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Esse maior envolvimento dos estudantes durante a realizagdo da ABE resultou em um
rendimento mais alto na etapa coletiva quando comparado a etapa individual, o que vai ao
encontro de outros estudos que demonstraram que a ABE proporciona uma maior motivacao
e engajamento dos alunos, além de promover a retencao de conhecimento a longo prazo
(Karra et al., 2019; Joshi et al., 2022; Martirosov; Moser, 2021).

Ainda sobre a avaliagao tedrica, foram disponibilizados dois casos clinicos, na aula 10, para
gue os estudantes pudessem identificar as necessidades relacionadas a vacinacao. Os casos
clinicos sdo estratégias de ensino problematizadoras e contextualizadas que destacam
situagdes reais ou simuladas relacionadas a pratica farmacéutica. Eles proporcionam a
oportunidade de aplicar conhecimentos tedricos na resolucdao de problemas concretos e
clinicamente relevantes (Galvao et al., 2014).

Para garantir o sucesso do uso de casos clinicos no ensino, é fundamental escolher
cuidadosamente situacdes clinicas pertinentes e desafiadoras. Um estudo de 2019 revelou
gue, na opinido dos educadores, a criacdo do caso é considerada por unanimidade como o
aspecto mais importante para garantir a qualidade do processo de ensino-aprendizagem
(Jacob; Dhing; Malone, 2019).

Na disciplina, os casos clinicos foram compostos por um breve enunciado do paciente,
contendo dados sociodemograficos, doencas e/ou condi¢des de salude e histérico de alergia,
além de uma cdépia do cartdo de vacinacdo. Além disso, para cada demanda identificada sobre
a necessidade de vacinas, os estudantes deveriam identificar o tipo de vacina e a dose a ser
administrada (12, 22, 32, 12 reforco, 22 reforgo, anual), tanto para o setor publico quanto para
o privado.

A partir da interpretacdo dos dados disponibilizados via enunciado e cartdo de vacinacdo, os
estudantes deveriam registrar, no plano de cuidado, a tomada de decisdo, dentre elas:
administrar imediatamente a vacina; encaminhar ao médico devido a necessidade de
prescricdo; encaminhar ao médico/servico de saude devido a situagdo clinica
especial/histdrico de alergia a algum componente da vacina; agendar a administracdo da
vacina para outra data; ndo administrar a dose e justificar a razdo para tal.

O rendimento médio dos estudantes foi de 55,0%, referente a resolucdo dos casos clinicos,
sendo que a maior dificuldade demonstrada pelos discentes foi a capacidade em identificar a
diferenca entre as vacinas disponibilizadas pelos setores publico e privado. Essa etapa foi
valiosa por ter proporcionado a eles a oportunidade de refletirem individualmente e
exercitarem a capacidade resolutiva (Santee et al., 2022).

Nesse sentido, destaca-se que, em relacdo a utilizacdo dos casos clinicos, o baixo rendimento
médio pode ser explicado pelos seguintes motivos: tempo insuficiente, o que fez com que
alguns estudantes nao conseguissem finalizar a atividade; infraestrutura, visto que a atividade
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foi realizada em computadores e alguns estudantes gastaram mais tempo para o registro de
suas respostas; ineditismo, pois nenhum dos estudantes tinha realizado uma atividade
avaliativa que envolvesse a interpretacdo de cartdes de vacinacdo; uma dificuldade inerente
no préprio raciocinio clinico, nas etapas de identificacdo de demandas e proposta de
intervencgdes (Mospan; Alexander, 2017).

Reforga-se que o profissional farmacéutico deve conhecer as especificidades na prestagdo do
servico de vacinacdo relacionadas aos sistemas publico e privado. No setor publico, a
vacinacao é parte do Programa Nacional de Imunizag¢des (PNI), coordenado pelo Ministério da
Saude, com calenddrio vacinal préprio. No setor privado, as vacinas estdo disponiveis em
clinicas, hospitais particulares e farmacias especializadas que comumente seguem o
calendario estabelecido pela Sociedade Brasileira de Imunizagdes (SBIM). Devido aos setores
publico e privado seguirem calenddrios vacinais distintos, cabe ao farmacéutico conhecer
essas diferencas que se referem aos tipos de vacinas disponiveis em relacdo a valéncia, as
possiveis combinacdes e conjugacdes, a quantidade de doses recomendadas e a faixa etaria
indicada. Essas sdo varidveis as quais o professor deve aprimorar no ensino, visto que os
alunos apresentaram grande dificuldade de compreensao e aplicacao referente a resolucao
dos casos clinicos (MS, 2021).

Para a avaliacdo pratica, nas aulas 13 e 14, utilizou-se o Exame Clinico Objetivo Estruturado
(ECOE), uma técnica ativa de ensino que oportunizou aos estudantes realizarem, em
diferentes estagdes, as atividades relacionadas a presta¢ao do servico de vacina¢ao na ordem
apresentada a seguir: higienizagcdo das maos, paramentac¢ao, preparo da dose da vacina a ser
administrada, administracao por via subcutanea (SC) e por via intramuscular (IM), descarte do
conjunto seringa e agulha, desparamentacao e higienizacdo das maos, conforme a Figura 1. A
performance dos estudantes foi avaliada pelo professor com o auxilio de um checklist.

Figura 1 — Etapas do Exame Clinico Objetivo Estruturado para a disciplina de vacinagao

INFECTANTE

Legenda: A: higienizacdo das maos e paramentacao; B: preparo da dose; C: administracao da vacina;
D: descarte de perfurocortante; E: desparamentacdo e higienizacdo das maos.

Fonte: os autores, 2023.

O rendimento médio dos estudantes foi de 81,0% utilizando-se a metodologia ECOE, sendo
gue os erros mais comuns durante a avaliacdo pratica foram: 71,0% dos estudantes realizaram
a prega para administracdo SC em local inadequado; 53,0% dos estudantes ndo higienizaram
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as maos ao final do processo de vacinagdo e 53,0% dos estudantes ndo lubrificou o émbolo da
seringa antes da aspiracdo da vacina.

O ECOE, que foi utilizado no contexto do ensino baseado em simulacdo (EBS), oportunizou a
experiéncia imersiva dos estudantes, levando em consideragao a aprendizagem em um
ambiente com condig¢des controladas e com a supervisao do professor. Essa é a situagao ideal
para a repeticdo de atividades psicomotoras até se atingir uma performance satisfatéria
(Martin; Naziruddin, 2020; Song et al., 2023).

Nesse contexto, um erro de menor gravidade observado foi que os estudantes ndo puxaram
o émbolo para promover a lubrificacdo do interior do cilindro da seringa. Esta a¢do facilita o
manuseio do @mbolo durante o processo de aspiracao do volume da vacina a ser administrado
(CFF, 2022).

Um segundo erro comum, porém, de gravidade intermediaria, foi a falta de higienizacdo das
maos apods a conclusdo do processo de administracdo da vacina. Esta falha ndo deve ser
ignorada, visto que pode resultar na transmissdo de microrganismos patogénicos,
ocasionando o desenvolvimento de infec¢des. Estudos evidenciam a importancia da
higienizacdo adequada das maos como medida preventiva eficaz na reducdao do risco de
infeccOes relacionadas a prestacdo de servicos de saude. Portanto, é essencial que os
profissionais de salude estejam cientes da necessidade de adotar praticas corretas de
higienizacdo das maos apds a administracdo de injetaveis, a fim de prevenir complicagdes
decorrentes de infecgbes (MS, 2021).

Contudo, o erro mais grave observado foi a realizacdo da prega SC em regido nao
recomendada. O docente percebeu que os estudantes realizaram a prega SC no musculo
deltoide, regido indicada para a aplicagdo via IM. Os estudantes deveriam realizar a prega SC
na face posterior de um dos bracos, trés a quatro dedos abaixo da axila e acima do cotovelo.
Esse erro de administracdo, em uma situacdo real, poderia acarretar uma série de
complicacdes relacionadas a alteragdes na biodisponibilidade do farmaco no organismo,
resultando em falha terapéutica e em Eventos Supostamente Atribuiveis a Vacinacdao ou
Imunizacdo (ESAVI) graves e até fatais (MS, 2021). O erro de administracdo pela via
inadequada é classificado como um erro programatico, que considera todo desvio dos
procedimentos padronizados recomendados em qualquer estagio do ciclo da vacina, incluindo
os erros de aplicacdo (ISMP, 2012; Reed et al., 2019).

O professor, ao fim da avaliacdo, orientou os estudantes sobre o esquecimento da realizacao
da lubrificacdo do émbolo, da ndo higienizacdao das maos e da realiza¢cdo da prega SC em local
inadequado, visto os impactos negativos que poderiam ocasionar sobre a saude dos pacientes
e a propria seguranca. Essa explicacdo é fundamental durante o processo de capacitacdo dos
recursos humanos que poderdo prestar o servigo de vacinagdo, pois sdo erros de natureza
evitavel (Khan et al., 2015; MS, 2021).
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A utilizagdo do simulador de alta fidelidade em aulas praticas

Para a realizacdo das aulas praticas relacionadas as técnicas de administracao, utilizou-se o
simulador de alta fidelidade Code Blue® IIl Adult (Figura 2).

Figura 2 — Simulador de alta fidelidade Code Blue® Ill Adult utilizado nas aulas praticas.

Legenda: A: local para administragao intramuscular no deltoide; B: local para administragdo
subcutanea na face posterior do brago.

Fonte: os autores, 2023.

Sobre a utilizacdo do simulador de alta fidelidade, observou-se que os estudantes
apresentaram dificuldades para realizar a prega SC e a técnica em Z. Esse problema pode ter
ocorrido devido as diferencas entre o revestimento do simulador de alta fidelidade e a pele
humana, que se distinguem em propriedades fisicas, como firmeza e elasticidade. Ainda
assim, a utilizacdo de um simulador de alta fidelidade mostra-se mais eficiente para a pratica
de administracdo de injetaveis quando comparado com almofadas de injecdo de baixa
fidelidade (Sayyed et al., 2023).

Adicionalmente, a utilizacdo do simulador de alta fidelidade possibilitou a repeticdo sob a
supervisdao do docente, facilitando a coordenacdo e a precisdo na execu¢ao de movimentos
finos, por meio da pratica continua. Essa condicdo permitiu que os estudantes
desenvolvessem habilidade psicomotora relacionada a correta técnica de administracdo.
Verificou-se, também, a vantagem no uso do simulador de alta fidelidade no que se refere a
seguranga, visto que a administragdo em pessoas poderia causar danos fisicos e até
constrangimentos. Esses achados sdo reforcados por outros estudos que destacam a
possibilidade de proporcionar um ambiente seguro para o desenvolvimento de competéncias
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clinicas, permitindo aos estudantes a oportunidade de simular uma variedade de condigdes
clinicas e cenarios de complexidade variada, enriquecendo a experiéncia de aprendizado
(Musa et al., 2023; Priftanji et al., 2018).

Por outro lado, estudos apontam limitacdes em relacdo a utilizacdo de manequins, como a
falta de resposta emocional intrinseca a natureza humana e que podem influenciar
negativamente o desenvolvimento de atitudes dos estudantes, que sdao imprescindiveis em
atividades referentes ao cuidado em saude. De forma a minimizar este potencial prejuizo, o
docente criou um personagem com dados sociodemograficos e caracterizado visualmente
com roupas, de forma que a aparéncia fisica do simulador de alta fidelidade n3o afetasse o
desenvolvimento dos estudantes quanto a aspectos psicossociais e comunicacionais (Mcgarry
etal., 2014).

Além disso, pesquisas apontam que a utilizacdo do simulador de alta fidelidade pode ser
estendida em relacdo a outros locais de aplicagdo, como o musculo quadriceps femoral, a
regido glutea e a face lateral da coxa. Isso traria beneficios ao aprendizado dos estudantes,
que teriam a experiéncia de compreender que a distribuicdo dos tecidos subcutaneo e
muscular influencia na escolha do local de aplicagcdo. Por exemplo, em pacientes idosos é
recomendado evitar a aplicacdo no musculo deltoide, devido a perda de massa muscular nessa
regido. Ja em individuos com obesidade, pode ser necessario selecionar uma area com maior
massa muscular, como a regido glutea, para garantir a eficacia da vacinagao (Doyle-Campbell
etal., 2022; Frankart et al., 2022).

Um outro ponto a ser explorado na disciplina é a utilizacdo do simulador de alta fidelidade
sobre o reconhecimento de eventos adversos pds-vacinagdo, bem como as respectivas
intervencdes. Essas sdo competéncias clinicas fundamentais a serem desenvolvidas por
futuros prestadores do servico de vacinacao (Sayyed et al., 2023).

Dentre esses eventos adversos pods-vacinacdo, ha o choque anafildtico caracterizado por
guadro de hipotensao acentuada com redugdo do tonus vascular, que pode levar a morte por
parada cardiorrespiratéria em intervalo curto de tempo, se ndo tratado adequadamente. Com
o auxilio do simulador de alta fidelidade, pode-se mimetizar manifesta¢des clinicas
relacionadas a um quadro de choque anafilatico, que podem incluir: hipotensao, taquicardia,
dispneia, sibilo e cianose. De forma complementar, pode-se oportunizar aos estudantes a
pratica, no préprio simulador de alta fidelidade, da intervencdo necessdria que é a
administracdo IM de adrenalina e em seguida observar, gradualmente, a normalizagado clinica
(Klemenc-Ketis et al., 2021).

Infelizmente, a aquisicao de um simulador de alta fidelidade apresenta alto custo, bem como
a necessidade de um ambiente adequado para o seu uso. Entretanto, existem outras op¢oes
que podem suprir parcialmente a utilizagao de manequins, como as plataformas de simulagao
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de aplicagdo de injetdveis, as quais apresentam custos menores para aquisicdo e mantém a
seguranca para a realizacdo da atividade (Abulfaraj et al., 2021).

O relato de experiéncia do docente possibilita contribuir com orientacGes para a estruturacao
de uma disciplina de graduacado sobre o servico de vacinacdo. Dentre os aspectos centrais,
estd a necessidade de apoio técnico na realizagdo das aulas praticas, dados os riscos
intrinsecos relacionados ao manuseio dos materiais utilizados e a utilizacdo de metodologias
ativas de ensino que se mostrou exitosa ao longo da disciplina, estimulando o aprendizado e
o interesse dos estudantes, além de fortalecer o trabalho em equipe. Os estudantes foram
receptivos e participativos em relacdo as atividades propostas, tornando-os corresponsaveis
pelo processo ensino-aprendizagem. Contudo, faz-se necessario ampliar as tematicas
abordadas e ajustar o tempo para cada uma delas, em especial em relagdo as atividades
avaliativas, para as quais é essencial dar um retorno a respeito dos acertos e erros cometidos
pelos estudantes. Sobre a utilizacdo do simulador de alta fidelidade, evidenciou-se como uma
alternativa valida para o desenvolvimento de competéncias e habilidades clinicas relacionadas
ao servico de vacinacao, visto a possibilidade da repeticao da técnica pelos estudantes e pela
segurancga proporcionada. Adicionalmente, reforca-se que a utilizacdo deste simulador deve
ser empregada cuidadosamente, de forma a criar um ambiente em que o estudante se
comporte como se estivesse diante de um paciente real.
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