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Resumo: Este artigo possui pressuposto sociossemiotico e proprioceptivo. Do ponto de
vista sociossemiotico, a pratica comunicacional das pessoas consiste em ressignificar,
mais do que criar originalmente. Ao mesmo tempo, existe ma distribui¢@o de recursos de
linguagem motivada pelas relagdes desiguais de poder entre pessoas e classes sociais. Por
i$s0, grupos com recursos escassos tendem a reproduzir praticas comunicacionais com os
recursos mais disponiveis e que sdo compartilhados por mais pessoas. A ressignificagdo e
areproducao de recursos fazem com que as praticas comunicacionais se tornem habitos.
Do ponto de vista proprioceptivo, os habitos sdo oriundos de atitudes formadas pelos
musculos, provocadas pelas relagdes de forga entre as pessoas e o mundo. Logo, este
artigo apresenta como tese que uma pratica comunicacional de ressignificacao, ao se tornar
habito, pode ela mesma se tornar uma linguagem. Trata-se de artigo de desenvolvimento
tedrico, embasado em pesquisa bibliogréafica, que busca sintese entre duas teorias. O
objetivo ¢ propor fundamentag@o para analisar a multimodalidade corporificada. O
artigo sistematiza como praticas comunicacionais se tornam habitos e propde método de
andlise dessas praticas. Fundamentado nesse método, apresenta andlise da linguagem dos
manifestantes antidemocraticos pos-eleigdes brasileiras 2022. O resultado aponta para
uma linguagem antigeocéntrica, da negacdo do corpo, do mundo e da vida, que emerge
dos héabitos de ressignificacdo incorporados pelos manifestantes, cujo discurso é pautado
no idealismo religioso, e o militarismo € sua consequéncia. A conclusao € que as proprias
escolhas de design das praticas comunicacionais dos manifestantes sdo uma linguagem,
pois sdo passiveis de produgdo de sentido.
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Abstract: This article has a social semiotic and proprioceptive assumption. From
the social semiotic point of view, people’s communication practice consists of re-
signifying languages, rather than creating them originally. At the same time, there is a
maldistribution of language resources motivated by unequal power relations between
people and social classes. Therefore, groups with scarce resources tend to reproduce
communicational practices with the most available resources and which are shared by
more people. The resignification and reproduction of resources make communicational
practices become habits. From the proprioceptive point of view, habits come from
attitudes formed by muscles, caused by power relations between people and the world.
Therefore, this article presents as a thesis that a communicational practice of reframing,
when becoming a habit, can itself become a language. This is a theoretical development
article, based on bibliographical research, which seeks a synthesis between two theories.
The objective is to propose a method to analyze the embodied multimodality. The
article systematizes how communicational practices become habits and proposes a
method for analyzing these practices. Based on this method, it presents an analysis of
the language of anti-democratic demonstrators after the Brazilian elections in 2022.
The result points to a language of denial of the body, the world and life, which emerges
from the habits of resignification incorporated by the demonstrators, whose discourse
is based on religious idealism, and militarism is a consequence of it. The conclusion is
that the very choices of the demonstrators’ communicational practices are a language
because it’s possible produce meaning.

Keywords: body; habits; multimodality; communicational practices; proprioception.
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1 Movimento e forca na producio de sentido

Quando vejo futebol, percebo que o mundo conceitual
do jogador ¢ um campo onde o trabalho semiotico
decididamente nao ¢ realizado pela fala — muito menos
pela escrita.

Kress

O titulo deste artigo faz referéncia a obra 4 estatua e a bailarina
de José Angelo Gaiarsa (2021[1976]), em que ele apresenta a sua teoria
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proprioceptiva e psicanalitica sobre a constitui¢do da personalidade pelas
relagdes fisicas entre o ser humano e o mundo. O objetivo deste artigo com
o estudo de Gaiarsa (2021) é desenvolver fundamentagao teérica para uma
abordagem corporificada da multimodalidade que seja capaz de considerar
mais elementos no arranjo multimodal em que a linguagem se constitui,
sobretudo que considere elementos oriundos das relagdes da pessoa com
os objetos, com outros seres € com o ambiente na producdo de texto e de
sentido. Desse modo, este artigo pretende contribuir para o problema de
falta de estudos acerca do corpo e sua relagdo com os modos semioticos.

A pesquisa de Gualberto e Santos (2019) confirmou que a
Gramatica do Design Visual de Kress e van Leeuwen (2006 [1996])
tornou-se referéncia fundamental nos estudos da multimodalidade em
layouts no Brasil. No entanto, essa gramatica possui uma abordagem
linguistica, chamada por Bateman (2008) de multimodalidade linguistica,
cuja concepgdo ¢ utilizar andlises sistémicas e funcionais do modo
verbal para analisar imagens. Em decorréncia disso, ha limita¢des dessa
abordagem linguistica para a andlise de outros modos semioticos além
do imagético e sua relacdo com o verbal. Essa tradi¢ao dos estudos
linguisticos fez com que os “estudos da multimodalidade dessem menos
aten¢do ao uso de objetos e ao ambiente fisico”, por isso, “nds devemos
passar do estudo dos elementos linguisticos em dire¢do a uma ampla
perspectiva multimodal” (Kusters et al, 2017, p. 08)'. Por essa razdo,
o objetivo deste artigo ¢ fornecer analises que consideram o corpo no
arranjo multimodal da comunica¢do humana.

Portanto, neste artigo, buscamos propor uma abordagem que
possa analisar ndo apenas o produto do trabalho semioético, isto €, os
textos, mas também a propria pratica comunicacional das pessoas,
sendo ela mesma uma linguagem. O objetivo € corporificar a pratica
comunicacional, compreender suas manifestacdes, pois sdo passiveis de
producao de sentido. Isto posto, este artigo defende a tese segundo a qual
a pratica comunicacional de ressignificacdo pode se tornar ela mesma uma
linguagem, pois temos a seguinte hipotese. Como a distribui¢ao de recursos
de linguagem ¢ desigual e a valorizagao desses recursos ¢ assimétrica e
hierarquica, as pessoas, suas comunidades e até¢ mesmo a classe social a

' Tradugdo nossa para “Multimodality studies, there has been less attention to the use
of objects and the physical environment in sign language studies. We should move
from examining linguistic elements to a full multimodal perspective.”
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que elas pertencem, nas suas praticas comunicacionais, optam por utilizar
recursos consolidados, mais disponiveis e compartilhados por muitos.
Com isso, as atitudes formadas pelos musculos a cada repeticao de uso
dos mesmos recursos fazem da pratica comunicacional um habito, um
jeito de ser da pessoa, que ¢ passivel de producao de sentido.

A opc¢ao por Gaiarsa (2021) se deve ao fato de sua teoria considerar
as relagOes de forca entre as pessoas, entre elas e os objetos, além da relacao
com o proprio ambiente. Acreditamos que essa perspectiva contribuiu para
corporificar a proposta de pratica comunicacional desenvolvida por Kress
e van Leeuwen (2001) e depois elaborada por Kress (2010), doravante
passando a ser considerada uma pratica comunicacional de ressignificagao.

De acordo com Kress e van Leeuwen (2001) e Kress (2010),
o design ¢ a etapa da pratica comunicacional em que as pessoas,
conscientemente ou ndo, selecionam os recursos materiais, 0S recursos
semidticos, os modos de representacdo e realizam o ajuste de aptidao
entre o significante e o significado. A impressdo ¢ que o conceito de
design na proposta deles seria um processo mental separado do corpo.

No entanto, ¢ possivel compreender as escolhas do design como
um processo incorporado. Nossa justificativa para isso parte do conceito
de Kress e van Leeuwen (2001, p.23) para proveniéncia (provenance),
que ¢ o locus a que a pessoa recorre para importar signos e recursos
semioticos para o design, isto €, o seu repertdrio semiodtico desenvolvido
e conhecido pela comunidade interpretativa a que a pessoa pertence. Este
artigo busca demonstrar que a proveniéncia dos recursos de linguagem
pode ser também o proprio corpo na formacao de atitudes, a partir do
momento em que uma pratica comunicacional se torna habito. Enfim,
o modo como as pessoas realizam as escolhas sdo também passiveis de
produgdo de sentido, estejam elas conscientes disso ou ndo.

Este artigo apresenta como um dos resultados uma proposta
de andlise de signos que geralmente ndo sao observados pela lupa do
analista cujos métodos sao oriundos da analise do modo verbal. Além
disso, sdo signos que nao passaram pelo processo de representagdo por
modos semioticos consolidados nos estudos semiodticos como o verbal
falado e escrito, o imagético e o layout.

Outro resultado vem da analise da linguagem do manifestante
antidemocratico. O resultado mostrou que o idealismo religioso
fundamenta o discurso dele, dando origem a agdes linguageiras com seu
corpo, que projetam seu desejo de se desprender deste mundo para buscar
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o lugar ideal que almeja. Por isso, ele apresenta relacdes despropositais
com os objetos € 0 ambiente em que as manifestagdes ocorrem, tais como
enaltecer um pneu, buscar apoio fisico nos muros e portdes dos quarteis,
tentar parar um caminhao se crucificando nele, chutar um veiculo, relacao
mitica com a bandeira brasileira, entre outras. Trata-se de uma linguagem
antigeocéntrica, de negacdo do corpo, da vida e do mundo.

A truculéncia, o marchar com forca, o dedo em riste entre outros
comportamentos violentos do manifestante, como a escalada da violéncia
no dia 8 de janeiro de 2023, sdo consequéncias do idealismo religioso,
porque revela o desejo de se desprender da Terra pela forga, projetada
no poderio militar. Do ponto de vista das relagdes de poder, por hora,
a linguagem dos manifestantes ndo recebeu valorizacao das classes
privilegiadas, sejam conservadoras, sejam progressistas.

Em uma perspectiva antropofagica e decolonial, este artigo
pode contribuir para que a teoria de Gaiarsa (2021) deixe o entre-
lugar do discurso latinoamericano, “entre a assimilagao e a expressao”
(Santiago, 2000, p. 26), passando a dialogar e contribuir para
desenvolver a Sociossemiotica multimodal, que fundamenta estudos
de linguagem no Brasil e no mundo. Como sintese da aproximagao
dos estudos de Gaiarsa (2021) e Kress (2010), este artigo propde por
um lado uma abordagem menos dualista e mais corporificada para
a multimodalidade; de outro lado, propde que a teoria de Gaiarsa
(2021) possa ser compreendida cada vez mais como uma teoria de
linguagem e comunicacao. Para sistematizar a discussdo, o artigo esta
organizado em trés se¢des. Na secdo 2, apresentamos e discutimos a
teoria proprioceptiva e psicanalitica de Gaiarsa (2021), sobretudo os
conceitos que sustentam nossa tese, tais como medo da queda, atitude
e héabito. Na sequéncia, consideramos questdes de relagdes de poder
assimétricas e desiguais. Na se¢do 3, apresentamos o conceito de design
e proveniéncia de Kress e van Leeuwen (2001) e a teoria Sociossemiotica
multimodal de Kress (2010), sobretudo a pratica comunicacional de
ressignificagdo. Na secdo 4, propomos um método de analise dessas
praticas e apresentamos o resultado da andlise do caso da linguagem
dos manifestantes antidemocraticos no pds-elei¢des de 2022 no Brasil.
Por fim, apresentamos um fluxograma que sistematiza a fundamentagao
teorica do artigo e visualiza o processo de transformag¢ao de uma pratica
comunicacional de ressignificagdo em linguagem.
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2 A teoria proprioceptiva e psicanalitica de Gaiarsa

Gaiarsa (2021 [1976]) defende que todo processo mental
encontra paralelo com os processos mecanicos do corpo, além de estes
influenciarem aquele na formagao do inconsciente (p.101). Isso porque,
de acordo com sua tese proprioceptiva e psicanalitica, o maior esfor¢o
dos musculos do corpo humano ¢ para manté-lo de pé*. Somado a isso,
ao comecar a andar, a crianga tem medo de cair. Portanto, o equilibrio ¢
fundamental para o ser humano (Gaiarsa, 2021, p.68). Entretanto, uma
vez passada a fase de aprender a andar, a importincia do sistema de
equilibrio do corpo, o esfor¢o muscular para manté-lo de pé, ainda que
parado, e 0 medo de cair se tornam parte do inconsciente, € como tal,
permanecem influenciando a personalidade.

Em seus estudos clinicos, Gaiarsa (2021) observou uma
situagdo em que ¢ possivel o inconsciente acessar o lugar do “eu”, ou
seja, momento em que a consciéncia da pessoa se dissipa. Trata-se do
momento de queda.

Quem escorrega, mas ndo cai pode perceber bem essas coisas.
No momento preciso em que perdemos o equilibrio, o ‘eu’ se
dissipa totalmente, para retornar depois, diferente de antes e em
ritmo mais lento, como que desconfiado. [...] Um desequilibrio
critico do corpo suprime totalmente o ‘eu’. O reequilibrar-se
¢ sentido como habilidade voluntariamente exercida — o que ¢é
demonstravelmente falso. Note-se com que facilidade o ‘eu’
se identifica ao nosso aparelho — de certo modo impessoal — de
equilibrio. (p. 75)

Ao perceber que a pessoa, no momento da queda, perde o seu
“eu”, a sua consciéncia, Gaiarsa (2021) foi capaz de propor o ponto
maximo de sua tese, qual seja: o medo de cair molda o inconsciente das
pessoas, porque estamos “condenados a buscar incessantemente nosso
equilibrio” (p. 155), o que gera esfor¢o, apesar de as pessoas, no plano
da consciéncia, acreditarem que seja apenas um esfor¢o fisico sem
consequéncias para sua psicologia.

2 Gaiarsa (2021, p. 69) se baseia nos estudos biomecénicos dos mtisculos humanos,
de acordo com os quais “quatro quintos do sistema muscular se destinam a apoiar,
suportar, aguentar, resistir, fixar. Sobra pouco para o0 movimento propriamente dito”.
Movimento que ocorre mais pelas for¢as de alavancas dos o0ssos.
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A neurociéncia proposta por Damadsio (2012) pode corroborar
a tese de Gaiarsa (2021). De acordo com Damasio (2012, p. 198), a
propriocepgdo possui representagdes mentais do mesmo tipo que as
representagdes mentais dos pensamentos conscientes, no entanto, elas nao
sdo acessadas on-line, a ndo ser que sejam motivadas. Exemplo disso seria
a sensagao do “membro fantasma” que pessoas amputadas desenvolvem.
Ainda que ndo possuam mais 0 membro, essas pessoas 0 sentem,
possivelmente porque suas representacdes mentais continuam ativas
(Damésio, 2012, p. 198). O fato é que as pessoas ndo tém “consciéncia
constante de todas as partes do corpo porque as representagdes exteriores,
por meio dos olhos, dos ouvidos e do tato, assim como as imagens geradas
internamente, nos distraem da representagao constante e ininterrupta do
corpo” (Damasio, 2012, p. 198-199). Sob esse entendimento, € possivel
que uma dessas representagdes mentais off-line, isto €, ndo acessadas
conscientemente pelas pessoas, seja a representacao do receio da queda.

A premissa acerca das representagdes mentais off-line de Damasio
(2012) sustenta a sua hipdtese do “marcador somatico” (p. 222). Segundo
essa hipotese, diante de situagdes de risco, de necessidade de raciocinar
e de escolher acdes, o corpo reage sentindo sensagdes desagradaveis
diante de opgdes cujas representagdes mentais, produzidas historica e
socialmente pela pessoa, sdo negativas. Esse marcador somatico, faz
“convergir a aten¢do para o resultado negativo a que a agdo pode conduzir
¢ atua como um sinal de alarme automatico que diz: atengao ao perigo. O
sinal pode fazer com que a pessoa rejeite imediatamente o rumo negativo,
levando-a a escolher outras alternativas” (Damasio, 2012, p. 223). O
medo da queda pode ser outra premissa a sustentar a hipdtese do marcador
tematico. Na mesma proporgao, essa hipotese pode sustentar o medo da
queda como um dos principais, sendo o principal receio das pessoas. Em
outras palavras, o marcador somatico do medo de cair talvez seja um dos
primeiros a ser formado pela pessoa, influenciando sua vida até o fim.

De acordo com Prado (2020, p. 102), a teoria de Gaiarsa (2021)
¢ “uma teoria da personalidade baseada na relacao do individuo com as
forcas fisicas — no caso, a forca da gravidade”. Os estudos de Gaiarsa
(2021) foram baseados nas proposi¢cdes do psiquiatra e psicanalista
alemao Wilhelm Reich sobre a inibi¢ao muscular dos impulsos e desejos
humanos. Para Prado (2020, p. 100), no entanto, Gaiarsa (2021) deu um
salto ao perceber que a inibi¢ao muscular afeta também a “constituicao
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da estrutura psicoldgica da pessoa [...] a formagao e transformacdo de
atitudes fisiopsiquicas e da propria identidade do individuo”.

Além das observagdes clinicas, para fundamentar sua tese,
Gaiarsa (2021, p.74) recorreu a origem de palavras, de expressoes e de
metaforas. Ele apontou que receios centrais da humanidade como cair em
desonra, queda moral, humilha¢do, degradagdo, bem como expressdes
verbais cotidianas que refletem esses receios, tais como ficar sem chdo,
estar por baixo, desequilibrado emocionalmente, estar na corda bamba
entre outras, ndo sdo apenas metaforas de queda e desequilibrio. Para
Gaiarsa (2021), essas expressdes verbais e metaforas representam o
medo real de cair que as pessoas tém no seu inconsciente. E um medo que
nao ¢ sentido conscientemente como tal, mas que age sobre a consciéncia
com “um poder regulador absolutamente coercitivo, capaz de organiza-
la, de alterd-la em qualquer sentido e, no limite, de suprimi-la” (p.74).
Esse temor inconsciente da queda advém das situagdes cotidianas a que
as pessoas sdo submetidas, sobretudo as inesperadas ou com as quais
nao ha um habito formado para agir. Segundo Borges (2005, p. 117),
essas situacdes afetam “a organizacdo muscular e os parametros da
postura, provocando o risco da queda”, ainda que esse risco nao seja
de cair fisicamente.

Enfim, de acordo com a teoria proprioceptiva e psicanalitica proposta
por Gaiarsa (2021), o principal objetivo dos musculos ¢ manter o corpo
humano de pé, por isso, mesmo ao se deparar com situagdes percebidas
apenas pelo inconsciente da pessoa como risco de queda, os musculos “agem”
como se o corpo fosse cair de fato. Com isso, a preparagdo do corpo para
a queda gera atitudes, agdes e comportamentos distintos em cada pessoa, a
depender de fatores do ambiente, dos habitos construidos e das relagdes que
ela possui com os outros seres € com o0s objetos.

Por exemplo, a pessoa provocada a uma discussao se depara com
uma situacao que exige mudanca de postura (postura € o modo como se
posta o corpo na situagao), que envolve também uma mudanga, mesmo
que inconsciente, em busca de reequilibrio para ndo cair. No entanto, ela
se reprime, por polidez ou porque nao foi necessario iniciar a discussao,
cessada ap0s esclarecimento de um mal-entendido. Para Gaiarsa (2021),
ainda que ndo haja o ato de discutir, o corpo da pessoa inconscientemente
compos a atitude para discutir, isto ¢, ainda que seja possivel reprimir o
ato, ndo € possivel reprimir a atitude do corpo, posto que € inconsciente,
logo, “a atitude precede o ato” (p. 141) e a atitude forma o “modo de



1731 Rev. Estud. Ling., Belo Horizonte, v. 31, n. 4, p. 1723-1762, 2023.

ser” da pessoa (p. 136). Borges (2005) fornece um bom exemplo ao
dizer que uma pessoa para segurar um soco aperta as maos: “portanto,
a repressao impede a agdo, mas ndo impede a formagao de atitudes, que
serdo sempre ambiguas” (p. 91), ou seja, sdo passiveis de interpretagao.

A partir desse entendimento, objetivamos demonstrar que as
atitudes do corpo, que vierem ou nao se tornar ato, € as tensdes musculares
envolvidas nessas atitudes, sdo fundamentos para producao de sentido e
para a producdo de linguagens.

2.1 A linguagem corporificada

Borges (2005) ¢ a pesquisadora que observou o potencial de
linguagem e comunicagdo nos estudos de Gaiarsa (2021) sobre os
musculos; porque Gaiarsa chamou atencao para a relacao de forgas
empreendida pelos musculos como tendo o mesmo principio das relagdes
estabelecidas na producdo de sentido. Inicialmente € preciso entender
que, para manter o corpo humano de pé sem cair, as resultantes de
forgas provocadas pela tensdo dos musculos sdo virtuais no sentindo de
se anularem, posto que advém de sentidos opostos, porém sio atuantes
(Gaiarsa, 2021, p. 53). O movimento de pinga com os dedos das maos
segurando um lapis ¢ um bom exemplo. Cada dedo exerce for¢ca para
um lado diferente, mantendo o lapis estavel entre eles. O objeto e os
dedos permanecem imoveis, porém existe forca atuante empreendida
pelos musculos.

Para Gaiarsa (2021, p. 52-53), o vetor, como indicativo de direcao
da for¢a empreendida, ¢ a melhor representacao grafica para producao de
sentido, porque “toda explicacdo mostra-se constituida por um conjunto
de sinais verbais, tendentes a nos levar a perceber como transita a forca
de um objeto para outro, como ela se divide, retine, organiza ou se
anula ao fazer os objetos mudarem de posicdo, de distancia relativa, de
forma” (Gaiarsa, 2021, p. 53). Em termos linguisticos, ele se refere a
transitividade dos verbos. Em uma sentenca, por exemplo, “O homem
abriu a janela”, o verbo representa a relacao de trocas de forgas entre o
homem e a janela.

Com base nesse entendimento, o ser humano desenvolveu a
capacidade de produzir sentido, gragas a tensao natural de forcas dos
seus musculos, porque assim como os musculos agem por meio de
forgas contrarias (tensdo), representadas metaforicamente pela imagem
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de vetores, as pessoas dao sentido ao mundo ao buscarem as relagdes de
forcas entre tudo que estéd presente no ambiente. A partir da representacao
da produgdo de sentido vetorizada de Gaiarsa (2021), Borges (2005),
elaborou uma metafora para a producao de sentido como rede, com
diferentes vetores de forcas, como uma

teia tecida por esses vetores de for¢a, uma teia movel, onde o
sentido é continuamente mantido e transformado, e cada um
de nos sintetiza de algum modo estas forgas, mobilizando-
as. Esta compreensdo do sentido envolvido nos vetores nédo
diz respeito a uma subjetividade isolada do contato, ndo diz
respeito apenas ao sujeito. Tampouco diz respeito a uma origem
transcendental e exterior que justifica os acontecimentos do
mundo. Aparece aqui uma relagdo intrinseca entre a consciéncia e
a comunicagdo, porque as forgas envolvidas nestes vetores podem
ser compreendidas também como informagao (p. 22).

Essa metafora da teia de produgdo de sentido de Borges (2005,
p- 22) remete a etimologia da palavra texto, que € tecido. Assim como
os musculos sdo constru¢des por tramas, o sentido ¢ construido por
relacdes em redes. Com essa compreensao da produgdo de sentido como
sintese de relagdo de forcas, movida por uma consciéncia corporificada
em busca de comunicagao, em oposi¢ao ao entendimento de produgdo
de sentido como algo produzido por uma mente inata e isolada do corpo,
Borges (2005, p.22) joga luz sobre a contribui¢do de Gaiarsa (2021) para
os estudos da linguagem, ao considera-la como parte do corpo: “existe
outra expressao que ndo seja corporal?”’ Indaga Gaiarsa (2021, p. 47). A
linguagem sao corpos tecendo mundos.

A teoria de Gaiarsa (2021) para a producao de sentido como
busca e interpretacdo das resultantes de forcas entre os elementos em
um ambiente ganha respaldo nos estudos computacionais e de redes que
sustentam as pesquisas sobre inteligéncia artificial como Fauconnier e
Turner (2002, p. 41-41). Esse estudo parte do principio segundo o qual
o sentido € construido por redes de conexdes de espacos mentais. Essas
redes sdo alimentadas por espagos mentais de entrada (inputs), oriundos
de estimulos do ambiente. Eles sdo relacionados com o conhecimento
construido em redes anteriores, de um espaco mental genérico (generic
space), que contém elementos em comum com as entradas. O resultado
dessa relagdo emerge no espago da mescla (blended space). O sentido
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seria a estrutura emergente dessa mescla de elementos de varias entradas,
sobressaindo a entrada fruto de maior estimulo, seja de frequéncia, seja
de peso, além de guardar relagdes com os elementos em comum do
espago genérico.

Ao relacionarmos essa perspectiva de aprendizado e producao
de sentido por espacos mentais em rede com a metafora de vetores de
Gaiarsa (2021), depreendemos que os vetores de for¢a sdo os estimulos
de entradas das redes, cujo nivel de peso e frequéncia de ocorréncia
determina a sobreposi¢ao de um vetor sobre o outro ou mesmo a mescla
de varios deles. O sentido ¢ a resultante de relagdes de forgas. Entretanto,
faltaria apontar qual seria o espaco genérico na metafora de vetores de
Gaiarsa (2021), isto €, como ela considera o conhecimento que a pessoa
J& possui e o utiliza para lidar com as relagdes de forgas. Caso contrario,
a pessoa se tornaria um objeto passivo nessas relagdes. Nesse sentido,
acreditamos que o conceito de habito ¢ fundamental.

As atitudes do corpo e as tensdes musculares envolvidas nessas
atitudes moldam o jeito de ser da pessoa, porque criam héabitos. Os habitos
sdo 0 modo como as atitudes e as tensdes musculares sdo externadas
e percebidas conscientemente. Na medida em que os habitos sao
passiveis de produgdo de sentido eles se tornam linguagens, passando a
se retroalimentarem. Em outros termos, os habitos criam linguagens ao
mesmo tempo em que sdo influenciados por elas.

2.2 A forc¢a do habito

Borges (2021) observou que a teoria de Gaiarsa (2021) para a
producao de sentido considerou a influéncia da “memoria da histéria
pessoal e social do corpo [que] o predispde a reproduzir na percepgao e
na acdo um lugar que ja ndo esta mais inteiramente aqui. Reproduzir o
mesmo” (Borges, 2021, p. 14). Dessa forma, a depender da oferta desigual
¢ da ma distribui¢do de recursos, econdmicos, culturais, educacionais
e sociais, a pessoa pode ser condicionada mais pelos conhecimentos
construidos a priori e tdo menos por estimulos novos, o que prejudica
a acdo e a transformagao do ambiente pela pessoa, além de limitar sua
propria transformacdo. Na medida em que, na perspectiva psicanalitica
de Gaiarsa (2021), o ego ¢ definindo como o instinto de se movimentar
em busca de mudanga, mesmo que haja risco de queda, ou seja, o ego €
“aquilo que muda o mundo conforme eu pretendo” (p. 49), o ser humano
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depende sobremaneira de novas entradas, de novos vetores de forca do
aqui e do agora para se tornar uma pessoa plena, pois o ego ¢ mutavel,
na medida em que ele ¢ “a minha relacdo — estruturada e relativamente
consciente — com o aqui € agora, variando continuamente em fungao de
ambos. Sendo a relacdo entre trés variaveis (minha personalidade, o aqui
e 0 agora), ele ndo pode ter a forma fixa” (Gaiarsa, 2021, p. 99).

No momento em que a pessoa passa a fixar e reproduzir lugares
passados, atitudes e agdes cristalizadas de sua personalidade, enfim,
reproduzir o mesmo, ela cria habitos. No entendimento de Borges (2020,
p. 158), anogdo de habito articula o corporeo ao social, porque o habito
¢ o modo de ser da pessoa, sua postura sedimentada por suas atitudes.
Com esse entendimento, Borges (2020, p. 160) compreende as nogdes
corpéreas de atitude de Gaiarsa (2021) e de disposicdo de Bourdieu
(2011) como sinonimas, pois ambas tratam de tendéncias de movimento
do corpo que sdo reproduzidas até se tornarem habitos.

De acordo com Monteiro (2018, p. 44), as pessoas agem de acordo
com disposi¢oes internalizadas pelos campos em que elas atuam, campos
esses como o da educacao, artes, intelectual, politico etc. Essas disposi¢oes
sdo corporificadas durante a trajetoria da pessoa no seu campo de atuagdo
(historicamente) e da posi¢ao social que ela ocupa nele (no presente). Borges
(2021) acredita que o conceito de Gaiarsa (2021) para atitude, entendida
como preparagdo inconsciente da pessoa para o ato, empresta uma psicologia
para o conceito de disposi¢des do corpo de Bourdieu (2011), porque
“ambos trabalham com as inscri¢des no corpo na forma de habitus, que sao
sistemas de disposigdes corporais produzidos a partir de uma posi¢do num
determinado campo social (Bourdieu) que também ¢ um campo de forcas
fisicas (Gaiarsa)” (Borges, 2021, p. 11, destaques da autora).

Para Borges (2020, p. 159), “o desequilibrio e o medo da queda
podem se expressar numa rea¢ao conservadora por meio da intensificacao
da atitude habitual do corpo”. Isto €, a reprodugdo de habitos favorece
a vida social do corpo em relagdo ao ambiente, aos objetos e aos outros
seres, pois favorece o equilibrio necessario para a pessoa nao ter medo
de cair durante as situagdes cotidianas. No entanto, a reproducao do
habito dificulta a criatividade e a adaptacao (Borges, 2020, p.160), uma
vez que limita a entrada do novo, a influéncia do meio e a participacao
do outro na formacgao da pessoa.

A preocupagdo de Borges (2020) com as consequéncias do
conservadorismo relativo aos habitos ¢ ratificada por Souza (2018, p. 30),
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ao demonstrar que a reprodugdo de habitos promove relacdes de poder
assimétricas entre as pessoas, na medida em que favorece o controle
social hierarquico por grupos ou pessoas privilegiadas que detém recursos
educacionais, materiais, culturais e econdmicos para determinar que
seus habitos sao mais valorizados em detrimento dos habitos de grupos
estigmatizados.

Kusters etal (2017, p. 09) apontam diferengas no uso dos recursos
do repertério semidtico das comunidades, em razdo das relacdes de
poder assimétricas entre as pessoas, que provocam a disponibilidade
e distribuicdo desiguais desses recursos. Consequentemente, alguns
recursos de linguagens sdo mais valorizados do que outros. Esse
compartilhamento escasso, assimétrico e desigual de recursos pode
levar a usos de configuragdes mais ou menos sedimentados de modos de
representacdes para comunicar, uma vez que, dada a escassez de variagdes
de recursos, as pessoas priorizam modos de representacao que podem ser
compartilhados por muitos membros. Segundo Goodwin (2012, p.02), em
sociedades com recursos escassos, a preferéncia ¢ pelo uso de recursos
(materiais e simbolicos) que sao mais adaptaveis a diferentes situacoes
de trabalho e comunicagao, por isso o uso de recursos consolidados, em
vez de novos recursos a cada nova situacao de comunicagao.

Trazer uma perspectiva sociologica para o estudo de Gaiarsa
(2021) ¢ outra contribui¢do de Borges (2020, 2021) com a qual € possivel
depreender, a partir do ponto de vista de divisao de classes sociais por
meio dos seus habitos, que o modo verbal escrito e falado provavelmente
¢ valorizado socialmente porque transmite a ideia falsa de ndo mudar as
pessoas, pois, para muitos, ndo seria um modo corpéreo de comunicagao.
As pessoas, em seu individualismo e no seu conservadorismo provocado
pelo medo da queda, tém receio de ter o seu mundo invadido pelo corpo
do outro, provavelmente por receio de ter seu mundo alterado (Gaiarsa,
2021, p.211). Como Descartes separou o logos do corpo (Damasio, 2012,
p.217), a modernidade criou a ilusdo de que o verbal ¢ destituido de
corpo, portanto, as pessoas podem ser levadas a acreditar erroneamente
que, com palavras, manteriam o outro afastado do seu mundo, em
seguranc¢a. Do ponto de vista sociolinguistico, o verbal falado e escrito
pelas classes privilegiadas ¢ um dos recursos educacionais, materiais e
culturais utilizado para estigmatizar as classes sociais que nao o falam
e ndo o escrevem (Bagno, 2003, p. 16; Bortoni-Ricardo, 2004, p. 33).
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Ou seja, o verbal privilegiado pode ser utilizado para segregar o outro,
o diferente, no mundo estigmatizado dele.

Outra caracteristica que contribuiu para o uso do modo verbal
como segregador ¢ o fato de, na perspectiva corporea de producao de
significado, o verbal ser a “mais superficial das formas de consciéncia”
(Gaiarsa, 2021, p. 213), porque o verbal € sempre representagdes (vetores)
das forgas corporeas. Essas forcas corpdreas sdo a expressdo, o jeito do
corpo, o tom da voz, o facial, que funcionam “como fundo para a palavra,
que ¢ a forma” (Gaiarsa, 2021, p. 86). Sob uma perspectiva semiotica, a
palavra € o significante, e as forcas corporeas sao o significado. Ainda a
respeito da limitagdo do verbal, Gaiarsa (2021, p. 86) sentencia: “E pouco
provavel que se entenda o que uma pessoa quer dizer se ela escrever
literalmente o que lhe ocorre € se nds nos limitarmos a ler”.

Em resumo, a partir da perspectiva corporea das relagdes de forgas
entre os elementos do ambiente (outros seres € objetos), procuramos
demonstrar como as atitudes do corpo e as tensdes musculares envolvidas
nessas atitudes sao fundamentos para producao de sentido. Isso porque as
tensdes musculares e as consequentes atitudes do corpo moldam o jeito
de ser da pessoa, criando habitos, que se tornam passiveis de produgao
de sentido. Feito linguagem, o habito pode ser reproduzido, embora
sofra mudancas como toda linguagem. No entanto, em decorréncia das
relacdes de poder assimétricas e hierdrquicas entre as classes sociais, 0s
habitos podem ser mais reproduzidos do que transformados, a fim de
gerar segregacdo. Exemplo disso € a valorizacdo do modo verbal falado
e escrito pelas classes sociais privilegiadas, a ponto de ser considerado
por elas o principal € em muitos casos o tnico modo de comunicagao
legitimo, ainda que o verbal tenha suas limitagdes, sobretudo se usado
como Unico modo de representagao, em detrimento do potencial de outras
forcas corpdreas para a produgdo de sentido.

Com essas premissas, pressupomos que a linguagem corporificada
proposta por Gaiarsa (2021) e elaborada pelos estudos de Borges (2005,
2020, 2021), assim como toda linguagem, ¢ multimodal. Na mesma
medida e propor¢ao, assumimos que a multimodalidade, ao ser principio
de toda linguagem, ¢ tal-qualmente corporificada. Passamos a exposi¢ao
da pratica comunicacional de ressignificagdo da Sociossemiotica
multimodal, para entdo propormos como ela pode se tornar habitos e
até mesmo uma linguagem.
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3 Pratica comunicacional pela Sociossemidtica multimodal

A semiotica de Kress (2010, p.10) € social porque concebe a
produgdo do signo como a expressao de sentido de pessoas socialmente
envolvidas, que utilizam recursos semidticos culturalmente disponiveis,
modelados pelas praticas dos membros do grupo social a que pertencem,
com suas culturas. Trata-se de habilidades sociais compartilhadas
incessantemente pelas pessoas e sua comunidade em vez de uma
competéncia de linguagem inata. Nessa perspectiva, a linguagem assume
formas particulares de representagdo, mas € fruto das necessidades sociais
especificas de uma comunidade.

Essa premissa da sociossemiotica de Kress (2010) se aproxima
da concepc¢ao de linguagem corpdrea como fruto do aqui e do agora,
negociada nas relagdes sociais entre pessoas que estdo postas para a
comunicacdo e¢ que consideram as relagdes de forca dos elementos
presentes na situacao (objetos e outros seres), a fim de, inconscientemente,
manterem o equilibrio (de forgas) para ndo cair, e, conscientemente,
produzirem sentido com as resultantes dessas forgas.

E por isso que Kress (2010, p. 01) considera a “multimodalidade
como o estado normal da comunica¢do humana™, porque as pessoas
se comunicam produzindo sentido por meio de diferentes modos de
representacdo. No entanto, a énfase no logos criou sociedades crentes na
tradugdo de todos os modos de comunicacao em palavras, organizadas em
gramaticas que, por sua vez, possuem o objetivo de generalizar regras,
abstrair as relagdes de sentido e torna-las estaticas. O fundamento dessa
concepgdo de gramatica ¢ uma mente que possui a capacidade inata de
linguagem, que nao depende das relagdes sociais, porque, na pratica,
seria uma mente independente do corpo. Em oposi¢do a essa concepgao
inata de linguagem, Kress (2010) propde uma abordagem sociossemidtica
multimodal da representacdo que

coloca a énfase no material, no fisico, no sensorial, no corporal, ‘o
conteudo das coisas’, longe das abstragdes, em direcao ao especifico
e ao que varia. Na constante reformulag@o de entidades, relacdes,
processos em interagao e comunicacao, os potenciais semioticos do

3 Tradugdo nossa para “‘multimodality’ as the normal state of human communication”.
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material dos modos sdo constantemente remodelados —recolocados,
estendidos e refeitos. (p. 105)*

No escopo dateoria Sociossemioticamultimodal, amultimodalidade
¢ a parte que lida com os modos e seus recursos semidticos utilizados na
producao do signo (Kress, 2010, p. 01-02). Cada modo (verbal, imagético,
gestual, layout) utiliza os recursos semioticos mais propicios a ele como
saliéncia, moldura, intensidade. Os recursos semiodticos sdo criados com
os recursos materiais disponiveis no ambiente como linhas, cores, sons
e espagos. Ja a semidtica social € a parte da teoria que pode explicar o
significado, suas diferengas de interpretacdo, intengdes, identidades;
movidos pela cultura e pelo trabalho semiodtico das comunidades de
produtores de signos (Kress, 2010, p. 02). Isso porque os modos “sdo o
resultado da modelagem historica e social dos materiais escolhidos por
uma sociedade para a representagao” (Kress, 2010, p. 11)°.

A Sociossemiodtica multimodal ¢ a sintese de outros trabalhos
sobre multimodalidade e semiodtica social tais como Kress e van
Leeuwen (1995, 2001, 2006) e Hodge ¢ Kress (1988). Inicialmente,
Kress e van Leeuwen (1995, p. 26) propdem a analise de layouts a partir
de trés sistemas de significados: o valor da informagao, a saliéncia e o
emolduramento. Eles sdo necessarios para reunir varios elementos em um
layout de forma coerente e significativa. Esses sistemas textuais propostos
por eles foram amplamente desenvolvidos na Gramatica do design visual
(Kress; Van Leeuwen, 2006 [1996]), a que se somaram os sistemas de
representacdo e interagdo. Gualberto e Santos (2019) demonstram em
nimeros como a Gramatica do design visual foi difundida e fundamenta
trabalhos sobre multimodalidade no Brasil. De fato, Kress e van Leeuwen
(2006 [1996]) contribuiram com uma sistematica proposta de analise
do arranjo multimodal dos elementos semidticos em layouts sob uma
perspectiva sistémica e funcional.

* Tradugdo nossa para “A multimodal social-semiotic approach to representation by
contrast puts the emphasis on the material, the physical, the sensory, the bodily, ‘the
stuffness of stuff’, away from abstractions, toward the specific, the variable. In the
constant reshaping of entities, relations, processes in interaction and communication,
the semiotic potentials of the material of modes is constantly newly shaped — pushed,
extended, remade.”

5 Tradugdo nossa para “Modes are the result of a social and historical shaping of
materials chosen by a society for representation”.
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Entretanto, ¢ Kress e van Leeuwen (2001) que comecam a
desenhar uma teoria que amalgama semidtica social e multimodalidade
em um sistema de comunicac¢do e producdo de sentido. Eles propdem
que o arranjo multimodal do discurso ocorre em quatro estratos: discurso,
design, producdo e distribuigdo. Esses estratos sdao articulados pelas
pessoas na pratica comunicacional, que consiste em

escolher os modos de realizagdo que sdo adequados aos propositos,
audiéncias e ocasides especificas da produgio do texto. E isso
que abordaremos sob o titulo de ‘design’. Isso requer a escolha
de materiais ¢ modos que por razdes de historia e proveniéncia
culturais, ou por razdes de historia do individuo, sejam mais
capazes de (co-)articular os discursos em jogo no momento
particular. Ou seja, trata-se nao apenas de organizar o discurso
abstratamente considerado, mas também de organizar os modos
de realizagdo dos discursos. Isso envolve selecionar as formas
materiais de realizag@o do repertério existente na cultura e
selecionar os modos que o produtor do texto julga serem mais
eficazes (se conscientemente ou ndo, ndo ¢ a questao nesse ponto)
em relagdo aos propdsitos do produtor do texto, expectativas sobre
o publico e os tipos de discursos a serem articulados. (Kress; Van
Leeuwen, 2001, p.30-31)°.

E no design que sdo feitas as escolhas, conscientes ou nio, dos
recursos materiais, semioticos e dos modos para articulagao do discurso
que sera construido no estrato da produgdo. As pessoas realizam as
escolhas a partir de um repertorio conhecido e consolidado pelo seu
grupo social, orientadas pelo julgamento de quais sao mais propicios e
eficientes para seus objetivos. Portanto, levam em conta o histérico de

¢ Tradugdo nossa para “consists in choosing the realisational modes which are apt to
the specific purposes, audiences and occasions of text-making. This is what we will
address under the heading of ‘design’. This requires the choice of materials and modes
which for reasons of cultural history and provenance, or for reasons of the individual’s
history, are best able to (co-)articulate the discourses in play at the particular moment.
That is, it is a matter not only of organising discourse abstractly considered, but also
of organising the realisational modes for the discourses. That involves selecting the
material forms of realisation from the culture’s existing repertoire, and of selecting the
modes which the producer of the text judges to be most effective (whether consciously
so or not is not the issue at that point) in relation to the purposes of the producer of the
text, expectations about audiences, and the kinds of discourses to be articulated.”
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uso, de realizacdes e de aceitagdes entre sua comunidade de produtores
de sentido. Kress e van Leeuwen (2001, p. 23) falam em proveniéncia
(provenance) — lugar de origem — do qual o signo ¢ “importado” para
ser ressignificado em uma nova pratica comunicacional, desse modo as
pessoas recorrem a proveniéncia no momento de fazer suas escolhas de
design, a fim de produzir textos para veicular seus discursos.

E para o estrato do design na pratica comunicacional que propomos
uma abordagem corporificada, porque o0 modo como sdo realizadas as
escolhas sdo passiveis de produ¢do de sentido, se observarmos os hébitos
oriundos das atitudes formadas pelo corpo. Kress (2010) fez com que o
design se tornasse um termo relevante nos estudos da sociossemiotica,
ao desenvolver esse conceito propondo processos de ressignificagao.

3.1 A pratica comunicacional de ressignificacio como habito

A préatica comunicacional ndo ¢ estatica e imutavel como a
proposta de pratica comunicacional por estratos pode levar a entender.
As pessoas agenciam mudancas, alteracdes, e novas escolhas a cada
producdo. Nessa linha de pensamento, Kress (2010) consolida uma
proposta de pratica comunicacional pautada no trabalho semidtico e mais
dindmica em relagdo as escolhas do design realizadas pelos produtores
de sentido, porque prevé que uma pratica comunicacional nem sempre
comega do zero como uma proposta por estratos faz crer.

Desse modo, Kress (2010, p. 124) propde que a pratica
comunicacional de recorrer a recursos do repertério semiotico das
comunidades fosse entendido como um trabalho de ressignificacdo, de
mudanga de significado por meio de traducao entre géneros de texto, entre
modos semioticos ou entre culturas. Um romance traduzido para outra
lingua ¢ o exemplo mais recorrente de tradu¢do, em que ndo ha mudanga
de modo, nem dos elementos que compdem o romance. No entanto, Kress
(2010, p. 124) propos outros dois subtipos de tradu¢ao que envolvem
mudangas: a transduc¢do e a transformacao. Quando ha mudanga de um
modo para outro modo, por exemplo, um livro ¢ adaptado para um filme,
acontece a transducgdo. Por sua vez, quando nao hd mudanga de modo,
mas de recursos semioticos, acontece a transformacao. Um exemplo
¢ um meme criado a partir de outro, em que se mantém o modo de
representar, mas alteram-se alguns recursos, a depender dos interesses
e das motivacdes do seu produtor, que seleciona e orquestra os modos
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semioticos disponiveis, avaliando sua aptiddo, fazendo o melhor ajuste
dos significantes, para ser o portador do sentido que se deseja produzir
(Kress, 2010, p. 54-55). Portanto, a pratica comunicacional passa a ser
entendida como um processo de ressignificagao.

Acreditamos que ¢ com esse ato de ressignificar, proposto pela
teoria sociossemiotica de Kress (2010), que a teoria de linguagem
corporificada de Gaiarsa (2021) pode contribuir. Nossa hipotese € que o
trabalho semidtico de ressignificar € uma pratica comunicacional que por
si s pode se tornar um hébito e como tal pode se tornar uma linguagem,
além de estar sujeita as hierarquias de poder. Com isso, buscamos
compreender a pratica comunicacional de ressignificagdo proposta pela
Sociossemidtica multimodal como corporificada, em vez de um processo
da mente separada do corpo. A justificativa seria, na medida em que uma
pratica comunicacional se torna habito, a proveniéncia dos recursos de
linguagem, a que as pessoas recorrem para “importar” signos e recursos
semioticos, a fim de produzir textos e sentido, pode ser também o proprio
corpo na formagdo de atitudes. Isso € realizado pelas pessoas de forma
consciente ou ndo.

Ha razdes para crer que as proprias praticas comunicacionais das
pessoas nos ambientes sociais onde elas atuam tornam-se linguagens tanto
quanto as representagdes que elas criam para se comunicar nesses ambientes.
Além disso, em ambientes sociais consolidados e conservadores, em que
os recursos de representagdo sdao escassos ou controlados, as praticas
comunicacionais de ressignificacdo parecem criar habitos valorizados
apenas naquele ambiente. As escolas brasileiras sdao um exemplo. Os
habitos de participar das aulas expositivas, sentado, ouvindo, anotando,
realizando atividades, testes, além de todo o tipico comportamento escolar
tornaram-se uma linguagem tanto quanto as linguagens historicamente
utilizadas nesses habitos como o verbal escrito e falado.

Essa linguagem escolar ¢ valorizada apenas nas escolas, porque
a passividade que esses habitos escolares representam nao comunga do
mesmo valor no mundo do trabalho e da participagao cidada. Andrade
e Freitag (2021, p. 186-187), por exemplo, analisam as habilidades
testadas pelo ENEM e ENAD’ e concluem que ¢elas valorizam dimensdes
do conhecimento conceituais, que priorizam assimilagdo de conceitos

7 ENEM — Exame Nacional do Ensino Médio. ENAD — Exame Nacional de
Desempenho dos Estudantes (de cursos superiores).
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teoricos, em vez de precedurais e metacognitivos, que, por sua vez,
trabalham atitudes, praticas reflexivas e criticas. O estudo de Filipe,
Silva e Costa (2021, p. 791), ao analisar as dez competéncias da BNCC?,
corrobora a escolha da educagao brasileira pelos dominios cognitivos,
direcionados ao desenvolvimento de habilidade conceituais, em
detrimento dos dominios afetivos e psicomotores.

Entretanto, outra grande parte dos habitos escolares ndo ¢
percebida conscientemente pelas pessoas, por isso ndo ¢ avaliada pela
escola ou ¢ avaliada como negativa ou estranha ao dia a dia escolar,
ao passo que seus habitos poderiam ser interpretados também como
conhecimento produzido.

Por outro lado, em ambientes mais progressistas, em que 0s
recursos de representacdo tendem a ser mais disponiveis e menos
controlados, as praticas comunicacionais de ressignificagdo podem
criar habitos que extrapolam o proprio ambiente. E assim na internet, de
onde surgiram a cibercultura e a comunicacao de todos para todos, que
visam a “colaboragdo em rede, principio que rege a cibercultura em seu
conjunto de praticas sociais € comunicacionais” (Lemos; Lévy, 2010,
p. 45). A internet também consolidou a cultura do remix e a viralizagao
de informacao, que sdo uma “atividade global que consiste na troca de
informagdes criativa e eficiente, possibilitada por tecnologias digitais”
(Navas, 2008, p. 2).

Esse ethos de curadoria, trocas e colaboracgao da internet fez com
que o modo como se produz e as escolhas de design nesse ambiente,
enfim sua pratica comunicacional, tornasse ela mesma uma linguagem,
nao apenas nos tutoriais, reviews e plataformas de producao colaborativa,
mas também nos habitos como faga vocé mesmo, filmar e fotografar com
o celular, selfiar, curtir, compartilhar, posicionar-se social e politicamente
com gestos-dancinhas-memes, recortar-colar-editar e transmissdes ao
vivo. As escolhas por esses recursos, seja de forma consciente ou nao,
em uma situagao particular — on-line ou off-line, a distancia ou presencial
—revelam o mesmo ethos de colaboragdao em rede que a internet iniciou.

Esses habitos tornaram-se uma linguagem que influenciou a
televisdo, a midia impressa, as artes, a cultura popular, a cultura pop e
até mesmo a educagdo, gozando relativamente do mesmo valor do seu
ambiente de origem. Essa convergéncia de habitos de diferentes midias

8 BNCC — Base Nacional Curricular Comum.
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tornou-se uma cultura (Jenkins, 2009). Como consequéncia, a linguagem
da internet ¢ valorizada até mesmo por setores conservadores da sociedade,
haja vista seu uso pelo conservadorismo politico e religioso do Brasil.

Essas praticas comunicacionais necessitam de andlises que as
considerem linguagens.

4 E possivel um método de analise?

A andlise da linguagem dos manifestantes antidemocraticas pos-
eleigdes 2022 se justifica neste artigo porque se trata de uma linguagem
emergente, o que contribui para desenvolver nossa tese, de acordo
com a qual a pratica comunicacional de ressignificacao pode se tornar
ela mesma uma linguagem, pois temos a seguinte hipotese. Como a
distribuicdo de recursos de linguagem ¢ desigual e a valorizagao desses
recursos ¢ assimétrica e hierarquica, as pessoas, suas comunidades
e até mesmo a classe social a que elas pertencem, nas suas praticas
comunicacionais, optam por utilizar recursos consolidados, mais
disponiveis e compartilhados por muitos. Com isso, as atitudes formadas
pelos musculos a cada repeticdo de uso dos mesmos recursos fazem
da pratica comunicacional um hébito, um jeito de ser da pessoa que ¢
passivel de producdo de sentido, portanto uma linguagem.

Pelo fato de a linguagem dos manifestantes antidemocraticos
ser substancialmente corporificada, afinal eles utilizam sobretudo
o proprio corpo, pode parecer que nossa analise faca mais sentido.
Entretanto, ¢ possivel propor a analise de outros campos em que as
praticas comunicacionais de ressignificacdo se tornaram linguagens,
por exemplo, os ja citados escolares e da internet. Para ser possivel, é
preciso compreender que nosso foco € nos signos que geralmente nao
sdo observados pela lupa do analista cujos métodos sdo oriundos da
analise do modo verbal.

Esses métodos para o modo verbal focam em sintaxe, em relagdes
de causa e efeito, em categorias que nao ddo conta de analisar a produgao
de sentido de textos que sdo representados por modos além do verbal.
Nem mesmo o modo verbal, sob um ponto de vista corpdreo, poderia ser
analisado pelos tradicionais métodos desse modo. Como defende Kress
(2010, p. 07-08), os recursos de linguagem sao refeitos constantemente,
por isso usar termos antigos de gramaticas, mesmo com novos
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significados, ndo condiz com a instabilidade social de hoje: as pessoas
precisam saber lidar com as demandas semi6ticas contemporéaneas.

E possivel dizer que, em relagdo a sua criacdo, os signos do
corpo, da relagdo deste com os objetos € com outros corpos sao signos
primarios, pois sao o que sdo, dependem do jeito de ser das pessoas e
nao dependem de representagdes por modos semioticos consolidados
como o verbal e o imagético. Nao quer dizer que hd uma divisdo entre
signos corpdreos e representados. Pelo contrario, todos os signos
precisam ser compreendidos como corporificados e integrados em um
arranjo multimodal. Os arranjos de recursos € modos semidticos em um
texto ¢ fruto de habitos de quem os produziu (por isso corporificados)
ou, de acordo com nossa hipotese, a propria pratica comunicacional, ao
se tornar habito, pode também comunicar. Portanto, acreditamos poder
contribuir para uma abordagem de analise em que a multimodalidade ¢
corporificada, desde que se observe e analise os movimentos do corpo
e suas relagoes de forca.

4.1 Proposta de método

Com base na fundamentacdo teorica desenvolvida, propomos
um método de analise em forma de guia de agdes e questdes para o
analista. Esse método ndo ¢ um algoritmo fechado e resoluto, porque
outros procedimentos e questdes podem ser introduzidos, a depender
do objeto de andlise, tampouco todas as questdes e acdes precisam ser
levadas a cabo, pois, em se tratando de linguagens, nem todos os fatos e
fendomenos sdo diretamente observaveis. E preciso ter ssmpre em mente
que ¢ uma analise dos movimentos das pessoas e das relagcdes de forca
estabelecidas por elas com outros seres e objetos.

Desse modo, propomos que a andlise seja iniciada apresentando a
situacdo em que ocorre a pratica comunicacional, selecionando imagens
ou outras representacdes possiveis e Uteis para ilustrar e justificar as
analises. Feita a apresentacdo, inicia-se a observacao das relagdes de
poder que definiram quais recursos de linguagem estiveram disponiveis
para a pratica comunicacional. Foram utilizados modos semioticos de
representagdo com maior ou menor valor? Qual classe social foi utilizada
como parametro para mensurar esse valor?

Depois disso, procurar analisar qual tipo de ressignifica¢do
foi conduzida na pratica comunicacional: tradugdo, transdugdo ou
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transformagao? Em casos extremos, ¢ possivel afirmar que se tratou de
uma pratica completamente original ou mesmo uma reprodugao fiel de
outra pratica?

Na sequéncia, observar as relagdes das pessoas com outros seres,
com objetos e com o ambiente. Com isso observar as agdes decorrentes
da formacgdo de atitudes pelo corpo: gestos, expressoes faciais, agdes,
postura do corpo, olhar, relagdes de distancia entre os elementos do
ambiente e as mudangas produzidas neles.

Continuando a analise, observar quais dessas a¢des tornaram-se
habitos pela frequéncia de ocorréncia e valor dado a elas pelas pessoas.
Uma vez tornadas habitos, houve alteragao nas relagdes das pessoas com
outros seres, objetos e o ambiente? Como novas pessoas introduzidas
na situacao e no ambiente incorporaram os habitos: reproduzindo-os ou
transformando-os? Em caso de transformacao, houve conflitos com as
pessoas? Nesta etapa da andlise, buscar verificar a avaliacdo que pessoas
externas, que ndo participaram da situagcdo (grupos, comunidades e
classes sociais) fizeram dela: positiva, negativa, pejorativa, indiferente,
estigmatizada? Esses habitos foram incorporados por outros grupos
sociais diferentes do seu grupo de origem ou permaneceram segregados
neste ultimo? Em que medida isso ocorreu, na integra ou ndo? Esses
habitos tendem para o conservadorismo ou para o progressismo?

Finalmente do ponto de vista discursivo, definir qual campo social
ou ambiente de linguagem foram ressignificados pelos habitos? Aliado
ao conhecimento do analista sobre esses campos ou ambientes, procurar
utilizar as respostas e dados produzidos pelas analises anteriores para
descrever a linguagem oriunda dos hébitos incorporados pelas pessoas
envolvidas na pratica comunicacional. O que elas anseiam, qual sua
concepgdo de mundo e moral; qual sua filiagdo politica e ideologica?
Em que grau ou medida as atitudes tipicas da configura¢ao de cidadao
resultante da pergunta anterior estao incorporadas nas pessoas envolvidas
na pratica comunicacional analisada? E como a linguagem de pratica
comunicacional dessas pessoas ¢ situada social e historicamente?

Na proxima secdo, alisamos a linguagem dos manifestantes
antidemocraticos com esse arcaboucgo tedrico proposto. As imagens que
ilustram as andlises foram retiradas de midias jornalisticas on-line e de redes
sociais publicadas na internet no decorrer do més de novembro de 2022.
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4.2 Alinguagem dos manifestantes antidemocraticos pds-eleicoes brasileiras
de 2022

O mais profundo anseio da humanidade ¢é subir, é o
idealismo em todas as suas formas: negar a dependéncia
humana em relagdo a terra (e a carne).

Gaiarsa

As acdes dos manifestantes nos protestos antidemocraticos pos-
elei¢des brasileiras, no més de novembro de 2022, sdo um exemplo
recente de pratica comunicacional de ressignificagdo que se tornou
habito e, consequentemente, uma linguagem. Suas a¢des chamaram a
atengdo pelo nonsense e pela perda de equilibrio literalmente (do ponto
de vista corporeo).

Como visto, a linguagem verbal escrita e falada ¢ valorizada na
hierarquia social de poder. Entretanto, os protestos antidemocraticos se
destacaram pela falta de articulagdo de uma pauta escrita e falada clara de
reinvindicagdes. Outra caracteristica que diminuiu o poder dos protestos
foi o fato de nao ter, explicitamente, uma lideranga politica definida e
atuante. Essas duas caracteristicas juntas contribuiram para o reduzido
repertdrio de recursos de linguagem disponivel aos manifestantes nos
protestos antidemocraticos. Portanto, restou a eles utilizarem o proprio
corpo para ressignificar recursos de linguagem dos campos militares
e religiosos, dos quais possuiam habitos produzidos pelas recorrentes
situagdes, para as quais seus musculos formaram atitudes no decorrer
de suas vidas, visto que esses dois campos t€ém muita influéncia nas
manifestagdes antidemocraticas.

A pratica comunicacional dos manifestantes antidemocraticos foi
ressignificar recursos de linguagem militares, como a marcha, a posi¢ao
de sentido, bracos estendidos ao longo do corpo, o braco suspenso
em saudac¢do (nazista?); e recursos religiosos, como a oragao, a prece
ajoelhada, a prece aos céus, a lamentagdo e a expiagdo. E o fizeram
sem destaque para a relagdo com objetos e o ambiente. No decorrer dos
protestos, hd motivos para afirmar que essa pratica comunicacional se
tornou um habito, a medida que os manifestantes passaram a incorporar
atitudes motivadas pelas relagdes entre eles, e deles com os objetos
no ambiente em que ocorreram as manifestagdes antidemocraticas.
Consequéncia disso foi o surgimento de novas agdes, que seguiam 0
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mesmo habito de manifestar com o corpo, porém sem a ressignificagao
direta dos campos militares e religiosos. Assim dizendo, surgiram outros
manifestantes que incorporaram as atitudes dos primeiros manifestantes,
aqueles que ressignificavam recursos de linguagens dos campos militares
e religiosos. Entretanto, essas mesmas atitudes (haja visto, atitude como
forma¢do muscular para a acdo) geraram acdes mais primitivas como
tentar parar um caminhdo com o proprio corpo preso a ele, Figura 1,
chutar um veiculo, Figura 2, cantar o hino nacional para um pneu, Figura
3 e posicionar o celular na cabecga, projetando-o para o céu, Figura 4.

Figura 1 — Homem e caminhao

Fonte: encurtador.com.br/klpxF

Figura 2 — Chutar carro petista

Fonte: encurtador.com.br/dekGV
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Figura 3 — Hino ao pneu

Fonte: encurtador.com.br/ixUX

Figura 4 — Celular aos céus

Fonte: encurtador.com.br/twAF0

Acrela¢do com os objetos do ambiente passou a ter destaque nessas
acoes, carros, caminhdes, pneus, celular, os muros dos quartéis, além da
bandeira brasileira e da camisa da CBF, porque foram sobrevalorizados
ou posicionados em igualdade com as pessoas nas relacdes de forgas
estabelecidas pelos manifestantes com o ambiente, chegando ao ponto
de serem personificados.

Assumimos que, nessas a¢des dos manifestantes antidemocraticos,
as etapas da pratica comunicacional de escolher recursos materiais,
semioticos e do modo de realizacdo do discurso, ou seja, a etapa do
design, ocorre de forma integrada com a etapa da producao, confundindo-
se com ela. As escolhas a seguir tornaram-se a propria linguagem dos
manifestantes: o corpo refém do caminhdo, o corpo ajoelhado, o corpo
como arma, o corpo amparado pelos muros, o corpo estatico. Essas escolhas
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se tornaram a propria linguagem, devido as atitudes dos manifestantes
formadas nas relagdes com objetos e elementos do ambiente como o
pneu, o celular, os veiculos, a vestimenta, o muro, a rua. Foram constantes
atitudes formadas como reac¢des dos musculos diante das ressignificagoes
dos campos militares e religiosos praticadas pelos primeiros manifestantes,
que paulatinamente foram incorporadas por novos manifestantes, os quais
passaram a agir a partir dessas novas atitudes.

Essas atitudes formadas pelos corpos dos manifestantes tantas
vezes durante as manifestagdes se tornaram habitos, por sua vez,
tornaram-se a linguagem deles. Do ponto de vista das relagdes de poder,
¢ uma linguagem que nao possui valorizagdo nem mesmo dos lideres
militares, politicos e religiosos desses manifestantes, que se mantiveram
distantes e ndo os apoiaram. Do mesmo modo, o seu conservadorismo;
o repertdrio de recursos, que ndo contou com o valorizado modo verbal;
e a ressignificagdo, que ndo se caracterizou claramente nem como
transdu¢do nem como transformacao, fizeram com que essa linguagem
nao alcangasse setores progressistas, pelo contrario, tornou-se fonte de
humor de memes e piadas nas redes sociais. Portanto, ¢ uma linguagem
que nao gozou de valor pelas classes privilegiadas, seja conservadora
ou progressista, como tal recebeu estigma e foi utilizada para segregar
os manifestantes, contribuindo para limitar sua influéncia.

Em relagdo ao sistema de significados da multimodalidade,
o arranjo multimodal formado nessas imagens dos manifestantes
antidemocraticos possui como background a rua. Nela os objetos sdao
posicionados como informag¢do central, o pneu na Figura 3 e o celular
na Figura 4, ganhando mais relevancia do que as pessoas, posicionadas
nas margens. Quando posicionadas no centro, a pessoa estd representada
com menor saliéncia, como o0 homem no centro do caminhao, Figura 1,
este com mais massa do que aquele. Assim como o homem que chuta a
massa de aco desproporcional a ele, Figura 2. Sob essa perspectiva, os
pontos amarelos formados pela vestimenta da CBF perdem em saliéncia
para os objetos centralizados ou mais destacados nas imagens, em que
pese o fato de a cor amarela ser naturalmente saliente. O posicionamento
das pessoas em relacdo aos objetos funciona para emoldura-los. O olhar
das pessoas nessas imagens esta direcionado para os objetos em vez de
se olharem. Gragas a esse arranjo de saliéncia e emolduramento, o valor
da informacao se desloca para os objetos em detrimento das pessoas. Do
ponto de vista discursivo, essa linguagem dos manifestantes revela uma
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compreensdo de mundo pautada em idealismo religioso, em busca de
transcendéncia para outro plano, haja vista as tentativas dos manifestantes
de se desprenderem do efeito gravitacional, que prende as pessoas a
Terra, a fim de alcancar o lugar idealizado, que ndo € o aqui e o agora.
Por isso, prender-se ao caminhdo em movimento, orar para os céus com
as luzes dos celulares acessas e vestir-se com a bandeira nacional como
se fosse a capa de um super-herdi mitico que alca voo, Figuras 5 e 6,
isto €, agdes que projetam o corpo para o alto. Essa compreensdo de
mundo imperfeito, do qual € preciso se desprender, faz os manifestantes
projetarem o ambiente, os objetos € 0s outros como ancoras que 0s
impedem de ascender e se desgarrarem deste mundo. E projetam nos
outros os inimigos que os impedem de realizar sua transcendéncia. Por
isso a identificacao do diferente como anticristo, comunista € materialista,
a0 mesmo tempo em que procuram em um messias a pessoa capaz de
guid-los na sua empreitada antigeocéntrica.

Portanto, pelo fato de inconscientemente lutarem contra o efeito
gravitacional, os manifestantes estabelecem relacdes de forcas que se
manifestam em agdes deles contra o ambiente, os objetos e os outros seres.

Figura 5 — Bandeira do Brasil

Fonte: encurtador.com.br/aqwY 7
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Figura 6 — Misticismo heroico

Fonte: encurtador.com.br/sMPW2

Para essas pessoas, ¢ preciso fazer forca nesta terra para gozar
da vida sem esfor¢o no plano idealizado. Leia-se esfor¢o como pesar,
castigo, preco a ser pago nesta vida para adentrar ao paraiso. Assim se
justifica a forga fisica empreendida pela linguagem dos manifestantes:
fazer do corpo uma arma que amassa carros, que impede a marcha de
um caminhdo, que ameaca com o dedo em riste feito arma, Figura 7. Do
mesmo modo, o marchar ¢ feito desprendendo com forga as pernas do
chdo, que os prende ao mundo imperfeito, e batendo-as de volta com a
mesma for¢a, imprimindo nele a pisado do ressentimento, Figura 8. Essa
forga se torna desproporcional nas relagdes com o mundo e se incorpora
nos manifestantes, ressurgindo em forma de truculéncia, agressdes
verbais ou fisicas, ameagas e em pedidos por intervengdo militar pela
forca e pela maquina de guerra, culminando nos atos golpistas de 8 de
janeiro de 2023 em Brasilia. Para os manifestantes, ¢ valido passar por
cima das leis democraticas, tanto quanto imperfeitas do ponto de vista
deles, porque nao sdo as leis do mundo ideal em que acreditam, pelo
contrario sdo ancoras simbolicas que os aterram.

Do mesmo modo que os manifestantes desdenham deste mundo
considerado imperfeito, eles também desdenham do proprio corpo, tao
imperfeito quanto, pois € um corpo que nao consegue desprendé-los deste
mundo, mesmo fazendo forca. Em razio disso, € o corpo em pecado,
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impuro e apenas uma morada passageira até que se consiga a morada
plena e eterna no plano idealizado.

Figura 7 — Mao feito arma

Fonte: encurtador.com.br/bGJ04

Figura 8 — Marcha do ressentimento

Fonte: encurtador.com.br/dlvH6

De acordo com o pressuposto proprioceptivo deste artigo, sem
idealismos, o que faz a pessoa ser humana ¢ estar de pé em equilibrio,
para depois se movimentar, a fim de realizar seus desejos, desse modo o
chao € o que oferece o apoio necessario para o equilibrio e a tragao para
o movimento. No entanto, assim como todos que vivem de idealismos, o
medo da queda parece ser maior entre os manifestantes antidemocraticos,
logo, sdo conservadores em seus movimentos para ndo cairem.
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Por isso que, em sua linguagem utilizada nas manifestagoes,
eles buscam apoio nos muros dos quartéis, nos veiculos, muitas vezes
ajoelhados no chdo em vez de em pé, Figura 9, realizando contorcionismos
em meio aos carros, Figura 10, ou mesmo permanecendo estaticos por
dias nas ruas diante dos quartéis. Ao negarem o movimento € o estar
de pé por si proprios, eles negam que sejam corpo e se afirmam como
entidades, que ndo pertencem ao mundo fisico.

Figura 9 — Negagdo do corpo
em movimento

Fonte: encurtador.com.br/itwCG

Figura 10 — Contorcionismo

Fonte: encurtador.com.br/cejN8
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Ao viverem em busca do lugar ideal, ao negarem o chdo que os
sustenta e ao serem conservadores com receio da queda, os manifestantes
antidemocraticos revelam uma crenga no nao corpo ou na mente (ou no
espirito) sem corpo, uma vez que, para eles, ser um corpo e estar preso
a este mundo ¢ uma condicao de peniténcia.

Parece paradoxal, porque a linguagem deles nas manifestagcdes
recorre mais ao proprio corpo do que qualquer outro recurso. Contudo,
ndo hé contradi¢do alguma, pois a posi¢do que os objetos ocupam no
ambiente da linguagem dos manifestantes antidemocraticos contribui
para coisificar o humano. E assim com o portdo e o muro dos quartéis
contra os quais o manifestante se debate, Figura 11, com a dianteira do
caminhdo contra o qual um homem se crucifica € com o pneu ao redor
do qual as pessoas o glorificam com o hino nacional.

O estar em oposi¢do a esses objetos, por vezes estar preso
fisicamente a eles, retira da consciéncia dos manifestantes que ha uma
relacdo de movimento entre eles proprios e o ambiente. Com isso, além
de crerem em um nao corpo, eles creem em um ndo lugar, ou seja, naquele
lugar onde o corpo ndo pode se realizar na plenitude do movimento,
logo, torna-se coisa.

No seu movimentar, os manifestantes sao mais estatuas do que
bailarinas.

Figura 11 — Socar o portdo do quartel

Fonte: encurtador.com.br/amrHS

Portanto, no nivel das atitudes e habitos incorporados, ndo ha
contradi¢do. Contudo, de fato, as contradigdes desses manifestantes existem,
porém elas acontecem nas suas ressignificacdes mais evidentes, em que
ha representacdo com recursos materiais ao invés de usar o corpo, como



1755 Rev. Estud. Ling., Belo Horizonte, v. 31, n. 4, p. 1723-1762, 2023.

a transdugao da camisa da CBF em vestimenta oficial dos manifestantes.
A contradigdo esta no fato de, por questdes politicas e ideoldgicas, eles
ndo torcerem para a selecdo que a camisa representa na Copa do Mundo
FIFA de 2022. Como se v€, os manifestantes buscam ressignificar a camisa
da CBF por completo em vez de apenas alguns de seus elementos. Uma
transducao de uniforme de futebol para simbolo nacionalista.

Finalmente, ¢ preciso considerar que manifestagdes antidemocraticas
sdo uma constante na histdoria do Brasil. Essas de 2022 se consolidam
por uma linguagem que ndo gozou de valor pela grande imprensa, pelas
igrejas e pela classe politica conservadora, pelo menos por hora. Essa
€ uma caracteristica que merece atencao, porque €sses grupos sociais
apoiaram outras manifestacdes antidemocraticas na histéria do Brasil. De
toda forma, ¢ temerario afirmar que nao houve apoio velado, por meio de
recursos economicos ou de peculato das instituicdes que deveriam coibir
manifestagdes consideradas ilegais pela Constitui¢do brasileira. Se houve
esse apoio velado, ele serve para demonstrar como a dimensao simbdlica
do poder ¢ uma das existentes e pode gozar de autonomia, a ponto de a
dimensao econdmica nao ser capaz de fortalecé-la.

Em nossa analise, o militarismo, tao influente nas manifestagdes
antidemocraticas na historia do Brasil, ¢ uma consequéncia do idealismo
religioso, a partir do momento em que se torna umas das personificagdes
da projecao de forcas que os manifestantes precisam empreender para
se desprenderem da Terra e seu efeito gravitacional, dos objetos e dos
outros seres. Como os manifestantes consideram o corpo incapaz de
proporcionar esse desprendimento, eles cultuam a maquina. Exemplo
disso sao as manifestagdes politicas como as carreatas, a recente
motociata e o uso dos caminhdes nas paralisa¢des de rodovias. O pneu
transformado em totem pelos manifestantes, para o qual cantaram o hino,
foi o caso extremo de adoragdo a maquina. Consequentemente, na luta
para se desprenderem do mundo que consideram imperfeito, eles projetam
nas maquinas de guerra militares a for¢ca descomunal que precisam para
tanto. Os atos golpistas de 8 de janeiro de 2023 seriam consequéncias
das atitudes e formacao de habitos construidas desde novembro de 2022,
foram sua culminincia. Embora a violéncia estivesse presente em todas as
figuras analisadas neste artigo, a ascese inicial dos manifestantes escalou
para a violéncia contra os poderes democraticos no dia 8 de janeiro
de 2023, em Brasilia. Essa escalada da violéncia fortalece a tese deste
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artigo, segundo a qual a linguagem dos manifestantes foi uma construcao
paulatina de habitos desde as primeiras manifestagoes.

Em suma, a linguagem dos manifestantes ¢ uma linguagem
antigeocéntrica, da nega¢do do mundo, do outro, do corpo, e,
consequentemente, da negacao da vida.

Com base na andlise, o fluxograma da Figura 12 a seguir,
visualiza o processo de formacdo da linguagem dos manifestantes
antidemocraticos. E também um fluxograma que organiza a proposta de
método apresentado neste artigo para a analise da pratica comunicacional
de ressignificacdo como habito.

Figura 12 — Sintese da analise da linguagem dos manifestantes

Fonte: Elaborado pelo autor.

A Figura 12 ¢ um fluxograma que esquematiza toda a discussao
teorica deste artigo, com o intuito de propor um método de analise da
pratica comunicacional como linguagem. A numeragao e as setas orientam
uma ordem de leitura proposta, porém trata-se de um esquema teorico
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metodoldgico que, nas situacdes reais de comunicagdo, pode ter etapa
suprimida ou de dificil analise por ndo ser diretamente observavel.

Os quadros laranjas apresentam os topicos discutidos com base
na teoria proprioceptiva e psicanalitica de Gaiarsa (2021). No quadro
de numero 1, o medo da queda permanece no inconsciente e influencia
o jeito de ser da pessoa. No numero 2, a pessoa produz sentido com
as resultantes das relacdes de forca dos elementos do ambiente. No
nimero 3, em situagdes imprevistas para a pessoa, inconscientemente, os
musculos formam atitudes para evitar a queda do corpo, mesmo que nao
sejarisco real de cair. O nimero 4 comporta uma primeira conclusdo para
nossa tese: as relagdes de forga ativam atitudes formadas pelos musculos
em razao do receio humano de cair. Essas atitudes do corpo moldam o
jeito de ser da pessoa ao criar habitos, que variam em decorréncia das
relacdes com outros seres, objetos e ambientes.

Os quadros rosas apresentam o resumo da discussdo acerca da
formagdo dos habitos, amparada em Borges (2020). Nesse sentido, o
quadro de nimero 5 traz uma segunda conclusdo importante: os habitos
formados pelas atitudes sdo passiveis de produ¢do de sentido, portanto,
podem se tornar linguagens. No niimero 6, os habitos e as linguagens se
retroalimentam: os habitos criam linguagens ao mesmo tempo em que sao
influenciados por elas. Com isso, tendem a se transformar constantemente.

Os quadros verdes reunem as discussdes a respeito das relacdes
de poder assimétricas de valorizacao das linguagens e a consequente ma
distribuicao dos recursos, conforme discutido com auxilio de Goodwin
(2012) e Kusters et al (2017). Nesse tocante, no quadro de niimero 7, as
relagdes de poder hierarquicas e assimétricas entre as pessoas € classes sociais
servem mais para reproduzirem habitos do que para transforma-los. No
numero 8, alguns recursos e habitos sdo mais valorizados do que outros pela
hierarquia social de poder. O niimero 9 apresenta uma conclusdo importante,
que influencia sobremaneira a transformacao de praticas comunicacionais em
habitos, qual seja, a oferta limitada de recursos de linguagem faz com que
as pessoas optem por utilizar uma pratica comunicacional consolidada, cuja
repeticao contribui para torna-la habito e, consequentemente reproduzi-la,
diminuindo sua capacidade transformadora. As relagdes de poder provocam
a ma distribuicao de recursos de linguagem, o que favorece o uso daqueles
recursos que sao mais disponiveis, replicaveis e adaptaveis, contribuindo
com a reproducdo de hébitos
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Por fim, os quadros azuis concluem o esquema ao considerar,
no numero 10, que a pratica comunicacional ¢ um processo de
ressignificacdo em vez de um processo de criagdo sempre original (Kress,
2010). O quadro de nimero 11 faz a seguinte sintese da tese deste artigo:
a pratica comunicacional de ressignificacdo pode se tornar ela mesma
uma linguagem, pelo fato de ser constantemente reproduzida.

Todos os quadros possuem importancia para a compreensao
da discussdo desenvolvida neste artigo e para a analise da linguagem
dos manifestantes antidemocraticos. H4 quadros que possuem setas
direcionadas para mais de um quadro. Isso demonstra como as relagdes
sdo complexas entre os fatores proprioceptivos, psicanaliticos, sociais
e linguageiros que sustentam a tese defendida neste artigo. Por isso, o
fluxograma da Figura 12 ¢ uma simplificacdo, pois outras relagdes e
fatores sdo possiveis de compd-lo. Entretanto, ele se justifica no escopo
da fundamentagao tedrica desenvolvida neste artigo, porque proporciona
fundamentos para observar e analisar as relagdes de for¢a e movimentacao
entre corpos, deles com os objetos € com o ambiente na producao de
sentido e de linguagens.

5 Por uma multimodalidade do movimento

As discussoes e os resultados deste artigo procuram demonstrar
que o movimento dos corpos, as relagdes deles com objetos e outros seres
no ambiente, bem como as relagdes de forgas fisicas empreendidas por
eles podem ser elementos de analise na abordagem da multimodalidade.
Da mesma forma, o estudo da integracdo desses elementos com outros
modos semiodticos como o verbal, o imagético e o layout ¢ bem-vindo
e necessario. De igual natureza, a andlise dos gestos, do facial e das
sensagoes humanas como a textura no tato e os sons cada vez mais deve
fazer parte dos estudos da multimodalidade.

E relevante também a analise dos signos produzidos com
esses elementos em diferentes ambientes que ndo mereceram atengao
minuciosa até este momento. No entanto, eles podem revelar significados
das relagdes de poder ndo transparentes entre as pessoas. Inclusive, o
fato de esses signos serem opacos pode ser uma escolha do projeto de
poder das classes dominantes do campo social analisado.

Sao necessarios mais estudos sobre a formacado de atitudes e
habitos em uma pratica comunicacional de ressignificagdo em curso,



1759 Rev. Estud. Ling., Belo Horizonte, v. 31, n. 4, p. 1723-1762, 2023.

de preferéncia com observagdes diretas no proprio ambiente em que
ela acontece. E preciso refinar o método de andlise proposto na se¢ao
4 deste artigo, utilizando-o em outras analises, de outros ambientes e
campos sociais, com relagdes diversas entre as pessoas. Precisam ser
verificadas questdes relativas a como e por que determinadas atitudes e
acoes de praticas comunicacionais se tornam habitos, ao passo que outras
ndo. Dependeria do quao os recursos empreendidos sdo mais adaptaveis
e compartilhados? Em que medida dependeria das relagdes de poder
desiguais praticadas no campo analisado?

Outros estudos socio-historico-discursivos da Antropologia, da
Comunicagdo e da Sociologia sobre o corpo podem ser incorporados
a proposta deste artigo, além de estudos das artes como a Danga, da
Educagdo Fisica, da propria Fisica e disciplinas das Ciéncias Bioldgicas
e de areas da Saude. O intuito interdisciplinar € promover critérios de
analise e observagdo das relacdes proprioceptivas, de forca e de poder
entre as pessoas nas suas escolhas de design em praticas comunicacionais,
bem como na producao de sentido. Isso pode criar procedimentos mais
detalhados para os estudos de outros modos de representagao que ainda
nao foram objeto da Sociossemiotica multimodal na sua investigagao sobre
a integracdao dos modos do discurso na producdo de textos e de sentidos.

No que diz respeito aos resultados da analise da linguagem dos
manifestantes antidemocraticos, ainda ¢ importante dizer que o seu discurso
de negagdo, movido pelo idealismo, impede o debate publico e o progresso
da democracia no Brasil, pois cessa o didlogo antes mesmo que ele germine,
haja vista a linguagem que emergiu nos protestos nao oferecer espaco (no
sentido fisico) para que interlocutores se posicionem (também no sentido
literal) para a conversa. Afinal, para que o motorista dialogue com seu
passageiro, este precisa estar do lado de dentro do caminhdo.

Desse ponto de vista, problemas da democracia brasileira
como a auséncia de mobilidade social, a falta de representatividade das
minorias € a ma distribui¢ao de recursos t€m como causa, entre outras,
o impedimento fisico para as pessoas se movimentarem € ocuparem
espagos de poder.
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