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RESUMO

ESTUDIO DE LAS ACTIVIDADES DE LOS EGRESOS DE INICIACION
CIENTIFICA DE LA ESCUELA DE ENFERMERIA DE LA UFMG, EN
EL PERIODO DE 1987 A 1995

O presente estudo teve como objetivo verificar a contribuicao da atividade de pesquisa ligada ao Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo Cien-

tifica da Universidade Federal de Minas Gerais (PIBIC), na pratica profissional do enfermeiro. Os resultados indicam que a maioria dos egressos do PI-

BIC néo incorporou a atividade de pesquisa na pratica profissional, ingressando no mercado de trabalho sem perspectiva de continuar o seu aperfei-

coamento através da pés-graduacao, objetivo principal do PIBIC.
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rofissionais de enfermagem, mais especificamente lideres

na profisséo, vém destacando a importancia da pesquisa para

a construg&o do corpo de conhecimento, para o incremento na qua-

idade da assisténcia prestada e para a compreenséo das diferentes
dimensdes dessa profisséo.

O ato de pesquisar em enfermagem vem crescendo. Tal fato
pode ser observado quando se volta a atencao para a histéria da pro-
fisséo desde Forence Nightingale, mas, no Brasil, o papel do enfer-
meiro como pesquisador é recente e necessita ser ativado para que
0 conhecimento oriundo das pesquisas se reverta em transformacao
e mudangas para 0 ensino e para a assisténcla, como afrmam Trevi-
san e Mendes, (1 Palt e Hungler.(@)

Contudo, é preciso considerar que um pesquisador n&o se re-
vela como um ser observador da realidade, questionador e criativo
num dado momento de sua vida. E preciso estimulo, motivagéo e in-
teresse, bem como orientagdo na fase de estudo e preparo para a
vida profissional. E preciso que a atvidade de pesquisa esteja pre-
sente desde o Inicio do contato com a profisséo. Os problemas e as
indagactes mostram a necessidade de mais dados, mais informa-
¢Oes para 0 encontro das solugdes e respostas as indagacoes.
Souza e Gutierrezl8) assinglam que se devemn formar enfermeiros
com espirito observador, crico e inquirdor desde o primeiro ano do
curso de graduagéo, e que © professor deve ser exemplo em seu
frabalho docente, Nesse sentido, o compromisso de ensino nos cur-
s0s de graduagao com o enfermeiro do futuro € evidente, e a opor-
tunidade de se iniciar em pesaguisa pode-se dar pelo proprio curricu-
lo, mas também pela atividade extracurricular, atraves da Iniciagéo

Clentffica, que faz parte do programa de formagao de recursos hu-
manos e fomento a pesquisa, desenvolido pelas agéncias destina-
das ao financiamento da ciéncia e tecnologia no Brasil.(1)

Para o Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientffico e Tec-
noldgico (CNPq),@ a finalidade da Iniclagao Cientifica &€ despertar e in-
centivar vocagoes para as atividades de pesquisa cientifica ou tecno-
[6gica, propiciando o necessario treinamento, de modo a contribuir
para uma melhor qualificacao do futuro profissional. Hla destina-se a
estudantes de cursos de graduagao que se proponham participar,
individualmente ou em equipe, de projeto de pesquisa desenvohido
por pesquisador qualificado, que se responsablize pela elaboracéo e
implementacéo de um plano de trabalho a ser executado com a co-
laboracéo do candidato por ele indicado.

Na Escola de Enfermagem da Universidade Federal de Minas Ge-
rais (EEUFMG), desde a sua criagdo, o Nuclkeo de Assessoramento a
Pesauisa (NAPg) tem a fungéo de assessorar a diretoria da escola e a
Fro-Rettoria da UFMG na érea de pesquisa.

Dentre os trabalhos que desenvolve, a atividade de pesauisa li-
gada a Iniciagao Cientifica se destaca pela importancia do programa
na formagao universitaria, bem como pelas atividades de producao
clentffica desenvolvidas pelo corpo docente.

Pelos dados do arquivo do NAPg, até o ano de 1987 nenhum
trabalho de pesquisa foi realizado por auno sob orientagdo de pro-
fessor. Somente em 1987 & gue foram elaborados trabahos de alu-
nos da escola, inscritos no Programa Institucional de Bolsas de Ini-
UFMG/CNPg

clagédo Clentffica, Convénio

(PBIC/ PROBIC).
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Os dados registrados no NAPg mostram gque entre 1988 e
1990 a escola nao participou do programa, porem, a partir de 1991,
houve um incremento do numero de bolsas de Iniciagao Clentifica
concedidas a escola. Isto pode ter ocorrido pela implantagao do Cur-
S0 de Pos-Graduacdo — nivel mestrado —, quando entdo pode-se
atuar em pesquisas desenvolidas pelos mestrandos na Escola de
Enfermagem da UFMG em 1994,

Desde 1987 até 1995, 34 alunos foram balsistas de Iniciagao
Clentffica, e durante 10 anos participaram de projetos de pesquisas
Ou elaboraram seus projetos, tendo a oportunidade de aprender a
pesquisar. Hoje, s&o profissionais que devem estar atuando na pra-
tica assistencial e, possivelmente, na area de ensino.

Hull®)r afirma que os enfermeiros devemn ser encorajados a fazer
pesquisas e a Utiizar os resultados destas para implementar a préati-
ca, que, hole, nao constitul mera atuagao técnica, sem base funda-
mentada e sem corpo de conhecimentos especiiicos de enferma-
gem. Pela evolucao do conhecimento, o objetivo do trabalho em en-
fermagem, o "cuidar", encontra-se imbuido de principios clentfficos,
conceitos e teorlas que direcionam a agao do enfermeiro. Porém,
fransformagdes de ordem polttica, soclal, econdmica e cultural séo
constantes no ambiente intemo e externo do homem, e a enferma-
gem deve cuidar dele e assist-lo para assegurar um nivel Gtimo de
salde. Acompanhar as mudangas e implementar as inovagdes dian-
te da necessidade instalada requer novos estudos e dados gue re-
velarn a nova realidade, para entéo, direcionar-se o trabalho a ser
efetuado.©)

Este € o primeiro estudo redizado pelo NAPg da Escola de En-
fermagem da UFMG (EEURMG), nestes 10 anos de trabalho com o
Programa de Bolsas de Iniciagéo Cientffica. Trata-se da contribuicao
do programa a realizagdo de pesquisa na préatica profissional dos en-
fermelros, ex-bolsistas do PBIC/CNPqg. Suas informagdes tém, por-
tanto, grande significado para orientar € dimensionar © que foi feito
até o momento, © que devera ser felto em breve e num futuro mais
distante.

O objetivo deste trabalno ¢ verificar que contribuicao a atividade
de pesquisa ligada ao PBC/PROBIC tem proporcionado ao enfer-
meiro para a realizagdo de pesquisa na profisséo, se a pesaulisa esta
sendo realizada segundo as atividades profissionais dos enfermeiros
e conhecer se ha perspectiva futura desses egressos quanto a rea-
lizac&o da pds-graduagéo em enfermagem.

Metodologia

O trabalho de pesquisa aqui efetuado € do tipo descritivo. Segun-
do Gil,") a pesquisa do tipo descritiva temn como objetivo a descrigao
de caracteristicas de uma determinada populacéo ou fendmeno, po-
dendo ainda identificar relagdes entre variaveis. No estudo em tela foi
possivel obter, atraves dos objetivos tragados, uma visdo geral da
atuacao dos ex-bolsistas, na atividade profissional, quanto a realiza-
¢&o de trabalhos de pesquisa

A hipdtese formulada fol a de que os conhecimentos adauiridos
pelo bolsista de Iniciagéo Clentffica e aluno do curso de graduagao
contribuiram para o Inicio da athvidade de pesquisa na prética profis-
slonal, atraves do despertar do espirito critico com interesse para elu-
cldar fendmenos com aspectos ainda desconhecidos.

A populagac constituiu-se de 30 ex-balsistas inscritos no NAPQ
da EEUFMG até 1995. Foram incluidos os ex-bolsistas até esse ano

por entender-se que, acima de um periodo de um ano ou mais de
atuacgéo profissional, os enfermeiros ja tem possiblidade de atuar
com malor seguranga, tendo ainda malor probabilidade de detectar
condi¢cdes ou situagbes que suscitem a redlizagao de pesauisa.

Para a coleta de dados foi utiizado um guestionario com pergun-
tas abertas e fechadas (Anexo). Fol decidido, num primelro momen-
0, que estes seriam enviados pelo correio. Os enderecos dos ex-
bolsistas, a principio, seriam pesquisados na segdo de ensino da
EEUFMG, porém, a pesquisa nao fol possivel, porque os enderecos
estavam desatualizados. Recorremos, entdo, ao Conselho Regional
de Enfermagem (COREN-MG), para a localizagdo dos ex-balsistas.
Por norma interna, 0 COREN-MG néo divulga enderegos dos enfer-
meiros cadastrados, mas, para Nos ajudar, erviou 0s guestionarios
como correspondéncia do proprio Conselno.

No inicio de junho de 1997, os questionarios foram enviados
com um prazo de trinta dias para o retormo das respostas, mas néo
fol atingido o percentual esperado. Novos guestionarios foram envia-
dos prormogando o prazo para devolucéo até o final de julho de 1997,
guando, ent&o, obtivemos um retormo de 60%.

A andlise dos dados iniciou-se com a tabulagio e a apresenta-
cao destes em quadros e tabelas, Fez-se a andlise quantitativa com
a frequéncia e o percentual das variavels estudadas e relagoes sim-
ples entre variavels que se mostraram de interesse no estudo.

Resultados e Discussoes

Realizada a coleta dos dados, fez-se a construcéo de tabelas,
que seréo apresentadas nesta se¢éo.

Dos 18 respondentes, todos estéo trabalhando em Belo Hori-
zonte e na Regido Metropolitana, nas éareas hospitalar e de salde
publica, e no magistério, Uma enfermeira informou-nos que trabaha
em laboratdrio de andlises clinicas, e apenas um questionario fol de-
voNido em branco (Tabela 1).

Tabglsa @lmfqume\ros eg des%?é %%M(CJZ/UFMQ d%staa% atu%pdo na area
@éﬁp@@@@ﬁé@g@ﬁa area de saude pubhca (25,0%). Os se ores

UU HU MLOU ST UUE diuar T & ld(_) [Si HH uw UHHH \dUU L CeTTIO UB
tratamento Nen%\vo (23%), unidade de \%emgéggtf? 5‘ ﬁl? atemw
dade (30,8%), geriatria e reablitacdo (7,7%). ortopedia e reabu@;ﬁg
[7orRieBInca medica (7, 7%) e centro de hetRodigise (7, 7882
Sau@%é%%@%\tadog, quando comparados é%ue\es encontraiss por
%?&@@5‘83@ em Sao Paulo, se aproximam‘%ma vez quel’grﬁaioria
584 8rermeiros (70,4%) trabalha ra rede hospitalar 42
Sm@@gﬁ@?a@a de sadde publica (25,0%9, atuam em ce%&os de
gg@%e, postos de saude e no Programa Sa%ée da Famﬂiaj ng en-
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contramos na literatura pesquisada dados que pudessem explicar
essa diferenga bem significativa, porém, se refletirmos sobre 0 mo-
delo vigente no pais em relacéo a atengao a salde, encontraremos
dados que comprovam ser a prioridade dos programas de sadde,
ha varias decadas, a assisténcia curativa, em detrimento da assistén-
cla preventiva, Além disso, 0s curriculos dos cursos de enfermagem
estdo tambeém voltados para assisténcia na érea curativa, motivo por
que 0s egressos de BIC/UFMG se concentram na area hospitelar.

Na érea de ensino, 0s egressos estéao atuando No magisterio,
em niveis medio e superior,

Em enfermagem, os profissionals podem atuar em dois ou mais
senvicos, devido a flexiblidade de carga horéria semanal de trabalho.
Assim, como se pode verficar na Tabela 1, houve um aumento de
18 para 23 respondentes, isto porque cinco deles atuam ao mes-
mo tempo em duas éareas.

O tempo de atuagao dos profissionais enfermeiros no mercado
Tabela20- Gariesaess aidaBri INICICaaguR dormanfio @RS ARsmRsED
Bepfissiqedo Rsie drrdreaifiod99énalos entre zero e 48 meses, ou
seja, cofg,g%rgg%geggabaho, tempo %&Q@ﬂg%amos sufi-
clente para meses)o de experiencia NGmeresorofission% A de-
8\(@%20 =] p[c/m(/d pmio\ 1Or1al 1090 dpos O LB%HHH DNO[O) ,urb\%@@ gra-
%aga%é explicada por Boemer,© quando %irma: 445
49 Qf profissionais de enfermagem, ao terminarem £0-CUrso
73 7%graduaga”o, demonstram uma aviq/ez por dese@%enha—
Seﬁ(gé@@%a’ﬁca como forma de complementar os ¢onheci-
Toigmentos que durante o curso ndo tenhgm encontragoespa-

TU para CoTrsoiitacao:

Os 27% restantes tém atuagao acima de quatro anos de traba-
Iho.

Em relagao a questéo 3 do questionario que se refere as ativida-
des redlizadas pelos egressos conforme a area de atuagao, obtive-
mos 0S seguintes resultados.

Na érea hospitalar, que corresponde a 50% dos egressos con-
forme a Tabela 1, eles nos informaram que exercem as seguintes ati-
vidades: supenviséo de enfermagem (oito); coordenagdo de enfer-
magem (olto); assisténcla direta ao cliente em matemidade, centro
de tratamento intensivo, unidade de tratamento intensivo, centro ci-
rirgico e unidade de internagéo (olto); treinamento e reciclagem do
pessoal de enfermagem (sels); controle de infeccdo hospitalar (um).
Embbora sejam apenas 13 egressos na area hospitalar, a atuagéo de-
les nos senvigos pode ocorrer em mais de uma area na mesma ins-
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tituigdo, devido a natureza e caracteristicas de trabalho do enfermei-
ro

Esses resultados estéao confirmados no estudo realizado pelo
Conselho Federal de Enfermagem (COFEN)T em 1986: "A En-
fermagem centraliza sua aten¢do no cuidado direto ao pa-
ciente, e o enfermeiro tem a responsabilidade pela coordena-
¢do do trabalho, junto a outros membros da equipe de satde,
visando assisténcia integral ao cliente quando hospitalizado".
Também, pelas caracteristicas das atividades destacadas pelos
egressos, podemos afirmar que estéo atuando em educagéo conti-
nuada, quando descrevem as atividades referentes a treinamento e
reciclagem do pessoal de enfermagem

Na drea de saude publica, que corresponde a 25% dos egres-
s0s conforme a Tabela 1, estes enfermeiros estéo desenvolvendo as
seguintes atividades: puericultura (quatro); grupos operativos - hiper-
tensos, diabéticos e gestantes (quatro); consulta de enfermagem
(trés); administrag&o e supenvisao de enfermagem (trés); acolhimen-
to (dois); pre-natal (dois) e visita domiciliar (um). Apenas uma informou
atuar em laboratdrio de andlises clinicas, realizando atividades como
enfermeira de triagem clinica de doadores de sangue. A atuagao dos
egressos na area de salde publica se traduz por uma diversidade
de athidades, dentre as quais se destaca o atendimento direto ao
publico, diferente das atividades realizadas na area hospitalar, na qual
predominam as atividades mais ligadas a administragdo. A possioili-
dade de realizacédo de um trabaho direto com a clientela poderia, por
sl s, favorecer a aplicaggo de resultados e a realizacao de pesqul-
sas

Castellanos, ® quando estudou a relagao entre a pesquisa e a
pratica de enfermagem no setor sadde, menciona a importancia da
pesquisa em enfermagem no cotidiano de trabalho do enfermeiro,
destacando pontos em que a enfermagem, para se desenvolver, ne-
cessita da pesquisa:

"Aprofundar conhecimento e atender as necessidades da

clientela, de forma global; adquirir corpo de conhecimentos

proprios adequado as necessidades do campo, do ensino

e da realidade nacional além de possibilitar a melhoria da

qualidade da assisténcia, estimulando a reflexdo quanto a

forma de trabalho, a funcao e ao ser enfermeiro."

Concordamos com Castelanos® quando afirma que a pratica
de pesquisa na enfermagem brasileira ainda & insuficiente para aju-
dar a resolver os problemas dessa area, no entanto, podemos afir-
mar também que a infrodugéo das atividades de pesquisa No Curso
de graduagdo em enfermagem no Brasil € muito recente.

Os resultados da Tabela 3 mostram o comportamento dos en-
fermeiros egressos de BC/UFMG quanto a inclusao da atividade de



ESTUDO DAS ATIVIDADES DOS EGRESSOS DE INIICIAQAO CIENTIFICA DA ESCOLA DE ENFERMAGEM DA UFMG,
NO PERIODO DE 1987 A 1995*

pesquisa na pratica profissional. Percebe-se que a maloria nao Incor-
porou essa athvidade como pratica no servigo, uma vez que 55,6 %
informaram nao redlizar pesouisa, enquanto apenas 38,9 % ja real-
zaram. Dos sete egressos que ja realizaram pesquisa no trabalho,
como enfermeiros, grande parte concentra-se nagueles que atuam
Tabela 8cspitgzrsesaiaiRiCAsHulslestesminlarmoguma fasidade
e @%%%M%%@@‘ @éﬁ@@r@ﬁ@%@@ a%é?@éoﬁli%s?&% ao cliente.

o’
’\G]V'mDH’OS da area de saude publica apenas.um redlizou e quisa

%%p% {?1 eﬁsnahdade de elaboracéo de monograf/a do curso %e espe-
Qa//%agao de sautide publica.

Quonta o inclica NDH al lat=Wate) prﬁ:ﬂr“:: prmﬂ onal Boormoro)
T

ressalta que quando os profissionais de enfermagem se sentem se-
guros, "dominados na pratica’, na sua area de atuagéo, esta pratica
se esvazia e passa a nao Ihes trazer satisfacéo em termos de real-
zac&o profissional. Nesse momento, inicia-se um processo de refle-
x80 e andlise do seu trabalho, que cumina com a identificacéo da
necessidade de manter-se atualizado de forma mais clentfica, atra-
VEs da sistematizagdo dos seus conhecimentos.

Para aqueles que nao realizaram pesquisa, 0s motivos alegados
foram variados, e se relacionam mais com fatores externos ligados
a0 trabalho e n&o ao interesse pessoal.

Os 10 enfermelros gue ndo realizam pesquisa no campo de
trabalho justificaram suas respostas alegando falta de tempol® e fal-
ta de apolo e estimulo da instituicao em que trabalham. ) Os demals
degaram falta de idéia e tempo, falta de oportunidade, problemas
particulares e oulras prioridades No senvigo.

LLopes, 10 quando estudou a aplicagao de resultados de pesqul-
sas na pratica da enfermagem no Brasl, afrmou que "o Enfermei-
ro tem um potencial para atuar como agente de mudanca e
sendo ele o responsavel pelas atividades desenvolvidas na
sua drea, podera acompanhar, estimular, orientar e cobrar a
aplicagédo pratica das pesquisas". Para cle, a Utlizaczo dos resul-
tados de pesquisas na préatica da enfermagem val gudar a criar pa-
drées de referéncla, estabelecer indicadores que possibilitem a ava-
lacao do desempenho profissional e da assisténcia prestada. Anal-
sando os resultados dos NOssos respondentes, percebemos que,
embora sgja pequeno 0 nUmero de enfermeiros egressos  de
BC/UFMG que utiizam a pesquisa na sua pratica profissional, a
preocupacao principal desses pesquisadores € com a "melhoria
da assisténcia prestada ao cliente", cstando estes atuando na
rede hospitalar.

Os motivos alegados pelos egressos gue ndo pesquisam estéo
muito proximos dos resultados de outros trabahos, como o de Cas-
tellanos,® em que enfermeiros mostram ter as mesmas dificuldades
apontadas em nosso estudo. A referida autora encontrou também
outros motivos, como falta de habito de reflexéo sobre o trabalho dia-
rio, condigdes de trabalno e remuneraggo, na maioria da vezes pés-
simas, e desestimulo para redlizar qualquer atividade que extrapole
sua rotina diaria de trabalho, o que para nds indica ser acomodacao
do profissional.

Lopes19 identifica outros fatores que limitam o desenvolvimento
da pesquisa no campo da enfermagem. Ha desinteresse da institul-
¢80 empregadora em que o enfermeiro faga pesquisa, o que limita o

crescimento profissional, Os empecihos ainda estao na alta rotativi-
dade dos enfermelros nos senvicos, na inconstancia de suas ativida-
des pela mudanga de tumo, na sobrecarga de atividades e na falta
de conhecimento sobre a metodologia de pesauisa associada a fal-
ta de espaco fisico, bibliotecas para consultas nos servicos de sad-
de. Ocorrem ainda limitada participac&o dos profissionais nos progra-
mas de educacio continuada e obstaculos a qualificagéo dos enfer-
meiros  assistenciais para a redlizagdo de pesguisa.

Julgamos ser urgente a mudanga de postura dos profissionals
de enfermagem. Os obstaculos ndo devem ser considerados im-
possivels de serem contornados. Nosso trabalho mostra gue, mes-
mo em pequeno NUMero, profissionals enfermelros, atuando em area
hospitalar, realizaram pesquisa para a melhoria da assisténcia presta-
da ao cliente.

E interessante observar, pelos resuttados da Tabela 4, que, em-
bora a maioria dos egressos nao tenha incorporado na pratica pro-
fissional a realizacéo de pesquisa, aproximadamente 89% afirmam
aplicar no seu trabalho os conhecimentos adquindos como bolsistas
de Iniclacéo Cientifica. Contudo, na forma de aplicacéo desses co-
nhecimentos adguiridos, parece faltar sistematizacéo e comunicagao
de seus resultados, o que deveria ser feito para auxiiar na constru-
¢ao do corpo de conhecimento especifico da enfermagem.

Os egressos descreveram que 0s conhecimentos foram aplica-
dos na melhoria a assistéencia; no trabaho em equipe; na construcéo

Jabela 4z fenscrds Sictoy aﬁ%@%@%r@e@@@@%ﬁ@ QB%BQ
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gRos clenticos 16 359

NéoApenas um respondente afirmou que Ra vida proﬂgsigrga\ N&o
%Wre%o%@ghe@memos adquiridos, come bolsista de An}gia@éo
%@Qﬁﬂoa ¢ Justiica que "o assunto entédo p%qwsado na%'(‘?nd/z
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Importante, pois sabemos que todas essas atividades listadas pelos
egressos de BIC/URMG sao incorporadas no processo de trabalho
da enfermagem, e, se o enfermeiro comegar a refletir sobre essa
prética e estiver disposto a modifica-la, estara se aproximando de
uma realidade em que a estratégia para fazer a mudancga sera a ati-
vidade de pesquisa. E interessante notar que todos parecem se sen-
tir seguros para lidar com a pesquisa, e apenas um egresso coloca
duvidas no seu aprendizado como balsista de Iniclagao Clentffica.
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Os resultados da Tabela 5 demonstram que 50% dos egressos
nao cursam pos-graduacao, porém todos pretendem fazé-lo um dia,
dando continuidade & sua formagao, com ampliagao dos conheci-
mentos que podem consolidar a sua atuagdo na pratica profissional.

Quanto ao ensino da pesquisa, & Importante ressaltar que o
PROBIC/PBIC ¢ uma iniciagco a pesquisa; o programa oferece um
primelro contato do aluno com o ato de pesquisar e este pode esti-
mula-lo a continuar nesse caminno, mas & preciso interesse, afinida-
de, bastante estudo e perseveranga por parte do niciante.

Neste trabalho, apos a andlise dos dados e apreensao da real-
dade que nos cerca, fol possivel perceber que ndo podemos espe-

rar uma atuaco ampla dos egressos em pesquisa. O ensino atual

Tagelfl 5- Ogmao dos degressos da BC/UEMG quﬁam_to a reahzaf“ap

gd v g allzaca DS 158 STITL N M IO One & congol-
e CUrSO 0e pos-graduacas Beio Horzonte, | 1!

dado com g prafica ‘r\mﬁ onal O aluna nicia o tudo clrsando

Fez curso:de Pés-graduagao cnoe o iFreqliéncia o projeio.
Depois, de acordo com seu interesse, p%@%[?ogramas ir%ﬁtucio—
@i de pesquisa, onde trabalha em projetog de professorgs siue &
fép © objetivo de estudo definido. Ha, por parte do aluncg@igacédo
M Eyente na coleta e na andlise de dados sem VivenGigizd pro-
6550 de trabalho e estudo da pesquisa dq @rma imegra\q 0

Consideracées finais

O estudo redlizado mostra que a maioria dos egressos de PI-
BIC/UFMG nao realiza pesquisa na sua prética profissional. Eles utili-
zam no trabalho os conhecimentos adguiridos, enquanto bolsistas
do PBIC, de forma nao sistematica e descontinua, assimiando o
modelo e a dinamica de trabalho que o mercado e as instituicoes de
salde possuem.

A maioria ndo deu continuidade aos estudos nos cursos de
pOs-graduagao, o que limita de forma contundente a formagao € o
preparo do enfermelro pesguisador,

Ha que se considerar trés aspectos importantes para a presen-
ca do enfermeiro pesquisador na pratica profissional. O primeiro rela-
clona-se com as caracteristicas pessoais do individuo. E preciso ter
interesse, afinidade, paciéncia, ser perseverante, bastante estudioso
e dedicado aos propositos estabelecidos em um trabalho de pesqui-
sa, e nem sempre os estudantes e profissionais de enfermagem tém
essas caracteristicas.

Quanto ao segundo aspecto, © ensino de pesqguisa NoS Cursos
de graduacao, € preciso repensar € mudar a forma de ensinar a pes-
quisar. E importante, e também bésico, o ensino da metodologia de
pesquisa, mas € necessario que © auno vivencie a pratica da pes-
quisa durante 0 seu curso. Deve-se dar énfase aos dados e acha-
dos de pesquisas ja realizadas em enfermagem e outras areas du-
rante todo o curso. O aluno deve, frequentemente, verificar que es-
ses dados servem como base para estudo, para tomada de deci-
s80 e intervengao na athvidade pratica de enfermagem. Assim, ele
aprendera a verificar a aplicablidade das pesquisas na pratica profis-
sional.,
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Deve haver empenho por parte dos professores na orientagao
de alunos interessados na redlizagdo do proprio projeto e desenvol-
vimento da pesguisa e apoio para a apresentacao dos trabalhos em
eventos cientificos, bem como para a publicagéo desses trabalhos.

O terceiro aspecto refere-se a atividade profissional e as condi-
coes de trabalho nas instituicdes de salude. Condigdes favoraveis a
pesquisa Na pratica profissional Nndo séo encontradas na maioria dos
locais de trabalho. Porém, mesmo levando em consideracao esse
significativo fator de imitagao a pesquisa, dados nos mostram que ha
um certo comodismo e imobiidade por parte do enfermeiro.

Para tal atividade, falta-lhe um plangjamento adequado do seu
trabalho, com estabelecimento de prioridades e reflexdo quanto as
mudangas e inovagdes necessarias ao desenvolvimento da prética,
bem como a agquisicdo de novos conhecimentos.

Ao participar do PBIC, o duno pode iniclar seu trabalho com
pesquisa, porém é preciso continuar seu aprendizado através de ati-
vidades curriculares e extracurriculares durante o curso de gradua-
C&0. A busca de apolo e de guda de enfermelros pesquisadores em
grupos de pesquisa deve ser considerada tanto pelo graduando
quanto pelo enfermeiro em sua atividade profissional, porém & im-
prescindivel o aprimoramento atraves de cursos de pos-graduacao

A hipdtese instituida no trabalho n&o foi confirmada pelos dados
obtidos e, no que diz respeito ao ensino, é preciso realizar mudan-
cas desde a forma de selecao dos candidatos ao PBIC até a forma
de trabalho e orientagéo dos alunos. E necessério implementar me-
didas para dar respostas aos Nossos objetivos quanto a formacao
do enfermeiro, levando-o a ser um profissional critico e compromet-
do com a realidade social com a qual vai trabalnar.

Summary

This study was done to verify the contribution of the research ac-
tivity, linked to the Institutional Program of Scholarship of Scien-
tific Initiation of the Federal University of Minas Gerais (PIBIC), in
the professional practice of the nurse. The results indicated that
most of the egresses of PIBIC didn't incorporate the research ac-
tivity in the professional practice and that entered in the labor
market without perspective of continuing its improvement
through to masters degree, that is the main objective of PIBIC.

Key-words: Nursing Research; Professional Practice; Nursing;
Nursing Schools

Resumen

El presente estudio tuvo como objetivo constatar si el parti-
cipacidn de estudiantes de enfermeria en el Programa de
Iniciacién Cientifica de la Universidad Federal de Minas
Gerais, contribuyd en la realizacion de investigacién en su
prdctica profesional. Los resultados indicaron que la mayo-
ria de los egresados del PIBIC no incorpord esa actividad en
la prictica profesional y de esta manera entraron en el mer-
cado de trabajo sin la perspectiva de realizar estudios de
post-graduacion, el cual es el objetivo principal del PIBIC.
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Anexo

Caro colega,

Preencha o formulario abaixo, conforme sua situagao atual:

1- Como enfermelro, vocé trabalha em instituicéo ligada a area de:
[] Hospitais - Setor de
[] Saude Publica - Setor de
[] Magistério: Ensinp ivel medio

[] Ensino nivel téenico
[] Ensino nivel superior
[] Outros (especificar)

2 - Ha quanto tempo vocé trabalha como enfermeirola)”? (Especificar em anos e meses)
3 - Citar as atividades que vocé realiza como enfermeiro(a) no seu trabalho.

4 - Voce realiza ou ja redlizou pesquisa no seu trabaho”?
[] sim [] néo

Caso sua resposta seja positiva, com gue finalidade”?

Caso sua resposta seja negativa, por quée’?

5 - Fol possivel aplicar os conhecimentos adauiridos, como bolsista de Iniciagao Cientifica, na sua vida profissional”?
Sim, como”?

[] N&o, por qué?
[]

6 - Vocé fez ou pretende fazer curso de pos-graduacao”?

@ [ETME - Rev Min Enf jul/dez 1998; 2(2):85-91



