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RESUMO

Objetivo: descrever o desenvolvimento, a validacdo de conteido e a avaliagdo da seméantica de um video
educacional sobre Infecgbes Sexualmente Transmissiveis, destinado & capacitagdo de professores que
atuam em escolas de unidades prisionais femininas. Métodos: estudo metodoldgico conduzido em trés
etapas: 1) desenvolvimento do video; 2) validacdo de conteddo por 22 enfermeiros; 3) avaliagdo
semantica por dez professoras de escola situada em unidade prisional feminina no Nordeste do Brasil. Na
analise, adotaram-se indices de validagdo de conteudo > 0,90, teste binomial e indice de concordancia
semantica > 0,70. Resultados: o video, desenvolvido no formato Draw my life, aborda as Infeccdes
Sexualmente Transmissiveis no contexto escolar de unidades prisionais femininas e orienta a
abordagem do tema em sala de aula. Na validacdo de contetdo, seis dos 17 itens do instrumento
apresentaram concordancia < 0,90, enquanto, na avaliacdo seméntica, todos os itens obtiveram
concordancia total entre os professores. Conclusdes: considerado valido quanto ao contetdo por juizes e
compreensivel pelo puablico-alvo, o material pode ser utilizado para capacitagdo sobre InfeccGes
Sexualmente Transmissiveis.

Palavras-chave: Capacitacdo de Professores; Filme e Video Educativo; Infec¢des Sexualmente
Transmissiveis; Prisioneiros; Salde da Mulher.
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RESUMEN

Objetivo: describir el desarrollo, la validacién de contenido y la evaluacién semantica de un video
educativo sobre Infecciones de Transmision Sexual, destinado a la capacitacion de profesores que
trabajan en escuelas de unidades penitenciarias femeninas. Métodos: estudio metodologico realizado en
tres etapas: 1) desarrollo del video; 2) validacion de contenido por 22 enfermeros; 3) evaluacion
semantica por diez profesoras de una escuela ubicada en una unidad penitenciaria femenina en el noreste
de Brasil. En el analisis, se adoptaron indices de validacion de contenido > 0,90, prueba binomial e indice
de concordancia semantica > 0,70. Resultados: el video, desarrollado en el formato Draw my life, aborda
las Infecciones de Transmision Sexual en el contexto escolar de unidades penitenciarias femeninas y
orienta sobre cémo tratar el tema en el aula. En la validacion de contenido, seis de los 17 items del
instrumento mostraron una concordancia < 0,90, mientras que en la evaluacion semantica, todos los items
obtuvieron una concordancia total entre los profesores. Conclusiones: considerado valido en cuanto al
contenido por los jueces y comprensible para el pablico objetivo, el material puede ser utilizado para la
capacitacion sobre Infecciones de Transmision Sexual.

Palabras clave: Formacién del Profesorado; Pelicula y Video Educativos; Enfermedades de
Transmision Sexual; Prisioneros; Salud de la Mujer.

INTRODUCAO

As Infeccbes Sexualmente Transmissiveis (ISTs) configuram um relevante
problema de salde publica em escala mundial®. Sua prevaléncia é maior entre
populagbes privadas de liberdade, em comparacdo a populagdo geral®. O Brasil
destaca-se pelo elevado nimero de mulheres em situacdo de privacdo de liberdade e
pelas altas taxas de I1STs em prisdes femininas®. Esse cendrio esta associado a rapida
disseminacdo das infeccBes nesses ambientes. Fatores como superlotacdo, condicdes
precarias de higiene e acesso limitado aos servicos de saude potencializam a
vulnerabilidade. Ademais, a escassa disponibilidade de informagdes sobre satde sexual
e a baixa adesédo a medidas preventivas contribuem para o agravamento da situacéo.
Além disso, muitas mulheres ingressam no sistema prisional ja infectadas, sem o
conhecimento do diagnéstico.

O acesso a educacdo em saude sexual integra os objetivos globais e as politicas
publicas brasileiras voltadas a populacdo privada de liberdade, como exemplificado pela
Politica Nacional de Atencdo Integral & Salde das Pessoas Privadas de Liberdade no
Sistema Prisional®. No sistema prisional, tal estratégia é fundamental para reduzir a
vulnerabilidade as ISTs. As principais acdes educativas voltadas a prevencdo desse
agravo utilizam tecnologias como dramatizagdo, materiais impressos, simuladores
genitais, videos e jogos, tendo as mulheres privadas de liberdade como publico-alvo(6).
Docentes atuantes em unidades prisionais femininas sdo multiplicadores relevantes
dessas informacOes. A capacitacdo desses profissionais favorece a disseminagédo

continua de orientacbes e a promo¢do de mudangas comportamentais. Contudo, ha



escassez de estratégias educacionais direcionadas especificamente a esse publico na
literatura®.

O uso de tecnologias educacionais constitui uma alternativa pedagogica viavel
para a educacdo em saude de professores. A instrucdo de docentes sobre temas de salde,
por meio de video educacional, mostrou-se eficaz e conveniente”). O aprendizado
baseado em video permite maior engajamento, acessibilidade e flexibilidade na
aquisicdo de conhecimentos e no desenvolvimento de habilidades. O video possibilita
acesso padronizado as informacbes de forma autbnoma, podendo ser assistido no
ambiente de preferéncia do usuério, com possibilidade de repeticdo dos conteudos e
capacitacdo em larga escala. Além disso, pode ser armazenado em diferentes
plataformas e distribuido de variadas formas®. Desse modo, o video destaca-se como
tecnologia educacional relevante para capacitacdo referente a IST de professores em
escolas de unidades prisionais femininas.

A incorporacdo de evidéncias cientificas relativas ao desenvolvimento, validacéo
e avaliacdo de videos para formacdo de professores que atuam em escolas de unidades
prisionais femininas podera resultar em implicagdes praticas quanto ao acesso universal
a informag&o e & educacdo sobre ISTs nesses contextos.

Este estudo teve como objetivo descrever o desenvolvimento, a validacdo de
conteudo e a avaliacdo seméntica de video educacional sobre ISTs para capacitagdo de

professores em escolas de unidades prisionais femininas.

METODO

Trata-se de estudo metodoldgico para desenvolvimento de video educacional
sobre ISTs, validacdo de conteldo por especialistas e avaliagdo semantica por
professores de escola em unidade prisional feminina, conduzido entre fevereiro e
dezembro de 2020.

O fluxo das etapas do estudo encontra-se ilustrado na Figura 1.



Figura 1. Fluxo das etapas do estudo. Recife, PE - Brasil, 2020.

Grupo focal
Revisao integrativa

4

DESENVOLVIMENTO DO VIDEO

PRE-PRODUCAO
Construcao da
sinopse, argumento, -
roteiro e storyboard

PRODUCAO # POS-PRODUCAO

L 2

[ VALIDACAO DE CONTEUDO ]
[ AVALIAGCAO DA SEMANTICA ]

Fonte: Elaborado pelos autores

O desenvolvimento do video baseou-se em referencial metodoldgico para
elaboracdo de tecnologias audiovisuais, compreendendo trés fases distintas: pré-
producéo, producéo e pés-producdo®. A pré-producdo iniciou-se por meio de grupo
focal, com participacdo de todos os professores da escola localizada na Coldnia Penal
Feminina de um estado da regido Nordeste do Brasil (n=10). Considerando-se a
relevancia do desenvolvimento participativo, o grupo focal teve como propoésito
identificar a tecnologia educacional preferida pelo publico-alvo para acesso as
informac@es sobre I1STs, bem como conhecer suas vivéncias, conhecimentos prévios e
principais dificuldades acerca do tema. O encontro, realizado remotamente pela
plataforma Google Meet em virtude da pandemia de COVID-19, teve duracdo de 48
minutos e incluiu dindmica inicial de integracdo, discussdo mediada por questdes
norteadoras sobre ISTs e salde sexual, e registro coletivo das falas. Todos os
participantes assinaram Termo de Consentimento Livre e Esclarecido eletrbnico antes
do inicio da atividade.

As discussdes foram conduzidas por perguntas disparadoras, tais como: “O que
sdo as Infec¢des Sexualmente Transmissiveis?”’; “Como relatam suas vivéncias na
abordagem de questBes de salde sexual e prevencdo das ISTs?”; “Quais requisitos
consideram necessarios para aprimorar a abordagem dessa tematica?”’; “Quais
conhecimentos julgam mais relevantes?”; e “Qual tecnologia educacional consideram
mais adequada as suas necessidades de aprendizagem?”. Os docentes compartilharam

experiéncias, dificuldades e necessidades, apontando como prioritarias: tecnologias



praticas e acessiveis, com uso de perguntas e imagens; informacdes sobre medidas
preventivas; diferenciacdo entre HIV e AIDS; sintomas das ISTs mais prevalentes; e
enfoque nas ISTs mais incidentes no contexto prisional. As falas ressaltaram a
importancia de contetdos simples, corretos e diretamente aplicaveis a pratica
pedagdgica. Os participantes do grupo focal elegeram o video como tecnologia
educacional adequada as necessidades dos professores de escolas em unidades
prisionais femininas.

Na sequéncia, elaboraram-se sinopse, argumento e roteiro do video. A partir do
roteiro, definiram-se ideia, conflito, personagens, acdo dramatica, tempo dramatico e
unidade dramatica. Em seguida, elaborou-se o storyboard, com o fluxo cronoldgico da
histéria e ilustracbes a serem apresentadas. Neste estudo, optou-se pelo video no
formato “Draw my life”, reconhecido por seu dinamismo e versatilidade. Essa
abordagem utiliza técnica de animagdo com ilustracdes desenhadas em fundo branco
simultaneamente & narracdo da hstoria®®.

Selecionou-se conteudo do video foi selecionado a partir das informacgdes do
Ministério da Saude do Brasil e de estudos voltados para formacdo continuada de
docentes e desenvolvimento de tecnologias educacionais. Realizou-se reviséo
integrativa para identificar as ISTs prevalentes na populacéo carceraria feminina.

Para a Revisdo Integrativa da Literatura, formulou-se a seguinte questéo
norteadora, estruturada segundo o mnemonico PICO: “Quais sdo as ISTs que mais
acometem a populacdo carceraria feminina?”. Realizou-se busca nas bases
Medline/PUBMED, indice Bibliografico Espanhol em Ciéncias de la Salud (IBECS),
SCOPUS, COCHRANE, Cumulative Index to Nursing and Allied Health Literature
(CINAHL), Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS),
Base de Dados da Enfermagem (BDENF) e Scientific Electronic Library Online
(SciELO), utilizando os descritores controlados DeCS/MESH “Infecgdes Sexualmente
Transmissiveis”, “Mulheres” e “Prisioneiros” e seus sindnimos, conforme as
particularidades de cada base. Os descritores foram combinados dentro de cada conjunto
de termos pelo operador booleano OR, e 0s conjuntos de termos entre si pelo conector
AND. Incluiram-se artigos originais, sem delimitagdo temporal.

Na revisdo, identificaram-se 1.032 registros, dos quais sete preencheram o0s
critérios de inclusdo apo6s triagem e analise critica. As ISTs mais prevalentes
identificadas foram clamidia, gonorreia, sifilis, HIV, tricomoniase, hepatite B e hepatite

C. A sintese evidenciou acentuada vulnerabilidade desse grupo, fundamentando a



selecdo dos conteudos clinicos e preventivos incorporados ao roteiro do video,
especialmente quanto a énfase nas manifestacdes clinicas e medidas de prevencdo das
ISTs mais incidentes.

Esses achados direcionarama defini¢do do conteudo e da linguagem do roteiro,
priorizando aspectos praticos, medidas preventivas e apresentacdo das ISTs prevalentes,
em consonancia com os resultados da revisao integrativa.

Na fase de producéo, realizou-se a gravacdo do video utilizando a plataforma
VideoScribe. Ulizaram-se ilustragdes de sinais e sintomas das ISTs selecionadas do
banco de imagens da plataforma e do banco gratuito do Google Imagens. O audio foi
gravado com auxilio de gravador de voz portatil. Na pos-producao, realizou-se edi¢édo
do video, selecdo da trilha sonora, insercdo da narracdo e sincronizacdo das ilustracdes
com o audio.

Apobs o desenvolvimento, o video foi submetido a validacdo de contetdo por
especialistas nas areas de saude da mulher, educacdo em saude, ISTs ou tecnologias
educacionais. Utilizou-se calculo de tamanho amostral para populacdo finita, n=z2a”.P(1-
P)/e?, com nivel de confianca de 95%, P de 85% e diferenca esperada de 15%,
resultando em 22 especialistas.

Os especialistas eram enfermeiros, selecionados com base em conhecimentos,
habilidades, experiéncia pratica e produgdo cientifica relacionada ao tema, a partir de
critérios adaptados de Fehring™Y. Para recrutamento, utilizou-se amostragem bola de
neve, a partir de indicacdo inicial de docentes do departamento de Enfermagem da
Universidade Federal de Pernambuco. Além disso, selecionaram-se especialistas por
meio do Curriculo Lattes, a partir de pesquisa no campo “assunto”, utilizando os termos
“infec¢des sexualmente transmissiveis”, “satude da mulher” e “presidio”, isoladamente e
combinados. Adotou-se como critério de exclusdo o preenchimento incompleto do
instrumento de coleta de dados.

A validacdo de conteudo ocorreu mediante convites sucessivos até alcancar o
tamanho amostral calculado. Foram enviados 63 convites a profissionais elegiveis. Essa
estratégia visou garantir o “n” calculado e minimizar vieses de selecdo diante da
incerteza quanto a taxa de aceite. Os 22 primeiros a aceitarem receberam formuléario
online, incluindo termo de consentimento livre e esclarecido, 14 questdes de
caracterizacdo e instrumento de validacdo de conteddo. Os especialistas tiveram acesso

ao video por 15 dias, por meio da plataforma WeTransfer.



O instrumento de validacdo de conteudo, construido a partir de referencial
metodolégico, contemplou 17 questdes distribuidas em oito secdes?: conceito da ideia,
construcdo dramatica, ritmo, personagens, potencial dramatico, dialogos, estilo visual e
publico referente. Os especialistas avaliaram a concordancia com o contetdo por
respostas “Sim” ou “Nao” e o grau de relevancia em escala adjetival (irrelevante, pouco
relevante, realmente relevante ou muito relevante). Ao final, o instrumento continha trés
questdes discursivas referentes a erros, auséncia de informacgdes importantes e
comentarios. Ressalta-se que ndo houve perdas amostrais.

Apos andlise das sugestdes dos especialistas, realizaram-se modificacfes no
video educacional, com regravacdo de fragmentos de audio e modificacdo de imagens.
Submeteu-se nova versao a avaliacdo semantica por dez professores que ministravam
aulas em escola da Colénia Penal Feminina, representantes do publico-alvo. Excluiram-
se professores afastados do trabalho no momento da coleta de dados. Em virtude da
pandemia COVID-19, os procedimentos com participantes do estudo foram realizados
de forma remota, com auxilio da plataforma de videochamada Google Meet. Realizou-
se convite para participacdo e agendamento da coleta de dados durante reunido
pedagogica online.

Ap0s concordancia para participacdo e assinatura do formulario online contendo
o0 termo de consentimento livre e esclarecido, o video foi exibido uma vez em formato
Full HD. O formulario permitiu envio da cépia do termo de consentimento, e o0 aceite
foi registrado quando o participante marcou a opgao correspondente. Posteriormente, 0S
participantes preencheram um questiondrio com seis questdes de caracterizacdo e
instrumento de avaliacdo seméntica. Este foi desenvolvido com base em estudos
anteriores de avaliacdo semantica de tecnologias educacionais, contendo dez itens sobre
caracteristicas gréficas, duracio do video, compreensdo e motivacao para assisti-lo®*%.
Em cada item, os participantes assinalaram “Sim” ou “N&o” quanto a concordancia.

A analise dos dados ocorreu com auxilio da versdo 3.5.2 do software R. As
variaveis categoricas foram apresentadas por frequéncia absoluta e relativa. Para a
validacdo de conteldo, itens cuja proporcao de concordancia foi igual ou superior a
90% foram considerados validos. Calculou-se o Item-level Content Validity Index (I-
CVI) para estabelecer a concordancia dos juizes por item e o Scale-level Content
Validity Index, Average Calculation Method (S-CVI/AVE), para definicdo da média dos
I-CVIs. Adicionalmente, foi aplicado o teste binomial para cada item, objetivando

verificar estatisticamente propor¢éo de concordancia igual ou superior a 90%.



Na avaliacdo semantica, utilizou-se o Indice de Concordéancia Seméantica (ICS)
para determinar a proporcao de concordancia entre os participantes do publico-alvo em
cada item avaliado, sendo adotado ICS minimo de 70%.

O projeto de pesquisa foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da
Universidade Federal de Pernambuco, sob Parecer N° 7.438.821, e todos os

participantes assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido.

RESULTADOS

O video foi desenvolvido no formato “Draw my life”, intitulado “Papo de
professor: InfeccBes Sexualmente Transmissiveis no contexto escolar prisional
feminino”, teve duracdo de 11 minutos e 20 segundos e foi disponibilizado acesso
gratuito no enderego https://www.youtube.com/watch?v=LzIWWh1HuOIl&t=1s. O
video foi composto por abertura, apresentacdo da personagem principal,
contextualizacdo da temética das ISTs na conjuntura escolar prisional feminina,
exposicao das ISTs prevalentes na populacdo feminina privada de liberdade (HIV,
AIDS, sifilis, clamidia, gonorreia, tricomoniase, hepatites B e C), principais sinais e
sintomas, medidas preventivas e orientagcdes gerais para abordagem do tema em

sala de aula. A Figura 2 apresenta algumas cenas do video.

Figura 2 — Cenas do video educacional sobre ISTs para professores em escolas de
unidades prisionais femininas. Recife, PE - Brasil, 2020.
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Fonte: Elaborado pelos autores

Participaram da validagédo de conteudo 22 enfermeiros, dos quais 18 (81,8%)
eram do sexo feminino, com idade entre 29 e 57 anos (media de 40 £11,3 anos).

Nove (40,9%) atuavam na docéncia, um (4,5%) na assisténcia e 12 (54,5%) exerciam



atividades em ambas as areas, com tempo médio de atuagdo de 14 (+7,3) anos. Todos 0s
especialistas possuiam titulo de mestrado; nove (40,9%), doutorado; 13 (59,1%),
especializacdo em saude da mulher ou educacdo em saude; e nove (40,9%),
especializacdo em salde publica ou saude coletiva. Em relagdo a producéo cientifica,
todos realizaram pesquisa nos Gltimos cinco anos nas areas de salde da mulher,
educacdo em saude, ISTs ou tecnologias educacionais, e 20 (90,9%) publicaram artigos
nessas areas.

Na validacdo de conteudo (Tabela 1), verificou-se que os itens “a abertura do
video apresenta impacto”, “o desfecho da narrativa incentiva os professores em relagao
a educacdo em salde acerca das ISTs”, “o niimero de ilustragdes ¢ suficiente para
transmitir a mensagem”, “existe emog¢do na narrativa”, “a interacdo dos desenhos
transmite a mensagem que se propde” e “os textos sdo compreensiveis € possuem
naturalidade” ndo atingiram I-CVI > 0,90. Contudo, o teste binomial desses itens néo
indicou significancia estatistica, indicando que a concordancia encontrada foi
estatisticamente igual ou superior a 90%, sendo, portanto, considerados validos. O S-
CVI/AVE foi de 0,89 e o teste binomial ndo identificou diferenca estatisticamente
significativa (p=0,416), de modo que, embora o contetdo do video tenha se aproximado
do ponto de corte para ser considerado plenamente valido, apresentou indicadores

favoraveis de validade.

Tabela 1 — Medidas de validade de contetudo do video educacional sobre ISTs para
professores em escolas de unidades prisionais femininas. Recife, PE - Brasil, 2020
(n=22)

Itens I-CVIT  p

Conceito da ideia
1 - O contetdo do video contribui para o conhecimento dos professores

0,95 0,991
acerca das ISTs
2 - O objetivo do video esta claro 1,00 1,00
Construgdo dramética
3 - A abertura do video apresenta impacto 0,82 0,171
4 - O desenvolvimento das narrativas faz com que o interesse pelo video 091 0,660
aumente
5 - O desfecho da narrativa incentiva os professores em rela¢éo a educacéao
. 0,86 0,380
em salde acerca das ISTs
Ritmo
6 - O nimero de ilustracdes € suficiente para transmitir a mensagem 0,77 0,062

7 - A duracdo do video é satisfatoria para o desenvolvimento das ilustracoes 0,91 0,660

8 - A exibicdo de ilustracdo motiva para a visualizacdo da ilustracdo seguinte 0,91 0,660
Personagens

9 - A personagem Fernanda, narradora do video, conquista o publico-alvo 0,91 0,660

10 - A personagem Fernanda, narradora do video, representa o publico-alvo 0,95 0,991
Potencial dramaético



11 - Existe emocdo na narrativa
Estilo Visual

12 - A interacdo dos desenhos transmite a mensagem que sepropde
13 - As ilustragcBes motivam para acompreensao da mensagem
14 - As ilustragGes sdo apropriadas para o publico-alvo

Diélogos

15 - Os textos sdo compreensiveis e possuem naturalidade

Publico Referente

16 - Ha correspondéncia entre contetdo do video e o mundo real do publico-

alvo.

17 - A linguagem utilizada pela personagem é clara para o publico-alvo.

0,86 0,380
0,86 0,380
0,91 0,660
091 0,660
0,86 0,380
0,91 0,660
0,91 0,660

*]-CVI = Item-Level Content Validity Index; 'p = Teste Binomial

Fonte: Dados da pesquisa

A Figura 3 apresenta as sugestdes dos juizes e descreve as alteracdes realizadas.

Embora o conteido tenha sido considerado valido, modificac6es foram efetuadas com o

objetivo de aprimorar o video.

Figura 3 - SugestBes dos juizes na validacdo de conteldo e modificacdes
realizadas no video educacional sobre ISTs para professores em escolas de
unidades prisionais femininas. Recife, PE - Brasil, 2020.

Sugestdes dos Juizes

Modificacdes realizadas

Inserir o nome da bactéria em italico
conforme a normativa.

Nome da bactéria causadora da sifilis
registrada como Treponema pallidum

Acrescentar conteudo sobre Tricomoniase,
pois na narragdo aparece como uma das IST
mais prevalentes na populacgao.

Foi acrescentado contetido sobre
tricomoniase.

Rever os termos técnicos para tornar a
linguagem mais acessivel aos professores.

Termos técnicos foram suprimidos e outros
foram explicados com linguagem mais
acessivel.

Ajustar o sincronismo entre o audio e as
ilustracdes.

Sincronismo foi reajustado na p6s-producao.

Inserir as referéncias utilizadas para a
producdo do video.

Referéncias incluidas ao final do video.

Ajustar a caracterizagdo da professora no
video.

Foi acrescentada imagens que representava
professoras com diferentes caracteristicas
fisicas.

Fonte: Elaborado pelos autores

Apobs as alteracdes, a semantica do video foi avaliada por dez professoras,

com idades entre 38 e 60 anos (média de 52 + 7,73 anos) e tempo de formagao entre

nove e 40 anos (média de 25 + 8,72 anos). Das participantes, seis (60%) possuiam

formacédo em ciéncias humanas (geografia, historia, sociologia ou filosofia), trés (30%)

em lingua portuguesa e uma (10%) em ciéncias exatas (matematica, quimica ou fisica).

Sete (70%) tinham titulacdo de especializacdo, duas (20%) de mestrado e uma (10%) de

doutorado. O tempo de atuacdo na educacdo para pessoas privadas de liberdade variou

entre trés e 14 anos, com média de oito anos (x 4,74).




Todos os itens da avaliacdo seméantica foram considerados satisfatorios pelo
publico-alvo. O ICS do video foi de 100% (Tabela 2). As participantes ndo registraram

sugestdes de modificacdo no video.

Tabela 2 - Avaliacdo da semantica pelo publico-alvo do video educacional sobre
ISTs para professores em escolas de unidades prisionais femininas. Recife, PE -
Brasil, 2020 (n=10)

*

lItens ICS

1 - A abertura do video chama atencéo de quem esté assistindo e indica sobre o contetido

i 1,00
do material
2 - O tipo, cor e tamanho da letra da abertura e das cenas facilitam a leitura 1,00
3 - As cores utilizadas para 0s cenarios e personagens sdo atraentes 1,00
4 - A duragdo do video é satisfatoria para fornecer conhecimento sobre o assunto 1,00
5 - As cenas sao simples, claras e abordam o conhecimento sobre as ISTs 1,00
6 - A forma como as ilustracdes sdo apresentadas motiva a assistir o video 1,00
7 - A forma como as ilustraches sdo apresentadas incentiva os professores para 100
aprimorarem 0s conhecimentos acerca das ISTs ’
8 - As ilustragfes mostram situaces reais da vivéncia diaria dos professores 1,00
9 - A linguagem é clara 1,00
10 - O enredo é compreensivel 1,00

* |CS = Indice de Concordancia Semantica
Fonte: Dados da Pesquisa

DISCUSSAO

O desenvolvimento de um video educacional sobre ISTs para a capacitagdo
de professores atuantes em escolas de unidades prisionais femininas configura uma
iniciativa inovadora no campo das tecnologias educacionais em saude. Tal
tecnologia pode auxiliar os docentes a ampliar o acesso das mulheres privadas de
liberdade as informacgGes sobre satde sexual. O uso de tecnologias educacionais,
especialmente videos educativos, tem se consolidado como estratégia eficaz na area da
salide. Estudos recentes™*® evidenciaram que intervencdes baseadas em videos
melhoram significativamente a retencdo de informacdes e o0 aprendizado em diferentes
contextos assistenciais, reforcando sua efetividade como tecnologia em salde. Além
disso, ha evidéncias de que mensagens em video tém potencial promissor na promoc¢éo
de comportamentos em satide, favorecendo mudancas cognitivas e comportamentais®”.
Ademais, a formacdo continuada dos professores pode ser mediada por instrumentos
atrativos, que promovam significativo aumento do conhecimento e favoregcam a

autonomia, como o video educativo.



O video desenvolvido neste estudo representa um recurso atrativo, de facil
acesso, e abrange contetdos sobre ISTs prevalentes no ambiente prisional feminino.
Ao considerar que infecgdes como sifilis, tricomoniase, clamidia, gonorreia, HIV,
hepatites B e C apresentam, em relacdo aos presidios masculinos, maiores taxas de
ocorréncia no ambiente prisional feminino, é relevante que o video tenha abordado
sinais, sintomas e medidas preventivas para cada IST®. As manifestacdes clinicas
foram apresentadas no video a partir do uso de imagens, cuja inser¢ao contribuiu
para a compreensdo das informagfes captadas por meio do texto escrito e pela
narragdo em audio™®. Ao obter tais informacOes, 0s professores sdo capazes de
explicitar sinais e sintomas de alguma IST e encaminhar as mulheres privadas de
liberdade para o cuidado necessario.

No que se refere a validacdo de conteldo, observou-se que alguns itens da
dimensdo estética e narrativa do video, como impacto da abertura, desfecho
motivacional e elementos visuais, ndo atingiram o ponto de corte recomendado para o |-
CVI (>0,90). Contudo, a andlise por teste binomial evidenciou concordancia
estatisticamente equivalente ou superior a 90%, permitindo a validacdo do material.
Esse achado estd em consonancia com recomendacdes metodoldgicas classicas®®, que
orientam o uso combinado de indicadores para uma interpretacdo mais robusta da
validade de conteudo.

O indice global (S-CVI/AVE = 0,89), embora limitrofe, mostrou-se consistente
ao ser analisado em conjunto com a auséncia de significancia estatistica (p=0,416),
indicando adequacdo do material. Evidéncias recentes reforcam que a validagdo de
tecnologias educacionais deve considerar ndo apenas pontos de corte rigidos, mas
também a coeréncia do conjunto dos resultados e a aplicabilidade pratica da
ferramenta®®.

Destaca-se que a inclusdo de enfermeiros especialistas na tematica do video foi
importante no processo de validacdo, uma vez que a enfermagem tem mantido
participacdo ativa no desenvolvimento de tecnologias para suporte ao ensino-
aprendizagem em satde®®. Os especialistas concordaram com o conceito do video,
estrutura dramatica, ritmo, personagens, potencial dramatico, estilo visual, dialogos
e 0 contetdo apresentado na linguagem do publico-alvo. Essas dimensdes também
foram consideradas em validacdes de outros videos educacionais em satide®??,
Elementos como imagens, narracdo, fundo musical e sincronizacdo presentes no

video podem contribuir para o aprendizado do tema. Isso evidencia a relevancia da



tecnologia desenvolvida, estimulando enfermeiros da APS que atuam em escolas
em ambiente prisional feminino a incorporarem o video nas rotinas de capacitacdo
de professores.

No que se refere a avaliacdo semaéntica, verificou-se aceitacdo plena do material
pelo publico-alvo, com indice de concordancia de 100% e auséncia de sugestdes de
modificacdo. Esse resultado reforca a adequacdo da linguagem e da estrutura do video,
indicando que o conteddo foi compreendido conforme o esperado. Estudo recente
destacou que a participacdo do publico-alvo na validagdo contribui diretamente para a
efetividade das tecnologias educacionais, ao assegurar relevancia e aplicabilidade em
contextos reais®?.

A avaliacdo semantica, realizada pelos professores, confirmou a clareza do video
educacional. Este estudo contribui para o estado da arte das pesquisas de
desenvolvimento tecnolégico em salde, pois seguiu etapas importantes do processo de
qualificacdo de videos educativos, incluindo a participagdo do publico-alvo na avaliagdo
semantica, conforme recomendam autores que justificam a importancia desta etapa na
validacdo de tecnologias educacionais®”. A avaliacdo de tecnologias educacionais por
representantes do publico usuario € necessaria, pois permite ajustes de trechos confusos
e pouco compreensiveis. Esse aspecto potencializa a probabilidade de a tecnologia
viabilizar a multiplicagéo da informacao e contribuir, de forma eficaz, para a formagéo
continuada dos professores sobre o tema®®®.

A partir da avaliagdo dos professores, o video incentiva o aprendizado acerca
da temética e apresenta informacdes relevantes e compreensiveis. A semantica foi
avaliada em outros videos educacionais em satde*?®. Desse modo, o video possui
potencial para contribuir significativamente para o aprendizado dos professores,
apresentando boa aderéncia nas ac¢des educativas em escolas inseridas em unidades
prisionais. A utilizacdo dessa tecnologia em atividades junto ao publico-alvo pode
promover desfechos satisfatorios, com aumento do conhecimento dos professores e,
consequentemente, melhores abordagens desses conteidos em sala de aula e na
convivéncia com mulheres privadas de liberdade!”.

Por fim, destaca-se que o uso de tecnologias digitais e audiovisuais no sistema
prisional constitui tendéncia emergente, alinhada aos principios da Politica Nacional de
Atencdo Integral a Saude das Pessoas Privadas de Liberdade no Sistema Prisional, ao
favorecer o acesso a informacdo, qualificar as praticas educativas e contribuir para a

promocao da autonomia e do cuidado integral dessa populagéo®.



Este estudo oferece, portanto, uma opg¢éo tecnoldgica viavel para utilizagdo por
enfermeiros e outros profissionais da saude durante a capacitacao sobre satde sexual de
professores que atuam em escolas de unidades prisionais femininas. Cabe ao
profissional selecionar a intervengdo educacional mais apropriada a seu publico-alvo,
com base nas evidéncias cientificas de validade dos materiais disponiveis, em sua
experiéncia como educador em salde e nas preferéncias dos professores.

As limitacGes do estudo relacionam-se a participacdo de docentes de apenas uma
unidade prisional feminina no desenvolvimento do video, de modo que a replicacdo do
método em outras regides ou em escolas de unidades prisionais masculinas pode
apresentar resultados distintos. Ademais, a linguagem do video, produzida para
professores, pode ndo ser adequada para uso e compreensdo pelo publico-geral.

E necessaria a realizacdo de estudos experimentais que utilizem o video como
intervencdo, avaliando seu efeito no conhecimento e atitudes dos professores em
comparacao a intervencdes padrdo de educacdo em saude ou & combinacdo do video
com outras estratégias educacionais. Sugere-se, ainda, a conducdo de pesquisas para o
desenvolvimento de novas tecnologias educacionais que promovam aquisicdo de
conhecimento e mudanga de comportamento sexual entre mulheres privadas de
liberdade.

CONCLUSAO

O presente estudo desenvolveu e validou um video educacional sobre ISTs
direcionado a capacitacdo de professores que atuam em escolas de unidades prisionais
femininas, configurando-se como uma tecnologia inovadora e potencialmente eficaz no
campo da educacdo em saude. Foi considerado valido quanto ao conteudo pelos
especialistas e compreensivel pelo publico-alvo. O video pode, assim, ser utilizado em
estratégias educacionais para capacitacdo no contexto prisional. Ademais, apresenta
potencial para qualificar praticas educativas, favorecer a ampliacdo do conhecimento
dos professores e contribuir, de maneira indireta, para a promocdo da saude sexual de
mulheres privadas de liberdade.

Embora o estudo apresente limitacBes relativas ao contexto especifico e ao
publico-alvo delimitado, os achados reforcam a importancia do uso de tecnologias

educacionais mediadas por recursos audiovisuais como estratégias viaveis e alinhadas as



politicas publicas de salde. Recomenda-se a realizacdo de estudos experimentais para

avaliar o impacto do video sobre o conhecimento e as atitudes dos professores, bem

como o desenvolvimento de novas tecnologias que ampliem o alcance das acdes

educativas e promovam mudangas comportamentais nessa populagéo.
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