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PENSANDO A METAFORA POR UM VIES COGNITIVO E CULTURAL.
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Resumo:

Quando analisamos o percurso histérico dos estudos dedicados a metafora percebemos
que grandes mudancas ocorreram na forma de conceitud-la, deixando de ser vista como
apenas uma forma de embelezar discursos especiais, como, por exemplo, o poético; para
ser considerada uma importante figura de pensamento, onipresente ndo apenas em
nossa linguagem, mas em nossas acdes e pensamentos. Diante dessas mudancas, o
presente artigo tem por finalidade fazer uma revisdo de literatura acerca da evolucao
ocorrida nos estudos dedicados a metafora nas Uultimas décadas. Para isso,
apresentaremos um percurso histdorico das principais teorias que tém se dedicado ao
estudo da metafora, com destaque para aquelas que a concebem como processo
cognitivo e cultural.
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Abstract:

When analyzing the historical course of studies devoted to metaphor, we realize that
great changes have occurred in the way of conceptualizing it. The metaphor is no longer
seen as just a way to beautify special discourses, for example, the poetic discourse. It
starts to be considered as an important figure of thought, not only in our language, but in
our actions and thoughts. Considering these changes, this article aims to presenta
revision of literature of the developments in the studies devoted to metaphor in the
recent decades. A historical course of the main theories that have been devoted to the
study of metaphor will be presented, especially the ones which consider it as a cognitive
and a cultural process.
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1. INTRODUCAO

Desde a antiguidade, a metdfora tem oferecido a fildsofos e especialistas em
retdrica subsidios para uma reflexao sobre a lingua. Na retdrica tradicional, a metafora
era considerada um fen6meno de linguagem, ou seja, um ornamento linguistico. Era
concebida como um desvio da linguagem usual, propria de determinados usos, como a
linguagem poética e a persuasiva.

A nogao mais antiga de metafora no ocidente foi introduzida por Aristételes.
O autor a considerava um tipo de linguagem nobre e elevada que empregava termos
raros. Diante disso, o uso metafdrico na linguagem ocorria da seguinte forma:

1) A metafora tinha que ser linguistica e ndo conceitual — mero uso de palavras, ndo
matéria de conceitos. As varias no¢des do conceito metafdrico ndao faziam sentido
para Aristdteles, porque os conceitos eram definidos em termos de tipos de coisas
sobre a mente, independente do mundo.

2) As metaforas eram desvios de usos de palavras. Dessa forma, qualquer uso da
palavra em seu sentido préprio deveria ter um uso literal ordindrio da linguagem.

3) Se uma expressdao linguistica metafdrica tivesse um significado, deveria ter a
mesma base consistente para determinar qual era o sentido literal mais
apropriado. Aristoteles escolhe a similaridade como sendo a base consistente
geral para o uso metafdrico da linguagem. Para o autor a razao geral para usar o
nome de um tipo de coisa para designar outro era para pontuar a similaridade
existente entre eles.

Aristdteles valorizava a metdafora linguistica dessa forma, porque, como
cientista, tinha a proposta de descobrir a verdadeira esséncia das coisas sobre o mundo.
Para o autor a habilidade para encontrar similaridades reais era necessdria para um bom
cientista. Diante disso, Aristdteles propde uma teoria literalista de significados e sua
teoria de metafora correspondente em que cada termo deveria designar uma, ou talvez
mais de uma, ideia que é vista como uma forma de caracterizar uma esséncia sobre o
mundo.

Contudo, a partir de 1970 uma mudanca paradigmatica marcou uma profunda

ruptura do pressuposto objetivista, possibilitando uma reformulacdo em nossa maneira
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de conceber a objetividade, a verdade, o sentido e a metafora. Esta ultima passa, no novo
paradigma, a ter seu valor cognitivo reconhecido, deixando de ser uma simples figura de
retdrica para configurar uma operacao cognitiva fundamental.

Por meio de uma andlise rigorosa de diversos enunciados, Reddy (1979)
investigou o problema da comunicacdao na lingua inglesa. Propondo a metafora do canal,
0 pesquisador revela que a linguagem é concebida como um “canal” que transfere,
corporeamente, 0os pensamentos de uma pessoa para outra, cOmo se as pessoas
inserissem seus pensamentos e sentimentos nas palavras, que, por sua vez, seriam
conduzidas de uma pessoa para outra que, ao ouvir ou ler, extrairiam esses pensamentos
e sentimentos novamente. A metafora do canal estd na base da concepgao da linguagem
como transmissdao, na qual se fundamenta a crenca de que a comunica¢ao é concebida

como um “‘téte-a-téte” ideal.

2. A TEORIA CONCEITUAL DA METAFORA

Seguindo os passos de Reddy, Lakoff e Johnson, em 1980, langam “Metaphors
we live by”, traduzido para o portugués como “Metaforas da Vida Cotidiana”, que produz
uma revolugdo nos estudos sobre metdfora, por assumir como tese central a
pressuposicao de que a metafora é onipresente e essencial na linguagem e no
pensamento. Os autores trabalharam, de forma mais explicita, a metafora do canal
proposta por Reddy e propuseram as metaforas conceituais subjacentes as expressoes
linguisticas. Assim, “nossas expressoes linguisticas sao governadas por generaliza¢des: as
metaforas conceituais ou conceitos metaféricos”. (LAKOFF e JOHNSON, 2002, p.17)

A partir dessa tese, a compreensao de mundo passa a ser vinculada a
concepcao da metafora, uma vez que grande parte de conceitos basicos, como tempo,
quantidade, estado, acao etc, além dos conceitos emocionais, como raiva e amor, sao
compreendidos metaforicamente. Isso evidencia o importante papel da metafora na

compreensao do mundo, cultura e de nds mesmos.

3 Essas e as demais tradugBes deste texto sdo de minha responsabilidade.
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A metafora passa a fazer parte do cotidiano das pessoas, ndo apenas na
linguagem, mas também nas agdes e no pensamento, na medida em que todo sistema
conceitual ordinario, sistema através do qual pensamos e agimos, passa a ser concebido
como predominantemente metafdrico por natureza. Como o prdprio titulo em inglés
demonstra sao as “metdforas que nos guiam”, deixando claro que, como enfatiza

Sardinha (2007):

vivemos de acordo com as metaforas que existem na nossa cultura;
praticamente ndo temos escolhas: se quisermos fazer parte da
sociedade, interagir, ser entendidos, entender o mundo etc., precisamos

A

obedecer, (‘live by’) as metdforas que nossa cultura nos coloca a
disposicdo. (SARDINHA, 2007, p.30)

Como, na maioria das vezes, pensamos e agimos automaticamente, uma das
formas de descobrirmos o funcionamento desse sistema é através da linguagem, ja que
nossa comunicacdo € baseada no mesmo sistema que utilizamos para pensar e agir. A
partir desse pressuposto, Lakoff e Johnson examinam expressdes linguisticas buscando
encontrar evidéncias da predominancia metafdrica de nosso sistema conceitual e, ao
identificar metaforas que estruturam nossa maneira de agir, pensar e perceber,
defendem essa categoria como uma forma de compreender e experienciar uma coisa em
termos de outra. Nesse contexto, Lakoff e Johnson prop6éem um mapeamento
sistemdtico entre dois dominios: o dominio-fonte, que é a fonte de inferéncias, e o
dominio-alvo, o local, de acordo com o qual as inferéncias serdo aplicadas. Por exemplo,
na metafora DISCUSSAO E GUERRA, somos capazes de compreendé-la, porque temos um
conhecimento ja sistematicamente organizado, sobre o dominio conceitual GUERRA, no
qual nos apoiamos para compreender o dominio conceitual DISCUSSAO. Portanto, a
metdafora conceitual é chamada dessa forma por conceituar algo que, nesse caso
especifico, é a discussdao. Os autores representam as metaforas conceituais por meio de
um mapeamento estruturado sistematicamente, destacando-as, em letra maiuscula:

DOMINIO-ALVO E DOMINIO-FONTE. Assim, teremos:

GUERRA > DIsCUSSAO

DOMINIO-FONTE DOMINIO-ALVO
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Lakoff, em 1992, reafirma, na Teoria Contemporanea da Metdafora, que as
metaforas fazem parte de nosso cotidiano, ao propor que o mapeamento metafdrico é
convencional, ou seja, € uma parte fixa de nosso sistema conceitual. O autor ressalta que
“Se as metaforas fossem apenas questdes linguisticas, deveriamos esperar que
tivéssemos diferentes expressées linguisticas para diferentes metdforas”. (LAKOFF, 1992,
p-6)

A existéncia desse sistema conceitual pode ser evidenciada através de cinco
generalizacdes: i) polissémicas, ii) padrées inferenciais, iii) expressées metafdricas novas,
iv) mudancas linguisticas e v) experimentos psicolégicos. A metdfora AMOR E UMA
VIAGEM, por exemplo, é um mapeamento conceitual que possui duas dessas
generalizacdes: a polissémica e a inferencial.

Lakoff procurou investigar se existe um principio geral responsdvel por
governar a forma pela qual a expressao linguistica do frame VIAGEM ¢€ utilizada para
caracterizar o frame AMOR. Outra investigacdo relaciona-se a existéncia, ou ndao, de um
principio geral que governe como as referencias relacionadas a VIAGEM sdo utilizadas
para raciocinarmos sobre AMOR. O autor chega a conclusdo da existéncia de um principio
geral e Unico, que ndo faz parte nem da gramatica, nem do Iéxico, mas do sistema
conceitual responsdvel por fundamentar a linguagem, sendo este principio utilizado na

compreensao do dominio do amor em termos do dominio da viagem.

3. A PROPOSTA DA FILOSOFIA CORPORIFICADA

A tradicao filosdfica ocidental postula que possuimos uma faculdade para
raciocinar separada e independente da percepcao sensorial e do movimento corporal. A
percepcao pode informar a razdo, e o movimento pode ser uma consequéncia da razao,
mas nenhum aspecto da percepc¢ao ou do movimento é tratado como parte da razao
(LAKOFF e JOHNSON, 1999). Perante isso, temos uma dicotomia estabelecida entre
percepcao e concepgdo: a percepcdo € vista como corporificada, enquanto que a
concepcao, nessa tradicdao, é vista como puramente mental, totalmente separada e

independente das habilidades sensdrias e motoras.
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Opondo-se a essa tradicdo, Lakoff e Johnson (1999) ressaltam ndo ser possivel
a faculdade autébnoma da razao, pois esta ndo pode ser concebida de forma separada e
independente de capacidades corporais como a percepcao e o movimento. Os autores
afirmam que a compreensao da realidade depende da natureza de nossos corpos e de
sua intera¢do no meio no qual vivemos.

Diante disso, percebemos a importancia das experiéncias corpdreas na
formacao dos significados. Seguindo essa linha, os autores propéem uma filosofia
corporificada na qual concebem o experiencialismo como uma filosofia que surgiu a partir
dos estudos propostos pela segunda geracdao da ciéncia cognitiva. Temos como foco
central, na construcao dessa filosofia, o postulado de que a razdo abstrata ndo pode ser
concebida separada do sistema sensdrio-motor, mas construida a partir das ac6es sobre o
mundo. Assim, os autores defendem que a compreensdo da realidade depende da
natureza de nosso corpo e de sua interacdo com o meio no qual ele estd inserido (através
da manipulacdo de objetos e movimento). Dessa forma, a ideia predominante é que tanto
a organizacao quanto a funcao do cérebro se baseiam na integracao entre corpo e mente,
uma vez que a mente é inerentemente corporificada e estruturada mediante experiéncias
corporais; o pensamento é inconsciente e 0s conceitos abstratos sdao largamente
metafdricos.

Ja que a mente € corporificada, dependente do corpo, o sentido do real passa
a ser visto como dependente do corpo humano, especialmente do aparato sensdrio-
motor que nos capacita a perceber, mover e manipular as estruturas detalhadas de nosso
cérebro, que é moldado pela evolug¢ao e experiéncia. Em oposicdo a visao classica, que
trabalhava a formacao e o uso de conceitos como puramente mentais, totalmente
separados e independentes de nossas habilidades para percepcdao e movimento, a visao
experiencialista concebe os conceitos como resultado da forma pela qual nosso cérebro e
corpo sao estruturados e como funcionam na relacdo interpessoal e com o mundo fisico.

Na visdo experiencialista, os conceitos humanos ndo sao apenas reflexos de
uma realidade externa, pois moldados por nosso cérebro e corpo, especialmente pelo
sistema sensdrio-motor. Outra forma de verificarmos essa sintese experiencialista € por
meio dos conceitos de rela¢bes espaciais. Esses conceitos sdo o cora¢do do sistema
conceitual, pois através deles conseguimos atribuir sentido ao espaco. Mas eles nao

existem como entidades sobre o mundo externo, afinal, ndo vemos as relagbes espaciais
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da mesma forma que enxergamos os objetos fisicos. Dessa forma, relacbes como em
frente de e atrds de sao impostas por nds sobre o espaco de forma complexa.

Esses conceitos sdo utilizados de forma inconsciente e impostos através de
nossos sistemas perceptuais e conceituais. Os sentidos mais centrais desses termos tém a
ver com o corpo. N@s possuimos frente e costas. Vemos de frente e nos movemos,
normalmente, em direcdo a frente de nossa face e interagimos com objetos e pessoas
que estdo a nossa frente. Como nossas costas sao o oposto de nossa frente, ndo as
percebemos nem interagimos com objetos e pessoas que estdo atrds de nds. E é através
dessa experiéncia que temos com nosso corpo que projetamos frente e costas para os
objetos. Portanto, os conceitos de frente e trds possuem como base nosso corpo.

Dessa forma, a hipdtese da filosofia corporificada, enfraquece a distin¢ao
estabelecida entre percepcdo e conceitualizacdo. Em uma mente corporificada, é
concebivel que o mesmo sistema neural engajado na percepcao ou no movimento
corporal tenha um papel central na concepcdo. Assim, as mesmas estruturas neurais
responsaveis pela percepcdao, movimento e manipula¢ao de objetos seriam responsaveis
pela conceitualizacao e raciocinio. Essa hipdtese é assumida na versao contemporanea da

metafora, a Teoria Neural da Metdfora, que serd apresentada na préxima secao.

4. ATEORIA NEURAL DA METAFORA

Com os estudos desenvolvidos na adrea neural houve uma modificacao na
forma pela qual compreendemos nossa mente e cérebro e, consequentemente, a teoria
da metafora. De acordo com Lakoff (2008), os esbocos fundamentais nos estudos sobre a
metdafora permanecem ainda validos, mas com o desenvolvimento da ciéncia cerebral e
da computacao neural ha um enriquecimento da sua concepcao.

Assistimos, nos ultimos dez anos, ao desenvolvimento interdisciplinar da
Teoria Neural da Linguagem (Neural Theory of Language), liderada no campo da linguistica
por Lakoff e no campo da ciéncia da computacdao por Jerome Feldman. Essa teoria
assume que o circuito neural é moldado pela experiéncia, o que define como central a

ligacdo entre corpo e mente para a proposi¢cdo de um conceito de semantica proposta
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por ela: a semantica da simula¢do. Segundo essa semantica, na producao de significados
de conceitos fisicos, os significados sao concebidos como simula¢cdes mentais, ou seja, a
ativacdo dos neurbnios necessita da imaginacdo, percepcao ou desempenho de uma
acdo. Assim, quando imaginamos, relembramos ou sonhamos certas performances de
movimento, ativamos grande parte dos mesmos neurdnios que sao ativados quando nds
realmente desempenhamos esses movimentos. “Se vocé ndao pode imaginar alguém
pegando um copo, vocé ndao pode compreender o significado de que alguém pegou um
copo”. (FELDMAN, apud LAKOFF, 2002, p.19)

Seguindo essa concepcao de semantica, a Teoria Neural da Linguagem postula
que o significado de conceitos concretos € diretamente corporificado. Diante disso,
passamos a ter evidéncias consideraveis de que a linguagem ativa as dreas motoras ou
perceptuais correspondentes.

E nesse contexto que a TCM sofre sua transformacdo mais recente e radical,
transformando-se em Teoria Neural da Metafora (TNM). Esta promove uma forma
diferente de concebermos o processamento metafdrico, pois sua visdo se opde as
anteriores, que consideravam hipdteses bidominais nas quais tinhamos o processamento
do dominio-fonte no cérebro antes do mapeamento do dominio-alvo. A TNM propde que
0 processamento é feito em paralelo. Quando, por exemplo, ouvimos uma expressao
metafdrica, o circuito do dominio-fonte é ativado pelos significados literais das palavras e
o circuito do dominio-alvo pelo contexto. Juntos, esses dois dominios ativam o circuito do
mapeamento. Como resultado, temos um circuito integrado, ja que ha a ativacao de
ambos os dominios e o processamento sobre ambos ao mesmo tempo. A partir disso,
podemos perceber que as compreensfes das linguagens baseadas em metaforas
conceituais ndao estao tao longe do processamento nao metafdrico baseado em frames
normais. (LAKOFF, 2008).

Lakoff (Op. Cit.) também expde o que denomina de “sistema de melhor
ajuste” (Best Fit System). Nesse sistema, temos a pressuposicdo de que, durante o
processo mental, nosso cérebro realiza o maximo possivel de integracdes neurais e,
dentre estas, seleciona as melhores adequacdes. Nessa hipdtese, as metaforas
complexas, que resultam da integracdao de metaforas primdrias presentes em nosso
sistema conceitual, sao compreendidas mais facilmente do que as metdaforas conceituais

totalmente novas, uma vez que estas Ultimas envolvem integrag¢des novas e aquelas
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fazem a conexdo de circuitos ja estabelecidos. Em face desse raciocinio, a TNM oferece
uma forma de compreendermos melhor como trabalham pensamento e linguagem e
como se adéqua, nessa questdo, o pensamento metafdrico, modificando a forma pela
qual analisamos a metdfora e redefinindo, mesmo que de maneira sutil, sua analise.
Lakoff (2008) alega que uma nova notacdo foi desenvolvida “Nds inventamos uma
notacdo que correlaciona o circuito com propriedades computacionais apropriadas, mas
que podem ser utilizadas por analistas sem que haja a preocupagdo com os detalhes
computacionais” (LAKOFF, 2008, p.36). Esta notacdo, utilizada para descrever a metafora

O AMOR E UMA VIAGEM, tem o seguinte desenho:

Metafora: AMOR E UMA VIAGEM
Dominio fonte: Viagem
Dominio alvo: Amor

Mapeamento

Viajantes—> Amantes

Veiculo—» Relacionamento

Destinacbes —»  Objetivos de vida
Impedimentos para o movimento — Dificuldades

Mapeamento Evoca:

A Metifora PROPOSTAS SAO DESTINACOES, com:
Destinos = Ego. Fonte. Destina¢des
Propostas = Ego. Alvo. Objetivos de vida
A Metafora DIFICULDADES SAO IMPEDIMENTOS PARA O MOVIMENTO, com:
Impedimentos para o movimento = Ego. Fonte. Impedimento para movimento.
Dificuldades = Ego. Alvo. Dificuldades.
A Metafora INTIMIDADE E PROXIMIDADE, com:
Proximidade = Ego. Fonte. Proximidade dos Viajantes dentro do Veiculo.
Intimidade = Ego. Alvo. Intimidade dos Amantes.
A Metafora UMA RELACAO E UM CONTEINER, com:
Contéiner = Ego. Fonte. Veiculo

Relacionamento = Ego. Alvo. Relacionamento
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Como justificativa para tal notacao Lakoff expbe a seguinte explicacdo: o
titulo da metdafora representa um nddulo gestaltico. As setas correspondem a circuitos de
conexdao. O mapeamento especifica que elementos estdo sendo projetados no alvo. O
“evoca” coloca os circuitos de ligacao ativando as metdforas componentes com
vincula¢des neurais entre AMOR E UMA VIAGEM (denominado ego sobre formalismo) e
as vdrias metaforas componentes.

Na secdo abaixo nos dedicaremos a relacdo entre a metdfora e a cultura, ja
que, como advoga Gibbs (1999), a cultura possui um importante papel em nossas

experiéncias e, consequentemente, em nosso pensar metafdrico.

5. METAFORA E CULTURA

Uma questao que tem instigado o interesse de muitos linguistas, no campo da
metafora, é a relacdo estabelecida entre a metdfora conceitual e a cultura. Um dos
questionamentos que perpassa essa discussao € a distincao feita entre as metaforas de
culturas especificas e as consideradas universais. Nesse contexto as metaforas primarias
sao modelos que possuem uma grande probabilidade de serem encontradas em
diferentes culturas. Em contraposicdo, ha longas listas de metdforas que sdao especificas
de algumas linguagens. Como forma de elucidarmos essa relacao inevitavel entre cultura
e metafora utilizaremos trés estudos que possuem como tese a distincao entre metafora
complexa e primdria. Esses sdo: 1) a teoria decomposicional, 2) a variacdo metafdrica e 3)
o filtro cultural.

Iniciaremos com a teoria decomposicional proposta por Lakoff e Johnson
(1999). Os autores fazem a abordagem da relacdo cultural com a metafora considerando
a existéncia de metdaforas universais e as de culturas especificas; para isso, propdem as
metdaforas primdrias e as complexas. Temos abaixo a apresentacao da forma pela qual
esses autores abordam a distin¢do entre essas metaforas.

As metaforas primdrias sdo concebidas como sendo resultados diretos de
nossa experiéncia, frequentemente, de nossa experiéncia corporal comum, por isso, sao

consideradas universais. Adquirimos esse tipo de metafora apenas por sermos entidades
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humanas, ou seja, por nos movermos e percebermos o mundo constantemente da forma
que fazemos. Nessas metaforas, teremos um dominio de experiéncia subjetiva ou
julgamentos que é co-ativado regularmente com o dominio sensdrio-motor. Essas
conexdes promovem a estrutura inferencial e a experiéncia qualitativa, que serdo
ativadas sobre os sistemas sensdrio-motoras para os dominios subjetivos que estao
associados a eles.

Na perspectiva neural, as metdforas primarias sdao conexdes neurais
apreendidas através da co-ativacdo. Elas estendem-se através do cérebro entre dreas
dedicadas as experiéncias sensdrio-motoras e dreas dedicadas a experiéncia subjetiva. A
grande complexidade inferencial dos dominios sensdério e motor oferecem a essas
metadforas um cardter assimétrico, com inferéncias que seguem em apenas uma direcao.

A Teoria Geral da Metdfora Primdria é composta por quatro estudos, sendo

esses descritos abaixo:

5.1 Teoria da Fusdo (conflation), de Christopher Johnson

Essa teoria estd relacionada ao processo de aprendizagem. A fusdo ocorre no
estagio da infancia quando as experiéncias ndo sensério-motoras e os julgamentos e as
experiéncias sensdrio-motoras sdo fundidas (conflated). Como o periodo da fusdo é
indiferenciado e a ocorréncia € simultanea, as crian¢as ndo sdo capazes de distingui-las
experiencialmente. E nesse periodo que temos a fusdo entre a experiéncia da afeicdo e a
experiéncia do calor. Apds esse periodo, segue-se o da diferenciacao, no qual as criangas
sao capazes de separar os dominios, mesmo com a persisténcia das associa¢des. Essas
associacbes sao mapeamentos de metaforas conceituais que nos permitem, mais tarde,

falar de expressées como “sorriso caloroso” ou “amigo préoximo”.

5.2 Teoria da Metafora Primaria de Grady

Segundo a hipdtese de Grady, as metaforas complexas sao moleculares,
produzidas através da integracdo de partes metafdricas denominadas metaforas
primdrias. Ao fazerem uma revisdo do autor, Lakoff e Johnson (1999) demonstram a

ocorréncia do processo:
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Cada metdfora primaria possui uma estrutura minima e surge natural,
automatica e inconscientemente através das experiéncias didrias pela
fusdo, durante a qual sdo formadas associa¢bes entre os dominios. As
metaforas complexas sd3o formadas por blending conceituais. As
experiéncias universais prévias levam a fusdes universais, as quais se
desenvolvem sobre metdforas conceituais convencionais (ou difundidas).
(LAKOFF e JOHNSON, 1999, p. 46).

5.3 A Teoria Neural da Metafora de Narayanan

Para Narayanan as associacOes feitas durante o periodo de fusdao sdo
realizadas neuralmente sobre ativacdes simultaneas, que resultam em conexdes neurais
permanentes estabelecidas por meio de redes neurais que definem os dominios
conceituais. A base anatOmica de ativacbes fonte-para-alvo é formada por essas
conexdes que constituem os “acarretamentos metafdricos”.

Segundo a teoria proposta por Narayanan, esses acarretamentos em nivel
neural ocorrem quando:

a) uma sequéncia de ativacao neural A resulta na ativacao neural B;
b) se B esta conectado a um grupo neural C, em uma rede que caracteriza

outro dominio conceitual;

) entdo, B pode ativar C;

d) a ativagdao de B é um acarretamento literal;

e) e C estd ligado metaforicamente a B, por estar em outro dominio
conceitual;

f) dessa forma, a ativacao de C é um acarretamento metafdrico.

5.4 A Teoria Conceitual do Blending, de Fauconnier e Turner

Essa teoria postula que dominios conceituais distintos podem ser co-ativados
e, em algumas circunstancias, as conexdes entre os dominios podem ser formadas,
produzindo novas inferéncias, que sao denominadas mesclas conceituais e podem ser
tanto convencionais quanto originais.

A Teoria Geral da Metdfora Primaria - ou Teoria integrada da metafora

primaria - produz uma implicagdo geral:
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N6s adquirimos um grande sistema de metdforas primdrias
automaticamente e inconscientemente simplesmente por funcionarmos
ordinariamente sobre o mundo diario em anos prévios. Nés ndao temos
escolhas. Por causa da forma que as conexdes neurais sdo formadas
durante o periodo da fusdo, todos nés pensamos naturalmente usando
centenas de metaforas primarias. (LAKOFF e Johnson, 1999, p.47)

Em relacdo as metdforas complexas essas resultam de metdforas primarias
mais formas de conhecimentos de um lugar comum, como, por exemplo, modelos
culturais, teorias populares, ou, simplesmente, de conhecimentos e crencas que sao
amplamente aceitos em uma cultura determinada. Como exemplo de metdafora
complexa, Lakoff e Johnson (1999) propéem a metdfora UMA PROPOSTA DE VIDA E
UMA VIAGEM. Possuimos em nossa cultura um modelo popular, de acordo com o qual, as
pessoas devem possuir propostas de vida e ha algo de errado com quem nao a possui. Se
nao temos propostas em nossas vidas estamos perdidos, como se estivéssemos sem
direcdo. Como resultado teremos a metdfora complexa acima que é construida sobre
metaforas primdrias e a crenca cultural.

O segundo estudo dedicado a variacao cultural da metafora é o proposto por
Kdvecses (2007), esse é denominado de variacdo metafdrica. A metdfora é, considerada
por ele, ao mesmo tempo linguistica, conceitual, neural, corporal e social. A variacao
metafdrica, segundo esse autor, pode surgir a partir de duas formas: entre culturas
diferentes e na mesma cultura. A variacao entre culturas diferentes é resultado de dois
processos: O primeiro denominado por ele de “congruéncia”, ou seja, as metaforas
constituem um esquema genérico que € preenchido por cada cultura que a possui. Com o
preenchimento ele recebe um conteddo cultural Unico do nivel especifico. “O nivel
genérico da metafora conceitual é instanciado sobre formas culturais especificas em um
nivel especifico”. (KOVECSES, 2007, p.7)

Outra forma dessa variacao sao as metdforas alternativas. Podemos ter
diferencas na drea das metéaforas conceituais (ou mais precisamente na drea do dominio
fonte) que as culturas possuem disponivel para a conceitualizacdo de um dominio alvo
particular.

A variacdao também é possivel dentro de uma mesma cultura, sendo essa
variagao resultante de dimensées que incluem social, regional, étnico, estilo, subcultural,

diacrénico e individual. A dimensdao social inclui a diferenciacdo da sociedade entre
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homem e mulher, jovem e velho, entre outras, e as diferentes metdforas que sdo
utilizadas por cada grupo. A dimensao regional refere-se as novas metaforas que sao
desenvolvidas quando ha o movimento da linguagem de seu local de origem; sao os
dialetos locais e os nacionais. A dimensao subcultural engloba as metaforas préprias de
cada subcultura que constitui uma cultura particular. Dimensao individual consiste do uso
criativo que cada individuo faz da linguagem, cada individuo possui suas metaforas
idiossincraticas e, por ultimo, a dimensao estilistica que € determinada por fatores como
o interlocutor, 0 assunto e o contexto que determinardo a escolha pelo estilo padrao ou
informal.

Trilhando o mesmo caminho temos Ning Yu (2008), com a proposta do filtro
cultural. O autor considera, como os acima citados, que a metafora conceitual é resultado
da interacdo entre corpo e cultura. Sendo o corpo visto como uma fonte potencialmente
universal, enquanto a cultura funcionando como um filtro que seleciona aspectos da
experiéncia sensorio-motora e 0s conecta com a experiéncia subjetiva e julgamentos para
0 mapeamento metafdrico. Ou seja, as metdforas sdo fundamentadas na experiéncia
corporal, mas moldadas pela compreensdo cultural, elas sao corporificadas sobre o seu
ambiente cultural.

Essa visdo do autor é baseada no fato de os seres humanos possuirem uma
estrutura corporal bdsica e dividirem experiéncias e funcbes corporais comuns, as quais
nos definem como entidades humanas. A partir disso, a base cultural da metdafora
consiste em sua funcao interpretativa, vendo certas partes do corpo ou aspectos da
experiéncia corporal como salientes e significativos na compreensao de conceitos
abstratos. Em outras palavras “a cultura possui um papel crucial na ligacdo de
experiéncias corporificadas com as experiéncias subjetivas para o mapeamento
metafdrico” (YU, 2008, p. 257). Nesse contexto, os modelos culturais possuem um
importante papel, sendo eles os responsaveis de conduzir certos elementos do dominio-
fonte para serem mapeados sobre o dominio-alvo, selecionando quais aspectos da
experiéncia corporificada sdao vistos como particularmente salientes e significativos.

Diante disso, a metafora corporificada € moldada pelas experiéncias sociais e culturais.
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6. CONSIDERACOES FINAIS

Pretendeu-se neste artigo, mesmo que de forma sucinta, fazer uma revisao
geral das transformacdes ocorridas no campo dos estudos dedicados a metafora. Para
isso, tracamos um percurso histdrico para essas mudancas, partindo de Aristoteles;
passando pelos estudos de Reddy; de Lakoff e Johnson, com a proposta da TCM; até
alcancarmos um dos estudos mais recentes a TNM. Procuramos também abordar a
inevitavel relacdo entre metdfora e cultura, questao que tem instigado o interesse de
muitos linguistas. Para isso, recorremos a trés abordagens: a Teoria Decomposicional, a
Variacdo Metafdrica e o Filtro Cultural, que comungam o pressuposto da existéncia de
metdforas primarias, sendo essas vistas como possuindo um carater universal; e as
complexas, resultantes das primeiras mais o conhecimento de uma determinada cultura.

Acreditamos que, mesmo com suas limitacOes, este artigo demonstrou, a
partir das teorias acima expostas, que a metdfora, ao contrario do que era proposto pela
visdo tradicional, ndo é apenas um ornamento linguistico, uma figura de linguagem
utilizada apenas no discurso poético ou persuasivo. Mas que o processo metafdrico é
fixado e estruturado neuralmente e tem como base nossas experiéncias fisicas, sociais e

culturais.
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