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SCHIZOANALYSIS STUDY GROUP: INVITATION TO TERROR AND FREEDOM
IN CONTEMPORARY CLINICAL TRAINING

Abstract

This article presents a clinical-institutional case study of a schizoanalysis study group. Faced
with the challenge of maintaining stability amidst constant member turnover, a cartographic
methodology was employed to analyze this situation. This approach emphasized process
monitoring and took collective forces as a plan of experience. The resultant formulation
suggests that the flux of members entering and departing serves as an analyzer of the group,
which could indicate, concerning the study of the work of Deleuze and Guattari, the group
modality as a potent and inclusive avenue not only for engaging with their theories, but also for
certain clinical training. In addition to the group's specific experience, such analyzer showed
the contemporary challenge in forming groups, due to our neoliberal society, wherein there is
a tendency towards seeking individualized and immediate solutions to complex issues. In this
sense, the creation of groups emerge as a form of resistance to a neoliberal way of life,
indicating unprecedented possibilities for transforming reality.
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Introducao

Este é um estudo de caso clinico-institucional, empreendido por cinco pessoas
que integraram um grupo de estudos em esquizoanalise durante aproximadamente cinco
anos. Tal coletivo tinha como propdsito estudar textos selecionados da obra guattario-
deleuzeana, incluindo também textos solo de Guattari, com vistas a problematizar o
campo da clinica. Em nosso trajeto, notamos certa dificuldade de constituicdo e de
sustentacdo de uma grupalidade que girasse em torno do estudo de tais escritos. A partir
disso, nos pusemos a problematizar nossa experiéncia e tomamos como objeto de anélise
o préprio modo de funcionamento do grupo. Tal empreendimento, de saida, poderia
suscitar - dentre aqueles familiarizados com esse campo - uma importante indagagao:
que relevancia haveria em fazer uma reflexdo ou mesmo escrever um artigo sobre a
constituicdo e o funcionamento de um grupo de estudos em esquizoanalise?

Até pouco tempo, ndo havia no Brasil instituicdes de formac&o ou de ensino que
tivessem a teoria de Deleuze e Guattari como foco, excetuando-se o Instituto Félix
Guattari em Belo Horizonte e a Escola Némade em Sdo Paulo.! Em instituicBes de ensino
superior no campo da psicologia, sdo raras as disciplinas, os cursos, estagios
supervisionados que trabalham com a esquizoanélise ou mesmo que possibilitam uma
sistematizac3o de seu estudo e de sua prética clinica.? Ainda hoje, muitos iniciam o
contato com a obra dos autores supracitados através de grupos de estudo informais.
Nesse sentido, talvez as consideracgBes aqui propostas possam ajudar aqueles que
buscam um primeiro contato com a esquizoanalise, de forma coletiva, com o objetivo de
refletir sobre os desafios, vicissitudes e peculiaridades na transmissdo e aprendizado
grupal dessa abstrusa teoria.

Assim sendo, destacamos aquilo que, no modo de funcionamento de nosso grupo,
intuimos ser um analisador: as entradas e saidas frequentes de pessoas e a dificuldade
de permanéncia no grupo. Nossa hipdtese era de que esse analisador dizia respeito a
certo embaraco com a esquizoanalise, considerada por muitos como um pensamento de
dificil acesso, e também a adversidade trazida pela modalidade de estudos em grupo.
Dessa forma, para analisar o modo de funcionamento do grupo, utilizamo-nos de
metodologia cartografica, que inclui elementos da socioandlise - como a nocdo de
analisador e de pesquisa-intervencdo - e, também, pistas préprias,® como o
acompanhamento de processos e a tomada do coletivo de forgas como plano da
experiéncia. Ponderando que tal analisador poderia dizer algo para além de nossa prépria
experiéncia grupal, nos debrugamos na tentativa de dar um contorno a ela.

Acreditamos que a conclusdo desta empreitada forneca pistas que nos auxiliem a
pensar formas mais convidativas para o estudo em grupo do pensamento de Deleuze e
Guattari e também a afirmar o dispositivo grupal como uma aposta pujante na
experimentacdo com a obra mencionada, dadas as caracteristicas singulares dela. Além
disso, a afirmacao de préticas grupais, no presente, carrega consigo uma escolha ética e
politica frente ao individualismo crénico tdo significativamente atrelado ao capitalismo

! Trindade, Introducdo & Esquizoanélise, pp. 183.

2 Rossi, Formacdo em Esquizoanélise, p. 41.

3 Para mais informac8es sobre estas pistas do método cartogréfico ver: Escossia; Tedesco, Coletivo
de forcas como plano de experiéncia cartogréfica, pp. 92-95; Pozzana de Barros; Kastrup,
Cartografar é acompanhar processos, pp. 56-58.



neoliberal. A multiplicacdo de grupos, afirmando a poténcia de coletivos, surge como
resisténcia ao discurso atual que estimula a busca por solugBes individualizantes
aceleradas para questdes sociais e politicas de natureza complexa.

1. Historico do grupo

0 grupo de estudos em esquizoanalise, provavelmente homonimo de tantos outros,
proposto por um de seus integrantes, o coordenador, iniciou seus trabalhos no final de
2018. Fazendo uma analise de como a oferta foi feita, podemos passar por alguns fatores:
valor, descricdo dos objetivos e itinerario de leitura. O valor a ser pago, desde o inicio,
marcava um lugar de coordenacdo, mas ndo se tornava empecilho total j& que era flexivel
as pactuacgGes de reducdo ou de auséncia de pagamento. Nos objetivos lia-se: “Leitura
guiada das obras de Deleuze e Guattari em parceria e Guattari em separado - incluindo
livros, entrevistas e comentadores - visando obter pistas para uma prética clinica em
esquizoanalise com individuos, grupos e instituicdes”. O grupo, embora tivesse um
itinerario bem marcado em Deleuze e Guattari, com énfase para o Ultimo, objetivava
discuss@es voltadas a promocao de pistas para uma pratica clinica. O itinerario de leitura
foi criado pelo coordenador e se dividia em trés maddulos, designados de "Guattari 60",
‘Deleuze e Guattari 70-80" e "Guattari 80", em clara divisdo cronoldgica e por autores,
focado na prética clinica. O primeiro mdédulo elencou quatro textos presentes no livro
Psicanélise e transversalidade, obra que Guattari publicou em 1972 compilando textos de
1955 a 1969. O segundo mddulo elencou dois capitulos e mais cinco "platés” presentes
respectivamente em O anti-Edipo e Mil platés, obras que Deleuze e Guattari publicaram
respectivamente em 1972 e 1980. O terceiro mdédulo elencou textos ndo muito bem
definidos, presentes nos livros Micropolitica: cartografia do desejo (1986), Guattari:
confrontagdes (2016) e Caosmose: um novo paradigma estético (publicado no Brasil em
1992), definindo as producgdes jé traduzidas para o portugués (ou origindrias em
portugués) circunscrevendo a Ultima fase da producdo guattariana. Essa divisdo n3o foi
fortuita, pois baseou-se em uma ideia, a das trés esquizoanélises precursoras*
referenciadas nas préticas e escritos de Guattari, a saber; a) andlise institucional
guattariana (até 1972); b) esquizoandlise guattario-deleuzeana (eixo O anti-Edipo - Mil
platés, 1972-1980); c) esquizoanélise guattariana (1980-1992).

Toda operacdo de eleger precursores é uma espécie de pactuacdo de um campo,
j& que a busca por origem é algo esdruxulo, pois, como nos ensina Foucault,” na origem
nao hd o monumento, somente o disparate, o jogo de forcas. Precursores sdo aqueles que
entendemos por consenso e/ou disputa que vieram antes. Em segundo lugar, essa divisdo
diferencia filosofia da diferenca de esquizoanalise, j& que foca o ponto de partida das
primeiras préticas guattarianas com Psicoterapia Institucional, com a psicanalise
lacaniana e com a militdncia politica. Certamente, no mesmo periodo, Deleuze havia
escrito obras fundamentais que ddo estofo para a escrita conjunta tanto antes de seu
encontro guanto durante as formulacBes em dupla, mas foi mister focar nas préticas
clinicas e de intervencdo e ndo exclusivamente nas praticas com o conceito.

“ Rossi, Formacdo em esquizoanélise, p. 143.
® Foucault, Nietzsche, a genealogia e a histéria, p. 19.



O grupo inicia bifurcado, constituindo dois pequenos grupos, pois eram muitos 0s
interessados que ndo podiam participar no mesmo dia. O impacto inicial foi dificil e
rapidamente um dos grupos ndo prosseguiu seu percurso em razao da saida da maioria
dos integrantes. Fixaram-se as tercas-feiras a noite para a reunido do grupo restante,
das 19h00mn as 21h00mn, quinzenalmente. Nos primeiros anos, o grupo se reuniu numa
sala localizada no centro da cidade de Niterdi, estado do Rio de Janeiro, migrando para a
modalidade online - em decorréncia da pandemia -, forma pela qual se encontrou até o
seu término, em 2023. A metodologia escolhida pelo grupo era mista. Os textos do
itinerario de leitura eram lidos antes por cada um e também lidos conjuntamente durante
o encontro. Nossa programatica também se mostrou porosa, pois adicionamos uma obra
que dava contexto aqueles textos t&o dificeis - o livro Gilles Deleuze e Félix Guattari:
biografias cruzadas (2010), do historiador Francois Dosse. Esse sim, liamos em casa, e
as duvidas suscitadas e comentérios pertinentes trazidos para o grupo contextualizavam
0os demais textos. Também adequados, adicionamos dois capitulos do Psicanélise e
transversalidade, de acordo com interesse do grupo, e um capitulo de O anti-Edipo (2010),
0 primeiro, ja que originalmente iniciariamos a leitura diretamente do quarto capitulo. Em
sequida, finalizamos o apéndice de O anti-Edipo (2010), seu “balanco programa” — por
entendermos fazer parte do Ultimo capitulo, embora tenha sido escrito um ano depois, em
1973 -, que em parte responde as criticas ao livro e também faz novas proposicdes.
Posteriormente entramos em Mil platés, mais precisamente, nos platés sobre a
linguistica, tema geralmente deixado de lado nos grupos de estudos de Deleuze e Guattari,
frequentados em sua maioria por pessoas do campo da psicologia. Nossa jornada como
grupalidade termina em meio a essa leitura.

Sabemos que hé dificuldades com o modelo de grupo e com a obra. Ler juntos, em
um ritmo lento e dedicado, enfrentando o tempo que se estende (foram praticamente cinco
anos) e a geografia que se modifica (o grupo persistiu mesmo nas exigéncias da pandemia
e na passagem ao online), seleciona de alguma forma os participantes. De qualquer
maneira, este € um grupo que propds um modo de estudo que se diferencia de aula,
cursos, palestras, seminarios ou congressos. Constituiu um coletivo do qual fizeram
parte, no seu ultimo ano de funcionamento, seis pessoas. Quatro assiduas no grupo de
estudo e duas ausentes das leituras, mas presentes nas discussdes que se travavam no
grupo de whatsapp. De toda feita, cinco delas se organizaram para constituir a primeira
versdo deste relato e anélise (em torno de um ano antes do grupo ter encerrado suas
atividades).

2. Como se formam os esquizoanalistas? O que fazem?

De acordo com alguns autores,® a formacdo do esquizoanalista deve ser pensada
de maneira transinstitucional. O que isso quer dizer e como se relaciona ao caso do grupo?
A proposta traca uma linha de fuga da dicotomia que emperrava o campo da
esquizoanalise na América Latina, recolocando o problema em termos de complexidade
e adicionando tecnologias pedagdgicas de que hd muito tempo j& dispiinhamos. Desviando
de um antagonismo entre o "devemos fazer formacdo em esquizoanélise” e o0 "ndo se pode

¢ Vieira; Miranda; Rossi. As necessérias inconclusdes da esquizonélise, p. 125; Rossi, Formac&o
em esquizoanélise, p. 148.



fazer formacdo em esquizoanalise”, adicionamos a complexidade transinstitucional a
perspectiva da formacdo, tentando conjugar o desejo notdrio de nos organizarmos em
grupo a necessidade de mantermos acesa a chama da critica institucional as "igrejinhas”,
como as designava Guattari.” Essa formulacdo se calca certamente em proposicBes
tedricas como a da multiplicagdo dos dispositivos formativos, incluindo aqueles que
tentam interferir no excesso institucional gerado pela producdo grupal que, sem cuidado,
podem escoar para disputas de poder, disputas de autorias, rachas e ressentimentos.®
Contudo se baseia fundamentalmente na observagdo de como nos formamos ao longo
dessas décadas e desde as experiéncias inaugurais na década de 70 em torno da
psicanalise, da socioanélise, das leituras e experimentos em volta dos primeiros escritos
de Deleuze e Guattari e das teorias e praticas grupalistas.’ Essa observagdo mostra que
a formacdo clinica ndo se encerra e nem nunca se encerrard em nenhuma escola, curso
ou organizacdo. Destarte, ndo é a formatura que faz o clinico, mas sua formacdo que ja
aponta para um processo que nunca se finda. Se ndo é do &mbito de um curso que ao final
se evidencia um profissional todo montado, é do espectro de um percurso que n3o se para
de tragar e percorrer. Assim, se o percurso se faz passando por dispositivos que sdo
criados por iniciativa autogestiva ou por dispositivos organizados no fio de uma
formacdo,’? pretende-se que neles n3o haja recurso de hierarquia e devam ser
reconhecidos pela prépria comunidade de experiéncia e de saber.

Desde as primeiras experiéncias formativas da psicanéalise que hd uma intuicdo
de que existem experiéncias necessérias para se formar um clinico, ndo importando, aqui
na nossa argumentacdo, a ritualistica ou os dispositivos que tentardo levar os formandos
a isso. E necessério entrar em contato, ter uma experiéncia vivida com a prética clinica:
acolher a demanda de pessoas, grupos ou instituicdes que lhe colocam uma problematica
ou um sofrimento. E necessério poder se expor a um coletivo e construir o sentido dos
casos que nos chegam em um grupo que faca a fungdo de supervisdo!! - covis3o ou
intervisdo, ndo importa o termo, se a pratica for de construcdo coletiva. Finalmente, é
necessario entrar em contato e ter experiéncia com a teoria que, junto da supervisdo,
recorta uma certa amorfia da vivéncia clinica com ferramentas conceituais, ao mesmo
tempo em que a produz. Essas experiéncias podem ser feitas em formacdes formalmente
propostas ou no percurso pessoal, informal de ajuntamento de dispositivos.

Em pesquisa de doutorado em que se utilizou de metodologia cartogréfica,'? alguns
resultados, ou percepc@es colhidas, j& que se trata de uma cartografia, podem nos auxiliar
a pensar na dimensao grupal no que se refere aos estudos esquizoanaliticos. A pesquisa
teve o objetivo de investigar: afinal, o que fazem os esquizoanalistas? Os resultados
apontaram seis praticas recorrentes: a) esquizoanalistas estudam; b) consideram a
perspectiva corporal em sua clinica; c) realizam trabalhos grupais; d) participam de
supervisdo clinico-institucional; e) criam e inventam dispositivos e f) fazem
esquizodrama. Toda cartografia aponta para o acompanhamento de um movimento em um
plano de forgcas,'® portanto s&o conclusBes provisérias apontando para um plano local

" Guattari; Rolnik, Micropolitica, p. 125.

8 Rossi, Formacdo em esquizoanélise, p. 108.

? Rossi, Formacdo em esquizoanélise, p. 57.

19 Rossi, Formacdo em esquizoanélise, p. 69.

1 Coutinho: Medeiros; Trindade, Supervisdo em grupo, p. 39.

2 Vieira, Esquizoanalistas, p. 93.

13 Pozzana de Barros; Kastrup, Cartografar é acompanhar processos, pp. 58-59.



(latino-americano) e contemporaneo. Chama muita atencdo o fato de essas acles
parecerem estar presentes de forma ativa nas praticas do grupo de profissionais
entrevistados durante a pesquisa e, em alguma medida, estar presentes também nos
participantes deste grupo, todos psicélogos clinicos. Mas, para ndo nos afastarmos muito
da proposta deste texto, nos concentraremos aqui em dois aspectos: os esquizoanalistas
estudam e organizam grupos. Estudar parece ser uma prerrogativa de qualquer prética
profissional. Ent3o, estuda-se Medicina e se forma uma (um) médica (o), estuda-se
Biologia e temos uma (um) bidloga (o), quase que numa consequéncia. Na prética,
sabemos que ndo é bem assim. Muitos se formam sem estudar ou se dedicando
minimamente ao que é necessario para concluir cursos e receber titulos, e muitos outros
ndo participam de um processo formal de educacdo e ainda assim sdo capazes de
formular questBes complexas e produzir conhecimento sobre diversos assuntos, como é
o caso exemplar do préprio Guattari.**

A atividade clinica ndo é prerrogativa do campo “psi” (Psicologia, Psiquiatria e
Psicanélise), mas hd uma associacgdo significativa no Brasil entre a esquizoanélise e a
graduacdo em psicologia - o gue ndo acontece na Europa - que reporta de forma
assistematica a designacdo "esquizoanalista” as pessoas que trabalham com a clinica. A
graduacdo em Psicologia, de uma maneira geral, apresenta uma carga consideravel de
leituras bastante complexas, dentre elas, filoséficas, antropoldgicas, socioldgicas, que
servem (ou deveriam servir) para a formac&o de profissionais criticos, conscienciosos de
seu tempo e que tenham responsabilidade para com suas intervenctes. Estudar ndo é
tarefa facil. E, no nosso entendimento, sequer é algo prévio, que antecede ao formar-se.
Em nossa prética clinica, percebemos que estudar é uma acdo para além da formacso. E
algo que precisa estar presente em nosso cotidiano porque possibilita ampliar nossa
capacidade de compreender e sermos afetados pelas questGes complexas que nos
surgem no fazer clinico. Essa tarefa, essa acdo, as vezes requer siléncio e solitude, é
verdade. Entretanto, pode ser também mais alegre e solidaria. Ndo dizemos com isso que
estudar sozinha (o) ndo seja uma tarefa alegre, contudo o compartilhamento, a
solidariedade, a generosidade e possibilidade de troca que hd em um grupo de estudos,
pelo menos neste, de que fizemos parte, contribuiu muitissimo para essa prética formativa
no cotidiano, principalmente em dois aspectos: a) a nogdo de grupo ou coletividade como
resisténcia ao modo individuo, t3o presente na sociedade capitalista e b) a de grupo de
estudos como enfrentamento da dificuldade diante de uma teoria complexa.

Muitos dos entrevistados na referida pesquisa de doutorado® relataram sua
dificuldade e espanto ao se aproximarem da obra esquizoanalitica. Para alguns membros
do nosso grupo de estudos ndo foi diferente. Aspectos como a liberdade de poder iniciar
a leitura de onde quiser, a ideia de ser afetado pelo livro ao invés da obrigacdo de
compreendé-lo, a diversidade de dreas do conhecimento/saber que comp8em a proposta
guattério-deleuzeana® e até mesmo a dificuldade com a lingua francesa, que as vezes

1 Dosse, Gilles Deleuze e Félix Guattari, pp. 72-73.

% Vieira, Esquizoanalistas, p. 95.

% Nem todo grupo de estudos em esquizoandlise precisa estar centrado nos precursores,
enfrentando, portanto, problemas relacionados a lingua francesa. Tem-se hoje em dia muitas
produgdes latino-americanas a esse respeito. Contudo, tendo a filosofia da diferenga como um
dos fios constitutivos desse campo, invariavelmente encontrar-se-3o textos de alta
complexidade, por exemplo, no gue tange a producdo de subjetividade, do funcionamento do
inconsciente ou mesmo da produgao social.



precisa ser traduzida para que se possam compreender algumas citacdes e mencgdes dos
autores, assustam e afastam muitos que se aventuram nessa trajetdria esquizo. Por isso,
sustentar um aprendizado-revisdo-troca de saberes e afetos em um grupo de estudos de
esquizoanalise se faz t3o pertinente, principalmente nos dias atuais, em que impera a
cultura neoliberal do "eu”, do sucesso individual, das receitas prontas de felicidade, dos
treinamentos estilo coaching, de ascensdo social via meritocracia e outros. Este grupo,
que j& foi maior e menor também, j& recebeu profissionais psi e teve mais félego em
alguns momentos do que em outros; ja teve uma participacdo mais igualitaria entre
géneros - na ultima configuracdo eram duas mulheres e quatro homens - e ja precisou
refrescar a cabeca com um chope gelado no calor niteroiense. Contudo, ele se sustentou
de maneira firme, comprometida, alegre e potente para produzir novos momentos
possiveis.

3. Sobre 0 método de analise desta pesquisa

Antes de passarmos ao item que trata do analisador, achamos pertinente discorrer
um pouco sobre algumas caracteristicas do método aqui empregado para analisar nosso
objeto de investigacdo. Por meio de uma breve exposicdo de duas pistas do método
cartogréfico, consideramos que seré esclarecido para o leitor o modo como selecionamos
os dados experimentados que utilizamos para efetuar a elucubragdo proposta. Ao mesmo
tempo, observar-se-a como esses dados estdo em conformidade com a cartografia aqui
realizada.

Se procuramos apontar que a formacdo de esquizoanalistas se da de maneira
transinstitucional e se julgamos pertinente nos lembrarmos da importéncia e das
dificuldades envolvidas na tarefa de estudar, propria desse processo, foi porque é da
experiéncia de compor um grupo que estuda esquizoanalise que nos interessa falar. Mais
especificamente, o que nos moveu foi uma impressdo que nos deu pistas e que nos
permitiu aproximarmo-nos daquilo mesmo de que j& nos ocupavamos havia alguns anos
naguelas tercas-feiras: do campo esquizoanalitico de saber. O que a frequente entrada e
saida de novos membros podia dizer da esquizoanélise, de um processo de formacdo
clinica e do contexto social em que eles se ddo e que estivesse para além da
individualidade dos membros ou das circunstancias especificas de composicdo do nosso
grupo? Com essas perguntas em mente, nos pusemos a organizar os dados de nossa
experiéncia segundo o método da cartografia, tomando como indicagcdo duas das pistas
do método: o acompanhamento de processos e a tomada do coletivo de forgas como plano
da experiéncia.

Em detrimento de que no método cartogréafico ndo se trabalha com uma coleta e
um processamento de dados, pensados a partir de um objeto fixo e estanque, a primeira
pista dessa metodologia nos aponta para a processualidade do objeto, que emerge dai
como objeto-processo.’” Esse método ‘requer uma pesquisa igualmente processual, e a
processualidade estd presente em todos os momentos - na coleta, na anélise, na
discuss3o dos dados”.*® Por isso fala-se em colheita de dados. Nesse sentido, apontamos
gue, em nossa trajetdéria como grupo de estudos, as entradas e saidas nos afetavam de

1"Pozzana de Barros; Kastrup, Cartografar é acompanhar processos, p. 59.
¥Pozzana de Barros; Kastrup, Cartografar é acompanhar processos, p. 59.



algum modo. Assim, isso nos impulsionou a problematizar nossa experiéncia, mais
precisamente, o modo de funcionamento do grupo no momento mesmo em que ele
acontecia, ou seja, em meio ao seu processo de estudo. Isso acabou por gerar questes
como “por que é dificil as pessoas permanecerem?”, “serd que a dindmica do grupo e/ou
0 que a gente estuda é ‘expulsativo?”, “é porque em um grupo de estudos a pessoa precisa
se implicar mais do que em um curso?”. A partir das impressdes produzidas por nossas
vivéncias e pelas indagagOes acima mencionadas, fomos intuindo — quando nos pusemos
a escrever a primeira vers3o deste texto - que talvez estivéssemos frente a um
analisador. Dessa forma, efetivamente foram sendo construidos os elementos de anélise
gue aqui neste artigo desdobramos em trés direces: questSes com a teoria de Deleuze e
Guattari, percurso formativo clinico e constituicdo de coletivos no neoliberalismo. Tal é a
condicdo de gquem cartografa: encontrar-se "sempre na posicdo paradoxal de comecar
pelo meio, entre pulsacdes”

Por esse viés, a segunda pista vem para reforcar pragmaticamente a primeira:
como parte do processo do qual emerge esse objeto-processo que procuramos analisar,
foi como coletivo que empreendemos nossa pesquisa. Seguindo as indicagGes contidas
nessa pista do método, consideramos que o coletivo aqui compreende a relacdo entre dois
planos que produzem a realidade: o plano das formas e o plano das forgas. Atentos a
composicdo do plano das formas com o plano das forgas, ou seja, a maneira com que “as
formas resultam dos jogos de forgas e correspondem a coagulagdes, conglomerados de
vetores”,?® o que se buscou analisar neste artigo, portanto, é o que o analisador entradas
e saidas permitiu sabermos ou inferirmos acerca da relagdo do grupo de estudos com
esses planos. Nesse sentido, ao nos debrugcarmos em nossa anélise do funcionamento do
grupo, nos perguntamos: a dificuldade de permanéncia apontava uma coagulagdo daquele
coletivo, ou seja, um enrijecimento? Poderia o coletivo, ao se enredar na problematizacdo
de seu préprio modo de funcionamento, encontrar uma compreensdo dos efeitos de sua
dindmica gue apontasse para algo além de sua experiéncia? Concomitantemente com a
reflexdo das impressdes vivenciadas pelo grupo sobre sua dindmica, o coletivo se pos a
pensar a respeito das ideias e conceitos que poderiam nos auxiliar nessa empreitada.
Apds muita leitura e discussdo, foram se abrindo os caminhos que nos levaram a
desdobrar a anélise nas trés direcdes acima apontadas.

Dessa maneira, de forma muito didatica, podemos dizer que o passo a passo para
a producdo deste artigo teve varios momentos: incémodo com as entradas e saidas
constantes, reflexdo sobre isso - que nos afetava - , tentativa de compreender essa
vivéncia, elaboracdo de uma hipdtese primeira, ideia de escrever um artigo, escolha do
material a ser analisado, selecdo de textos, andlise do objeto-processo construido
coletivamente, desenvolvimento da anédlise e abertura nas trés direcdes citadas e
consideragdes finais, apontando a que conclusfes chegamos em Nosso percurso.

4. Analisadores entrada-saida e relacao com a teoria

Em nosso trajeto, houve uma constante que atravessou o grupo e sobre a qual
achamos pertinente empreender uma analise. Trata-se da frequente entrada e saida de

¥YPozzana de Barros; Kastrup, Cartografar é acompanhar processos, p. 58.
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pessoas e a pouca adesdo delas ao grupo, se comparado ao nimero de entradas. Talvez
esse seja um dos fendmenos que mais experimentamos naguele espaco de estudos: a
dificuldade de permanéncia. Era muito comum chegarem participantes interessados,
porém ndo permanecerem mais do gue alguns encontros. Isso foi notério também com a
ndo adesdo de pessoas a um dos grupos iniciais. Inquietos com a repeticdo desse cenario,
tomamos tal acontecimento como um analisador do modo de funcionamento do grupo e
entdo nos pusemos a pensa-lo a partir de certa perspectiva. A hipdtese conjecturada era
de que esse analisador poderia estar relacionado a dificuldade em ler os textos complexos
da esquizoanalise e ao mesmo tempo dizia respeito ao formato grupal de estudos.
De acordo com Rossi e Passos,

0 analisador é um conceito-ferramenta forjado por Guattari ao longo de vérios anos,
exposto no livro Psicanélise e transversalidade [...] no sentido quimico, é aquele ou
aquilo que provoca analise, quebra, separacao, explicitacdo dos elementos de dada
realidade institucional. Ele pode ser tomado tanto como o evento que denuncia, quanto
aquele portador da poténcia da mudanca. [...] se dadas as condic8es necessérias. [...]
tém materialidade expressiva totalmente heterogénea, podendo ser um
acontecimento, enunciacdo, individuo ou técnica, ndo tendo forma de irrupcdo
privilegiada na fala.?!

Essa anélise ndo exclui que outros elementos e explicacBes a respeito de nossa
experiéncia possam advir; trata-se apenas de uma tentativa do grupo de dar um sentido
para aquilo gque vivenciamos recorrentemente.

Uma das primeiras conjecturas que fizemos foi a respeito da natureza de um grupo
de estudos. Diferentemente de um curso, onde a pessoa poderia ocupar uma posigdo
passiva, apenas sendo depositdrio do conhecimento de um professor, um grupo de
estudos requer dos participantes uma posigdo ativa, um esforco de perseverar junto aos
textos trabalhados, muitas vezes enfrentando - como é o caso da obra de Deleuze e
Guattari - conceitos de dificil apreensdo. A sustentacdo de um ndo-saber, a dificuldade
com as ideias expostas demanda certa paciéncia e espera, pois a compreensdo dessa
obra ndo se da da mesma forma que com outros autores. Mais do que um entendimento
acerca do que Deleuze e Guattari estdo dizendo, a obra deles nos convoca a sermos
afetados pelo seu contelido e também a criarmos algum sentido a partir desse contetdo.
A esse respeito, o proprio Deleuze afirma a necessidade de “[...] tratar a escrita como
fluxo, ndo como um cédigo"? a ser decifrado. A pergunta "o que isto quer dizer?" n3o
caberia em obras como O anti-Edipo e Mil platés, pois trata-se af, nesses escritos, n3o de
uma busca de sentido (como a pergunta acima expressa), mas de se deixar afetar pelo
texto, produzindo assim um sentido a partir dele. Deleuze? pensa a leitura e a escrita, o
que compreende o modo como seus livros foram escritos e também como poderiam ser
lidos, em sua face intensiva. O ponto principal é: como tal livro o afeta? O que esta leitura
lhe provoca? Deleuze e Guattari falam e escrevem por afectos, intensidades. No proprio
0 anti-Edipo isso fica explicito quando eles dizem:

Na linguagem e na prépria escrita, ora as letras como cortes, como objetos parciais
despedacados, ora as palavras como fluxos indivisos, como blocos indecomponiveis

2L Rossi; Passos, Anélise institucional, p. 175.

22 Deleuze, Carta a um critico severo, p. 15.
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ou corpos plenos de valor ténico, constituem signos a-significantes que se entregam
a ordem do desejo, sopros e gritos.?*

Uma leitura intensiva de um livro requer se deixar ser afetado por ele, trata-se de
algo que passa ou ndo passa, do tipo ligacdo elétrica. Nada a compreender ou a explicar.?®
Nesse sentido, os autores veem o livro como uma peguena maguina em conexao com
outras maquinas. O fulcro sdo as relacdes do livro que os leitores estabelecem com outros
componentes de suas vidas, como ele se conecta com elementos exteriores ao proprio
livro. Esse modo de ler uma obra, de se relacionar com ela, ndo é nada trivial e requer um
esforco, s6 que de uma natureza outra. E preciso fazer experimentages com o texto,
saborea-lo, se demorar nele o tempo que for necessario até que algum sentido se
produza, que alguma conexdo seja feita. Ndo se trata aqui de uma afirmagdo moral, de um
jeito “certo” de se ler um livro, mas, sim, de uma abertura, de uma mudanca de perspectiva
frente ao modo tradicional de se encarar uma obra escrita. Isso diz respeito a multiplicar
0s modos de se usar os textos e de se conectar com ele, e é essa a proposta mesma de
Deleuze e Guattari.

Em ndo constituindo uma leitura exegética, puramente conceitual, de que modo
estamos nos apropriando dos escritos desses pensadores? Asseveramos, mais uma vez,
tratar-se aqui de uma leitura clinica. Melhor dizendo, no contato com essa obra tentamos
extrair pistas para se pensar a prética clinica, seja ela no consultério particular, seja na
rede de salde mental. Ndo se trata de um sentido utilitarista, mas do intuito de nos ajudar
a problematizar o oficio clinico, seus desafios no contemporaneo, enfim, de pensar esse
campo de atuagdo como um todo.

5. Pistas clinicas: de um tempo para as intensidades como
exercicio clinico

Dentre as seis atividades elencadas na pesquisa acima mencionada? que
redundam na prética do esquizoanalista, destacamos duas: estudar e fazer grupo. Se sdo
Deleuze e Guattari nossos precursores por aclamagdo - aqueles que por consenso
entendemos que vieram antes de nds - igualmente acolhemos Freud como precursor
daquilo que foi tomado pela dupla como alvo de extensa anélise e critica em O anti-Edipo.
Aqui lembramos do tripé da formacdo clinica do psicanalista:?’ andlise pessoal,
supervisdo e estudo. Nesse sentido, o estudar e o organizar grupo dos esquizoanalistas
sdo propriamente um entrar em contato com a clinica, um encontrar-se clinico.

Sendo assim, a intensa flutuacdo dos membros do grupo pode ser tomada como
um exercicio clinico. Mas em que sentido? Ao lidar com as presencas e auséncias, 0 grupo
se deparava de algum modo com sua finitude, ou seja, com a perspectiva de seu término,
de seu fim. As entradas e saidas eram uma lembranga de que a morte do grupo devia
estar incluida na experiéncia do grupo. Em nossas atividades de leitura e discussdo de
um texto agenciador do estudo, o grupo precisava se colocar em questdo, porque, de certa
forma, a formacdo de grupos é uma matéria para a esquizoanalise. Nosso grupo,

% Deleuze; Guattari, O anti-Edipo, p. 323.
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assujeitado pelo vai e vem dos novos membros, vivia a prépria tentativa de “tenta assumir
o0 sentido de sua prépria préxis e instaurar-se como grupo-sujeito, colocando-se assim
numa postura de vir a ser o agente de sua prépria morte."”® Nessa dimens3o do estudo,
importaria menos o contetido do que esta sendo debatido pelos integrantes, ficando isso
em segundo plano (mas ainda assim presente) em prol de uma experiéncia com os indices
maquinicos pululantes do grupo.

Podemos afirmar que a presenca e a auséncia em um grupo que problematiza sua
propria grupalidade, ou seja, que esta aberto a possibilidade de sua prépria morte, sdo, de
certa forma, um convite ao terror, a uma experiéncia assustadora?’ e a uma promessa de
liberdade. Poderia esse convite ser remetido ao analisador entradas e saidas? E pode ser
ele em si mesmo convidativo? No contexto da atividade clinica, ndo seriam as
experiéncias frequentes de luto que nos chegam através dos pacientes - com certa
recorréncia durante o contexto pandémico - a evidéncia de que um analista deve poder
suportar as experiéncias de auséncia e presenca tanto quanto lhe for possivel, ainda que
delas se fagcam diferentes manejos? Tracar as coordenadas dessas vivéncias a partir de
uma perspectiva clinica ja era, portanto, parte do convite para o estudo. Estudar sim, ler
também e, mais ainda, sempre habitar o problema das presencas, das auséncias e da
finitude - tal como experimentamos no grupo a variagdo de entradas, permanéncias e
saidas.

Gostariamos de destacar ainda outra pista clinica a partir do referido analisador.
Se ha& no grupo um convite a uma experiéncia de terror e a uma almejada liberdade -
vivéncia de uma presenga-auséncia imperativa a uma clinica - h& também, entre a
intensidade assignificante e a significacdo do texto, uma vivéncia do tempo que em si
mesma ¢é uma resisténcia a pressa, td3o caracteristica da subjetividade neoliberal
contemporéanea e que, como ja dissemos acima, pode dificultar a apreciacdo e o estudo
de uma obra.

Em 1936, Walter Benjamin escreve O narrador, texto em que descreve a queda da
narrativa oral no capitalismo em favor de outro modo de contar histérias, o romance. Para
ele, a narrativa era, dentre outros fatores, propria de um tempo em que o trabalho
manufaturado favorecia a troca de experiéncias passadas oralmente e de uma experiéncia
de grupo, de coletivos formados no émbito de atividades artesanais, manuais. Contar
histdrias aparece, na nona tese do texto, como préprio de um tempo em gue o tempo ndo
conta. A subjetividade que “n3o cultiva mais aquilo que ndo pode ser abreviado™® era, j&
entdo, identificavel pelo autor como uma mudanca predominante ou verificavel em uma
alteragdo no modo de compartilhamento de experiéncias. Quase noventa anos depois,
Maria Rita Kehl, em seu livro ganhador do prémio Jabuti O tempo e o cdo: a atualidade
das depressdes (2009), toma Benjamin (e tantos outros) como interlocutor para, numa
longa argumentacdo onde percorre diversas proposi¢des sobre as experiéncias do tempo
na atualidade, afirmar gque "é razoavel supor uma relacdo entre o aumento dos casos de
depressdo e a urgéncia que a vida social imprime a experiéncia subjetiva do tempo”.®
Entre Benjamin e Kehl, o que se apresenta? Um sofrimento concernente a urgéncia. O
modo de vida no qual o tempo esta igualado ao dinheiro deve ser tdo irresistivel quanto
adoecedor. Pode a leitura de textos em que o conteldo, o objetivo, o sentido e o lucro
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estdo postos em segundo plano suscitar uma experiéncia do tempo outra, ligada a tal
imanéncia entre o terror e a liberdade? E pode ela ser convidativa e fazer frente a uma
temporalidade conformada ao dinheiro?

Posto que: 1) as entradas e saidas nos colocam a pensar em pistas clinicas
relativas as atividades que o grupo realizou em sua intima relagdo com o texto e os
precursores e que: 2) essa atividade pode ser lida como um convite a uma dimens3o
assustadora da vida - o terror - sem a qual ndo ha liberdade, podemos dizer que se entra,
se sai e se permanece no grupo na busca dessa experiéncia, que é também clinica. Nesse
sentido, as entradas e saidas sdo tanto o analisador que nos permite reconhecer um certo
modo de clinica e de existéncia, que no préximo item identificaremos como neoliberal,
quanto o que torna palpavel o plano de forcas que as compdem. Inseparaveis da proposta
mesma do grupo, elas sdo modos de lidar com o que é assustador na clinica e na vida, ao
mesmo tempo em que tornam evidente que certa forma de constituir grupalidades pode
ser uma resisténcia a determinado modo de vida que estimula experiéncias
individualizantes e solucBes répidas para questdes que demandam outra vivéncia
compartilhada do tempo.

6. Do sentido da politica a politica do sentido

No momento de confecgdo da primeira versdo destas linhas, o grupo se colocava
o trabalho de analisar certos vetores de forcas que o compunham. E como se o grupo, ao
utilizar as ferramentas-conceito propostas pelo campo tedrico que estudava para
empreender uma anélise de seu préprio modo de funcionamento, abrisse um campo de
possibilidades para outras formas de configuragdo. Este "texto-agenciamento” foi,
também, uma experiéncia de construcgado de sentido, que foi sentida de forma heterogénea
e impactou diretamente nos possiveis sentidos no que dizia respeito aos rumos do grupo.
Sentido em trés dimensdes: como significado, como participio passado do verbo sentir e
como diregdo. Essa performatizacdo do indeterminado na figura do sentido aqui descrita
pretende, esperamos, preservar também sua dimensdo convidativa.

Todavia, é preciso ressaltar que, para pensar esse fendmeno, é importante estar
sensivel as diferentes linhas que se comp8em em cada novo encontro, seja pela leitura,
pelo cuidado que dedicamos ao acolhimento de eventuais questBes pessoais gque
emergem do convite a presenca, por uma intimidade desenvolvida em diversos graus,
compartilhada e vivida pelos integrantes, seja pelas peculiaridades do contexto
macropolitico que nos atravessava como vetor de forga a ser levado em consideracao.
Para isso foi preciso fazer com que essas linhas emergissem as vistas dos componentes
do grupo.*? Porém, assim como a inexoravel marcha do tempo, quest8es ndo paravam de
passar, causando, muitas vezes, apenas um certo estranhamento que ndo ¢ da ordem do
saber, do conhecer, do inferir ou do representar, mas, sim, de um regime de sentidos
como afetos que mobilizavam o grupo.

Cartografar a experiéncia grupal é, portanto, para além de acompanhar os
processos, refletir sobre os atravessamentos politicos que sentimos.®® Sensibilizar-se
diante do processo de producdo de subjetividade no regime capitalista é parte integrante
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desse método. E, tendo em vista que a cartografia ndo diz respeito sé a uma observacao
passiva dos fendmenos, mas também a uma forma de intervencdo, resistir as tendéncias
de codificagdo, cristalizacdo, hierarquizacao e burocratizacdo, ela pode ser lida também
como uma forma de se fazer politica. Sendo assim, pensar o processo de subjetivagdo
tipica do capitalismo, principalmente na sua forma neoliberal, pode ser um caminho para
se obter pistas sobre os fen6menos que foram sentidos pelo grupo e resistir as capturas
desse modo de producdo, que consiste em codificar o que ha de indeterminado na
atividade humana.

Autores contemporaneos como Vladimir Safatle, Nelson da Silva Junior e
Christian Dunker chegam em um ponto comum sobre uma caracteristica importante do
sistema neoliberal: os processos de produgdo de subjetividade possuem papel
preponderante no modo de producdo atual** Além de tedricos, fildsofos e cientistas, essa
posicdo é reforcada por Margaret Thatcher, uma das maiores estadistas do inicio dessa
nova racionalidade, quando disse que "economia é o método. O objetivo é mudar o coracéo
e a alma”"* Hoje, algumas décadas depois, essa afirmacdo se confirma através de uma
l6gica do empreendedorismo, que estimula certa circulagdo de afetos e medeia uma
producdo de sujeitos estruturados como empresa, em um contexto de concorréncia que
traz para as microrrelacBes um constante célculo de lucro e produtividade. E preciso,
portanto, ampliar o sentido de politica para chegar ao liame dessas questdes:

0 conceito de politica com que trabalhamos pressupte esse sentido ampliado que n3o
se restringe ao dominio especifico das préticas relativas ao Estado. Retomando a
etimologia da palavra, politikés diz respeito a tudo que se refere a cidade, sendo a
arte e a ciéncia de governar o Estado apenas um de seus aspectos. Com esse sentido
ampliado, a politica é a forma de atividade humana que, ligada ao poder, coloca
sujeitos, articula-os segundo regras ou normas ndo necessariamente juridicas e
legais. N30 mais pensada exclusivamente a partir de um centro de poder, [...] a politica
se faz também em arranjos locais por microrrelac8es, indicando essa dimensdo
micropolitica das relacBes de poder.3

Para avancar na reflexdo sobre o analisador considerado, foi necessario falar
sobre a relagdo do sujeito com o tempo, fazer emergir as linhas referentes a gestéo
neoliberal das subjetividades, falar sobre o que nos atravessava como grupo gue se
inscreve nesse paradigma e, a partir de um exercicio clinico, resistir politica e
intensivamente ao feitico do tempo. E nesse ponto que o dispositivo escrita-texto pode
inaugurar um novo momento do grupo. Um momento que dizia respeito a abertura, ndo sé
a novos membros, mas a novas atividades, novos encontros e novas operagdes das
ferramentas-conceitos, numa aposta de tracar uma transversal que possibilitaria estar
inserido dentro da ldgica capitalista e, mesmo assim, convidar a fazer frente ao regime
de narratividade vigente que captura sentidos e modula o que é sentido.

O que todo esse debate sobre o capitalismo neoliberal contribui para um estudo
de caso do grupo? Quando nos perguntamos "o que fazem os esquizoanalistas?",
chegamos a duas pistas sobre a nossa pratica: eles estudam e fazem grupos. Sendo
assim, perguntamos: estudar e se organizar em grupo pode ser considerada uma tarefa
de formacgao clinica e de resisténcia politica?

3 Safatle; Silva Junior; Dunker, Introduc&o, p. 10.
3 Thatcher apud Safatle, A economia moral neoliberal e seus descontentes, p. 24.
% Barros; Passos, Por uma politica da narratividade, p. 150.



7. Consideragoes finais

A partir da nossa experiéncia grupal de muitas entradas e saidas, que dificultavam
o coletivo de tomar uma consisténcia, pensamos que seria importante problematizar o
modo de funcionamento do grupo. Esse foi nosso objeto de anélise. Ao refletirmos sobre
isso, partindo da nossa vivéncia, intuimos que havia ai um analisador. De que? De que
talvez a teoria de Deleuze e Guattari fosse "expulsativa” ou que, ao menos, dificultava a
permanéncia das pessoas, pelo seu grau de complexidade, e que o formato coletivo para
o estudo continha em si suas peculiaridades.

Ao empreender o método da cartografia para analise de nosso objeto, levando em
conta a hipdtese do analisador entradas e saida, encontramos algumas pistas que nos
indicaram que de fato hd uma questdo com a obra de Deleuze e Guattari, pois ela opera
por uma légica diferente daquela a que estamos acostumados, funcionando muito mais a
partir de paradoxos, leitura intensiva e aberturas de sentido. Outro ponto é que a proposta
de estudar por meio de um formato grupal vai contra a corrente neoliberal do
individualismo, que igualmente nos impde uma relagdo acelerada com o tempo,
dificultando, assim, nos debrucarmos detidamente, e coletivamente, sobre uma teoria
complexa. Por essa perspectiva, chegamos a conclusao, neste artigo, de que, ao sustentar
todas essas dificuldades, o grupo estava tomando uma atitude formativa clinica e uma
direcdo politica de resisténcia. Em decorréncia de um neoliberalismo tdo afeito a solugtes
individualistas e rapidas para problemas intricados e de natureza multifacetada, formar
grupos, permanecer juntos pode ser um ato de resisténcia frente a démarche de nosso
tempo.

Entendendo que as entradas e saidas podem igualmente remeter a uma
experiéncia de finitude, como exercicio clinico-politico, o grupo também pode
experimentar certa abertura a indeterminacdo, ou seja, as variagOes pelas quais passa
um coletivo quando ha uma grande flutuacdo de seus membros e que pode ter como
destino seu término. Asseveramos neste artigo que se tratava de uma experiéncia de
terror e de liberdade, terror diante dessa abertura que poderia levar ao fim do grupo e
liberdade diante da possibilidade de se criar outros dispositivos, outros possiveis para
suas vivéncias. Nesse viés, concluimos que vislumbrou-se outro indicativo de formacé&o
clinica, pois ao lidar com as presencas e auséncias de seus participantes e a possivel
finitude do grupo, surge a possibilidade de acolher de outras formas as diversas
experiéncias de luto no contemporéneo - que o trabalho clinico viabiliza através dos
pacientes atendidos.

Ao escrever este texto, mais do que tentar criar um outro dispositivo, fazer uma
depuracdo do analisador citado, ou mesmo uma cartografia de si, antes mesmo de
qualguer ideia ganhar materialidade, nosso intuito foi experimentar. Tomamos a liberdade
de olhar para o nosso coletivo e, a partir do dissenso que o encontro entre singularidades
produz, nos deparamos com as intensidades que nos recortaram e que foram recortadas
no dia a dia dos participantes até o término do grupo, tendo esse coletivo podido fazer
parte de novas experiéncias que se abriram para seus membros. Assim, criamos,
conectamos e produzimos este texto, atentos aos movimentos desejantes daquela
grupalidade e da conjuntura politica que nos cercava, e ainda cerca, analisando nosso
modo de funcionamento em termos de uma coletividade de forgas. Para isso, buscamos



aliados ndo apenas para compor 0 Nosso grupo mas também para que outros possam se
sentir inspirados a construirem seus préprios coletivos.

Do particular ao geral, sabemos que os autores com os quais trabalhamos pensam
0 conhecimento sempre como local e ndo como universal. Essa tentativa de olhar para
nossa propria experiéncia grupal de estudos ndo tinha uma intencgdo solipsista que, se
assim fosse, estaria reproduzindo fielmente a marcha individualista de nosso tempo. Por
isso afirmamos, a guisa de conclusdo, ser importante a constituicdo de grupos. Que
possamos, portanto, multiplicd-los; espalhar-nos por tramas diversas que contemplem
nao apenas grupos de estudos ou de trabalho académico mas coletivos de base, artisticos,
culturais, de comunicacdo, autogestdo, sociais, politicos, em espacos os mais diversos:
campos, pracas, favelas, corporacdes, ambientes virtuais e onde mais for possivel fazer
passar linhas de resisténcia e de desejo. Por esse viés, é preciso, também, cuidar para
que esses grupos possam resistir a uma cristalizacdo do sentido de suas praticas,
guestionando e problematizando sua dindmica de funcionamento regularmente, tomando
uma diregdo de inventividade. Para tanto, apostamos nessa trama de grupos-sujeitos que
realiza uma anélise das forcas que operam no seu interior e a sua volta, para que assim,
na indeterminacdo desse processo, possam submeter o individualismo e as grupalidades
constritoras a poténcia criativa de um desejo insurrecto e transformador da realidade.
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