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Resumen

El articulo aborda las implicaciones de la fractura metabdlica producida por
las relaciones sociales capitalistas, en las vidas de los animales no
humanos. Se desarrolla el término metabolismo social humano-animal con
el propdsito de ampliar la nocion marxista de fractura metabdlica sociedad-
naturaleza, para justificar el concepto de explotacién en la cuestion animal.
Lo anterior se complementa con la critica a la ideologia cérnica en tanto
proceso ‘espiritual” de la sociedad capitalista, para asi argumentar el
contenido del concepto de justicia alimentaria vinculado al de liberacidon
animal.

Palavras clave
Metabolismo social; fractura metabdlica; ideologia carnica; justicia
alimentaria; liberacién animal.

Abstract

The article addresses the implications of the metabolic fracture produced
by capitalist social relations on the lives of nonhuman animals. The term
human-animal social metabolism is developed in order to expand the
Marxist notion of the society-nature metabolic fracture in order to justify
the concept of exploitation in the animal question. This is complemented by
a critique of meat ideology as a 'spiritual’ process of capitalist society, in
order to argue for the content of the concept of food justice linked to that of
animal liberation.

Keywords
Social metabolism; metabolic fracture; meat ideology; food justice; animal
liberation.

Resumo

O artigo aborda as implicacBes da fratura metabdlica produzida pelas
relacOes sociais capitalistas na vida dos animais ndo-humanos. O termo
metabolismo social humano-animal é desenvolvido de forma a expandir a
nocdo marxista da fratura metabdlica sociedade-natureza para justificar o
conceito de exploracdo na gquestdo animal. Isto é complementado por uma
critica da ideologia da carne como um processo “espiritual” da sociedade
capitalista, a fim de defender o contelido do conceito de justica alimentar
ligado ao da libertagao animal.

Palavras-chave
Metabolismo social; fratura metabdlica; ideologia da carne; justica
alimentar; libertacdo animal.
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Introduccion?

En los diferentes circulos marxistas e incluso, fuera de ellos, se acepta que
la alienacién, derivada de las distintas formas de trabajo asalariado en el
capitalismo, se deben en buena medida a la radical disoluciéon de la unidad originaria
entre la especie humana y la naturaleza. Se dice que, en las relaciones de
produccién capitalista, la naturaleza se torna extrafia ante los humanos por la
manera en gue se desarrollan las fuerzas productivas en este sistema social: el
progreso y el bienestar humano requieren del dominio o sometimiento de la
naturaleza, de ahi que se conciba a esta Ultima como algo "externo” a la sociedad. A
esta disolucién se le denomina fractura metabdlica. El término, en los Ultimos afios
ha sido retomado para vincular el pensamiento de Marx a la actual crisis ecoldgica.
Podria decirse que al fendmeno de la alienacién se le suméd la destruccion de la
naturaleza, en tanto efectos del metabolismo social del capitalismo. En continuidad
con esta perspectiva, en este articulo abordo las implicaciones de esta fractura
producida por las relaciones sociales capitalistas, en las vidas de los animales no
humanos. Deseo llamar la atencién en torno a que, lo que ahora ambientalistas y
ecologistas llaman destruccién de la naturaleza en la que estan incluidos los
animales no humanos, es la expresion emblemética de la fractura metabdlica
producida por la acumulacién de capital, por lo que, la cuestidon de los animales debe
ser parte del programa de toda teoria critica.

Por lo anterior, en el texto desarrollo el término metabolismo social
humano-animal debido a que ni en los debates ecologistas, ni marxistas, se habla
de los efectos de las relaciones de produccidn capitalista en los animales. Sin
embargo, como Marx lo planted para el caso del trabajador asalariado, en el
capitalismo a los animales se les niega su ontologia al convertirlos de seres
sintientes a mercancias, se les objetiviza juridicamente para después fetichizar su
existencia hasta convertirla en cosas ajenas del proceso histérico-social. Pero
ademas de este analisis, sostengo que hace falta entender el proceso histérico en
el que han estado incluidos los animales en occidente. Es este un proceso de guerra
justificado por el derecho, la religion y no pocas veces por ideas filosoficas. Por
tanto, la categoria de explotacion la extiendo hacia el caso de los animales a través
de lo que denomino fractura metabdlica humano-animal que se encuentra dentro
de la fractura metabdlica humano-naturaleza.

En el cuerpo del articulo argumento que para comprender lo anterior, es
necesario escudrifiar la ideologia cérnica, esa fuerza espiritual o cultural que
imponen las clases dominantes a través de narraciones religiosas, practicas politico
militares y coerciéon econdmica, para mantener a su favor la fractura metabdlica
humano-naturaleza. Ademas, sostengo que como dicha fractura es histérica y no
una ley natural, la explotacion y sufrimiento de los animales puede y debe terminar,
no solo porque el sistema capitalista puede aniquilarnos de seguir su ruta, sino
porque materialmente se pueden generar las bases para practicar una justicia
alimentaria que vaya de la mano de la urgente liberacion animal.

"Alternaré el uso del femenino, del masculino y, puntualmente, de la e para referir a colectividades que incluyen distintos
géneros.




Para desplegar lo anterior, en el primer apartado resumo el problema que
encierra el concepto de metabolismo humano-naturaleza en el capitalismo para
referirlo al problema de la relacién entre animales humanos y animales no
humanos. En una palabra, preparo el terreno para extender, en el segundo apartado,
la nocién de fractura metabdlica a la cuestién de los animales vinculada a lo que
denomino guerra contra los animales.

En el tercer apartado, complemento los argumentos esgrimidos al avanzar
hacia la exposicion de lo que llamo ideologia cérnica, para enfatizar que los
procesos materiales de la sociedad capitalista también tienen su "espiritu”. A
manera de ejemplo, muestro tres vifietas (religiosa, politica y econdmica) de esta
ideologia con la finalidad de cuestionar la normalizacion del comer animales, acto
implicado en la fractura metabdlica.

Para terminar, esbozo el contenido de lo que denomino justicia alimentaria
basado no solo en la crisis ecoldgica que actualmente genera la ganaderia
industrial, sino en el rechazo ético del placer cruel de apropiarnos por la fuerza de
vidas ajenas. Lo que postulo en esta idea y practica es una doble liberacidn: la de
nuestra servidumbre egoista impulsada por los corporativos ganaderos
trasnacionales y la de miles de animales presos en los actuales campos de
concentracion.

El metabolismo humano-naturaleza y su fractura en el
capitalismo

El concepto de metabolismo, Marx lo utiliza en El Capital para comprender
la relacion dindmica e interactiva entre los humanos y la naturaleza mediada por el
trabajo,? porque concibe a los primeros como cualquier otro animal: ser natural,
condicionado y limitado.® Esto es, seres que respiran, comen vy excretan,
condicionados a las leyes naturales y a los ciclos fisiolégicos de produccion,
consumo y excrecion.*

De lo anterior se infiere que, tanto animales humanos como no humanos nos
encontramos mediados por un metabolismo con la naturaleza, porque somos parte
de esta’® Sin embargo, a diferencia de otros animales, la especie humana a través
del trabajo modifica el contenido de este metabolismo y por ende, asi misma, a partir
de mediaciones como la tecnologia, la ciencia o las ideologias.® Es a través de esta
relacién humana con la naturaleza que la sociedad la transforma, la enajena,
degrada o explota, para diversos usos y abusos.’

Antes de continuar debo aclarar que la nocién de naturaleza ha de
entenderse en tanto producto social.® En el debate marxista el primero que repard
en esto fue Alfred Schmitt al afirmar que “La naturaleza es para Marx un momento

2Foster, La ecologia de Mar, p. 220.
$ Marx, Manuscritos, p. 194.
i Saito, La naturaleza contra el capital, p. 88.
5 Marx, Manuscritos, p. 1.
8 Marx, £l capital. Tomo I. p. 215.
7 Los conceptos de uso y abuso aparecen en el derecho romano. “Por uso se entiende el derecho de servirse de la cosa
conforme a su naturaleza o destino [...] £l abusus o derecho de disposicion, consiste en la facultad de transformar,
enajenar y aun destruir la cosa.” (Bravo; Brava, Derecho Romano, p. 203).
8 Smith, Desarrollo desigual.
(desltrogos, v. 6, n. 2
jul./dez. 2025
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de la praxis humana y al mismo tiempo la totalidad de lo que existe."” Sin embargo,
para no quedarse en una abstraccién idealista sobre esta frase, el concepto de
naturaleza ha de vincularse a la categoria de produccidn. Esto es, al proceso vital
socio-histérico de la especie humana como productora de un mundo objetivo. Mejor
dicho, sujetos mediadores, finitos, determinados en el espacio y el tiempo, de un
“trozo de realidad material mediada por ellos.”'? De ahi que como lo planted Neil
Smith, produccién de la naturaleza significa que esta ha sido mediada socio-
histéricamente, en una relacién reciproca. Por eso se puede afirmar que toda
formacién socioecondmica es un modo de automediaciéon de la naturaleza. '

Esto quiere decir que todas las sociedades producen la naturaleza propia
para su existencia y, a la vez, la “totalidad de la naturaleza social de su existencia."*?
Asi, en un mundo donde la produccién de mercancias, su tréfico e intercambio es
universal, personas, artefactos, animales, plantas o minerales, quedan entrelazados
en un todo social concreto.*?

Ahora se puede entender que las distintas concepciones que han existido
sobre la naturaleza y lo humano, estédn condicionadas segun los diversos modos de
produccién. En tiempos remotos la concepcién de la naturaleza suponia el
enfrentamiento del humano con poderes absolutamente extrafios, la naturaleza era
“un poder omnipotente e inexpugnable, ante el que los hombres se comportan de un
modo puramente animal y que los amedrenta como al ganado."** Mientras que en
las sociedades industriales capitalistas la naturaleza representa una mercancia
como cualquier otra. En la primera concepcidn, lo humano es parte de la naturaleza,
mientras que en la segunda lo humano es concebido como lo contrario a la
naturaleza. Por ello se puede comprender gue “La manera en que el trabajo
enajenado media esta interaccién metabdlica de los humanos con su
medioambiente en la sociedad industrial moderna no es igual a como ocurria en las
sociedades precapitalistas.”® El metabolismo humano-naturaleza es diferente en
cada época no por lo que se hace, sino por el cédmo y con qué medios de trabajo se
hace.'

En el caso concreto de la sociedad que analizé Marx, el metabolismo
humano-naturaleza es particular. Pongamos un ejemplo. Marx se pregunté sobre
cudles son las causas del deterioro de los suelos, debido a que, en su tiempo existia
entre los economistas una preocupacion por la fertilidad de la tierra, su agotamiento
y rentabilidad. Para responder, Marx vinculé los problemas de la economia politica
con el tema del metabolismo entre el humano y la naturaleza a través de la obra de
Justus von Liebig titulada La quimica organica en su aplicacion a la agricultura y la
fisiologia. En esta obra encontro las causas reales del deterioro o agotamiento de
la tierra, desconocidas por los economistas.’’ Fue a través de los conocimientos
agricolas que se dieron a conocer las propiedades quimicas del suelo y el proceso

% Schmitt, El concepto de naturaleza en Marx, p. 23.
10 Schmitt, £l concepto de naturaleza en Marx, p. 24.
"Smith, Desarrollo desigual, p. 87.

2 Smith, Desarrollo desigual, p. 75.

¥ Marx, El capital, Toma I, pp. 215-216.

¥ Marx; Engels, La ideologia alemana, p. 31.

% Saito, La naturaleza contra el capital, p. 81.

16 Marx, El capital, Toma |, p. 218.

" Foster, La ecologia de Marx, p. 230.
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de nutricidn de las plantas. Este conocimiento puso los cimientos para el desarrollo
del capitalismo industrial: en un primer momento, el uso de estiércol para abonar
las tierras, la rotacion de cosechas, el drenaje y la explotacién ganadera. Luego, el
crecimiento de la industria de fertilizantes quimicos y el desarrollo de la quimica de
los suelos vy, por Ultimo, el uso de traccién mecénica, seguida de la concentracién
de los animales en las granjas industriales, aplicacion de la genética en plantas y
animales, monocultivos, uso intensivo de productos quimicos como fertilizantes y
pesticidas.'®

A diferencia de Liebig, Marx comprendid que estos conocimientos agricolas
utilizados dentro de la légica capitalista traerian consecuencias negativas en el
metabolismo entre humano-naturaleza. La tierra al ser convertida en fuente de
capital, material dinerario, con la aplicacién del conocimiento agrario, entré en el
metabolismo social de la sociedad burguesa.'” Como toda mercancia, la tierra “tiene
el poder” de atraer dinero a través de su uso, explotacion o rentabilidad. Esto lo
sabia Marx desde sus estudios tempranos en los que afirmaba que la explotacion
de la tierra y su renta, debe su origen a la sociedad y no al suelo.?®

Esta idea de metabolismo se retoma en El capital. Ahi se dice que al interior
de la ldgica capitalista, las riguezas de la sociedad "se presenta como un enorme
cumulo de mercancias, y la mercancia individual como la forma elemental de esa
rigueza”? por lo que la tierra debia generar acumulacién de riqueza y estar en la
constelacién de la propiedad privada de la burguesia. La tierra, concebida como
mercancia y propiedad privada, debia estar protegida, y para ello se enmarco en el
derecho sagrado a la propiedad,?? que consiste no solo en el disfrute patrimonial y
su disposicion arbitraria, sino también en la conformacién de un comportamiento
libre, interesado e individualista. Marx y Engels apuntaron que "aquella libertad
individual y esta aplicacion suya constituyen el fundamento de la sociedad
burguesa."”

Se comprende entonces que en la ldgica capitalista la posesion de la tierra
genera capital; la posesion y sus diferentes usos y abusos de la tierra esta
asegurado por la institucion juridica; que la propiedad privada impuesta a la tierra
posibilita las relaciones comerciales entre particulares que se encuentran a su vez
en un sistema de dependencia multilateral, en un proceso de circulacién de
mercancias que suponen no debe agotarse. Pero Marx y Engels, muchos antes que
el ecologismo, advirtieron que, este tipo de metabolismo, es decir, el desarrollo de
las fuerzas productivas y medios de intercambio en el capitalismo “sélo pueden ser
fuente de males, que no son ya tales fuerzas de produccién, sino mas bien fuerzas

' Foster, La ecologia de Marx, pp. 230-231.

" Marx, £l capital, Tomo I, p. 109.

2 Marx, Misera de la filosofia, p. 150.

2 Marx, El capital, Tomo |, p. 43.

2 En la Declaracién de los Derechos del Hombre y del Ciudadano de 1789 se postuld a la propiedad como un derecho
natural del hombre. En su articulo 2° refiere que: “La finalidad de cualquier asociacion politica es la proteccion de los
derechos naturales e imprescriptibles del Hombre. Tales derechos son la libertad, |a propiedad, la sequridad y la
resistencia a la opresion.” En este tiempo John Locke supane que la propiedad es la suma del esfuerzo personal en el
estado de naturaleza antes de la constitucion del poder politico (Locke, Sequndo ensayo sobre el gobierna civil, p. 22).
Por eso hay guienes dicen que fue a través de la filosoffa politica de Locke, que “la inviolabilidad de la propiedad”
también comprenden los demas derechos individuales naturales como la libertad y la vida. (Bobbio, Estado, Gobierno y
Sociedad, p. 26).

% Marx; Engels, La sagrada Familia y otros escritos filosdficos de la primera época, p. 33.
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de destruccién (maquinariay dinero), vy, lo que se halla intimamente relacionado con
ello."*

En este tipo de metabolismo, la relacién entre sociedad y naturaleza implica
un enfrentamiento. Los humanos movilizan “[..] las fuerzas naturales que
pertenecen a su corporeidad, brazos y piernas, cabeza y manos, a fin de apoderarse
de los materiales de la naturaleza bajo una forma (til para su propia vida."”® Esa
fuerza natural humana es traducida como trabajo que transforma la naturaleza, y
ella es el producto al que se enfrenta la sociedad. Asi hace su aparicidon la mercancia
y sus aventuras.?® Incluso, como es sabido en el debate marxista, el trabajo dentro
del capitalismo también se torna una mercancia porque es un valor, genera dinero,
produce valores de uso: articulos socialmente determinados.?’” Tanto el trabajo
privado como la naturaleza son importantes para el capitalismo siempre y cuando
estén relacionados con el valor.

Aungue es muy conocida la férmula del extrafiamiento humano en el trabajo
asalariado del capitalismo industrial,?® es importante enfatizar que lo que en este
articulo interesa es la enajenacion que se encuentra en el metabolismo humano-
naturaleza. Es decir, lo que se torna extrafio es la naturaleza® frente a lo humano y
es ahi donde se produce “un quiebre” o fractura metabdlica ocasionada por las
relaciones de produccién capitalista. En otras palabras, "Marx ve la razdn del
surgimiento de la vida enajenada moderna en la radical disolucion de la unidad
originaria entre los humanos y la naturaleza.” Hoy es evidente que esta fractura
metabdlica engendrada en el capitalismo, apoyado por fuerzas productivas-
destructivas trajo consigo el dominio social de la naturaleza a través del uso y
abuso, que se ha elevado a un nivel hasta ahora insospechado.?! Podria decirse con
esto que, el actual cambio climético es efecto de las acciones humanas, que dentro
del capitalismo se han convertido en fuerzas destructivas, o méas bien "en una fuerza
ecoldgica y geoldgica decisiva.”?

Entonces, aclarada la importancia del concepto de metabolismo de Marx
para explicar el modo de produccién capitalista, asi como el lugar central de la
enajenacidn de la humanidad con respecto a la naturaleza (fractura metabdlica),®
conviene ahora abordar las implicaciones de esto en las relaciones sociales
capitalistas en las que se insertan otras especies de animales. Si bien es cierto,
Marx no ahondd en esta tematica, tuvo alto aprecio por las investigaciones de
Charles Darwin y junto con Friedrich Engels “un desprecio enorme por la exaltacion
idealista del hombre por encima de los demés animales.”** La naturaleza, como los
demas animales, son una realidad con la que coexistimos, por lo que, en las
sociedades modernas los vinculos estan determinados por las relaciones de

% Marx; Engels, La ideologia alemana, p. 81.

% Marx, El capital, Tomo I, p. 215.

% Jappe, Las aventuras de la mercancia, p. 32.

2 Marx, El capital, Tomo |, p. 207.

% Marx Karl. Manuscritos, p. 113.

2 Marx Karl. Manuscritos, p.110.

%0 Saito Kohei, La naturaleza contra el capital.p. 23.

T Horkheimer Max, Adorno Theodor. Dialéctica de la llustracion, Fragmentos filoséficos. p. 5.

52 Mann Geoff; Wainwright Joel. Leviatan climdtico, Una teoria sobre nuestro futuro planetario. p. |l.
% Foster John, La ecologia de Marx, p. 44.

3 Marx Karl; Engeles Friedrich. Cartas sobre las ciencias de la naturaleza y las matemdticas. p. 20.
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produccién capitalista. Pues bien, lo que ahora ambientalistas y ecologistas llaman
destruccién de la naturaleza en la que estan incluidos los animales no humanos, es
la expresion emblematica de la fractura metabdlica producida por la acumulacion
de capital.

Fractura metabolica y guerra contra los animales

En el metabolismo humano-naturaleza de todas las sociedades, han estado
presente las relaciones de los humanos con los deméas animales. Al igual que la
naturaleza, los animales no humanos comuinmente son reducidos a valores de uso.
Si la utilidad es la base del valor de uso,*® es claro que, en el caso de los animales,
ser Utiles ha sido una constante en la historia de diversas civilizaciones. Pero
sucede algo distinto en el capitalismo. El valor de uso de una mercancia, esto es su
utilidad, es transformada en valor de cambio en el momento en que se concibe como
objeto intercambiable, dinero o capital®® Es en el intercambio de animales-
mercancias o productos animales-mercancias (huevo, leche, miel..) como valores
de uso lo que posibilita el metabolismo social humano-animal. En palabras de Marx
“En la medida en que el proceso de intercambio transfiere mercancias de manos en
las cuales son no valores de uso, a manos en las que son valores de uso, estamos
ante un metabolismo social.”’

Dicho lo anterior, se entiende que el metabolismo social humano-animal ha
existido durante largo tiempo, pero se ha expresado de distintas formas segin los
modos de produccidn. Un ejemplo es la comuna medieval en la que su economia se
basaba en la produccién de mercancias para satisfacer necesidades y no para
acumular capital *® Los animales, en este modo de produccién, representan valores
de usos en cuanto son Utiles para los fines sociales y como cualquier producto “tan
pronto como llega al lugar que sirve como valor de uso, pasa de la esfera del
intercambio mercantil a la de consumo.”” Con la aparicién del dinero, las
mercancias o animales-mercancias y sus derivados, entraron en el intercambio
formal entre dos mercancias “una de las cuales es corriente y la otra dineraria.”*?
El animal-mercancia y sus derivados, como cualquier valor de uso "su producto
satisface las exigencias y, por consiguiente: la mercancia atrae dinero.”** Es comun
gue cuando los animales son concebidos como valores de uso o valores de cambio
y se adentran en el mundo de las mercancias, se pase por alto que se remiten
Unicamente a una figura dineraria a través de sus precios. Se resalta <el lado bueno>
de su esclavitud, sin su uso y abuso no habria industria, progreso, comercio, por lo
que ‘la esclavitud es una categoria econdmica de elevada importancia.”*? Sin
embargo, se omiten tres metamorfosis, que median el metabolismo social: 1)
transformacion ontoldgica de un ser sintiente en cosa o mercancia (avalada por una

% Marx, El capital, Tomo I, p. 91.
% Sobre el tema del valor de uso y cambio referente a la cuestion animal revisar: Lucano Hilda. A Favor de los animales.
Fragmentos filosdficos contra el especismo.

5T Marx, El capital, Toma 1, p.127.

% Bookchin Murray. Los limites de la ciudad. p. 41.

% Marx, El capital, Tomo |, p.127.

% Marx, El capital, Tomo I, p. 127.

" Marx, El capital, Toma I, p.. 130.

“ MARX Karl. Miseria de la filosofia. p. 93.
(desltrogos, v. 6, n. 2
jul./dez. 2025
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objetivacion juridica), 2) una mercantil, “transformacién de la mercancia en dinero
y su reconversién de dinero en mercancia”® y 3) una fetichista (una cosa ajena del
proceso histérico-social).

La primera transformacién se gesta por ideas, teorias o costumbres
filosoficas, religiosas o juridicas. Detengdmonos en esta ultima. En el campo
institucional del derecho, al menos en occidente, la objetivacion animal se impuso
bajo la categoria antagénica de la persona: res (cosas, bienes, recursos,
mercancias). El derecho romano como fuente de normatividad genealdgica y
valorativa de nuestros sistemas juridicos vigentes categorizé a los animales como
res (cosas) y la presentd como fija, inmutable y eterna, pues nunca se explica como
se produjo en las relaciones sociales y en el contexto histérico que las engendra.
Reducir a los animales no humanos a meras cosas, como también lo eran los
esclavos humanos, permitié acreditarlos como res mancipi, o sea algo susceptible
de adquirirse y por lo tanto de enajenarse.** Ambos entraron en el mundo de las
mercancias como valores de uso que se traducen en “los beneficios que otorga a su
titular, como son los ius utendi, ius fruendi o fructus y ius abutendi o abusus."

En nuestro caso, podemos considerar como fructus la cria de animales y los
productos que se obtienen de ellos. Estos beneficios -uso, fruto y abuso- sobre los
animales, desde tiempos antiguos se enmarcaron en la pecunia, en el patrimonio o
fortuna del dominus (duefio o propietario). Se comprende asi que el pecus (ganado
o rebafio) poseido por el dominus formaba una parte considerable de la pecunia.
Fue asi que la propiedad del ganado aparecié como el ejercicio absoluto de
dominium, esto es, el derecho pleno para usarlo, venderlo o destruirlo. La cria de
ganado supone una domesticacidén y ambas actividades “"habian abierto manantiales
de rigueza desconocidos hasta entonces, creando relaciones sociales enteramente
nuevas."® En cuanto a la segunda y tercera transformacién, esto es, la mercantil y
fetichista, hemos avanzado ya, con el anélisis de la mercancia de Karl Marx al inicio
de este apartado. Los animales fueron concebidos como valores de uso y de cambio,
mercancias, objetos exteriores que por sus propiedades satisfacen necesidades o
fantasias humanas.*’

Digamos que se construyo algo asi como un metabolismo social humano-
animal derivado de la fractura metabdlica con la naturaleza que en la sociedad
capitalista se justificd, en parte, con el derecho. Es a este proceso histérico que
denomino guerra contra los animales. Desde luego que con la ciencia del derecho
dicha guerra se hizo mas sutil. Esta guerra se ha expresado a través de la
domesticacion, dominio, explotacion, uso, fruto y abuso en los distintos modos de
produccién occidental. Si bien, es cierto que no todos los animales han sufrido estas
practicas en la misma medida y forma, es un hecho que la perpetua objetivacidn
juridica que los ha categorizado a todos, en los cddigos civiles como res ha
permitido que sigan siendo apropiables, usados y abusados.”® Aunque es evidente

5 Marx, £l capital, Tomo 1, p. 128.

 Beltran, Prontuario elemental de derecho romano y sus fuentes, p. 176.

% Bravo; Bravo, Derecho Romano, p. 203.

6 Marx; Engels, Obras escogidas, p. 511.

“ Marx, El capital, Tomo |, p. 43.

% No es de extrafiar que, en la actualidad, los cadigos civiles contintian enmarcando a los animales no humanos en la
categoria de res, cosa, bien, patrimonio, mercancia, pues con su uso, fruto o abuso, se generan riguezas. En México en
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que el derecho es un producto social, una obra humana,* por tanto, susceptible de
transformaciones, esta institucién normativa en el caso de la objetivacion animal se
ha tornado ahistérico, sagrado, inmutable e incuestionable. Bien podemos decir que
la guerra contra los animales ha sido una constante en la historia occidental, como
bien lo expresaron Max Horkheimer y Theodor Adorno:

Enla guerray en la paz, en la arena o en el matadero, desde la lenta muerte del elefante,
vencido por las hordas humanas primitivas gracias a la primera planificacion, hasta la actual
explotacion sistematica del mundo animal, las criaturas irracionales han experimentado
siempre lo que es la razon. Este proceso visible esconde a los 0jos de los verdugos el proceso
invisible: la vida sin luz de razon, que es la existencia misma de los animales.*

Lo particular de esta guerra, es su origen: la ruptura de “lo humano” con lo
animal. Se puso fin a la convivencia con otras especies, y para las que se quedaron
dentro de las comunidades humanas se establecié cuél seria su uso o funcién al
servicio humano.® Incluso:

Todavia hoy, pareciera que sequimos siendo confusamente conscientes de esa solidaridad
primera entre otras formas de vida. Nada nos parece mas urgente que imprimir el sentimiento
de esa continuidad en la mente de nuestros pequenos hijos, desde el nacimiento, o casi. Los
rodeamos de simulacros de animales de plastico o de peluche, y los primeros libros de
imagenes que colocamos ante sus 0jos les muestran, mucho antes que ellos mismos los
conozcan, el 0so, el elefante, el caballo, el burro, el perro, el gato, el gallo, la gallina, el ratdn,
el conejo, etc., como si hubiera que darles, desde la mas tierna edad, la nostalgia de una
unidad que pronto sabran pasada.”

Ademas se disefaron ideas basadas en la ruptura ontica de lo humano con
lo animal, esto es, se crearon narrativas que marcaran una diferencia de esencia o
de naturaleza entre el "ser humano” y el resto de los seres vivientes.” Se justificd
la idea de que la especie humana se distancia de la naturaleza y de los animales
para poder dominarlos.® De esta forma, para llevar a cabo la guerra contra los
animales, se ha desplegado y activado una serie de tacticas "eficientes” para
reproducirlos, oprimirlos, aprovecharlos y matarlos.®

La utilidad social o valor de uso, que se les ha otorgado a los animales, ha
variado en especie, cantidad o cualidad. Por ejemplo, la caceria legal de bisontes en
Norteamérica, redujo su poblacién a "solo unos miles debido a la caza genocida de

el Cadigo Civil Federal se les puede encontrar como propiedades (articulo 184) bienes muebles, inmuebles (articulo
750), mostrencos (articulos 774-784) o bienes de los que nos podemos apropiar (articulos 854 - 874).

 Kelsen, La idea del Derecho Natural y otros ensayos, p. 14.

% Horkheimer, Adorno, Dialéctica de la ilustracion. p. 291.

8 Porfirio de Tiro, Sobre la abstinencia, p. 43.

5 | dvi-Strauss, Todos somos canibales, p. 168.

5 Schaeffer, El fin de la excepcion humana, p. 23.

% La creencia de que el dnthropos poseedor de alma (physché, pneuma) razén (nots) o entendimienta (logos), ocupaba
un lugar especial en el cosmos y que el resto de las existencias solo existian en funcion de él, fue clave para justificar
el dominio sobre el resto de la existencia. Existen diversas teorias filosoficas y religiosas que afirman este dominio.
(Lucano, Miseria del derecho).

% Las venationes o cacerias en la arena romana: masacres masivas de animales cazados y muertos de mltiples maneras
para el regocijo de los asistentes es una buena muestra de esta guerra. Para los siglos Il y lIl ya era dificil encontrar
felinos en Africa, entonces se utilizaron a toros, jabalies y herbivoros para suplir las victimas de las venationes.
Bomagardner, The trade in wild beasts for Roman spectacles.
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aproximadamente 35 millones de animales [..] estas manadas fueron exterminadas
en el siglo XIX, cuando se construyd la red de ferrocarriles.” En nuestros tiempos
la caceria se presenta como un deporte o entretenimiento. Por poner un ejemplo,
en Estados Unidos se matan decenas de miles de animales "desde mapaches,
ardillas, conejos y marmotas hasta zorros, gatos monteses, rayas y cuervos. Los
coyotes, ampliamente considerados como un animal molesto en todo el pais, son el
objetivo mas popular.”’ Qué decir de los colosales sistemas ganaderos del siglo XX
y XXI en donde es més evidente el efecto de la fractura del metabolismo social
humano-animal.

La fractura metabdlica humano-animal que da origen a la explotacion
sistematica de éstos, se encuentra dentro de la fractura metabdlica humano-
naturaleza. No hay que olvidar que la relacién de explotaciéon es una entidad
constitutiva que explica la historia y se explica con la historia de la especie
humana.?® Pero también que los mundos, universos y subconjuntos de la explotacidn
que produce el capitalismo son miltiples® por lo que no solo la historia humana es
lo que es con la explotacion animal, sino que ademas, la actual sociedad capitalista
no podria ser lo que es sin esta explotacidén.

Sin duda, la guerra contra los animales que ha perdurado hasta hoy,
disfrazada de "necesaria, normal o natural” a nivel general, es el uso, fruto y abuso
ejercido en la ganaderia pastoril, extensiva e intensiva. Para lograr llegar a esta
normalizacién desde el mito de las necesidades humanas, los animales debian ser
considerados no solo valores de uso, sino también valores de cambio, objetos
intercambiables, dinero o capital: ambos valores dieron origen al metabolismo
social de la ideologia carnica.

El metabolismo social de la ideologia carnica

En este apartado usaré el concepto de ideologia de Marx y Engels, el cual
supone que las ideas de la clase dominante no solo ejercen poder material, sino
también espiritual o cultural.®’ Asi, quienes dominan en una determinada sociedad,
imponen sus ideas como las Unicas racionales y dotadas de vigencia y se expresan
en las relaciones materiales y espirituales de toda una sociedad para poder sacar
adelante los fines que persigue.®!

Pues bien, sostengo que el metabolismo social humano-animal no solo es
posible gracias a los procesos materiales de la sociedad capitalista de los que he
hablado en los apartados anteriores, sino también debido a lo que aqui denomino
ideologia cérnica la cual tiene su historia. La ideologia carnica se nutrié de diversas
narrativas religiosas, de practicas politicas y coercidén econdmica.

% Mosterin, A favor de los toros, p. 17.

5" Ebersole, Cémo matar animales salvajes en Estados Unidos se convirtié en un juego.
% Gonzalez, Sociologia de la explotacidn, p. 34.

% Gonzalez, Sociologia de la explotacidn, p. 33.

8 Marx; Engels, La ideologia alemana, p. 50.

8 Marx; Engels, La ideologia alemana, p. 52.
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Una narrativa religiosa

La funcion social de las reglas alimentarias impulsada por la religiéon hebrea
y cristiana basadas en interpretaciones biblicas, tuvieron los efectos sociales
deseados. En estas, interpretaciones algunos animales fueron declarados impuros
por no respetar los planes de dios.®? Por su pureza o impureza se dividieron los
animales comestibles de los no comestibles.®® Sin embargo, en realidad el comer a
unos y no a otros animales dependia en buena medida de las preferencias o
condiciones geoldgicas, por ello Porfirio de Tiro en el siglo Ill, escribia que "Los
fenicios y los judios se abstuvieron de él [cerdo], porque no se criaba a esta especie
en aquellos lugares [...] El que algunos se abstengan de este animal viene a ser lo
mismo que si nosotros rehusdramos comer camellos.”*

Los animales puros eran las victimas predilectas de los sacrificios.®® Su uso
cotidiano aparecié cuando:

el parentesco de los hombres y los animales hubo dejado de ser inteligible para los semitas.
El sacrificio humano se remplazé por sacrificio animal [...] al proscribir la antropofagia,
hicieron caer en desuso esta comida sacrificial [...] la indole sagrada de los animales
domésticos, profanados cotidianamente para el alimento del hombre fue borrandose por si
misma [...] se la representd como un don del hombre a los dioses. Asi se origing el sacrificio
del don.®®

Con la funcién social del sacrificio sangriento de animales no humanos se
refuerza la fractura metabdlica humano-animal. Pero, habia que cuidar que esta
matanza estuviese rodeada de un halo divino (he ahi el papel de la ideologfa), para
que la muerte de aquellos no se igualara con el asesinato.*” Ademés, este acto debia
realizarse en un lugar sagrado porque “fuera de un lugar santo, la inmolacién no es
mas que un crimen.”® La estrategia de <diferenciar> una matanza, crimen o
asesinato de un animal, del acto sacrificial consistia en hacer creer a los
participantes que la victima estaba suspendida entre el mundo divino y el mundo
profano, esto es, ni era una divinidad, pero tampoco un animal comun. De esta forma
la conciencia de los participantes quedaba libre de culpa, mas aldn porque la funcidon
del sacrificio era establecer una comunicacién entre el mundo sagrado y el mundo
profano por intermedio de una victima: ofrenda para los dioses y reparto de su carne
para los humanos.*’

Este sacrificio cruento es reemplazado en el cristianismo por el ritual
eucaristico basado en un sacrificio vegetal: pan y vino. Sin embargo, esta
trasformacién tendria consecuencias peores para los animales porque al

62 Soler, Las razones de la Biblia, p. 84.

8 Levitico, 11, 41.

8 Porfirio de Tiro, Sobre la abstinencia, p. 48.

8 Es comUn que el término sacrificio haga referencia Unicamente a los sacrificios sangrientos, sin embargo, la historia
del sacrificio se refiere a cualquier ablacion, un totem, leche de algln mamifero, incluso vegetal como harina o bollos.
(Hubert; Mauss, Ensayo sobre la naturaleza y la funcién del sacrificio).

8 Hubert; Mauss, Ensayo sobre la naturaleza y la funcién del sacrificio, p. 62.

5 Soler, Las razones de la Biblia, p. 93.

8 Hubert; Mauss, Ensayo sobre la naturaleza y la funcién del sacrificio, p. 94.

8 Hubert; Mauss, Ensayo sobre la naturaleza y la funcién del sacrificio. Flandrin; Montanari, Historia de la alimentacion.
Grotanelli, La carne y sus ritos.
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desacralizar’ el rito, la carne de los animales “tenderd a convertirse en un simple
alimento cotidiano, cuyo consumo entraré en la normalidad.””

Surgirdn con esto ideas basadas en dicha normalidad. Por ejemplo, en la
Edad Media los nobles consumian animales en largos espetones y grandes
parrilladas; en estas, la carne asada aparece asociada con la fuerza fisica, el
guerrero, la potencia sexual y el poder.”? Asi “el comportamiento alimentario es el
primer modo de comunicacidn y de diferenciacién social."” Incluso, segun las leyes
lombardas, el servidor-trabajador mejor considerado, en este tiempo, es el
porquero, debido a que los cerdos eran unidad de valor en la produccién vy la
alimentacién.”

En esta cultura de la clase dominante “"abstenerse de carne es sefial de
humillacidn (mas o menos voluntaria, méds o menos ocasional) de la sociedad de los
fuertes."” Este apetito por la carne ni siquiera permitia que quienes asumian una
alimentacién vegetariana fuesen proclamados reyes, porque para los poderosos
como el arzobispo de Metz "un hombre que se conforma con una comida modesta
no puede ser nuestro rey.” Y quienes alcanzaban un puesto en la Edad Media como
“el rex grecorum (es decir el emperador de Bizancio) es adn objeto de burlas y de
desprecio por parte de la aristocracia continental carnivora, que se burla del dvido
consumo que hace de estas humildes hortalizas."””

En occidente, desde la antigliedad hubo guienes se opusieron a la matanza
de animales y su ideologfa. Primero fueron los pitagéricos”™ “grupos de sabios
vegetarianos que existieron durante toda la Antigiiedad, desde la edad clasica hasta
los periodos helenisticos e imperial."” Ellos fueron atacados por la nueva religion
cristiana hasta desaparecerlos, porque para estos humanos el comer animales y la
matanza repugnante e innecesaria eran contrarias a la ideologia del momento.
Incluso, algunos de estos vegetarianos argumentaban que la opresidon y matanza de
los animales, principalmente mansos, era el inicio del desenfreno, crimenes, guerra
y la injusticia hacia otros humanos.®

Una practica politica

Las palabras de estos fildsofos hacen eco a un episodio politico militar de la
historia occidental, como lo fue el colonialismo: el desprecio por los animales se

0 Es importante aclarar que existieron grupos de cristianos que prohibian el consumo de carne por considerarla impura.
(Flandrin; Montanari, Historia de la alimentacion, p. 367).

"' Flandrin; Montanari, Historia de la alimentacion, p. 128.

72 Flandrin; Montanari, Historia de la alimentacién, p. 339.

7 Flandrin; Montanari, Historia de la alimentacion, p. 339.

7% El modelo productivo que se implemento en Europa entre los siglos V y VIII fue la cria de cerdos sueltos en los bosques
a tal grado que los bosques se median en cerdos. El control del uso de los bosques quedo en manos del rey, la
aristocracia vinculada a él, asi como de obispos y abades. Flandrin; Montanari, Historia de la alimentacidn, pp. 327-330.

75 Montanari, £l hambre y la abundancia, p. 25.

7 Flandrin; Montanari, Historia de la alimentacidn, p. 342.

7 Flandrin; Montanari, Historia de la alimentacidn, p. 120.

7 Tanto los pitagdricos como los orficos rechazaba la carne como alimento y se abstenian de los sacrificios cruentos
que eran obligatorios en el culto oficial. Su practica estaba justificada en la creencia de la metempsicosis. En la época
helenistica, aun es posible rastrear el influjo de ciertas concepciones orficas en las religiones mistéricas y los primeros
siglos de la era cristiana. (Eliade, Historia de las creencias y las ideas religiosas. Vol. I).

% Grotanelli, Lo carne y sus ritos, p. 140.

8 Porfirio de Tiro, Sobre la abstinencia, p. 188; Plutarco, Obras morales y de costumbres (Moralia), pp. 394-395.




ejercid hacia los indigenas mesoamericanos. Se les concibié como cuasi-humanos
0 barbaros. Desde la colonizacién la mayoria de los europeos asumieron que los
indios estaban en alianza con el infierno y por supuesto sumidos en la barbarie
Esto trajo consigo la imperiosa “necesidad” de cristianizar y civilizar a los indigenas.
Por una parte "los pronunciamientos antiguos y medievales acerca de los seres
humanos y sus conductas parecieron dejar a los europeos pocas elecciones, salvo
condenar a los indios como aliados del demonio."® Por ello debian ser sometidos,
dominados y domesticados como los demas animales. Lo animal vinculado esta vez
a la nocidn de bérbaro® volvia a funcionar para justificar el sometimiento. Fue parte
de una practica politica de colonizacidn que se ha extendido hasta nuestros dias.

Durante el dominio espafol en lo que hoy es América Latina, el mundo
<barbaro> de los indigenas quedd excluido del &mbito de las actividades productivas
a través del despojo de sus tierras para introducir en él, principalmente ganado 8 A
su vez, se llevd a cabo la asimilacién forzosa al mundo <civilizado>.® De esta forma,
el imperio espafol a través de la ideologia carnica impuso sus ideas y valores
revestidos de supremacia, superioridad y preeminencia. El colonizador al
considerar primitiva y atrasada la agricultura indigena justificé su destruccién.®
Bajo la ideologia cérnica se establecid que “en general los pueblos pobres son
vegetarianos y los ricos carnivoros”® Fue asi como, Mesoamérica un pueblo
altamente vegetariano fue considerado pobre y atrasado. Hoy sabemos que maiz,
frijol, calabaza y chile componen una alimentacién balanceada.® Pero la ideologia
carnica de hoy lo niega como lo hizo el imperio espafiol en su momento.

Como cualquier imperio, el espafiol, estaba revestido de poder supremo, asi
como de poseer dominio y soberania. Su expansion también supuso la imposicidn
de un orden socio-cultural.®’ Por ejemplo, la introduccién de ganado resultd ser un
gran éxito de la conquista culinaria Occidental en América. Para suerte de los
europeos, el ganado mostrd una gran flexibilidad para adaptarse.” Ovejas, caballos,
cabras, cerdos y gallinas también se establecieron en la colonia, pero las vacas
literalmente pululaban por los campos, expulsando a los indigenas de sus
parcelas.” El ganado introducido por el imperio espafiol se aclimatd y reprodujo
sorprendentemente mejor que en sus tierras de origen.”? La actividad ganadera se
torno una relacion material y espiritual en el colonialismo. Por una parte los
espafioles controlaban la produccién ganadera durante la colonia”™ vy por otra,
imponian la ideologia de la carne, desprestigiando la alimentacion indigena, basada
principalmente en maiz, frijol, calabazay chile.

8 Crosby, Consecuencias bioldgicas y culturales a partir de 1942, p. 21.

8 Croshy, Consecuencias biolégicas y culturales a partir de 1942, p. 20.

8 Michelle de Montaigne argumentd que era facil llamar barbaro a lo que no pertenece a la costumbre modelo y arquetipo
de las opiniones y usos de un pais. Pera esto es un artificio falsificado para someter a otros pueblos. (Montaigne,
Ensayos, pp. 427-429).

8 Pilcher, iVivan los tamales!, pp. 57-58.

% Flandrin; Montanari, Historia de la alimentacidn, p. 119.

8 Moore; Collins, Comer es primero, p. 97.

8 Pi Sufer, Las bases fisioldgicas de la alimentacién, p. 166.

8 Pilcher, iVivan los tamales!, p. 28. Rojas, La agricultura en la épaca prehispdnica, p. 27.

8 Colas, Imperio.

% Crosby, Imperialismo ecoldgico, p. 192.

9 Pilcher, iVivan los tamales!, pp. 57-58.

% Croshy, Imperialismo ecoldgico, p. 2010.

% Romero Frizz, La agricultura en la época colonial, p. 175.

© 0000 0



00000000

Estas relaciones materiales y espirituales basadas en la ideologia carnica
identificaron a las clases dominantes. Sus valores referentes a este consumo
propiciaron que las siguientes clases sociales burguesas asumieran pautas
alimentarias similares a las sefioriales. En México, “"durante el porfiriato la industria
ganadera ocupé el lugar més importante en la economia mexicana”.” La elite
porfiriana percibia la alimentacion de los indigenas basada en maiz, frijol y chile
como inferior.”® Sin ninguna base cientifica se desprestigiaron los nutrientes que
aportaban la combinacién de maiz, frijol, calabaza y chile. Estos eran vistos como
un simbolo de atraso que debia ser superado. Por esto:

desde el inicio se buscd la integracion de la poblacion indigena [...] Por un lado México debia
construir una identidad nacional homogénea [...] las politicas hacia la poblacion indigena
durante el siglo XIX tendieron basicamente hacia la desaparicion de los indigenas ya sea por
erradicacion como lo planted abiertamente Porfirio Diaz o por integracion. Es decir, la Unica
manera de mejorar la condicion de los indigenas es que dejaran de comportarse como tales,
incluyendo la alimentacion.®

La alimentacidon cérnica volvia a imponerse para ubicar a unos con respecto
de otros. Para no ser discriminados, indigenas y mestizos adoptaron esta
alimentacidn para pertenecer o aspirar a una clase.”” Era comin pensar que quienes
escogian la alimentacién indigena lo hacian por motivos econdémicos, adecuados a
su situacién miserable.”® Mientras que desde una perspectiva estatal nuestro pais
debia integrar a los indigenas cambiando su alimentacion <subdesarrollada>.

Esta alimentacion supuso “una superioridad politica y cultural, por ende la
subordinacién de los conquistados, sin dejar lugar a dudas de dénde reside el poder
y la autoridad."” Asi como Marx partié de la premisa de que ‘la agricultura
exactamente lo mismo que la manufactura, se halla dominada por el modo
capitalista de produccidn, es decir de que es explotada por el capitalista, ante todo,
por el elemento en que invierte su capital y el trabajo asalariado puesto en

51,"1%% lo mismo sucede con la ganaderia. En este caso se “puso fin

movimiento por
a la era del pastoreo libre e incentivé la bdsqueda por formas alternativas en la cria
de animales, asi como la expansidn de las fronteras productoras, tal como ocurrid
en el norte de México."'"! Esta industria se expandid notablemente en el norte del
pais principalmente por la proximidad con el mercado estadounidense.'’ Entre el
siglo XIX y XX los valores alimenticos de la civilizacién norteamericana se

difundieron e internalizaron en buena parte de América Latina.

% | opes, Revolucidn y ganaderia en el norte de México, p. 866.

% Aguilar, Alimentando la nacion, p. 30.

% Bertran, Cambio Alimentario e identidad de los indigenas mexicanos, pp. 78-79.
9 Pilcher, iVivan los tamales!.

% Pi Sufier, Las bases fisioldgicas de la alimentacion.

% Colas, Imperio, p. 20.

100 Marx, El capital, Toma Ill, p. 567.

0" Lopes, Revolucion y ganaderia en el norte de México, p. 867.

102 uiselli, Agricultura y alimentacion en México, p. 98.
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Una practica de coercion econdmica

Es importante resaltar que también durante este mismo periodo (1800-
1933) la fabricacidn de refrigeradores!® fue clave para expandir el imperio de la
carne y mantener "el control del mercado transatlantico de ganado, de carne
refrigerada y congelada, por lo menos hasta el final de la década de 1910."% La
ciencia también participé en la hegemonia de la ideologia carnica. La nutricién tuvo
como objetivo el control social, pues habia que civilizar a la mayor parte de la
poblacién mexicana, esto a través de imponer el consumo de carne, lacteos y huevo:
si los mexicanos comiamos como los europeos o los estadounidenses en buena
medida serfamos como ellos.’® Otros factores claves de esta sobreproduccion
fueron la creacidn de fertilizantes nitrogenados baratos para producir forrajes o
granos a gran escala para alimentar a estos animales y los diversos transportes
para movilizar los cuerpos o productos animales a los paises demandantes.

Fue asi que carne, huevoy lacteos entraron en el sistema global del proyecto
del régimen alimentario capitalista. El concepto de régimen alimentario "define un
orden capitalista mundial gobernado por reglas que estructuran la produccion vy el
consumo de alimentos en una escala global."!% Este régimen supone el descenso
en la regulacién nacional y el ascenso de la globalizacién, "no se trataba
simplemente de alimentos, sino mas bien de la politica de las relaciones
alimentarias."?” El metabolismo social de la ideologia cérnica supone ciertas
relaciones de produccién en el comercio agroalimentario, reestructura vy
aprovisiona de alimentos a la poblacidon productiva para sacar adelante los fines que
persigue. Philip McMichael muestra el desarrollo de tres regimenes alimentarios,
donde el comercio de proteina animal juega un papel relevante en cada uno de ellos.
El primer régimen alimentario centrado en Reino Unido como “taller del mundo”
importéd ganado de sus colonias para provisionar a las clases industriales
emergentes. El segundo régimen centrado en Estados Unidos reencauzé la
sobreproduccion de alimentos hacia paises poscoloniales estratégicos durante la
Guerra Fria: los agronegocios establecian vinculos trasnacionales con las cadenas
globales transnacionales de proteina animal. Un tercer régimen es el de los
corporativos que une nuevas regiones en las cadenas de proteina animal, por
ejemplo, Brasil-China. Este Ultimo régimen se caracteriza por su poderio en el
monopolio y el subsidio.!® La industria ganadera cumple con ambos poderios. Para
ejemplificar esto Ultimo remitdmonos al concepto de Imperialismo de Lenin.

Una de las caracteristicas més peculiares del Imperialismo es el desmedido
incremento de las industrias, asi como la acelerada concentracion de la produccion
en empresas cada vez més grandes.!” La industria ganadera reune en ella a
distintas industrias “que o bien representan fases sucesivas de la transformacion

15 Gracias a la fabricacion de refrigeradores fue posible la importacion y exportacion de animales muertos o
descuartizados. “Para 1900, habia 356 barcos refrigerados en servicio; importaban carne de res, puerco, de ternera y
de carnero de los Estados Unidos, Argentina, Australia y Nueva Zelanda a Eurapa” (Smil, ;Deberiamos comer carne?, p.
123).

104 opes, Revolucidn y ganaderia en el norte de México, p. 868.

195 Auilar, Raza y alimentacion en el México del siglo XX.

105 McMichael, Regimenes alimentarios y cuestiones agrarias, p. 23.

107 McMichael, Regimenes alimentarios y cuestiones agrarias, p. 14.

108 McMichael, Regimenes alimentarios y cuestiones agrarias, p. 67.

199 Lenin, El imperialismo fase superior del capitalismo, p. 15.
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de una materia prima [...] o bien son ramas de las que unas desempefian un papel
auxiliar con relacidn a otras.”''? Por ejemplo, la industria ganadera tiene un evidente
vinculo con la industria cérnica, las procesadoras de alimentos, los supermercados
o la industria farmacéutica, por citar algunas. Su relacidén con la industria cérnica
es evidente, pues en esta es donde se empacan, sacrifican, destazan, procesan,
envasan y distribuyen los cuerpos de animales en trozos o enteros a nivel local y
global. Las corporaciones que lideran la industria cérnica son: JBS Brasil, Tyson
foods E.UA, Cargill EUA, Smthfield foods China, Marfrig Brasil.**! Es importante
resaltar que estos corporativos concentran la produccién que conduce al
monopolio. En cuanto a su relacién con la industria procesadora de alimentos,
consiste en que esta Ultima "se dedica a la transformacion posterior a la cosecha
de materias primas agricolas en alimentos, piensos y otros productos de consumo
humano y animal."''? JBS (Brasil) y Tyson foods (E.U.A) se encuentran dentro de las
cinco primeras procesadoras de alimentos. El caso de Nestlé (Suiza) que lucra con
la leche de vacas a través de procesar harina lacteada, leche condensada o
chocolates, también forma parte de los principales contaminadores plasticos.'*® Por
su parte la industria de los supermercados, que por cierto dominan las ventas
minoristas de alimentos de todo el mundo, ofrecen al consumidor una inmensa
cantidad de productos que contienen proteina animal. Por Ultimo, su relacién con la
industria farmacéutica consiste en que esta ultima le proporciona medicamentos,
vacunas, suplementos nutricionales o servicios veterinarios, para lograr una mayor
eficiencia productiva del ganado.

En cuanto al subsidio, la industria carnica recibe cada afio apoyo econdmico
de sus gobiernos, con su respectiva difusién masiva de la ideologia céarnica. Dos
ejemplos: Los productores de carne y lacteos en Estados Unidos reciben alrededor
de $38 mil millones cada afio en asistencia financiera por parte del gobierno y cada
afio gasta $1.2 millones en anuncios y promociones.!** En México el gobierno
“refrendd su apoyo hacia las y los productores pecuarios, asi como para la industria
procesadora y transformadora de carnicos para seguir avanzando en esquemas que
faciliten su labor, a fin de que continlen generando proteina animal."*'®* No es de
extrafiar que existan grupos de presion que influyen decisivamente en el dmbito
juridico y opinidn publica: el lobby de la carne !

Concluyo este apartado. El acto de comer los cuerpos de otros animales en
las actuales sociedades industriales, no es una cuestion de alimentacion o salud de
los humanos, sino una expresion material derivada de la produccién de mercancias
para el gran consumo capitalista. Como toda produccién crea a su consumidor,
como lo demostrd Karl Marx,''” las inclinaciones de la mayoria de la gente por
engullir cuerpos de animales humanos, no es una decision libre o derivada de una
determinada cultura, sino un acto integrado al sistema que lo produce: una ideologia.

" enin, £l imperialismo fase superior del capitalismo, p. 17.

"ETC Group, Barones de la alimentacién 2022, p. 29.

" ETC Group, Barones de la alimentacién 2022, p. 31.

™ ETC Group, Barones de la alimentacion 2022, p. 3.

T Millstein, ; Los subsidios gubernamentales hacen que la carne sea mds barata?.

" SEGOB, Agricultura llama a la industria cdrnica a sumarse al Plan México y a la iniciativa “Hecho en México”.

"6 | a periodista italiana Giulia Innacenzi investigd los vinculos entre el parlamento eurapeo y la industria carnica con
financiamientos muy altos. Cabezas, Las prdcticas del lobby cdrnico, al descubierto.

" Marx, El capital, Tomo I.
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Se otorga a sus cuerpos una sobrevaloracion absurda en comparacion con los
viveres compuestos por plantas.

La innecesaria explotaciéon y consumo de los cuerpos o derivados de otros
animales debe terminar, no solo porgue mantiene “en pie a este sistema capitalista

gue nos amenaza con aniquilarnos,”*?

sino principalmente, porque es tiempo de
tomarnos en serio el sufrimiento indecible de miles de millones de animales. Dejar
de vivir del horror, que “estd en relacidon también con el comer carne”!” y construir
una nueva historia, porque la actual “historia, es a su vez, demasiado
antropocéntrica para ser justa."'? Las ciencias de la vida, pueden ser aliadas en
esta nueva historia como lo pensaron Marx y Engels,'?! pero deben renunciar a su
orientacion abstracta basada en la absurda fractura metabdlica humano-animal.
Somos animales, compartimos un ancestro comun en el proceso evolutivo con otras
especies, somos similares en la cuestién mas relevante para ejercitar una ética:
capacidad de ser dafiados porque somos seres sufrientes, sintientes, emotivos,
conscientes o afectivos. Esta vision materialista bien puede generar las bases para
hablar seriamente de una justicia alimentaria, y por supuesto de una liberacidén
animal.

Justicia alimentaria y la liberacion animal

El desprecio por la tierra, por lo que produce y su consecuente
sobreexplotacion insostenible es la otra cara de la ideologia carnica. Aungue existen
suficientes evidencias historicas y cientificas de la suficiencia nutrimental de las
plantas, el desprecio por ellas aln persiste. La posibilidad de vivir sin mancillarnos
de sangre, es real. La tierra no solo puede producir alimentos para satisfacer el
hambre, sino también produce delicias agradables a nuestros paladares. El
desprecio por la tierra ha sido evidente en el capitalismo. A pesar de los informes,
tratados, protocolos, convenciones, acuerdo, cumbres, programas, conferencias y
agendas internacionales sobre la grave situacion ambiental planetaria, los paises
miembros de la Organizacién de Naciones Unidas (ONU) contindan concibiendo a la
naturaleza como una abstraccion a la hora de plantear soluciones, como si fuera
ajena a nuestra existencia e historia, pero a su vez la conciben en un valor comercial
de la que se extraen las mayores ganancias econémicas. Asi las cosas, en el caso
de los animales de los que se obtiene capital, se insertan en sistemas racionales
especializados y son reducidos a meros célculos.*?

Las actuales sociedades industrializadas se guian por la ldgica capitalista
de la produccién y consumo de mercancias a gran escala. Segun la FAO el consumo
de proteina animal continuard aumentando, se estima un crecimiento de 14% para
el 2030. Animales como vacas, cerdos/as, gallinas o pollos son obligados a entrar

"8 Adorno; Horkheimer, Hacia un nuevo manifiesto, p. 31.

"™ Adorno; Horkheimer, Hacia un nuevo manifiesto, p. 7.

0 Horkheimer; Adorno, Dialéctica de la llustracion, p. 267.

" Engels cuestiono la arrogante limitacion mental sobre lo animal, basada en valores morales y no en evidencias
cientificas. Cuando se comprobo que los ornitorrincos ponian huevos habia que aceptar este hecho y no sequir
permaneciendo en los valores caducos e insostenibles. Marx; Engels, Cartas sabre las ciencias de la naturaleza y las
matemdticas.

22 £] andlisis de la cosificacion elaborada por Georg Lukacs permite un andlisis de la cosificacion animal. Sobre este
tema consultar: Lucano, Escudrinar el pensamiento de Georg Lukdcs para la actual cuestion de los animales.
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en esta organizacion como cualquier otra mercancia. Lo que importa es que sus
cuerpos o lo que producen: hijos/as, leche o huevo, son intercambiables por dinero
o capital. Se confinan a millones en las llamadas “"granjas industriales” donde
comudnmente viven vidas que no deberian ser vividas. Muchos como los pollitos
machos, solo nacen para ser matados; otros mas al nacer o a los pocos dias, como
las "terneras” o “lechones’, son alejados de sus madres negandoles la experiencia
del afecto maternal; el nacer hembra, como las gallinas "ponedoras” o vacas
“lecheras”, implica una explotacidn sistematica. Los animales que se encuentran en
las "granjas industriales” estan expuestos a diversas formas de estrés, se violan las
libertades y muchos de ellos son sometidos a sufrimientos extremos.’? Lo grave de
todo esto es que este sufrimiento es innecesario.*?

Para un pensamiento critico es evidente que la guerra contra los animales
debe terminar. Un camino intelectual y practico es desarrollar la nocidn de justicia
alimentaria. Si podemos alimentarnos sin sufrimiento animal, esto es, con lo que
hasta ahora las culturas de todas las civilizaciones han producido, entonces dar
muerte a otros animales para procurar placeres innecesarios resulta injusto porque
se elige por mera costumbre, tradicion o sabor y no por una eleccion racional, ética
y ambiental.

El sufrimiento animal dentro del proceso de produccién en industria carnica
es ninguneado. Pollos, hacinados en espacios limitados soportan vivir seis semanas
para alcanzar el peso gue supone su sacrificio; cerdas son inseminadas a las 32
semanas de nacidas, paren de 7 a 12 lechones, mismos que lactan por dos o tres
semanas para ser llevados al matadero, mientras que sus madres volveran a ser
inseminadas hasta que dejen de ser productivas; las vacas son inseminadas a los
dos afios y se vuelve a repetir esta practica de dos a tres meses después de su
parto, mientras que sus becerros casi siempre son matados por la industria de las
terneras.!?® Tomar distancia o negar lo evidente, como es nuestra animalidad,
posibilita que no se genere una reflexion sobre la barbarie que soportan millones
de animales en la industria carnica y no se adopten nuevas practicas, como dejarlos
de engullir.

Contrario a esto, la justicia alimentaria parte del reconocimiento de la
cuestion animal lejos ya de la fractura metabdlica. Un fildésofo antiguo como Porfirio
de Tiro nos precede en esto. Afirmaba que la injusticia estaba ligada con suprimiry
dar muerte a otros animales que son mansos y no se lanzan a causarnos dafio.?
No habia que rebasar la linea que ocasiona un perjuicio innecesario a otros. Desde
esta reflexion, el placer de comer los cuerpos de otros animales resulta injusto,
tanto porque es innecesario; como porque se perjudica a alguien gque no ha cometido
ninguna injusticia.

El buen sentido y las observaciones de Porfirio en torno a la vida animal,
fueron suficientes para comprender lo que la ciencia actual refiere sobre los
animales, gue son sintientes, conscientes, emotivos o afectivos, por tanto, capaces

5 Bekoff; Pierce, The Animals agenda.

" QOrganizaciones internacionales como la Union Vegetariana Internacional, evidencia que la alimentacion basada en
plantas cubre las necesidades nutricionales que requiere el humano, en cualquier etapa de su vida.

% Smil, ; Deberiamos comer carne?.

% Porfirio de Tiro, Sobre la abstinencia, p. 104.
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de ser dafiados o perjudicados.'?” Por esta razdén para este filésofo antiguo era
necesario “abstenerse de procurarse placeres a costa del perjuicio de otros."'?®
Entonces la justicia para Porfirio estaba vinculada con el acto de comer, donde los
beneficiarios son humanos y no humanos. Consideraba a otros animales como
iguales en cuanto a ser susceptibles de dafio o perjuicio y concluia que la
alimentacidn a base de seres animados no contribuye a la templanza, a la frugalidad,
ni a la piedad. Estas virtudes resuenan en actualidad, si consideramos que una
alimentacién consciente basada en plantas genera menos efectos negativos al
ambiente, a los humanos y por supuesto a los animales. Sobre esto, la revista Public
health nutrition calculd que "producir un kilo de proteina comestible a partir de
alubias requiere aproximadamente dieciocho veces menos tierra, diez veces menos
agua, nueve veces menos combustible, doce veces menos fertilizantes y diez veces
menos pesticidas que producir 1 kilo de proteina a partir de carne de vacuno.*”” Es
evidente que una alimentacion vegetal es mas templada, moderada y piadosa que la
carnica. No olvidemos que en el capitalismo “la produccién humana alcanza un
grado tal que no solamente produce las cosas necesarias, sino también los placeres
superfluos.”®® Sin duda uno de estos placeres es el comer carne.

Siguiendo con Porfirio "someter a los animales al sacrificio y cocinarlos,
empapandose de crimen, no para alimentarse o para saciar el apetito, sino por una
finalidad placentera y avariciosa, es de una arrogancia que raya en la injusticia y
perversidad."®® En las sociedades industriales capitalistas se pueden producir
alimentos vegetales para saciar el hambre humana, sin embargo la matanza de
animales continla incrementandose.**

En términos nutricios, no necesitamos comer proteina animal. La misma
FAO en el 2016 admitié que las legumbres (alubias o frijoles, lupinos, lentejas,
guisantes, guandules, etc.) han sido parte esencial de la alimentacién humana
durante siglos, mostré que son altamente nutritivas, beneficiosas para la salud
humana, contribuyen a reducir los gases de efecto invernadero y absorben carbono,
mejoran la fertilidad de los suelos y nutren los cultivos que se siembran junto a
ellas, tienen un costo bajo para los agricultores y se pueden conservar o almacenar
sin necesidad del uso de energia.'*®

De esta forma, es evidente que la masacre de animales para consumo
humano, principalmente en las sociedades industriales, resulta una préctica
caprichosa y arrogante. Incluso, se torna mas cuestionable y terrible cuando “la
mesa una vez recogida; hay mas restos que alimentos ingeridos. En suma los

" Neuro-cientificos que elaboraron la Declaracion de Cambriedge nos evidencian que los animales son seres
conscientes, incluso la usencia de un neacortex no impide que un animal coma el pulpo experimente estados afectivos.
The Cambridge Declaration on Consciousness (2012).

8 Porfirio de Tiro. Sobre la abstinencia. p. 139.

8 Basulto; Caceres, Mds vegetales, menos animales, p. 266.

10 Marx; Engeles, Cartas sobre las ciencias de la naturaleza y las matematicas, pp. 86-87.

! Porfirio de Tiro. Sobre la abstinencia. p. 164.

2 En el 2010 se mataron mas de 300 millones de bovinos, cerca de 1400 millones de cerdos, mil millones de ovejas y
cabras, cinco millones de caballos, 50,000 millones de pollos y mas de 3,000 de patos y pavos. Smil Vaclav. ;Deberiamos
comer carne? Evolucion y consecuencias de la dieta carnivora modera. p. 142. Mientras que en el 2023 cada dia se
mataron 900,000 vacas, 1.4 millones de cabras, 1.7 millones de borregos, 3.8 millones de cerdos, 12 millones de patos,
202 millones de pollos al dia, esto es, cerca de 140 pollos cada minuto. Roser, How many animals get slaughtered every
day?.

1 FAQ, 2016 ano internacional de las lequmbres.
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animales mueren en vano."** La abundancia y el despilfarro de los cuerpos o
derivados de los animales, es otra muestra del poco o nulo respeto que se les tiene,
pero “;cémo no considerar ostentosa una cena en la que muere un ser animado?
[es qué] ;Consideramos que una vida tiene escaso valor?*® En el capitalismo, da
igual si se tira a la basura vegetales o animales, ambos son solo valores de cambio.
Por esto, en el 2024 se tird a la basura casi una quinta parte de toda la comida: 1050
millones de toneladas.'*

Es por todo lo anterior que hablar de justicia alimentaria, implica
necesariamente dejar de usar y abusar de los animales. Somos animales, extender
nuestro circulo moral hacia otras especies, beneficiara tanto a humanos como no
humanos. Urge concluir con la larga historia de la ideologia carnica que tanto dafio,
perjuicio y sufrimiento ha causado. La justicia alimentaria no puede basarse en el
placer cruel y la apropiacién por la fuerza de vidas ajenas. Al liberarnos de esta
servidumbre egoista que nos ha inculcado el capitalismo para incrementar las arcas
de los corporativos trasnacionales, liberamos a los animales. Existe la posibilidad
material de ser mas justos con otros humanos si lo somos también con otros
animales. Aunque Plutarco y Porfirio no conocieron estés formas de produccion que
dafian la naturaleza a gran escala y producen una vida miserable para humanos y
no humanos, tenian razén cuando enfatizaron que al amar al género animal se
amaba a la especie humana y se conserva el sentimiento de justicia hacia unos y
otros®¥

Consideraciones finales

He mostrado que el metabolismo social de la ideologia cérnica es parte
esencial de la organizacidén capitalista. La sobreproduccién de animales mercancias
se ha expandido a nivel planetario para fortalecer la acumulacion de capital de los
imperios carnicos. Este monopolio ha traido consigo miseria, destruccion ambiental
y sufrimiento animal. Parece que la politica econdmica del capitalismo sigue
teniendo la misma finalidad que denuncié Karl Marx: la infelicidad de la sociedad.**®
Pero también el sufrimiento de miles de millones de otros animales.

Marx y Engels no fueron ajenos a la "igualdad animal” entre los humanos y
otras especies. Engels en una carta dirigida a Marx cuyo tema eran las
investigaciones de Charles Darwin, le decia: "Mientras tanto, sigo leyendo a este
Darwin, que es algo verdaderamente sensacional. Quedaba todavia un aspecto en
que la teologia no habia sido demolida: ahora es cosa hecha."*? Se referia a que la
teoria de la evolucion evidencid que el humano era otra forma de vida bioldgica y
como ser genérico'® un animal. En El origen de las especies, Darwin (1985) mostré
las analogias y homologias entre animales, incluidos los humanos, avances de la

14 Plutarco, Obras morales y de costumbres (Moralia) p. 383.

1 Plutarco, Obras morales y de costumbres (Moralia), p. 392.

16 ONU, Con 783 millones de personas hambrientas, una quinta parte de los alimentos de todo el mundo van a la basura.

"7 Porfirio de Tiro, Sobre la abstinencia, p. 179. Plutarco, Obras morales y de costumbres (Moralia), p.387.

18 Marx, Manuscritos, p. 56.

1% Marx; Engeles, Cartas sobre las ciencias de la naturaleza y las matemdticas, p. 21.

"0 Siguiendo la distincion aristotélica entre especie y género diremos que el género es lo que constituye la unidad y la
identidad de varios seres, salvo las diferencias esenciales (Aristateles, Metafisica, p. 224).
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embriologia que ponian en evidencia que los embriones de especies diferentes
(mamiferos, aves y ofidios) son muy semejantes. Estos estudios abrieron las
puertas:

Para entender como la evolucion obra su magia a través del arbol evolutivo, a menudo
invocamos los conceptos reciprocos de <homologia> y <analogia>. La homologia se refiere a
los rasgos comparativos derivados de un ancestro coman. Asi la mano humana es homaloga
del ala del murciélago, ya que ambas derivan de un miembro anterior ancestral, y la prueba
es que comparten los mismos huesos. Por otro lado, las analogias se dan cuando animales
distantes evolucionan en la misma direccion de manera independiente, lo que se conoce
como evolucion convergente. El cuidado parental del pez disco es un analogo de la crianza
mamifera .

Asli, el interés de Marx y Engels en el trabajo de Darwin los llevé a rechazar
“la viejisima concepcidn que situaba a los seres humanos en el centro del universo
natural. Asi, Engels profesaba un fulminante desprecio por la exaltacion idealista

"142 E| mismo Darwin escribid en el

del hombre por encima de los demas animales.
Origen del hombre: "tan solo las preocupaciones y la vanidad, que indujeron a
nuestros padres a declarar que descendian de semidioses, nos incita hoy a protestar
de una afirmacidn contraria.”*** La antigua creencia antinatural del humano se habia
empefiado en negar el cambio o la historia en la naturaleza y los animales, por eso

suponia que:

todo sequia siendo hoy lo mismo que habia sido ayer [...] La suprema idea general a que se
remontaba esta ciencia de la naturaleza era la idea finalista de las instituciones naturales,
aquella vacua teleologia wolffiana segun la cual los gatos habian sido creados para comerse
a los ratones, los ratones para ser comidos por los gatos y la naturaleza toda para poner de
manifiesto la sabiduria del creador. ™

Postular que todo tenia un objetivo ya trazado, permitio la falsa creencia de
que los animales habian sido hechos para satisfacer los caprichos humanos. En
términos filosoficos se planted la nocion de physis como un orden natural, lo que
suponia una Unica interpretaciéon correcta que permitia justificar las relaciones
jerdrquicas entre los humanos y el humano con los demas animales*.

La visién cientifica, materialista e histérica de Marx y Engels les permitid
comprender lo importante de reconstruir el debate histérico en torno a la
degradacidn del suelo. En la actualidad esté bien documentado el vinculo estrecho
entre la degradacién, explotacién o abuso de los suelos y la produccion de la

industria ganadera.

“'De Waal, ;Tenemos suficiente inteligencia para entender la inteligencia de los animales?, pp. 90-91.

"2 Foster, La ecologia de Marx, p. 256.

1S Darwin, El origen del hombre, p.18.

i Engels, Dialéctica de la naturaleza, p. 8.

"5 Por ejemplo, para Aristdteles “entre los sexos el macho es por naturaleza superior y la hembra inferior, el primero
debe por naturaleza mandar y la sequnda obedecer” Aristoteles. Etica nicomaguea, Politica. p. 161. Mientras que los
animales eran esencialmente distintos a los humanos por no poseer un alma racional. La esencia en términos
aristotélicos es aguello que determina y limita a los seres, es inmutable, pues es lo que los define: Aristdteles,
Metafisica, p. M. Esto explica por qué a pesar de que Aristoteles abservo y describié comportamientos similares entre
humanos y animales como la astucia, simplicidad, coraje, cobardia, mansedumbre, agresividad o ingeniosidad
(Aristoteles, Investigacion sobre los animales, pp. 478-523), su esencialismo no le permitié vincular estos hechos al
ambito moral, es decir incluir a los animales en sus reflexiones éticas.
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A su vez, el concepto de Marx sobre la vida genérica que compartimos con
otros animales, la composicién material que nos iguala con ellos y su critica al
mecanicismo cartesiano, nos permiten comprender que, al aceptar nuestra vida
genérica como una cuestién de orientacion histérica materialista, podemos ser
conscientes de que somos los Unicos animales que podemos transformar
realidades injustas generadas en la produccidn capitalista para construir mundos
mas justos.

La larga historia de opresion ejercida hacia los demés animales ha tenido
como uno de sus causas o fundamentos clave, la fractura metabdlica humano-
animal, misma gue ha posibilitado la normalizacién de la ideologia cérnica hasta hoy
presente. Plutarco en el siglo |, comprendid que se podia disculpar el comer a otros
animales si el motivo fuera la absoluta necesidad, y mas adn, la penuria que provoca
el hambre de no contar con ningln nutrimento vegetal, pero no, cuando se dispone
de cosechas vegetales.'* En la actualidad la mitad de la superficie cultivable se
destina a la agricultura, pero “la mayor parte de los cultivos se cosechan con el
objetivo de alimentar animales."**’ Si se combinan los pastizales y las tierras
cultivables, alrededor del 80% se utiliza para la produccién de carnes y lacteos.
Investigadores estiman que si asumimos una alimentacion basada en plantas se
reduciria el 75% del uso de tierra agricola.’*® En otras palabras, contamos con
suficientes tierras cultivables para cosechar vegetales y alimentar a toda la
poblacién humana. El hambre que padecen cerca de 673 millones de personas,**’
no se debe propiamente a una escasez, sino a la ineficiente produccién de alimentos,
porque la capacidad productiva de la tierra se encuentra subutilizada para atender
la demanda de ideologia céarnica, principalmente de quienes ya estdn bien
alimentados.*®

Concluyo: es cierto que la producciéon y consumo de los cuerpos de otros
animales en la época de Plutarco no tienen las mismas implicaciones morales,
sociales o ambientales en el mundo de hoy, pero sin duda, el acto de quitarle la vida
a un animal para satisfacer un placer innecesario sigue siendo cuestionable.

6 Plutarco, Obras morales y de costumbres (Moralia).

7 Smil, ; Deberiamos comer carne?, p. 169.

"8 Ritchie, If the world adpoted a plant-based diet.

¥ FAQ, The estate of food security and Nutrition in the world 2025.

0 Moore; Collins, Comer es primero mds alld del mito de la escasez, p. 28.
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