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INTERFACES: POR UMA UNIVERSIDADE PUBLICA
E DEMOCRATICA

A Interfaces — Revista de Extensdo da UFMG — é um periddico organizado e
coordenado pela Pr6-Reitoria de Extensdo da Universidade Federal de Minas Gerais
(Proex/UFMG) e é dedicada as acdes e aos estudos extensionistas desenvolvidos nos
contextos nacional e internacional. Em formato bilingue (portugués-espanhol), obje-
tiva contribuir com divulgacdo de relatos sobre a extensdo, além de artigos contendo
analises e reflexdes sobre , 0s conceitos, as diretrizes, as experiéncias extensionistas e
suas repercussdes, buscando fortalecer o didlogo Universidade e Sociedade. Como des-
dobramentos desta publicacdo bianual, a UFMG espera contribuir com os processos de
formacado académica, social e cidadd, com énfase na democratiza¢do do conhecimento,
com a ampliacao dos direitos humanos, civis e sociais, assim como com o desenvolvi-
mento de politicas piblicas que envolvam questdes contemporaneas.

A Revista Interfaces tem como meta selecionar textos que visibilizem as di-
retrizes da extensdao da UFMG, que sdo alinhadas com a Politica Nacional de Extensdo
(PNEU), desenvolvida de forma ampla e participativa, tanto no ambito do Férum de
Pro-reitores de Extensdo das Institui¢des Publicas de Educacdo Superior Brasileira
(FORPROEX), quanto no das prdprias Universidades Publicas. Esta Politica foi aprovada
no XXXI Encontro Nacional, realizado em maio de 2012 na cidade de Manaus (AM) e ao
final de 2018, homologou-se uma resolucdo que define as Diretrizes para as Politicas
de Extensdo da Educagdo Superior Brasileira durante cerimonia do Conselho Nacional
da Educagdo (CNE) em Brasilia. Esta homologagdo define, assim, os principios para a
Extensdo de todo o sistema de Educa¢do Superior do pais, reforcando que as diretrizes
de extensdo se oficializem como politicas de estado e sejam definidas como ag¢des exten-
sionistas todas aquelas que envolvam diretamente a comunidade externa as Institui¢des
de Ensino Superior (IES). O documento também aprova o Plano Nacional da Educac¢do
e prevé, dentre outros aspectos, a inclusdo da Extensdo nos curriculos e projetos ped-
agogicos dos cursos de graduagdo. O texto define também conceitos e principios para a
Extensdo em todo o sistema de Educagdo Superior brasileiro, estabelecendo parametros
de avaliagdo, registro e planejamento das a¢des extensionistas. A resolugdo foi elaborada
a partir de construcdo coletiva a partir de uma série de encontros entre 2014-2018 que
contou com representantes de drgaos publicos e privados envolvidos com a extensdo no
Brasil. 0 FORPROEX promoveu, durante este periodo, inimeras visitas da dire¢do na-
cional a institui¢oes de ensino debatendo as diretrizes homologadas. A partir deste mo-
mento, a Extensdo passa a ser definida como: “atividade que se integra a matriz curric-
ular e a organizagao da pesquisa, constituindo-se em processo interdisciplinar, politico
educacional, cultural, cientifico, tecnolégico, que promove a interagdo transformadora
entre as instituicdes de ensino superior e os outros setores da sociedade, por meio da
produgdo e da aplicacdao do conhecimento, em articulagdo permanente com o ensino e a
pesquisa”.

Ressalta-se que com foco na atuag¢do direta junto a comunidade externa, a Ex-
tensdo pode ser desenvolvida nas modalidades de programa, projeto, cursos e oficinas,
eventos, prestacdo de servicos, a partir da observacao das diretrizes que orientam, tam-
bém, sobre a importancia da realizacdo de atividades académicas de extensdo que devem
fazer parte de, no minimo, 10% da carga horaria curricular dos cursos de graduacdo.
A normativa estabelece ainda que as IES cumpram os dispostos na meta 12.7 do Plano
Nacional de Educagdo (PNE) 2014-2024 e incluam, em seus Planos de Desenvolvimento



Institucional (PDI), a concepg¢ao de Extensdo, assim como: planejamento das atividades
institucionais da area; forma de registro das modalidades extensionistas; estratégias de
inclusdo da Extensdo nos curriculos e de participagdo dos estudantes nas atividades de
Extensdo; politica de implantac¢do do processo de autoavaliagdo e indicadores; e, por fim,
previsao e estratégias de financiamento das a¢0es extensionistas.

E importante destacar que as diretrizes nacionais de extensdo sintetizam a
Politica Nacional de Extensdo, sendo elas: (i) Indissociabilidade entre ensino, pesqui-
sa e extensdo; (ii) Interdisciplinaridade e interprofissionalidade; (iii) Impacto na For-
macdo do Estudante; (iv) Impacto e transformagdo social; (v) Interacdo dialégica entre
universidade e outros setores da sociedade. Neste sentido, reforcamos que o interesse
institucional da Revista Interfaces tem como meta ética ampliar ainda mais o processo
de democratizagdo e, com este objetivo, a partir de 2019, contara com um novo Conselho
de Politica Editorial que possa articular, com mais énfase, pautas distribuidas entre as
oito areas tematicas da extensdo - Comunicac¢do; Cultura; Direitos humanos e justica;
Educacdo; Meio ambiente; Sadde; Tecnologia e producdo; Trabalho — equilibrando o
contetdo das edigdes. A ideia é que este Conselho possa auxiliar na mobilizagdo ampla
das chamadas para artigos e relatos, assim como na divulgacdo da revista em multiplos
contextos, dentro e fora da UFMG, contribuindo ativamente para a defesa de uma uni-
versidade democratica, ptblica e diversa.

Natacha Rena
Editora Chefe da Interfaces — Revista de Extensdo UFMG

1 Ver <https://www2ufmg.br/proex/Noticias/Noticias/diretrizes-para-a-extensao-universitaria-no-Bra-
sil>. Acesso em 20 de dezembro de 2018.
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Fonte: Foca Lisboa. Domingo no Campus - 10 edi¢cdo (UFMG)



Periodicos cientificos de extensao: estudo de
caso sobre a Interfaces - Revista de Extensao da
UFMG

Academic journals on University Extension: A case study about Interfaces - Revista de Extensédo

da UFMG

O Brasil possui um grande niimero de periddicos, entre eles, os periédicos com foco na Extensdo Universitaria. A extensdo
desenvolve uma relagdo dial6gica e transformadora com os demais setores da sociedade. Poucos estudos foram realizados
buscando entender o perfil dessas revistas e de seus autores. Essa analise se mostra um importante instrumento de gestdo,
buscando o fortalecimento dos periddicos e da extensdo em si. Este trabalho se dedica ao estudo de um periddico especifico,
a Interfaces - Revista de Extensdo da UFMG. Através da coleta quantitativa de dados feita no sistema da revista foi possivel
tragar o perfil dos textos publicados e de seus autores. A maioria dos textos publicados foram relatos de experiéncia, que ti-
veram uma média de 0,7 citagdo, contam com uma média de 3,27 autores e a drea tematica da extensdo com mais publicagdes
foi a Satide, 4rea que lidera também o nimero de a¢des de extensdo no Brasil. Sobre os autores, foi levantado que 70% é do
género feminino, bem acima da média de autores de textos cientificos publicados no Brasil com autoria feminina, que é 49%.
A titulagdo académica mais frequente é o doutorado e as institui¢des de ensino de afilia¢do dos autores se concentram nas
regides sudeste, nordeste e sul do pafis, regides que apresentam maior néimero de institui¢des de ensino superior.

Palavras chave: Periddicos cientificos; Extensdo; Perfil de autores.

Brazil has a large number of journals, including among these, journals focusing on the University Extension. Extension
develops a dialogic and transformative relationship with the other sectors of society. Few studies have been conducted

to understand the profile of these journals and their authors. This analysis is an important management tool, seeking to
strengthen the journals and the extension itself. This work is dedicated to the study of a specific journal, Interfaces - Revista
de Extensdo da UFMG (Interfaces - Extension Magazine of UFMG). Through the quantitative collection of data, made in the
journal’s system, it was possible to trace the profile of the published texts and their authors. Most of the texts published
were reports of experience, which had an average of 0.7 citations, had an average of 3.27 authors and the thematic area of
extension with more publications was Health, an area that also leads the number of extensionist actions in Brazil. About the
authors, it was pointed out that 70% are women, well above the average of authors of scientific texts published in Brazil with
female authorship, that is 49%. The most frequent academic degree is PhD and the institutions of affiliation of the authors
are concentrated in the southeastern, northeastern and southern regions of the country, regions that present a greater
number of institutions of higher education.

Keywords: Scientific journals; University Extension; Authors Profile.
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O principal meio de publicacdo académica, atualmente, é o perid-
dico cientifico (Oliveira,2008; Ohira e Prado, 2003; Quartiero e Silva, 2017).
O seu surgimento remonta ao séc. XVII, quando foram criados o Le Journal
des Scavans (Franga) e o Philosophical Transactions of the Royal Society
(Inglaterra), considerados os primeiros peridédicos cientificos, ou ao me-
nos seus precursores (Queiroz e Moura, 2015; Toutain, 2007). No Brasil, o
primeiro periddico cientifico foi criado em 1813, O Patriota, que era publi-
cado mensalmente (Quartiero e Silva, 2017).

Ao longo do séc. XX observou-se um grande aumento no nimero
de periddicos, principalmente nos anos 1990, alcancando a marca de 890
mil em 1998 (Ohira e Prado, 2003). S6 no Brasil, até o ano de 2012, havia ao
menos 400 periddicos brasileiros indexados no SCIELO, Scopus ou WEB of
Science, fora o nimero muito maior que nado esta indexado em nenhuma
dessas bases (Packer, 2014).

Um peri6dico pode ser divulgado apenas no formato impresso, no
formato eletrdnico, ou em ambos. Com os avancos da informatica e da rede
mundial de computadores, a partir dos anos 1990 vé-se uma tendéncia de
migracdo dos periddicos impressos para a divulgacdo eletronica ou para
um sistema hibrido, eletrénico e impresso. O acesso ao titulo pode ser livre
ou pago, no Brasil, observa-se que a maioria dos periddicos sdo de acesso
livre, sem cobrangca de taxas de submissdo para os autores ou de pagamen-
to de mensalidade pelos leitores (Oliveira, 2008; Quartiero e Silva, 2017 e
De Sandes-Guimaraes e Diniz, 2014).

O maior nimero de periédicos e a divulgagdo eletronica facilita o
acesso as informacg6es, mas uma preocupacdo frequente é quanto a quali-
dade desses e dos seus textos. Desde a década de 60 encontram-se na li-
teratura estudos sobre avaliacdo de periddicos (Krzyzanowski e Ferreira,
2008). No Brasil a principal agéncia de avaliacdo é a CAPES, que classifica
os periddicos utilizados pelos programas de pds-graduagdo em trés estra-
tos, A, B e C; sendo a categoria A subdividida em A1 e A2, e a categoria B em
B1, B2, B3, B4 e Bs.

Os aspectos considerados para as avalia¢des da qualidade de um

periddico sdo varias, podemos citar como exemplo: regularidade, norma-
lizacao, difusdo e indexacao (Ferreira e Krzyzanowski, 2003).
Os periddicos podem apresentar areas especificas em seu escopo ou podem
também apresentar conteddo multidisciplinar. As revistas de Extensdo
encontram-se inseridas nesse dltimo formato. Tém por objetivo discutir
principios e a¢des extensionistas, que podem ser realizadas em quaisquer
areas do conhecimento.

A extensdo é uma das trés dimensdes indissociaveis da Universi-
dade, juntamente com o ensino e a pesquisa. Seu papel esta na articulacdo



da relagdo entre a universidade e os demais setores da sociedade. Suas di-
retrizes sao (FORPROEX, 2012):

De acordo com Coelho (2014), em 2014 haviam 25 periddicos de
extensdo com editoracdo eletronica e publica¢des regulares. Um dos gran-
des desafios para as revistas que se dedicam a extensio, além de todos os
desafios pertinentes a um periddico, se trata de avaliar os trabalhos a luz
dessas diretrizes.

Dentro desse cenario de periddicos cientificos multidisciplinares
destinados a extensdo, este trabalho analisa um em especifico: Interfaces
- arevista de extensao da UFMG. Tendo como missao, segundo foco apre-
sentado no sistema da revista:

“Contribuir com andlises e reflexdes sobre os fundamentos, os conceitos, as experiéncias
extensionistas e suas repercussdes, buscando fortalecer o didlogo Universidade-Sociedade.
Como desdobramentos da publicag¢do, a UFMG espera contribuir com os processos de for-
magdo académica e cidad3, com a democratiza¢do do conhecimento, com a ampliagdo dos
direitos sociais assim como com o desenvolvimento de politicas ptblicas fundamentadas no

didlogo com as questdes sociais contemporanea”

0 periddico foi criado em 2013 e é editorado pela Pro-reitoria de
Extensdo da UFMG. Possui publica¢do semestral, sendo que até o momen-
to, ja foram publicadas 9 edi¢des. No ano de 2016 houve a quebra da re-
gularidade e apenas uma edigdo foi publicada. Até o segundo niimero era
divulgada por meio impresso e eletrénico, mas posteriormente adotou-se
o formato exclusivamente eletrénico, sendo sempre de acesso livre. A par-
tir de 2016, os textos comecaram a ser publicados nos idiomas portugués
e espanhol, antes disso era apenas em portugués. Atualmente, sua melhor
avaliacdo pela Capes é B2 na area de Ensino.

S3do escassos os estudos que tem como tema a analise do perfil e da
gestdo dos periddicos em extensdo e esse estudo visa fomentar e contri-
buir com essa discussdo. Como desdobramento, espera-se também con-
tribuir para a gestdo da revista que € o objeto de estudo, uma vez que os
resultados quantitativos levantados e suas discussdes podem auxiliar no
direcionamento de seu planejamento. Como De Lima escreveu (1986, pag.
130).

15
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Como a mensuragdo de fatos e fendmenos pode facilitar o estabelecimento de diagndsticos e
de avaliagdes, pode também otimizar a tomada de decisdo nos sistemas de informacao, isto é,
os métodos quantitativos podem ser instrumentos de administragao.
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A pesquisa é quantitativa e as informacoes foram buscadas no sis-

tema da revista (SEER) com o perfil de administrador.
Foram analisados apenas os textos que se tratam de documentos originais,
excluindo documentos previamente publicados e excluindo-se também os
editoriais, por ndo terem carater cientifico. Os textos analisados podem
ser categorizados nas seguintes sessdes: artigos, entrevistas, ensaios, re-
senhas e relatos de experiéncia, segundo classificagdo feita pela propria
revista. O levantamento dos dados ocorreu no més de setembro de 2018.

As citacdes foram pesquisadas no Google Scholar, uma vez que a
revista nao se encontra indexada em bases como o SCIELO, SCopus e Web
of Science.

Para a sistematizacdo dos textos quanto a area temadtica da ex-
tensdo, utilizou-se os dados preenchidos pelos autores nos metadados do
arquivo: titulo, area de conhecimento, palavras-chave e assunto, utilizan-
do como referéncia as definicdes trazidas por Nogueira (2000). Quando as
palavras ndo eram diretamente relacionadas a area tematica, foi avaliado
o resumo para melhor classificacao.

Para a classificacdo dos géneros dos autores e coautores foram
considerados como feminino ou masculino, e avaliada a flexdo de género
que o autor ou autora usou no cadastro de seu perfil.

Para a formagdo académica foi considerado o maior grau de titu-
lagdo finalizado ou em andamento. A formacdo académica, a afiliacdo e o
cargo de professor foram informadas pelos proprios autores no momento
da submissao. Quando essa informacao nao foi devidamente preenchida,
recorreu-se ao Lattes e ao Research Gate, buscando a informacao da época
em que o texto fora submetido.

Dos 106 textos publicados, 87 atendiam aos critérios seleciona-
dos, sendo 32 artigos, 5 ensaios, 3 entrevistas, 3 resenhas e 44 relatos de
experiéncia.



As publicacdes sdo em maior parte relatos de experiéncias
(50,06%), seguido por artigos (36,8%) e ensaios (5,7%), conforme pode
ser visto no grafico 1. Essa maior propor¢do de relatos de experiéncia tam-
bém é encontrada quando analisadas as revistas de extensdo como um
todo, conforme estudo realizado por Coelho em 2014. Sendo um indicativo
de que a maioria dos autores em Extensdo optam por relatar as experién-
cias de suas a¢Oes extensionistas, em detrimento dos artigos que tratam a
pesquisa em extens3o. E importante pensar em formas de fomentar esses
estudos, para que haja um maior reconhecimento e producao nesse cam-
po. Uma vez que um dos principios da extensdo é a sua indissociabilidade
com a pesquisa e o ensino.

Gréfico 1 - Porcentagem de cada texto publicado

B Artigos M Ensaios M Entrevistas B Resenhas M Relatos

Analisando a composicao de cada edi¢do separadamente, perce-
bemos que a predomindncia de relatos de experiéncia em relagdo aos de-
mais tipos de textos aconteceu em cinco edi¢ées, a predominancia de arti-
gos ocorreu em duas e, em uma edi¢do, houve o mesmo nimero de relatos
e artigos publicados (grafico 2).
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Grafico 2 - Porcentagem dos tipos de textos por edigdo
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1.2 Visualizacoes
No total, foram mais de 56 mil visualizacdes aos resumos dos

textos selecionados. O grafico 3 representa o nimero de visualizagdes por
edicao.

Grafico 3 - Nimero de visualizagdes por edigdo
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Em nameros absolutos, percebemos que quanto mais antiga a
edicdo mais visualizacOes ela teve. Isso é o esperado, uma vez que quanto
mais antiga a edi¢do, mais tempo ela ficou on-line para ser visualizada.
Para se corrigir essa diferenca de tempo de exposicdo, foram analisadas
também o nimero de visualizag¢bes proporcionais aos meses on-line (gra-
fico 4).

Gréfico 3 - Namero de visualizagdes por edigdo
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Foi observado que a segunda edicdo de cada ano normalmente tem
um pequeno aumento na propor¢ao de visualizacdes em relagdo ao pri-
meiro niimero publicado. Além disso, percebeu-se que desde 2015 tem-se
mantido em torno de 240-300 o nimero médio de visualizacdes por més,
com excecdo da ultima edicdo publicada, que apresentou um crescimento
consideravel.

Para melhor avaliar se esse aumento significa que a visualizacdo
da revista realmente aumentou, sera necessario aguardar alguns meses
e refazer o levantamento. Isso porque, da mesma maneira que o maior
tempo de publica¢do possibilita um maior tempo para visualizagdo, é de
se esperar que os primeiros meses tenham mais acessos que 0s seguintes,
uma vez que é nesse periodo que ha uma maior divulgagao da edigdo recém
-publicada.
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Os textos mais citados foram os artigos, seguidos pelos relatos de expe-
riéncias. Textos como resenhas e entrevistas ndo foram citados nenhuma
vez. A média de citacOes por texto foi de 0,70 citacdo. A média de citacdo
por tipo de texto pode ser visualizada na tabela 1.

Apresenta-se a média de 3,27 autores por texto. Quando separa-
mos pelos tipos de texto, percebemos que os relatos de experiéncia apre-
sentam em média mais autores (3,83), seguidos pelos artigos (3,09), como
pode ser visto no grafico 5. Um fator que contribui para esse maior nimero
de autores nos relatos de experiéncia é que, muitas vezes, todos os partici-
pantes da a¢do tema do trabalho sdo incluidos como autores.

Quando se tem um ntimero grande de autores em um trabalho,
uma questdo pertinente é saber se para elabora-lo seria mesmo neces-
sario esse nimero elevado de participantes, ou se por apenas terem feito
parte da agdo de extensao as pessoas sao consideradas autoras do escri-
to. Pensando que, por principio, as popula¢Oes participantes das a¢des de
extensao devem ser sujeitos desse conhecimento produzido e nao apenas
objetos de estudo, a participacdo de mais pessoas na efetiva elaboragdo do
texto, pode ser um indicativo dessa diversidade de atores. Uma forma in-
teressante de trabalho que vem sendo adotada por alguns periddicos é ser
especificado, ainda na submissdo, como cada autor contribuiu com o tex-
to.



Grafico 5 - Média de autores em cada tipo de texto
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Os textos com 1 ou 2 autores compdem quase metade dos textos publica-
dos, ja os textos com mais autores (5, 6 e 7), representam mais de 30%
(grafico 6).

Grafico 6 - Porcentagem de textos por nimero de autores
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15 Areas Tematicas da Extensdo

Os textos foram classificados nas 8 Areas tematicas das a¢des de
extensao: Educacgao, Trabalho, Comunica¢ao, Cultura, Meio Ambiente, Di-
reitos Humanos e Justica, Satide, Tecnologia e Produgdo. No processo de
classificagdo, foi necessaria a criacdo de outra categoria, que nomeamos
por Extensdo, pois os textos tratam da tematica Extensdo sem entrar em
alguma area especifica. Estes trabalhos se dedicam aos conceitos, refle-
x0es e analises da Extensdo em si mesma.

As publicac¢oes sdo lideradas pela area da Sadde (29,9%), Educa-
¢ao (21,8%) e Direitos Humanos e Justica (11,5%), conforme observado no
grafico 7.

Grafico 7 - Porcentagem dos textos por Areas tematicas
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0 maior nimero de trabalhos na area da satide, pode ser explicado
pela predomindncia de a¢des de extensdo nessa area (FORPROEX, 2007), 0
que naturalmente leva a mais producoes. O Meio Ambiente e a Cultura que
seriam, respectivamente, a segunda e a terceira area com mais agdes apa-
recem com poucos textos publicados. Sendo de interesse o fortalecimento



da publicagdo em todas as areas de Extensdo no periddico, esse levanta-
mento possibilita a identificacdo das areas que sdo menos publicadas, e
pode auxiliar na criagdo de estratégias para alcangar essas areas que sdo:
Tecnologia e Producdo, Comunica¢do, Cultura, Meio Ambiente e Trabalho.

2 Perfil dos autores
2.1 Género dos autores

Ao todo foram encontrados 282 autores. Sendo 199 mulheres e
83 homens (grafico 8). O periddico supera a média nacional de mulheres
autoras e coautoras de trabalhos cientificos. Segundo levantamento feito
entre 2011 e 2015, as mulheres representam 49% das autorias e coautorias
dos textos cientificos produzidos no Brasil (Elsevier, 2017). Na Interfaces,
70,6% dos textos tem autoria ou coautoria de mulheres. Devido a escassez
de trabalhos sobre publicacdo em extensdo, ndo podemos inferir se esta é
uma caracteristica das publica¢des em extensdo como um todo ou uma ca-
racteristica diferencial da Interfaces. Mais estudos com essa tematica sdo
necessarios para enriquecimento dessa discussao.

Gréfico 8 - Género dos autores

B Feminino M Masculino

23

Interfaces - Revista de Extensdo da UFMG, Belo Horizonte, v. 6, n. 2, p.01-418, jul/dez. 2018.



24

2.2 Formacao dos autores

Quanto a formagdo académica, o grupo com maior representati-
vidade é o de doutores (35,5%), seguidos por Graduandos (24,1%) e gra-
duados (14,9%), como pode ser observado no grafico 9. A categoria outros
inclui as formagdes menos representativas: pos-graduandos em cursos de
especializacdo (0,4%), especialistas (1,8%) e ndo identificados (2,1%).

Os atores das ag¢bes de extensdo sdo diversos, e é possivel perce-
ber essa diversidade na formac¢do académica. Temos a representac¢do dos
professores (maioria doutora), dos estudantes (graduandos, mestrando e
doutorandos) e também da comunidade. Muitos dos que estdo representa-
dos na categoria graduados se identificavam como preceptores na area da
saide ou professores da educagdo basica e, muito provavelmente, atua-
vam nas acoes de extensao do qual o texto relatava.

Gréfico 9 - Formag&o académica dos autores

M Doutorandos M Doutores M Graduados M Graduandos M Mestrandos M Mestres WM Outros

2.3 Professores do ensino superior

Entre os autores, 134 autores eram professores do ensino superior (47,5%)
e 148 ndo eram (52,5%), conforme podemos observar no graf. 10.



Gréfico 10 - Porcentagem de autores que sdo professores do ensino superior

B Professores M Nao professores

24 Instituicdes

Quanto a afiliacdo dos autores em Institui¢es de Ensino Superior
(IES), foram informadas 46 instituicdes. Dessas, 5 internacionais (3 ar-
gentinas e 2 portuguesas) e 41 nacionais.

Dos 87 trabalhos, 77 foram realizados com autores de uma Unica
IES e 10 foram realizados com autores e coautores de diferentes institui-
¢Oes. Para os textos de uma tnica instituicdo, cada IES contribuiu com 1, 2,
3, 4 ou 23 textos, como podemos ver na tabela 2.

Textos Instituicao Total de textos

1 ILES, UBA, UC, UEL, 19
UEPG, UFAM, UFG,
UFRGS, UFOPA,
UFPE, UFRJ, UFRPE,
UFTM, UFU, UFV
, UNIFAL, UNIMEP,
UniRitter e USP
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Textos

Instituicdo

Total de textos

2

UEFS, UFFS, UEJF,

UFOP, UFT, UNC,
UNIFESP e UNO-
CHAPECO

16

PUC-Campinas,
UESB, UFS, UNCI-
SAL e UPE

15

UFSJ

23

UFMG

23

Nos 10 textos com autores de diferentes institui¢ées foram encon-
tradas as seguintes combinagoes:

FEAD e PUC-Minas;
UEMG,UFU e CUML;
UENP e UEL;

UERGS e UNISINOS;
UFSC, UFSM e UFPel;
UFV e UFMG;

UFV e UFTMV;
UNIPAC e UFPR;
USP e UFMG;

USP e UNR.




E notado que a institui¢io que mais contribuiu com trabalhos é a
UFMG, institui¢do mantenedora do periédico. Um dos critérios de avalia-
¢do de qualidade de um periddico é a endogenia de autores. Nao se deve
ter um nimero grande de autores da instituigdo ao qual pertence o perio-
dico. Nesse sentido, percebemos que desde seu segundo volume, a revista
apresenta mais textos de outras institui¢des que textos da UFMG (grafico
11). Sendo que, desde o ano de 2016, a taxa de endogenia de autores esta

sempre abaixo de 30%.

Grafico 11 - Proporgao de textos da UFMG e outras IES por edicdo
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Das 41 IES nacionais, a maioria se encontra nos estados de Minas
Gerais, do Rio Grande do Sul e de S3o Paulo, respectivamente, sendo esses
trés responsaveis por 22 institui¢des (tabela 3). A regido com mais insti-
tuicOes € a sudeste seguida pela regido sul (grafico 12).

Tabela 3 - Institui¢des de afiliagdo dos autores por estado

Estado Instituicdes
MG 12
RS 5
SP 5
PR 4
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Gréfico 12- Instituicdes por regido
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Sdo 83 os textos que possuem ao menos um autor filiado a uma
IES brasileira e 4 textos sdo exclusivamente de IES internacionais. Quando
relacionamos os textos de IES brasileiras aos seus estados de origem, per-
cebemos que a regido sudeste também aparece na lideranca, seguida pela
regido nordeste (tabela 4 e grafico 13).

Tabela 4 - Quantidade de textos por regido

Regido Textos
Sudeste 52
Sul 12
Nordeste 13
Norte 4
Centro-Oeste 2

Gréfico 13 - Textos por regido
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Essa predominancia da regido sudeste, tanto nas IES de afiliacdo
dos autores quanto nos textos publicados, pode ser explicada pela maior
concentragdo de IES na regido. Em estudo feito em 2015, s6 o sudeste con-
centrava 47,29% das IES do Brasil, regides nordeste 19,29%, sul 17,13%,
norte 6,34% e centro-oeste 9,94% (INEP, 2015). O que nos mostra que a
quantidade de textos publicadas por regido do pais pode estar relacionada
com a sua concentracdo total de IES.

O fato do periddico ser de um estado da regido sudeste, pode cau-
sar uma maior divulgacdo no estado, contribuindo também para o grande
numero de publica¢des dessa regido. Esse levantamento pode auxiliar para
que a gestdo do periddico possa realizar acoes de divulgacdo nas regies
que apresentam menos textos publicados.

O levantamento atual permite estabelecer o seguinte perfil para a
Interfaces. A maioria dos autores sdo do género feminino, a titulacdo aca-
démica mais frequente é o doutorado, seguido por graduagdo em anda-
mento e as [ES de afiliagdo dos autores se concentram principalmente nas
regides sudeste, nordeste e sul do pais. Os textos sdo produzidos em maior
parte por apenas uma IES, sendo mais raros textos interinstitucionais.
Quanto aos textos, a maioria das publica¢ées foram de relatos de expe-
riéncia, contando com a média de 3,27 autores e 0,7 citagdo por textos. As
areas tematicas mais publicadas foram da satde, seguida pela educagao.

Mais estudos sdo necessarios para entendermos o perfil dos auto-
res de extensdo e de seus textos publicados no Brasil, para assim também
compreendermos melhor o que ha de comum entre o perfil levantado da
Interfaces com os demais periddicos brasileiros da area e quais as caracte-
risticas sdo intrinsecas desta revista.
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Fonte: Foca Lisboa. Domingo no Campus - 10 edigdo (UFMG)




Periodicos cientificos de extension: estudio de caso
sobre la Interfaces - Revista de Extensao da UFMG

Academic journals on University Extension: A case study about Interfaces - Revista de Extenséo

da UFMG

Brasil tiene un gran niimero de periédicos, entre ellos los periédicos con enfoque en la Extensién Universitaria. La extensién
desarrolla una relacion dialégica y transformadora entre los demas sectores de la sociedad. Pocos estudios fueron realizados
buscando entender el perfil de esas revistas y de sus autores. Ese andlisis se mostra un importante instrumento de gestién,
buscando el fortalecimiento de los periédicos y de la propia extension. Este trabajo se dedica al estudio de un periédico
especifico, la Interfaces - Revista de Extensdo da UFMG. A través de la colecta cuantitativa de datos hecha en el sistema de la
revista fue posible trazar el perfil de los textos publicados y de sus autores. La mayor parte de los textos publicados fueron
relatos de experiencia, que tuvieron una media de 0,7 citacién, cuentan con una media de 3,27 autores y el area temdtica de
la extension con mas publicaciones fue la de Salud, drea que lidera también el niimero de acciones de extensién en Brasil.
Sobre los autores fue levantado que 70% es del género femenino, muy por encima de la media de autores de texto cientificos
publicados en Brasil con autoria femenina que es del 49%. La titulaciéon académica mas frecuente es el doctorado y las in-
stituciones de ensefianza de afiliacion de los autores se concentran en las regiones sudeste, nordeste y sur del pais, regiones
que presentan un mayor nimero de instituciones de ensefianza superior.

Palabras-clave: Periddicos cientificos; Extension; Perfil de autores.

Brazil has a large number of journals, including among these, journals focusing on the University Extension. Extension
develops a dialogic and transformative relationship with the other sectors of society. Few studies have been conducted

to understand the profile of these journals and their authors. This analysis is an important management tool, seeking to
strengthen the journals and the extension itself. This work is dedicated to the study of a specific journal, Interfaces - Revista
de Extensdo da UFMG (Interfaces - Extension Magazine of UFMG). Through the quantitative collection of data, made in the
journal’s system, it was possible to trace the profile of the published texts and their authors. Most of the texts published
were reports of experience, which had an average of 0.7 citations, had an average of 3.27 authors and the thematic area of
extension with more publications was Health, an area that also leads the number of extensionist actions in Brazil. About the
authors, it was pointed out that 70% are women, well above the average of authors of scientific texts published in Brazil with
female authorship, that is 49%. The most frequent academic degree is PhD and the institutions of affiliation of the authors
are concentrated in the southeastern, northeastern and southern regions of the country, regions that present a greater
number of institutions of higher education.

Keywords: Scientific journals; University Extension; Authors Profile.
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El principal medio de publicacién académica actualmente es el
periddico cientifico (Oliveira,2008; Ohira e Prado, 2003; Quartiero e Silva,
2017). Su surgimiento remonta al siglo XVII, cuando fueron criados el Le
Journal des Scavans (Francia) y el Philosophical Transactions of the Royal
Society (Inglaterra), considerados los primeros periddicos cientificos, o al
menos sus precursores (Queiroz e Moura, 2015; Toutain, 2007). En Brasil
el primer periédico cientifico fue criado en el 1813, O Patriota, que era pu-
blicado mensalmente (Quartiero e Silva, 2017).

Alo largo del siglo XX se observ un gran aumento en el nimero de
periddicos, principalmente en los afios 1990 que alcanz6 la marca de 890
en el 1998 (Ohira e Prado, 2003). Hasta el afio del 2012 sélo en Brasil exis-
tian al menos 400 periddicos brasilefios indexados en el SCIELO, Scopus o
WEB of Science, fuera el niimero mucho mas alto que no esta indexado en
ninguna de esas bases (Packer, 2014).

Un periddico puede ser divulgado sdlo en formato impreso, en el
formato electrénico o en ambos. Con los avances de la informatica y de la
red mundial de computadores a partir de los afios 1990 se ve una tendencia
de migracién de los periddicos impresos para la divulgacion electrénica o
para un sistema hibrido, electrénico e impreso. El acceso al titulo puede
ser libre o pago, en Brasil se observa que la mayoria de los periddicos son
de acceso libre, sin cobranza de tarifas de sumision para los autores o de
pagamento de mensualidad para los lectores (Oliveira, 2008; Quartiero e
Silva, 2017 e De Sandes-Guimaraes e Diniz, 2014).

El mayor ntimero de periddicos y la divulgacion electrénica fa-
cilita el acceso a las informaciones pero una preocupacion frecuente es a
respecto a la cualidad de esos y de sus textos. Desde la década del 60 se
encuentran en la literatura estudios sobre la evaluacion de periddicos (Kr-
zyzanowski e Ferreira, 2008). En Brasil la principal agencia de evaluacion
es la CAPES, que clasifica los periddicos utilizados por los programas de
posgrado en tres estratos, A, B y C; siendo la categoria A subdividida en A1
y A2, y la categoria B en B1, B2, B3, B4 y B5.

Los aspectos considerados para las evaluaciones de la cualidad

de un periddico son variados, podemos mencionar como ejemplo: regu-
laridad, normalizacién, difusiéon y indexacion (Ferreira e Krzyzanowski,
2003).
Los peridodicos pueden presentar areas especificas en su escopo o pueden
también presentar contenido multidisciplinar. Las revistas de Extension se
encuentran insertas en este tltimo formato. Se tiene como objetivo discu-
tir principios y acciones extensionistas que pueden ser realizadas en cual-
quier que sea el area de conocimiento.

La extension es una de las tres dimensiones indisociables de la
Universidad, ademas de la ensefianza y la investigacién. Su papel esta en la



articulacion de la relacién entre la universidad y los demas sectores de la
sociedad. Sus directrices son (FORPROEX, 2012):

De acuerdo con Coelho (2014) en el 2014 existian 25 periddicos de
extension con editoracion electrénica y publicaciones regulares. Uno de
los grandes desafios para las revistas que se dedican a la extension, ade-
mas de todos los desafios pertinentes a un periédico, se trata de evaluar los
trabajos a la luz de esas directrices.

Dentro de ese escenario de periddicos cientificos multidisciplina-
res destinados a la extension, este trabajo analiza un en especifico: Inter-
faces - a revista de extensdo da UFMG. Teniendo como misién, segtin el
enfoque presentado en el sistema de la revista:

Contribuir con analisis y reflexiones sobre los fundamentos, los conceptos, las experiencias
extensionistas y sus repercusiones, buscando fortalecer el didlogo Universidad-Sociedad.
Como desdoblamientos de la publicacién, la UFMG espera contribuir con los procesos de for-
macién académicay ciudadana con la democratizacion del conocimiento, con la ampliacién de
los derechos sociales asi como con el desarrollo de las politicas ptblicas fundamentales en el

dialogo con las cuestiones sociales contemporaneas.

El periddico fue criado en el 2013 y es editorado por la Pro-reito-
ria de Extensdo da UFMG. Posee publicacion semestral siendo que hasta
el momento ya fueron publicadas 9 ediciones. En el afio del 2016 hubo la
quiebra de la regularidad y s6lo una edicion fue publicada. Hasta el segun-
do nimero era divulgada por medio impreso y electrénico, de acceso li-
bre. A partir del 2016 los textos empezaron a ser publicados en los idiomas
portugués y espafiol, antes de eso era sélo en portugués. Actualmente su
mejor evaluacion por la Capes es B2 en el area de Ensino.

Son escasos los estudios que tienen como tema el andlisis del per-
fil y de la gestion de los periddicos en extension y ese estudio visa fomen-
tar y contribuir con esa discusiéon. Como desdoblamiento se espera tam-
bién contribuir para la gestion de la revista que es el objeto de estudio, una
vez que los resultados cuantitativos levantados y sus discusiones pueden
auxiliar en el direccionamiento de su planeamiento. Como De Lima escri-
bid (1986, pag. 130).
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Como la medicion de hechos y fenémenos puede facilitar el establecimiento de diagnésticos
y de evaluaciones, puede también optimizar la toma de decisiones en los sistemas de infor-
macioén, es decir, los métodos cuantitativos pueden ser instrumentos de administracion.
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La investigacion es cuantitativa y las informaciones fueron bus-
cadas en el sistema de la revista (SEER) con el perfil de administrador.
Fueron analizados sdlo los textos que se tratan de documentos origina-
les, excluyendo asi documentos previamente publicados y excluyendo
también los editoriales porque no tienen un caracter cientifico. Los textos
analizados pueden ser categorizados en las siguientes secciones: articu-
los, entrevistas, ensayos, resefias y relatos de experiencia, segun clasifi-
cacion hecha por la propia revista. El levantamiento de los datos ocurrié en
el mes de septiembre del 2018.

Las citaciones fueron investigadas en el Google Scholar, una vez
que la revista no se encuentra indexada en bases como el SCIELO, SCopus
y Web of Science.

Para la sistematizacion de los textos cuanto al area tematica de
extension se utilizd los datos preenchidos por los autores en los meta-
datos del archivo: titulo, area de conocimiento, palabras-clave y asunto,
utilizando como referencia las definiciones tratadas por Nogueira (2000).
Cuando las palabras no eran directamente relacionadas al area tematica
fue evaluado el resumen para mejor clasificacion.

Para la clasificacion de los géneros de los autores y coautores fue-
ron considerados como femenino o masculino y evaluada la flexién del gé-
nero que el autor o autora usoé en el cadastro de su perfil.

Para la formacion académica fue considerado el mayor grado de
titulacion finalizado o en marcha. La formacion académica, afiliacién y el
cargo de profesor fueron informadas por los propios autores en el mo-
mento de la sumisién. Cuando esa informacion no fue debidamente relle-
na, el Lattes y el Research Gate fueron consultados, buscando la informa-
cién de la época en que el texto fuera submetido.

De los 106 textos publicados, 87 atendian a los critérios seleccio-
nados, siendo 32 articulos, 5 ensayos, 3 entrevistas, 3 resefias y 44 relatos



de experiencia.

Las publicaciones son en mayor parte relatos de experiencias
(50,06%) seguido por articulos (36,8%) y ensayos (5,7%) conforme pue-
de ser visto en el grafico 1. Esa mayor proporcion de relatos de experiencia
también es encontrada cuando las revistas de extension son analizadas
como un todo, de acuerdo con un estudio realizado por Coelho en el 2014.
Siendo un indicativo de que la mayoria de los autores en Extension optan
por relatar las experiencias de sus acciones extensionistas, en detrimento
de los articulos que hablan de la investigacion en extension. Es importante
pensar en formas de fomentar esos estudios para que haya un mayor reco-
nocimiento y produccién en este campo. Una vez que uno de los principios
de la extension es su indisociabilidad con la investigacion y la ensefianza.

Grafico 1 - Porcentaje de cada tipo de texto publicado

B Artigos M Ensaios M Entrevistas B Resenhas M Relatos

Leyenda: Articulos; Ensayos; Entrevistas; Resefias; Relatos

Analizando la composicion de cada edicién separadamente per-
cibimos que la predominancia de relatos de experiencia en relacion a los
demas tipos de textos ocurrid en cinco ediciones, la predominancia de ar-
ticulos ocurri6 en dos y en una edicién hubo el mismo ntimero de relatos y
articulos publicados (grafico 2).
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Grafico 2 - Porcentagem dos tipos de textos por edigdo
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1.2 Visualizaciones

En el total fueron mas de 56 mil visualizaciones a los resimenes
de los textos seleccionados. El grafico 3 representa el nimero de visuali-
zaciones por edicion.

Grafico 3 - Nimero de visualizaciones por edicién
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En nimeros absolutos percibimos que cuanto mas antigua la edi-
cién mas visualizaciones ella tuvo. Eso es lo esperado, una vez que cuanto
mas antigua la edicion, mas tiempo ella estuvo online para ser visualizada.
Para corregir esta diferencia de tiempo de exposicién fueron analizadas
también el niimero de visualizaciones proporcionales a los meses online
(grafico 4).

Gréfico 4 - Media de visualizaciones por més en cada edicién
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Fue observado que la segunda edicién de cada afio normalmente
tiene un pequefio aumento en la proporcién de visualizaciones en relacion
al primer nimero publicado. Ademas de eso, se percibié que desde el 2015
se mantuvo en torno de 240-300 el nimero medio de visualizaciones por
mes, con excepcion de la ultima edicion publicada que presento6 un creci-
miento considerable.

Para mejor evaluar si este aumento significa que la visualizacion
de la revisa realmente aumenté sera necesario aguardar algunos meses y
rehacer el levantamiento. Eso porque de la misma manera que el mayor
tiempo de publicacion posibilita un mayor tiempo para visualizacién y es
de esperarse que los primeros meses tengan mas accesos que los siguien-
tes, una vez que en este periodo que hay una mayor divulgacion de la edi-
cion recién-publicada.
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Los textos mas citados fueron los articulos, seguidos por los rela-
tos de experiencias. Textos como resefias y entrevistas no fueron citados
ninguna vez. La media de citaciones por texto fue de 0,70% citacion. La
media de citacion por tipo de texto puede ser visualizada en la tabla 1.

El resultado es una media de 3,27 autores por texto. Cuando se-
paramos por los tipos de textos percibimos que los relatos de experiencia
presentan en media mas autores (3,83), seguidos por los articulos (3,09),
como puede ser visto en el grafico 5. Un hecho que contribuye para este
mayor nimero de autores en los relatos de experiencia es que muchas
veces todos los participantes de la accién tema del trabajo son incluidos
como autores.

Cuando se tiene un gran ntimero de autores en un trabajo una
cuestion pertinente es saber si para elaborarlo seria realmente necesario
este nimero elevado de participantes, o si por sélo el hecho de haber sido
parte de la accidén de extension las personas son consideradas autores del
escrito. Pensando que, por principio, el publico alvo participantes de las
acciones de extension deben ser sujetos de este conocimiento producido y
no sélo objetos de estudio, la participacion de mas personas en la efectiva
elaboracion del texto puede ser un indicativo de esta diversidad de autores.
Una forma de trabajo que viene siendo adoptada por algunos periddicos es
ser especificado, atin en la sumisién, como cada autor contribuyé con el
texto.



Gréfico 5 - Media de autores em cada tipo de texto
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Los textos con 1 0 2 autores componen casi mitad de los textos publica-
dos ya que los textos con mas autores (5, 6 y 7), representan mas de 30%
(grafico 6).

Grafico 6 - Porcentaje de textos por nimero de autores
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15 Areas Tematicas de la Extensién

Los textos fueron clasificados en las 8 Areas tematicas de las ac-
ciones de extension: Educagdo, Trabalho, Comunicagdo, Cultura, Meio
Ambiente, Direitos Humanos e Justi¢a, Saide, Tecnologia e Produgao. En
el proceso de clasificacion fue necesaria la creacion de otra categoria, que
nombramos por Extensdo, pues los textos tratan de la tematica Extensdo
sin entrar en alguna area especifica. Esos trabajos se dedican a los concep-
tos, reflexiones y analisis da Extensdo en si misma.

Las publicaciones son lideradas por el area de Satude (29,9%),
Educacdo (21,8%) y Direitos Humanos e Justica (11,5%), conforme obser-
vado en el grafico 7.

Grafico 7 - Porcentaje de los textos por Areas tematicas
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Leyenda: Comunicacién; Educacién; Salud; Cultura; Extensién; Tecnologia y Produc-
cién; Derechos Humanos y Justicia; Medio ambiente; Trabajo

El mayor nimero de trabajos en el area de salud puede ser expli-
cado por la predominancia de acciones de extension en este area (FOR-
PROEX, 2007), lo que naturalmente lleva a mas producciones. El Meio Am



biente e a Cultura que serian respectivamente la segunda y la tercera area
con mas acciones, aparecen con pocos textos publicados. Siendo un inte-
rés el fortalecimiento de la publicacion en todas las areas de Extens&o en el
periddico, este levantamiento posibilita la identificacion de las areas que
son menos publicadas y puede auxiliar en la creacion de estrategias para
alcanzar esas areas que son Tecnologia e Produ¢do, Comunica¢do, Cultura,
Meio Ambiente y Trabalho.

2 Perfil de los autores
2.1 Genero de los autores

Sumando fueron encontrados 282 autores, siendo 199 mujeres y
83 hombres (grafico 8). El periddico supera la media nacional de mujeres
autoras y coautoras de trabajos cientificos. Segiin un levantamiento hecho
entre el 2011y 2015 las mujeres representan 49% de autorias y coautorias
de los textos cientificos producidos en Brasil (Elsevier, 2017). En la Inter-
faces, 70,6% de los textos tienen autoria o coautoria de mujeres. Debido
a la escasez de trabajos sobre publicacion en extensién no podemos infe-
rir si esta es una caracteristica de las publicaciones en extension como un
todo o una caracteristica diferencial de la Interfaces. Mas estudios con esta
tematica son necesarios para el enriquecimiento de esa discusion.

Gréfico 8 - Genero de los autores

B Feminino M Masculino
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2.2 Formacidn de los autores

En relacidn a la formacién académica, el grupo con mayor repre-
sentatividad es el de doctores (35,5%), seguidos por Graduandos (24,1%) y
graduados (14,9%), como puede ser observado en el grafico 9. La categoria
otros incluye las formaciones representativas: posgraduandos en cursos
de especializacion (0,4%), especialistas (1,8%) y no identificados (2,1%).

Los autores de las acciones de extension son diversos y es
posible percibir esa diversidad en la formacién académica. Tenemos la re-
presentacion de los profesores (mayor parte de doctores), de los estudian-
tes (graduandos, mestrandos y doutorandos) y también de la comunidad.
Muchos de los que estan representados en la categoria graduados se iden-
tificaban como receptores en el area de salud o profesores de la educaciéon
basica y, muy probablemente, actuaban en las acciones de extension del
cual el texto relataba.

Gréfico 9 - Formacédo académica dos autores

B Doutorandos M Doutores M Graduados M Graduandos M Mestrandos M Mestres W Outros

2.3 Profesores de la ensefianza superior

Entre los autores, 134 autores eran profesores de la ensefianza su-
perior (47,5%) v 148 no eran (52,5%), conforme podemos observar en el
grafico 10.



Grafico 10 - Porcentaje de autores que son profesores de la ensefianza superior

B Professores M Nao professores

24 Instituciones

En relacidn a la afiliacion de los autores en Institui¢des de Ensino
Superior (IES), fueron informadas 46 instituciones. De estas 5 internacio-
nales (3 argentinas y 2 portuguesas) y 41 nacionales.

De los 87 trabajos fueron realizados 77 con autores de una tnica
IES y fueron realizados con autores y coautores de distintas instituciones.
Cada IES contribuy6 con 1, 2, 3, 4 0 23 textos para los textos de una tinica
institucion, como podemos ver en la tabla 2.

Tabela 2 - Participacién de las IES en trabajos

Textos Instituicién Total de textos

1 ILES, UBA, UC, UEL, 19
UEPG, UFAM, UFG,
UFRGS, UFOPA,
UFPE, UFRJ, UFRPE,
UFTM, UFU, UFV
, UNIFAL, UNIMEP,
UniRitter e USP
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Textos

Instituicdo

Total de textos

2

UEFS, UFFS, UEJF,

UFOP, UFT, UNC,
UNIFESP e UNO-
CHAPECO

16

PUC-Campinas,
UESB, UFS, UNCI-
SAL e UPE

15

UFSJ

23

UFMG

23

En los 10 textos con autores de diferentes instituciones fueron en-
contradas las siguientes combinaciones:

FEAD e PUC-Minas;
UEMG,UFU e CUML;
UENP e UEL;

UERGS e UNISINOS;
UFSC, UFSM e UFPel;
UFV e UFMG;

UFV e UFTM;
UNIPAC e UFPR;
USP e UFMG;

USP e UNR.




Se nota que la institucién que mas contribuy6 con trabajos es la
UFMG, institucion mantenedora del periddico. Uno de los criterios de
evaluacion de calidad de un periédico es la endogenia de autores. No es
recomendable haber un niimero grande de autores de la institucién al cual
pertenece el periddico. En este sentido percibimos que desde su segundo
volumen la revista presenta mas textos de otras instituciones que textos
de la UFMG (grafico 11). Siendo que desde el afio del 2016 la taja de endo-
genia de autores esta siempre abajo del 30%.

Grafico 11 - Proporciones de textos de la UFMG y otras IES por edicion
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De las 41 IES nacionales, la mayoria se encuentra en los estados
de Minas Gerais, del Rio Grande do Sul y de Sao Paulo, respectivamente
siendo estos tres responsables por 22 instituciones (tabla 3). La regién con
mas instituciones es la sudeste seguida por la region sur (grafico 12).

Tabla 3 - Instituciones de afiliacién de los autores por estado

Estado Instituiciones
MG 12
RS 5
SP 5
PR 4
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Estado Instituicdes

PE 3

SC

BA

GO

AL

PA

RJ

SE

3
2
2
1
AM 1
1
1
1
1

TO

Total 42

Grafico 12 - Instituciones por regién
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Son 83 los textos que poseen al menos un autor filiado a una IES
brasilefia y 4 textos son exclusivamente de IES internacionales. Cuando
relacionamos los textos de IES brasilefias a sus estados de origen percibi-
mos que la region sudeste también aparece en el liderazgo, seguida por la
regién nordeste (tabela 4 e grafico 13).

Tabla 4 - Cantidad de textos por regién

Regido Textos
Sudeste 52
Sur 12
Nordeste 13
Norte 4
Centro-Oeste 2

Grafico 13 - Textos por regién
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Esa predominancia de la regién sudeste, tanto en las IES de afi-
liacion de los autores cuando en los textos publicados puede ser explicada
por la mayor concentracién de IES en la region. En estudio hecho en el 2015
solo el sudeste concentraba 47,29% de las IES de Brasil, regiones nordeste
19,29%, sur 17,13%, norte 6,34% y centro-oeste 9,94% (INEP, 2015). Lo
que nos muestra que la cantidad de textos publicados por region del pais
puede estar relacionada con su concentracion total de IES.

El hecho del periddico ser de un estado de la region sudeste puede
causar una mayor divulgacion en el estado, contribuyendo también para
el gran nimero de publicaciones de esta region. Este levantamiento puede
auxiliar para que la gestion del periédico pueda realizar acciones de divul-
gacion en las regiones que presentan menos textos publicados.

El levantamiento actual permite establecer el siguiente perfil para
la Interfaces. La mayoria de los autores son del género femenino, la ti-
tulacion académica mas frecuente es el doctorado, seguido por el grado
en andamiento y las IES de afiliacién de los autores se concentran princi-
palmente en las regiones sudeste, nordeste y sur del pais. Los textos son
producidos en mayor parte por sélo una IES siendo mas raros los textos
interinstitucionales. Cuanto a los textos, la mayoria de las publicaciones
fueron de relatos de experiencia, contando con la media de 3,27 autores
y 0,7 citacién por textos. Las areas tematicas mas publicadas fueron de
salud, seguida por la educacién.

Mas estudios son necesarios para que entendamos el perfil de los
autores de extension y de sus textos publicados en Brasil, para que asi po-
damos comprender mejor lo que hay de comun entre el perfil levantado
de la Interfaces con los demas periddicos brasilefios del area y cuales las
caracteristicas son intrinsecas de esta revista.
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A formacao da Agricultura Familiar nos
assentamentos rurais de Ituiutaba - MG e a acao
extensionista da Universidade Federal de Uberlandia
em parceria com a FAPEMIG

The formation of Family Agriculture in the rural settlements of Ituiutaba - MG and the
extension action of Federal University of Uberlandia in partnership with FAPEMIG

Desde a década de 1990, os movimentos de luta pela terra tém lutado pela conquista de assentamentos para seus integrantes
na regidao do Triangulo Mineiro, em Minas Gerais. Os assentamentos rurais de Ituiutaba sao resultados desse processo,
significando ndo s6 a territorializagdo da luta, mas também a reconstrugdo da agricultura familiar nos projetos de assenta-
mento. Participando dessa realidade, a Universidade Federal de Uberldndia, no campus de Ituiutaba, com apoio da FAPEMIG
(Fundagdo de Amparo a Pesquisa do Estado de Minas Gerais), desenvolveu o projeto “Extensdo Universitaria e Pesquisa
Participante”, na estruturagdo do processo de desenvolvimento rural sustentavel dos assentamentos rurais de Ituiutaba/
MG. Nesse sentido, o presente trabalho contempla o entendimento relativo a pesquisa e a extensdo universitaria em areas de
Reforma Agraria, o desenvolvimento de a¢des de pesquisa participante por via de Diagndstico Rapido Participativo, agdes de
imersao na realidade, confronto de ideias, participagdo social e formagdo coletiva visando o desenvolvimento rural suste-
ntavel por meio da relagdo Universidade/Comunidade assentada, através de interagdo entre representantes da Universidade
e comunidades assentadas, e o desenvolvimento de diferentes atividades (cursos, palestras, oficinas, debates), visando o
desenvolvimento rural.

Palavras-chave: Pesquisa e Extensdo; Assentamentos Rurais; Desenvolvimento rural sustentdvel.

Since the 1990s, the movements for land has been fighting for the conquest of settlements in the Triangulo Mineiro region
of Minas Gerais. Rural settlements in Ituiutaba are the result of this process, meaning not only the territorialization of the
struggle, but also the reconstruction of family agriculture in settlement projects. Participating in this reality, the Federal
University of Uberlandia, on the campus of Ituiutaba, with the support of FAPEMIG (Foundation for Research Support of
the State of Minas Gerais), developed the project “University Extension and Participating Research” in structuring the
sustainable rural development process of the settlements of Ituiutaba / MG. In this sense, the present work contemplates
the understanding regarding research and university extension in areas of Agrarian Reform, the development of participa-
tory research actions through Rapid Participatory Diagnosis, actions of immersion in reality, confrontation of ideas, social
participation and formation and the development of different activities (courses, lectures, workshops, debates), with a view
to rural development.

Keywords: Agronomic Science; Crisis; Professional Qualification; Student Movement.
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Os assentamentos rurais sao expressoes de conquistas nos con-
textos histdricos dos movimentos socioterritoriais no campo. Essas ex-
pressdes sdo discutidas e construidas desde as ocupacdes de terras até os
acampamentos. A luta pela Reforma Agraria ndo termina com a conquis-
ta dos assentamentos, que, na verdade, sdo o inicio de novas jornadas em
curso no processo de democratizacdo da terra e dos outros meios de se vi-
ver nela. Os assentamentos representam a continuidade da luta pelo terri-
torio, na dificil tarefa de reconstrucdo da agricultura familiar.

Os assentamentos rurais de Ituiutaba sdo territérios conquistados
no dinamico processo de espacializac¢do e consolida¢do da luta dos movi-
mentos socioterritoriais do campo que atuaram fortemente no Triangulo
Mineiro pelas décadas de 1990 e 2000.

Em Ituiutaba, as lutas empreendidas pelos sem terra resultaram na con-
quista de quatro assentamentos rurais, a saber Chico Mendes (49 fami-
lias), Divisa (27 familias) e Engenho da Serra (60 familias).

O processo de espacializa¢cdo e implanta¢cdo dos assentamentos
ituiutabanos iniciou-se em um municipio vizinho, Santa Vitéria (MG), no
distante ano de 1997, qundo aproximadamente 205 (duzentas e cinco) fa-
milias ocuparam a fazenda Gilbram, sob articulacdes do Movimento dos
Trabalhadores Rurais Sem-Terra (MST), apoiados pela Comissdo Pastoral
da Terra (CPT) e pela Central Unica dos Trabalhadores (CUT).

As familias acampadas na fazenda Gilbram foram despejadas me-
diante ordem judicial obtida pelo fazendeiro. Como maneira de insistir na
luta pela terra, ocuparam outras fazendas na regidao. Essa situacdo confli-
tuosa chamou a atengdo das autoridades, sobretudo pela ameaca de pis-
toleiros e a iminéncia de mortes no campo no Triangulo Mineiro. Assim,
as autoridades convidaram as liderangas dos sem terra para reunides no
INCRA - Instituo Nacional de Colonizagdo e Reforma Agraria em Belo Ho-
rizonte, em 1997.

Dessas reunides e da ativa acao do Governo Federal via INCRA,
ocorreu a desapropriacdo da Fazenda Gilbram em Santa Vitdria. Porém,
como era uma fazenda pequena em termos de area, ocorreu o assenta-
mento de apenas 27 (vinte e sete) das 205 (duzentas e cinco) familias ali
acampadas.

Como o problema nao foi resolvido em Santa Vitodria, e estudando
a realidade agraria de fazendas na regido, mediante informacdes obtidas
no INCRA, as demais familias acampadas seguiram para o municipio de
Ituiutaba (MG). Sob a articulagdes do MST e apoiados pela Igreja Catdlica,
ocuparam as fazendas Vargem Grande, Divisa, Chalon, Engenho da Serra e



Terra Rica, todas no dia 05 de julho de 1999. Essas fazendas, com aproxi-
madamente 350 (trezentos e cinquenta) alqueires de terra, encontravam-
se improdutivas e estavam em processo adiantado de desapropriacao, se-
gundo relatos de um dos lideres do movimento no periodo da ocupacdo.

0 processo de ocupacdo das fazendas no municipio de Ituiutaba
(MG) ocorreu de forma pacifica, ndo havendo conflito direto com os lati-
fundiarios, posto que as terras estavam em negociacdo entre fazendeiros e
0 INCRA desde 1996.

Os sem terra acamparam nas fazendas ainda em 1997 e o assenta-
mento nos projetos de assentamento Chico Mendes (49 familias), Divisa
(27 familias) e Engenho de Serra (60 familias) ocorreu em 2000, ano em
que se efetivou a desapropriac¢do e a criacdo dos referidos assentamentos.

No dia 07 de janeiro de 2001, durante reuniao entre os assenta-
dos e as liderancas do MST, foram definidos os regimentos da organiza-
cdo social interna dos assentamentos, mediante a formagdo de associa-
¢do de produtores, bem como a dindmica de sorteio dos lotes, definida da
seguinte forma: em cada assentamento as familias seriam divididas em
grupos, contendo no minimo 06 (seis) e no maximo 15 (quinze) familias.
Ap6s definidos, os grupos passariam por um sorteio, objetivando definir o
lote pertencente a cada familia, as quais deveriam mudar-se do lugar onde
moravam nas terras ocupadas para seus respectivos lotes em 90 (noventa)
dias apos a data do sorteio, ocorrido no dia 10 de margo de 2001.

Apbs o sorteio dos lotes, as familias recebiam uma cesta basica
por familia do INCRA a cada 90 (noventa) dias para garantir sua alimenta-
¢do. Como as familias eram compostas por 04 (quatro) pessoas em média,
elass tiveram dificuldade de acesso ao alimento, dessa forma, os lideres do
assentamento selecionavam grupos de pessoas que ficavam responsaveis
por adquirir alimentos. Muitas doa¢des foram cedidas pela igreja catélica
e pelas escolas do municipio de Ituiutaba, demonstrando apoio da popula-
¢do para com os acampados.

Consoante relatos dos assentados, as familias encontravam re-
sisténcia do comércio local para a compra de alimentos e n&do recebiam
qualquer apoio dos latifundiarios, pelo contrario, eram ignorados quando
estavam na estrada em busca de carona para chegarem até a cidade.

No fim do ano de 2001, as familias assentadas receberam subsidio
(credito habitacdo) fornecidos pelo INCRA. O valor de RS 2.500 (dois mil e
quinhentos reais), em parcela nica, estaria disposto a construcéo da casa,
este subsidio deveria ser restituido apos trés anos de caréncia. Além disso,
receberam o fomento no valor de RS 1.400 (mil e quatrocentos reais), em
parcela Unica, destinado a compra de alimentos e ferramentas de trabalho.
No mesmo ano, as familias foram beneficiadas pelo PRONAF A, formado
por beneficiarios dos programas de Reforma Agraria e Crédito Fundiario,
0s quais podem receber recursos para investimento, menor taxa de juros e
maior nivel de subsidio.
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Assim, tal injecdo de recursos deu o arranque inicial ao processo de pas-
sagem da condi¢do de acampados para a condicdo de produtores rurais,
que estruturaram seus lotes construindo casas, cercas, po¢os, arando as
terras, cultivando lavouras, comprando gado leiteiro e iniciando diversos
sistemas produtivos, entre os quais pecuaria leiteira, fruticultura, criacdo
de pequenos animais (suinos e aves), além do plantio de hortalicas, de
maneira que pouco a pouco se inseriram no mercado local regional como
produtores rurais.

O processo de territorializacdo dos sem terra nos assentamentos
rurais ituiutabanos representou uma nova etapa na vida dos agricultores
assentados, pois enfim poderiam ter seu “pedaco” de terra para cultivar
e residir. Apesar das dificuldades enfrentadas durante o processo, como
a moradia em casas de lona, preconceito e dificuldade financeira, o fato
de ter acesso a terra, conquistada com luta, fez com que os agricultores
assentados continuassem buscando maneiras de viver da terra e do assen-
tamento prosperar.

Vale ressaltar a relevancia do papel do INCRA, como érgdo de as-
sisténcia aos assentados, do PRONAF, como condicionante de subsidios
que propiciam o desenvolvimento do assentamento. Sem ambos, as con-
dicdes de moradia e cultivo poderiam se agravar.

A agricultura familiar, com aplicagdo nos meios académicos, nas
politicas de governo e nos movimentos sociais, adquire significagdes. Ao
buscar na literatura as contribuicbes para a delimitacdo conceitual da
agricultura familiar, encontram-se vertentes diversas, dentre as quais se
destacam duas: uma, ideia modernizada, considera a agricultura familiar
gerada pelas transformagdes provenientes do capitalismo e outra que de-
fende o conceito de agricultura familiar, vertente em evolugdo, possuindo
relacdes com a agricultura camponesa. A definicao de agricultura familiar
adotada nesta secdo retine as concepgdes de Januario (2013), Abramovay
(1992) e Mendes (2005).

Em relacdo as abordagens conceituais da agricultura familiar,
Januario (2013) afirma serem agricultores familiares aqueles que praticam
atividade do meio rural, atendendo aos seguintes requisitos: a) ndo dete-
nha, a qualquer titulo, drea maior que quatro moédulos fiscais; b) utilize
predominantemente mdo de obra familiar nas atividades economicas de-
senvolvidas em seu estabelecimento ou empreendimento; c) tenha renda
familiar, em sua maior parte, originaria das atividades econémicas vincu-



ladas ao proprio estabelecimento ou empreendimento e d) dirija seu esta-
belecimento ou empreendimento com a sua familia.

De acordo com essa abordagem, aponta-se o estudo realizado em
1994 pela Organizacdo das Nagdes Unidas para a Agricultura (FAO) e 0 IN-
CRA, que definem a agricultura familiar com base em trés caracteristicas:
i) a geréncia da propriedade rural é feita pela familia; ii) o trabalho é de-
sempenhado na sua maior parte pela familia e iii) os fatores de producédo
pertencem a familia (excecio, as vezes, a posse da terra) e sdo passiveis de
sucessao em caso de falecimento ou aposentadoria dos gerentes.

Bianchini (2005) dividiu os agricultores familiares em 4 tipolo-

gias de acordo com a renda, assim representados: tipo A — agricultores
familiares capitalizados; tipo B — agricultores familiares em processo de
capitalizacdo; tipo C — agricultores familiares em niveis de reprodugdo
minima e tipo D — agricultores familiares abaixo da linha de pobreza.
A divisdo por tipologia de agricultores familiares é referencial importante
para a implementagdo de politicas publicas distintas de acesso ao crédito
a cada categoria. A metodologia do estudo utilizou como principal critério
de encaixe nos diferentes tipos a relagdo renda total e salario com base no
valor do custo de oportunidade. O valor do custo de oportunidade foi ba-
seado no valor da didria média estadual na agricultura, acrescida de 20% e
multiplicando-se pelo nimero de dias Uteis.

As classificagOes citadas constituem apenas uma amostra do
grande universo de tipologias e classificacdes propostas para o Brasil. Es-
sas classificacdes apontam para a diversidade de situacdes na agricultura
familiar, desde o produtor tecnificado e integrado aos mercados até a pro-
ducdo de subsisténcia e complementacao com trabalho assalariado fora da
propriedade. Os critérios mais frequentemente utilizados para diferenciar
os tipos estdo relacionados com: tipos de tecnologia empregada, orienta-
¢do para subsisténcia/ mercado, tamanho da propriedade e grau de capi-
talizacdo. Por isso, quando se fala de agricultura familiar esta se referindo
a um universo diversificado.

Dados apresentados pelo INCRA (1996) e o Fundo das Na¢des Uni-

das para a Agricultura e Alimentac¢do (FAO) revelaram que aproximada-
mente 85% do total de propriedades rurais do pais pertencem a grupos
familiares. Cerca de 60% dos alimentos consumidos pela populac¢do brasi-
leira sdo oriundos da agricultura familiar. Ainda conforme o INCRA (1995),
40% do Valor Bruto da Produgdo Agropecuaria sdo produzidos por agri-
cultores familiares, assim como cerca de 70% do feijao consumido pelo
pais, 84% da mandioca, 5,8% da producdo de suinos, 54% da bovinocul-
tura de leite, 49% do milho e 40% de aves e ovos (VEN NCIO, 2008).
Os dados apresentados pela FAO/INCRA evidenciaram a contribuicao da
agricultura familiar no cenario agricola brasileiro, elucidando o potencial
que esse segmento detém para a geracdo de emprego e renda no campo.
Todavia, devido as condi¢des vulneraveis em que se encontra, necessita de
uma politica especial voltada para esse segmento da agricultura.

57

Interfaces - Revista de Extensdo da UFMG, Belo Horizonte, v. 6, n. 2, p.01-418, jul/dez. 2018.



Para FAO (Organizacao das Nagdes Unidas para a Alimentacdo e
Agricultura) o conceito de agricultura familiar é definido a partir das se-
guintes caracteristicas: a) a gestdo da unidade produtiva e os investimen-
tos nela realizados sio feitos por individuos que mantém entre si lacos de
sangue ou de casamento; b) a maior parte do trabalho é igualmente for-
necida pelos membros da familia; c) a propriedade dos meios de producédo
(embora nem sempre da terra) pertence a familia e é em seu interior que se
realiza sua transmissao em caso de falecimento ou de aposentadoria dos
responsaveis pela unidade produtiva (FAO/INCRA, 1996).

A agricultura familiar é diferenciada no que se refere a dimensao
econdmica da familia. No estudo de 1996, a FAO classificou os agricultores
familiares em trés grupos de acordo com a renda adquirida por eles:

1) Existe um setor de Agricultura Familiar nos moldes do familiy farm americanos da ordem
de 1.150.000 produtores (Grupo A) distribuido nas diversas regides do pais, porém mais con-
centrado no Sul. Esse setor gera uma renda monetdria média de 57,1 saldrios minimos e possui
uma area média de 32,1hectares.

2) Existe também um setor chamado de transi¢do, da ordem de 1.020.000 estabelecimentos
(com area média de 16,1 hectares), que se ndo receberem apoio imediato das politicas agréarias
e agricolas, podem se transformar num grupo periférico.

3) O segmento dos periféricos agrupa 2.168.000 unidades (com area média de 13,7 hectares),
das quais 1.155.603 estdo localizadas no Nordeste (...). Na medida em que sua integracdo nos
mercados é minima (quase zero de renda monetaria), esse setor deve ser alvo prioritario de
politicas agrarias visando a reestruturagdo de seus sistemas produtivos e de politicas sociais.
(FAO/INCRA, 1996).
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Fruto da pressdo popular para a distribuicdo de terras no Pais, os
assentamentos rurais ddo um perfil novo ao campo brasileiro, pois signi-
ficam a reconstrucao da agricultura familiar pelo desmembramento das
grandes fazendas em pequenos estabelecimentos rurais, criando um novo
patamar de desenvolvimento econémico e social no meio rural.

0 esforgo para incorporar esses produtores assentados as econo-
mias regionais esbarra ndo apenas no necessario estimulo a esses projetos,
como também na melhoria generalizada das condigdes socioeconémicas
da agricultura familiar tradicional (esta, entendida como aquela ja insta-
lada ha tempo). Logo, uma dimens&o importante do desenvolvimento nos
assentamentos rurais sdo as politicas publicas executadas pelo Estado,
sobretudo a politica de financiamento rural via PRONAF e os programas de
extensao executados pelas Universidades.



Quando o poder publico implanta a politica federal voltada para
este segmento - o Programa de Fortalecimento da Agricultura Familiar
(PRONAF) - ou quando cria a Lei 11.326/2006 - a primeira a fixar diretri-
zes para o setor - a opg¢do adotada para delimitar o ptiblico fica a cargo do
uso funcional do conceito, centrado na caracterizacdo geral de um grupo
social.

As politicas publicas voltadas para esse segmento sdo apresenta-
das nessa se¢do, com énfase no Programa Nacional de Fortalecimento da
Agricultura Familiar (PRONAF), sob as perspectivas de Guimardes (2015) e
Sabourin (2007).

0 marco histérico da insercdo da agricultura familiar nas politicas
de desenvolvimento rural no Brasil foi a criacdo do Programa Nacional de
Fortalecimento da Agricultura Familiar (PRONAF), no ano de 1996. A prin-
cipio, o PRONAF ficou sobre a governanca do Ministério da Agricultura,
porém, desde seu surgimento, passou por diversas alteracdes e aperfei-
coamentos para ter maior capacidade de operacionalizacdo. Atualmente,
a administragdo do programa pertence ao Ministério do Desenvolvimento
Agrario.

O PRONAF oferece aos agricultores a obten¢ao de financiamento
de custeio e investimento com encargos e condi¢des adequadas a realidade
da agricultura familiar; o aumento de renda mediante melhoria de produ-
tividade, do uso racional da terra e da propriedade; e para os produtores
que honrarem seus compromissos, garantia de recursos para a safra se-
guinte, com a renovacdo do crédito em até cinco anos (GUIMARAES, 2015).

Em sua trajetéria, o PRONAF foi implantado em todas as grandes
regides e Unidades Federativas (UFs), em diferentes niveis de intensidade,
resultado das mudancgas no desenho normativo no programa. Entre essas
mudancas, merece destaque a estratificacdo do publico potencial do cré-
dito rural. Consoante as regras do Plano Safra 2007/2008, podem acessar
os financiamentos do PRONAF as familias de agricultores assentadas da
Reforma Agraria e do crédito fundiario, extrativistas, pescadores artesa-
nais, remanescentes de comunidades quilombolas e povos indigenas que
pratiquem atividades produtivas agropecuarias ou niao agropecuarias no
meio rural. Para tanto, eles precisam comprovar, mediante Declaracao de
Aptiddo (DAP), que se enquadram na categoria - agricultura familiar. A
DAP, no caso de assentamentos de Reforma Agraria, é fornecida pelo IN-
CRA, em outros casos pode ser emitida pelos sindicatos de trabalhadores
rurais ou pela EMATER (GUIMARAES, 2015).
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O PRONAF propicia o financiamento de atividade agricolas com
a finalidade de atender as dificuldades de acesso ao crédito do agricultor
familiar e minimiza-las, melhorando sua condi¢do de vida no campo e se
transformando em um dos principais apoiadores dessa agricultura.

Em nossa visdo, a indissociabilidade entre a Extensdo, a Pesquisa
e o Ensino, bem como a necessidade de execugdo integrada dessas ativi-
dades na formagdo universitaria, e de profissionais comprometidos com
as realidades da maior parte da populagio, exigem a interag¢do sistematica
e expressa entre Universidade e Sociedade Civil, por meio da atuacao em
situacodes sociais que demandam da divulgacao do conhecimento para o
desenvolvimento social e tecnoldgico.

Trata-se essencialmente, para a Universidade, de estar atenta ao
contexto dos problemas sociais e a necessidade de persistir na elaboragio
de avaliagGes criticas acerca da realidade, num esforgo para a superacéo de
seus proprios problemas.

A questdo da cidadania constitui recorte prioritario, sob esse as-
pecto, e demanda da Universidade um desempenho de papel efetivo no
processo de transformacgao social.

Entende-se, nesse sentido, que o saber, produto do trabalho uni-
versitario, ndo esta pronto e acabado, mas é premente a sua difusdo. Ao
contrario, a construcdo desse saber, sua defini¢do e contornos, depen-
dem da sensibilidade da Universidade para enxergar os problemas sociais,
agindo no sentido de desdobra-los ndo apenas a partir da produgao do co-
nhecimento em geral - que se acresce ao estoque do saber humano - mas,
ao mesmo tempo, se constituam em resposta as lacunas que a sociedade
brasileira, no plano de sua especificidade histérica, apresenta.

A Universidade nem sempre vem cumprindo tais funcdes e en-
gajando-se nessa dindmica, sendo digna de nota a pouca sistematizacdo
de seus programas e projetos relacionados a superacdo da desigualdade
social. Estas lacunas sdo tanto mais graves quando se trata de Universida-
de Publica, cuja vida depende essencialmente de recursos e investimentos
disponibilizados pela sociedade como um todo.

Cabe, desse modo, incentivar a atua¢do extensionista para, de
modo especial, intensificar o relacionamento Universidade/Sociedade e
possibilitar a producdo de um conhecimento comprometido com as ques-
toes sociais, permitindo a Institui¢cdo de Ensino Superior, inserir-se no
processo de construcao da cidadania e, ao mesmo tempo, abrir perspec-
tivas de constante processo de reflexdo critica da Universidade sobre si
mesma.



A aproximagdo da Universidade as questdes sociais representa,
portanto, elemento instigador do dinamismo da instituicao. Essa carac-
teristica é potencializada, no que se refere a UFU — Universidade Federal
de Uberlandia, pela presenca, como ressaltamos acima, da instituicdo em
diferentes espacos geograficos do Tridngulo Mineiro, seja em Uberlandia
(Campus Sede), seja em Ituiutaba (Campus do Pontal), na FACIP — Facul-
dade de Ciéncias Integradas do Pontal).

As areas de Assentamento de Trabalhadores Rurais no Pontal do
Triangulo Mineiro foram definidas como prioridade para o projeto de
atuacdo extensionista de diversos docentes da UFU, de maneira que inte-
gramos um grupo de pesquisadores que trabalham nesses espacos sociais.

A definicao desse objeto de interesse tem fundamento na nocao
de que a acdo académica da Universidade brasileira, particularmente da
Universidade Publica, cabe priorizar os segmentos sociais que vém sendo
histérica e sistematicamente excluidos de direitos e da consciéncia da ci-
dadania.

Por outro lado, o recorte desse objeto se estabeleceu a partir do
entendimento de que o refor¢o a cidadania plena, por parte da Universida-
de, demanda sua articulacdo a instituicées, organismos e movimentos da
sociedade civil e classe politica, interessados em transformar o quadro de
exclusdo social vigente. Privilegiou-se, sob tal angulo, o Assentamento de
Trabalhadores Rurais ndo apenas enquanto proposta de politica publica,
mas também na condi¢do de demanda e conquista de movimentos sociais
organizados e de sindicatos de trabalhadores, que empunham a bandeira
da democratizagdo do acesso a terra no Brasil.

Tais defini¢bes e entendimentos articulam-se aos principios ge-
rais da atividade de extensdo universitaria, entre os quais menciona-se a
necessidade de propiciar a formacdo individual e dos cidadaos, de priori-
zar ac¢oes junto a comunidades de baixo poder aquisitivo e que requerem
potencializar sua organizacdo politica, de desenvolver a¢des em parceria
com liderangas e instituicdes das comunidades e movimentos sociais.

Cabe destacar, nesse plano, a definicdo de que é necessario esti-
mular, por meio da atuacdo extensionista, a identificacdo de oportuni-
dades, demandas e necessidades/problemas comuns, objetivando pro-
cesso de elaboracao de solucao de problemas coletivos e supondo-se a
autonomia das comunidades, de maneira a ndo se caracterizar acdes de
cunho meramente assistencialista por parte da Universidade. O respeito
aos valores culturais das comunidades atendidas constitui, nesse ambito,
esforco para garantir a legitimidade da proposta de atuacdo, e exigéncia
de postura dialégica e ndo autoritaria por parte da Institui¢do de Ensino
Superior.

Nesse contexto, Paulo Freire (1983) destaca-se como um dos pri-
meiros criticos do processo educacional e da extensdo convencional, tendo
proposto o estabelecimento de uma relagdo dial6gica entre o agricultor e o
extensionista para a construcao de conhecimentos apropriados a cada
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realidade, além da troca de saberes como uma forma de (re)valorizagio da
cultura local.

Essa postura se expressa, claramente, na defini¢do de que, a pro-
posta de atuacdo extensionista, cabe explorar e apropriar as vivéncias e
experiéncias do cotidiano das comunidades, com o objetivo de comparti-
lhar reflexdes e praticas sociais em relacdo mutua de ensino-aprendiza-
gem. Essa no¢do implica em admitir, no didlogo Universidade-Sociedade,
a articulacdo entre saber popular e praticas sociais das comunidades, e
saber académico e pratica social da vida universitaria; além de supor, ne-
cessariamente, o envolvimento da propria comunidade nas propostas de
atuacao.

Na atualidade, a importancia da Reforma Agraria tem se transfe-
rido da esfera dos conflitos, inerentes a luta pela terra (ocupagdes, acam-
pamentos), dindmicas retratadas por Fernandes (1998 e 2000), para a luta
na terra (Gongalves, 2004), que é a luta cotidiana das familias assentadas
para produzirem riquezas e se reproduzirem no campo.

Por sua vez, os assentamentos rurais sdo comunidades de agri-
cultores que, na dindmica da luta pela terra, conquistaram a condicdo de
camponeses, e que vivenciam uma intensa transicdo de situagdo social, ja
que, gradativamente, construiram efetivamente uma comunidade rural e,
individualmente ou coletivamente, conquistam elementos de cidadania,
entre os quais: saide, educacdo, producdo, cultura, consumo.

Além disso, na luta na terra, um conjunto diverso de desafios re-
sultam nos processos de producdo de alimentos pelas familias, que dire-
cionam sua producdo para o autosustento e para o mercado, estruturando
a organizacdo da produgdo e suas dindmicas complementares, acessando
financiamentos agricolas em institui¢des bancarias, recebendo de técni-
cos da EMATER a orientacao de investimentos e a extensao rural, aces-
sando ou adaptando tecnologias as suas realidades, mas também fazendo
as festas, discutindo coletivamente os problemas dos assentamentos em
grupos e associagoes.

Diversos trabalhos, entre os quais Almeida (1996), Bergamasco
(2003), Brenneisen (2000), FAO/INCRA (1998), FAO/INCRA (1996), Gon-
calves (2004), Spadovek (2003), Graziano Neto (1996, 1991), retrataram
as problemadticas revelando os dilemas, mas também os avangos e as con-
quistas dos assentamentos rurais em diversos lugares por todo o Brasil.

Em Ituiutaba, inexistiam documentos, projetos e pesquisas que
retratassem a realidade dos assentamentos rurais, até porque pesquisa-
dores ainda ndo se interessaram pelo tema na escala local. Porém, o pro-
jeto intitulado “PROEXT/2011 - Igualdade de género e empoderamento
das mulheres: educacdo inclusiva, autonomia econbémica e participagdo
politica”, sob a coordenacdo da professora da UFU/Campus Ituiutaba, So-
raia Veloso Cintra, desenvolveu atividades de extensao ao longo do ano de
2012, permitindo uma primeira aproximacao entre as comunidades as-
sentadas e a Universidade, via grupo de docentes e estudantes.



Esse projeto (PROEXT) foi o pontapé inicial para uma aproxima-
¢do da Universidade com a comunidade e a percepc¢ao da necessidade de
dinamizar ainda mais os lagos pré- estabelecidos entre Universidade e Co-
munidades assentadas.

Reconhecemos em nossos projetos que a Reforma Agraria repre-
senta demanda por cidadania. E, em vista dos multiplos problemas sa-
bidamente existentes em areas reformadas (assentamentos rurais), nos
propusemos a levantar as situa¢des problemas e articular projetos de in-
tervencdo que permeassem o desenvolvimento rural sustentavel.

Logo, o projeto de pesquisa proposto e os projetos de extensdo sdo
complementares, dadas as primeiras percepc¢oes sobre situacdes proble-
mas, elencadas a partir do Projeto PROEXT, mas que foram redimensio-
nadas a partir dos levantamentos e da pesquisa participante.

Seguindo as contribuicdes de Demo (1984), a pesquisa participan-
te envolve trés momentos essenciais, a saber: 1 — O autodiagnéstico, que
seria a confluéncia entre conhecimento cientifico e saber popular. Esse
momento conduziria a cidadania e essa, por sua vez, estaria a servico da
autonomia; 2 - A estratégia de enfrentamento pratico dos problemas en-
contrados seria o percurso entre a teoria e a pratica. 3 - Por fim, 0o momen-
to da necessidade de organizagao politica, que consistira na defini¢do da
estratégia de enfrentamento do problema propriamente dito.

Ademais, procuramos inserir no dia a dia das comunidades a
preocupacao e o entendimento sobre as questdes ambientais, bem como
a discussdo sobre desenvolvimento rural sustentavel, referenciado nos
entendimentos sobre a Agroecologia e suas potencialidades, tdo bem re-
tratadas por Caporal e costabeber (2002, 2006), e a partir do trabalho en-
tre levantamento das situacdes problema, diagndsticos, debates, cursos
de formacao e capacitacdo, forjar uma dinamica de busca pela autonomia
(FREIRE, 1996), que conduza a um conjunto de a¢des comunitarias que
leve a superacdo dos problemas existentes, buscando a autonomia econ6-
mica, cultural e ambiental, conforme Carvalho (2002).

A seguir, descortinamos as principais a¢des e realizacdes empreendidas
nos 2 anos de execucao do projeto.
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A metodologia do trabalho foi executada em 4 fases distintas e comple-
mentares, onde realizamos os seguintes passos:

Nessa fase, realizamos estudos aprofundados de bibliografias que
possibilitaram a equipe do projeto - formada por professor coordenador,
professores colaboradores e alunos de graduacao, bolsistas ou apoiadores
— ter um dimensionamento da realidade geral do desenvolvimento rural,
da reforma agraria e dos assentamentos, fazendo uma preparacdo geral
dos passos necessarios para a ida as comunidades e o desenvolvimento das
fases e afazeres posteriores. Foi a fase onde o conhecimento académico foi
pensado para a formacao de agentes de extensao e capacitacdo de futuros
pesquisadores.

Um principio basico da fase Alfa foi a realizacdo da pesquisa cien-
tifica com o envolvimento da comunidade, priorizando sempre a pesquisa
participante, de maneira a se chegar a um diagnostico da realidade das co-
munidades rurais estudadas.

Nessa fase, utilizaremos como principio a técnica denominada
DRP - Diagnostico Rural Participativo, que nada mais é do que um método
de estudo que tem como objetivo a avaliacao da realidade de uma deter-
minada comunidade, dos problemas e suas respectivas solu¢des, visando
aumentar a participacao e capacidade da populac¢do de atuar localmente.

O DRP possui bases flexiveis podendo ser adaptadas as caracte-
risticas do projeto e a realidade local (VILLA, 2006). A realiza¢do do DRP
utiliza uma metodologia participativa, que pressupoe a¢oes mais demo-
craticas, dialdgicas e participativas, capazes de tornar claro como e em que
momento a familia pode auferir ganhos econdmicos e sociais (CAPORAL e
COSTABEBER, 2007).

O contato direto com os produtores ocorreu por meio de entre-
vistas semiestruturadas, versando sobre aspectos diversos das familias
(dados familiares em rela¢do a sexo, idade, estado civil, condi¢cbes de mo-
radia, de renda, tamanho da propriedade rural, usos produtivos do solo,
destino do lixo, problemas ambientais encontrados na unidade produti-
va, producdo de pequenos, médios e grandes animais, acesso a assisténcia
técnica, educagdo, capacitacdo, bem como saide no meio rural, acesso a
agua e preservacgdo de nascentes, transporte particular e coletivo, meca-
nizacdo, bens de consumo etc), bem como elementos simbdlicos e da



percepcao social de seus respectivos assentamentos (gostam de viver no
campo? Quais as maiores dificuldades encontradas no meio rural? Qual o
nivel de organizacdo e participagdo social para a superac¢do dos problemas
citados? Entre outras).

As entrevistas desempenharam um papel muito importante no
DRP, pois permitiram o diagnéstico dos atores sociais e da realidade dos
assentamentos, favorecendo o processo de autogerenciamento do plane-
jamento e desenvolvimento (VERDEJO, 2006). As técnicas de entrevista
semi-estruturada possuem como vantagem a sua elasticidade quanto a
duracdo, permitindo uma cobertura mais profunda sobre determinados
assuntos.

Além disso, a interacdo entre os entrevistadores e o entrevista-
dos favoreceram a obtencgdo de respostas que, reunidas em tabelas, grafi-
cos, bem como cartogramas, representaram pois, o dimensionamento das
questdes econdmicas, sociais, politicas, ambientais, bem como os proble-
mas inerentes aos assentamentos rurais estudados. Com base nas infor-
magoes coletadas a campo, foram produzidos Relatérios, cujo conteido
foi repassado em reunides coletivas, onde participaram as familias assen-
tadas. Ao saberem dos resultados da pesquisa, iniciamos a fase Beta.

A fase Beta foi a fase de apresentagdo dos relatérios da fase Alfa,
que continham o balanco das informacdes sobre as realidades das fami-
lias dos assentamentos Chico Mendes (49 familias), Divisa (27 familias)
e Engenho de Serra (60 familias). Portanto, estsa fase tratou do conjunto
de atividades de socializacdo, debate e encaminhamentos das informagées
coletadas via DRP.

Realizaram-se reunides coletiva sem cada assentamento, sendo
convidadas todas as familias, bem como suas liderancas, onde os mem-
bros da equipe do projeto apresentaram os resultados das pesquisas reali-
zadas, socializando as informagdes com os presentes.

A partir da apresentagdo, foram abertos espacos de dialogo e de-
bates sobre os pontos e resultados pesquisados, cujo contetido foi gravado
e transcrito para compor o documento final.

Nosso interesse foi de permear a discussao coletiva, ampliando a
capacidade de elaborar o diagnéstico das comunidades e de posse dessas
informacgdes, que as comunidades formalizassem, posteriormente, pro-
postas de intervencao, cujo dimensionamento resultaram em documen-
tos encaminhados aos 6rgdos publicos e institui¢des que tinham e tem
responsabilidade e capacidade de atuacdo nos temas elencados, dentre
0s quais, INCRA, Emater, Prefeitura Municipal de Ituituaba, Sindicato de
Trabalhadores Rurais, Ministério do Desenvolvimento Agrario, Banco do
Brasil, entre outros.
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Para que os documentos diagnésticos resultassem em agdes efe-
tivas de cobranca e busca por soluc¢des, colaborando na dindmica politica
dos assentamentos, propomos a criacdo de uma Comissdo de Familias As-
sentadas por assentamento, composta por 5 membros, sendo homens e
mulheres, cuja responsabilidade, mediante o apoio da UFU, foi procurar
entidades que tinham e tem compromissos ou responsabilidades sobre os
assentamentos rurais em tela, fazendo as mesmas tomarem conhecimen-
to dos problemas sociais elencados nas pesquisas, sendo cobrados para
apresentarem solugoes para estes problemas.

Queremos destacar que as fases Alfa e Beta foram complementa-
res, sendo realizadas sequencialmente, assentamento por assentamento
durante os ultimos 24 meses.

Porém, o trabalho ndo se esgotou na pesquisa. Como havia a ne-
cessidade de pensar a questdo da extensdo, iniciamos posteriormente,
uma série de acdes de extensdo cuja dindmica era pensar a formacao, a
capacitacdo, a busca pela sustentabilidade e a geracao de renda. Tais a¢des
foram tipificadas como fase Omega.

A fase Omega foi pensada de maneira transversal, pois as ativida-
des projetadas envolveram diversas dimensdes da realidade das comuni-
dades rurais, no sentido de fomentar a extensdo universitaria.

Partindo de um conhecimento prévio das comunidades em ques-
tdo, baseado no trabalho desenvolvido em 2012, realizamos um conjun-
to de atividades de extensdo que possibilitaram as familias assentadas o
acesso a formacdo politico-cultural, a capacitacdo visando o aumento da
produtividade nos sistemas agropecuarios existentes, a busca pela sus-
tentabilidade nos sistemas produtivos, bem como a geracdo de emprego
e renda no meio rural, como elementos fundamentais para o desenvolvi-
mento rural sustentavel.

Partindo dos pressupostos acima, a fase Omega contemplou o
desenvolvimento de Oficinas e Cursos. Os cursos (quadro 01) foram o
conjunto de atividades de 16 a 24 horas de duracdo, com a finalidade de
proporcionar a capacitacdo e aprimoramento nas atividades produtivas
desenvolvidas nos assentamentos, sobretudo as mulheres assentadas, vi-
sando a geracao de renda.

Esses cursos tiveram ampla procura, de maneira que ap6s a reali-
zacdo de atividades com algumas mulheres assentadas, outras se interes-
saram e foram necessarios abrir novas turmas e refazer o processo, desta
vez, utilizando as préprias assentadas formadas como monitoras exten-
sionistas.

Através dos cursos, procuramos fortalecer e ampliar os conheci-
mentos das familias assentadas em torno de processos e tecnologias de



transformacao da sua producao, na perspectiva da alimentacao familiar e
da venda ao mercado consumidor com algum valor agregado.

Cada curso foi monitorado por profissional especialmente convi-
dado ou contratado pelo projeto, o nimero de participantes variou de 15
a 20 assentadas, e para conseguirmos o maior nimero de participantes
entre todas as familias assentadas, houve a oferta de dois cursos e a parti-
cipacao de mulheres dos diversos assentamentos ituiutabanos (Figura 01).

Quadro 1 - Cursos da Fase émega.

Fonte: Relatério Fapemig, 2015.
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Por sua vez, as Oficinas (qua-
dro 02) foram atividades co-
letivas com duracao de 2 a 8
horas, com carater coletivo
(reunido de pessoas com o
mesmo interesse), infor-
mativo (que conduza a uma
percepcdo de situacdes-pro-
blemas), capacitivo (que con-
duza a conhecimentos que
permitam a solucdo das si-
tuagoes problemas elencadas)
e socio-cultural (que leve ao
campo o conhecimento e a
pratica das atividades cultu-
rais e ludicas, em que pese a
arte, a musica, a danga, entre
outros). Nota-se a preocupa-
¢do com o conhecimento da
legislacao, a interven¢do am-
biental, o conhecimento téc-
nico e tecnoldgico, o lazer e a
renda.

Quadro 2 - Oficinas da Fase f)mega.

Figura O1: Curso de Picles e Conservas (esquer-
da) e curso de Bolos, Pdes e Doces (direita),
2014.



N° Ordem Titulo Temética Ementa
Oficina 6 Viveiro de Ambiental Viveiro de mudas comunitario — gerencia-
mudas mento e produgédo sustentavel
Oficina 7 Acao do Es- Politicas Programaf de‘Aquisiqi?\o de Alianentos (mer-
d Mei Piblicas cado Institucional ou PAA), acdo do INCRA
tado no Meio no meio rural, Programa Minha Casa Minha
Rural Vida no meio rural
Oficina 8 Regularizac&o Politi Capacitar os agricult/ores que adquiriram
otes de reforma agraria para sua efetiva
de Lotes e o lotes de ref ' fed
Requlari N Puablicas regularizacio de posses, bem como fomentar
?gu an'zacao no meio rural as
Financeira possibilidades de solucdo do problema de
dividas bancéarias ou o acesso a linhas de
crédito via projetos de fomento como o
Pronaf.
Oficina 9 Bovinocultura Producio Disseminagéo de técnicas ligadas ao gerenci-
Leiteira ¢ amento da atividade rural, controle de pra-
Rural gas e doencas, produtividade de pastagens e
capineiras, produgdo de silagem, homeopatia,
organizacao coletiva via associativismo.
o Teatro Rural
Oficina 10 Cultura Oficinas de Teatro
Oficina 11 Cine Campo Cultura Apresentagao de filmes, documentari-
os e video-cursos no meio rural
Oficina 12 Acdo Social Discusséo sobre sindicalizagdo e
Direito agrario direitos dos trabalhadores e das tra-
balhadoras rurais
Oficina 13 Psicologia Oficina de psicologia social, visando a
Social Psicologia interacdo e o desenvolvimento coletivo
comunitario
Oficina 14 Movslme%n.— Orgainzacéo Oficina de sobre a importéncia da
E)usraizmals Social organizacéo social e dos movimentos

sociais para o desenvolvimento rural

Fonte: Relatério FAPEMIG, 2015.
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As areas de assentamento rurais contemplam uma miriade de si-
tuacoes problemas que necessitam de uma pesquisa qualitativa para se-
rem elencadas. Porém, tal diagndstico nao faz sentido sem o envolvimen-
to comunitario e a conjugacdo de esforcos de instituicdes e organizacoes
parceiras para a superacao dos problemas.

A Universidade, por meio de seus agentes extensionistas, pode
contribuir como articuladora da pesquisa e da extensdo, bem como da ca-
pacitacdo das familias rurais assentadas, valorizando ndo s6 a geracdo de
renda, como também o conhecimento de diversas facetas da realidade,
como a cultura, a ecologia, a preservacao ambiental, enfim.

Gostariamos de agradecer a FAPEMIG (Fundagdo de Amparo a
Pesquisa do Estado de Minas Gerais) pela concessao de duas bolsas e dos
recursos necessarios ao desenvolvimento das atividades, e agradecer as
familias assentadas que muito tem contribuido para o sucesso do projeto.
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La formacion de la Agricultura Familiar en los
asentamientos rurales de Ituiutaba - MG y la
accion extensionista de la Universidade Federal de
Uberlandia en alianza con la FAPEMIG

The formation of Family Agriculture in the rural settlements of Ituiutaba - MG and the
extension action of the Federal University of Uberlandia in partnership with FAPEMIG

Prof. Dr. de la Universidad Fede;
geogre

RESUMEN

Desde la década del 1990 los movimientos de lucha por tierra vienen luchando por la conquista de asentamientos para sus
integrantes en la region del Tridangulo Mineiro en Minas Gerais. Los asentamientos rurales de Ituiutaba son resultados de
este proceso, significando no sélo la territorializacién de la lucha, sino también la reconstruccién de la agricultura familiar
en los proyectos de asentamiento. Participantes de esta realidad la Universidade Federal de Uberlandia en el campus de
Ituiutaba, con apoyo de la FAPEMIG (Funda¢do de Amparo a Pesquisa do Estado de Minas Gerais), desarrolld el proyecto
“Extensdo Universitdria e Pesquisa Participante”, en la estructuracién del proceso de desarrollo rural sustentable de los
asentamientos rurales de Ituiutaba/MG. En este sentido el presente trabajo contempla el entendimiento relativo a la inves-
tigacién y a la extensién universitaria en dreas de Reforma Agraria, el desarrollo de acciones de investigacién participante
por via del Diagndstico Rapido Participativo, acciones de inmersion en la realidad, enfrentamiento de ideas, participacion
social y formacién colectiva visando el desarrollo rural por medio de la relacién Universidad/Comunidad asentada a través de
interaccién entre representantes de la Universidad y comunidades asentadas, y el desarrollo de distintas actividades (cursos,
conferencias, talleres, debates), visando el desarrollo rural.

Palabras-clave: Investigacion y Extension; Asentamientos Rurales; Desarrollo rural sustentable

ABSTRACT

Since the 1990s, the movements for land has been fighting for the conquest of settlements in the Triangulo Mineiro region
of Minas Gerais. Rural settlements in Itujutaba are the result of this process, meaning not only the territorialization of the
struggle, but also the reconstruction of family agriculture in settlement projects. Participating in this reality, the Federal
University of Uberlandia, on the campus of Ituiutaba, with the support of FAPEMIG (Foundation for Research Support of
the State of Minas Gerais), developed the project “University Extension and Participating Research” in structuring the
sustainable rural development process of the settlements of Ituiutaba / MG. In this sense, the present work contemplates
the understanding regarding research and university extension in areas of Agrarian Reform, the development of participa-
tory research actions through Rapid Participatory Diagnosis, actions of immersion in reality, confrontation of ideas, social
participation and formation and the development of different activities (courses, lectures, workshops, debates), with a view
to rural development.

Keywords: Agronomic Science; Crisis; Professional Qualification; Student Movement
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Los asentamientos rurales son expresiones de conquistas en los
contextos histdricos de los movimientos socioterritoriales en el campo.
Esas expresiones son discutidas y construidas desde las ocupaciones de
tierras hasta los campamentos. La lucha por la Reforma Agraria no termi-
na con la conquista de los asentamientos que en la verdad son el inicio de
nuevas jornadas en curso en el proceso de democratizacion de la tierray de
los otros medios de vivir en ella. Los asentamientos representan la conti-
nuidad de la lucha por el territorio, en la dificil tarea de reconstruccién de
la agricultura familiar.

Los asentamientos rurales de Ituiutaba son territorios conquista-
dos en el dinamico proceso de espacializacion y consolidacion de la lucha
de los movimientos socioterritoriales del campo que actuaron fuertemente
en el Triangulo Mineiro por las décadas del 1990 y el 2000.

En Ituiutaba las luchas emprendidas por los sin tierra resultaron en la con-
quista de cuatro asentamientos rurales, a saber Chico Mendes (49 fami-
lias), Divisa (27 familias) y Engenho da Serra (60 familias).

El proceso de espacializacion e implantacién de los asentamien-
tos ituiutabanos se inicié en un municipio vecino, Santa Vitoria (MG), en
el lejano afio del 1997, cuando aproximadamente 205 (docientos y cinco)
familias ocuparon la fazenda Gilbram, bajo articulaciones del Movimen-
to dos Trabalhadores Rurais Sem-Terra (MST) apoyados por la Comissao
Pastoral da Terra (CPT) y por la Central Unica dos Trabalhadores (CUT).

Las familias acampadas en la fazenda Gilbram fueron desalojadas
mediante el orden judicial obtenida por el granjero. Como manera de in-
sistir en la lucha por la tierra ocuparon otras haciendas en la regién. Esa
situacion conflictiva llamo la atencién de las autoridades, sobretodo por la
amenaza de sicarios y la inminencia de muertes en el campo en el Trian-
gulo Mineiro. Asi las autoridades invitaron los liderazgos de los sin tierra
para reuniones en el INCRA — Instituto Nacional de Coloniza¢do e Reforma
Agraria em Belo Horizonte, en el 1997.

De esas reuniones y de la activa accion del Governo Federal via IN-
CRA, ocurrié la desapropiacion de la Fazenda Gilbram en Santa Vitéria. Por
lo tanto, como era una hacienda pequefia en términos de area, ocurri6 el
asentamiento de sélo 27 (veinte y siete) de las 205 (doscientos y cinco) fa-
milias alli acampadas.

Como el problema no fue resuelto en Santa Vitdria y estudiando la
realidad agraria de haciendas en la region, mediante informaciones obte-
nidas en el INCRA las demas familias acampadas siguieron para el munici-
pio de Ituiutaba (MG). Bajo la articulacion del MST y apoyados por la



Iglesia Catélica, ocuparon las haciendas Vargem Grande, Divisa, Chalon,
Engenho da Serra y Terra Rica, todas en el dia 05 de julio del 1999. Estas
haciendas, con aproximadamente 350 (trescientos y cincuenta) alqueires
de tierra, se encontraban improductivas y estaban en proceso adelantado
de desapropiacion, segin relatos de uno de los lideres del movimiento en
el periodo de la ocupacién.

El proceso de ocupacion de las haciendas en el municipio de Ituiu-
taba (MG) ocurrié de una forma pacifica, no hubo conflicto directo con los
latifundiarios, puesto que las tierras estaban en negociacién entre granje-
rosy el INCRA desde el 1996.

Los sin tierra acamparon en las haciendas ain en el 1997 y el

asentamiento en los proyectos de asentamiento Chico Mendes (49 fami-
lias), Divisa (27 familias) y Engenho de Serra (60 familias) ocurri6 en el
2000, afio en que se efectud la desapropiacién y la creacion de los referidos
asentamientos.
En el dia 07 de enero del 2001 durante una reunion entre los asentados y los
liderazgos del MST, fueron definidos los regimientos de la organizaciéon
social interna de los asentamientos, mediante la formacion de asociacién
de productores, bien como la dinamica de sorteo de los solares, definida
de la siguiente forma: en cada asentamiento las familias serian divididas
en grupos con el minimo de 06 (seis) y el maximo de 15 (quince) familias.
Después de definidos los grupos pasarian por un sorteo con el objetivo de
definir el solar perteneciente a cada familia, las cuales deberian mudarse
del lugar donde vivian en las tierras ocupadas para sus respectivos solares
en 90 (noventa) dias después de la fecha de sorteo, que ocurri6 en el dia 10
de marzo del 2001.

Después del sorteo de los solares las familias recibian una canasta
de alimentos por familia del INCRA a cada 90 (noventa) dias para garan-
tizar su alimentacién. Como las familias eran compuestas por 04 (cuatro)
personas en media, ellas tuvieron dificultad de acceso al alimento, de esta
forma los lideres del asentamiento seleccionaron grupos de personas que
estaban encargados por adquirir los alimentos. Muchas donaciones fueron
cedidas por la iglesia catdlica y por las escuelas del municipio de Ituiutaba,
demostrando apoyo de la poblacién para con los acampados.

Relativo a los relatos de los asentados, las familias encontraban
resistencia del comercio local para la compra de alimentos y no recibian
cualquier apoyo de los latifundiarios, por el contrario, eran ignorados
cuando estaban en la estrada en bisqueda de alguien que les podian llevar
en un vehiculo hasta la ciudad.

En el fin del afio del 2001 las familias asentadas recibieron subsi-
dio (credito habitacién) fornecidos por el INCRA. El valor de RS 2.500 (dos
mil y quinientos reales) en parcela tGnica estaria dispuesto a la construc-
cién de la casa, este subsidio deberia ser restituido después de tres afios de
carencia. Ademas de eso, iban a recibir el fomento en el valor de RS 1.400
(mil y cuatrocientos reales) en parcela tinica, destinado a la compra de ali-
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mentos y herramientas de trabajo. En el mismo afio las familias fueron
beneficiadas por el PRONAF A, formado por beneficiarios de los programas
de Reforma Agraria y Crédito Fundiario, los cuales pueden recibir recursos
para invertir, menor tasa de juros y mayor nivel de subsidio.

Asi, tal inyeccion de recursos di6 el arranque inicial al proceso
de pasaje de la condicion de acampados para la condicién de productores
rurales que estructuraron sus solares construyendo casas, cercas, pozos,
arando las tierras, cultivando las cosechas, comprando ganado lechero e
iniciando diversos sistemas productivos, entre los cudles ganaderia de le-
che, fruticultura, creacién de pequefios animales (cerdos y aves), ademas
del plantio de hortalizas, de manera que poco a poco se insertaron en el
mercado local regional como productores rurales.

El proceso de territorializacién de los sin tierra en los asenta-
mientos rurales ituiutabanos represent6 una nueva etapa en la vida de los
agricultores asentados pues entonces iban a poder tener su “pedazo” de
tierra para cultivar y residir. Pese a las dificultades enfrentadas durante el
proceso, como la vivienda en casas de lona, el prejuicio y dificultad finan-
ciera, el hecho de tener acceso a la tierra conquistada con lucha hizo con
que los agricultores asentados siguieran buscando maneras de vivir de la
tierra y del asentamiento prosperar.

Vale resaltar la relevancia del papel del INCRA como 6rgano de
asistencia a la gente del asentamiento, del PRONAF como condicionante
de subsidios que propician el desarrollo de asentamientos. Sin ambos las
condiciones de vivienda y cultivo podrian agravarse.

La agricultura familiar con aplicacién en los medios académicos,
en las politicas del gobierno y en los movimientos sociales, adquiere sig-
nificaciones. Al buscar en la literatura las contribuciones para la delimita-
cion conceptual de la agricultura familiar se encuentran diversas vertien-
tes, entre las cuales se destacan dos: una, idea modernizada, considera la
agricultura familiar generada por las transformaciones provenientes del
capitalismo y otra que defiende el concepto de agricultura familiar, ver-
tiente en evolucion, poseyendo relaciones con la agricultura campesina.
La definicion de agricultura familiar adoptada en esta seccién retne las
concepciones de Januario (2013), Abramovay (1992) y Mendes (2005).

En relacion a los abordajes conceptuales de la agricultura familiar,
Januario (2013) afirma que son agricultores familiares aquellos que prac-
tican actividad del medio rural atendiendo a los siguientes requisitos: a)



no detenga a cualquier titulo, &rea mayor que cuatro médulos fiscales; b)
utilice predominantemente mano de obra familiar en las actividades eco-
némicas desarrolladas en su establecimiento o emprendimiento; c) tenga
renda familiar en su mayor parte, originaria de las actividades econdémicas
vinculadas al propio establecimiento o emprendimiento y d) dirija su es-
tablecimiento o emprendimiento con su familia.

De acuerdo con ese abordaje se apunta el estudio realizado en el
1994 por la Organizacdo das Nagoes Unidas para Agricultura (FAO) y el IN-
CRA, que definen la agricultura familiar con base en tres caracteristicas:
i) la gerencia de la propiedad rural es hecha por la familia; ii) el trabajo
es desarrollado en su mayor parte por la familia y iii) los factores de pro-
duccidn pertenecen a la familia (excepcion a veces a la posesion de tierra)
y son pasibles de sucesion en caso de fallecimiento o jubilamiento de los
gerentes.

Bianchini (2005) dividi6 los agricultores familiares en 4 tipologias
de acuerdo con larenta, asi representados: tipo A — agricultores agriculto-
res familiares capitalizados; tipo B — agricultores familiares en proceso de
capitalizacién; tipo C — agricultores familiares en niveles de reproduccion
minimay tipo D — agricultores familiares debajo de la linea de pobreza.

La division por tipologia de agricultores familiares es un referen-
cial importante para la implementacién de politicas publicas distintas de
acceso al crédito a cada categoria. La metodologia del estudio utiliz6 como
principal criterio de encaje en los distintos tipos la relacion de renta total y
salario con base en el valor del costo de oportunidad. El valor del costo de
oportunidad fue basado en el valor de la diaria media estadual en la agri-
cultura, acrecida del 20% y multiplicandose por el niamero de dias ttiles.

Las clasificaciones mencionadas constituyen sdlo una muestra del
gran universo de tipologias y clasificaciones propuestas para Brasil. Esas
clasificaciones apuntan para la diversidad de situaciones en la agricultura
familiar, desde el productor tecnificado e integrado a los mercados hasta
la produccién de subsistencia y complementacién con trabajo asalariado
fuera de la propiedad. Los criterios mas frecuentemente utilizados para
diferenciar los tipos estan relacionados con: tipos de tecnologia empleada,
orientacién para subsistencia/mercado, tamafio de la propiedad y grado
de capitalizacion. Por eso cuando se habla de agricultura familiar se refiere
a un universo diversificado.

Datos presentados por el INCRA (1996) y el Fundo das Nag6es Uni-
das para a Agricultura e Alimentacao (FAO) revelaron que aproximada-
mente el 85% del total de propiedades rurales del pais pertenecen a grupos
familiares. Cerca del 60% de los alimentos consumidos por la poblacién
brasilefia son oriundos de la agricultura familiar. AGin conforme el INCRA
(1995), 40% del Valor Bruto da Produgdo Agropecuaria son producidos por
agricultores familiares, asi como cerca del 70% de los frijoles consumidos
por el pais, 84% de la yuca, 5,8% de la produccion de cerdos, 54% de la
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bovinocultura de leche, 49% del maiz y 40% de aves y huevos (VEN NCIO,
2008).

Los datos presentados por la FAO/INCRA evidenciaron la contri-
bucién de la agricultura familiar en el escenario agricola brasilefio, expli-
cando el potencial que ese segmento detiene para la generacién de empleo
y renta en el campo. Todavia, debido a las condiciones vulnerables en que
se encuentra, necesita de una politica especial vuelta para ese segmento de
la agricultura.

Para la FAO (Organizag¢do das Nac¢des Unidas para a Alimentacdo
e Agricultura) el concepto de agricultura familiar es definido a partir de
las siguientes caracteristicas: a) la gestion de la unidad productiva y las
inversiones por ella realizados son hechos por individuos que mantienen
entre ellos lazos de sangre o de casamiento; b) la mayor parte del trabajo
es igualmente fornecida por los miembros de la familia; c) la propiedad de
los medios de produccion (aunque no siempre de la tierra) pertenece a la
familia y es en su interior que se realiza su transmision en caso de falleci-
miento o de jubilacion de los responsables por la unidad productiva (FAO/
INCRA, 1996).

La agricultura familiar es diferencia en lo se refiere a la dimensién
econdmica de la familia. En el estudio del 1996, la FAO clasificé en tres
grupos de acuerdo con la renta adquirida por ellos:

1) Existe un sector de Agricultura Familiar en los moldes del family farm americanos del orden
de 1.150.000 productores (Grupo A) distribuido en las diversas regiones del pais, pero mas
concentrado en el Sur. Este sector genera una renta monetaria media de 57,1 salarios minimos
y posee un area media de 32,1 hectares.

2) Existe también un sector de transicion, del orden de 1.020.000 establecimientos (com area
média de 16,1 hectdreas), que no si no recibieren apoyo inmediato de las politicas agrarias y
agricolas pueden transformarse en un grupo periférico.

3) Elsegmento de los periféricos agrupa 2.168.000 unidades (con drea media de 13,7 hectéreas),
de las cuales 1.155.603 estan localizadas en el Nordeste (...). En la medida en que su integracién
en los mercados es minima (casi cero de renta monetaria, este sector debe ser alvo prioritario
de politicas agrarias visando la reestructuracion de sus sistemas productivos y de politicas
sociales. (FAO/INCRA, 1996).
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Fruto de la presién popular parala distribucion de tierras en el pais
los asentamientos rurales dan un perfil nuevo al campo brasilefio pues
significan la reconstruccién de la agricultura familiar por el desmembra-
miento de las grandes haciendas en pequerios establecimientos rurales,
creando un nuevo patamar de desarrollo econémico y social en el medio
rural.

El esfuerzo para incorporar esos productores asentados a las eco-
nomias regionales topa no sélo en lo necesario estimulo a esos proyectos,
como también en la mejoria generalizada de las condiciones socioecon6-
micas de la agricultura familiar tradicional (entendiéndose como aquella
ya instalada hace tiempo). Luego una dimension importante del desarrollo
en los asentamientos rurales son las politicas publicas ejecutadas por el
Estado, sobretodo la politica de financiamiento rural via PRONAF vy los
programas de extension ejecutadas por las Universidades.



Cuando el poder publico implementa la politica federal vuelta para
este segmento - el Programa de Fortalecimento da Agricultura Familiar
(PRONAF) - o cuando se crea la Lei 11.326/2006 - la primera a fijar direc-
trices para el sector - la opciéon adoptada para delimitar el piblico se queda
a cargo del uso funcional del concepto, centrado en la caracterizacién ge-
neral de un grupo social.

Las politicas vueltas para este segmento son presentadas en esta
seccion con énfasis en el Programa Nacional de Fortalecimento da Agri-
cultura Familiar (PRONAF), bajo las perspectivas de Guimaraes (2015) y
Sabourin (2007).

El marco histdrico de la insercion de la agricultura familiar en las
politicas de desarrollo rural en Brasil fue la creaciéon del Programa Na-
cional de Fortalecimento da Agricultura Familiar (PRONAF), en el afio del
1996. A principio el PRONAF se encargd del gobierno del Ministério da
Agricultura pero desde su surgimiento pas6 por diversas alteraciones y
perfeccionamientos para tener mas capacidad operacional. Actualmente la
administracion del programa pertenece al Ministério do Desenvolvimento
Agrario.

El PRONAF ofrece a los agricultores la obtencion de financiamien-
to de costeo e invertimiento con encargos y condiciones adecuadas a la
realidad de la agricultura familiar; el aumento de renta mediante mejo-
ria de productividad, del uso racional de la tierra y de la propiedad; y para
los productores que honren sus compromisos es garantizado los recur-
sos para la sagra siguiente, con renovacion del crédito en hasta cinco afios
(GUIMARAES, 2015).

En su trayectoria el PRONAF fue implantado en todas las grandes
religiones y Unidades Federativas (UFs) en diferentes niveles de intensi-
dad, resultado de los cambios en el dibujo normativo en el programa. En-
tre esos cambios la estratificacion del publico potencial del crédito rural
merece destaque. Por las reglas del Plano Safra 2007/2008 pueden acceder
los financiamientos del PRONAF las familias de agricultores asentadas de
la Reforma Agrariay del crédito fundiario, extractivistas, pescadores arte-
sanales, remanescentes de comunidades quilombolas y pueblos indigenas
que practican actividades productivas agropecuarias o no agropecuarias
en el medio rural. Para tanto ellos necesitan comprobar mediante Declara-
¢do de Aptidao (DAP) que se encajan en la categoria - agricultura familiar.
La DAP en el caso de asentamientos de Reforma Agraria es fornecida por el
INCRA, en otros casos puede ser emitida por los sindicatos de trabajadores
rurales o por la EMATER (GUIMARAES, 2015).
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E1 PRONAF propicia el financiamiento de actividades agricolas con
la finalidad de atender a las dificultades de acceso al crédito del agricultor
familiar y minimizarlas, mejorando asi su condicion de vida en el campo y
se transformando en uno de los principales apoyadores de esa agricultura.

En nuestra mirada la indisociabilidad entre Extension, la Inves-
tigacion y la Ensefianza, bien como la necesidad de la ejecucién integrada
de esas actividades en la formacion universitaria, y de profesionales com-
prometidos con las realidades de la mayor parte de la poblacién exigen la
interaccion sistematica y expresa entre Universidad y Sociedad Civil por
medio de la actuacion en situaciones sociales que demandan de la divul-
gacion del conocimiento para el desarrollo social y tecnolégico.

Se trata esencialmente, para la Universidad, de estar atenta al
contexto de los problemas sociales y a la necesidad de persistir en la ela-
boracion de evaluaciones criticas acerca de la realidad en un esfuerzo para
la superacion de sus propios problemas.

La cuestion de la ciudadania constitui recorte prioritario bajo este
aspecto y demanda de la Universidad en un rendimiento de papel efectivo
en el proceso de transformacién social.

Se entiende en este sentido que el saber, producto del trabajo uni-
versitario, no esta listo y acabado, pero es premente a su difusion. Al con-
trario, la construccion de este saber, su definicién y contornos dependen
de la sensibilidad de la Universidad para ver los problemas sociales, ac-
tuando en el sentido de desdobrar no sdlo a partir de la renovacion del co-
nocimiento en general - que se acresce al estoque del saber humano - pero
alavez se constituyan en respuesta a las lagunas que la sociedad brasilefia
en el plan de su especificidad histérica presenta.

La Universidad no siempre viene cumpliendo tales funciones y
comprometiéndose en esta dinamica, siendo digna de nota a poca siste-
matizacion de sus programas y proyectos relacionados a la superacion de
la desigualdad social. Estas lagunas son tanto mas graves cuando tratase
de una Universidad Publica, cuya vida depende esencialmente de recursos
y inversiones disponibilizados por la sociedad como un todo.

Cabe de este modo incentivar la actuacién extensionista para de
modo especial intensificar el relacionamiento Universidad/Sociedad y po-
sibilitar la produccién de un conocimiento comprometido con las cuestio-
nes sociales, permitiendo a la Institucién de Ensefianza Superior inserirse
en el proceso de construccion de la ciudadania y a la vez abrir perspectivas



de constante proceso de reflexion critica de la Universidad sobre ella misma.

La aproximacion de la Universidad a las cuestiones sociales repre-
senta por lo tanto un elemento instigador del dinamismo de la institucion.
Esa caracteristica es potencializada en lo que se refiere a la UFU — Univer-
sidade Federal de Uberlandia, por la presencia como seiialamos arriba, de
la institucion en diversos espacios geograficos del Tridangulo Mineiro, sea
en Uberlandia (Campus Sede), sea en Ituiutaba (Campus do Pontal) en la
FACIP — Faculdade de Ciéncias Integradas do Pontal).

Los areas de Assentamento de Trabalhadores Rurais en el Pontal
do Triangulo Mineiro fueron definidas como prioridad para el proyecto de
actuacion extensionista de diversos docentes de la UFU, de manera que
integramos un grupo de investigadores que trabajan en esos espacios so-
ciales.

La definicion de este objeto de interés tiene fundamento en la no-
cion de que a la accion académica de la Universidad brasilefia particular-
mente de la Universidad Publica cabe priorizar los segmentos sociales que
vienen siendo historica y sistematicamente excluidos de los derechos y de
la conciencia de la ciudadania.

Por otro lado el recorte de este objeto se establecié a partir del en-
tendimiento de que el refuerzo a la ciudadania plena, por parte de la Uni-
versidad, demanda su articulacién a instituciones, organismos y movi-
mientos de la sociedad civil y clase publica, interesados en transformar el
cuadro de exclusion social vigente. Se privilegio bajo tal angulo el Assenta-
mento de Trabalhadores Rurais no sélo como propuesta de politica pabli-
ca, sino también en la condicién de demanda y conquista de movimientos
sociales organizados y de sindicatos de trabajadores que empuiian la ban-
dera de la democratizacion del acceso a la tierra en Brasil.

Tales definiciones y entendimientos se articulan a los princi-
pios generales de la actividad de extension universitaria, entre los cuales
se mencionan la necesidad de propiciar la formacién individual y de los
ciudadanos, de priorizar acciones junto a comunidades de poco poder ad-
quisitivo y que requieren potencializar su organizacion politica, de desar-
rollar acciones en alianza con liderazgos e instituciones de las comunida-
des y movimientos sociales.

Cabe destacar en este plan la definicién de que es necesario esti-
mular por medio de la accion extensionista la identificacién de oportuni-
dades, demandas y necesidades/problemas comunes, objetivando proceso
de elaboracion de solucion de problemas colectivos y suponiendo la au-
tonomia de las comunidades de manera a no caracterizarse las acciones
de cufio meramente asistencialista por parte de la Universidad. El respeto
a los valores culturales de las comunidades atendidas constituye en este
ambito un esfuerzo para garantizar la legitimidad de propuesta de actua-
cion y exigencia de postura dialdgica y no autoritaria por parte de la Insti-
tucion de Ensefianza Superior.
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En este contexto Paulo Freire (1983) se destaca como uno de los
primeros criticos del proceso educacional y de la extensién convencional,
pues propuso el establecimiento de una relacion dialégica entre el agricul -
tor y el extensionista para la construccién de conocimientos apropiados
a cada realidad, ademas de cambios de saberes como una forma de (re)
valorizacién de la cultural local.

Esta postura se expresa claramente en la definiciéon de que cabe
explorar y apropiar las vivencias y experiencias del cotidiano de las co-
munidades a la propuesta de actuacién extensionista, com el objetivo de
compartir reflexiones y practicas sociales en relacién mutua de ensefian-
za-aprendizaje. Esa nocién implica en admitir en el didlogo Universidad-
Sociedad, la articulacion entre saber popular y practicas sociales de las
comunidades, y saber académico y practica social de la vida universitaria;
ademas de suponer necesariamente el envolvimiento de la propia comu-
nidad en las propuestas de actuacion.

En la actualidad la importancia de la Reforma Agraria viene siendo
transferido de la esfera de los conflictos, inherentes a la lucha por la tierra
(ocupaciones, campamentos), dinamicas retratadas por Fernandes (1998
y 2000), para la lucha en la tierra (Gongalves, 2004) que es la lucha coti-
diana de las familias asentadas para producir riquezas y reproducirse en el
campo.

Por su vez los asentamientos rurales son comunidades de agricul -
tores que en la dindmica de la lucha por la tierra conquistaron la condicion
de campesinos, y que vivenciaron una intensa transicion de situacion so-
cial, ya que gradativamente construyeron efectivamente una comunidad
rural e individualmente o colectivamente, conquistan elementos de ciu-
dadania entre los cuales: salud, educacion, produccién, cultura, consumo.

Ademas de eso, en la lucha en la tierra un conjunto diverso de de-
safios resuelta en los procesos de produccion de alimentos por las fami-
lias que direccionan su produccion para el autosustento y para el mercado,
estructurando la organizacion de la produccién y sus dinamicas comple-
mentares accediendo financiamientos agricolas en instituciones banca-
rias, accediendo o adaptando tecnologias a sus realidades, pero también
haciendo las fiestas, debatiendo colectivamente los problemas de los
asentamientos en grupos y asociaciones.

Diversos trabajos, entre los cuales Almeida (1996), Bergamasco
(2003), Brenneisen (2000), FAO/INCRA (1998), FAO/INCRA (1996), Gon-
calves (2004), Spadovek (2003), Graziano Neto (1996, 1991), retratan las
problematicas revelando los dilemas, pero igual los avances y las conquis-
tas de los asentamientos rurales en diversos lugares por todo Brasil.

En Ituiutaba no existian documentos, proyectos e investigaciones
que retratan la realidad de asentamientos rurales, hasta porque investiga-
dores atin no se interesan por el tema en la escala local. Pero el proyecto
nombrado “PROEXT/2011 - Igualdade de género e empoderamento das
mulheres: educacdo inclusiva, autonomia econdmica e participacdo poli-



Soraia Veloso Cintra, desarroll6 actividades de extension a lo largo del afio
del 2012, permitiendo una primera aproximacion entre las comunidades
asentadas y la Universidad, via grupo de docentes y estudiantes.

Este proyecto (PROEXT) fue el puntapié inicial para una aproxi-
macion de la Universidad con la comunidad y la percepcion de la necesidad
de dinamizar atin mas los lazos pre-establecidos entre Universidad y Co-
munidad asentadas.

Reconocemos en nuestros proyectos que la Reforma Agraria re-
trata demanda por ciudadania. Y en vista de los multiples problemas sa-
bidamente existentes en areas reformadas (asentamientos rurales), no-
sotros nos propusimos a apuntar las situaciones problemas y articular
proyectos de intervencion que penetrasen el desarrollo rural sustentable.

Luego el proyecto de investigacién y los proyectos de extension
son complementares dadas las primeras percepciones sobre las situacio-
nes problemas, enumeradas a partir del Projeto PROEXT, pero que fueron
redimensionadas a partir de los levantamientos y de la investigacién par-
ticipante.

Siguiendo las contribuciones de Demo (1984), la investigacion
participante envuelve tres momentos esenciales, a saber: 1 — El autodiag-
ndstico, que seria la confluencia entre conocimiento cientifico y saber popular.
Ese momento conduciria a la ciudadania y esa, por su vez, estaria a servicio de
la autonomia; 2 - La estrategia de enfrentamiento prdctico de los problemas
encontrados seria el percurso entre la teoria y la prdctica. 3 - Por fin el momen-
to de la necesidad de organizacion politica que va a consistir en la definicién de
la estrategia de enfrentamiento del problema propiamente dicho.

Ademas procuramos insertar en el dia a dia de las comunidades la
preocupacion y el entendimiento sobre las cuestiones ambientales, bien
como la discusion sobre desarrollo rural sustentable referenciado en los
entendimientos sobre la Agroecologia y sus potencialidades tan bien re-
tratada por Caporal e costabeber (2002, 2006), y a partir del trabajo entre
levantamiento de las situaciones problema, diagndsticos, debates, cursos
de formacién y capacitacion, forjar una dindmica de busqueda por la au-
tonomia (FREIRE, 1996) que conduzca a un conjunto de acciones comu-
nitarias que lleve la superacion de los problemas existentes, buscando la
autonomia econdmica, cultural y ambiental conforme Carvalho (2002).

A seguir revelamos las principales acciones y realizaciones em-
prendidas en los 2 afios de ejecucion del proyecto.
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La metodologia del trabajo fue ejecutada en 4 fases distintas y comple-
mentarias donde realizamos los siguientes pasos:

En esta fase realizamos estudios profundizados de bibliografias
que posibilitaron al equipo del proyecto - formada por profesor coordina-
dor, profesores colaboradores y alumnos del grado, becarios o apoyadores
- tener un dimensionamiento de la realidad general del desarrollo rural,
de la reforma agraria y de los asentamientos haciendo una preparacion
general de los pasos necesarios para la ida a las comunidades y el desar-
rollo de las fases y quehaceres posteriores. Fue la fase donde el conoci-
miento académico fue pensado para la formacion de agentes de extension
y capacitacion de futuros investigadores.

Un principio basico de la fase Alfa fue la realizacion de la investi-
gacion cientifica con el envolvimiento de la comunidad, priorizando siem-
pre la investigacion participante de manera a llegar a un diagnéstico de la
realidad de las comunidades rurales estudiadas.

En esta fase vamos a utilizar como principio la técnica denomina-
da DRP - Diagnéstico Rural Participativo que e un método de estudio que
tiene como objetivo la evaluacion de la realidad de una determinada co-
munidad, de los problemas y sus respectivas soluciones visando aumentar
la participacion y capacidad de la poblacion de actuar localmente.

El DRP tiene bases flexibles pudiendo ser adaptadas a las carac-
teristicas del proyecto y la realidad local (VILLA, 2006). La realizacién del
DRP utiliza una metodologia participativa que presupone acciones mas
democraticas, dialdgicas y participativas, capaces de volver claro cémo
y en qué momento la familia puede obtener beneficios econémicos y so-
ciales (CAPORAL e COSTABEBER, 2007).

El contacto directo con los productores ocurri6é por medio de en-
trevistas semi estructuradas versando sobre aspectos diversos de las fa-
milias (datos familiares en relacién al sexo, edad, estado civil, condicio-
nes de vivienda, de renta, tamario de la propiedad rural, usos productivos
del suelo, destino de la basura, problemas ambientales encontrados en la
unidad productiva, produccién de pequefios, medios y grandes animales,
acceso a la asistencia técnica, educacion, capacitacion, bien como salud
en el medio rural, acceso al agua y preservacién de nacientes, transporte
particular y colectivo, mecanizacion, bienes de consumo etc), bien como



elementos simbdlicos y de la percepcion social de sus respectivos asenta-
mientos (¢les gusta vivir en el campo? ¢Cudles son las mayores dificulta-
des encontradas en el medio rural? ¢Cudl el nivel de organizacion y parti-
cipacién social para la superacion de los problemas mencionados? Entre
otras).

Las entrevistas desempeflaron un papel muy importante en el
DRP pues permitieron el diagndstico de los actores sociales y de la reali-
dad de los asentamientos, favoreciendo el proceso de autogerenciamiento
del planeamiento y desarrollo (VERDEJO, 2006). Las técnicas de entrevista
semiestructurada tienen como ventaja su elasticidad en relacién ala dura-
cion, permitiendo una cobertura mas profunda sobre determinados asun-
tos.

Ademas de eso la interaccién entre los entrevistadores y los entre-
vistados favorecieron la obtencién de respuestas que reunidas en tablas,
graficos, bien como cartogramas, retratan pues el dimensionamiento de
las cuestiones econdmicas, sociales, politicas, ambientales, igual con los
problemas inherentes a los asentamientos rurales estudiados. Basado en
las informaciones colectadas en campo fueron producidos Relatérios cuyo
contenido fue repasado en reuniones colectivas donde participaron las fa-
milias asentadas. Cuando descubrieron los resultados de la investigacion
iniciamos la fase Beta.

La fase Beta fue la fase de presentacion de los informes de la fase
Alfa, que contenian el balance de las informaciones sobre las realidad de
las familias de los asentamientos Chico Mendes (49 familias), Divisa (27
familias) y Engenho de Serra (60 familias). Por lo tanto la fase se trat6 del
conjunto de actividades de socializacion, debate y encaminamientos de las
informaciones colectadas via DRP.

Realizaron reuniones colectivas sin cada asentamiento, siendo
invitadas todas las familias, bien como sus liderazgos, donde los miem-
bros del equipo del proyecto presentaron los resultados de las investiga-
ciones realizadas socializando las informaciones con los presentes.

A partir de la presentacion fueron abiertos espacios de didlogo y
debates sobre los puntos y resultados investigados, cuyo contenido fue
grabado y transcrito para componer el documento final.

Nuestro interés fue de impregnar la discusion colectiva ampliando
la capacidad de elaborar el diagnéstico de las comunidades y de pose de
estas informaciones, que las comunidades formalizaran posteriormente
propuestas de intervencién cuyo dimensionamiento resultaron en docu-
mentos encaminados a los 6rganos publicos e instituciones que tenian y
tienen responsabilidad y capacidad de actuacion en los temas elencados,
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dentro los cudles el INCRA, Emater, Prefeitura Municipal de Ituituaba,
Sindicato de Trabalhadores Rurais, Ministério do Desenvolvimento Agra-
rio, Banco do Brasil, entre otros.

Para que los documentos diagndsticos resulten en acciones efec-
tivas de cobranza y bisqueda por soluciones, colaborando en la dinamica
politica de los asentamientos, proponemos la creaciéon de una Comissio
de Familias Assentadas por asentamiento, compuesta por 5 miembros,
siendo hombres y mujeres, cuya responsabilidad mediante el apoyo de la
UFU, fue buscar entidades que tenian y tienen compromisos o responsa-
bilidades sobre los asentamientos rurales en tela, haciendo que conozcan
los problemas sociales elencados en las investigaciones, siendo cobrados
para presentar soluciones para esos problemas.

Queremos destacar que las fases Alfa y Beta fueron complementa-
rias, siendo realizadas secuencialmente, asentamiento por asentamiento
durante los Gltimos 24 meses.

No obstante el trabajo no se agoté en la investigacién. Como ha-
bia la necesidad de pensar la cuestion de la extension iniciamos posterior-
mente una serie de acciones de extension cuya dinamica era pensar la for-
macién, la capacitacion, la bisqueda por la sustentabilidad y 1a generacion
de renta. Tales acciones fueron tipificadas como fase Omega.

La fase Omega fue pensada de manera transversal, pues las activi-
dades proyectadas envolvieron diversas dimensiones de la realidad de las
comunidades rurales en el sentido de fomentar la extension universitaria.

Partiendo de un conocimiento previo de las comunidades en cues-
tién, basado en el trabajo desarrollado en el 2012, realizamos un conjun-
to de actividades de extension que posibilitaron a las familias asentadas
el acceso a la formacién politico-cultural, la capacitaciéon visando el au-
mento de la productividad en los sistemas agropecuarios existentes, la
blisqueda por la sustentabilidad en los sistemas productivos, bien como
la generacion de empleo y renta en el medio rural, como elementos funda-
mentales para el desarrollo rural sustentable.

Partiendo de los presupuestos arriba la fase Omega contempld el
desarrollo de Oficinas e Cursos. Los cursos (cuadro 01) fueron el conjunto
de actividades de 16 a 24 horas de duracion, con la finalidad de proporcio-
nar la capacitaciéon y aprimoramento en las actividades productivas desar-
rolladas en los asentamientos, sobretodo las mujeres asentadas, visando
la generacion de renta.

Esos cursos tuvieron amplia procura, de manera que después de la
realizacion de actividades con algunas mujeres asentadas, otras se intere



saron y fue necesario abrir nuevas clases y rehacer el proceso, de esta vez
utilizando las propias asentadas graduadas como monitoras extensionis-
tas.

Através de los cursos procuramos fortalecer y ampliar los cono-
cimientos de las familias asentadas en torno de procesos y tecnologias de
transformacion de su produccion en la perspectiva de la alimentacion fa-
miliar y de la venda al mercado consumidor con algin valor agregado.

Cada curso fue monitoreado por un profesional especialmente in-
vitado o contratado por el proyecto, el nimero de participantes vari6 de 15
a 20 asentadas y para lograr el mayor nimero de participantes entre todas
las familias asentadas hubo la oferta de dos cursos y la participacién de
mujeres de los diversos asentamientos ituiutabanos (Figura 01).

Quadro 1 - Cursos de la Fase Omega

Fonte: Relatério Fapemig, 2015.
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Por su vez los Talleres (cua-
dro 02) fueron actividades
colectivas con duracién de 2 a
8 horas con caracter colectivo
(reunién de personas con el
mismo interés), informativo
(que conduzca a una percep-
ciéon de situaciones-proble-
mas), capacitivo (que con-
duzca a conocimientos que
permitan la solucién de las
situaciones problemas enu-
merados) y socio-cultural
(que lleve al campo el conoci-
miento y la practica de las ac-
tividades culturales y ladicas,
en que pese al arte, la musica,
la danza, entre otros). Se nota
la preocupacion con el cono-
cimiento de la legislacion, la
intervencion ambiental, el
conocimiento técnico y tec-
nolégico, el ocio y la renta.

Quadro 2 - Oficinas da Fase f)mega.

Figura O1: Curso de Pepinillo y Conservas (iz-
quierda) y curso de Pasteles, Panes y Dulces
(derecha), 2014



N° Ordem Titulo Tematica Ementa
Oficina 6 Vivero de Ambiental Vivero de mudas comunitario - gerencia-
mudas miento y produccién sustentable 1
Oficina 7 Accién del Politicas Programa de Aquisicéo de Alimentos
Estad 1 Plbli (mercado Institucional ou PAA), accién del
Sta' cene ublicas INCRA en el medio rural, Programa Minha
Medio Rural Casa Minha Vida en el medio rural
Oficina 8 Regular- Politi Capacitar los agricultores que adquirieron
izacion de oliticas solares de reforma agraria para su efectiva
Solar R Pablicas regularizacién de poses, bien como fomentar
© a.r e'q_ en el medio rural las posibilidades de solu-
ularizacion cién del problema de deudas bancarias o el
Financiera acceso a lineas de crédito via proyectos de
fomento como el Pronaf.
. Bovi It Diseminacién de técnicas vinculadas al
Oficina 9 ovinocuitura Producéo gerenciamiento de la actividad rural, control
Lechera Rural de plagas y enfermedades, productividad de
pastos y verdeos, produccién de ensilado,
homeopatia, organizacién colectiva via
asociativismo
Oficina 10 Teatro Rural Cultura Talleres de Teatro
. Apresentacion de peliculas, documen-
ol Cine Campo ’
Oficina 11 v Cultura tales y video-cursos en el medio rural
Accién Social Discusién sobre sindicalizacién y
Oficina 12 Derecho derechos de los trabajadores y de las
agrario trabajadoras rurales
Oficina 13 Psiqologia Talleres de psicologia social visando
Social la interaccién y el desarrollo colectivo
Psicologia comunitario
ol Movimen-
Oficina 14 tos Sociais Taller sobre la importancia de la orga-
Rurais Organizacién nizacién social y de los movimientos
Social sociales para el desarrollo rural

Fonte: Relatério FAPEMIG, 2015.
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Las areas de asentamiento rurales contempla los componentes
de situaciones problemas que necesitan de una investigacién cualitativa
por ser listadas. Pero tal diagnéstico no tiene sentido sin el envolvimiento
comunitarioylaconjugaciénde esfuerzos deinstitucionesyorganizaciones
que son aliadas para la superacion de los problemas.

La Universidad por medio de sus agentes extensionistas puede
contribuir como articuladora de la investigacion y de la extension, bien
comodelacapacitacion delas familias rurales asentadas, valorando no sélo
la generacion de renta como también el conocimiento de diversas facetas
de la realidad, como la cultura, la ecologia, la preservacion ambiental, en
fin.

Nos gustaria agradecer a la FAPEMIG (Fundac¢do de Amparo a
Pesquisa do Estado de Minas Gerais) por la concesion de dos becas y de
los recursos necesarios al desarrollo de las actividades, y agradecer a las
familias que mucho tienen contribuido para el suceso del proyecto.



REFERENCIAS

Referéncias Bibliograficas.
ABRAMOVAY, R. Paradigmas do capitalismo agrario em questdo. Sdo Paulo: Hucitec, 1992. (Estudos Rurais, 12).

BERGAMASCO, Sonia Maria Pessoa Pereira. A Alternativa dos Assentamentos Rurais: organizagdo social, trabalho e renda. Sdo Paulo, Terceira
Margem, 2003.

BRENNEISEN, Eliane Cardoso. Relagdes de poder, dominagdo e resisténcia: a organizagdo social e da produgdo em assentamentos rurais na regiao
oeste do Parand. Tese (Doutorado em Ciéncias Sociais). Sdo Paulo: PUC-SP, Programa de Pds-Graduagdo em Ciéncias Sociais, 2000.

BIANCHINI, V. O Universo da Agricultura Familiar e Sua Contribui¢do ao Desenvolvimento Rural. Ministério do Desenvolvimento Agrario, 2005.
CARVALHO, Horécio Martins. Comunidade de resisténcia e de superagdo. Curitiba: Peres, 2002. p. 233 — 259.

CAPORAL, Francisco Roberto. COSTABEBER, José Antonio. Agroecologia: Enfoque cientifico e estratégico para apoiar o desenvolvimento rural
sustentavel. Porto Alegre: EMATER/ RS-ASCAR, 2002.

CAPORAL, Francisco Roberto; COSTABEBER, José Antdnio; PAULUS, Gervasio. Agroecologia: Matriz disciplinar ou novo paradigma para o desen-
volvimento rural sustentével. Brasilia: MDA, 2006.

CAPORAL, F.R.; COSTABEBER, J.A. Agroecologia e Extensdo Rural: Contribui¢des para a promogao do Desenvolvimento Rural Sustentavel. 3.ed.
Brasilia: MDA/SAF/DATER, 2007.p.15-50.

DEMO, Pedro. Pesquisa participantes: mito e realidade. Rio de Janeiro, SENAC/DN, 1984.

FAO/INCRA. Perfil da agricultura familiar no Brasil: dossié estatistico. Projeto UFT/BRA/036/ BRA, agosto de 1996.

FAO/INCRA. Principais Indicadores Sécio-Econdmicos dos Assentamentos de Reforma Agraria. Projeto BRA87/022 - FAO/PNUD/MARA, 1992.
FAO/INCRA. Principais Fatores Que Afetam O Desenvolvimento Dos Assentamentos De Reforma Agréria No Brasil. Brasilia, 1998.

FERNANDES, Bernardo. Mangano. Questdes tedrico-metodoldgicas da pesquisa geografica em assentamentos de reforma agraria. In Boletim
Paulista de Geografia, n° 85, p. 83-129. Sdo Paulo: Associa¢do dos Gedgrafos Brasileiros — Segdo Sao Paulo, 1998.

FERNANDES, Bernardo. Mangano. A formagao do MST no Brasil. Petrépolis: Vozes, 2000.

FREIRE, Paulo. Extensdo ou comunicagdo? Rio de Janeiro: Paz e Terra, 1983.

FREIRE, Paulo. Pedagogia da autonomia. Petrépolis: Paz e Terra, 2001. p.152.

GONGALVES, Sérgio. O MST em Queréncia do Norte/PR: da luta pela terra a luta na terra. Hucitec, Presidente Prudente, 2004.

GRAZIANO NETO, Francisco. A verdade da terra: o fracasso da reforma agraria no Brasil. Sdo Paulo: IGLU/FUNEP/UNESP, 1991.

GRAZIANO NETO, Francisco. Qual reforma agraria? Terra, pobreza e cidadania. Sdo Paulo: Geragdo Editorial, 1996.

GUIMARAES, Alessandra Rodrigues. A produgdo de abacaxi: estratégias de reproducdo da agricultura familiar no municipio de Monte Alegre de
Minas (MG). Cataldo, 2015.

SABOURIN, El6i Que politica publica para a agricultura familiar no segundo governo Lula? Sociedade e Estado, Brasilia, v. 22, n. 3, p. 715-751, set./
dez. 2007.

SPADOVEK, Gerd. A qualidade dos assentamentos da Reforma Agraria brasileira. Sdo Paulo: Paginas e Letras, 2003.

VEN NCIO, Marcelo. Territorio de esperanga: tramas territoriais da agricultura familiar na comunidade rural Sdo Domingos em Cataldo (GO). 2008.
178 f. Dissertagao (Mestrado em Geografia) - Instituto de Geografia, Universidade Federal de Uberlandia, Uberlandia, 2008.

VERDEJO, M.E. Diagndstico rural participativo — Guia Pratico DRP. Brasilia: MDA/SAF/DATER, 2006.

VILLA, E.B. Diagnéstico participativo e enquadramento de agricultores familiares ao “PRONAF” Florestal, em duas Regides da Mata Atlantica, no
Estado do Rio de Janeiro. Dissertagdo (Mestrado em Ciéncias Ambientais e Florestais) — Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro, Seropédica,
RJ, 2006.

o1

Interfaces - Revista de Extensdo da UFMG, Belo Horizonte, v. 6, n. 2, p.01-418, jul/dez. 2018.



=1
[oF
o)
o
i
g
5
£



A agricultura urbana e suas funcionalidades
em Montes Claros, MG: propostas de extensao
universitaria multidisciplinar

Urban agriculture and it's functionalities in Montes Claros, MG: Multidisciplinary university
extension proposals

Este estudo buscou conhecer a realidade dos agricultores urbanos que comercializam sua produgdo de hortaligas e, a partir
dessa investigacdo, propor a¢des de extensdo e pesquisa a serem realizadas por uma institui¢do federal de ensino superior de
Montes Claros. Especificamente, objetivou identificar em quais regides da cidade hé produgdo agricola para comercializagéo;
as principais fun¢des da agricultura urbana na visdo do agricultor; e quais as dificuldades enfrentadas por esses produtores.
A andlise permitiu propor agdes de extensdo e pesquisa, as quais tém como principal caracteristica a multidisciplinari-

dade, devido, diante das demandas identificadas em campo, haver a necessidade de atua¢do de mais de uma /curso, o que
demonstra que a AU, além de suas funcionalidades ja discutidas em pesquisas, também pode contribuir para o aprendizado
académico devido a integragdo de conhecimentos de varias dreas de atuagdo.

Palavras-chave: Desenvolvimento Local; Universidade; Produgdo Agricola Urbana.

This study was developed to understand the business urban farmers and, based on that, propose extension and research
actions to be carried out by a federal institution of higher education in Montes Claros. Specifically, it aimed to identify in
which areas of the city there is agricultural production for commercialization; the main functions of urban agriculture in the
view of the farmer and what difficulties these producers face. The analysis presented allowed proposition of extension and
research actions, which have multidisciplinarity as main characteristic. Due to the demands identified in the field, there is a
need for actions in more than one area / course, which shows that AU, can also contribute to academiclearning.

Keywords: Local Development; University; Urban Agricultural Production.
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Em meio as discussdes em relacdo as tematicas Urbanizacdo, De-
senvolvimento, Meio Ambiente, Satide e Cultura, a pratica da Agricultura
Urbana (AU) se destaca devido a suas funcionalidades permearem esses
temas de forma contributiva. Ndo obstante, essa contribui¢ao passa por
toda a sua cadeia produtiva, de maneira que do lote do produtor a mesa do
consumidor percebe-se sua importancia.

Quanto ao conceito, a AU apresenta diversas defini¢des voltadas ao

tempo de dedicacdo a produgio, as especificidades produtivas e ao tama-
nho e local do espaco utilizado.
Conforme assinala Boukharaevaet al. (2005), o relatério do Programa das
Nacdes Unidas para o Desenvolvimento (Pnud) aponta que a producao
familiar em tempo parcial corresponde a definicdo da AU que ocorre no
Brasil. “E uma microagricultura intensiva, cujos produtos s3o destinados a
demanda local, na qual predominam os ciclos curtos e 0os pequenos circui-
tos de producdo” (BOUKHARAEVA et al., 2005, p.416-417).

De acordo com a Lei 15.973 de 12/01/2006, que dispoe sobre a Po-
litica Estadual de Apoio a Agricultura Urbana em Minas Gerais, entende-se
como Agricultura Urbana “o conjunto de atividades de cultivo de hortali-
cas, plantas medicinais, espécies frutiferas e flores, bem como a criagdo de
animais de pequeno porte, piscicultura e a producdo artesanal de alimen-
tos e bebidas para o consumo humano”.

As defini¢oes mais utilizadas da AU, para Mougeout (2005), ba-
seiam-se em determinantes como as atividades econémicas, consideran-
do as fases produtivas (producdo, processamento e comercializacdo) e a
inter-relacdo dessas no tempo; a localizacdo, sendo o elemento mais con-
siderado nas defini¢des, onde consideram a agricultura urbana e a periur-
bana; os tipos de areas, englobando a propriedade, o desenvolvimento da
area (construida ou baldia), a modalidade do uso ou da posse e relaciona
também a categoria oficial do uso do solo; o sistema e a escala de produco,
sendo que, para o autor, todos os sistemas sdo aceitos; os tipos de produ-
tos, em que o autor enfatiza a producdo de alimentos; e a destinacao dos
produtos, sendo observado que a produc¢do proveniente da AU destina-se
tanto para o consumo quanto para a comercializacgao.

Mougeout (2005) ainda salienta a necessidade de se considerar a
interacdo da AU com o ecossistema urbano, considerando que a defini¢ao
de agricultura urbana nao esta ligada apenas a sua localizacdo e sim a sua
conexdo com o organismo urbano. Assim, o autor assegura que “a agri-
cultura urbana interage com diversas facetas do desenvolvimento urbano,
também ¢é fato que ela pode nos ajudar a diversificar e fortalecer nossas
estratégias de gerenciamento urbano” (MOUGEOUT, 2005, p. 7).

Boukharaevaet al. (2005), Brito (2011) e outros pesquisadores da
tematica contemplam a migra¢do rural-urbano como um dos motivos do



desenvolvimento de praticas de agricultura urbana e apontam aspectos
importantes no que tange as contribui¢des da mesma para o desenvolvi-
mento social.

Aquino e Assis (2007) consideram a AU uma estratégia frente aos
gargalos enfrentados nas areas urbanas (producdo de lixo, inchago popu-
lacional e inexisténcia de condicGes econémicas das populagdes pobres
para a compra de alimentos). “Na pratica, a agricultura urbana esta de-
senvolvendo sua capacidade para ajudar a resolver ou enfrentar diversos
desafios do desenvolvimento” (MOUGEOUT, 2005, p. 2).

Ao discutir o tema desenvolvimento, Branddo (2008) defende
a importancia de compreender a ldgica capitalista, a qual o autor coloca
como um processo padronizado pautado na expansao de base material. Na
mesma linha, Ortega (2008) critica a visdo positivista da relacao de pro-
gresso com desenvolvimento imposta nessa logica.

Assim, o conceito de desenvolvimento exposto por Brandao (2008)
relaciona-se com o envolvimento de acdes que rompem a ideia ultrapas-
sada (desenvolvimento padronizado e por etapas) e exige énfase em seus
processos e interagdes entre as decisdes nas varias camadas sociais, onde
0 processo ocorra simultaneamente nas escalas espaciais. Nesse sentido,
para o autor, ndo é possivel generalizar o processo de desenvolvimento,
como defendem as vertentes capitalistas.

Em relacdo ao tema, Furtado (1978) trata a fragilidade da ideia de
que todo e qualquer crescimento econémico conduz ao desenvolvimento,
onde o autor afirma que o processo de evolucao da Civilizacao Industrial
(economicista) nao pode ser confundido com desenvolvimento. Para o au-
tor, a ideia de desenvolvimento comporta ambiguidades, e essas sdo ainda
maiores quando consideradas no quadro da difusdo da civilizacao indus-
trial.

No tocante a civilizacdo industrial, é importante discutir sobre
a urbanizac¢do e as suas consequéncias na sociedade. As sociedades vém
passando por um conjunto de mudancas econdmicas, culturais e ambien-
tais que, de certa forma, estimulam a fazer releituras dos conceitos e no-
vos paradigmas, no caso especifico da urbanizagdo. Essas transformagdes
fecundadas a partir da revolucéo industrial trouxeram na relacdo simbi6-
tica entre urbano e rural, novas formas comportamentais nas dimensdées
culturais, ambientais, sociais e demogriéficas. E nesse contexto que as ter-
ritorialidades urbanas se entrelacam progressivamente com o mundo ru-
ral.

Antes de assinalar as relacbes simbidticas, faz-se necessario
apontar, inicialmente, que o processo de urbanizac¢do a nivel mundial
sempre esteve, grosso modo, atrelado aos fendomenos da revolucao indus-
trial e consubstanciado a modernizagdo. Ou seja, sempre acompanhou os
percursos da expansdo das economias de mercado. Com isso, a discussao do
tema urbanizagdo exige uma busca principalmente do contexto histérico da
formacao da sociedade urbana, como exposto nos estudos de Lefebvre (1999).
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A priori, é importante esclarecer que Lefebvre (1999) parte da hi-
pétese da urbanizacdo da sociedade para explicar a transi¢cdo da mesma.
Para o autor, a sociedade urbana resulta do que ele chama de urbaniza-
cdo completa. A discussdo da Revolucdo Urbana, explicitada por Lefebvre
(1999), conclui que a urbanizac¢do consiste em um conjunto de transfor-
macodes que ocorrem na sociedade, por meio do processo de industrializa-
¢do, no qual a cidade passa a ter a fung¢ao de suprir a demanda de forca de
trabalho da indastria. Ja o seu discipulo Castells (2009), aponta que ur-
banizagdo corresponde a um processo tipico de ocupagio do espago por
uma determinada populacao, a partir de uma concentracao intensa e, por
conseguinte, uma alta densidade populacional.

Em uma outra visao sobre a urbanizacao, Benko (1999), aponta
que o processo em si esta calcado em duas perspectivas que se comple-
mentam, a saber: a transnacionaliza¢do dos espacos econdmicos e a re-
gionalizagdo dos espagos sociais. A primeira é influenciada por agentes
externos e a segunda corresponde a uma for¢a interna que reage no senti-
do contrario.

Em um eixo temporal, Lefebvre (1999) explica a formacao das ci-

dades a partir do ponto zero (Aldeias), passando pela cidade politica, pela
cidade mercantil, pela cidade industrial, até o ponto 100 que o autor con-
sidera como a zona critica (100% do estado de urbaniza¢do). A zona critica,
exposta pelo autor como 100% de urbaniza¢ao numa visdo virtual, consis-
te em uma realidade atual planetaria para Castriota (2016).
As afirmacdes expostas por Castriota (2016) sao contempladas a partir das
teorizac0es classicas do urbano e da urbanizagdo extensiva, contemplan-
do os estudos de Lefebvre e Monte-Mor. Nesse sentido, o autor reafirma
sobre os fendmenos de implosdo-explosdo, bem como da participagdo ar-
bitraria do capitalismo nesses processos.

Assim, para Monte-Mor (2006), a cidade passou por um processo
duplo de implosao-explosao, onde sua centralidade implodiu sobre si e a
periferia explodiu sobre o entorno. A explosdo sobre o entorno exposta por
Monte-Mor (2006), e também por Lefebvre (1999), incide na formacéo
dos tecidos urbanos, os quais sdao compostos pelas manifestacoes de pre-
dominio da cidade no campo.

Sobre a explosdo, Castriota (2017) a relaciona com a extensao do

tecido urbano e modernizacao estrutural, mas o autor completa a (re) lei-
tura do fendmeno apresentando a ele também o significado de cidadania
extensiva.
Em um sentido dispar a esse movimento de explosdo-implosido, como ex-
posto por Brito (2011), a agricultura urbana consiste em uma (re) producdo
do rural no urbano e, assim, é percebida uma extensdo do rural para as
camadas urbanizadas.

Contudo, os estudos voltados para essa tematica sdo necessarios
para a compreensdo de tais movimentos migratorios, da extensdo da cul-
tura rural (ainda desconhecida por grande parte da populacdo) e tam



bém das fungdes dessas (re) producdes, como a agricultura urbana, para o
modo de vida desses citadinos rurais.

A contextualizacdo aqui exposta demonstra a importancia da AU
para o desenvolvimento local, bem como a relacdo de suas funcionalidades
com outras tematicas importantes, sendo elas, as questdes ambientais, a
geragdo de renda, a seguranga alimentar, a saide e a cultura, com destaque
ao reconhecimento do produtor agricola.

A escolha da cidade de Montes Claros se deu pelo fato da impor-
tancia economica da mesma, advinda da representatividade educacional,
principalmente no ensino superior; industrial; comercial e de satde, sen-
do esses setores responsaveis pelos intensos processos migratorios ob-
servados no histérico do municipio e, sobretudo, a intensa movimentacdo
pendular>.

Diante da relagdo entre a representatividade econémica da cidade
e 0s processos migratorios evidenciados, a imigragdo de pessoas prove-
nientes de cidades proximas é o fator mais demonstrado nas pesquisas que
contemplam essa relacao.

Ao contemplar o processo de urbanizacdo do municipio, além das
alteracbes observadas na estrutura da populagdo, percebe-se também
uma extensao da malha urbana advinda do crescimento horizontal do te-
cido urbano. Essa constatacdo acarreta, conforme estudos realizados no
municipio3, problemas nos dmbitos socioecondmicos (segregacdo), estru-
turais (estruturacdo da cidade e aumento dos espagos vazios) e também
ambientais (utilizacdo do espaco), atrelados a valorizacédo imobiliaria.

Nao obstante, os imigrantes de Montes Claros, em sua maioria,
tém como origem zonas rurais de municipios préximos e/ou de munici-
pios com caracteristicas tidas como rurais, ou seja, esses imigrantes ti-
nham como uma das atividades principais em seus locais de origem a lida
no campo.

Assim, no intuito de (re)produzir a vida do campo na cidade, como
expoe Brito (2011), muitos imigrantes praticam a Agricultura Urbana na
cidade de Montes Claros. Ndo obstante, sabe-se que esta produg¢ado pode
ser convertida para autoconsumo, para a comercializacao e para ambos
objetivos.

Diante da ocorréncia de estudos voltados para o tema na cidade,
observa-se uma caréncia de uma visdo voltada para a comercializagdo, as
sim, estudos que contemplem a identificacdo destes produtores, a visao
deles em relagdo as funcionalidades da AU, bem como o entendimento do

1 Denominado neste texto o “citadino rural” aqueles que, apesar de viver no perimetro urbano, (re) pro-
duzem a cultura e o trabalho trazido da vida no campo.
2 Movimento populacional regular entre cidades de forma n&o definitiva. No caso de Montes Claros,

esse fendmeno ocorre devido as pessoas viajarem para a cidade em busca de servigos de saide, educagéo e pelo
comeércio.
3 Canan (2014); Brito (2011); e Pereira (2007)

o7

Interfaces - Revista de Extensdo da UFMG, Belo Horizonte, v. 6, n. 2, p.01-418, jul/dez. 2018.



o8

processo de comercializacao, sdo importantes para dar alicerce a eventuais
atividades de extensao e outras agoes de instituicdes de ensino superior.

Nessa perspectiva, foi realizado um diagndstico da AU para co-
mercializa¢do, a fim de dar suporte para acoes de extensdo de uma univer-
sidade federal instalada no Norte de Minas, acredita-se que a pesquisa é
uma ferramenta necessaria para os trabalhos de extensdo universitaria.

Cabe ressaltar também que este estudo foi realizado no dmbito do
Programa de Desenvolvimento Rural e Apoio a Reforma Agraria (PRODE-
RA), vinculado ao Instituto de Ciéncias Agrariasda UFMG, especificamen-
te como parte de uma pesquisa de mestrado de uma académica da ICA/
UFMG, a qual teve como resultado um projeto de apoio aos agricultores
urbanos de Montes Claros, a fim de dar visibilidades a esses produtores e
os auxiliar nos processos de produgdo e comercializacao.

Assim, diante do contexto exposto, essa pesquisa objetivou co-
nhecer a realidade dos agricultores urbanos que comercializam sua pro-
ducdo e, a partir dessa investigacao, propor acdes de extensdo e pesquisa a
serem realizadas por uma instituicdo federal de ensino superior de Montes
Claros. Especificamente, a pesquisa buscou identificar em quais regides da
cidade ha produgdo agricola para comercializacdo; as principais fungées
da agricultura urbana na visdo do agricultor; e quais as dificuldades en-
frentadas por estes produtores.

Para o alcance dos objetivos propostos, foi realizada uma pesquisa
descritiva de abordagem qualitativa por meio de um estudo multicasos, no
qual as ferramentas utilizadas foram a pesquisa documental, a entrevista
e as observagdes de campo.

Considerando o objetivo de investigar a agricultura urbana vol-
tada para a comercializacao em Montes Claros, a pesquisa apresenta um
carater descritivo, pois atenta-se em observar os fatos, registra-los, ana-
lisd-los, classifica-los e interpreta-los, sem a interferéncia do pesquisa-
dor, conforme conceitua Andrade (2001).

Em relagdo a abordagem, compreendeu um estudo qualitativo,
com o qual se pretendeu levantar informacgdes dos agricultores urbanos
pesquisados quanto ao perfil, as especificidades produtivas e a comercia-
lizacao dos produtos.

Considerando que o objetivo da pesquisa delimitou a sua realiza-
¢do com agricultores urbanos que tém como foco a produgado de hortalicas
para a comercializacdo, a identificacdo dos agricultores pesquisados se
deu por meio de contato junto a Secretaria Municipal de Agricultura e da
Secretaria Municipal de Meio Ambiente de Montes Claros - MG, posterior-
mente junto a associagdes de agricultores e associa¢des de bairros e,



em seguida, durante as entrevistas, por meio de informagdes dos préprios
agricultores, os quais foram indicando os agricultores conhecidos, o que
caracteriza a amostragem por bola de neve ou snowball.

O contato junto as secretarias municipais teve como objetivo rea-
lizar uma pesquisa documental para identificar os possiveis agricultores
urbanos. No entanto, conforme informado, as mesmas nao dispdem da
informac&o. Na oportunidade, um funcionario da Secretaria Municipal de
Meio Ambiente informou sobre a existéncia de uma associacado de agricul-
tores urbanos que, segundo o informante, teria os dados demandados para
arealizagdo da pesquisa.

Assim, foi feito o contato com o presidente da Associacdao Comu-
nitaria Recanto das Hortalicas, que contribuiu imensamente com a pes-
quisa em termos do histdrico da producdo urbana em Montes Claros, da
participagdo do poder puiblico municipal na promogao da AU e sobre as ex-
periéncias existentes.

Associac¢des de bairros também foram contatadas e, a partir das
informacoes coletadas, foi possivel identificar agricultores urbanos nas
regioes Norte, Oeste e Sul da cidade.

Devido a falta de registros documentados e informagdes acerca do
universo da pesquisa, a escolha dos entrevistados se deu pela facilidade de
acesso e informagdes provenientes da rede de contato entre os mesmos
(snowball)4.

Ap6s o processo de coleta de dados documentais, foi realizada a
pesquisa de campo, por meio de entrevistas com cinco (5) agricultores ur-
banos, sendo quatro (4) produtores de hortalicas para comercializa¢do e
um (1), o presidente da primeira associacao de agricultores urbanos da ci-
dade, sendo esse, produtor de frutas. Nesta fase buscou-se compreender a
realidade vivida pelos agricultores urbanos, desde aquisi¢do dos insumos
para producdo de hortalicas até ao consumidor final dos seus produtos.

As entrevistas semiestruturadas foram realizadas a fim de coletar
elementos relacionados ao contexto da produgdo, no que tange ao histori-
co; a motivacdo inicial; a importancia para a renda familiar; a relacdo com
o poder publico; ao tipo de organizagdo; as potencialidades e aos gargalos.
A aplicacdo dessa técnica de coleta de dados, conforme Marconi e Lakatos
(1996, p.84), “é um procedimento bastante utilizado na investigacdo so-
cial, para a coleta de dados ou para ajudar no diagnéstico ou no tratamen-
to de um problema social”, sendo no caso especifico, na compreensdo da
agricultura urbana em Montes Claros — MG.

Com isso, as informacdes provenientes das entrevistas foram
transcritas e organizadas em arquivos de computador, para facilitar a inter

4 “Essa técnica é uma forma de amostra ndo probabilistica utilizada em pesquisas sociais onde os par-
ticipantes iniciais de um estudo indicam novos participantes que por sua vez indicam novos participantes e assim
sucessivamente, até que seja alcancado o objetivo proposto (o “ponto de saturacéo”), sendo este ponto de saturacdo
quando os entrevistados comegam a indicar as mesmas pessoas” (BALDIN e MUNHOZ, 2011, p. 332).
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pretacao e a discussdo. Durante as entrevistas, com a autorizacdo dos pes-
quisados, foram coletadas as coordenadas geograficas para identificagdo
dos locais de producao/comercializagao.

As informacoes acerca das localiza¢des foram trabalhadas em Sis-
temasde Informagdo Geografica, sendo estabelecidas da seguinte forma:

Assim, ap6s a organizagdo dos dados coletados e, abarcado na li-
teratura estudada, foi elaborado um material contemplando as informa-
¢Oes analisadas e as propostas de a¢Oes de extensao e pesquisa foram ela-
boradas.

Os resultados dessa pesquisa apresentam uma realidade da cidade
de Montes Claros desconhecida por muitos dos seus citadinos. Ha muita
producao de hortalicas com foco em comercializacao e muitos dos pro-
tagonistas desse cultivo sdo, conforme pesquisas ja realizadas anterior-
mente a essa, imigrantes da zona rural de municipios préximos a “capital
norte mineira”s.

Para identificar os agricultores urbanos que tém como objetivo a
comercializagdo de sua producao, foi realizado um mapeamento dos locais
de producao e a identificagdo do perfil dos produtores. Assim, apresenta-
se o perfil de cada pesquisado.

Foram identificadas areas de produgédo nos bairros Village do Lago
I, Morada do Parque, Vila Atlantida e Santos Reis, o que permite inferir que
a pratica da AU em Montes Claros é realizada em regiées com renda fami-
liar média alta e também média baixa.

Os Quadros 1,2, 3 e 4 contemplam a ampliagdo das areas de produ-
¢do estudadas e a caracterizacdo baseada nas entrevistas realizadas, a fim
de identificar o perfil dos agricultores urbanos pesquisados.

5 Denominagéo popular dada ao municipio de Montes Claros - MG



Quadro 1 - Localizagéo e perfil do Produtor 1

Imagem da localizagdo do produtor 1

Caracterizacgao do produtor 1

Mapa de Localizagao do Produtor 1
e f SV

D SRGAS P08
Fosia oa - o Samm 207

wor oW

Idade: 59 anos

Origem: Zona Rural de Brasilia de Minas
Ocupagdo: Agricultor Urbano

Tempo de AU em Montes Claros: 17 anos
Objetivo da producgdo: Comercializagdo
Motivagdo para produgdo:

Renda; Bem-estar; Potencialidade da pro-
ducdo urbana (reducdo de custo com lo-
gistica)

Tipo do terreno: Arrendado

Area produzida: 15.000 m?

Quadro 2 - Localizagéo e perfil do Produtor 2

Imagem da localizagéo do produtor 2

Caracterizagdo do produtor 2

Mapa de Localizagao do Produtor 2

Dawar: SAGAS 2000
Form da Dados: Geogla Eanth 2077
wor W

[

Idade: 19 anos

Origem: Zona Urbana de Montes Claros
Ocupacao: Servente de pedreiro

Tempo de AU em Montes Claros: Néo
soube responder

Objetivo da Produgéo: Comercializacdo
e consumo proéprio

Motivagdo para a produgdo: Renda e
Bem-estar

Tipo do terreno: Préprio

Area produzida: Ndo soube responder
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Quadro 3 - Localizagédo e perfil do Produtor 3

Imagem da localizacdo do produtor 3 Caracterizacdo do produtor 3

Mapa de Localizagéo do Produtor 3

Origem: Zona rural de Jequitai

Ocupacdo: Agricultor Urbano

Tempo de AU em Montes Claros: 15 anos
Objetivo da Produgao: Comercializacéo
Motivagdo para a producdo: Renda e Bem
-estar

Tipo do terreno: Cedido (meia)

Area produzida: 1,5ha

Ares Uibanit

Daton: SFGAS 2000
Faii 04 Hotes Gosgh Eam 3017

w o1 ow
—_—

Quadro 4 - Localizagéo e perfil do Produtor 4

Imagem da localizacao do produtor 4 Caracterizacdo do produtor 4

Mapa de Localizagao do Produtor 4
R——

Idade: 71 anos

Origem: Zona rural de Francisco Sa
Ocupagdo: Agricultor Urbano e aposentado
(servigo publico)

Tempo de AU em Montes Claros: 20 anos
Objetivo da producgédo: Comercializagdo
Motivagédo para a produgdo: Bem-estar e
renda

Tipo do terreno: Préprio

Area produzida: 125m?

50 Aiea Urbnl
Muontes Clarns

Danem: SAGAS 2000
Pt e e Gazcghe Bttt 2017

LI
i

Fontes: Da pesquisa, 2017.
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As areas produzidas contemplam terrenos proprios, arrendados e
parcerias (popular “meia”), tendo dimensdes de 1 lote (125 m2) a 1,5 hec-
tares de canteiros produtivos. As dimensdes corroboram com as afirma-
¢oes dos autores acerca do tamanho das areas de produgdo de AU, onde
se observa que as areas destinadas a producdo sdo pequenas comparadas
com a producdo rural.

O numero de espécies produzidas se da conforme o tamanho do
terreno,quanto maior o terreno maior a variedade produtiva. Os agricul-
tores mantém um cultivo diverso contemplando alface, couve, couve-flor,
brécolis, salsa, salsdo, coentro, cebolinha, agrido, brdcolis, alho-pord,
rucula, mostarda, espinafre, manjericdo, alecrim, horteld, tomate cereja,
quiabo, abobrinha italaina, abdbora japonesa, berinjela, jil6, vagem (FI-
GURA1).

Figura 1 - Agricultura Urbana no bairro Morada do Parque

Fontes: Da pesquisa, 2017.

Diante da diversidade produzida, todos os agricultores pesqui-
sados utilizam o método de consdrcio de cultivo na producao, alegando
maior produtividade devido ao aproveitamento do espaco (relagdo espago
— numero de espécies produzidas).

6 Nome popular da condicdo em que o proprietério da area disponibiliza o espaco para a producéo e o
lucro é divido entre o produtor e o dono do terreno.
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Figura 2 - Consércio produtivo no bairro Vila Atlantida - Alface e couve

i

Fontes: Da esquis. 017.

Assim, conforme a caracterizagdo apresentada, a producdo agri-
cola urbana em Montes Claros se da ha pelo menos 20 anos e dispoe de
uma diversidade de espécies. Também foi possivel observar que a maio-
ria dos agricultores pesquisados sdo provenientes da zona rural e/ou de
municipios préximos de Montes Claros, o que corrobora com a discussdo
tedrica sobre a relagdo entre o processo de urbanizacdo de Montes Claros
e a imigragdo da populagdo de cidades vizinhas, além da (re)producdo das
atividades rurais no perimetro urbano.

Agricultura Urbana: Suas funcionalidades em Montes Claros

As pesquisas realizadas na cidade com a mesma temaética abor-
daram a producdo para autoconsumo e ndo contemplaram a AU como
atividade principal do agricultor. Assim, essa pesquisa buscou também
relacionar as funcées da AU com as experiéncias voltadas para a comer-
cializacdo identificadas na cidade de Montes Claros — MG.

Os resultados apresentados nessa pesquisa permitem inferir que
a AU em Montes Claros, além de ndo ser praticada somente em areas com
populacdo de baixa renda também néo é exclusiva para o autoconsumo,
pois foi identificada a presenc¢a marcante da funcdo de geracdo de renda, o
que ndo surpreende, pois os pesquisados realizam a pratica tendo a ques-
tdo econdmica como principal objetivo.

No entanto, o que surpreende é o fato de alguns agricultores op-
tarem pela producdo na cidade, segundo os mesmos, devido a redugdo nos
custos de produgao:



“Desde que vim da roga, trabalho com horta aqui na cidade. Aqui é o melhor para trabalhar
porque ficamos mais perto do mercado e economizamos com o transporte, pois é mais perto.

Ganho mais produzindo aqui” (Pesquisado 1).

Esta afirmacdo coloca a producdo urbana frente a rural quanto a
produtividade, devido a reducdo de custos de produc¢do diante das vanta-
gens voltadas para a logistica, produtividade de espago e, além disso, van-
tagem frente ao mercado. No entanto, para afirmar a vantagem de custos
de producio, é necessario um estudo detalhado e comparativo, o qual ndo
foi contemplado nesta pesquisa.

Além do fator renda, a seguranca alimentar também foi citada
pelos agricultores, sendo essa diretamente ligada a outra, pois o fato de
produzir com técnicas alternativas (utilizando recursos da agroecologia)
facilita a entrada no mercado local devido ao aumento da demanda por ali-
mentos agroecoldgicos. A produgdo agroecoldgica é utilizada como estra-
tégia de mercado pelos agricultores, conforme afirmado pelos produtores
le4:

“Quando o pessoal vem comprar aqui pergunta se utilizo veneno, se a produgdo é minha mes-

mo. Ha uma confian¢a nos meus produtos por eu ter esse cuidado” (Produtor 1).

“As donas compram na minha méo porque ndo confiam nos produtos que acham no super-

mercado. Elas confiam em mim, por isso ndo utilizo veneno” (Produtor 4).

Apesar de terem a AU como atividade principal para geracao de
renda, alguns agricultores, principalmente aqueles provenientes de zona
rural e mais velhos, acreditam que o trabalho na horta proporciona uma
sensacdo de bem-estar. Eles afirmaram que a lida na horta é uma “tera-
pia”, pois além de fazerem o que gostam, ganham dinheiro e se sentem
mais préximos da vida na roga.

“Quando estou mexendo aqui na horta o tempo passa e nem vejo, mexo com um canteiro aqui,
outro ali e os problemas vdo sumindo da cabega. Além disso, é o sustento da minha familia

né?!” (Produtor 3).

“Gosto de trabalhar com horta aqui na cidade porque fago muitos amigos. Conheco gente de

tudo quanto é lugar nessa cidade e fago amizade com eles” (Produtor 5).

Essas afirmagdes corroboram com os estudos tedricos sobre as
funcdes da AU, principalmente as fun¢des de bem-estar e cultural apon-
tadas por Boukharaevaet al. (2005) e Brito (2011), salientando a relagdo
com a natureza e com atividades caracteristicas do campo.

Sobre este resultado ainda é possivel corroborar com os estudos
de Ruas (2006), porém, em seu sentido oposto, pois o autor aborda a dis-
cussdo sobre as urbanidades no rural, salientando sobre as tecnologias
inseridas no campo e, no caso desse estudo, é possivel inferir sobre as ru-
ralidades no urbano, onde é observado que os agricultores trazem a cida-
de conhecimentos e modos de producao comuns do meio rural, seja como
forma de (re) produgdo da vida no campo, como expde Brito (2011), seja
como forma de adaptacgdo/sobrevivéncia, para se inserir no mercado com
sua especialidade e gerar renda.
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Frente aos gargalos e potencialidades apresentados durante a
pesquisa, foi identificada a necessidade de interven¢ées publicas para o
fortalecimento da AU na cidade. Nesse sentido, durante as entrevistas,
buscou-se questionar sobre a participagdo do poder ptiblico municipal na
promocao da AU na cidade e, majoritariamente, a resposta foi negativa
para essa questao.

No entanto, por meio da entrevista realizada com o presidente da

Associagdo Comunitaria Recanto das Hortalicas, foram identificados pro-
jetos e episddios de apoio e promog¢do da AU em Montes Claros realizados
pelo poder ptblico municipal em administracdes passadas.
As principais contribui¢des do poder publico citadas pelo presidente da
associacao foram o apoio na formalizacdo da organizacdo, na estruturagao
das areas, com implantacdo de poco artesiano para a produgdo agricola na
cidade, e também aspectos relacionados ao escoamento da producdo em
mercados institucionais. Conforme afirmacdo do entrevistado, os gover-
nos dos periodos de 2001-2004 e 2005-2008 foram os que mais contribui-
ram para a promocao da agricultura urbana na cidade.

No entanto, segundo o produtor, os préximos governos ndo con-
tribuiram de forma direta com a AU urbana em Montes Claros.“Hoje em
dia quase nao tem ajuda aqui, a gente consegue um cano ou alguma coisi-
nha, mas através da associagdo né?! Hoje quase ninguém produz mais, foi
diminuindo (...)” (Produtor 5 — Associa¢do).

Além da questdo voltada para a contribuicdo em relagdo a estrutu-
ra, o presidente da Associacao mencionou um fato interessante que rela-
ciona poder ptblico (apoio a AU) a diminuigdo da producdo, sendo a dimi-
nuicdo do apoio da prefeitura para com a AU em Montes Claros, um fator
determinante para a diminuicdo da producdo diante da perda de forcas da
coletividade que tem como objetivo a pratica.

A partir das informacdes coletadas durante a pesquisa de campo,
por meio das afirmagdes dos produtores, principalmente em relagdo as
mudangas do panorama da Agricultura Urbana em Montes Claros, sentiu-
se anecessidade de verificar as mudancas no tempo e fazer uma correlagado
entre as informacdes coletadas e as impressodes de campo.

No entanto, acredita-se que somente a observa¢dao ndo contribui
para o campo estudado e, por isso, aqui também serdo apresentadas pro-
posicoes, a fim de dar um sentido real para essa pesquisa.

Nesse sentido, este topico ird apresentar uma discussao acerca da relagido



de afirmacdes dos agricultores e as mudancas em aspectos estruturais da
cidade, bem como propostas para o apoio e a promog¢do da Agricultura Ur-
bana (AU) em Montes Claros.

As impressées

Por meio das entrevistas e das observagdes de campo, foi identi-
ficado que a produgdo agricola urbana de Montes Claros diminuiu com o
tempo. Segundo afirmacdes dos agricultores, principalmente na entrevis-
ta realizada na Associacdo Comunitaria Recanto das Hortalicas, essa di-
minui¢do na produgdo e no nimero de produtores se deu diante da falta de
apoio do poder publico, da pouca inser¢do dos jovens na producdo e tam-
bém por questdes imobiliarias.

De acordo com os agricultores, e também por meio de observagdes
de campo, as trés questdes supracitadas sdo inter-relacionadas, pois o fato
do poder publico ndo apoiar faz com que a pratica enfraqueca e nao tenha
visibilidade, assim sem o conhecimento, os jovens nao tem interesse em
participar na producdo e, devido a valorizac¢do imobiliaria, os produtores
que ja ndo tem a mesma capacidade fisica de antes acabam vendendo parte
do terreno e, consequentemente, diminuindo a produgao.

Para tanto, foi realizado um estudo por meio da interpretagao de
imagens de satélite, utilizando o Google Earth, de modo que se coletaram
imagens dos anos de 2005 e 2017, para verificar as mudangas nas areas
em relagdo a produgao (identificagdo de canteiros de hortas) e urbanizagdo
(identificacao de construcoes).

Assim as imagens foram organizadas tendo como referéncias as
areas pesquisadas da seguinte forma: de um lado uma foto da area no ano
de 2005 e, do outro, a area atualmente (2017) (Figuras 3 a 6).

Figura 3 - Alteragdes com o tempo da area do Produtor 1
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Ao observar a Figura 3, é possivel perceber uma alteragdo na area,
tanto na urbanizacdao, com um aumento expressivo no numero de resi-
déncias no entorno da area de produgio, quanto na diminuicdo da area de
producdo.

Apesar da expressiva urbaniza¢do no seu entorno, os produtor ndo
exp0s dificuldade com relagdo a isso. Ele alega que a chegada dos mora-
dores melhorou as vendas devido ao aumento da demanda pelos seus ali-
mentos. Esse produtor possui um comércio (sacoldo) no local da produgio,
onde sdo vendidos produtos produzidos na sua area e também advindos de
outros locais. Assim, percebe-se que a urbanizag¢io no entorno de sua area
de producao contemplou uma oportunidade de mercado.

Figura 4 - Alteraces com o tempo da area do Produtor 2

Fonte: Imagens de satélite Google Earth.
Org. PINHEIRO, 2017.

No caso do Produtor 2 (Figura 4), percebe-se pouca urbanizacdo
no entorno no tempo, no entanto a diminuicdo da area produzida é ex-
pressiva. O produtor 2 alegou que, devido a sua idade, 19 anos, tem pouco
tempo que trabalha com a atividade, mas que seu pai era agricultor urbano
e produzia nessa area. Apesar de se observar pouca area de produgio, o
fato do Produtor 1 ser jovem consiste em um ponto positivo diante do pro-
blema enfrentado pelos outros produtores referente a falta de interesse
dos jovens pela pratica. Nesse caso, de uma produgdo ainda timida, pode
ser visto como um potencial futuro.



Figura 5 - Alteragdes com o tempo da area do Produtor 3

Fonte: Imagens de satélite Google Earth.
Org. PINHEIRO, 2017.

As imagens da area do Produtor 3 permitem inferir sobre a ex-
pressiva diminui¢do da area de produgdo. No entanto, assim como no caso
do Produtor 2, a interferéncia da urbaniza¢do ndo é intensa. Vale ressaltar
que ambos estdo localizados no mesmo bairro e os terrenos sdo préximos.
Tanto o Produtor 2 quanto o Produtor 3 afirmaram que no bairro haviam
mais agricultores urbanos e que a producao era maior no ano de 2005 com-
parando com a produgdo atual, devido ao apoio da administra¢ao munici-
pal na época. Diante da afirmagdo dos produtores acerca da falta de apoio
do poder publico municipal, permite-se inferir sobre a relagdo direta entre
a contribuicdo das administracdes municipais (2001-2004 e 2005-2008) e
a extensa producao, assim como a diminuicao atual.

Figura 6 - Alteraces com o tempo da area do Produtor 5

Fonte: Imagens de satélite Google Earth.
Org.: PINHEIRO, 2017.
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A urbanizacao se deu de forma expressiva na regidao do Produtor
5 no periodo observado. A regido contemplada na Figura 6 dispde de pro-
priedades do agricultor pesquisado e de vizinhos que também produziam
agricultura no bairro e sdo associados na organizagdo coletiva liderada
pelo Produtor 5. Essa observagdo relaciona-se diretamente com a sua afir-
magdo referente a ligacdo direta entre a valorizacdo imobiliaria e a dimi-
nuicdo das éareas de produgdo e da quantidade de agricultores urbanos na
regido (Figura 13).

Segundo o Produtor 5, os agricultores urbanos préximos a ele di-
minuiram a producdo porque se viram tentados a vender os terrenos, que
antes eram utilizados para a produgdo agricola, devido a ndo estarem mais
em condic¢des fisicas de trabalharem em areas maiores e também pela
oferta do mercado em relacao ao preco do terreno.

“E, minha filha, a gente vai ficando velho e as forgas vio acaban-
do. Ndo conseguimos mais trabalhar naqueles terrenos grandes. Meu vi-
zinho mesmo produzia bastante horta aqui, ele tinha um terreno grande.
Hoje, teve que vender a metade porque o preco estava bom e, como ele nao
consegue mais trabalhar e os filhos nao querem saber, era vantagem ven-
der (Produtor 5).”

Ao observar as questdes supracitadas, surgiu a necessidade de se
propor intervencoes objetivando a promocao e o apoio da Agricultura Ur-
bana em Montes Claros.

Percebeu-se uma necessidade, principalmente nas falas dos agri-
cultores, de apoio do poder publico para pratica de AU. Nesse sentido,
considerando a funcao integradora da universidade, por meio da exten-
sdo universitaria, a qual compde os pilares da mesma, foram elaboradas
propostas de intervenc¢des de carater incentivador e apoiador, objetivando
suprir alguns gargalos e promover a AU por meio também de suas poten-
cialidades.

Para tanto, o Quadro 5 apresenta os desafios informados pelos
agricultores e também os observados em campo; e as possiveis interven-
¢Oes da universidade por meio da extensdo universitaria.



Quadro 5 - Desafios e Propostas de Extensdo Universitaria

Proposta de
Item Citado Desafios Extensao Cursos
Universitaria
Capacitacédo
com a tematica
gestdo da agua; Administracao,
Capacitacio sobre | Agronomia,
Dificuldade de irrigacéo eficiente | Engenharia
Agua gestdo da agua de acordo com Agricola e
Dificuldade de o cultivo e as Ambiental
acesso a agua especificidades
das areas;
Capacitacdo sobre
técnicas eficientes
de plantio.
Capacitacédo
Dificuldade de sobre técnicas
controle de pra- agroecolégicas de
Pragas gas com técni- controle de pragas
cas alternativas de acordo com as Agronomia
especificidades
dos agricultores.
Dificuldade no Desenvolvimento
trato do solo de tecnologia
devido a falta alternativa para
Estrutura do de maquinarios o trato do solo
terreno e dificuldade de (automatico) Eng?nharia
utilizacdo devido| considerando a Agricola e
a especificidade | especificidade dos | Ambiental
do terreno urba- terrenos (acesso,
no. tamanho e tipo de
prod.)

111

Interfaces - Revista de Extensdo da UFMG, Belo Horizonte, v. 6, n. 2, p.01-418, jul/dez. 2018.



Proposta de

Item Citado Desafios Extensdo
Universitaria Cursos
Sementes: Banco
Dificuldade de | % sementes
. agroecoldgicas
obter insumos .
_ | e parcerias com
para a producaéo. empresas do ramo. Agronomia
Insumos Principalmente | além de capacitacées g
sementes agro- | sobre o tema.
ecoldgicas e Fertilizantes naturais:
fertilizantes Capacitagédo sobre
naturais compostagem e outras
alternativas.
Capacitacédo de
Planejamento P 5
Dificuldade de | ¢ Con]trole de Admlmstl'ragao
Planejamento | programar a Producéo Agricola; Agronoml.a
e Controle da | producdo con- | Visita técnica nas Eng,enhana
Producéao forme a deman- | areas para consultorias AngCOIa e
da do mercado. | objetivando estudo Ambiental
sobre produtividade
das areas.
Promocéo de feiras dos
Agricultores Urbanos
para visibilidade dos
Visibilidade mesmos;
Comercial- | no mercado; Divulgacdo das areas )
izacdo Demanda por de producédo em meios En'genharla de
semiprocessa- de comunicacado Ahm.erftos )
virtuais: Administracao

dos; Precificacdo

dos produtos

Capacitacédo sobre
Boas Praticas de
Manipulacdo de
Alimentos.
Capacitacédo sobre
custos e precificacao.
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As informag0es expostas no Quadro 2 permitem inferir que, diante
dos gargalos e as propostas apresentadas, ha na AU de Montes Claros um
potencial para a extensdo universitaria multidisciplinar e que, conside-
rando o papel da universidade na sociedade e a area de atua¢do do campus
desta universidade, contemplando seus cursos e pesquisadores, a estru-
turacdo de um Centro de Apoio a Agricultura Urbana é uma proposta que
pode ser concretizada no Instituto de Ciéncias Agrarias da Universidade
Federal de Minas Gerais.

Assim, a fim de contribuir com a promoc¢do da AU em Montes Cla-
ros, parte dessa pesquisa foi destinada para a elaborag¢ao de uma proposta
de um Centro de Apoio a Agricultura Urbana de Montes Claros (CAAU).

A criacdo deste centro, no ambito do ICA/UFMG, se da pelo fato
da unidade apresentar uma vertente marcante nas Ciéncias Agrarias e ser
referéncia na extensdo universitaria.

O CAAU partiu de reunides e conversas dos membros do Progra-
ma de Desenvolvimento Rural e Apoio a Reforma Agraria (PRODERA), que,
coordenado pelo professor orientador dessa pesquisa, realiza acoes de
extensdo com a tematica do desenvolvimento social e regional tanto em
areas do perimetro rural quanto urbano.

Durante a pesquisa de campo e apoés a identificacdo dos garga-
los apresentados, percebeu-se que apenas algumas a¢des pontuais ndo
iriam contribuir de forma eficaz para a promocdo da AU em Montes Claros.
Diante disso, foi elaborado o projeto do Centro de Apoio a Agricultura Ur-
bana em Montes Claros.

Por meio de uma construgao coletiva, foram elaborados dois pro-
jetos de extensao e pesquisa voltados para a AU em Montes Claros, de
modo a atender a alguns dos gargalos observados na pesquisa. Assim, o
Quadro 6 apresenta um dos resultados parciais da pesquisa, a qual ndo se
encerra no momento da finalizacdo desta dissertagdo.
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Quadro 6 - Projetos elaborados no CAAU

Titulo do Tipo do Objetivo Metas
Projeto Projeto
Elaborar um portfélio sobre as
principais tecnologias de pro-
ducéo e as variedade de cultiva-
Agricultura Fortalecer e res provenientes da agricultura
Urbana em dar visibi- urbana;
Montes Claros: lidade as prati-
fortalecimento cas produtivas Promover a Fro;:a de saberes
e visibilidade | Extensdo | © aos agricul- | St 0s agricultores urbanos e
do cultivo tores urbanos ’
popular de Montes Realizagdo de capacitacdes e
Claros - MG oficinas voltadas para a teméti-
ca, conforme a demanda
Desenvolver espagos de trocas/
comercializacdo da producédo da
agricultura urbana de Montes
Claros
Criacdo de mapa interativo, que
permita a localizacdo e visual-
izacdo de informacdées acerca
de cada ponto representado no
mapa;
Disponibilizacdo das infor-
macdes da pesquisa através da
) . rede, por meio de site especifico;
Agricultura Pesquisa e | Analisar a
Urbana e o Extensdo producdo e Sintese de uma proposta de
Planejamento comercial- politica publica ou adequagéo
Urbanistico izacdo da aos métodos existentes como
. Agricultura sugestdo de insergéo da pro-
nMao;ig;aglgfos Ugbana - ducdo proveniente da agricul-

- MG

Montes Claros

tura urbana no planejamento
publico

Promocdo de Seminério de
entrega dos resultados ao
poder publico e as entidades da
sociedade civil interessadas na
proposta.
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Os projetos estdo em andamento e foram apresentados nesta dis-
sertacdo a fim de expor que a pesquisa aqui apresentada nao finda somen-
te na apresentac¢do dos resultados, pois se acredita que a conclusdo de um
mestrado apresenta-se ap0s a contribui¢ido do concluinte com a socieda-
de.

Os resultados permitiram identificar o perfil dos agricultores ur-
banos de Montes Claros que produzem hortalicas para comercializagao,
bem como suas percep¢des sobre a pratica e também seus relatos de desa-
fios enfrentados com a atividade.

Diante do perfil identificado e das especificidades em relagdo a
producdo e comercializagdo, foi possivel propor acdes de extensdo univer-
sitaria e também pesquisas que podem ser desenvolvidas com estes atores
sociais tdo importantes para o desenvolvimento local e a seguranca ali-
mentar.

Além da importancia em relagido ao conhecimento prévio do pu-
blico para possiveis projetos de extensio, no que tange as suas origens e
suas demandas reais, esta pesquisa evidenciou a possibilidade de uma ex-
tensdo multidisciplinar e de sua contribuicdo tanto para o publico quanto
para o aprendizado académico.
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RESUMEN

Este estiidio buscd conocer la realidad de los agricultores urbanos que comercializan su produccién de hortalizas y, a partir
de esa investigacion, proponer acciones de extension e investigacion a ser realizadas por una institucion federal de ensefian-
za superior de Montes Claros. Especificamente, objetivé identificar enquéregiones de la ciudad hay produccién agricola

para comercializacién; lasprincipales funciones de la agricultura urbana em la visién del agricultor; y las dificultades que
enfrentan estos productores. El analisis permitié proponer acciones de extension e investigacion, las cuales tienen como
principal caracteristica la multidisciplinaridad, debido, frente a las demandas identificadas en campo, haber la necesidad de
actuaciones de mas de un rea / curso, lo que demuestra que la AU, ademas de sus funcionalidades ya discutidas em inves-
tigaciones, también puede contribuir al aprendizaje académico debido a la integracion de conocimientos de varias areas de
actuacion.

Palavras-chave: Desenvolvimento Local; Universidade; Produgdo Agricola Urban

ABSTRACT

This study was developed to understand the business urban farmers and, based on that, propose extension and research
actions to be carried out by a federal institution of higher education in Montes Claros. Specifically, it aimed to identify in
which areas of the city there is agricultural production for commercialization; the main functions of urban agriculture in the
view of the farmer and what difficulties these producers face. The analysis presented allowed proposition of extension and
research actions, which have multidisciplinarity as main characteristic. Due to the demands identified in the field, there is a
need for actions in more than one area / course, which shows that AU, can also contribute to academiclearning.

Keywords: Local Development; University; Urban Agricultural Production.
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En medio a las discusiones en relacién a las teméticas Urbaniza-
cion, Desarrollo, Medio Ambiente, Salud y Cultura, la practica de la Agri-
cultura Urbana (AU) se destaca debido a que sus funcionalidades traspasan
esos temas de forma contributiva. No obstante esta contribucion pasa por
toda su cadena productiva, de manera que del solar del productor ala mesa
del consumidor se percibe su importancia.

Cuanto al concepto, la AU presenta diversas definiciones vueltas al
tiempo de dedicacion a la produccion, a las especificidades productivas y al
tamafio y local del espacio utilizado.

Conforme sefiala Boukharaevaet al. (2005) el informe del Progra-
ma das Nacdes Unidas para el Desenvolvimento (Pnud) apunta que la pro-
duccidn familiar en tiempo parcial corresponde a la definicién de la AU que
ocurre en Brasil. “Es una microagricultura intensiva cuyos productos son
destinados a la demanda local, en la cual predominan los ciclos cortos y
los pequerios circuitos de produccion” (BOUKHARAEVA et al., 2005, p.416-
417).

De acuerdo con la Lei 15.973 del 12/01/2006 que dispone sobre la
Politica Estadual de Apoio a Agricultura Urbana em Minas Gerais, se en-
tiende como Agricultura Urbana “el conjunto de actividades de cultivo de
hortalizas, plantas medicinales, especies fructiferas y flores, bien como la
creacion de animales de pequerio porte, piscicultura y la produccion arte-
sanal de alimentos y bebidas para el consumo humano”.

Las definiciones mas utilizadas de la AU para Mougeout (2005) se
basan en determinantes como las actividades econdmicas, considerando
las fases productivas (produccién, procesamiento y comercializacion) y la
interrelacion de ellas en el tiempo; la localizacién siendo el elemento mas
considerado en las definiciones, donde consideran la agricultura urbanay
la periurbana; los tipos de areas englobando la propiedad, el desarrollo del
area (construida o baldio), lamodalidad del uso o de la posesién y relaciona
igual la categoria oficial del uso del suelo; el sistema y la escala de produc-
cién siendo que para el autor todos los sistemas son aceptados; los tipos de
productos en que el autor enfatiza la produccion de alimentos; y el destino
de los productos, siendo observado que la produccion proveniente de la AU
se destina tanto para el consumo cuanto para comercializacion.

Mougeout (2005) aun salienta la necesidad de considerar la inte-
raccion de la AU con el ecosistema urbano, considerando que la definicién
de agricultura no esta ligada sdlo a su localizacién pero a su conexiéon con
el organismo urbano. Asi el autor asegura que “la agricultura urbana re-
laciona con diversas facetas del desarrollo urbano, también es un hecho
que ella puede ayudarnos a diversificar y fortalecer nuestras estrategias de
gerenciamiento urbano” (MOUGEOUT, 2005, p. 7).

119

Interfaces - Revista de Extensdo da UFMG, Belo Horizonte, v. 6, n. 2, p.01-418, jul/dez. 2018.



120

Boukharaevaet al. (2005), Brito (2011) y otros investigadores de
la tematica contemplan la migracion rural-urbana como uno de los mo-
tivos del desarrollo de practicas de agricultura urbana y apuntan aspectos
importante en lo que cerne a las contribuciones de ella para el desarrollo
social.

Aquino y Assis (2007) consideran la AU una estrategia frente a los
gargolas enfrentados en las areas urbanas (produccion de basura, hincha-
z6n poblacional e inexistencia de condiciones econémicas de las poblacio-
nes carentes para la compra de alimentos). “En la practica la agricultura
urbana esta desarrollando su capacidad para ayudar a resolver o enfrentar
diversos desafios del desarrollo” (MOUGEOUT, 2005, p. 2).

Al debatir el tema desarrollo, Brandao (2008) defiende la impor-
tancia de comprender la l6gica capitalista, la cual pone como un proceso
padronizado pautado en la expansion de base material. En la misma linea
Ortega (2008) critica la visién positivista de la relacién de progreso con
desarrollo impuesta en esta ldgica.

Asi, el concepto de desarrollo expuesto por Branddo (2008) se
relaciona con el envolvimiento de acciones que rompan la idea ya pasa-
da (desarrollo padronizado y por etapas) e exige énfasis en sus procesos e
interacciones entre las decisiones entre las decisiones en las varias cama-
das sociales donde el proceso ocurra simultaneamente en las escalas es-
paciales. En este sentido para el autor no es posible generalizar el proceso
de desarrollo como defienden las vertientes capitalistas.

En relacion al tema Furtado (1978) trata la fragilidad de la idea de
que todo y cualquier crescimento econémico conduce al desarrollo, don-
de el autor afirma que el proceso de evolucion de la Civilizagdo Industrial
(economicista) no puede ser confundido con desarrollo. Para el autor la
idea de desarrollo comporta ambigiiedades e estas son aiin mayores cuan-
do consideradas en el cuadro de la difusion de la civilizacién industrial.

En relacion a la civilizacion industrial es importante debatir sobre
la urbanizacién y sus consecuencias en la sociedad. Las sociedades vienen
pasando por un conjunto de cambios econdmicos, culturales y ambientales
que de cierta forma estimulan a hacer relecturas de los conceptos y nuevos
paradigmas, en el caso especifico de la urbanizacion. Esas transformacio-
nes fecundadas a partir de la revolucion industrial trajeron nuevas formas
comportamentales en las dimensiones culturales, ambientales, sociales y
demograficas en relacion simbidtica entre urbano y rural. Es en este con-
texto que las territorialidades urbanas se entrelazan progresivamente con
el mundo rural.

Antes de assinalar las relaciones simbidticas se hace necesa-
rio apuntar inicialmente que el proceso de urbanizacién a nivel mundial
siempre estuvo de groso modo atrelado a los fendmenos de la revolucién
industrial y consubstanciado a la modernizacion. Es decir, siempre acom-
pafid los percursos de la expansion de las economias de mercado. Con todo
eso la discusion del tema urbanizacién exige una biisqueda principalmen-



te del contexto histdrico de la formacién de la sociedad urbana como ex-
puesto en los estudios de Lefebvre (1999).

A priori es importante esclarecer que Lefebvre (1999) parte del
hipotesis de la urbanizacién de la sociedad para explicar la transicion de
ella. Para el autor la sociedad urbana resulta de que lo que él llama de ur-
banizacion completa. La discusion de la Revolucdo Urbana explicada por
Lefebvre (1999) concluye que la urbanizacién consiste en un conjunto de
transformaciones que ocurren en la sociedad por medio del proceso de in-
dustrializacion en el cual la ciudad pasa a tener la funcién de suplir la de-
manda de fuerza de trabajo en la industria. Ya su discipulo Castells (2009)
apunta que urbanizacion corresponde a un proceso tipico de ocupacién del
espacio por una determinada poblacion a partir de una de una concentra-
cion intensay, por consiguiente, una alta densidad poblacional.

En una otra vision sobre la urbanizacion Benko (1999) apunta que
el proceso en si esta calcado en dos perspectivas que se complementan,
son ellas: la transnacionalizacion de los espacios econdmicos y la regio-
nalizacién de los espacios sociales. La primera es influenciada por agentes
externos y la segunda corresponde a una fuerza interna que reacciona en
el sentido contrario.

En un eje temporal Lefebvre (1999) explica la formacién de las
ciudades a partir del punta cero (Aldeas) pasando por la ciudad politica,
por la ciudad mercantil, por la ciudad industrial, hasta el punto 100 que el
autor considera como la zona critica (100% del estado de urbanizacién).
La zona critica expuesta por el autor como 100% de urbanizacién en una
visién virtual consiste en una realidad actual planetaria para Castriota
(2016).

Las afirmaciones expuestas por Castriota (2016) son contempla-
das a partir de las teorizaciones clasicas del urbano y de la urbanizacién
extensiva, contemplando los estudios de Lefebvre y Monte-Mor. En este
sentido el autor reafirma sobre los fenémenos de implosion-explosion,
bien como de la participacion arbitraria del capitalismo en esos procesos.

Asi que para Monte-Mor (2006) la ciudad pasoé por un proceso du-
plo de implosién-explosién donde su centralidad implosié sobre ella mis-
ma y la periferia explot6 sobre el entorno. La explosion sobre el entorno
expu esta por Monte-Mor (2006) y también por Lefebvre (1999) incide en
la formacion de lo tecidos urbanos, los cuales son compuestos por las ma-
nifestaciones de predominio de la ciudad en el campo.

Sobre la explosién Castriota (2017) la relaciona con la extension
del tecido urbano y modernizacion estructural, pero él autor completa la
re(lectura) del fendmeno presentando a él también el significado de ciu-
dadania extensiva.

En un sentido dispar a ese movimiento de explosion-implosion,
como expuesto por Brito (2011), la agricultura urbano consiste en una (re)
produccién, como la agricultura urbana, para el modo de vida a esos ciu-
dadanos rurales.
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La contextualizacion aqui expuesta muestra la importancia de la
AU para el desarrollo local, bien como la relacién de sus funcionalidades
con otras tematicas importantes, siendo ellas las cuestiones ambientales,
la generacion de renta, la seguridad alimentaria, la salud y la cultura, con
enfoque al reconocimiento del productor agricola.

La eleccidn de la ciudad de Montes Claros se di6 por el hecho de la
importancia econémica de ella, avenida de la representatividad educacio-
nal, principalmente en la enseflanza superior; industrial; comercial y de
salud, siendo estos sectores responsables por los intensos procesos mi-
gratorios observados en el histérico del municipio y sobretodo la intensa
movimentacion pendular.

Delante de la relacion entre la representatividad econémica de la
ciudad y los procesos migratorios evidenciados, la inmigracion de perso-
nas provenientes de ciudades préximas es el factor mas demostrados en
las investigaciones que contemplan esta relacion.

Al contemplar el proceso de urbanizacion del municipio, ademas
de las alteraciones observadas en la estructura de la poblacion, se perci-
be también una extension de la red urbana proveniente del crecimiento
horizontal del tejido urbano. Esta constatacién genera, conforme estudios
hechos en el municipio, problemas en los ambitos socio econémicos (se-
gregacion), estructurales (estructuracion de la ciudad y aumento de los
espacios vacios) y también ambientales (utilizacion del espacio), atrela-
dos a la valorizacién inmobiliaria.

No obstante los inmigrantes de Montes Claros en su mayoria tiene
el origen en zonas rurales de municipios proximos y/o con caracteristicas
tenidas como rurales, o sea, estos inmigrantes tenfan como una de las ac-
tividades principales en sus locales de origen la vida en el campo.

Asi, en el intuito de re(producir) la vida del campo en la ciudad,
como expone Brito (2011), muchos inmigrantes practican la Agricultura
Urbana en la ciudad de Montes Claros. No obstante es sabido que esta pro-
duccidn puede ser convertida para el autoconsumo, para la comercializa-
cién y para ambos objetivos.

Delante de la ocurrencia de estudios vueltos para el tema en la ciu-
dad se observa una carencia de una vision vuelta para la comercializacion,
asi que estudios que contemplen la identificacién de estos productores, la
vision de ellos en relacion a las funcionalidades de la AU, como el enten-
dimiento del proceso de comercializacién son importantes para dar base
a eventuales actividades de extension y otras acciones de instituciones de
ensefianza superior.

1 Denominado en este texto el “ciudadano rural” aquellos que a pesar de vivir en el perimetro urbano, (re)
producen la cultura y el trabalho traido de la vida en el campo.
2 Movimiento poblacional regular entre ciudades de forma no definitiva. En el caso de Montes Claros ese

fenémeno ocurre debido a las personas que viajan para la ciudad en busqueda de servicios de salud, educacién y
por el comercio.
3 Canan (2014); Brito (2011); y Pereira (2007).



En esta perspectiva fue realizado un diagndstico de la AU para
comercializacion a fin de dar soporte para acciones de extensién de una
universidad federal instalada en el Norte de Minas, se cree que la investi-
gacion es una herramienta necesaria para los trabajos de extension uni-
versitaria.

Cabe resaltar también que este estudio fue realizado en el ambito
del Programa de Desenvolvimento Rural e Apoio a Reforma Agraria (PRO-
DERA), vinculado al Instituto de Ciéncias Agrarias da UFMG, especifica-
mente como parte de una investigacion de maestria de una académica de
la ICA/UFMBG la cual tuvo como resultado un proyecto de apoyo a los agri-
cultores urbanos de Montes Claros, a fin de dar visibilidades a estos pro-
ductores y auxiliarlos en los procesos de produccién y comercializacion.

Asi que delante del contexto expuesto esta investigacion tuvo
como objetivo conocer la realidad de los agricultores urbanos e investiga-
cién que van a realizarse por una institucion federal de ensefianza supe-
rior de Montes Claros. Especificamente la investigacion buscé identificar
en cuales regiones de la ciudad hay produccion agricola para comerciali-
zacion; las principales funciones de la agricultura urbana en la vision del
agricultor; y cuales las dificultades enfrentadas por estos productores.

Para el alcance de los objetivos propuestos fue realizada una in-

vestigacion descriptiva de abordaje cualitativa por medio de un estudio
multicasos en el cual las herramientas utilizadas fueron la investigacion
documental, la entrevista y las observaciones de campo.
Considerando el objetivo de investigar la agricultura urbana vuelta para la
comercializacién en Montes Claros, esta investigacién presenta un carac-
ter descriptivo pues se atenta en observar los hechos, registrarlos, anali-
zarlos, clasificarlos e interpretarlos sin la interferencia del investigador,
conforme conceptua Andrade (2001).

En relacion al abordaje se comprendié un estudio cualitativo con
el cual se pretendi6 levantar informaciones de los agricultores urbanos in-
vestigadores cuanto al perfil, a las especificidades productivas y la comer-
cializacion de los productos.

Considerando que el objetivo de la investigacion se delimité en su
realizacién con agricultores urbanos que tienen como enfoque la produc-
cién de hortalizas para la comercializacién, la identificacién de los agri-
cultores investigados se di6 por medio del contacto junto a la Secretaria
Municipal de Agricultura e da Secretaria Municipal de Meio Ambiente de
Montes Claros - MG, posteriormente junto a asociaciones de agricultores
y asociaciones de barrios y en seguida durante las entrevistas por medio de
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informaciones de los propios agricultores, los cuales fueron indicando los
agricultores conocidos, lo que caracteriza la muestra por pelota de nieve o
snowball.

El contacto junto a las secretarias municipales tuvo como objetivo
realizar una investigaciéon documental para identificar los posibles agri-
cultores urbanos. Entretanto conforme informado ellas no disponen de la
informacién. En la oportunidad un funcionario de la Secretaria Municipal
de Meio Ambiente inform6 sobre la existencia de una asociacién de agri-
cultores urbanos que segin el informante tendria los datos demandados
para la realizacion de la investigacion.

Asifue hecho el contacto con el presidente de la Associagdo Comu-
nitaria Recanto das Hortaligas, que contribuyé inmensamente con la in-
vestigacion en términos del histérico de la produccién urbana en Montes
Claros, de la participacion del poder publico municipal en la promocién de
la AU y sobre las experiencias existentes.

Asociaciones de barrios también fueron contactadas y a partir de
las informaciones colectadas fue posible identificar agricultores urbanos
en las regiones Norte, Oeste y Sur de la ciudad.

Debido ala falta de registros documentados e informaciones acer-
ca del universo de la investigacion, la eleccion de los entrevistados se did
por la facilidad de acceso e informaciones provenientes de la red de con-
tacto entre ellos (snowball).

Después del proceso de colecta de datos documentales fue rea-
lizada la investigacion de campo por medio de entrevistas con cinco (5)
agricultores urbanos, siendo cuatro (4) productores de hortalizas para la
comercializacion y uno (1), el presidente de la primera asociacion de agri-
cultores urbanos de la ciudad, siendo este productor de frutas. En esta fase
se buscé comprender la realidad vivida por los agricultores urbanos des-
de la adquisicion de los insumos para la produccién de hortalizas hasta el
consumidor final de sus productos.

Las entrevistas semi estructuradas fueron realizadas con el in-
tuito de colectar elementos relacionados al contexto de la produccién, en
el que tange al histdrico; a la motivacién inicial; a la importancia para la
renta familiar; a la relacién con el poder publico; al tipo de organizacion; a
las potencialidades y a las gargolas. La aplicacion de esta técnica de colecta
de datos conforme Marconi y Lakatos (1996, p.84), “es un procedimiento
bastante utilizado en la investigacion social para la colecta de datos o para
ayudar en el diagnéstico o en el tratamiento de un problema social” siendo
en el caso especifico en la comprension de la agricultura urbana en Montes
Claros — MG.

4 “Esa técnica es una forma de muestra no probabilistica utilizada en investigaciones sociales donde los
participantes iniciales de un estudio indican nuevos participantes que por su vez indican nuevos participantes y
asi sucesivamente hasta que sea alcanzado el objetivo propuesto (el “punto de saturacién’), siendo este punto de
saturacién cuando los entrevistados empiezan a indicar las mismas personas” (BALDIN e MUNHOZ, 2011, p. 332).



Debido a eso las informaciones provenientes de las entrevistas
fueron transcritas y organizadas en archivos de computadora para facili-
tar la interpretacion y la discusion. Durante las entrevistas, con la autori-
zacién de los entrevistados fueron colectadas las coordinadas geogréficas
para identificacién de los locales de produccidon/comercializacion.

Las informaciones acerca de las localizaciones fueron trabajadas en Siste-
mas de Informacdo Geografica, siendo establecidas de la siguiente forma:

Asi que después de la organizacion de los datos colectados y abar-
cado en la literatura estudiada fue elaborado un material contemplando
las informaciones analizadas y las propuestas de acciones de extension e
investigacion fueron elaboradas.

Los resultados de esta investigacion presentan una realidad de la
ciudad de Montes Claros desconocida por muchos de sus ciudadanos del
campo. Hay mucha produccion de hortalizas con enfoque en comerciali-
zacion y muchos de los protagonistas de este cultivo son, conforme inves-
tigaciones ya hechas anteriormente a esta, inmigrantes de la zona rural de
municipios préximas a la “capital norte mineira”.

Para identificar los agricultores urbanos que tienen como objetivo
la comercializacién de su produccién fue realizado un mapeamiento de los
locales de produccidn y la identificacion del perfil de los productores. Asi
se presenta el perfil de cada investigador.

Fueron identificadas areas de produccion en los barrios Village do
Lago I, Morada do Parque, Vila Atlantida y Santos Reis, lo que permite in-
ferir que la practica de la AU en Montes Claros es realizada en regiones con
renta familiar media alta y también media baja.

Los Cuadros 1, 2, 3 y 4 contemplan la ampliacién de las areas de
produccién estudiadas y la caracterizacion basada en las entrevistas rea-
lizadas con intencién de identificar el perfil de los agricultores urbanos
investigados.

5 Denominacién popular dada al municipio de Montes Claros - MG.

125

Interfaces - Revista de Extensdo da UFMG, Belo Horizonte, v. 6, n. 2, p.01-418, jul/dez. 2018.



Cuadro 1 - Localizacién y perfil del Productor 1

Imagen de la Localizacién del productor 1

Caracterizaciéon del productor 1

Mapa de Localizagao do Produtor 1

rkar; GIRGAT 1005
Fomrbe e Dlackos - Sosght Enh 5077
wos o

o,

Edad: 59 afios

Origen: Zona Rural de Brasilia de Minas
Ocupaciéon: Agricultor Urbano

Tiempo de AU em Montes Claros: 17 anos
Objetivo de la produgédo: Comercializac ién
Motivac ién para producdo: Renda; Bienes-
tar; Potencialidade da produgdo urbana
(reducién de custo com logistica)

Tipo do terreno: Arrendado

Area produzida: 15.000 m?2

Cuadro 2 - Localizacién y perfil del Productor 2

Imagen de la Localizacién del productor

Caracterizacién del productor 2

Mapa de Localizaggo do Produtor 2

Car: SAGAS 2000
Formi da Didss: Getgle Eath 2007

Edad: 19 afios

Origen: Zona Urbana de Montes Claros
Ocupacién: Servente de pedreiro

Tiempo de AU em Montes Claros: Ndo sou-
be responder

Objetivo da Producado: Comercializagdo e
consumo proéprio

Motivacion para a producgdo: Renda e Bem
-estar

Tipo de terreno: Préprio

Area producida: N&o soube responder
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Cuadro 3 - Localizacién y perfil del Productor 3

Imagen de la Localizacién del productor Caracterizaciéon del productor 3

Mapa de Localizagédo do Produtor 3

Origen: Zona rural de Jequitai

Ocupacién: Agricultor Urbano

Tiempo de AU em Montes Claros: 15 anos

Objetivo de la Produgéo: Comercializacion
Motivacién para la produccién: Renda e
Bienstar

Tipo de terreno: Cedido (meia)

Area producida: 1,5ha

Datire: SAGAS 2008
Fuurts 04 Dados Gacgl Eam 2017
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Cuadro 4 - Localizacién y perfil del Productor 4

Imagen de la Localizacién del productor 4 Caracterizaciéon del productor 4

Mapa de Localizaggo do Produtor 4
TSEEEA LY

Edad: 71 afios

Origen: Zona rural de Francisco Sa
Ocupacién: Agricultor Urbano e jubilado
(servicio puiblico)

Tiempo de AU em Montes Claros: 20 afios
Objetivo da producdo: Comercializacién
Motivacién para a producdo: Bienestar y
renta

Tipo de terreno: Préprio

Area producida: 125m?2

Fuente: Da pesquisa, 2017.
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Las areas producidas contemplan terrenos propios arrendados y
de alianzas (popular “media”), teniendo dimensiones de 1 solar (125 m2) a
1,5 hectareas de canteros productivos. Las dimensiones corroboran con las
afirmacione de los otros autores acerca del tamafio de las areas de produc-
cién de AU donde se observa que las areas destinadas a la produccion son
pequeiias comparadas con la produccién rural.

El niimero de especies producidas se da conforme el tamafio del
terreno, cuanto mayor el terreno mayor es la variedad productiva. Los
agricultores mantienen un cultivo diverso contemplando lechuga, col, co-
liflor, brécoli, salsa, apio, cilantro, cebollin, berro, puerro, artigula, mos-
taza, espinacas, albahaca, romero, menta, tomate cherry, gombo, calaba-
cin tipo italiano, abébora, berenjena, jild, vaina (FIGURA 1).

Figura 1 - Agricultura Urbana en el barrio Morada do Parque

-

T L A W

Fuente: Da pesquisa, 2017.

Delante de la diversidad producida todos los agricultores investi-
gados utilizan el método del consorcio de cultivo en la produccién alegan-
do mayor productividad debido al aprovechamiento del espacio (relacion
espacio — numero de especies producidas).



Figura 2 - Consércio productivo en el barrio Vila Atlantida — Lechuga e col

Asi, conforme a la caracterizacion presentada, la produccién agri-
cola urbana en Montes Claros se da desde hace al menos 20 afios y dis-
pone de una diversidad de especies. También fue posible observar que la
mayoria de los agricultores encuestados proceden de la zona rural y / o de
municipios cercanos a Montes Claros, lo que corrobora con la discusion
tedrica sobre la relacion entre el proceso de urbanizaciéon de Montes Cla-
ros y la inmigracién de la poblacién de ciudades vecinas, ademas de la (re)
produccién de las actividades rurales en el perimetro urbano.

Agricultura Urbana: Sus funcionalidades en Montes Claros

Las investigaciones realizadas en la ciudad con la misma temati-
ca abordaron la produccién para autoconsumo y no contemplaron la AU
como actividad principal del agricultor. Asi, esa investigacién buscé tam-
bién relacionar las funciones de la AU con las experiencias dirigidas a la
comercializacién identificadas en la ciudad de Montes Claros - MG.

Los resultados presentados en esta investigacion permiten inferir
que la AU en Montes Claros, ademas de no ser practicada solamente en
areas con poblacién de baja renta tampoco es exclusiva para el autoconsu-
mo, pues fue identificada la presencia marcante de la funcién de genera-
cion de renta, lo que no sorprende, pues los encuestados realizan la prac-
tica teniendo la cuestién econémica como principal objetivo.

Sin embargo, lo que sorprende es el hecho de que algunos agricul-
tores optar por la produccién en la ciudad, segin los mismos, debido a la
reduccion en los costos de produccion:
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Desde que vine de la roza, trabajo con huerto aqui en la ciudad. Aqui es lo mejor para trabajar
porque estamos mas cerca del mercado y ahorramos con el transporte, ya que es mas cercano.
Ganancia mas produciendo aqui “(Investigado 1).

Esta afirmacion coloca la produccién urbana frente a la rural en
cuanto a la productividad, debido a la reduccién de costos de produccion
frente a las ventajas volcadas hacia la logistica, productividad de espacio
y, ademas, ventaja frente al mercado. Sin embargo, para afirmar la ventaja
de costos de produccidn, es necesario un estudio detallado y comparativo,
el cual no fue contemplado en esta investigacion.

Ademas del factor renta la seguridad alimentar también fue men-
cionada por los agricultores, siendo esta directamente ligada a la otra pues
el hecho de producir con técnicas alternativas (utilizando recursos de la
agroecologia) facilita la entrada en el mercado local debido al aumento de
la demanda por alimentos agroecolégicos. La produccion agroecolégica es
utilizada como estrategia de mercado por los agricultores conforme afir-
mado por los productores 1y 4:

“Cuando la gente viene comprar aqui, preguntan se utilizo veneno, si la produccion es real-
mente mia. Hay una confianza en mis productos porque yo tengo este cuidado

o pessoal vem comprar aqui pergunta se utilizo veneno, se a produgdo é minha mesmo. Ha
uma confianga nos meus produtos por eu ter esse cuidado” (Produtor 1).

Pese que tengan la AU como actividad principal para la genera-
cion de renta algunos agricultores, principalmente aquellos provenientes
de zona rural y mas viejos, creen que el trabajo en la huerta proporciona
una sensacion de bienestar. Ellos afirmaron que la vida en la huerta es una
“terapia” pues ademas de hacer lo que les gusta, ganan dinero y se sienten
mas proximos de la vida en el campo.

“Cuando estoy aqui en la huerta el tiempo pasa y no percibo, trabajo con un cantero aqui y
otro alli y los problemas van huyendo de la cabeza. Ademas de eso es el sustento de mi familia,
¢ino?!” (Productor 3).

“Me gusta trabajar con huerta aqui en la ciudad porque hago muchos amigos. Conozco a la
gente de todos lugares en esta ciudad y me hago amigo de ellos” (Produtor 5).
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Esas afirmaciones corroboran con los estudios teéricos sobre las
funciones de la AU, principalmente las funciones de bienestar y cultural
apuntadas por Boukharaevaet al. (2005) y Brito (2011), salientando sobre
las tecnologias insertas en el campo y, en el caso de este estudio, es posible
inferir sobre las ruralidades en el urbano donde se observa que los agri-
cultores traen a la ciudad conocimientos y formas de produccion comunes
del medio rural, sea como forma de re(producciéon) de la vida en el campo
como expone Brito (2011) sea como forma de adaptacion/sobrevivencia
para inserirse en el mercado con su especialidad y generar renta.



Frente a las gargolas y potencialidades presentados durante la in-
vestigacion fue identificada la necesidad de intervenciones publicas para
el fortalecimiento de la AU en la ciudad. En este sentido durante las entre-
vistas se busco cuestionar sobre la participacion del poder piblico muni-
cipal en la promocién de la AU en la ciudad y en la mayor parte de las veces
la respuesta fue negativa para esta cuestion.

Entretanto por medio de la entrevista realizada con el presidente
de la Associacdo Comunitaria Recanto das Hortalicas fueron identificados
proyectos y episodios de apoyo y promocion de la AU en Montes Claros
realizados por el poder ptiblico municipal en administraciones pasadas.

Las principales contribuciones de poder ptiblico mencionadas por
el presidente de la asociacién fueron el apoyo en la formalizacién de la
organizacion, en la estructuracion de las areas con implantacion de pozo
artesiano para la produccién agricola en la ciudad y también aspectos re-
lacionados al escurrimiento de la produccién en mercados institucionales.
Conforme afirmacion del entrevistado los gobiernos de los periodos del
2001-2004 y 2005-2008 fueron los que mas contribuyeron para la pro-
mocion de la agricultura urbana en la ciudad.

No obstante, segtin el productor los préximos gobiernos no van a
contribuir de forma directa con la AU urbana en Montes Claros. “Hoy dia
casi no hay ayuda por aqui, la gente consigue una tuberia o alguna cosita
pero a través de la asociacion, ¢jno?! Hoy casi nadie produce mas, fue dis-
minuyendo (...)” (Productor 5 — Asociacién).

Ademas de la cuestion vuelta para la contribucion en relacién a la
estructura el presidente de la Asociacién mencioné un hecho interesante
que relaciona poder publico (apoyo a la AU) a la disminucion de la pro-
duccidn delante de la pérdida de fuerzas de la colectividad que tiene como
objetivo la practica.

A partir de las informaciones colectadas durante la investigacion
de campo por medio de las afirmaciones de los productores, principal-
mente en relacion a los cambios del panorama de la Agricultura Urbana en
Montes Claros, se sinti6 la necesidad de verificar los cambios en el tiempo
y hacer una correlacion entre las informaciones y las impresiones de cam-
po.

No obstante, se cree que sélo la observacion no contribuye para el
campo estudiado y por eso aqui también van a ser presentadas preposicio-
nes con el intuito de dar un sentido real para esta investigacion.

En este sentido este topico va a presentar una discusion acerca de
la relacién de afirmaciones de los agricultores y los cambios en aspectos
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estructurales de la ciudad, bien como propuestas para el apoyo y la pro-
duccién de la Agricultura Urbana (AU) en Montes Claros.

Las impresiones

Por medio de las entrevistas y de las observaciones de campo fue
identificado que la produccién agricola urbana de Montes Claros dismi-
nuy6 con el tiempo. Segtn afirmaciones de los agricultores, principalmen-
te en la entrevista hecha en la Associagdo Comunitaria Recanto das Horta-
ligas, esta disminucién en la produccion y en el nimero de productores se
di6 delante de la falta de apoyo del poder publico, de la poca insercién de
los jovenes en la produccion y también por cuestiones inmobiliarias.

De acuerdo con los agricultores y también por medio de observa-
ciones de campo, las tres cuestiones supracitadas son interrelacionadas
pues el hecho del poder publico no apoyar hace con que la practica pier-
da fuerza y no tenga visibilidad, asi que sin el conocimiento los jovenes
no tienen interés en participar en la produccién y debido a la valorizacion
inmobiliaria los productores que ya no tienen la misma capacidad fisica
de antes acaban vendiendo parte del terreno y por consecuencia, dismi-
nuyendo la produccion.

Para tanto fue realizado un estudio por medio de la interpretacion
de imagenes de satélite utilizando el Google Earth de modo que se colecta-
ron imagenes de los afios del 2005 y del 2017 para verificar los cambios en
las areas en relacion a la produccion (identificacion de canteros de huer-
tas) y urbanizacion (identificacion de construcciones).

Asi que las imagenes fueron organizadas teniendo como referen-
cias las areas investigadas de la siguiente forma: de un lado una foto del
area en el afio del 2005 y del otro el area actualmente (2017) (Figuras 3a 6).

Figura 3 - Alteraciones con el tiempo del area del Productor 1




Al observar la Figura 3 es posible percibir una alteracién en el area,
tanto en la urbanizacién con un aumento expresivo del nimero de resi-
dencias en el entorno del area de produccién cuanto en la disminucién del
area de produccion.

A pesar de la expresiva urbanizacién en su entorno el productor no
expuso dificultad en relacién a eso. El dice que la llegada de los morado-
res mejoro las ventas debido al aumento de la demanda por sus alimentos.
Este productor tiene un comercio (mercadillo) en el local de produccién
donde son vendidos productor producidos en su area y también derivados
de otros locales. Asi se percibe que la urbanizacion en el entorno de su area
de produccién contempl6 una oportunidad de mercado.

Figura 4 - Alteraciones con el tiempo del area del Productor 2

Fuente: Imagens de satélite Google Earth.
Org. PINHEIRO, 2017

En el caso del Productor 2 (Figura 4) se percibe poca urbaniza-
cién en el entorno del tiempo, aunque la disminucién del area producida
es expresiva. El productor 2 aleg6 que debido a su edad, 19 afios, tiene poca
tiempo que trabaja con la actividad, pero que su padre era agricultor urba-
no y producia en este area. Pese que se observa poca area de produccion, el
hecho del Productor 1 ser joven consiste en un punto positivo delante del
problema que enfrentan los productores referente a la falta de interés de
los jovenes por la practica. En el caso de una produccién aiin timida como
el caso, se puede ver como un potencial futuro.
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Figura 5 - Alteraciones con el tiempo del area del Productor 3

Fuente: Imagens de satélite Google Earth.
Org.: PINHEIRO, 2017.

Las imagenes del area del Productor 3 permiten inferir sobre la
expresiva disminucion del area de produccién. No obstante, asi como en el
caso del Productor 2, la interferencia de la urbanizacion no es intensa. Vale
seflalar que ambos estan localizados en el mismo barrio y los terrenos son
préximos.

Tanto el Productor 2 cuanto el Productor 3 afirmaron que en el
barrio habian mas agricultores urbanos y que la produccién era mayor en
el afio del 2005 comparando con la produccion actual, debido al apoyo de
la administracion municipal en la época. Delante de la afirmacion de los
productores acerca de la falta de apoyo del poder ptblico municipal se per-
mite inferir sobre la relacion directa entre la contribucion de las adminis-
traciones municipales (2001-2004 y 2005-2008) y la extensa produccion,
asi como la disminucién actual.

Figura 6 - Alteraciones con el tiempo del area del Productor 5 - Asociaciéon

Fuente: Imagens de satélite Google Earth.
Org.: PINHEIRO, 2017.



La urbanizacién sucedi6 de forma expresiva en la regién del Pro-
ductor 5 en el periodo observado. La regién contemplada en la Figura 6
dispone de propiedades del agricultor investigado y de vecinos que tam-
bién producian agricultura en el barrio y son asociados en la organizacién
colectiva liderada por el Productor 5. Esa observacion se relaciona directa-
mente con su afirmacion referente a la relacién directa entre la valoracion
inmobiliaria y la disminucién de las areas de produccion y de la cantidad
de agricultores urbanos en la region (Figura13).

Segun el Productor 5 los agricultores urbanos proximos a él dis-
minuyeron la produccion porque se encontraron con ganas de vender los
terrenos que antes eran utilizados para la produccién agricola, debido a
que no tienen mas condiciones fisicas para trabajar en areas mayores y
también por la oferta del mercado en relacion al precio del terreno.

“Si, mi hija, nos quedamos cada vez mas viejos y las fuerzas van
acabando. No podemos mas trabajar en aquellos terrenos grandes. Mi ve-
cino producia bastante huerta aqui, él tenia un terreno grande. Hoy tuvo
que vender la mitad porque el precio estaba bueno y como él no puede mas
trabajar y los hijos no quieren saber, era ventaja vender (Produtor 5).”

Al observar las cuestiones mencionadas la necesidad de proponer
intervenciones objetivando la promocién y el apoyo de la Agricultura Ur-
bana em Montes Claros surgio.

Se percibié una necesidad, principalmente en las hablas de los
agricultores, de apoyo del poder publico para la practica de la AU. En este
sentido, considerando entonces la funcion integradora de la universidad
por medio de la extensién universitaria, que componen sus pilares, fue-
ron elaboradas propuestas de intervenciones de caracter motivacional y
apoyador, objetivando suplir algunos problemas y promover a la AU por
medio también de sus potencialidades.

Por lo tanto el Cuadro 5 presenta los desafios informados por los
agricultores y también los observados en campo; y las posibles interven-
ciones de la universidad por medio de la extension universitaria.
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Cuadro 5 - Desafios y Propuestas de Extensién Universitaria

y dificultad
de utilizacién
debido a la
especificidad
del terreno
urbano.

la especificidad
de los terrenos
(acceso, tamafio
y tipo de
produccién).

Desafios Propuesta
Item Citado de Extensién Cursos
Universitaria
Capacitacién con la
Agua Dificultad de temétié:a gestion del | Administracion,
gestion del cobre migacion | JAgronomia
agua eficiente de acuerdo | . Ingenlerla
Dificultad de con el cultivo y Agricola y
acceso al agua las especificidades Ambiental
de las areas;
Capacitacién sobre
técnicas eficientes
de plantio.
Capacitacién
Dificultad sobre técnicas
de control agroecoldgicas de
de plagas control de plagas Agronomia
Plagas con técnicas de acuerdo con las
alternativas especificidades de
los agricultores.
Dificultad en Desarrollo de
el trato del la tecnologia
suelo debido alternativa para
a la falta de el trato del suelo Ingenieria
Estructura maquinarios (automatico) Agricola y
del terreno considerando Ambiental
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Propuesta

Item Citado Desafios de Extension Cursos
Universitaria
> Semillas: Banco
Dificultad de semillas
de obtener agroecoldgicas y con
insumos para alianza entre empresas )
Insumos la produccién. del sector. Ademas Agronomia
Principal t de las capacitaciones
rlnglpa MENte | sobre el tema.
semillas Fertilizantes naturales:
agroecoldgicas | Capacitacién sobre
y fertilizantes compostaje y otras
naturales alternativas.
Capacitaciéon de
Dificultad de Planeamiento Administracs
programar la y Control de rnEracae
Planea- produccioén Produccién Agricola; Agron‘on,ua
miento y conforma la Visita técnica en las Inge’merla
Control demanda del 4reas para consultorias | Agricola e
Produccién mercado. objetivando estudio Ambiental
sobre productividad de
las areas.
Promocién de mercados
callejeros de los
Agricultores Urbanos
Visibilidad en para la visibilidad de
el mercado eD11 OS;1 i6n de 1 Ingenieria de
ivulgacién de las
Comer- Demanda éreasgde produccién en Alimentos
cializacién por los semi- medios de comunicacién .. .
. ) Administracién
procesados ‘élrtual}i& P
. : 2 apacitacién sobre
Precificacion bugnas Practicas
de los de Manipulacién de
productos Alimentos. Capacitacién

sobre costos y
precificacién.

137

Interfaces - Revista de Extensdo da UFMG, Belo Horizonte, v. 6, n. 2, p.01-418, jul/dez. 2018.



138

Las informaciones expuestas en el Cuadro 3 permiten inferir que
delante de los problemas y sus propuestas presentadas, hay en la AU de
Montes Claros un potencial para la extension universitaria multidiscipli-
nar, y que considerando el papel de la universidad en la sociedad y el area
de actuacion del campus de esta universidad contemplando sus cursos e
investigadores, la estructuraciéon de un Centro de Apoio a Agricultura Ur-
bana es una propuesta que puede concretizarse en el Instituto de Ciéncias
Agrarias da Universidade Federal de Minas Gerais.

De esta forma, con el deseo de contribuir con la promocién de la
AU en Montes Claros, parte de la investigacion fue destinada para la ela-
boracion de una propuesta de un Centro de Apoio a Agricultura Urbana de
Montes Claros (CAAU).

La creacion de este centro en el ambito del ICA/UFMG se da por el
hecho de la unidad presentar una vertiente marcante en las Ciéncias Agra-
rias y ser referencia en la extension universitaria.

E1 CAAU parti6 de reuniones y conversas de los miembros del Pro-
grama de Desenvolvimento Rural e Apoio a Reforma Agréaria (PRODERA)
que coordinado por el profesor orientador de esta investigacion realiza ac-
ciones de extension con la tematica del desarrollo social y regional tanto
en areas del perimetro rural cuanto urbano.

Durante la investigacién de campo y después de la identificacion
de los problemas presentados se percibi6é que sélo algunas acciones pun-
tuales no iban a contribuir de forma eficaz para la promocién de la AU
en Montes Claros. Delante de eso fue elaborado el proyecto del Centro de
Apoio a Agricultura Urbana en Montes Claros.

Por medio de una construccién colectiva fueron elaborados dos
proyectos de extension e investigacién para la AU en Montes Claros para
atender a algunos de los problemas observados en la investigacion. Asi que
el Cuadro 6 presenta uno de los resultados parciales de la investigacion,
cual no se termina en el momento de la finalizacién de esta disertacion.



Cuadro 6 - Proyectos elaborados en el CAAU

Titulo del Tipo do Objetivo Metas
Proyecto Proyecto
Elaborar un portfolio sobre
las principales tecnologias de
produccién y la variedad de cul-
Fortalecer y tivar provenientes de la agricul-
Agricultura visibilizar a tura urbana:
Urbana en las practicas
Montes Claros: productivas y Promover el cambio de saberes
o ’ . 2 S entre los agricultores urbanos y
fortalecimien- | Extensién | a los agricul los estudiantes:
to y visibilidad tores urbanos
del cultivo de Montes Realizacién de capacitaciones y
popular Claros - MG. talleres y vueltos para la temati-
ca, conforme la demanda;
Desarrollar espacios de cambi-
os/comercializacién de la pro-
duccién de la agricultura urbana
de Montes Claros
Creacién de un mapa interactivo
que permita la localizacién y
visualizacién de informaciones
acerca de cada punto represen-
tado en el mapa;
Disponibilizacién de las infor-
Agricultura maciones de la investigacién a
Ugb través de la red por medio de un
rbana € o i 1~y
sitio web especifico;
Planejamento | Investi- Analizar la ’
Urbanistico gacién y produccién Sintesis de una propuesta de
na regido de Extensio y comercial- politica publica o adecuacién

Montes Claros
- MG

izacién de la
Agricultura
Urbana en
Montes Claros

a los métodos existentes como
sugestién de insercién de la
produccién proveniente de la
agricultura urbana en el planea-
miento publico;

Promocién de Seminario de
entrega del resultados al poder
publico y a las entidades de la
sociedad civil interesadas en la
proposta.

Fuentes: Da pesquisa, 2017.
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Los proyectos estan en andamento y fueron presentados en esta
disertacion con el intuito de exponer que la investigacién aqui hecha no se
trata so6lo de la presentacion de los resultados, sino que cree que la con-
clusién de una maestria se presenta después de la contribucién del con-
cluyente con la sociedad.

Los resultados permitieron identificar el perfil de los agricultores
urbanos de Montes Claros que producen hortalizas para comercializacion,
bien como sus percepciones sobre la practica y también sus relatos de de-
safios enfrentados con la actividad.

Delante del perfil identificado y de las especificidades en relacion
a la produccién y comercializacion fue posible proponer acciones de ex-
tension universitaria y también investigaciones que pueden ser desar-
rolladas con estos actores sociales tan importantes para el desarrollo local
y la seguridad alimentar.

Ademas de la importancia en relacion al conocimiento previo del
publico para posibles proyectos de extension, en lo que tange sus orige-
nes y sus demandas reales esta investigacion evidenci6 la posibilidad de
una extension multidisciplinar y de su contribucién tanto para el publico
cuanto para el aprendizaje académico.
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Grupos de estudos em agroecologia na promocao
do paradigma agroecologico

Groups of studies in agroecology in the promotion of the agroecological paradigm

No presente artigo, conduz-se uma discussdo acerca da crise na formagéo profissional nas ciéncias agrarias, em especial na
formacao profissional em Agronomia e, concomitantemente, aborda-se a contribui¢do dos grupos de estudos em agroeco-
logia na promogao do conhecimento agroecoldgico. Observa-se que a necessidade de uma ruptura com o modelo hege-
monico de ensino nas ciéncias agrarias, bem como, com o desenvolvimento da agricultura contemporanea, esta fortemente
entrelacada aos interesses dos grupos de estudos em agroecologia. Conclui-se que os grupos de agroecologia desempenham
papel fundamental na promogéo do paradigma da agroecologia, tanto na universidade, através das diversas atividades de
ensino, pesquisa e extensdo voltadas a agroecologia e aos sistemas de produgdo de base ecoldgica, como seu papel para a
sociedade, auxiliando na formag&o de profissionais que atuardo na promogao do conhecimento agroecolégico.

Palavras-chave: Ciéncia Agronémica; Crise; Formagdo Profissional; Movimento Estudantil.

In this article, a discussion about the crisis in vocational training in the agrarian sciences is conducted, especially in the
professional training of Agronomy and, at the same time, the contribution of the groups of studies in agroecology in the
promotion of agroecological knowledge. It is observed that the necessity of a rupture to the hegemonic model of teaching in
the agrarian sciences, as well as to the development of contemporary agriculture, is strongly intertwined with the interests
of the study groups in agroecology. It is concluded that agroecology groups play a fundamental role in promoting the
paradigm of agroecology, both in the university, through the various teaching, research and extension activities focused on
agroecology and ecologically based production systems, such as its role for society, assisting in the training of professionals
who will work in the promotion of agroecological knowledge.

Keywords: Agronomic Science; Crisis; Professional Qualification; Student Movement.
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O processo de desenvolvimento da agricultura, suscitado no Brasil
a partir da década de 1960, denominado de “Revoluc¢do Verde”, promo-
veu diversos problemas ambientais e socioeconémicos (BALSAN, 2006).
Nesse processo, os profissionais da ciéncia agronémica desempenharam
papel central na difusdo e aplica¢do das tecnologias comumente designa-
das “modernas” na agricultura, contribuindo no processo de desenvolvi-
mento desigual no meio rural. A defasagem entre a postura desses profis-
sionais perante os problemas de ordem socioeconémica e ambiental, é um
fené6meno de ordem paradigmatica, denominado de “Agronomia Normal”
(SILVA NETO, 2009). Segundo esse paradigma, a Agronomia seria uma
disciplina cuja problematica estaria centrada no rendimento fisico das
plantas e dos animais (SILVA NETO, 2010).

Observa-se nesse contexto, a emergéncia de uma crise na ciéncia
agrondmica (SILVA NETO, 2009), sendo o processo de crise explicitamen-
te necessario para o desenvolvimento de novas ideias, métodos e teorias
concorrentes ao paradigma hegemonico (KUNH, 2013), onde, nas ciéncias
agrarias, a agroecologia se constitui enquanto um paradigma concorrente
em construcdo (CAPORAL et al, 2009). Assim, a agroecologia esta se inse-
rindo no cenario educacional das ciéncias agrarias, seja através da criagdo
de cursos superiores com sua estrutura ou énfase na agroecologia, bem
como através da criacdo e acdo auténoma de grupos de ensino, pesquisa
e extensao em agroecologia (NORDER, 2010; BALLA et al, 2014; RAMOS et
al., 2017b).

No tocante a educagdo superior no Brasil, um conjunto de inicia-
tivas para a difusdo da agroecologia esta sendo promovido (SOUSA, 2017),
onde os grupos de estudos em agroecologia (GA’s) representam uma im-
portante resisténcia em defesa de uma formacao agroecolégica (NETTO;
FAGUNDES, 2013; UJJ & FEHER, 2015). Os GA’s s3o coletivos que se orga-
nizam para estudar, praticar e difundir a agroecologia (NETTO; FAGUN-
DES, 2013; SIMONI, 2014) e consagram-se enquanto um espaco de inser-
cdo de novos estudantes e futuros profissionais ao debate agroecoldgico
e dos sistemas de produgdo de base ecoldgica. Contudo, apesar dos GA’s
representarem uma resisténcia na formacao agroecoldgica, sendo uma das
praticas construidas pelo movimento estudantil em diversas universida-
des brasileiras (TREVISAN et al., 2013), poucos sdo os relatos na literatura
cientifica sobre o papel dos GA’s na difusdo da agroecologia.

O objetivo do presente artigo é suscitar uma discussado acerca da
crise na formacdo profissional nas ciéncias agrarias, em especial, na cién-
cia agrondmica e, concomitantemente, analisar a inser¢do da agroecologia
nesse contexto. Ainda, objetivamos identificar as principais abordagens



metodoldgicas adotadas pelos grupos de estudos em agroecologia no ce-
nario educacional brasileiro e suas contribui¢es para a promogao e difu-
sdo da agroecologia.

No presente artigo, sera realizada uma analise qualitativa, com o
intuito de condensar as experiéncias didaticas-pedagogicas proporciona-
das pelos grupos de estudos em agroecologia no Brasil, contextualizan-
do-se a problematica que suscitou o surgimento dos GA’s enquanto uma
ferramenta para o enfrentamento ao modelo hegemonico de ensino nas
ciéncias agrarias, em especial, na formagdo dos profissionais da ciéncia
agrondmica. Realizou-se uma revisdo bibliografica objetivando analisar
as experiéncias desses grupos relatados pela literatura cientifica, buscan-
do estabelecer, na medida do possivel, um referencial tedrico que possibi-
lite a compreensdo e uma discussao critica dos resultados obtidos.

0 artigo esta organizado em trés secdes, além da introducdo e das
conclusdes. Em um primeiro momento se analisou as contradi¢des obser-
vadas nas reivindicacoes por parte de alguns estudantes e profissionais
das ciéncias agrarias perante uma crise no conhecimento técnico-cien-
tifico, denominado no presente estudo de crise de paradigma, como pro-
posto por Thomas Kunh (2013), situando-se o conceito de paradigma na
ciéncia agronémica. Nessa se¢do, importante énfase foi conferida a nogao
de “Agronomia Normal” proposta por SILVA NETO (2009). Em um segun-
do momento, foram tratados aspectos da fundacao dos grupos enquanto
resisténcia ao paradigma hegemonico na principal ciéncia que estuda a
agricultura: a Agronomia. Nessa se¢do, analisamos e sintetizamos as me-
todologias adotadas por esses grupos para a insercao de novos estudantes
ao debate da agroecologia e na resisténcia ao modelo hegemonico de en-
sino. Ainda, realizou-se uma avalia¢ao sobre as principais atividades rea-
lizadas pelos grupos, relacionadas tanto as atividades de ensino, como de
pesquisa e extensdo. Por fim, na terceira se¢ao, sao destacadas as relacées
dos grupos de estudos com os movimentos sociais e estudantis no Brasil,
seguindo-se as consideragoes finais.

A Revolugdo Verde é uma variante da revolugdo agricola contem-
poranea, baseada na sele¢do de variedades agricolas com alto rendimento
potencial; ampla difusdo no uso de sistemas de irriga¢do e drenagem,;

145

Interfaces - Revista de Extensdo da UFMG, Belo Horizonte, v. 6, n. 2, p.01-418, jul/dez. 2018.



146

utilizacdo de motorizacdo e mecanizacdo; alta dependéncia de pestici-
das agricolas e de fertilizantes quimicos soltiveis, bem como, dependente
de politicas de incentivos econémicos e fiscais (MAZOYER & ROUDART,
2010), que contribuiu significativamente para o aumento da produgdo
agricola por area cultivada e a produ¢do mundial de commodities agri-
colas (PINSTRUP-ANDERSEN & HAZELL, 1985). Contudo, esse padrdo de
desenvolvimento, embora tenha provocado significativos aumentos da
produgido, tem gerado também graves problemas econdmicos, sociais e
ambientais (SILVA NETO, 2009; ALTIERI, 2012).

Devido ao papel central desempenhado pelos profissionais da
ciéncia agronémica na difusdo e aplica¢do das tecnologias comumente
designadas de “modernas” na agriculta, diversos setores da sociedade
incutiram criticas a atuagdo do conjunto desses profissionais. Contudo,
o fendmeno observado na defasagem entre a formagdo agrondmica e os
problemas das sociedades contemporaneas decorre de dificuldades que
sdo, em Ultima instancia, de ordem paradigmatica, ou seja, que o paradig-
ma atualmente hegemonico na Agronomia, constitui-se de um obstaculo
que impede os profissionais de definirem adequadamente o seu objeto,
impossibilitando-os de tratar os problemas da agricultura sob o ponto de
vista do seu desenvolvimento sustentavel (SILVA NETO, 2009; 2010).

Nesse sentido, os proprios limites do paradigma hegeménico na
ciéncia agronémica impdem uma postura reducionista dos profissionais
perante a realidade, visto a incapacidade desses profissionais de supera-
rem a visdo estritamente técnica da agricultura. Esse modelo de forma-
¢do profissional, denominado de “Agronomia Normal”, est4 centrado na
compreensdo de que um conhecimento suficientemente aprofundado das
relacdes solo-planta/animal-atmosfera (base da sua ‘competéncia técni-
ca’) permitiria aos agronomos, no seu exercicio profissional, prescindir da
analise da complexidade da agricultura(SILVA NETO, 2009).

Contudo, observa-se forte resisténcia a uma mudanca, onde Si-
mdes (2016) observou a existéncia de uma contradicdo nas reivindica¢des
por parte de alguns estudantes e profissionais que conduzem um movi-
mento em defesa de um aprofundamento das disciplinas profissionais
especificas em detrimento de disciplinas com enfoque sistémico, com o
pressuposto de que a crise da formacdo profissional, principalmente de
Agronomia, possa ser resolvida por um aprofundamento da esfera técnica
da formagdo profissional, relegando a um segundo plano a esfera social e
ambiental. A reagdo dos “agronomos normais” diante dessas contradicdes
é, em geral, a alegacdo da falta de condi¢Ges para desenvolver as praticas
do passado, clamando por mais pesquisa e melhores condicbes para a ex-
tensdo (SILVA NETO, 2010).

Essa resisténcia a mudanca é um fenémeno de ordem paradigma-
tica, tipica postura da ciéncia normal, ou no caso da ciéncia agronoémica,
da Agronomia Normal. Assim, a ciéncia normal ndo tem como objetivo
trazer a tona novas espécies de fendmeno; na verdade, aquelas que nio



se ajustam aos limites do paradigma frequentemente nem sao vistos, pois
a pesquisa cientifica normal esta dirigida para a articulagdo daqueles fe-
ndémenos e teorias ja fornecidos pelo paradigma, restringindo a visdo do
cientista (KUNH, 2013). Nesse sentido, a resisténcia de alguns profissio-
nais e estudantes a inserc¢do de disciplinas que empregam uma abordagem
sistémica como ferramenta de apreensio de fen6menos complexos, como
observado por Simdes (2016), é uma reagao tipica da Agronomia Normal,
uma vez que, para a ciéncia normal, sempre havera resisténcia a mudan-
¢as da ordem hegemoénica (KUNH, 2013). Os cientistas, em resposta a cri-
se, embora possam comecar a perder sua fé e considerar outras alternati-
vas, ndo renunciam ao paradigma que os conduziu a crise (KUNH, 2013).

Nesse interim, evidencia-se o surgimento de uma crise no para-
digma hegemonico da ciéncia agronomica, contudo, seguida de uma forte
resisténcia a uma mudanca de paradigma. Na ciéncia, uma crise envol-
ve um periodo de pesquisa extraordinario, mais do que normal, com uma
proliferacao de articulacdes concorrentes, a disposi¢do de tentar qualquer
coisa, a expressdo de descontentamento explicito, o recurso a filosofia e
ao de debate sobre os fundamentos(KUNH, 2013). Ainda, é nesse periodo
que surgem novas ideias, novos métodos e, finalmente, uma nova teoria,
onde é explicitamente necessario a evidenciacdo de crise para o surgimen-
to de um novo paradigma, e consequentemente, uma revolugao cientifica
(KUNH, 2013).

Urge, assim, a necessidade de mudanca de paradigma, e o novo
paradigma vem sendo construido: a agroecologia (CAPORAL et al, 2009).
Nesse contexto, a agroecologia se estabelece enquanto um paradigma
cientifico em construgdo, no qual o contetido do que se entende por agroe-
cologia se constréi de forma sinérgica por meio de diferentes praticas so-
ciais que tém como elemento comum a convic¢do da necessidade de rup-
tura, de carater emancipatdrio, com o atual processo de desenvolvimento
vigente nas sociedades contemporaneas (SILVA NETO, 2013), onde Capo-
ral (2016) defende que a agroecologia é o inico caminho para a construgdo
de agriculturas e novas formas de desenvolvimento rural mais sustenta-
vel. Devido ao fato da agroecologia envolver o todo e as partes e suas inte-
racoes, traz consigo questionamentos, principalmente sobre a formagao
do profissional das Ciéncias Agrarias (BICA et al., 2007).

A formacdo profissional nas ciéncias agrarias, retine diversos co-
nhecimentos técnicos e cientificos que, na perspectiva didatica, valori-
zam a transmissdo e memorizacao de conhecimentos, ndo possibilitando
ao futuro profissional suprir os problemas da sociedade relacionados a
agricultura, dentro das areas sociais, econémicas, ambientais e culturais
(BICA et al., 2007).
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Uma das tentativas de superac¢do dessa postura tem sido a pro-
posta de se pensar uma educacdo interdisciplinar, isto é, uma forma de se
organizar os curriculos escolares de modo a possibilitar uma integracdo
entre as disciplinas, permitindo a construcao daquela compreensao mais
abrangente do saber historicamente produzido pela humanidade (CAE-
TANO et al, 2009). Nesse sentido, a agroecologia, vista por alguns como
potencializadora de uma praxis interdisciplinar e como portadora de um
novo paradigma cientifico, vem sendo debatida por varios pesquisado-
res, a partir de uma perspectiva contra-hegemonica, no plano econémico,
cientifico e social (GABOARDI; CANDIOTTO, 2015).

Observa-se, que diversas iniciativas para a promoc¢ao da agroe-
cologia foram construidas e articuladas, demonstrando o interesse de di-
versos setores da sociedade em uma mudanga na ordem hegemonica, de-
vido principalmente aos diversos problemas suscitados pelo processo de
“moderniza¢do” da agricultura. Muitas dessas iniciativas estdo vincula-
das aos estudantes que se organizam em “Grupos de Agroecologia (GA’s)”
e em outras entidades do Movimento Estudantil (ME), que vislumbram
a agroecologia como um conjunto de ciéncias que visam a construcdo de
um novo modelo de sociedade (FAGUNDES; FARGNOLI, 2011). Historica-
mente, essas organizacoes estudantis sdao compostas majoritariamente
por estudantes, e espalham-se em diversas universidades no Brasil, onde
a maioria dos grupos de estudo em agroecologia surgiram, no interior dos
cursos de Agronomia, Engenharia Florestal e em menor escala Biologia
(NETTO; FAGUNDES, 2013).

A criacdo dos Grupos de Agroecologia é uma das praticas construi-
das pelo Movimento Estudantil (ME) em varias universidades brasileiras,
sendo considerada uma das ferramentas que contribui para a construcao
de um profissional capaz de intervir de forma coerente com a realidade
da agricultura familiar (TREVISAN et al.,2013). Os grupos de estudos em
agroecologia consagram-se enquanto um espaco de inser¢ao de novos es-
tudantes a discussdo da agroecologia, bem como a aproximagao as prati-
cas produtivas e sistemas de produgdo de base ecoldgica, inserindo assim,
um significativo conjunto de estudantes na defesa de um desenvolvimen-
to de uma agricultura plenamente sustentavel, como é o caso do Grupo
de Agroecologia Noroeste Missdes (GANOM), na Universidade Federal
da Fronteira Sul (UFFS), cujo intuito é de ampliar a capacidade analitica
e critica dos integrantes do grupo frente a complexidade dos problemas
sociais, econdmicos e ambientais gerados pelo atual modelo hegemo6nico
de desenvolvimento da agricultura, discutindo também a cientificidade no
ambito da agroecologia e a sua insercdo nos sistemas de bases ecoldgica
adotados pela agricultura familiar (RAMOS et al., 2017b).

No mesmo sentido, encontra-se o Grupo de Agricultura Ecolégica
Kapi’xawa (GAEK), da Universidade Federal de Espirito Santo (UFES), que
foi criado com o objetivo de promover a Agroecologia como ferramenta
para a transformacao da sociedade, por meio do fortalecimento da agri



cultura familiar, bem como denunciar e confrontar os ideais impostos pelo
setor do agronegocio (VERNEGUE et al., 2013), e o Grupo de Estudos em
Agricultura Ecolégica (GEAE) da Universidade Federal do Parana (UFPR),
que possui a finalidade de promover a agroecologia e o desenvolvimento
sustentavel (NETTO; FAGUNDES, 2013).

Outros grupos de estudos em agroecologia surgem, em respos-
ta a uma necessidade de iniciar as discussdes acerca dos temas ineren-
tes a agroecologia, ausentes nas universidades, como é o caso do Grupo
de Agroecologia Terra-Sul (GATS) da Universidade Federal de Santa Ma-
ria (UFSM), campus de Santa Maria-RS, que foi criado por estudantes em
funcdo da auséncia de temas como a agroecologia e desenvolvimento rural
sustentavel nos curriculos dos cursos das ciéncias agrarias (KAUFMANN et
al., 2009). Nesse sentido, observa-se que os grupos de estudos em agroe-
cologia representam uma resisténcia na formagao agroecolégica (NETTO;
FAGUNDES, 2013), conduzindo um papel central na difusdo da agroeco-
logia, principalmente para os estudantes de universidades com cursos de
ciéncias agrariasque ndo apresentam em sua grade curricular espagos para
uma discussdo ampla da agroecologia.

Observa-se que diversas atividades sdo realizadas pelos GA’s no
intuito de promover a agroecologia. Na Tabela 1 encontra-se uma sintese
das atividades realizadas pelos grupos de estudo em agroecologia, com os
objetivos apresentados para a execucao das diferentes atividades relata-
dos pelos GA’s na literatura consultada.

Tabela 1. Sintese das atividades realizadas pelos grupos de estudos em agroecologia
no Brasil relatados na literatura.
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Observa-se ainda, que os grupos de estudos em agroecologia re-
latados na literatura, foram criados ou iniciaram suas atividades, em sua
maioria, na década de 1980, como é o caso do Grupo de Agricultura Alter-
nativa de Vigosa (GAAAV), possivelmente o primeiro grupo de estudos em
agroecologia no Brasil, que surgiu na década de 1980, influenciado pelo
movimento denominado de Agricultura Alternativa e que, desde o ano de
1998, denomina-se Grupo de Agroecologia e Agricultura Organica (GAO)
(HERDY at al., 2013); Grupo de Estudos em Agroecologia Ecoldgica (GEAE)
da Universidade Federal do Parana (UFPR), criado no ano de 1981, in



fluenciado pelos Encontros Nacionais de Agricultura Alternativa (EBAA)
(FAGUNDES; NETTO, 2016); Grupo de Agricultura Ecoldgica (GAE) da Uni-
versidade Federal Rural de Rio de Janeiro (UFRR]), iniciando suas ativi-
dades no ano de 1983 (FRADE, 2000) e o Grupo de Agricultura Ecoldgica
Kapi’xawa (GAE- Kapi’xawa), da Universidade Federal do Espirito Santo
(UFES), fundando no ano de 1987 (VERNEGUE et al., 2013).

Outros grupos surgiram somente a partir do ano 2000, como €é o
caso do Grupo de Agroecologia Terra-Sul (GATS) da Universidade Fede-
ral de Santa Maria (UFSM), campus de Santa Maria-RS, que iniciou suas
atividades no ano de 2000 (KAUFMANN et al., 2009); Grupo de Extensao
em Agroecologia Gira-Sol (GEAGS), da Universidade Estadual Paulista
(UNESP), atuando oficialmente desde de 2007 (DEMARCHI et al., 2011);
Coletivo de AgOes para Sistemas Agroecolégicos (CASA), do Instituto Fe-
deral de Educagdo, Ciéncia e Tecnologia do Sudeste de Minas Gerais (MG),
iniciando suas atividades no ano de 2011 (SILVEIRA et al., 2013); Grupo
de Agroecologia e Extensdo (GAEXT) Kaiowa, da Universidade Federal de
Santa Maria (UFSM), campus Frederico Westphalen, atuando oficialmente
desde de 2012 (TREVISAN et al., 2013); Grupo de Agroecologia Noroeste
Missoes (GANOM), na Universidade Federal da Fronteira Sul (UFFS) cam-
pus Cerro Largo, criado no ano de 2013(RAMOS et al., 2017b).

Assim, observa-se que a maioria dos grupos de estudos em agroe-
cologia no Brasil surgiram na década de 1980, na época, influenciados for-
temente pelo movimento da Agricultura Alternativa, ou posteriormente, a
partir do ano 2000. Nesse sentido, observa-se que a década de 1990 no foi
propicia para o surgimento dos grupos de estudo em agroecologia. Pos-
sivelmente, esse fendmeno é reflexo da politica neoliberal imposta pelos
governos da época, os quais levaram a um importante sucateamento das
universidades publicas brasileiras (BRESSER-PEREIRA, 2012).

Os grupos de estudos em agroecologia proporcionam diversas
interagbes entre estudantes e agricultores, demonstrando-se proficuas
ao desenvolvimento de processos de aprendizados diferenciados, forta-
lecendo a agroecologia e propondo formas alternativas de construcao do
conhecimento dentro e fora dos muros da Universidade (SIMONI, 2014).
Assim, dentro da Universidade os GA’s estabelecem relagdes com outras
entidades, ligadas principalmente ao movimento estudantil nacional,
como a Federac¢do dos Estudantes de Agronomia do Brasil (FEAB) (RAMOS
et al., 2017a) e a Associacao Brasileira dos Estudantes de Engenharia Flo-
restal (ABEEF).

Além do espago interno da Universidade, os GA’s estabelecem re-
lagdes com movimentos sociais do campo e da cidade, bem como outras
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organizacdes que tendem a conglomerar iniciativas em comum para a
promocdo do conhecimento agroecoldgico. Observou-se que alguns gru-
pos de estudo em agroecologia surgiram através do apoio de movimentos
estudantis ligados as questdes do campo, como é caso do GAEXT-Kaiowa,
da Universidade Federal de Santa Maria (UFSM), que surgiu em conse-
quéncia dos encontros e debates da FEAB e da ABEEF, através do anseio dos
estudantes em obter um maior contato com a ciéncia agroecoldgica, bem
como, com a realidade da agricultura camponesa (TREVISAN et al.,2013).

Os membros dos grupos de estudo em agroecologia ajudam na
construgdo e participacdo em eventos organizados pelo movimento estu-
dantil das Ciéncias Agrarias, como é o caso dos Encontros Regionais de
Agroecologia (ERA), organizados pela FEAB, onde Buzzatti et al. (2013)
relataram que o ERA se consagrou enquanto o primeiro contato que os
académicos do GAEXT-Kaiowa tiveram com a agroecologia antes da cons-
trucdo do grupo de estudo. No mesmo sentido, no ano de 2014, membros
do GANOM, juntamente com a FEAB, organizaram e colaboraram na con-
ducdo do XVI Encontro Regional dos Estudantes de Agronomia — Sul (XVI
EREA - Sul), que discutiu os desafios na formacao dos profissionais de
Agronomia (RAMOS et al., 2017b).

Destaca-se também, a participagdo dos membros dos GA’s nos Es-
tagios de Vivéncia Interdisciplinares (EIV’s), como é o caso do GAO (HER-
DY et al., 2013) e do GAEK, onde o EIV apresentou-se enquanto um meio
de integrar os estudantes a realidade vivenciada no campo, principal-
mente em relacdo aos movimentos sociais do campo, como o Movimento
dos Trabalhadores Rurais sem Terra (MST) e o Movimento dos Pequenos
Agricultores (MPA) (VERNEGUE et al., 2013). Os EIV’s sdo realizados em
comunidades rurais e assentamentos de reforma agraria, apresentando-
se como uma ferramenta de extens3o universitaria eficiente, onde os es-
tudantes vivenciam o cotidiano das familias agricolas, sendo assim, um
mecanismo pedagdgico importante para auxiliar na formagao profissional
enatomada de consciéncia dos estudantes sobre a diversidade e a comple-
xidade das condi¢Ges sociais, ambientais, econdmicas e politicas (DIAS et
al., 2013).

Ainda, no ano de 2010 foi criada a Rede dos Grupos de Agroeco-
logia do Brasil (REGA), cujo objetivo é favorecer a articulacdo e a troca de
experiéncias entre os grupos de estudo em agroecologia em nivel nacio-
nal, onde as discussdes da REGA se encaminham em duas pautas, sendo
a primeira a formacdo em agroecologia protagonizada pelos estudos, e a
segunda, sobre o resgate e o intercambio de sementes crioulas, em parce-
ria com os movimentos sociais (OLIVEIRA, 2013). Nesse sentido, foi atra-
vés do REGA que O Grupo de Extensdo em Agroecologia Gira-Sol (GEAGS)
buscou ampliar sua articulagdo com outros grupos de agroecologia, devido
anecessidade de ampliar a formagdo e articulagdo politica do grupo (GAR-
CIA et al., 2016).



A defasagem entre a formacao dos profissionais das ciéncias agra-
rias, em especial da ciéncia agronémica, e os problemas socioecondmicos
e ambientais das sociedades contemporaneas decorre das dificuldades in-
trinsecas ao proprio paradigma atualmente hegemonico, principalmente
na formagao profissional de Agronomia, cuja problematica do paradigma
ainda esta centrada no rendimento fisico das plantas e dos animais, re-
duzindo o papel dos profissionais a mera compreensao das relacdes solo
-planta-atmosfera.

Devido as dificuldades desses profissionais em superar os pro-
blemas socioeconémicos e ambientais provocados pelo atual desenvolvi-
mento da agricultura, evidencia-se uma crise no paradigma da formacdo
profissional. Nesse contexto, surge a agroecologia como eixo estruturador
das reivindicagdes sociais, sendo considerada como um paradigma para o
enfrentamento ao modelo hegemdnico de ensino nas ciéncias agrarias.

Observa-se que a necessidade de uma ruptura ao modelo hege-
monico de ensino, bem como de desenvolvimento da agricultura contem-
poranea, esta fortemente entrelacada aos interesses dos grupos de estudos
em agroecologia. Diante do exposto, evidencia-se o papel fundamental
que os grupos de agroecologia desempenham na promocao do paradig-
ma da agroecologia, tanto na universidade através das diversas ativida-
des de ensino, pesquisa e extensdo voltadas a agroecologia e os sistemas
de produgio de base ecoldgica, principalmente adotados pela agricultura
familiar, como seu papel para a sociedade, auxiliando na formacao de pro-
fissionais que atuardo na promog¢do do conhecimento agroecolégico.
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Grupos de estudios en agroecologia en la promocion
del paradigma agroecologico

Groups of studies in agroecology in the promotion of the agro-ecological paradigm

En el presente articulo se conduce una discusién acerca de la crisis en la formacién profesional en las ciencias agrarias, en
especial en la formacion profesional en Agronomia y consecuentemente se aborda la contribucién de los grupos de estu-
dios en agroecologia en la promoci6n del conocimiento agroecoldgico. Se observa que la necesidad de una ruptura con el
modelo hegeménico de ensefianza en las ciencias agrarias, bien como el desarrollo de la agricultura contemporanea, estan
fuertemente vinculadas a los intereses de los grupos de estudios en agroecologia. Se conclui que los grupos de agroecologia
desempefian un papel fundamental en la promocién del paradigma de la agroecologia, tanto en la universidad a través de las
diversas actividades de ensefianza, investigacion y extension vueltas a la agroecologia y a los sistemas de produccién de base
ecoldgica, como en su papel para la sociedad, auxiliando en la formacién de profesionales que van a actuar en la promocién
del conocimiento agroecoldgico.

Palabras-clave: Ciéncia Agronomica; Crisis; Formacion Profesional; Movimiento Estudantil.

In this article, a discussion about the crisis in vocational training in the agrarian sciences is conducted, especially in the
professional training of Agronomy and, at the same time, the contribution of the groups of studies in agroecology in the
promotion of agroecological knowledge. It is observed that the necessity of a rupture to the hegemonic model of teaching in
the agrarian sciences, as well as to the development of contemporary agriculture, is strongly intertwined with the interests
of the study groups in agroecology. It is concluded that agroecology groups play a fundamental role in promoting the
paradigm of agroecology, both in the university, through the various teaching, research and extension activities focused on
agroecology and ecologically based production systems, such as its role for society, assisting in the training of professionals
who will work in the promotion of agroecological knowledge.

Keywords: Agronomic Science; Crisis; Professional Qualification; Student Movement.
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El proceso de desarrollo de la agricultura suscitado en Brasil a par-
tir de la década del 1960, nombrado “Revolugdo Verde” promovié diversos
problemas ambientales y socio econémicos (BALSAN, 2006). En este pro-
ceso los profesionales de la ciencia agronémica desarrollan un papel cen-
tral en la difusion y aplicacion de las tecnologias comiinmente designadas
“modernas” en la agricultura, contribuyendo en el proceso de desarrollo
desigual en el medio rural. Este desajuste entre la postura de estos pro-
fesionales perante a los problemas de orden socioeconémico y ambiental
es un fenémeno de orden paradigmatica, nombrado “Agronomia Normal”
(SILVA NETO, 2009). Segln ese paradigma la Agronomia seria una disci-
plina cuya problematica estaria centrada en el rendimiento fisico de las
plantas y de los animales (SILVA NETO, 2010).

Se observa en este contexto la emergencia de una crisis en la cien-
cia agronémica (SILVA NETO, 2009) siendo el proceso de crisis explici-
tamente necesario para el desarrollo de nuevas ideas, métodos y teorias
corrientes al paradigma hegemoénico (KUNH, 2013), donde en las ciencias
agrarias, la agroecologia se constituye como un paradigma concurrente
en construccién (CAPORAL et al, 2009). Asi, la agroecologia esta inserien-
dose en el escenario educacional de las ciencias agrarias, sea a través de
la creacion de cursos superiores con su estructura o énfasis en la agroe-
cologia, bien como a través de la creacién y accién auténoma de grupos
de ensefianza, investigacion y extension en agroecologia (NORDER, 2010;
BALLA et al, 2014; RAMOS et al., 2017b).

En cuanto a la educacién superior en Brasil, un conjunto de ini-
ciativas para la difusion de la agroecologia esta siendo promovido (SOU-
SA, 2017) donde los grupos de estudios en agroecologia (GA’s) represen-
tan una importante resistencia en defensa de una formacion agroecologia
(NETTO; FAGUNDES, 2013; UJJ & FEHER, 2015). Los GA’s son colectivos
que se organizan para estudiar, practicar y difundir la agroecologia (NE-
TTO; FAGUNDES, 2013; SIMONI, 2014) y se consagran como un espacio de
insercion de nuevos estudiantes y futuros profesionales al debate ecoldogi-
co y de los sistemas de produccion de base ecoldgica. Sin embargo a pesar
de que los GA’s representan una resistencia en la formacién agroecolégica
siendo una de las practicas construidas por el movimiento estudiantil en
diversas universidades brasilefias (TREVISAN et al., 2013), pocos son los
relatos en la literatura cientifica sobre el papel de los GA’s en la difusion de
la agroecologia.

El objetivo del presente articulo es suscitar una difusion acerca de
la crisis en la formacién profesional en las ciencias agrarias, en especial
en la ciencia agronémica y consecuentemente analizar la insercién de la
agroecologia en este contexto. Todavia el objetivo es identificar las princi-
pales abordajes metodoldgicas adoptadas por los grupos de estudios en



agroecologia en el escenario educacional brasilefio y sus contribuciones
para la promocion y difusion de la agroecologia.

En el presente articulo sera realizado un analisis cualitativo con el
intuito de condensar las experiencias didacticas-pedagogicas proporcio-
nadas por los grupos de estudios en agroecologia en Brasil, contextuali-
zando asi la problematica que suscité el surgimiento de los GA’s como una
herramienta para el enfrentamiento al modelo hegemanico de ensefianza
en las ciencias agrarias, en especial en la formacion de los profesionales
de la ciencia agronémica. Se realiz6 una revision bibliografica objetivando
establecer en la medida del posible un referencial tedrico que posibilite la
comprension y una discusion critica de los resultados obtenidos.

El articulo estd organizado en tres secciones, ademas de la in-
troducciéon y de las conclusiones. En un primer momento se analizé las
contradicciones observadas en las reivindicaciones por parte de algunos
estudiantes y profesionales de las ciencias agrarias perante una crisis en
el conocimiento técnico-cientifico denominado en el presente estudios de
crisis del paradigma, como propuesto por Thomas Kunh (2013), situando-
se el concepto de paradigma en la ciencia agronémica. En esta seccion un
importante énfasis fue conferido a la nocion de “Agronomia Normal” pro-
puesta por SILVA NETO (2009). En un segundo momento fueron tratados
aspectos de la fundacién de los grupos en cuanto resistencia al paradigma
hegemonico en la principal ciencia que estudia la agricultura: la Agrono-
mia. En esta seccion analizamos y sintetizamos las metodologias adopta-
das por estos grupos para la insercion de nuevos estudiantes al debate de
la agroecologia vy en la resistencia al modelo hegemoénico de ensefianza.
Todavia se realizé una evaluacion sobre las principales actividades rea-
lizadas por los grupos, relacionadas tanto a las actividades de ensefianza
como de investigacién y extension. Por fin en la tercera seccion son des-
tacadas las relaciones de los grupos de estudios con los movimientos so-
ciales y estudiantiles en Brasil, seguido por las consideraciones finales.

La Revolugdo Verde es una variante de la revoluciéon agricola con-
temporanea basada en la seleccién de variedades agricolas con alto ren-
dimiento potencial; amplia difusién en el uso de sistemas de irrigacion y
drenaje; utilizacion de motorizacién y mecanizacion; alta dependencia de
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pesticidas agricolas y de fertilizantes quimicos solubles, bien como de-
pendiente de politicas de incentivos econémicos y fiscales (MAZOYER &
ROUDART, 2010), que contribuy6 significamente para el aumento de la
produccién agricola por area cultivada y la produccién mundial de com-
modities agricolas (PINSTRUP-ANDERSEN & HAZELL, 1985). Sin embar-
go este patron de desarrollo, por mas que tenga provocado significativos
aumentos de la produccion genera también graves problemas econémi-
cos, sociales y ambientales (SILVA NETO, 2009; ALTIERI, 2012).

Debido al papel central desempefiado por los profesionales de la
ciencia agronémica en la difusién y aplicacion de las tecnologias comtn-
mente designadas de “modernas” en la agricultura, diversos sectores de la
sociedad hicieron criticas a la actuacion del conjunto de estos profesiona-
les. Sin embargo el fendmeno observado en el desajuste entre la formacion
agrondmica y los problemas de las sociedades contemporaneas, o sea, que
el paradigma actualmente hegemonico en la Agronomia se constituye de
un obstaculo que impide los profesionales de definir adecuadamente su
objeto, los imposibilitando de tratar los problemas de la agricultura bajo el
punto de vista de su desarrollo sustentable (SILVA NETO, 2009; 2010).

En este sentido los propios limites del paradigma hegemonico en
la ciencia agrondmica imponen una postura reduccionista de los profesio-
nales perante a la realidad, visto la incapacidad de estos profesionales en
superar la vision estrictamente técnica de la agricultura. Este modelo de
formacion profesional nombrado “Agronomia Normal” estd centrado en
la comprensién de que un conocimiento suficientemente profundizado de
las relaciones suelo-planta/animal-atmdsfera (base de su ‘competéncia
técnica’) permitiria a los agronomos en su ejercicio profesional, prescin-
dir del analisis de la complejidad de la agricultura (SILVA NETO, 2009).

Sin embargo se observa fuerte resistencia a un cambio, donde Si-
moes (2016) observo la existencia de una contradiccion en las reivindica-
ciones por parte de algunos estudiantes y profesionales que conducen un
movimiento en defensa de un profundizamiento de las disciplinas profe-
sionales especificas en detrimento de disciplinas con enfoque sistémico
con el presupuesto de que la crisis de la formacion profesional, principal-
mente de Agronomia, pueda ser resuelta por un profundizamiento en la
esfera técnica de la formacion profesional, relegando a un segundo pla-
no la esfera social y ambiental. La reaccion de los “agrénomos normales”
delante de esas contradicciones es en general la alegacion de la falta de
condiciones para desarrollo las practicas del pasado, clamando por mas
investigaciones y mejores condiciones para la extensiéon (SILVA NETO,
2010).

Esa resistencia al cambio es un fendmeno de orden paradigmatica,
tipica postura de la ciencia normal, o en el caso de la ciencia agronémi-
ca, de la Agronomia Normal. Asi la ciencia normal no tiene como objetivo
traer alaluz nuevas especies de fenémeno; en la verdad aquellas que no se
ajustan a los limites del paradigma frecuentemente no son vistos pues



la investigacion cientifica normal esta direccionada para la articulacién
de aquellos fenémenos y teorias ya fornecidos por el paradigma, restrin-
giendo la vision del cientista (KUNH, 2013). En este sentido la resistencia
de algunos profesionales y estudiantes a la insercion de de disciplinas que
emplean un abordaje sistémico como herramienta de aprehension de fe-
némenos complejos como observado por Simdes (2016) es una reaccion
tipica de la Agronomia Normal, una vez que para la ciencia normal siem-
pre habra resistencia a los cambios del orden hegeménico (KUNH, 2013).
Los cientistas en respuesta a la crisis, aunque puedan empezar a perder
su fe y considerar otras alternativas, no renuncian al paradigma que los
conduce a la crisis (KUNH, 2013).

En este interino se evidencia el surgimiento de una crisis en el pa-
radigma hegemonico de la ciencia agronémica, sin embargo seguida de
una fuerte resistencia a un cambio de paradigma. En la ciencia una cri-
sis envuelve un periodo de investigacién extraordinario, mas que el nor-
mal, con una proliferacién de articulaciones concorrentes a disposicién
de intentar cualquier cosa, la expresion de descontentamiento explicito,
el recurso a la filosofia y al debate sobre los fundamentos (KUNH, 2013).
Todavia es en este periodo que surgen nuevas ideas, nuevos métodos y fi-
nalmente una nueva teoria donde es explicitamente necesario la evidencia
de un nuevo paradigma, consecuentemente de una revolucion cientifica
(KUNH, 2013).

Urgente entonces la necesidad de cambio de paradigma y el nue-
vo paradigma viene siendo construido: la agroecologia (CAPORAL et al,
2009). En este contexto la agroecologia se establece en cuanto un paradig-
ma cientifico en construccion en el cual el contenido de lo que se entiende
por agroecologia de construye de forma sinérgica por medio de distintas
practicas sociales que tienen como elemento comin la conviccién de la
necesidad de ruptura, de caracter emancipatorio, con el actual proceso de
desarrollo vigente en las sociedades contemporaneas (SILVA NETO, 2013),
donde Caporal (2016) defiende que la agroecologia es el inico camino para
la construccién de agriculturas y nuevas formas de desarrollo rural mas
sustentable. Debido al hecho de la agroecologia envolver todo v las partes
y sus interacciones, trae con ella cuestionamientos, principalmente sobre
la formacién del profesional de las Ciéncias Agrarias (BICA et al., 2007).

La formacién profesional en las ciencias agrarias retne diversos
conocimientos técnicos y cientificos que en la perspectiva didactica va-
loran la transmisién y memorizacion de conocimientos, no posibilitando
al futuro profesional suplir los problemas de la sociedad relacionados a la
agricultura dentro de las areas sociales, econdémicas, ambientales y cultu-
rales (BICA et al., 2007).
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Una de las tentativas de superacion de esta postura tiene sido la
propuesta de pensar una educacién interdisciplinar, es decir, una forma de
organizarse los curriculos escolares de modo a posibilitar una integracién
entre las disciplinas, permitiendo la construccién de aquella comprension
mas amplia del saber histéricamente producido por la humanidad (CAE-
TANO et al, 2009). En este sentido la agroecologia vista por algunos como
potencializadora de una praxis interdisciplinar y como portavoz de un
nuevo paradigma cientifico viene siendo debatida por varios investigado-
res, a partir de una perspectiva contra-hegemonica en el plano econémi-
co, cientifico y social (GABOARDI; CANDIOTTO, 2015).

Se observa que diversas iniciativas para la promocion de la agroe-
cologia fueron construidas y articuladas demostrando el interés de di-
versos sectores de la sociedad en un cambio en el orden hegemonica, de-
bido principalmente a los diversos problemas suscitados por el proceso
de “modernizacién” de la agricultura. Muchas de esas iniciativas estan
vinculadas a los estudiantes que se organizan en “Grupos de Agroecolo-
gia (GA’s)” y en otras entidades del Movimento Estudantil (ME) que vis-
lumbran la agroecologia como un conjunto de ciencias que viabilizan a la
construccion de un nuevo modelo de sociedad (FAGUNDES; FARGNOLI,
2011). Histéricamente esas organizaciones son compuestas mayoritaria-
mente por estudiantes y diseminarse en diversas universidades en Brasil
donde la mayoria de los grupos de estudio en agroecologia surgieron en el
interior de los cursos de Agronomia, Ingenieria Forestal y en menor escala
Biologia (NETTO; FAGUNDES, 2013).

La creacion de los Grupos de Agroecologia es una de las practi-
cas construidas por el Movimento Estudantil (ME) en varias universidades
brasilefias siendo considerada una de las herramientas que contribuye para
la construccion de un profesional capaz de intervenir de forma coherente
con la realidad de la agricultura familiar (TREVISAN et al., 2013). Los gru-
pos de estudios en agroecologia se consagran en cuanto un espacio de in-
sercion de nuevos estudiantes a la discusion de la agroecologia, bien como
la aproximacién a las practicas productivas y sistemas de produccién de
base ecoldgica insertandose asi un significativo conjunto de estudiantes
en la defensa de un desarrollo de una agricultura plenamente sustentab-
le, como es el caso del Grupo de Agroecologia Noroeste Missoes (GANOM)
en la Universidade Federal da Fronteira Sul (UFFS), cuyo intuito es am-
pliar la capacidad analitica y critica de los integrantes del grupo frente a
la complejidad de los problemas sociales, econdmicos y ambientales ge-
nerados por el actual modelo hegemoénico de desarrollo de la agricultura,
discutiendo también la cientificidad en el ambito de la agroecologia y su
insercion en los sistemas de bases ecoldgica adoptados por la agricultura
familiar (RAMOS et al., 2017b).

En el mismo sentido se encuentra el Grupo de Agricultura Ecolégi-
ca Kapi’xawa (GAEK) de la Universidade Federal de Espirito Santo (UFES)
que fue criado con el objetivo de promover la Agroecologia como



herramienta para la transformacién de la sociedad por medio del fortale-
cimiento de la agricultura familiar, bien como denunciar y confrontar los
ideales impuestos por el sector del agronegocio (VERNEGUE et al., 2013) y
el Grupo de Estudos em Agricultura Ecolégica (GEAE) de la Universidade
Federal do Parana (UFPR), que posee la finalidad de promover la agroeco-
logia y el desarrollo sustentable (NETTO; FAGUNDES, 2013).

Otros grupos de estudios en agroecologia surgen en respuesta a
una necesidad de iniciar las discusiones acerca de los temas inherentes a
la agroecologia ausentes en las universidades como es el caso del Grupo de
Agroecologia Terra-Sul (GATS) de la Universidade Federal de Santa Ma-
ria (UFSM), campus de Santa Maria-RS, que fue criado por estudiantes en
funcién de la ausencia de temas como la agroecologia y desarrollo rural
sustentable en los curriculos de los cursos de las ciencias agrarias (KAU-
FMANN et al., 2009). En este sentido se observa que los grupos de estudios
en agroecologia representan una resistencia en la formacién agroecoldgi-
ca (NETTO; FAGUNDES, 2013), conduciendo un papel central en la difusion
de la agroecologia, principalmente para los estudiantes de universidades
con cursos de ciencias agrarias que no presentan en su grade curricular
espacios para una discusion amplia de la agroecologia.

Se observa que diversas actividades son realizadas por los GA’s
con el intuito de promover la agroecologia. En la Tabla 1 se encuentra una
sintesis de las actividades realizadas por los grupos de estudio en agroeco-
logia, con los objetivos presentados para la ejecucion de las distintas acti-
vidades relatadas por los GA’s en la literatura consultada.

Tabela 1. Sintese das atividades realizadas pelos grupos de estudos em agroecologia
no Brasil relatados na literatura.
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Se observa todavia que los grupos de estudios en agroecologia
relatados en la literatura fueron criados o iniciaron sus actividades en su
mayor parte en la década del 1980, como es el caso del Grupo de Agricul-
tura Alternativa de Vicosa (GAAAV), posiblemente el primer grupo de es-
tudios en agroecologia en Brasil que surgié en la década del 1980 influen-
ciado por el movimiento nombrado de Agricultura Alternativa y que desde
el aflo del 1998 se denomina Grupo de Agroecologia y Agricultura Organica
(GAO) (HERDY at al., 2013); Grupo de Estudos em Agroecologia Ecolégica



(GEAE) de la Universidade Federal do Parana (UFPR), criado en el afio del
1981 influenciado por los Encontros Nacionais de Agricultura Alternativa
(EBAA) (FAGUNDES; NETTO, 2016); Grupo de Agricultura Ecolégica (GAE)
de la Universidade Federal Rural de Rio de Janeiro (UFRR]), iniciando sus
actividades en el afio del 1983 (FRADE, 2000) y el Grupo de Agricultura
Ecoldgica Kapi’xawa (GAE- Kapi’xawa), de la Universidade Federal do Es-
pirito Santo (UFES), fundando en el afio del 1987 (VERNEGUE et al., 2013).
Otros grupos surgieron solo a partir del afio del 2000 como es el caso del
Grupo de Agroecologia Terra-Sul (GATS) de la Universidade Federal de
Santa Maria (UFSM), campus de Santa Maria - RS, que inici6 sus activi-
dades en el afio del 2000 (KAUFMANN et al., 2009); Grupo de Extensao
em Agroecologia Gira-Sol (GEAGS), de la Universidade Estadual Paulista
(UNESP), actuando oficialmente desde el 2007 (DEMARCHI et al., 2011);
Coletivo de Agdes para Sistemas Agroecologicos (CASA), del Instituto Fe-
deral de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do Sudeste de Minas Gerais (MG),
iniciando sus actividades en el afio del 2011 (SILVEIRA et al., 2013); Gru-
po de Agroecologia e Extensdo (GAEXT) Kaiowa, de la Universidade Fe-
deral de Santa Maria (UFSM), campus Frederico Westphalen, actuando
oficialmente desde el 2012 (TREVISAN et al., 2013); Grupo de Agroecolo-
gia Noroeste Missdes (GANOM), en la Universidade Federal da Fronteira
Sul (UFFS) campus Cerro Largo, criado en el afio del 2013 (RAMOS et al.,
2017b).

Asi se observa que la mayoria de los grupos de estudios en agroe-
cologia en Brasil surgieron en la década del 1980, en la época influencia-
dos fuertemente por el movimiento de la Agricultura Alternativa o poste-
riormente a partir del afio 2000. En este sentido se observa que la década
del 1990 no fue propicia para el surgimiento de los grupos de estudio en
agroecologia. Posiblemente este fendmeno es reflejo de la politica neoli-
beral impuesta por los gobiernos de la época, cuales llevaron a un impor-
tante chatarreo de las universidades publicas brasilefias (BRESSER-PE-
REIRA, 2012).

Los grupos de estudios en agroecologia proporcionaron diversas
interacciones entre estudiantes y agricultores demostrando que son fruc-
tiferas al desarrollo de procesos de aprendizajes diferenciados, fortale-
ciendo la agroecologia y proponiendo formas alternativas de construccion
del conocimiento dentro y fuera de los muros de la Universidad (SIMONI,
2014). Asi que dentro de la Universidad los GA’s establecen relaciones con
otras entidades ligadas principalmente al movimiento estudantil nacional
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como la Federacao dos Estudantes de Agronomia do Brasil (FEAB) (RAMOS
et al., 2017a) y la Associagdo Brasileira dos Estudantes de Engenharia Flo-
restal (ABEEF).

Ademas del espacio interno de la Universidad los GA’s estable-
cen relaciones con movimientos sociales del campo y de la ciudad, bien
como otras organizaciones que tienden a conglomerar iniciativas en co-
mun para la promocion del conocimiento agroecoldgico. Se observd que
algunos grupos de estudio en agroecologia surgieron a través del apoyo de
movimientos estudiantiles vinculados a las cuestiones del campo, como
es el caso del GAEXT-Kaiowa, de la Universidade Federal de Santa Ma-
ria (UFSM), que surgi6 en consecuencia de los encuentros y debates de la
FEAB v de la ABEEF a través del anseio de los estudiantes en obtener un
mayor contacto con la ciencia agroecoldgica, bien como con la realidad de
la agricultura campesina (TREVISAN et al., 2013).

Los miembros de los grupos de estudio en agroecologia ayudan en
la construccién y participacién en eventos organizados por el movimiento
estudiantil de las Ciencias Agrarias, como es el caso de los Encontros Re-
gionais de Agroecologia (ERA) organizados por la FEAB, donde Buzzatti et
al. (2013) relataron que el ERA se consagrd en cuanto el primer contacto
que los académicos del GAEXT-Kaiowa tuvieron con la agroecologia antes
de la construccién del grupo de estudio. En el mismo sentido en el afio del
2014 miembros del GANOM, junto a la FEAB, organizaron y colaboraron
en la conduccién del XVI Encontro Regional dos Estudantes de Agronomia
— Sul (XVI EREA — Sul), que debatio los desafios en la formacién de los
profesionales de Agronomia (RAMOS et al., 2017b).

Se destaca también la participacion de los miembros de los GA’s
en los Estagios de Vivéncia Interdisciplinares (EIV’s), como es el caso del
GAO (HERDY et al., 2013) y del GAEK, donde el EIV se presenté como un
medio de integrar los estudiantes a la realidad vivenciada en el campo,
principalmente en relacién a los movimientos sociales del campo como
el Movimento dos Trabalhadores Rurais sem Terra (MST) y el Movimento
dos Pequenos Agricultores (MPA) (VERNEGUE et al., 2013). Los EIV’s son
realizados en comunidades rurales y asentamientos de reforma agraria,
presentandose como una herramienta de extensién universitaria eficien-
te donde los estudiantes vivencian el cotidiano de las familias agricolas,
siendo asi un mecanismo pedagégico importante para auxiliar en la for-
macion profesional y en la tomada de consciencia de los estudiantes sobre
la diversidad y la complejidad de las condiciones sociales, ambientales,
econdmicas y politicas (DIAS et al., 2013).

Todavia en el afio del 2010 fue creada la Rede dos Grupos de
Agroecologia do Brasil (REGA) cuyo objetivo es favorecer la articulacién
y el cambio de experiencias entre los grupos de estudio en agroecologia
en nivel nacional donde las discusiones de la REGA se encaminan en dos
cuestiones, siendo la primera la formacién en agroecologia protagonizada
por los estudios y la segunda sobre el rescate y el intercambio de semillas



criollas en alianza con los movimientos sociales (OLIVEIRA, 2013). En este
sentido fue a través del REGA que el O Grupo de Extensdo em Agroecolo-
gia Gira-Sol (GEAGS) buscé ampliar su articulacién con otros grupos de
agroecologia debido a la necesidad de ampliar la formacion y articulacion
politica del grupo (GARCIA et al., 2016).

El desajuste entre la formacién de los profesionales de las cien-
cias agrarias, en especial de la ciencia agronémica y los problemas socio
econdémicos y ambientales de las sociedades contemporaneas decorre de
las dificultades intrinsecas al propio paradigma actualmente hegemoéni-
co, principalmente en la formacion profesional de Agronomia cuya pro-
blemética del paradigma atin esta centrado en el rendimiento fisico de las
plantas y de los animales, reduciendo el papel de los profesionales la sim-
ple comprension de las relaciones suelo-planta-atmasfera.

Debido a las dificultades de estos profesionales en superar los
problemas socio econémicos y ambientales provocados por el actual de-
sarrollo de la agricultura se evidencia una crisis en el paradigma de la for-
macién profesional. En este contexto surge la agroecologia como eje es-
tructurador de las reivindicaciones sociales siendo considerada como un
paradigma para el enfrentamiento al modelo hegemanico en las ciencias
agrarias.

Se observa que la necesidad de una ruptura al modelo hegemoénico
de ensefianza, bien como el desarrollo de la agricultura contemporanea
esta fuertemente entrelazada a los intereses de los grupos de estudios en
agroecologia. Delante del expuesto se evidencia el papel fundamental que
los grupos de agroecologia desarrollan en la promocion del paradigma de
la agroecologia, tanto en la universidad a través de las diversas actividades
de ensefianza, investigacion y extensién con enfoque en la agroecologia 'y
los sistemas de produccién de base ecoldgica, principalmente adoptados
por la agricultura familiar como su papel para la sociedad auxiliando en la
formacién de profesionales que van a actuar en la promocién del conoci-
miento agroecolégico.
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As contribuicoes dos projetos de extensao
universitiria na formacdao de professores de
Educacao do Campo: o caso da UFFS campus
Laranjeiras do Sul/PR

A presente pesquisa objetivou investigar as contribui¢des dos projetos de extensdo universitaria da Universidade Federal
da Fronteira Sul (UFFS), campus Laranjeiras do Sul, na formagdo de professores do curso de Educagdo no Campo (Ciéncias
Naturais e Matemadtica e Ciéncias Agrarias). O trabalho tem como ponto de partida a premissa de que, a extensdo universi-
taria é essencial na formagao do académico e que as experiéncias obtidas nesse processo podem ampliar a sua compreensdo
em relagdo aos desafios de sua profissdo. A andlise dos dados indica que a extensdo universitaria da UFFS pode contribuir,
na medida em que auxilia na formagdo de profissionais criticos, auténomos, que sabem respeitar a realidade dos sujeitos do
campo.

Palavras-chave: Extensdo Universitdria; Educagdo no Campo; Formagdo de professores.

The present research aimed to investigate the contributions of the university extension projects of the Federal University of
the Southern Frontier (UFFS) campus Laranjeiras do Sul in the training of teachers of the Field Education course (Natural
Sciences and Mathematics and Agrarian Sciences). The work has as its starting point the premise that university extension is
essential in the training of the academic and that the experiences obtained in this process can broaden their understanding
of the challenges of their profession. Data analysis indicates that the university extension of the UFFS can contribute, once
that it helps in the formation of critical, autonomous professionals who know how to respect the reality of the subjects of the
field.

Keywords: University Extension; Education in the Field; Teacher training.
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O papel da universidade é pauta de muitos estudos e pesquisas, as-
sim como a extensdo universitaria, entretanto, esse exercicio nio é tarefa
facil, afinal a propria caracterizacdo da extensdo requer o devido cuidado.
E nesse sentido que logo de inicio uma indagac¢do merece destaque: o que é
extensdo universitaria?

Evidentemente que ndo ha resposta pronta, mas € possivel dizer
que a extensdo universitaria é a acdo da universidade na comunidade na
qual esta inserida. Trata-se de um processo educativo, cultural e cientifico,
que articula o ensino e a pesquisa de forma indissociavel, viabilizando uma
relacdo transformadora, tanto da universidade quanto da comunidade.

A extensdo compde o eixo principal do ensino superior, sabida-
mente baseado no tripé ensino-pesquisa-extensdo. Na Universidade Fe-
deral da Fronteira Sul (UFFS) a extensdo € relativamente recente, pois a
propria universidade é nova — foi criada em 15 de setembro de 2009 pela
Lei n° 12.029. E relevante destacar que a UFFS esta constituida por seis
campi: Chapec6 (SC) sede da instituicdo, Realeza (PR), Laranjeiras do Sul
(PR), Cerro Largo (RS), Erechim (RS) e Passo Fundo (RS).

Embora jovem, a UFFS é resultado de uma longa luta dos traba-
lhadores do campo pela democratizacao do acesso ao ensino superior. Essa
é, sem davida, uma das marcas dessa universidade, como destaca o Mo-
vimento dos Trabalhadores Rurais Sem Terra (MST): “a UFFS é fruto dos
movimentos, pois nosso desafio era construir uma universidade publica,
democratica e popular” (MST, 2014).

O campus de Laranjeiras do Sul, mesorregiao Centro-Sul do Esta-
do do Parana, é exemplo disso, pois contou com a participacao efetiva dos
movimentos sociais do campo no processo de implantac¢do. O que pode ser
evidenciado na prépria localiza¢do da UFFS, que se estabeleceu sobre uma
area de assentamento da reforma agraria, trata-se do Assentamento 8 de
Junho, vinculado ao MST.

Do ponto de vista estrutural, o campus de Laranjeiras do Sul, pos-
sui uma infraestrutura que conta com laboratdrios de Fisica, Quimica, Bio-
logia, Ciéncias Humanas e Cultura, entre outros laboratérios destinados
a realizagdo de praticas experimentais e pesquisas com diversos equipa-
mentos. Também possui biblioteca, salas de aula com internet, wireless e
projetores do tipo datashow. Sdo ao todo seis cursos de graduacao, dois de
especializacao Lato sensu e dois de mestrado (Stricto sensu) lotados nessa
estrutura.

Diante da complexidade do objeto desta pesquisa, foi necessario
rigor metodolégico em seu desenvolvimento, por isso é importante dizer
que a metodologia utilizada consistiu-se de um cuidadoso levantamento
bibliografico, pautado em referenciais teéricos de diferentes bancos de da-
dos (livros, teses, monografias, artigos, entre outros) e um atento trabalho



de campo. Para coleta de dados foram realizadas entrevistas semiestrutu-
radas, constituidas por perguntas abertas; tal metodologia se contrapde
ao uso de questionarios rigidos, uma vez que as entrevistas semiestrutu-
radas possibilitam ao entrevistado maior liberdade nas respostas e ao pes-
quisador permite se defrontar com possibilidades novas e imprevisiveis,
proprias do dialogo.

O delineamento da pesquisa levou em consideragao o seguinte
critério de inclusdo: professores do curso de Educacdo no Campo que sdo
ou foram coordenadores de projeto(s) de Extensdo Universitaria, durante
o periodo entre 2010 a 2016, e académicos do curso que participam ou par-
ticiparam de projetos de Extensdo Universitaria no mesmo periodo.

A pesquisa de campo, mediada pelas entrevistas, foi desenvolvida
no segundo semestre de 2016 e no primeiro semestre de 2017. Além disso,
embora os entrevistados tenham dado expressa autorizacao para utiliza-
¢do do contetido de suas falas, optou-se por deixa-los no anonimato por
entendermos que os contetidos de suas entrevistas poderiam expor os su-
jeitos envolvidos, sendo este o motivo pelo qual no texto os entrevistados
aparecem referenciados apenas por letras.

A concepcdo de extensdao na UFFS pode ser identificada por meio
do documento intitulado “Politica de Extensido da UFFS” (UFFS, 2011), que
define que a extensao se constitui em um elo entre as demandas regionais
e as atividades universitarias, condi¢do que pode promover a transforma-
¢do tanto da sociedade quanto da universidade.

Visa garantir a Extensdo Universitaria como um processo educativo, cultural e cientifico que,
articulado ao Ensino e a Pesquisa de forma indissociavel, promova uma relagdo transforma-
dora entre a Universidade e a Sociedade, fomentando o didlogo de saberes, a democratizagdo
do conhecimento académico, a interdisciplinaridade e a participa¢do da comunidade na con-
strugdo da Universidade, bem como a participa¢do da Universidade no desenvolvimento re-
gional (UFFS, 2011, p. 03).

E oportuno sinalizar que, internamente, a extensio na UFFS se-
gue os parametros institucionais definidos pela Resolugdo 01/2014 do
Conselho Universitario (CONSUNI) e da Camara de Extensdo, sendo que
esta resolucao se constitui no atual Regulamento de Extensao da universi-
dade. Com base neste instrumento foi possivel elaborar um organograma
institucional da extensao, o que permite identificar os fluxos diretivos e a
hierarquia do setor de extensao.
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Figura O1 - Organograma institucional da Extensdo na UFFS

M Artigos M Ensaios ™ Entrevistas M Resenhas M Relatos

Fonte: elaboracédo dos autores

No que se refere a execucdo de projetos de extensao, segundo co-
leta de dados no setor de extensdo da universidade, entre o ano de 2010 a
2016, a UFFS campus de Laranjeiras do Sul desenvolveu 73 projetos sele-
cionados por meio de editais especificos e 80 projetos com demanda es-
pontanea, ou seja, projetos que ndo dependem de editais de chamamento,
pois se trata de fluxo continuo e motivado por demanda da comunidade e
organizados pelos professores e académicos envolvidos.

Por fim, esses dados coletados sobre o nimero de projetos reali-
zados, nos indicam que a UFFS esta buscando cumprir seu papel social e
transformador na relagcdao com a comunidade, afinal as a¢es da universi-
dade visam principalmente a transformacao da regido, como fica evidente
na fala do professor “B”:

Um dos principais objetivos da UFFS, além de trazer formagdo para as pessoas da regido, é
sim mudar a regido ao longo de uma geracdo quem sabe, ndo sendo algo de apenas um ou dois
anos. Também tem a questdo da aprendizagem dos alunos que é facilitada, pois trabalha-se a
Biologia, a Ciéncias, a Matematica, entre outras (Professor entrevistado B).
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Os projetos extensionistas atendem especialmente a mesorregiao
Centro-Sul do estado do Parana, promovendo a educagdo, a formacgdo de
liderancas dos movimentos sociais e também com atuacdo diretamen-
te nas necessidades dos agricultores, visto que a economia da regido esta
fortemente centrada no setor primario, com destaque para a agricultura.



A partir da Extensdo Universitaria é possivel disponibilizar o co-
nhecimento produzido por meio do ensino e da pesquisa a toda comuni-
dade. Com isso, o conhecimento deixa de ser prisioneiro da universidade
e passa a dialogar com a realidade concreta, do mesmo modo, a realidade
adentra a universidade e a coloca em movimento.

Em ultima instdncia a extensdo, ao proporcionar uma aproxima-
¢do da universidade com a comunidade local, desencadeia um processo
dindmico de reciprocidade, pois ao mesmo tempo em que a Universidade
socializa seus conhecimentos, ela também aprende com a comunidade,
ocorrendo uma troca de conhecimentos e cultura. Assim podemos enten-
der a Extensdo como sendo uma espécie de ponte permanente entre uni-
versidade e comunidade, como assevera Silva (1996).

[Trata-se de] uma espécie de ponte permanente entre a universidade e os diversos setores da
sociedade. Funciona como uma via de duas maos, em que a Universidade leva conhecimento
e/ ou assisténcia a comunidade, e recebe dela influxos positivos como retroalimentagdo tais
como suas reais necessidades, seus anseios, aspiragdes e também aprendendo com o saber
dessas comunidades. Ocorre, na realidade uma troca de conhecimentos, em que a universidade
também aprende com a prépria comunidade sobre os valores e a cultura dessa comunidade.
Assim, a universidade pode planejar e executar as atividades de extensdo respeitando e nao
violando esses valores e cultura. A universidade através da Extensdo influencia e também é
influenciada pela comunidade, ou seja, possibilita uma troca de valores entre a universidade e
o meio (SILVA, 1996, p.1).

A pesquisa de campo nos indicou que as afirmacdes de Silva (1996)
fazem parte do cotidiano dos professores da UFFS, pois foi evidenciada a
preocupacdo dos docentes em desenvolver projetos capazes de interferir
na realidade local. Neste sentido contribui o relato do professor entrevisto

((B)).

A extensdo universitaria para mim é uma forma de a a universidade impactar o entorno onde
ela se encontra para poder avancar além de seus muros, mas, antigamente nas universidades
existiam muros e elas ficavam muito focadas somente em salas de aula, biblioteca, ensino e
pesquisa, e do outro lado do muro da universidade ficavam as pessoas que com um simples
apoio poderiam mudar sua qualidade de vida. Vejo que a extensdo universitaria tem esse ob-
jetivo de aproveitar todo esse potencial que existe de professores e alunos que precisam ter
algum relacionamento com pessoas e isso é algo que apoia tanto a formagdo do aluno, além
disso, pode melhorar a qualidade de vida da populagdo préxima a universidade através de uma
maneira simples sem precisar de nada sofisticado, ou seja, ela pode até ser sofisticada, mas, a
populagdo nao esta pedindo isso, ela esta apenas pedindo um apoio simples da universidade, e
isso é o que podemos fazer e é nossa obrigagdo fazer e temos carga horaria disponivel para isso
(Professor entrevistado B).

E importante dar relevo a um dos pontos principais da Extensio
Universitaria, ou seja, as interven¢des devem partir das necessidades que
a comunidade apresenta, deve ser planejada respeitando a cultura e os va-
lores da comunidade para que possa desenvolver um trabalho adequado as
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especificidades locais e regionais, assim, ambas as partes auferem resul-
tados compativeis com suas demandas.

Ndo se pode perder de referéncia que a universidade deve ca-
minhar pelo principio da indissociabilidade. Na Constitui¢do Federal de
1988, em seu artigo 207 diz que: “as universidades gozam de autonomia
didatico—cientifica, administrativa e de gestao financeira e patrimonial, e
obedecerdo ao principio de indissociabilidade entre ensino, pesquisa e ex-
tensdo”. Portanto, a indissociabilidade é um dos fundamentos da univer-
sidade, sendo a extensdo o ponto aglutinador deste processo, com papel
indispensavel na comunidade, como expresso pelo professor entrevistado
“B”.

Ja para o académico, a Extensdo Universitaria é um processo cien-
tifico e educativo do qual ele necessita, como expresso na fala do professor
“B”, trata-se do contato com as pessoas de carne e 0sso, para além das
teorias, cuja importancia é incontestavel.

0 académico ao realizar extensdo gera conhecimento, no entanto,
ndo se trata de um conhecimento qualquer, pois o conhecimento gerado
viabiliza uma relacao transformadora entre universidade e a sociedade.
Além disso, a partir da extensdo universitaria é possivel por em pratica
a praxis; vale destacar que a praxis remete a transformag¢ido material da
realidade, portanto, a extensdo, fundamentada no dialogo entre a pratica
e a teoria, pode transformar a realidade da comunidade e dos sujeitos en-
volvidos.

Nesse ponto é valido destacar, de acordo com as entrevistas se-
miestruturadas realizadas que, quando foi perguntado aos professores
sobre “quais os beneficios que a extensao universitaria pode proporcionar
aos académicos”, as repostas foram muito significativas, pois ficou expli-
cito o quanto os projetos de extensao da universidade impactam positiva-
mente na formagdo académica, considerando a relagdo com a comunidade.
Quando perguntado ao professor “A”, o mesmo afirmou que:

Os académicos aprendem a trabalhar com a comunidade as oficinas desenvolvidas no proje-
to e, a0 mesmo tempo, estdo se inserindo nas praticas. Os estudantes também tém a opor-
tunidade de assumirem a lideranga do projeto, pois, sdo os mesmos que estardo inseridos na
comunidade. Quando eu coloco um aluno bolsista na lideranca do projeto, vejo que o mesmo
consegue puxar consigo os outros participantes do projeto na realizagdo das atividades e na
organizacdo das oficinas.

Ja o professor “B”, afirmou que:

Principalmente, melhoram o seu relacionamento com pessoas, além disso, a necessidade de
solucionar as necessidades das comunidades for¢a naturalmente que o aluno se dedique mais
aos estudos para resolver as situagdes, mas as vezes o aluno percebe que ndo precisa estudar
pararesolver alguma situagdo percebendo que ele mesmo possui conhecimento suficiente para
tal necessidade e isso valoriza o conhecimento e dedicacdo do aluno aos estudos, mas isso ele
vai aprender somente na pratica, através da extensdo.
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E o professor “C”, destacou que:

Eu acho que abriu os horizontes para eles porque é totalmente diferente do dia a dia na univer-
sidade. O dia a dia no campo, na horta, nas oficinas faz com que os académicos percebam que
as coisas programadas, as vezes devem ser ajustadas, pois tu faz um planejamento e as vezes

aquele planejamento ndo se enquadra e tu tem que rediscutir.

A partir dessa coleta de dados, pode-se compreender que 0s pro-
jetos de extensdo servem como um meio de aproximar os académicos ao
cotidiano das comunidades. Ademais, estimula a autonomia dos académi-
cos, fazendo com que os mesmos, por meio da pratica, sejam capazes de
visualizar e superar as dificuldades encontradas na realiza¢do das oficinas
dos projetos, moldando e reformulando muitas vezes os contetidos pro-
gramados para facilitar o entendimento das pessoas, e a0 mesmo tempo,
promovendo a maior valorizacdo por parte do académico, na sua formacado
enquanto futuro professor de Educacdo no Campo.

Além disso, a partir das entrevistas com os professores coordena-
dores de projetos de extensdo universitaria da UFFS, ficou claro que quan-
do o académico participa de projeto de extensdo ocorre naturalmente e/
ou espontaneamente uma ampliacao da visdo do mesmo em relacao aos
conhecimentos adquiridos na universidade. A aplicacao dos conhecimen-
tos cientificos nas comunidades, por meio da pratica da extensdo, leva o
académico a confirmar que sua dedicacdo aos estudos em sala de aula e
as pesquisas nos laboratoérios sdo capazes de serem repassadas a outras
pessoas, de maneira que ha uma aproximagcao positiva entre universidade
e comunidade e o elo entre ambas as partes é o proprio académico.

Por outro lado, o tempo de duragdo de um projeto e as orientacdes
repassadas pelos professores coordenadores aos académicos nesse perio-
do, lhes permite ter maior protagonismo na realizacao das oficinas com
as comunidades. Em virtude disso, alguns académicos, principalmente
bolsistas dos projetos, recebem o desafio de desempenhar a funcao de li-
deranca do projeto de extensdo, tendo o académico a responsabilidade de
conduzir a equipe do projeto para a realiza¢do das oficinas, mas sempre
sob orientacao dos coordenadores e seguindo as normas da universidade.

A pesquisa de campo, em especial as entrevistas com os professo-
res tratadas neste momento, demonstram que a pratica da extensdo uni-
versitaria e as experiéncias adquiridas pelo processo de troca de conheci-
mentos com a comunidade promovem maior compreensdo da realidade
por parte do académico, futuro professor, que ird atuar na comunidade
com mais dinamismo.

Afinal, a relacdo do estudante com a comunidade faz com que o
conhecimento ultrapasse as salas de aula ampliando o aprendizado, pois o
estudante coloca em pratica a teoria recebida em sala de aula. Nesse con-
texto Alves (2004, p. 40) afirma que: “por meio da Extensdo Universitaria
o estudante pode visualizar momentos que lhe seriam furtados sem essa
experiéncia, e refletir a respeito da rela¢do teoria e pratica, indissociabili-
dade ensino/pesquisa/extensao e relacdo universidade e sociedade”.

177

Interfaces - Revista de Extensdo da UFMG, Belo Horizonte, v. 6, n. 2, p.01-418, jul/dez. 2018.



E compreendido, conforme a legislacio, que o eixo central/funda-
mental das universidades brasileiras é constituido por um tripé formado
pelo ensino, pesquisa e extensio de maneira indissociavel, ou seja, de ma-
neira inseparavel, como descrito na Constituicdo Federal de 1988. Assim,
percebemos que o tripé fundamental das universidades deve ser trabalha-
do com equidade, visto que do contrario estardo descumprindo a legalida-
de constitucional.

Em Gltima instancia, podemos compreender por indissociabilida-
de a qualidade de indissociavel, ou seja, aquilo que nao se pode dissociar,
que ndo é separavel em partes (FERREIRA, 1986). De maneira objetiva, o
conhecimento sobre a indissociabilidade entre ensino, pesquisa e exten-
sdo ndo se resume meramente a uma questdao semantica ou a uma questdo
legislativa, mas tem em sua esséncia uma fun¢do politico-pedagogica per-
tencente as a¢bes das universidades, que se construiram historicamente,
interligadas aos anseios e aos projetos nacionais de educacao. Pensar a ex-
tensdo passa pelo projeto de sociedade e educa¢do que queremos.

Nesse sentido contribui Freire (1980), pois propde uma educacao
popular a qual tem por principio a liberta¢do dos individuos que, por meio
do desenvolvimento da consciéncia, passam a atingir um nivel de critici-
dade e acdo diferenciada, para isso pode contribuir a extensdo se desen-
volvida e articulada ao ensino e a pesquisa.

Na visdo de Mancebo (2004), para consolidar o principio de indis-
sociabilidade entre ensino, pesquisa e extensao:

[...] ha que se preservar a universidade e seu espago de processamento critico, analitico e de
sistematizagdo e integracdo da ciéncia e da cultura produzidas, construindo nas universidades
publicas a iniciativa e a responsabilidade institucionais a respeito do ensino, dos programas
de pesquisa, bem como dos projetos de extensdo, algando-a, assim, a condi¢do de instituigdo
auténoma e critica (MANCEBO, 2004, p. 862).
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Nesse sentido, o Plano Nacional de Educag¢do (PNE), Lei 10.172,
de 09 de janeiro de 2001, estabelece a concep¢do de universidade auténo-
ma, assegurando que as atividades como ensino, pesquisa e extensdo das
universidades sdo o suporte necessario para o desenvolvimento cientifico,
tecnoldgico e cultural do pais. Além disso, compreendemos que as univer-
sidades sdo detentoras do conhecimento humano historicamente produ-
zido, tendo o papel de coloca-lo a servico da sociedade, ndao no sentido da
manutenc¢do do status quo, mas com vistas a transformacao social.

A indissociabilidade na universidade contempla uma concepcao
de atributo da atividade académica, que propicia a aproximacdo entre a
universidade e a sociedade, maior assimilacdo tedrica e pratica e o verda-
deiro significado do trabalho social académico. No entanto, Dias (2009)
assevera que atualmente ha um distanciamento entre esses fundamentos



que constituem o processo de indissociabilidade, pois quanto maior é o
nivel de especializacdo do docente, este tende a seguir para o caminho do
ensino, da pesquisa ou da extensao.

Dias (2009) aponta que:

0 que tem se observado na pratica é que a qualificagdo e a instrugdo elevada do docente fazem-
no se afastar do ensino e extensdo na graduagdo e se dedicar a pesquisa na p6s-graduagao,
ou seja, essas atividades sdo postas como se ndo pudessem coexistir, nem tampouco serem

integradas umas as outras (DIAS, 2009. p.41).

Na avaliacdo de Dias (2009) a universidade na contemporanei-
dade, cujo papel é contribuir para a transformacdo da sociedade, possui
o desafio de associar nas suas atividades de ensino, pesquisa e extensao,
0s requisitos que visam a superacao das desigualdades sociais e regionais,
pois para a autora a interdisciplinaridade dos conhecimentos, nos dias de
hoje, sustentam a base do desenvolvimento cientifico e tecnoldgico, sen-
do a especializa¢do do docente um entrave ao avango simétrico dos eixos
centrais da universidade.

De acordo com as entrevistas realizadas, as preocupacdes de Dias
(2009) ndo se confirmaram na UFFS, pelo contrario, os professores afir-
mam que a indissociabilidade é o eixo central da universidade, em que
pesem as dificuldades, eles asseveram que todas as dimensdes desse eixo
devem ser trabalhadas no cotidiano institucional.

Nesse sentido, é importante destacar as falas dos entrevistados
em relacdo a indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensio, para
expressar como os professores (e também académicos da UFFS) com-
preendem esse processo. Os fragmentos citados abaixo fazem parte das
respostas obtidas a partir da seguinte pergunta: “vocé considera as ativi-
dades de ensino, pesquisa e extensao como sendo o eixo fundamental da
qualidade de educagdo na universidade?”. As respostas foram muito sig-
nificativas e objetivas:

Professor “A”: Exatamente, a universidade ndo tem um papel igual da educagdo bésica, a uni-
versidade tem o dever de realizar um desenvolvimento diferente, pois dentro de uma sociedade
capitalista deve-se discutir o modelo econémico atual, tendo uma fun¢ao mais ampla criando
possibilidades de sonhos, utopia, mas isso s6 se faz com apresentagdo de demandas concre-
tas, fazendo com que as pessoas percebam que a universidade realiza esse efeito de transfor-
magdo, mas para isso apenas o ensino ndo da conta de fazer. Através da extensdo é possivel se
aproximar da comunidade levando o conhecimento importante para a mesma, ampliando o
nivel cultural das mesmas, mas ndo necessariamente ira transformar economicamente aquela
regido. E a pesquisa tem o dever de levantar todo o diagnostico da realidade da comunidade,

com base nos dados de 6rgdos publicos legalizados.

Professor “B”: Considero sim, mas é dificil vocé colocar alguém comandando tudo isso. Vejo
que através da extensdo é que realmente vamos ver as necessidades da comunidade, e através
das necessidades é que vamos estimular a pesquisa para encontrar as solu¢des para aqueles
problemas, mas, para fazer pesquisa é necessario do ensino que ird acelerar os resultados das

pesquisas. Para mim, o motor desse processo indissociavel é a extensdo universitaria.

Professor “C”: Eu considero sim, mas acredito que a universidade ainda ndo da conta da ex-

tensdo, falamos que a extensao é o primo pobre da universidade.

Académico “A”: Sim, fundamental mesmo, s6 englobando e agindo nesses trés eixos como um
s6 é que é possivel ter uma formagéo real e total voltada para a realidade local e principalmente

para a finalidade concreta e pratica da formagao.
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Académico “B”: Sim, porque o ensino, a pesquisa e a extensdo, possuem influéncia direta na
qualidade do profissional. Neste sentido a qualidade da educagdo estd sim atrelada a este tripé
universitario, sendo importante que os estudantes participem ativamente destas trés ativi-
dades ao longo da graduacao.

Académico “C”: Sim, pois sem um desses eixos descaracterizaria a missdo da Universidade, se
igualando as faculdades que, normalmente, priorizam apenas o ensino.

Académico “D”: Acredito que sim, pois o que é ensinado dentro de sala de aula é muito im-
portante, porém, acredito que a busca pelo conhecimento vai além dos contetidos programa-
dos nas grades curriculares, a busca pelo conhecimento, ao meu ver, esta claramente ligada a
pesquisa e a pratica, a extensdo nos permite desenvolver essas duas agdes.

Académico “E”: Sim. Pois é assim que colocamos em pratica as teorias e com isso aprendemos
muito mais com as atividades e estudos indo a campo e ndo ficando apenas na sala de aula.

Académico “F”: Com toda certeza, possibilita o académico a conhecer a realidade do seu meio
de atuagdo mesmo antes de se formar.
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A partir dos relatos dos professores coordenadores de projetos de
extensdo e dos académicos do curso de Educagdo no Campo entrevistados,
podemos identificar que os mesmos sdo precisos em considerar que as
atividades de ensino, pesquisa e extensdo sao incontestavelmente o eixo
fundamental da educacdo na UFFS.

Para o professor “A” é esse eixo fundamental que difere a funcdo
da universidade frente a sociedade, em comparacgdo as outras instituicoes
de ensino. O professor “A” avalia ainda que a func&o da pesquisa é realizar
um diagndstico completo da comunidade na qual a universidade esta in-
serida, ou seja, fazer um diagnostico prévio e a partir dos dados levantados
intervir por meio da extensdo levando conhecimento para fora dos muros
da universidade; evidentemente que deve-se dialogar com a comunidade
para saber de suas necessidades.

Ja o professor “B” considera que na frente de todo o processo fun-
damental da universidade esta a extensdo; e que por meio dela é possivel
diagnosticar as necessidades da comunidade e com o auxilio do ensino e da
pesquisa é possivel estruturar os conhecimentos para atender as deman-
das desta comunidade.

Em relacdo a pesquisa com os académicos, fica explicito que os
mesmos acreditam auferir maior éxito na sua formacao, pois destacam
que a formagdo integral do sujeito critico ndo se configura somente no
aprendizado em sala de aula, mas antes assume consisténcia a partir dos
conhecimentos adquiridos dentro da sala em conexdo com as pesquisas e
com a pratica realizada fora da universidade.

Dessa forma, a formag¢do académica ganha maior sentido, pois os
académicos conhecem o seu espaco de atuacdo mesmo antes de estarem
formados, permitindo a visualizac¢do da realidade concreta para além do
expresso nos livros e manuais, o que para o académico do qual foi ceifado a
possibilidade de participa¢do em projetos de extensdo ndo é possivel; isso
somente ocorrera quando e se ingressar na atividade profissional como
professor de educac¢ao no campo.



Porém, em que pesem estas contribui¢des, um ponto expresso nos
fragmentos das entrevistas citadas merece destaque: trata-se da fala do
professor “C”, que afirma que a extensdo é considerada como o “primo
pobre” da universidade. Tal referéncia tem como parametro a sua posicdo
enquanto coordenador de projeto de extensdo; para ele ndo é dado a devida
atencdo a extensdo pela universidade, ocasionando uma valorizacao exa-
cerbada do ensino e da pesquisa. O mesmo relata que as dificuldades para
realizar a demanda dos projetos de extensao nas comunidades sdao muitas
e que nao se tem um caminho facilitado.

A partir desta evidéncia apresentada pelo professor “C”, podemos
inferir que ha uma fragilidade institucional na rela¢do entre ensino, pes-
quisa e extensdo que foge do controle do professor. Ademais, esse des-
compasso evidencia uma desarticulacdo do eixo norteador da indissocia-
bilidade, comprometendo que processos transformadores, tanto para o
académico quanto para a comunidade, se estabelecam. Evidentemente que
é algo a ser superado.

0 foco principal desta pesquisa é compreender em que medida os
projetos de extensdo universitaria contribuem para a formacédo académi-
co-profissional dos académicos do Curso de Educa¢do no Campo; ao lon-
go do trabalho algumas contribui¢ées ja foram sendo evidenciadas, prin-
cipalmente a partir das entrevistas com os professores. Contudo, foi por
meio das entrevistas realizadas com os académicos do curso que partici-
pam e/ou participaram dos projetos de extensdo na UFFS, que foi possivel
avangcar neste intento, embora muito ainda precise ser investigado.

Os académicos foram questionados, por meio de entrevistas indi-
viduais, sobre “quais os beneficios a extensdo universitaria pode lhe pro-
porcionar na formagdo académica como futuro professor de Educagdo no
Campo”; e as respostas foram as seguintes:

Académico “A”: Desde organizar um projeto ou agdo dentro do ambiente escolar, mais con-
hecimento pratico e real da comunidade e dos sujeitos que frequentam a escola, bem como

experiéncia pratica de convivio local.

Académico “B”: Proporciona uma maior aproximagdo com a realidade das escolas e dos estu-
dantes, ou seja, favorece o contato direto com o campo escolar e também com os profissionais
da érea, além de possibilitar momentos de trocas de saberes que apenas nas salas de aulas ndo

é possivel ocorrer.

Académico “C”: Através da extensdo foi possivel ouvir os relatos dos professores, as dificul-
dades encontradas pelos mesmos no processo de ensino-aprendizagem, assim como as ex-
periéncias que deram certo; entender o que a comunidade espera da escola; e, que nossas agdes

refletem diretamente na vida dos estudantes.
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Académico “D”: A extensdo nos possibilita uma interagdo com as pessoas fora da universi-
dade, conhecimentos da realidade de como essas pessoas se comunicam e agem, trabalhamos
em educagdo do campo com a ideia que um professor s6 pode ser um bom profissional se ele
conhecer arealidade dos seus alunos, bom a extensdao nos possibilita perfeitamente essa opor-
tunidade de conhecer, de ver de perto essa realidade.

Académico “E”: Ampliagdo da nogdo de como trabalhar a Educa¢do no Campo, como preparar
as atividades vivenciando a realidade dos alunos que pra mim é o essencial, pois na sala de aula
é superficial e na extensdo podemos vivenciar as teorias na pratica.

Académico “F”: A troca de conhecimentos com professores em atuagdo na area, confrontar
com a realidade e as dificuldades em que as mesmas possibilitam a busca em formacgdo ade-
quada para o conhecimento de quando chegar a atuar para que tenhamos um maior entendi-
mento em como lidar com os mesmos.
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Podemos identificar por meio das entrevistas com os académicos
do Curso de Educacao do Campo, que a participacdo em projetos de exten-
sdo proporciona uma visio mais ampla da realidade e de como sera seu
futuro como professor.

Os académicos afirmaram que a extensdo é uma oportunidade
de conhecer a realidade dos alunos, o que se julga imprescindivel para a
formagdo académica. Nesse sentido, salientamos que a énfase do curso de
Educag¢do do Campo da UFFS, visa principalmente valorizar o modo de vida
das comunidades, sempre levando em consideracao a realidade dos sujei-
tos, pois a funcdo da Educagdo no Campo é levar para o campo uma educa-
¢do transformadora. Entdo, como demonstram os dados da pesquisa, para
isso contribui a extensao na UFFS.

Nao podemos perder de referéncia que a Educacao do Campo nas-
ce com intuito de atuar na politica de educacio objetivando atender aos
interesses sociais das comunidades camponesas, quilombolas, indigenas
e outras. A expressao Educacao do Campo surgiu primeiramente como
Educacdo Basica do Campo durante a I Conferéncia Nacional por uma Edu-
cacdo Basica do Campo, realizada em Luziania, Goias, de 27 a 30 de julho
de 1998. Passou a denominar-se Educac¢do no Campo apds a II Conferéncia
Nacional, ocorrida em julho de 2004, em Brasilia.

O esforco para inserir a Educacdo no Campo, surge a partir das lu-
tas pela transformacdo da realidade do sistema educacional oferecido as
areas de Reforma Agraria, tendo como maior protagonista das lutas, na-
quele periodo, o MST. A Educag¢io no Campo combina a luta pela educacdo
com a luta pela terra, pela Reforma Agraria, pelo direito ao trabalho, a cul-
tura, a soberania alimentar, ao territorio (CALDART et al., 2012. p. 263).

A implantac¢ao do curso de Licenciatura Interdisciplinar em Edu-
cac¢do no Campo pela UFFS, campus de Laranjeiras do Sul, se insere nes-
te contexto, devido a necessidade de atender aos anseios dos sujeitos do
campo. Trata-se de uma estratégia que busca contribuir para a permanén-
cia dos sujeitos no campo. Por este motivo, a Educa¢do no Campo, valoriza
o modo de vida camponés, seus tracos sociais e culturais, assim como, va-
loriza a cultura indigena e quilombola.

O curso de graduagdo em Licenciatura Interdisciplinar em Educa-
¢do no Campo da UFFS busca formar professores para atuarem nas esco



las do campo e, assim, reforcar o vinculo da educacdo com a realidade da
regido e com os anseios dos sujeitos do campo, auxiliando no desenvolvi-
mento econodmico, social e cultural, buscando promover processos educa-
cionais que contribuam para a permanéncia deles no campo.

E nesse sentido a extensdo tem papel fundamental, primeiro pro-
porcionando que os camponeses tenham acesso a produgado técnico-cien-
tifica produzida pela universidade, depois se destaca como um instrumen-
to capaz de aumentar significativamente o conhecimento do académico
quanto a realidade dos alunos com os quais ira trabalhar. Afinal, o ensino
em sala de aula na universidade ndao demonstra de maneira concreta a di-
ndmica da vida profissional e das comunidades, inclusive no que se refere
a preparacao de atividades adequadas aos alunos do campo, todavia, por
meio da extensdo é possivel vivenciar esta realidade e aprender a superar
os limites.

Em dltima instancia, a atuacdo dos académicos junto a comunida-

de, por meio dos projetos de extensdo, proporciona o contato direto com a
realidade da populacao atendida, contribuindo assim, para o despertar de
habilidades necessarias no cotidiano profissional, como: autonomia, lide-
ranca, saber ouvir e respeitar a realidade dos sujeitos.
Também é importante destacar que o contato com outros professores
nas escolas, durante as atividades extensionistas, propicia um grande
aprendizado para os académicos da UFFS, pois como afirma o académi-
co “C”: é através da extensdo que é possivel conhecer as dificuldades dos
professores que ja atuam na area, sobre as dificuldades encontradas no
processo ensino-aprendizagem. A partir desta relagdo com os professores
das escolas os académicos adquirem experiéncia docente, desenvolvem a
capacidade de tragar estratégias para superar dificuldades concretas do
cotidiano, o que somente aconteceria depois de formados e inseridos nos
ambientes escolares.

No mesmo sentido, como afirma o académico “F”, a relacdo de
troca de conhecimentos com outros professores que atuam na area, ou
seja, nas escolas, favorece a que o académico em formagdo como professor
busque metodologias mais adequadas para trabalhar com os alunos nas
escolas, facilitando a transmissdo do conhecimento cientifico.

Além disso, praticando extensdo nas escolas, os académicos da
Educacdo no Campo, conseguem realizar as suas atividades dentro do am-
biente escolar de maneira mais organizada, pois conhecem a realidade da
comunidade e dos sujeitos que frequentam a escola, como afirma o acadé-
mico “A”.

Para além dessas contribuicdes, é necessario destacar as dificul-
dades encontradas no cotidiano referente a execugdo dos projetos de ex-
tensdo na UFFS. Primeiramente vejamos os relatos dos professores entre-
vistados:
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Professor “A”: A dificuldade maior é a questdo financeira que se torna um fator limitante para
o desenvolvimento do projeto. Muitas das vezes ndo se tem nem ao menos um carro disponibi-
lizado pela universidade para fazer o deslocamento da equipe do projeto para o local onde sera
aplicado o conhecimento desenvolvido, no entanto, a universidade foi construida para atender
ademanda de ensino, pesquisa e extensao.

Professor “B”: Basicamente, as dificuldades foram de estrutura logistica, pois questiona-se
de que forma o aluno vai ficar se deslocando para realizag¢do das atividades do projeto, pois, a
universidade ndo libera transporte para extensdo e ao mesmo tempo temos muita dificuldade
de usar o dinheiro de subsidio disponibilizado para a extensédo devido a burocracia da universi-
dade para podermos utilizar esse dinheiro visto muitas vezes temos que usar do nosso préprio
dinheiro para realizar o projeto proposto.

Professor “C”: A primeira coisa é que a gente tem problemas internos devido a questdo da
gestdo, por exemplo, a gente aprova os PROEXT né, mas como faz um processo de licitagdo
de compra de coisas dentro da universidade é muito dificil, pois as vezes vocé tem o dinheiro
e ndo tem como executar o projeto de extensdo porque o prazo de levantamento de preco pra
vocé comprar ultrapassa o prazo do projeto, entdo acaba que metade do dinheiro que tu tem, tu
acaba tendo que devolver. Segundo problema é que como vocé vai a extensdo sem transporte,
pois a universidade ndo disponibiliza, as vezes a gente tem o dinheiro da gasolina mas ndo
conseguimos realizar o projeto porque ndo temos um veiculo disponivel para extensdo e isso é
um fator limitante. O terceiro problema que eu vejo é que a UFFS tem um formuldrio pra tudo,
pra fazer o projeto, pra fazer a institucionalizagdo, entdo é bem complexo. Outra coisa sdo os
relatdrios dos projetos que sdo muito complexos, mas, ndo temos um banco de acesso desses
relatérios para fazermos consultas pra vocé saber o que avangou ou ndo em relagdo ao projeto.

A principal dificuldade dos professores para realizar extensao na
UFFS esta relacionada a questdo do transporte, pois faltam veiculos dis-
poniveis para transportar os participantes dos projetos e os instrumentos
utilizados para realizar as atividades, no caso das oficinas de ensino, por
exemplo.

A pesquisa identificou que, muitas vezes, para realizar as ativida-
des, os participantes necessitam se deslocar com veiculos proprios ou de
onibus, com recursos financeiros proprios, arcando com os custos do pro-
jeto. Essa realidade fica mais clara a partir da fala do professor “C”, pois
afirma que o Estado disponibiliza subsidio para os projetos de extensdo
da universidade, no entanto, o sistema burocratico interno da universida-
de para que os coordenadores tenham acesso ao subsidio é um obstaculo,
pois demanda muito tempo para que os coordenadores preparem toda a
documentagdo necessaria e depois de tudo pronto ainda se tem mais um
longo periodo de espera para liberacdo do subsidio, sendo que nesse pe-
riodo o projeto ja se encontra em andamento, ou seja, nesse tempo os par-
ticipantes ja utilizaram recursos proprios para subsidiar as atividades.

As entrevistas com os académicos forneceram outras evidencias
das dificuldades encontradas na execucdo das atividades de extensao,
como segue:

Académico “A”: Principalmente a questdo de tempo e determinagdo, é uma atividade para
além da rotineira da carga horaria do curso, portanto exige certa dedicagdo. A principal difi-
culdade esta no interesse, nem sempre temos a oportunidade de participar como aluno bol-
sista o que faz com que muitos alunos desistam, pois precisam de remuneragdo, o que os leva
a desenvolver outra atividade, como trabalho. Conciliar essas atividades com as das cargas
horarias curriculares também é dificil, pois em semana de trabalhos e provas fica mais com-
plicado cumprir mais horas em fungdo dos projetos, dependendo do projeto outra dificuldade
sdo os recursos financeiros para custear transportes e estadias pra pesquisas e aprendizados,
podendo caracterizar essa como a principal dificuldade.
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Académico “B”: Por ser um projeto que envolveu toda a regido de Cantuquiriguagu, algumas
dificuldades com relagdo ao deslocamento até alguns municipios foram encontradas, porém
ndo impediram no comprimento dos objetivos propostos.

Académico “C”: A falta de investimentos, uma vez que as bolsas sdo limitadas e os gastos com
deslocamento e materiais a serem utilizados nos locais de aplicagao do projeto normalmente
ndo estdo contemplados no or¢camento dos editais.

Académico “D”: Com certeza o fator tempo, conciliar as horas de atividades da extensdo com
as horas de aula é o mais dificil, porque as horas de aula vdo além dos momentos presenciais
em sala, temos que contar com as horas que temos que reservar para o desenvolvimento de
trabalhos atividades e estudo de cada disciplina cursada. Outro fator, também sdos os gastos
utilizados, passagens de vindas e idas a universidade, comida, etc., quando o aluno é bolsista

tudo se resolve, porém participar de projeto como voluntdrio sempre hd um gasto maior.

Académico “E”: O confronto com hordrios, com as reunides e viagens do curso.

Académico “F”: Normalmente os projetos de Extensdo oferecem poucas bolsas, e requer uma

maior quantidade de tempo para participar dos mesmos.

Para os académicos, além da questdo do transporte, um dos prin-
cipais entraves para os mesmos participarem das atividades esta relacio-
nado ao tempo disponivel, visto que na maioria das vezes participam de
outras atividades da universidade, como projetos de ensino, pesquisa e
viagens; além disso, em muitos casos ocorre confronto de horarios entre
as aulas e as atividades dos projetos.

Contudo, mesmo nos casos onde os académicos ndo estdo inse-
ridos em outros projetos, seja de ensino ou de pesquisa, a propria rotina
como estudantes impde um limite de tempo, afinal a participacdo nas dis-
ciplinas da grade curricular exige tempo adicional para estudos, expressos
na preparacao e desenvolvimento de atividades como: trabalhos, provas,
seminarios, entre outros.

Aimportancia das bolsas para realizacdo dos projetos é outro pon-
to que merece relevo, afinal a pesquisa demonstrou como este subsidio é
decisivo para a manutencdo dos académicos nos projetos de maneira mais
adequada, pois com este recurso financeiro é possivel custear o transpor-
te, a alimentacdo e outras necessidades fundamentais.

Em que pese estas dificuldades, a participa¢do dos académicos nos
projetos de extensdo é considerada adequada pelos professores. Os pro-
fessores coordenadores de projeto entrevistados foram unanimes em re-
latar que alguns académicos sdo extremamente prestativos durante o de-
senvolvimento do projeto, superando, muitas vezes, as expectativas dos
professores. Ja alguns sdo totalmente descomprometidos e ndo realizam
com eficiéncia as atividades propostas, causando varios contratempos,
contudo a grande maioria dos participantes realiza satisfatoriamente as
atividades. A afirmacdo do professor “B” com relacdo a participa¢do dos
académicos no seu projeto é elucidativa neste sentido:
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Como acontece em qualquer projeto, disciplinas, entre outros, existem aqueles 10% de alunos
que sdo muito acima da média, que vdo muito além do que vocé projetou, ja uns 10% dos
alunos ndo realizam as atividades e causam alguns contratempos sendo descomprometidos, e
o restante sdo aqueles alunos que atingem a condi¢do necessaria para atender a realizagdo das
atividades do projeto (Professor entrevistado B).
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Se por um lado a participagido dos académicos nos projetos é en-
tendida como satisfatdria pelos professores, por outro é necessario desta-
car que o processo de selecdo dos académicos ndo atende adequadamente
aos requisitos de igualdade de condicdes ao pleito e publicidade, que mi-
nimamente um projeto desenvolvido por meio de uma instituicdo publica
deve preservar.

Durante as entrevistas realizadas ficou evidente que a sele¢ao dos
académicos para participar de projeto de extensdo que, em geral, ocorre
através de escolhas realizadas pelos proprios professores coordenadores
de projeto de extensdo, geralmente ocorrendo da seguinte forma: o convi-
te ao académico é feito pelo professor coordenador do projeto, tendo como
referéncia a participacdo do académico em outras atividades na universi-
dade; o convite é feito geralmente através de e-mail; mensagem via redes
sociais; entre outras.

Esse mecanismo de sele¢do evita, por exemplo, que os acadé-
micos, principalmente do periodo noturno, tenham conhecimento das
atividades e vagas disponiveis. Ademais, esta metodologia de sele¢do se
distancia dos principios democraticos e populares que orientaram a im-
plantacdo da prépria UFFS.

Um dos resultados negativos desta pratica levada a cabo pelos
professores é a dificuldade de localizar alunos do periodo noturno inseri-
dos em projetos de extensdo, afinal os professores entrevistados tinham,
no total, 13 académicos inseridos nos projetos de extensdo, mas nem um
deles era do periodo noturno. Evidentemente que ha outras determinantes
que interferem neste processo, como a necessidade de trabalhar durante
o dia por parte dos académicos que estudam a noite, contudo a completa
auséncia desses académicos dos projetos indica a deficiéncia de insergao
contida nos projetos de extensao da UFFS.

Com isso, alguns questionamentos se fazem necessarios: os aca-
démicos que ndo foram convidados pelos professores a participar de pro-
jetos de extensdo possuem formacdo académica calcada na indissociabili-
dade entre ensino, pesquisa e extensdo? qual é o caminho mais adequado
para disponibilizar vagas nos projetos de extensdo para académicos do
periodo noturno do curso de Educa¢do no Campo? Certamente as respos-
tas a essas perguntas ndo serdo dadas nesse trabalho, pois exigiria uma
pesquisa ainda mais ampla, desafio que se apresenta para as proximas in-
vestigacoes.

Contudo, ndo ha como deixar de expressar que, certamente, a dis-
ponibilizacdo publica dos editais para inscri¢ido nos projetos de extensao é
o caminho mais democratico e que ao menos possibilitaria o conhecimen-
to acerca das oportunidades por parte dos académicos. Caberia ao profes



sor uma sele¢do com base em critérios objetivos e de amplo conhecimen-
to, refutando a pratica de convites direcionados e balizados por critérios
subjetivos.

Em sintese, a pesquisa demonstrou que a formac&o académica in-
tegral do futuro professor de Educagdo no Campo somente ocorrera quan-
do se efetivar o processo de indissociabilidade entre pesquisa, ensino e
extensdo, de forma ampla e completa. Desafio que a UFFS esta avan¢ando
neste campo; em que pesem as dificuldades os académicos e professores
fazem desta atividade uma oportunidade de viver e conhecer a realidade
das comunidades e das escolas.

Isso certamente tem grande relevo, pois o ensino em sala de aula
ndo é suficiente para formar professores, embora seja indispensavel, mas
é preciso ir além dos muros da universidade: atuar na comunidade trocan-
do conhecimentos; conhecendo e atuando na pratica; vivendo a realida-
de da area de formacdo antes mesmo de se formar. Estas sdo algumas das
contribui¢des que a extensdo pode fornecer para a formac¢do académica
dos futuros professores.

A pesquisa identificou que os projetos de extensdo desenvolvidos
na UFFS campi de Laranjeiras do Sul sdo essenciais para a formacao dos
académicos, assim como, para as comunidades nas quais sdo desenvolvi-
dos os projetos. Ademais, ficou evidenciado que somente o ensino em sala
de aula ndo é capaz de preparar um profissional critico, que conheca sua
area de trabalho e os sujeitos com os quais ira trabalhar.

Além disso, a participacdo em projetos de extensdo amplia a ca-
pacidade do académico em organizar de maneira mais adequada as ati-
vidades pedagdgicas, que serdo desenvolvidas no ambiente escolar; para
isso contribui o contato com outros professores que trabalham nas escolas
do campo, pois possibilita conhecer suas experiéncias e suas dificuldades
no processo de ensino-aprendizagem, favorecendo a que o académico da
UFFS tenha dimensao da realidade dos alunos, facilitando sua preparagdo
para trabalhar as atividades que provavelmente influenciarao a vida deles.

A extensdo universitaria da UFFS promove uma interagdo positiva
com a comunidade na qual a universidade esta inserida, pois disponibiliza
os conhecimentos produzidos para atender as demandas e necessidades
da populac¢do, desencadeando um processo de reciprocidade entre as par-
tes. As atividades de extensdo visam a transformacdo econdmico-social da
regido ao longo do tempo, o que faz da universidade uma instituicao cada
vez mais consolidada na regido sul do pais.
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Espera-se que este trabalho demonstre que a extensdo tem pa-
pel preponderante na formagao dos académicos do curso de Educacdo do
Campo da UFFS e que, mesmo com muitas dificuldades, este é um caminho
frutifero para a formagao académica.
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RESUMEN

La presente investigacién tuvo como objeto estudiar sobre las contribuiciones de los proyectos de extensién universitaria
da Universidade Federal da Fronteira Sul (UFFS), campus Laranjeiras do Sul, en la formacion de profesores del curso de
Educagdo no Campo (Ciéncias Naturais y Matematica y Ciéncias Agrarias). El trabajo tiene como punto de partida la premisa
de que la extensi6n universitéria es esencial en la formacién del académico y que las experiencias obtenidas en ese proceso
pueden ampliar a su comprension en relacién a los desafios de su profesion. El andlisis de los datos indica que la extensién
universitaria de la UFFS puede contribuir, en la medida en que auxilia en la formacién de profesionales criticos, auténomos,
que sepan respetar la realidad de los sujetos del campo.

Palabras-clave: Extension Universitaria; Educacién en el Campo; Formacion de profesores.

ABSTRACT

The present research aimed to investigate the contributions of the university extension projects of the Federal University of
the Southern Frontier (UFFS) campus Laranjeiras do Sul in the training of teachers of the Field Education course (Natural
Sciences and Mathematics and Agrarian Sciences). The work has as its starting point the premise that university extension is
essential in the training of the academic and that the experiences obtained in this process can broaden their understanding
of the challenges of their profession. Data analysis indicates that the university extension of the UFFS can contribute, once
that it helps in the formation of critical, autonomous professionals who know how to respect the reality of the subjects of the
field.

Keywords: University Extension; Education in the Field; Teacher training.
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El papel de la universidad es pauta de muchos estudios e inves-
tigaciones asi como la extensién universitaria, sin embargo ese ejercicio
no es tarea facil, ya que la propia caracterizacion de la extension requiere
el debido cuidado. Es por este sentido que luego de inicio una indagacion
necesita destaque: ¢qué es extension universitaria?

Evidentemente que no hay una respuesta hecha, pero es posible
decir que la extension universitaria es la accion de la universidad en la co-
munidad en la cual esta inserta. Se trata de un proceso educativo, cultural
y cientifico que articula la ensefianza y la investigacion de forma indiso-
ciable, viabilizando una relacién transformadora, tanto de la universidad
cuanto de la comunidad.

La extension compone el eje principal de la ensefianza superior,
sabidamente basado en el tripode ensefianza-investigacion-extension. En
la Universidade Federal da Fronteira Sul (UFFS) la extension es relativa-
mente recién pues la propia universidad es nueva — fue criada en el 15 de
septiembre del 2009 por la Lei n® 12.029. Es relevante destacar que la UFFS
esta constituida por seis campi: Chapecé (SC) sede de la institucion, Rea-
leza (PR), Laranjeiras do Sul (PR), Cerro Largo (RS), Erechim (RS) y Passo
Fundo (RS).

Aunque sea joven, la UFFS es resultado de una larga lucha de los
trabajadores del campo por la democratizacion del acceso a la ensefianza
superior. Esa es, sin duda, una de las huellas de esa universidad, como des-
taca el Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem Terra (MST): “la UFFS es
fruto de los movimientos pues nuestro desafio era construir una universi-
dad publica, democratica y popular” (MST, 2014.).

El campus de Laranjeiras do Sul mesorregion Centro-Sul del Esta-
do de Parana es un ejemplo de eso, ya que conto con la participacion efec-
tiva de los movimientos sociales del campo en el proceso de implantacion.
Lo que puede ser evidenciado en la propia localizacion de la UFFS, que se
estableci6 sobre un area de asentamiento de la reforma agraria, se trata del
Assentamento 8 de Junho, vinculado al MST.

Del punto de vista estructural el campus de Laranjeiras do Sul po-
see una infraestructura que cuenta con laboratorios de Fisica, Quimica,
Biologia, Ciéncias Humanas y Cultura, entre otros laboratorios destinados
a la realizacion de practicas experimentales e investigaciones con diver-
sos equipamientos. También posee biblioteca, clases de aula con internet,
wireless y proyectores del tipo datashow. Son al todo seis cursos de grado,
dos de especializacién Lato sensu y dos de maestria (Stricto sensu) puestos
en esa estructura.

Delante de la complejidad del objeto de esta investigacion se hizo
necesario un rigor metodolégico en su desarrollo, por eso es importante
decir que la metodologia utilizada se constituy6 de un cuidadoso levanta



miento bibliografico pautado en referenciales tedricos de diferentes ban-
cos de datos (libros, tesis, monografias, articulos, entre otros) y un atento
trabajo de campo. Para la colecta de datos fueron realizadas entrevistas
semi estructuradas, constituidas por preguntas abiertas; tal metodologia
se contrapone al uso de cuestionarios rigidos, una vez que las entrevistas
semiestructuradas posibilitan al entrevistado mayor libertad en las res-
puestas y al investigador afrontar con posibilidades nuevas e imprevisi-
bles, propias del dialogo.

El delineamiento de la investigacién llevd en consideracion el si-
guiente criterio de inclusion: profesores del curso de Educagdo no Campo
que son o fueron coordinadores de proyecto(s) de Extensién Universitaria
durante el periodo entre el 2010 al 2016, y académicos del curso que parti-
cipan o participaron de proyectos de Extensién Universitaria en el mismo
periodo.

La investigacién de campo mediada por las entrevistas fue desar-
rollada en el segundo semestre del 2016 y en el primer semestre del 2017.
Ademas de eso, aunque los entrevistados tengan dado expresa autoriza-
cion para la utilizacion del contenido de sus hablas, se opt6 por dejarlos en
el anonimato por entendernos que los contenidos de sus entrevistas po-
drian exponer a los sujetos envueltos, siendo este el motivo por lo cual en
el texto los entrevistados aparecen referenciados sélo por letras.

El concepto de extension en la UFFS puede ser identificada por
medio del documento nombrado “Politica de Extensdo da UFFS” (UFFS,
2011) que define que la extension se constituye por un lazo entre las de-
mandas regionales y las actividades universitarias, condicién que puede
promover la transformacién tanto de la sociedad cuanto de la universidad.

Visa garantir la Extension Universitaria como un proceso educativo, cultural y cientifico que
articulado a la Ensefianza y la Investigacion de forma indisociable promueva una relaciéon
transformadora entre la Universidad y la Sociedad, fomentando el didlogo de saberes, la de-
mocratizacién del conocimiento académico, la interdisciplinaridad y la participacién de la co-
munidad en la construccién de la Universidad, bien como la participacién de la Universidad en
el desarrollo regional (UFFS, 2011, p. 03).

Es oportuno sefialar que internamente la extension en la UFFS si-
gue los parametros institucionales definidos por la Resolugdo 01/2014 del
Conselho Universitario (CONSUNI) y de la Camara de Extensdo, siendo que
esta resolucion se constituye en el actual Regulamento de Extensdo de la
universidad. Basado en este instrumento fue posible elaborar un organi-
grama institucional de la extension, lo que permite identificar los flujos
directivos y la jerarquia del sector de extension.
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Figura O1 - Organigrama institucional de la Extensién el la UFFS

M Artigos BEnsaios ™ Entrevistas M Resenhas M Relatos

Fuente: elaboracién de los autores.

Enlo que se refiere a la ejecucion de proyectos de extension, segin
la recopilacion de datos en el sector de extension de la universidad entre
el afio del 2010 al 2016 la UFFS campus de Laranjeiras do Sul desarrolld 73
proyectos seleccionados por medio de edictos especificos y 80 proyectos
con demanda espontanea, o sea, proyectos que no dependen de edictos del
llamado pues se trata de flujo continuo y motivado por demanda de la co-
munidad y organizados por los profesores y académicos envueltos.

Por fin, esos datos colectados sobre el nimero de proyectos rea-
lizados nos indican que la UFFS esta buscando cumplir su papel social y
transformador en la relacién con la comunidad, a fin de cuentas las ac-
ciones de la universidad viabilizan principalmente la transformacion de la
region, como queda evidente en el habla del profesor “B”:

Uno de los principales objetivos de la UFFS, ademas de traer formacion para las personas de
laregion, es cambiar la region a lo largo de una generacién quizas, no siendo algo de sélo uno
o dos afios. También hay la cuestién del aprendizaje de los alumnos que es facilitada pues se
trabaja la Biologia, la Ciencias, la Matemadtica, entre otras (Profesor entrevistado B).
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Los proyectos extensionistas atienden especialmente la mesorre-
gion Centro-Sul del estado de Parand, promoviendo la educacion, la for-
macioén de liderazgos de los movimientos sociales y también con actuacion
directamente en las necesidades de los agricultores, visto que la economia
de la region esta fuertemente centrada en el sector primario, con un des-
taque para la agricultura.



A partir de la Extension Universitaria es posible disponibilizar el
conocimiento producido por medio de la ensefianza y de la investigacion
para toda la comunidad. Con eso el conocimiento deja de ser prisionero de
la universidad y pasa a dialogar con la realidad concreta, del mismo modo
la realidad adentra la universidad y la pone en movimiento.

En dltima instancia la extensién al proporcionar una aproxima-
cion entre la universidad y la comunidad local, desencadena un proceso
dinadmico de reciprocidad, ya que a la vez en que la Universidad socializa
sus conocimientos, ella también aprende con la comunidad, ocurriendo
un cambio de conocimientos y cultura. Asi podemos entender la Extension
como siendo una especie de puente permanente entre universidad y co-
munidad, como asevera Silva (1996).

[Se trata de] una especie de puente permanente entre la universidad y los diversos sectores de
la sociedad. Funciona como una via de mano dupla, en que la Universidad lleva conocimiento y/
o asistencia a la comunidad, y recibe de ella influjos positivos como la retroalimentacién tales
como sus reales necesidades, sus deseos, aspiraciones y también aprendiendo con el saber
de esas comunidades. Ocurre en realidad un cambio de conocimientos en que la universidad
también aprende con la propia comunidad sobre los valores y la cultura de esa comunidad.
Asi la universidad puede planear y ejecutar las actividades de extensién respetando y no in-
cumpliendo esos valores y cultura. La universidad a través de la Extensién influye y también
es influenciada por la comunidad, o sea, posibilita un cambio de valores entre la universidad y
el medio (SILVA, 1996, p. 1)

La investigacién de campo nos indic6 que las afirmaciones de Sil-
va (1996) hacen parte del cotidiano de los profesores de la UFFS, ya que fue
evidenciada la preocupacion de los docentes en desarrollar proyectos ca-
paces de interferir en la realidad local. En este sentido contribuye el relato
del profesor entrevistado “B”:

La extension universitaria para mi es una forma de la universidad impactar el entorno donde
ella se encuentra para poder avanzar ademas de sus muros, pero antiguamente en las univer-
sidades existian muros y ellas quedaban muy enfocadas sélo en las clases de aula, biblioteca,
ensefianza e investigacion, y del otro lado del muro de la universidad estaban las personas que
con un simple apoyo podrian cambiar su calidad de vida. Veo que la extension universitaria
tiene ese objetivo de aprovechar de todo el potencial que existe entre los profesores y alumnos
que necesitan tener algtin relacionamiento con personas y eso es algo que apoya tanto la for-
macién del alumno, ademas de eso, puede mejorar la calidad de vida de la poblacién préxima
a la universidad a través de una manera simple sin necesitar de nada sofisticado, o sea, ella
puede hasta ser sofisticada, pero la poblacién no lo pide eso, ella sélo pide un apoyo simple de
la universidad, y eso es lo que podemos hacer y es nuestra obligacion hacer y tenemos carga
horaria disponible para eso (Profesor entrevistado B).

Es importante dar relieve a uno de los puntos principales de la Ex-
tension Universitaria, o sea, las intervenciones deben partir de las necesi-
dades que la comunidad presenta, debe ser planeada respetando a la cul-
turay los valores de la comunidad para que pueda desarrollar un trabajo
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adecuado a las especificidades locales y regionales, asi ambas las partes
obtienen resultados compatibles con sus demandas.

No se puede perder de referencia que la universidad debe caminar
por el principio de la insociabilidad. En la Constituicao Federal de 1988, en
su artigo 207 dice que: “las universidades gozan de autonomia didacti-
co—cientifica, administrativa y de gestion financiera y patrimonial, y obe-
deceran al principio de indisociabilidad entre ensefianza, investigacion y
extension”. Por lo tanto, la indisociabilidad es uno de los fundamentos de
la universidad, siendo la extension el punto aglutinador de este proceso,
con papel indispensable en la comunidad, como expreso por el profesor
entrevistado “B”.

Ya para el académico, la Extension Universitaria es un proceso
cientifico y educativo por el cual necesita, como expresé en el habla del
profesor “B”, se trata del contacto con las personas de carne y hueso, para
mas alla de las teorias, cuya importancia es incontestable.

El académico al realizar extension genera conocimiento, aunque
no se trate de un conocimiento cualquier, pues el conocimiento genera-
do viabiliza una relacién transformadora entre universidad y la sociedad.
Ademas de eso, a partir de la extensién universitaria es posible poner en
practica la praxis; vale destacar que la praxis remite a la transformacion
material de la realidad, por lo tanto la extensién, fundamentada en el dia-
logo entre la practica y la teoria, puede transformar la realidad de la co-
munidad y de los sujetos involucrados.

En este punto es valido destacar, de acuerdo con las entrevistas
semiestructuradas realizadas que cuando fue preguntado a los profeso-
res sobre “cuales son los beneficios que la extensién universitaria puede
proporcionar a los académicos”, las respuestas fueron muy significativas
pues quedd explicito cuanto los proyectos de extension de la universidad
impactan positivamente en la formacién académica, considerando la rela-
cién con la comunidad.

Cuando preguntado al profesor “A” él afirmé que:

Los académicos aprenden a trabajar con la comunidad los talleres desarrollados en el proyecto
y al mismo tiempo estan insertos en las précticas. Los estudiantes también tienen la opor-
tunidad de que asuman el liderazgo del proyecto, pues son los mismos que estaran insertos
en la comunidad. Cuando yo pongo un alumno becario en el liderazgo del proyecto, veo que él
consigue tirar con los otros participantes del proyecto en la realizacién de las actividades y en
la organizacion de los talleres.

Ya el profesor “B” afirmo que:

Principalmente mejoran a su relacionamiento con personas, ademas de eso, la necesidad de
solucionar las necesidades de las comunidades fuerza naturalmente a que el alumno se ded-
ique mas a los estudios para resolver las situaciones, pero a veces el alumno percibe que no
necesita estudiar para resolver alguna situacién percibiendo que él posee conocimiento sufici-
ente para tal necesidad y eso valoriza el conocimiento y dedicacién del alumno a los estudios,
pero eso é va a aprender sdlo con la practica, a través da extension.
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Y el profesor “C” destacé que:

Yo creo que abrid los horizontes para ellos porque es totalmente diferente del cotidiano en la
universidad. El cotidiano en el campo, la huerta, en los talleres hace con que los académicos
perciban que las cosas programadas a veces deben ser ajustadas pues haces un planeamiento y

a veces aquel planeamiento no se encuadra y tienes que rediscutir.

A partir de esa colecta de datos se pudo comprender que los
proyectos de extension sirven como un medio de aproximar los académi-
cos al cotidiano de las comunidades. Ademas, estimula la autonomia de los
académicos, haciendo con que los mismos, por medio de la practica, sean
capaces de visualizar y superar las dificultades encontradas en la realiza-
cion de los talleres de los proyectos, moldeando y reformulando muchas
veces los contenidos programados para facilitar el entendimiento de las
personas, y al mismo tiempo promoviendo la mayor valorizacion por par-
te del académico en su formacion a medida que futuro profesor de Educa-
¢do no Campo.

Ademas de eso, a partir de las entrevistas con los profesores coor-
dinadores de proyectos de extensién universitaria de la UFFS quedd claro
que cuando el académico participa de proyecto de extension ocurre natu-
ralmente y/o espontaneamente una ampliacién de la visiéon del mismo en
relacién alos conocimientos adquiridos en la universidad. La aplicacién de
los conocimientos cientificos en las comunidades, por medio de la prac-
tica de la extension, lleva el académico a confirmar que su dedicacién a
los estudios en clase de aula y las investigaciones en los laboratorios son
capaces de ser repasadas a otras personas de manera que haya una apro-
ximacién positiva entre universidad y comunidad y el hilo entre ambas las
partes es el propio académico.

Por otro lado, el tiempo de duracién de un proyecto y las orienta-
ciones otra vez pasadas por los profesores coordinadores a los académicos
en ese periodo, los permite tener mayor protagonismo en la realizacién de
los talleres com as comunidades. Por eso algunos académicos, principal-
mente becarios de los proyectos, reciben el desafio de desempeniar la fun-
cion de liderazgo del proyecto de extension, teniendo ahora el académico
la responsabilidad de conducir el equipo del proyecto para la realizacién de
los talleres, pero siempre bajo orientacion de los coordinadores y siguien-
do las normas de la universidad.

La investigacion de campo, en especial las entrevistas con los pro-
fesores tratadas en este momento, muestran que la practica de la exten-
sién universitaria y las experiencias adquiridas por el proceso de cambio
de conocimientos con la comunidad fomentan mayor comprensién de la
realidad por parte del académico, futuro profesor, que va a actuar en la
comunidad con mas dinamismo.

A fin de cuentas la relacion del estudiante con la comunidad hace
con que el conocimiento traspase las clases de aula ampliando el aprendi-
zaje pues el estudiante pone en practica la teoria recibida en clase. En este
contexto Alves (2004, p. 40) afirma que: “por medio de la Extension Uni
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versitaria el estudiante puede visualizar momentos que le serian furtados
sin esa experiencia, y reflexionar a respecto de la relacion teoria y practica,
indisociabilidad ensefianza/investigacion/extension y relacién universi-
dad y sociedad”.

Es comprendido conforme la legislacién que el eje central/funda-
mental de las universidades brasilefias es constituido por un tripode for-
mado por la ensefianza, investigacion y extension de manera indisociable,
0 sea, de manera inseparable, como descrito en la Constitui¢cao Federal de
1988. De esa forma, percebemos que el tripode fundamental de las uni-
versidades debe ser trabajado con equidad, visto que del contrario estaran
incumpliendo la legalidad constitucional.

En dltima instancia podemos comprender por indisociabilidad la
calidad de indisociable, o seja, aquello que no se puede disociar, que no
es separable en partes (FERREIRA, 1986). De manera objetiva, el conoci-
miento sobre la indisociabilidad entre ensefianza, investigacion y exten-
sién no es resumen meramente de una cuestion semantica o de una cues-
tion legislativa, pero tiene en su esencia una funcién politico-pedagodgica
que pertenece a las acciones de las universidades, que se construyeron
histéricamente, interligadas a los anseios y a los proyectos nacionales de
educacion. Pensar la extensién pasa por el proyecto de sociedad y educa-
cion que queremos.

En este sentido contribuye Freire (1980), pues propone una edu-
cacion popular por la cual el principio es la libertad de los individuos que
por medio del desarrollo de la conciencia pasan a atingir el nivel de critici-
dad y accion diferenciada, para eso puede contribuir la extension si desar-
rollada y articulada a la ensefianza y la investigacion.

En la vision de Mancebo (2004), para consolidar el principio de indisocia-
bilidad entre ensefianza, investigacion y extension:

[...] hay que se preservar la universidad y su espacio de procesamiento critico, analitico y de
sistematizacién e integracién de la ciencia y de la cultura producidas, construyendo en las uni-
versidades publicas la iniciativa y la responsabilidad institucionales a respecto de la ensefian-
za, de los programas de investigacion, bien como de los proyectos de extension, alzdndose asi,
ala condicién de institucién auténoma y critica (MANCEBO, 2004, p. 862).
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En ese sentido, el Plano Nacional de Educacao (PNE), Lei 10.172,
del 09 de enero del 2001, establece la concepcién de universidad autd-
noma, asegurando que las actividades como ensefianza, investigacion y
extension de las universidades son el soporte necesario para o desenvol-
vimento cientifico, tecnolégico e cultural do pais. Ademas de eso, com-
prendemos que las universidades son detentoras del conocimiento huma-
no histéricamente producido, teniendo el papel de ponerlo al servicio de



la sociedad, no en el sentido de la manutencién del status quo, sino con
vistas a la transformacién social.

La indisociabilidad en la universidad contempla una concepciéon
de atributo de la actividad académica, que propicia la aproximacién entre
la universidad y la sociedad, mayor asimilacién teérica y practicay el ver-
dadero significado del trabajo social académico. Entretanto, Dias (2009)
afirma que actualmente hay un distanciamiento entre esos fundamentos
que constituyen el proceso de indisociabilidad, pues cuanto mayor es el
nivel de especializacién del docente, este tiende a seguir para el camino de
la ensefanza, de la investigacion o de la extension.

Dias (2009) aponta que:

Lo que hay se observado en la practica es que la calificacién y la instruccion elevada del do-
cente lo hace alejarse de la ensefianza y extension en el grado y se dedicar a la investigaciéon
en el posgrado, o sea, esas actividades son puestas como si no pudiesen coexistir, ni tampoco

integrarse entre ellas (DIAS, 2009. p.41).

En la evaluacién de Dias (2009) la universidad en la contempo-
raneidad, cuyo papel es contribuir para la transformacion de la sociedad,
posee el desafio de asociar en sus actividades de ensenanza, investigacion
y extension, los requisitos que visan la superacion de las desigualdades
sociales y regionales, pues para la autora la interdisciplinaridad de los co-
nocimientos en los dias actuales sostienen la base del desarrollo cientifico
y tecnolodgico, siendo la especializacién del docente un entrave al avance
simétrico de los ejes centrales de la universidad.

De acuerdo con las entrevistas hechas, las preocupaciones de
Dias (2009) no se confirman en la UFFS, por el contrario, los profesores
afirman que la indisociabilidad es el eje central de la universidad, aunque
existan dificultades, ellos afirman que todas las dimensiones de este eje
deben ser trabajadas en el cotidiano institucional.

En este sentido es importante destacar las hablas de los entre-
vistados en relacion a la indisociabilidad entre ensefianza, investigacion
y extension para expresar como los profesores (y también académicos de
la UFFS) comprenden este proceso. Los fragmentos citados abajo hacen
parte de las respuestas obtenidas a partir de la siguiente pregunta “consi-
deras las actividades de ensenanza, investigacion y extension como siendo
el eje fundamental de la calidad de educacién en la universidad?”. Las res-
puestas fueron muy significativas y objetivas:

Profesor “A”: Exacto, la universidad no tiene un papel igual al de la educacién basica, la uni-
versidad tiene el deber de realizar un desarrollo distinto pues dentro de una sociedad capital-
ista se debe discutir el modelo econémico actual, teniendo una funcién mas amplia creando
posibilidades de suefios, utopia, pero eso solo se hace con presentacién de demandas concre-
tas, haciendo con que las personas perciban que la universidad realiza este efecto de transfor-
macién, pero para eso solo la ensefianza no puede hacer. A través de la extension es posible
aproximarse de la comunidad llevando el conocimiento importante para la misma, ampliando
el nivel cultural de las mismas, pero no necesariamente va a transformar econémicamente
aquella regién. Y la investigacion tiene el deber de apuntar todo el diagnéstico de la realidad de

la comunidad basado en los datos de 6rganos publicos legalizados.
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Profesor “B”: Si que lo considero, pero es dificil poner a alguien comandando todo eso. Veo
que a través de la extension es que realmente vamos a ver las necesidades de la comunidad, y
a través de las necesidades es que vamos a estimular la investigacion para encontrar las solu-
ciones para aquellos problemas, pero para investigar es necesario de la ensefianza que va a
acelerar los resultados de las investigaciones. Para mi el motor de este proceso indisociable es
la extension universitaria.

Profesor “C”: Yo si lo considero, pero creo que la universidad todavia no puede con la exten-
sién, decimos que la extension es primo pobre de la universidad.

Académico “A”: Si, mas fundamental, solo englobando y actuando en esos tres ejes como solo
uno es que es posible tener una formacién real y total vuelta para la realidad local y principal-
mente para la finalidad concreta y practica de la formacién.

Académico “B”: Si, porque la enseflanza, la investigacion y la extensién poseen influencia di-
recta en la calidad del profesional. En este sentido la calidad de la educacién esta vinculada a
este tripode universitario, siendo importante que los estudiantes participen activamente de
estas tres actividades a lo largo del grado.

Académico “C”: Si pues se descaracteriza uno de esos ejes la misién de la Universidad, igual-
ando asi a las facultades que normalmente priorizan sdlo la ensefianza.

Académico “D”: Creo que si, pues lo que es aprendido dentro de la clase es muy importante,
pero creo que la busqueda por el conocimiento va mas alla de los contenidos programados en
las grades curriculares, la biisqueda por el conocimiento, en mi punto de vista, estd claramente
ligada a la investigacion y la practica, la extension nos permite desarrollar estas dos acciones.

Académico “E”: Si. Pues es asi que ponemos en practica las teorias y con eso aprendemos

200

A partir de los relatos de los profesores coordinadores de proyec-
tos de extension y de los académicos del curso de Educagdo no Campo
entrevistados, podemos identificar que los mismos son precisos en con-
siderar que las actividades de ensenanza, investigacion y extension son
incontestablemente el eje fundamental de la educacién en la UFFS.

Para el profesor “A” es ese eje fundamental que diferente la fun-

cion de la universidad frente a la sociedad en comparacion a las otras ins-
tituciones de ensefianza. El profesor “A” evaltia todavia que la funcién de
la investigacion es realizar un diagnoéstico completo de la comunidad en la
cual la universidad esta inserta, o sea, hacer un diagndstico previo y a par-
tir de los datos adquiridos intervenir por medio de la extension llevando
el conocimiento para fuera de los muros de la universidad; evidentemente
que se debe dialogar con la comunidad para saber de sus necesidades.
Ya el profesor “B” considera que en la frente de todo el proceso funda-
mental de la universidad esta la extension; y que por medio de esta es
posible diagnosticar las necesidades de la comunidad y con auxilio de la
ensefianza y de la investigacion es posible estructurar los conocimientos
para atender a las demandas de esta comunidad.

En relacion a la investigacion con los académicos, queda explicito
que los mismos creen obtener mayor éxito en su formacién pues desta-
can que la formacién integral del sujeto critico no se configura sélo en el
aprendizaje en clase, sino antes asume consistencia a partir de los conoci



mientos adquiridos dentro de clase en conexion con las investigaciones y
con la practica realizada fuera de la universidad.

De esa forma la formacién académica gana mayor sentido pues los
académicos conocen su espacio de actuacion mismo antes de formados,
permitiendo la visualizacion de la realidad concreta para mas alla del ex-
preso en los libros y manuales, lo que para el académico del cual fue segado
la posibilidad de participacion en proyectos de extension no es posible; eso
s6lo ocurrira cuando y si fueren ingresar en la actividad profesional como
profesor de educacion en el campo.

Pero ademas de estas contribuciones, un punto expreso en los
fragmentos de las entrevistas mencionadas necesita destaque: se trata del
habla del profesor “C” que afirma que la extension es considerada como el
“primo pobre” de la universidad. Tal referencia lleva como parametro su
posicion como coordinador del proyecto de extension; para €l la atencion
no es justa a la extension por la universidad, ocasionando una valoracién
exagerada de la ensefianza y de la investigacion. El mismo relata que las
dificultades para realizar la demanda de los proyectos de extension en las
comunidades son muchas y que no se tiene un camino facil.

A partir de esta evidencia presentada por el profesor “C”, pode-
mos inferir que existe una fragilidad institucional en relacién entre en-
sefianza, investigacion y extension que huye del control del profesor. Ade-
mas este descontrol evidencia una desarticulacion del eje norteador de la
indisociabilidad, comprometiendo que procesos transformadores, tanto
para el académico cuanto para la comunidad, se establezcan. Evidente-
mente es algo que tiene que ser superado.

El enfoque principal de esta investigacion es comprender en qué
medida los proyectos de extension universitaria contribuyen para la for-
macion académico-profesional de los académicos del Curso de Educagdo
no Campo; a lo largo del trabajo algunas contribuciones ya fueron siendo
evidenciadas, principalmente a partir de las entrevistas con los profeso-
res. Pese a eso, fue por medio de las entrevistas hechas con los académicos
del curso que participan y/o participaron de los proyectos de extension en
la UFFS que fue posible avanzar en este intento, aunque todavia mucho
necesite ser investigado.

Los académicos fueron cuestionados por medio de entrevistas individuales
sobre “cudles los beneficios la extension universitaria puede te proporcio-
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Académico “A”: Desde organizar un proyecto o accién dentro del ambiente escolar, mas cono-
cimiento practico y real de la comunidad y de los sujetos que frecuentan la escuela, bien como
experiencia practica del convivio local.

Académico “B”: Proporciona una mayor aproximacion com la realidad de las escuelas y de los
estudiantes, o sea, favorece el contacto directo con el campo escolar y también con los profe-
sionales del area, ademas de posibilitar momentos de cambios de saberes que sdlo en las clases
de aulas no es posible ocurrir.

Académico “C”: A través de la extension fue posible escuchar a los relatos de los profesores,
las dificultades encontradas por los mismos en el proceso de ensefianza-aprendizaje, asi como
las experiencias que estuvieron bien; entender lo que la comunidad espera de la escuela; y que
nuestras acciones reflejan directamente en la vida de los estudiantes.

Académico “D”: La extension posibilita una interaccion con las personas fuera de la univer-
sidad, conocimientos de la realidad de c6mo estas personas se comunican y actian, para que
trabajemos en educacién del campo con la idea de que un profesor sélo puede ser un buen
profesional si conoce la realidad de sus alumnos, la extension nos posibilita perfectamente esa
oportunidad de conocer, de ver de cerca esta realidad.

Académico “E”: Ampliacién de la nocion de cémo trabajar la Educagdo no Campo, como prepa-
rar las actividades vivenciando la realidad de los alumnos que para mi es lo esencial, ya que
en clase de aula es superficial y en la extensién podemos vivenciar las teorias en la practica.

Académico “F”: El cambio de conocimientos con profesores en actuacion en el area, confron-
tar con la realidad y las dificultades en que las mismas posibilitan la biisqueda en formacién
adecuada para el conocimiento de cuando llegar a actuar para que tengamos un mayor enten-

dimiento de cémo lidiar con los mismos.
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Podemos identificar por medio de las entrevistas con los acadé-
micos del Curso de Educagdo do Campo que la participacién en proyectos
de extension proporciona una visién mas amplia de la realidad y de cémo
va a ser su futuro como profesor.

Los académicos afirmaron que la extension es una oportunidad de
conocer ala realidad de los alumnos, lo que se juzga imprescindible para la
formacion académica. En este sentido salientamos que el énfasis del curso
de Educacao do Campo de la UFFS tiene como objetivo principalmente el
hecho de valorizar el modo de vida de las comunidades, siempre llevando
en consideracion la realidad de los sujetos, pues la funcién de la Educacédo
do Campo es llevar para el campo una educacion transformadora. Enton-
ces como apuntan los datos de la investigacion, la extension en la UFFS
contribuye para eso.

No podemos perder de referencia que la Educa¢do do Campo nace
con el intuito de actuar en la politica de educacion objetivando atender a
los intereses sociales de las comunidades campesinas, quilombolas, in-
digenas y otras. La expresiéon Educacdo do Campo surgi6é primeramente
como Educacdo Basica do Campo durante la I Conferéncia Nacional por
una Educacio Basica do Campo, realizada en Luziania, Goias, del 27 al 30
de julio del 1998. Pasé a denominarse Educag¢ido no Campo después de la I
Conferéncia Nacional, que ocurri6 en julio del 2004, en Brasilia.

El esfuerzo para inserir la Educacao do Campo surge a partir de las
luchas por la transformacion de la realidad del sistema educacional ofre-
cido alas areas de Reforma Agraria, teniendo como mayor protagonista de
las luchas en aquel periodo el MST. La Educacdo do Campo combina la



lucha por la educacion con la lucha por la tierra, por la Reforma Agraria,
por el derecho al trabajo, a la cultura, a la soberania alimentar, al territorio
(CALDART et al., 2012. p. 263).

La implantaciéon del curso de Licenciatura Interdisciplinar en
Educacdo do Campo por la UFFS, campus de Laranjeiras do Sul, se insere
en este contexto debido a la necesidad de atender a los anseios de los su-
jetos en el campo. Por este motivo la Educacao do Campo valoriza el modo
de vida del campesino, sus trazos sociales y culturales, asi como valora ala
cultura indigena y quilombola.

El curso del grado en Licenciatura Interdisciplinar en Educacao no
Campo de la UFFS busca formar profesores para actuar en las escuelas del
campo y asi reforzar el vinculo de la educacion con la realidad de la region
y con los anseios de los sujetos del campo, auxiliando en el desarrollo eco-
noémico, social y cultural, buscando promover procesos educacionales que
contribuyan para la permanencia de ellos en el campo.

Y en este sentido la extension tiene un papel fundamental, pri-
mero proporcionando que los campesinos tengan acceso a la produccion
técnico-cientifica producida por la universidad, después se destaca como
un instrumento capaz de aumentar significativamente el conocimiento
del académico cuanto la realidad de los alumnos con los cuales va a tra-
bajar. A fin de cuentas la ensefianza en clase de aula en la universidad no
muestra de manera concreta la dinamica de la vida profesional y de las
comunidades, incluso en lo que se refiere a la preparacion de actividades
adecuadas a los alumnos del campo, aunque por medio de la extension es
posible vivenciar esta realidad y aprender a superar los limites.

En dltima instancia la actuacion de los académicos junto a la co-
munidad por medio de los proyectos de extension proporciona el contacto
directo junto a la realidad de la poblacion atendida, contribuyendo asi para
el despertar de habilidades necesarias en el cotidiano profesional, como:
autonomia, liderazgo, saber escuchar y respetar a la realidad de los suje-
tos.

También es importante destacar que el contacto con otros pro-
fesores en las escuelas durante las actividades extensionistas propicia un
gran aprendizaje para los académicos de la UFFS pues como afirma el aca-
démico “C”: es a través de la extension que es posible conocer las dificul-
tades de los profesores que ya actan en el area, sobre las dificultades en-
contradas en el proceso ensefianza-aprendizaje. A partir de esta relacion
con los profesores de las escuelas los académicos adquieren experiencia
docente, desarrollan la capacidad de trazar estrategias para superar difi-
cultades concretas del cotidiano, lo que sdlo pasaria después de recibidos e
insertos en los ambientes escolares.

En el mismo sentido, como afirma el académico “F”, larelacién de
cambio de conocimientos con otros profesores que actiian en el area, o sea,
en las escuelas, favorece que el académico en formacion como profesor
busque metodologias mas adecuadas para trabajar con los alumnos en las
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escuelas, facilitando la transmision de conocimiento cientifico.
Ademas de eso, practicando extension en las escuelas, los académicos de
la Educacgdo no Campo consiguen realizar sus actividades dentro del am-
biente escolar de forma mas organizada, pues asi conocen la realidad de
la comunidad y de los sujetos que frecuentan la escuela, como afirma el
académico “A”.

Para ademas de estas contribuciones es necesario destacar las
dificultades encontradas en el cotidiano referente a la ejecucion de los
proyectos de extension en la UFFS. Primeramente veamos los relatos de

los profesores entrevistados:

Profesor “A”: La mayor dificultad es la cuestion financiera que se vuelve un factor limitante
para el desarrollo del proyecto. Muchas de las veces no se tiene ni al menos un coche disponibi-
lizado por la universidad para hacer el desplazamiento del equipo del proyecto para el local
donde sera aplicado el conocimiento desarrollado, por lo tanto la universidad fue construida
para atender la demanda de ensefianza, investigacion y extension.

Profesor “B”: Basicamente las dificultades fueron de estructura logistica pues se cuestiona
de qué forma el alumno va a desplazarse para la realizacion de las actividades del proyecto, ya
que la universidad no libera el transporte para la extensién y al mismo tiempo tenemos mucha
dificultad de usar el dinero de subsidio disponibilizado para la extensién debido a la burocracia
de la universidad para poder utilizar este dinero visto que muchas veces tenemos que usar de
nuestro propio dinero para realizar el proyecto propuesto.

Profesor “C”: La primera cosa es que tenemos problemas internos debido a la cuestion de la
gestion, por ejemplo nosotros aprobamos los PROEXT, pero como se hace un proceso de lic-
itacién de compra de cosas dentro de la universidad es muy dificil, pues a veces tienes el dinero
y no tienes cdmo ejecutar el proyecto de extension porque el plazo de retirada de precio para
que compres ultrapasa el plazo del proyecto, entonces acaba que mitad del dinero que tienes,
acabas teniendo que devolver. El segundo problema es que como vas a la extension sin trans-
porte, pues la universidad no disponibiliza, a veces tenemos el dinero de la gasolina pero no
logramos realizar el proyecto porque no tenemos un vehiculo disponible para extension y eso
es un factor limitante. El tercer problema que veo es que la UFFS tiene un formulario para todo,
para hacer el proyecto, para hacer la institucionalizacién, entonces es muy complejo. Otra cosa
son los informes de los proyectos que son muy complejos, pero no tenemos una base de datos
de acceso de esos informes para hacernos consultas para que sepas lo que avanzaste o no en
relaci6n al proyecto.
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La principal dificultad de los profesores para realizar la extension
en la UFFS esta relacionada a la cuestion del transporte ya que faltan vehi-
culos disponibles para transportar a los participantes de los proyectos y
los instrumentos utilizados para realizar las actividades en el caso de los
talleres de enseflanza, por ejemplo.

La investigacion identificé que muchas veces para realizar las ac-
tividades los participantes necesitan desplazarse con vehiculos propios o
de 6mnibus, con recursos financieros propios, arcando con los costos del
proyecto. Esa realidad queda atin mas clara a partir del habla del profesor
“C” pues afirma que el Estado disponibiliza subsidio para los proyectos de
extension de la universidad, entretanto el sistema burocratico interno de
la universidad para que los coordinadores preparen toda la documentacion
necesaria y después de todo listo ain hay mas un largo periodo de espera
para laliberacion del subsidio, siendo que en este periodo el proyecto ya se



encuentra en marcha, o sea, en este tiempo los participantes ya utilizaron
de recursos propios para subsidiar las actividades.

Las entrevistas con los académicos proporcionaron otras eviden-
cias de las dificultades encontradas en la ejecucion de las actividades de
extension, como sigue:

Académico “A”: Principalmente la cuestién de tiempo y determinacion es una actividad para
alla del cotidiano de carga horario del curso, por lo tanto exige cierta dedicacién. La principal
dificultad esta en el interés, no siempre tenemos la oportunidad de participar como alumno
becario, lo que hace con que muchos desistan pues necesitan remuneracion, lo que los lle-
va a desarrollar otra actividad, como el trabajo. Conciliar estas actividades con las dos cargas
horarias curriculares también es dificil pues en semana de trabajos y examenes finales es mas
complicado cumplir mas horas en funcion de los proyectos, dependiendo del proyecto otra
dificultad son los recursos financieros para costear transportes y estadias para investigaciones
y aprendizajes, pudiendo caracterizar esta como la principal dificultad.

Académico “B”: Por ser un proyecto que envolvié toda la regién de Cantuquiriguagu algunas
dificultades con relacién al desplazamiento hasta algunos municipios fueron encontradas,
pero no impidieron en el cumplimiento de los objetivos propuestos.

Académico “C”: La falta de inversion, una vez que las becas son limitadas y los gastos con
desplazamiento y materiales a ser utilizados en los locales de aplicacion del proyecto normal-
mente no estan contemplados en el presupuesto de los editales.

Académico “D”: Con certidumbre el factor tiempo, conciliar las horas de actividades de ex-
tension con las horas de clase de aula es lo mas dificil porque las horas de clase van mas alla
de los momentos presenciales en clase, tenemos que contar con las horas que tenemos que
reservar para el desarrollo de trabajos, actividades y estudio de cada disciplina cursada. Otro
factor también son los gastos utilizados, pasajes de idas y vueltas a la universidad, comida,
etc., cuando el alumno es becario todo se resuelve, pero participar de un proyecto como volun-
tario siempre hay un costo mayor.

Académico “E”: El confronto con los horarios, con las reuniones y viajes del curso.

Académico “F”: Normalmente los proyectos de Extensdo ofrecen pocas becas y requiere una

mayor cantidad de tiempo para participar de ellos.

Para los académicos, ademas de la cuestion del transporte, uno de
los principales entraves para que ellos participen de las actividades esta
relacionado al tiempo disponible, visto que en la mayor parte de las ve-
ces participan de otras actividades de la universidad, como proyectos de
enseflanza, investigacion y viajes; ademas de eso en muchos casos ocurre
confronto de horarios entre las clases y las actividades de los proyectos.
Sin embargo hasta en los casos donde los académicos no estan insertos
en otros proyectos, sea de enseflanza o de investigacion, la propia rutina
como estudiantes impone un limite de tiempo, ya que la participacién en
las disciplinas de la malla curricular exige un tiempo adicional para los es-
tudios, expresos en la preparacién y desarrollo de actividades como: tra-
bajos, examenes, seminarios, entre otros.

La importancia de las becas para la realizacion de los proyectos es
otro punto que necesita relieve, afinal de cuentas la investigacién present6
como este subsidio es decisivo para la manutencién de los académicos en
los proyectos de manera mas adecuada, pues con este recurso financiero
es posible costear el transporte, la alimentacién y otras necesidades fun-
damentales.
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Pese a estas dificultades, la participacién de los académicos en los
proyectos de extension es considerada adecuada por los profesores. Los
profesores coordinadores del proyecto entrevistados fueron unanimes en
relatar que algunos académicos son extremadamente atentos durante el
desarrollo del proyecto, superando muchas veces las expectativas de los
profesores. Ya algunos son totalmente desatentos y no realizan con efi-
ciencialas actividades propuestas, causando varios contratiempos, pero la
gran mayoria de los participantes realiza de manera satisfactoria las acti-
vidades. La afirmacion del profesor “B” con relacion a la participacion de
los académicos en su proyecto es elucidativa en este sentido:

Como pasa en cualquier proyecto, disciplinas, entre otros, existen aquellos 10% de alumnos
que son muy arriba de la media, que van mas alla de lo que proyectas, ya algunos 10% de los
alumnos no realizan las actividades y generan algunos contratiempos como la falta de com-
promiso, y el resto son aquellos alumnos que alcanzan la condicién necesaria para atender a la
realizaci6n de las actividades del proyecto (Profesor entrevistado B).
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Si por un lado la participacion de los académicos en los proyectos
es entendida como satisfactoria por los profesores, por otro es necesario
destacar que el proceso de seleccion de los académicos no atiende adecua-
damente a los requisitos de igualdad de condiciones al pleito y publicidad,
que minimamente un proyecto desarrollado por medio de una instituciéon
publica debe preservar.

Mientras las entrevistas fueron hechas se quedoé claro que la se-
leccién de los académicos para participar del proyecto de extensién que
en general ocurre a través de elecciones realizadas por los propios profe-
sores coordinadores del proyecto de extension, generalmente ocurriendo
de la siguiente forma: la invitacion al académico es hecha por el profesor
coordinador del proyecto teniendo como referencia la participacion del
académico en otras actividades en la universidad; la invitacion es hecha
generalmente a través del mail; mensaje via redes sociales; entre otras.

En este mecanismo de seleccion se evita por ejemplo que los aca-
démicos, principalmente los del periodo nocturno, tengan conocimiento
de las actividades y plazas disponibles. Ademas, esta metodologia de se-
leccidn de aleja de los principios democraticos y populares que orientan la
implantacién de la propia UFFS.

Uno de los resultados negativos de esta practica llevada a cabo por
los profesores es la dificultad de localizar alumnos del periodo nocturno
insertos en proyectos de extension, ya que los profesores entrevistados
tenian en el total 13 académicos insertos en los proyectos de extension,
pero ni uno de ellos era del periodo nocturno. Evidentemente que hay otras
determinantes que interfieren en este proceso, como la necesidad de tra-
bajar durante el dia por parte de los académicos que estudian por la noche,
pero la completa ausencia de esos académicos de los proyectos indica la
deficiencia de insercion en los proyectos de extension de la UFFS.



Debido a eso algunos cuestionamientos se hacen necesarios: los
académicos que no fueron invitados por los profesores a participar de
proyectos de extension poseen formacién académica basada en la indiso-
ciabilidad entre ensefianza, investigacion y extension? cual es el camino
mas adecuado para disponibilizar plazas en los proyectos de extension
para académicos del periodo nocturno del curso de Educa¢do no Campo?
Ciertamente las respuestas a esas preguntas no van a ser respondidas en
este trabajo, ya que exigiria una investigacion ain mas amplia, desafio que
se presenta para las préximas investigaciones.

Pero no hay como olvidar de expresar que ciertamente la disponi-
bilizacion publica de los editales para inscripcion en los proyectos de ex-
tension es el camino mas democratico y que al menos posibilita el conoci-
miento acerca de las oportunidades por parte de los académicos. Encajaria
al profesor una seleccién con base en criterios objetivos y de amplio cono-
cimiento, refutando la practica de invitaciones direccionados y viables por
criterios subjetivos.

En sintesis la investigacién mostré que la formacién académica
integral del futuro profesor de Educagdo no Campo sélo ocurrira cuando
efectivar el proceso de indisociabilidad entre investigacion, ensefianza y
extension, de forma amplia y completa Desafio que la UFFS esta avanzan-
do en este campo; en que pese las dificultades los académicos y profesores
hacen de esta actividad una oportunidad de vivir y conocer la realidad de
las comunidades y de las escuelas.

Eso ciertamente tiene gran relieve pues la ensefianza en clase de
aula no es suficiente para graduar profesores, aunque sea indispensable,
pero es necesario ir mas alla de los muros de la universidad: actuar en la
comunidad cambiando conocimientos; conociendo y actuando en la prac-
tica; viviendo la realidad del area de formacién antes de graduarse. Esas
son algunas de las contribuciones que la extension puede fornecer para la
formacién académica de los futuros profesores.

La investigacion identificd que los proyectos de extension desar-
rollados en la UFFS campi de Laranjeiras do Sul son esenciales para la for-
macion de los académicos, asi como para las comunidades en las cuales
son desarrollados los proyectos. Ademas se quedd evidente que sélo la en-
sefianza en clase de aula no es capaz de preparar un profesional critico que
conozca su area de trabajo y los sujetos con los cuales va a trabajar.

Ademas de eso la participacion en proyectos de extensién amplia
la capacidad del académico en organizar de manera mas adecuada las acti-
vidades pedagogicas que seran desarrolladas en el ambiente escolar, para
eso contribuye el contacto con o tres profesores que trabajan en los cole
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gios del campo, pues posibilita conocer sus experiencias y sus dificultades
en el proceso de ensefianza-aprendizaje, favoreciendo que el académico
de la UFFS tenga dimension de la realidad de los alumnos, facilitando su
preparacion para trabajar las actividades que probablemente van a in-
fluenciar en la vida de ellos.

La extension universitaria de la UFFS incita una interaccién po-
sitiva entre la comunidad en la cual la universidad esta inserta, pues dis-
ponibiliza los conocimientos producidos para atender a las demandas y
necesidades de la poblacién, desencadenando un proceso de reciprocidad
entre las partes. Las actividades de extension visan a la transformacion
econdmica-social de la region a lo largo del tiempo, lo que hace de la uni-
versidad una institucion cada vez mas consolidada en la region sur del
pais.

Se espera que este trabajo demonstre que la extension tiene un
papel preponderante en la formacion de los académicos del curso de Edu-
cacdo do Campo de la UFFS y que, aunque con muchas dificultades, este es
un camino fructifero para la formacion académica.
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RESUMO

A proposta deste artigo é refletir sobre as potencialidades e os limites de incorporagdo de praticas de “caminhos marciais”
chineses em perspectivas modernas de educagdo integral, articuladas ao ensino-aprendizagem contextualizado de conhe-
cimentos da area de Humanidades. Reflete-se, primeiramente, a respeito dos desafios da educagéo integral nas politicas
publicas brasileiras contemporaneas para, em seguida, abordar a proposta pedagégica do ZhongWudao, do mestre LinZhong
Yuan, contextualizando-a em seu tempo. Por fim, elabora-se um esbogo de metodologia para a recontextualizagdo do
ZhongWudao na contemporaneidade, reorientando-o para os objetivos da moderna educagdo conforme um paradigma de
abertura antropolégica do homem livre e ético para o mundo.

Palavras chaves: Educagdo Integral; Humanidades; Artes Marciais.

ABSTRACT

The proposal of this article is to consider the limits and potentialities of Chinese ‘martial paths’ for modern perspectives of
integral education, articulating them to contextualized learning of Humanities. Firstly, it reflects about the challenges of
integral education in Brazilian public policies. Then, it aims to present Lin Zhong Yuan’s Zhong Wudao pedagogical view in a
contextualised manner. Finally, it outlines a method for repositioning Zhong Wudao in the contemporaneity so as torespond
to a modelofeducation engaged with the anthropological openness of the ethical and free man to the world

Keywords: Pedagogical practice, cinema, research, political formation.
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Enunciada na década de 1970, em Taiwan, a epigrafe com a qual
abrimos este texto apresenta uma nostalgia das sociedades modernas e
capitalistas: uma sensacao de descompasso entre mente e corpo e entre
sadde bioldgica, inteligéncia e comportamento ético. Remete a crise do
sujeito moderno: sujeito eficiente (em determinado ramo de atividades),
competente (no planejamento e na execucdo de atividades relativamente
circunscritas), competitivo (na luta pela proeminéncia em seu ramo parti-
cular de atuagdo), bem-sucedido (naquilo que a sua sociedade define como
sucesso a partir de padrdes associados ao consumo de bens materiais e a
distincdo social)...Numa sociedade como a nossa, que modelos de educa-
¢do pretendemos fomentar para lidar com os desafios da (p6s-)moderni-
dade capitalista? Modelos que formem sujeitos eficientes, competentes,
competitivos e bem-sucedidos, porém, possivelmente afundados no vazio
e na soliddo do espirito? Ou, quem sabe, modelos que permitam aos sujei-
tos um encontro com os seus limites e possibilidades, explorando as suas
diversas dimensdes com vistas a realiza¢do plena da sua humanidade e da
sua liberdade?

Neste texto, pretendemos abordar algumas possibilidades de pro-
mocao de modelos de educagdo integral no Brasil. Para isso, vamos dis-
cutir, preliminarmente, questdes ligadas ao curriculo formal do ensino
basico, dando especial atenc¢do as discussées, nos ultimos anos, em torno
das humanidades e da educagdo fisica na segunda versdo da Base Nacio-
nal Comum Curricular (BNCC), divulgada em 2015. Nosso intuito sera de
explorar os pressupostos mais recentes da educacao integral no Brasil e o
papel a ser cumprido por algumas areas (Educagdo Fisica e Humanidades)
em relacdo a ela. Em seguida, trataremos de uma via de educacao integral
alternativa aquela prevista em nosso curriculo formal: os “caminhos mar-
ciais”. Buscaremos demonstrar a pertinéncia de seu uso extracurricu



larcomo meio de promocao dos objetivos da formacdo holistica do sujeito
auténomo, critico, responsavel e ético. Enfim, propomos alguns princi-
pios metodoldgicos norteadores para a condugdo de projetos que articu-
lam “caminhos marciais” e humanidades no universo escolar brasileiro,
subsidiando ac¢bes de extensdo universitaria.

Desde os debates em torno da Constituicdo de 1988 e da nova LDB
de 1996, as politicas publicas brasileiras de educa¢do vém passando por
reelaboragdes profundas. Seria necessaria uma pesquisa profunda e de f6-
lego para recuperar as discussdes e 0s pressupostos presentes nessas pro-
postas de politicas publicas de educacio e, certamente, ultrapassa 0 nosso
objetivo com este texto. Mais propriamente, para iniciarmos uma discus-
sdo sobre possiveis lugares dos caminhos marciais e das humanidades
no ensino basico,pretendemos caracterizar, em suas linhas mais gerais,a
busca, ao longo das Gltimas décadas, por um modelo de educac¢ao escolar
no Brasil que propicie a formacdo integral dos estudantes, sob paradigmas
de um conhecimento menos compartimentado e culturalmente mais in-
clusivo.

Nas Diretrizes Curriculares Nacionais, dois conceitos sao extre-
mante importantes para caracterizar esses novos paradigma educacional
que, ndo sem tensdes, conflitos e recuos, vém sendo propostos pelas poli-
ticas brasileiras. O primeiro é o préprio principio da educacdo basica como
educacdo integral.Conforme um texto oficial de apresentac¢do das Diretri-
zes,

A Educagdo Basica (...) é o tempo, 0 espaco e o contexto em que o sujeito aprende a constitu-
ir e reconstituir a sua identidade, em meio a transformagdes corporais, afetivo-emocionais,
sécio-emocionais, cognitivas e socioculturais, respeitando e valorizando as diferengas. (...)
Educar exige cuidado; cuidar é educar, envolvendo acolher, ouvir, encorajar, apoiar, no senti-
do de desenvolver o aprendizado de pensar e agir, cuidar de si, do outro, da escola, da nature-
za, da agua, do Planeta.(...) Educar com cuidado significa aprender a amar sem dependéncia,
desenvolver a sensibilidade humana na relag¢do de cada um consigo, com o outro e com tudo
o que existe, com zelo, ante uma situa¢do que requer cautela em busca da formagao humana
plena. (...) Cuidado é, pois, um principio que norteia a atitude, o modo pratico de realizar-se,
de viver e conviver no mundo. Por isso, na escola, o processo educativo ndo comporta uma ati-
tude parcial, fragmentada, recortada da a¢do humana, baseada somente numa racionalidade
estratégico-procedimental. Inclui ampliagdo das dimensdes constitutivas do trabalho ped-
agobgico, mediante verificagdo das condi¢des de aprendizagem apresentadas pelo estudante
e busca de solugdes junto a familia, aos 6rgdos do poder publico, a diferentes segmentos da
sociedade. Seu horizonte de agdo abrange a vida humana em sua globalidade. E essa concepgdo
de educagdo integral que deve orientar a organizacdo da escola, o conjunto de atividades nela
realizadas, bem como as politicas sociais que se relacionam com as praticas educacionais. Em
cada crianga, adolescente, jovem ou adulto, hd uma criatura humana em formagao e, nesse
sentido, cuidar e educar sdo, a0 mesmo tempo, principios e atos que orientam e ddo sentido
aos processos de ensino, de aprendizagem e de construgdo da pessoa humana em suas malti-

plas dimensdes. (MOLL, 2013: 18)
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0 segundo é a proposi¢do de um paradigma transdisciplinar ou,
pelo menos, interdisciplinar, cuja forma de organizagdo do trabalho dida-
tico-pedagogico concretiza-se na “transversalidade”: temas ou eixos te-
maticos “integrados as disciplinas, as areas ditas convencionais de forma
a estarem presentes em todas elas”.No paradigma trans/interdisciplinar
dos eixos transversais, convivem tanto uma légica de ndo compartimen-
tacdo do conhecimento quanto outra de divisdo em areas e componentes
curriculares de carater claramente disciplinares. Assim, as Diretrizes Cur-
riculares definem a disciplinaridade, a transdisciplinaridade, a pluridisci-
plinaridade e a interdisciplinaridade como quatro dimensdes de um tnico
fendmeno, o conhecimento, e estabelece a transversalidade como modo
de organizacdo do seu trabalho didatico-pedagdgico. Isto é:

A disciplinaridade, a pluridisciplinaridade, a transdisciplinaridade e a interdisciplinaridade
sdo as quatro flechas de um tinico e mesmo arco: o do conhecimento. Enquanto a multidisci-
plinaridade expressa fracdes do conhecimento e o hierarquiza, a pluridisciplinaridade estuda
um objeto de uma disciplina pelo dngulo de vérias outras a0 mesmo tempo. (...) A transdis-
ciplinaridade refere-se ao conhecimento préprio da disciplina, mas esté para além dela. (...)
Busca a unidade do conhecimento na relacdo entre a parte e o todo, entre o todo e a parte. Ad-
ota atitude de abertura sobre as culturas do presente e do passado, uma assimilagdo da cultura
e da arte. O desenvolvimento da capacidade de articular diferentes referéncias de dimensoes
da pessoa humana, de seus direitos, e do mundo é fundamento basico da transdisciplinari-
dade. (...) Ainterdisciplinaridade pressupde a transferéncia de métodos de uma disciplina para
outra. Ultrapassa-as, mas sua finalidade inscreve-se no estudo disciplinar. Pela abordagem
interdisciplinar ocorre a transversalidade do conhecimento constitutivo de diferentes disci-
plinas, por meio da a¢do didatico-pedagdgica mediada pela pedagogia dos projetos tematicos.
Estes facilitam a organizagdo coletiva e cooperativa do trabalho pedagdgico (...). A interdis-
ciplinaridade é, portanto,entendida aqui como abordagem teérico-metodolégica em que a
énfase incide sobre o trabalho de integragdo das diferentes dreas do conhecimento, um real
trabalho de cooperagdo e troca, aberto ao dialogo e ao planejamento (...). Essa orientagdo deve
ser enriquecida, por meio de proposta temdtica trabalhada transversalmente ou em redes
de conhecimento e de aprendizagem, e se expressa por meio de uma atitude que pressupde
planejamento sistematico e integrado e disposi¢do para o diélogo. (...) A transversalidade é
entendida como uma forma de organizar o trabalho didatico-pedagdgicoemquetemas, eixos
tematicos sdo integrados as disciplinas, as areas ditas convencionais de forma a estarem pre-
sentes em todas elas. (MOLL, 2013: 28-9)
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No plano mais geral, a compartimentagdo disciplinar ou por
areas, nas Diretrizes, é feita em seis componentes: “Lingua Portuguesa”,
“Matematica”, “Conhecimento do Mundo Fisico, Natural, da Realidade
Social e Politica, especialmente do Brasil, incluindo-se o Estudo da His-
tdria e Cultura Afro-brasileira e Indigena”, “Arte, em suas diferentes for-
mas de expressio, incluindo-se a Musica”, “Educagdo Fisica” e “Ensino
Religioso” (Resolugdo MEC/CNE/CEB n. 4/2010. Art. 14, § 1). Embora os
compartimentos sejam interdependentes na constituicdo da pessoa, esta
presente uma divisdo bastante clara dos dominios das faculdades huma-
nas. E esses dominios traduzem-se em areas e disciplinas, conforme apa-
rece, por exemplo, nas propostas parciais da BNCC. La, os conhecimentos,
por exemplo, de Ciéncias Naturais e Humanas, dividem-se em duas areas:
Ciéncias da Natureza e Ciéncias Humanas, sendo que as Ciéncias da Natu-
reza se dividem, a partir do Fundamental II e do Ensino Médio, nas disci-
plinas de Ciéncias, Fisica, Quimica e Biologia; e as Ciéncias Humanas,



nas disciplinas Historia, Geografia, Filosofia e Sociologia. Enquanto isso,
as areas de Artes, Lingua Portuguesa e Educagdo Fisica, além de Linguas
Estrangeiras (Modernas), entendidas como disciplinas (ou componentes
curriculares), passam a compor a Area de Linguagens. Por fim, Ensino Re-
ligioso e Matematica, cada qual se torna uma area a parte (MEC, BNCC,
2016: 86-176).

Essas areas, definidas nas primeiras versées da BNCC a partir de
determinado arranjo de componentes curriculares expressos nas Diretri-
zes Curriculares Nacionais, particularizam para si determinados objeti-
vos em consonancia com o paradigma da educagdo basica como educa-
¢do integral. O que elas fazem, de certa maneira, é adaptar esse modelo
a compartimentagdo disciplinar ja presente na educacéo brasileira. Isso é
sintoma do hibrido entre transversalidade e disciplinaridade que informa
o nosso entendimento de curriculo e organiza as nossas formagées e in-
ser¢des profissionais. O fato é que, atualmente, o curriculo da educagdo
basica ndo consegue prescindir de organizagao por areas de conhecimento
e das suas especificacdes nas disciplinas.Mais do que isso, a fragmentagao
ainda é o fundamento sobre o qual se sustentam as propostas curricula-
res.A proposi¢do dos objetivos gerais da area de humanidades conforme a
ultima versdo da BNCC expressa, a0 mesmo tempo, preocupacoes na di-
recdo de uma educagdo integral e a reafirmacdo da pertinéncia das disci-
plinas especificas para a consecucdo destes objetivos. A formulacdo de seu
objetivo principal é de carater bastante genérico e supradisciplinar:

Em sintonia com as Diretrizes Curriculares Gerais Nacionais para a Educagdo Basica e aten-
dendo aos principios éticos, politicos e estéticos que fundamentam a BNCC, as Ciéncias Hu-
manas devem propiciar um programa ético fundamental para a formagdo das novas geragoes,
contribuindo para conferir aos estudantes um sentido de responsabilidade com a valorizagao
dos direitos humanos, com o meio ambiente, com a sua prépria coletividade, e de preocupagdo

com as desigualdades sociais. (MEC, BNCC, 2016: 155-6)

Sua dimensdo explicitamente disciplinar formula-se em sequén-
cia a partir de duas habilidades:

Cabe ainda as Ciéncias Humanas cultivar a formagdo de estudantes capacitados a articular
categorias de pensamentohistdrico, geografico, filoséfico e socioldgico, intelectualmente
auténomos em face de seu préprio tempo, e capacitados a perceber e refletir sobre as ex-
periéncias humanas, em tempos, espagos e culturas distintos e sob diversas légicas de pens-

amento. (MEC, BNCC, 2016: 156)

O que a area se propde a construir é um sujeito que, orien-
tado por valores éticos (no ambito dos direitos, da sustentabilidade, da
justica social e da mobiliza¢do coletiva), seja capaz de dominar concei-
tos e categorias de quatro disciplinas orientadas ao estudo das sociedades
humanas, com os seus sistemas filoséficos, conforme se aproximam e se
diferenciam no espaco e no tempo. Pouco ou quase nada se fala, no en-
tanto,nessetrecho em particular (embora aparecam mais a frente no de-
talhamento dos objetivos da aprendizagem), de questdes importantes no
proprio campo disciplinar das “ciéncias humanas”, tais como: o de
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senvolvimento da sensibilidade, da estética, da percepg¢do do corpo como
dimensdo desse homem; das rela¢des entre pensamento e linguagem ou
da religido como fenémeno importante do ponto de vista da politica, da
filosofia ou da cultura; da matematica como construcdo civilizacional...
Isolada das outras, a area de humanidades cai em abstracdes e em conhe-
cimentos estéreis, sem sentido. As humanidades s6 cumprem a sua finali-
dade no interior de um modelo de educacdo integral quando, para utilizar
expressoes do historiador Marc Bloch, na “topografia do saber”, a alianga
entre areas e disciplinas torna-se “indispensavel a qualquer tentativa de
explicacdo” (BLOCH, 2001: 53-54).

Outro aspecto de relevo, presente nas politicas publicas brasileiras
e inseparavel do principio da educagdo basica como educac¢do integral e do
paradigma da transversalidade é a sua concep¢do abrangente de educa-
¢do, que ndo se restringe a educac¢do escolar formal. Segundo a Resolugio
02/2015 do Conselho Nacional de Educacdo:

Por educagdo entendem-se os processos formativos que se desenvolvem na vida familiar, na
convivéncia humana, no trabalho, nas institui¢des de ensino, pesquisa e extensdo, nos movi-
mentos sociais e organizag¢des da sociedade civil e nas relagdes criativas entre natureza e cul-
tura.(Resolu¢do MEC/CNE/CP n° 2/2015. Art. 3. § 1°)
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Como decorréncia dessa abrangente concepcao de educagdo, am-
plia-se também o entendimento de magistério e, com ele, o de formagao
docente. Assim, a mesma resolu¢do, no inciso XI do § 5° também do artigo
3°, define “a compreensdo dos profissionais do magistério como agentes
formativos de cultura e danecessidade de seu acesso permanente as infor-
macoes, vivéncia e atualizagdo culturais”. Dessa forma, como se exprime
no artigo 5°, inciso VII, a formagdo docente, dentre outras coisas, deve en-
volver a promogdo “de espagos para a reflexdo critica sobre as diferentes
linguagens e seus processos de construcao, disseminacdo e uso, incorpo-
rando-os ao processo pedagdgico, com a intengdo de possibilitar o desen-
volvimento da criticidade e da criatividade”. Ela deve permitir, assim, ao
professor, conforme o inciso VIII do artigo 7°, o “desenvolvimento, exe-
cucdo, acompanhamento e avaliacdo de projetos educacionais, incluindo o
uso de tecnologias educacionais e diferentes recursos e estratégias didati-
co-pedagodgicas”.

Assim como a area de humanidades ndo pode prescindir das co-
nexdes com as outras areas para cumprir os objetivos de uma educagio
integral e de um conhecimento transversal, a educagdo escolar ndo pode
prescindir do didlogo com outras formas sociais de ensino e aprendizagem
da cultura nem com outros espacos de formagdo. Abrir a educacdo escolar
formal para outras formas de educagio é, portanto, fundamental. A escola
em tempo integral, o deslocamento para espagos fora da escola e projetos
de abertura da escola a comunidade em horarios alternativos para a reali-
zacao de atividades extracurriculares podem se tornar oportunidades



excelentes para a promocdo desse didlogo. Reconhecer o valor dos saberes
extraescolares implica tanto a busca pelas especificidades e potencialida-
des pedagodgicas dos seus conhecimentos e instrumentos de ler a realidade
quanto pelas oportunidades de transformar os seus horizontes em campos
férteis para a contextualizac¢do de disciplinas curriculares. Esses dois mo-
vimentos se fazem presentes em nossa perspectiva de trabalho, cruzando
pratica de caminhos marciais e ensino-aprendizagem contextualizado de
humanidades.

Considerando-se as diretrizes curriculares do ensino basico no
Brasil e, mais especificamente, a segunda versao, de 2015, da Base Nacional
Comum Curricular, as artes marciais aparecem de maneira mais evidente
na area de Linguagens, dentro do componente curricular Educagao Fisica.
0 documento apresenta um paradigma, o qual nomeia como “perspectiva
cultural da Educacdo Fisica”. Isso quer dizer que o seu campo objetivo é
a “cultura corporal de movimento”, por meio da qual é possivel “gerar
um tipo de conhecimento muito particular, insubstituivel”, pois “com-
preende saberes corporais, experiéncias estéticas, emotivas, ladicas que
se inscrevem, mas ndo se restringem, a racionalidade tipica dos saberes
cientificos”. Sua presenca ¢ justificada na Base Nacional por se articular a
um prop6sito mais geral da educagdo basica: “preservagdo e a reconstru-
¢do critica da heranca cultural acumulada pela humanidade, sob a forma
de conhecimentos sistematizados”. Essa perspectiva cultural, ainda se-
gundo esta versdo da BNCC, traz consigo alguns desafios, dentre os quais,
“desafios interdisciplinares: possibilitar o didlogo com os conhecimentos
produzidos/trabalhados nas demais areas e componentes curriculares”.
Entendendo as praticas corporais como patrimonio cultural, “produzidas
por diversos grupos sociais no decorrer da histéria”, um desafio interdis-
ciplinar importante, e apenas muito timidamente enfrentado na escola e
na universidade hoje em dia, é entre a Educacdo Fisica e as Humanidades.
(MEC, BNCC, 2016: 99-102)

Nessa concep¢do de Educacdo Fisica como “cultura corporal de
movimento”, as artes marciais encontram-se como modalidade de luta?,
embora algumas delas também exemplifiquem ginasticas de conscienti-
zagdo corporal3. Luta e ginastica sdo duas das “manifestacdes da cultura
corporal em movimento” definidas na segunda versao da BNCC. Dentre as
“lutas”, o documento defente a primazia da didadica (inclusive “proficiente”)

1 Vale, neste sentido, recuperar novamente o texto das Diretrizes, segundo o qual: “A organizagdo do
percurso formativo, aberto e contextualizado, deve ser construida em funcdo das peculiaridades do meio e das
caracteristicas, interesses e necessidades dos estudantes, incluindo ndo sé os componentes curriculares centrais
obrigatérios, previstos na legislagdo e nas normas educacionais, mas outros, também, de modo flexivel e variavel,
conforme cada projeto escolar, e assegurando: I - concepgéo e organizacéo do espago curricular e fisico que se im-
briquem e alarguem, incluindo espacos, ambientes e equipamentos que ndo apenas as salas de aula da escola, mas,
igualmente, os espacos de outras escolas e os socioculturais e esportivo-recreativos do entorno, da cidade e mesmo
da regido”. Resolugcdo MEC/CNE/CEB n. 4, de 13 de julho de 2010. Define Diretrizes Curriculares Nacionais Gerais
para a Educacédo Béasica. Capitulo II: Formagéo béasica comum e parte diversificada, Art. 13, Inciso I. Paragrafo 3° In:
MOLL, 2013: 66.
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daquelas entendidas como “patriménio cultural do pais”, ou seja, capazes
de ajudar a “compreender o processo de constituicdo da identidade bra-
sileira”. A essa “brasilidade” o documento associa lutas afro-brasileiras
(exemplificada na capoeira) e indigenas (com os exemplos da luta mara-
joara e do huka-huka) (MEC, BNCC, 2016: 109). Assim, embora o proprio
texto reconheca as praticas corporais como “fendémeno cultural dindmico,
diversificado, pluridimensional, singular e contraditério” (MEC, BNCC,
2016: 99), ele simplifica demasiadamente o que seria a “cultura nacio-
nal”, elegendo matrizes indigenas e africanas* em detrimento de “matri-
zes asiaticas” e outras. Exclui, dessa forma, ndo somente as artes marciais
chinesas, japonesas, coreanas, tailandesas, filipinas, mas até mesmo o
jiu-jitsu brasileiro. As artes marciais asiaticas também devem ser pen-
sadas como fenomenos culturais constitutivos da sociedade brasileira.
N3o sé pela sua presenca no pais, mas na sua dindmica de transformacao,
ressignificacdo e recontextualizagdo sociocultural e étnica em virtude dos
movimentos imigratérios e das conexdes globais a que estdo associadas.
Ha, por ultimo, uma outra questdo que necessita ser abor-
dada: a pratica de “lutas” ou “artes marciais” ndo precisa estar associada
a constituicdo de uma identidade étnica, regional ou nacional. As proprias
dimensdes do conhecimento da Educac¢do Fisica na BNCC sugerem isso ao
abrangerem o “uso e a apropriacdo” e a “fruicdo” como dois de seus as-
pectos. A luta marajoara ou o huka-huka, sendo expressdes originalmente
indigenas com presenca forte nas regides Norte e Centro-oeste do pais,
podem tranquilamente ser praticadas por descendentes de imigrantes
alemdes no Espirito Santo; como a capoeira, sendo originalmente afro-

2 As lutas séo divididas, no documento, em diversas “formas de préaticas”, sendo a “arte marcial’, exempli-
ficada textualmente com o “kung fu”, uma delas. O documento distingue “artes marciais” de “modalidades de com-
bate”, “lutas tradicionais” e “sistemas de defesa pessoal”, porém, néo detalha as diferencas. (MEC, BNCC, 2016:106).
O "kung fu” ou wudao(E;i&), conforme entendido neste texto, compreende, no seu interior, ‘modalidades de combate”
(tais como shuaijiao 8, sanshou, &(F, guoshu Elfif e outras), “lutas tradicionais” (expressas em estilos e escolas
relacionadas & diversidade étnica da China, como os povos Han, Jurchen e Hui, por exemplo) e “sistemas de defesa
pessoal” (que ¢ o foco das formas de luta tradicional ndo competitivas presentes nas aplicagées das rotinas, denom-
inadas quantao# Zou taolu% #).A compreensdo dos caminhos marciais chineses como “forma de pratica” de luta
parece-nos redutora da sua complexidade, que envolve ainda muitos aspectos daquilo que aparece como “ginastica”
(de demonstracéo, de condicionamento fisico ou de consciéncia corporal) no documento. Isso para ficar apenas no
campo dos seus aspectos mais evidentemente “fisicos”, ndo entrando nas suas dimensées intelectuais, culturais,
espirituais, filoséficas e éticas, por exemplo.

O documento cita, textualmente, o Liang Gong (43 e o Tajjiquan (A # %). Cf: MEC, BNCC, 2016: 105,

nota 6.Liang Gong ShibaFa(4Ih+/\i£) é uma série de 18 exercicios formulada na década de 1970 em Xangai pelo
médico Zhuang Yuan Ming. Ela se inspira em séries de Qigong ({1 bastante conhecidas, como Baduanjing(/\ #
) eWuqinxi (7 # ), que possuem aplicacdes tanto “terapeuticas” como também marciais. J& o Taijiquan (A% %),
o Tai Chi Chuan, como é mais conhecido no Brasil, € uma arte marcial que, desde o final do século XIX, nomeia-se
como “interna’ (neijia, 79%). As “artes marciais internas’compartilham com o Qigong a sua énfase no cultivo e no
fluxo do qi (A), traduzido muitas vezes por “energia vital” ou “vapor vital”, tendo, portanto, segundo a MTC (me-
dicina tradicional chinesa), um alto valor terapéutico. Juntamente com essas artes, o documento da BNCC também
menciona o Yoga, de origem indiana bastante antiga, e que, provavelmente, estd na base de varios exercicios que
constam nas artes marciais “orientais”.
4 Este tipo de hipervalorizacdo das “matrizes africanas e indigenas” da identidade nacional também era
marcante na primeira versdo da BNCC, especialmente no componente curricular de Histéria, o que gerou muita
polémica. Particularmente, reconhecemos a importancia de preservacéo do legado cultural africano, afro-brasileiro
e indigena, bem como a sua valorizacdo na educacdo basica. Contudo, a essencializacdo da etnicidade e o pret-
erimento de outros vieses também importantes de constituicdo da sociedade brasileira comprometem uma visao
que articule este legado a tramas histéricas complexas de negociagdo cultural, relagdes de poder e continua recon-
strugdo das identidades individuais e coletivas.



brasileira e praticada em quase todas as regi6es do pais, pode muito segu-
ramente ser utilizada, apropriada e fruida por descendentes de imigrantes
japoneses em Sdo Paulo. Do mesmo modo, o karaté ou o taekwondo, sendo
“lutas” originarias do Japao e da Coréia, podem ser ensinadas nos subtr-
bios de Salvador ou entre os Guaranis do oeste do Parana. O que entra em
jogo nessa proposta ndo é a reafirmagao de valores indenitarios institui-
dos ab origine, mas a construgdo permanente de identidades em dialogos
com a alteridade. Seja por meio do curriculo obrigatério ou de atividades
extracurriculares, é essa construc¢do aberta e dinamica que mais nos inte-
ressa aqui. Conforme entendemos, ela oportuniza uma abordagem histo-
rico-antropolégica do ensino das “artes marciais” ou, como preferimos,
“caminhos marciais”, lancando-o as fronteiras disciplinares das areas de
Ciéncias Humanas e de Educacao Fisica na perspectiva da transversalida-
de.

A proposta de utilizar caminhos marciais para potencializar o
processo de ensino-aprendizagem em ‘“humanidades” busca atender a
esses objetivos das areas de Ciéncias Humanas e da Educacdo Fisica (como
“cultura corporal de movimento”), ao mesmo tempo que os superar. Seu
pressuposto esta ancorado na hipétese de que, historicamente, os cami-
nhos marciais constituiram-se na China e no Japdo, por exemplo, como
modelos de formacdo integral do homem, analogos aquele modelo que
deu origem ao paradigma “ocidental” de educagdo integral: o modelo
das artes liberales, conforme a expressdo latina, ou das eleutheriaitech-
nai(rAevoOepiat1 Texvarr), conforme aexpressao grega. O que as
propostascurriculares brasileiras em Ciéncias Humanas estdo chamando
de “programa ético fundamental para a formac¢do das novas geragoes”
ndo é, em seu discurso, ao menos, muito distinto do ideal grego de pae-
deia(ma 1 8§ eia). Nesse sentido, lembra-nos Donald Levine:

No Ocidente, encontra-se na Antiga Grécia o ideal da paedeia, a nogdo de uso da cultura como
meio de criar um tipo mais elevado de ser humano. O pensamento grego classico celebrou o
caminho para a arte ou para a virtude por meio do cultivo dos poderes do corpo, como a for¢a
e o vigor, bem como da mente, como agudeza e argicia.Em séculos posteriores, o cultivo do
corpo desapareceu como um componente do treinamento liberal, de tal modo que apenas as
artes intelectuais, organizadas finalmente como o trivium e o quadrivium na Idade Média,
emergiram como objetos adequados para o aprendizado liberal. Transmitido por monasti-
cos por séculos, este curriculo entrou para as universidades seculares durante a Renascenca.
Educadores americanos do final do século XIX voltaram seus ouvidos para esta tradi¢do Re-
nascentista enquanto idealizavam um programa de educagéo liberal orientada a “formagao
do caréter” e para os objetivos da realiza¢do pessoal. Isto formou o pano de fundo intelectual
dos experimentos no curriculo liberal que floresceu nos Estados Unidos depois da I Guerra
Mundial.(LEVINE, 1999: 210)

A sintese de Levine certamente é demasiado esquematica e ignora,

por exemplo, que a elite “moral” da Idade Média e mesmo do Antigo Regi-
me era formada por uma nobreza de espada, cujos codigos de honra
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passavam fortemente pelo cultivo do corpo e de técnicas de luta. Isso nio
retira, no entanto, o mérito do autor em apontar uma certa separa¢do, nas
artes liberais, tais como desenvolvidas no “ocidente”, entre os dominios
da mente e os dominios do corpo.

Em paralelo com o desenvolvimento das artes liberais no “oci-
dente”, Levine traga um processo analogo na China e no Japao:

Eu tracei um desenvolvimento comparavel no leste asiatico, come¢ando com o movimento na
China durante a Dinastia Zhou para formar um programa educacional intencionado a produ-
zir uma pessoa amplamente cultivada. Este curriculo, frequentemente referido como “artes
liberais” da educagdo chinesa classica, incluia treinamento tanto em matérias literarias como
marciais. Conftcio articulava a concepgdo de pessoa ideal a ser produzida por esta versdo
chinesa da paedeia. Max Weber notara que “para os confucionistas... o fator decisivo era que...
na sua auto-perfei¢dolo “homem cultivado”] era um fim em si mesmo, ndo um meio para
um fim funcional” (1951: 246). O declinio final deste curriculo foi seguido pela institui¢do de
novas formas de treinamento de artes marciais em monastérios chineses, que cultivavam o
punho do Templo Shaolin, derivado de exercicios introduzidos pelo monge budista indiano,
Bodhidharma, e, subsequentemente, pelas formas de Tai Chi Chuan inspiradas no Taoismo.
No Japdo, durante o Shogunato de Tokugawa, um niimero de samurais adotou as técnicas
marciais como veiculos de treinamento marcial e, iniciando com esforgos de Jigoro Kano, nos
anos de 1880, algumas artes japonesas evoluiram para constituirem os recursos do budo mod-
erno.(LEVINE, 1999: 210)
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Essa sintese, tal como a anterior, também é bastante limitada. A
tese de que Conflicio poderia sustentar um modelo educacional fundado
tanto em matérias literarias como marciais, por exemplos, é uma inter-
pretacao muito livre do confucionismo e pauta-se muito mais em apro-
priagdes de sua filosofia no ambito da literatura militar chinesa imperial
do que nos proprios escritos atribuidos ao filésofo dos chineses e a seus
discipulos mais préximos, como Méncio, por exemplo. E possivel que este
programa referido por Levine seja o das seis artes (Liu Yi, <%: Li, #lL,ri-
tuais, Yayue, # 4 ,musica elegante; She, #f, arco e flecha; Yu, #,carruagem,;
Shu, #, caligrafia, e Shu, #, matematica) destinadas a formagdo da classe
social dos Shi(+); porém, ndo estdo claras as rela¢des entre elas e uma
formacao efetivamente marcial. Nos escritos confucionistas, por exem-
plo, mesmo artes como She(41) e Yu(#)ndo possuem finalidades militares
mais evidentes, sendo tratadas muito mais como metaforas de habilidades
éticas, cognitivas e de lideranga, por exemplo. O mito de Bodhidharma e o
Mosteiro Shaolin, tal como o da origem taoista do tai chichuan, também

5 O exemplo de Méncio é relevante, pois é nele muito evidente que a arte da guerra e o treinamento
militar é absolutamente secundario em relacdo as praticas de governo justo no fortalecimento de um ‘reino”. Con-
forme o texto: “Em um territério de apenas cem li quadrados, é possivel manter dignidade real. Se Vossa Majestade
realmente realizar um governo benevolente para as pessoas (.), terd um povo que podera enfrentar, apenas com
pedacos de pau caseiros, as expedicées poderosas e as armas afiadas das tropas de Qin e de Shu” (Mengzi, i F.
Livro I, Cap. V., Paragrafos 2 e 3. In: LEGGE, 1990: 134-135)). Por esse governo benevolente, Méncio entende aquele
que mantem todas as condi¢des necessarias para que a vida do povo seja conduzida por valores confucionistas, tais
como a piedade filial, o respeito fraternal, a sinceridade, a lealdade etc. Ele da, assim, a entender que os assuntos
militares sdo de menor importédncia. No caso dos exames oficiais, desde quando criado o exame militar, na pas-
sagem do século VII para o VIII da era cristd, somente no século XI, ja na Dinastia Song, ele envolveria provas de
carater mais ‘literario”. Depois disso, no entanto, nas Dinastias Ming e Qing, por exemplo, as habilidades intelectuais
néo tinham grande importéncia para a selegdo de combatentes, salvo no caso de conhecimentos especificos de uso
militar mais evidente. Cf: ACEVEDO; GUTIERREZ: CHEUNG, 2011: 60-



ndo podem ser assumidos com tamanha positividade historica. O que
mais importa, no entanto, é o cerne das hipéteses do autor, qual seja, a
de que o budo, desenvolvido no Japio a partir do século XIX, comparti-
lha com o ideal grego de paedeia a perspectiva de formacao integral do
homem livre?, sem perder, com isso, diferentemente do que ocorreu nas
modernas teorias educacionais do ocidente, uma articulacdo indissociavel
entre corpo e mente.

Ao se colocarem como caminhos (Do, i), e ndo simplesmente
como técnicas (Jutsu, #7), artes como o karate-do (= Fi#), o judo(Fi) e
o0 aikido(4 %3 )buscavam se diferenciar daquelas artes que simplesmente
ensinavam a lutar, propondo-se a algo mais. FuminoriNakiri, entdo presi-
dente da Academia Japonesa de Budo em 2014, escreveu um artigo em que,
dentre varios conceitos possiveis de “artes marciais” escolheu um como
mais proximo daquele que entende como sendo o do budo(& #):

As artes marciais buscam o desenvolvimento mental e fisico, combinando técnicas de punho
livre ou de armas baseadas em tradigdes e ideias de pratica pessoal. Este processo mescla tre-
inamento fisico independente com treinamento técnico e objetiva o desenvolvimento moral e

mental.(NAKIRI, 2015: 13)

Essa defini¢do é ainda muito genérica para o budo(# ), tanto que
Nakiri prefere ndo reduzir o termo a um tipo dentre véarios outros de “artes
marciais”, mas preservar a sua singularidade como um caminho tipica-
mente japonés de cultivo pessoal e dimensdo coletiva(NAKIRI, 2015: 13-
14). O mais importante dessa defini¢do genérica é aquilo que grifamos: a
indissociabilidade entre as técnicas e as tradicOes e ideias que as inspiram.
Isto é: tais técnicas podem ser vistas como expressdo gestual bastante es-
pecifica de uma cultura filosoéfica capaz de despertar valores elevados,

6 Conforme sintetizam Acevedo, Gutiérrez e Cheung a respeito da figura histérica de Bodhidharma:
“apesar das contradigées que existem entre as diversas fontes, as mais antigas coincidem ao mencionar a atividade
de um monge indiano ou persa na regido de Luoyang nas primeiras décadas do século VI e, assim, a existéncia de
Bodhidharma costuma ser aceita atualmente em circulos académicos. No entanto, a ligacdo desse monge com o
templo de Shaolin e sua influéncia na evolucdo do kung fu apresenta muitas incertezas e é na melhor das hipéteses,
impossivel determina-la de maneira fidedigna”. Cf.2ACEVEDO; GUTIERREZ; CHEUNG, 2011: 45.

7 Até onde nos foi possivel mapear. sdo pouquissimos os estudos sobre a pedagogia dos caminhos mar-
ciais e as suas possiveis relagées com a educagdo integral. Um trabalho simples, de conclusdo de Licenciatura em
Educacéo Fisica, € uma das raras e gratas excecbes que localizamos. Trata-se de: OLIVEIRA, 2006. Nesse trabalho,
orientado pelo pesquisador Rodrigo Wolff Apolloni, estudioso e praticante do estilo Shaolin do Norte de kung fu. o
autor propde-se a comparar o que nomeia como a “pedagogia da marcialidade chinesa” com a proposta de “pedago-
gia emancipadora’, de Paulo Freire. Apesar de as conclusées do trabalho, no final das contas, apontarem mais para
as diferencas entre os dois modelos pedagdgicos do que para semelhancas, elas sustentam que ambos possuem
um “aspecto libertério”, ainda que por meio de tradi¢ées distintas e de formas diferentes de contato. No caso do
praticante brasileiro de kung fu, afirma Oliveira, que “libertam-se na busca auténoma de suprirem uma necessidade
provocada por uma tradicdo étnica”. No caso dos educandos segundo a perspectiva de Paulo Freire, “libertam-se
através da tomada de consciéncia de uma tradi¢do que lhes é apresentada diretamente” (OLIVEIRA, 2006: 57). Em
todos os casos, o préprio titulo “paideia a chinesa” remete a um ideal mais amplo de educacdo para a “liberdade”,
cujos significados variam conforme as visées politicas e as culturas que a nomeiam.

Isso ndo quer dizer que, a partir do budo, outras formas sociais assumidas pelas artes marciais do
leste asiatico tenham subsumido ou sido superadas, transformadas em ‘caminhos marciais”. O conceito de artes
marciais, mesmo quando aplicado apenas ao “extremo oriente” abrange muitas praticas distintas, com sentidos
que podem ser religiosos, artisticos/estéticos, de autodefesa, de espetaculo etc. Até por isso, quando preferimos o
conceito de “caminhos marciais” ao de “artes marciais” para articular ao ensino de humanidades, pensamos em um
campo bastante especifico e que certamente ndo é o Gnico presente para as artes marciais nos dias de hoje.
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promover autoconhecimento e gerar o aprimoramento da prépria cultu-
ra. Nesse sentido, se ndo ha uma continuidade histdérica necessaria entre
o budo(##) e as escolas filosoficas e sapienciais do “oriente”, ha uma
busca do proprio budo(® #) por se referenciar nelas. Portanto, além de
profundamente filosé6fico, ele é também uma forma de culto ao passado,
de um ato de memoria, seja na perspectiva de construcdo de uma “iden-
tidade nacional” (japonesa, no caso) ou “étnica”, seja na perspectiva de
preservacdo de um legado cultural do passado ao qual se atribui enorme
valor e potencial para o homem do presente.

As perspectivas de construcao da identidade coletiva e da preser-
vacdo de um legado cultural das antigas gera¢des também se encontram
presentes nos movimentos de renovacdo das artes marciais ocorridos na
China desde o final da Dinastia Qing e intensificado nas primeiras déca-
das da Republica. Destacam-se, neste processo, a criacdo da famosa As-
sociagdo Atlética Jingwu(# ), fundada em Xangai no ano de 1910, e, ja
no contexto da Republica, o estabelecimento, em Nanquim, em 1928, da
Academia Central de Guoshu (E & ou E47). Nao pretendemos alongar
muito na consideracido desses movimentos, mas é preciso situa-los para
compreender o sistema de educa¢do marcial que utilizamos em nossos
experimentos de articulagdo entre caminhos marciais e humanidades na
educacdo basica: o zhongwudao (# # i), do Mestre LinZhong Yuan, tra-
zido para o Brasil por um de seus discipulos, o Mestre Huang YuSheng, que
vive no pais desde o final da década de 1970.

O Mestre LinZhong Yuan teve formacdo na Associacdo Jingwu
e, como membro do exército nacionalista, recebeu treinamento de artes
marciais conforme o projeto do Guoshu. Estabelecido em Taiwan apés a
vitéria do Partido Comunista na China continental, o Mestre LinZhong
Yuan sistematizaria as suas ideias sobre o que passou a chamar de zhon-
gwudao(# # # ), cuja traducdo literal pode ser “caminho marcial chinés”,
com clara inspira¢do na expressao japonesa que caracteriza o budo (i ).
Vale lembrar que, entre o final do século XIX e o final da Segunda Guerra
Mundial, Taiwan foi dominada pelo Japao, este, por sua vez, em profundas
transformagoes sociais, culturais e militares desde o fim do periodo Edo. O
ZhongWudao(# & i# ), portanto, deve ser contextualizado neste momento
de “ocidentaliza¢do”/”modernizac¢do” do leste da Asia desde o século XIX,
de renovacdo das antigas “tradi¢des nacionais” com vistas a reafirmar
identidades coletivas e de intenso intercambio (ndo sem muito conflito)
entre a China e o Japao “modernos”. (MONTEIRO, 2014: 46-78)

Em breve entrevista, concedida por correspondénciaa Fabricio
Pinto Monteiro, o Mestre LinZhong Yuan revela que foi aproximadamen-
te entre 1954 e 1958, no auge da Guerra Civil, que ele comegou a estudar
o wudao(® #) de maneira mais detida. Na ocasido, ocupava a posicao de
instrutor de unidades em Fengshanlu e, posteriormente, seria transferido
para Taipei com a missao de defender a ilha de Jinmen. O seu zhongwudao
(¥ R #) comega a ser gestado, portanto, em um momento critico no qual a



ideologia do Guomingtang ([ K %), como veremos mais adiante, nao po-
deria deixar de estar muito presente. Em meados da década de 1960, ja fora
do exército e atuando como diretor de escola, o Mestre LinZhong Yuan diz
ter comecado a refletir mais detidamente sobre as suas ideias de “wushu”
(#147), fundamentadas nos “cinco aspectos marciais”, como veremos
abaixo. Ele também anuncia que, desde entdo, preocupa-se muito mais de
perto com o que chama de wenyiwushu (X # &), de sentido bastante fi-
loséfico. Porém, essa guinada mais filoséfica do zhongwudao (# ## ) ndo
esteve muito presente em seu legado no Brasil e parece um desdobramen-
to dos estudos do Mestre LinZhong Yuan posterior ao inicio daatuacdo do
Mestre Huang YuShengem nosso pais. No estado atual dos nossos estudos
sobre o zhongwudao (¥ ® ), sabemos pouco sobre o desenvolvimento
mais recente dos ensinamentos do Mestre LinZhong Yuan, que pode re-
velar tracos menos evidentes da sua ideologia nacionalista original e, por
outro lado, maior apelo a uma releitura do conceito taoista de ziran (£ ) ,
“naturalidade”?.

Na China, desde a Dinastia Song (aproximadamente o século XII)
até o final da Dinastia Qing (na passagem do século XIX para o XX), 0 mo-
delo educacional “basico” era fundamentado nos estudos dos quatro li-
vros do neoconfucionismo (Daoxue, # £) (GARDNER, 2007: xiii-xxx). A
partir da segunda metade do século XIX, ha uma rapida transformacdo
intelectual no pais, o que, no entanto, ndo significou uma ruptura radical
com esse passado. O reformismo do final do século XIX, segundo Jona-
than Spence, ancorou-se na formulacao abreviada pela expressdo chinesa
tiyong (8 ) ; isto é, “o conhecimento chinés deveria continuar sendo a
esséncia [ti, #], mas o conhecimento ocidental devia ser usado para o de-
senvolvimento pratico [yong, /F]” (SPENCE, 1995: 230). Essa “esséncia”
chinesa, além de bastante devedora dos séculos de formacio nos preceitos
do Neoconfucionismo, incluia também as tradicoes religiosas e filoséficas
do budismo e do taoismo, de modo similar ao que ocorria no Japdo, onde,
por exemplo, o legado xintoista e, principalmente,zen-budista fora for-
temente valorizado na filosofia da chamada Escola de Kyoto®™. Tiyong, ou
“esséncia-fungdo”, é ela propria uma categoria do pensamento tradicional
presente do confucionismo e no taoismo.Tomando como exemplar um
trecho do Daodejing (i #£4) que serviu de base para Wang Bi formular a
sua interpretacdo do binémio “esséncia-funcéo”, ela também indica uma

9 “Entrevista com LinZhong Yuan”. In. MONTEIRO, 2014: 46-78: 104-105. O pesquisador Fabricio Pinto
Monteiro recebeu, de Taiwan, um material composto por videos (um DVD com videos caseiros) e textos (aprox-
imadamente setenta arquivos originais em formato “doc” e “ppt”) do Mestre LinZhong Yuan, que sugerem estes
desdobramentos. Esse material, ainda inédito no Brasil, encontra-se todo em Chinés e ainda precisa ser traduzido,
estudado e explorado. Agradecemos ao Fabricio Pinto Monteiro pela gentiliza de nos disponibilizar estas fontes, cujo
entendimento esperamos aprofundar no futuro.

10 A escola de Kyoto surgiu no inicio do século XX, tendo como “fundador” o filésofo nipdnico RitaroN-
ishida(1870-1945) e sendo continuada por outros pensadores, tais como, por exemplo, HajimeTanabe(1885-1962)e
ReijiNishitani(1900-1990). Sobre esta escola e como ela desenvolveu didlogos entre a tradicéo filoséfica “ocidental”
e as experiéncias de si mesmo, do mundo e do vazio, conforme o zen-budismo, cf: LOPARIC, 2009.
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relacdo entre passado e presente: “Ficar velho resulta em obter novas
[coisas]” (WANG BI, 22.4. In: WAGNER, 2003: 191). A “esséncia”, nesse
sentido, embora pudesse admitir aplicacdes novas e “estrangeiras”, se-
ria inalteravel e, portanto, presente desde sempre nos mais antigos escri-
tos e outros objetos culturais da civilizacdo chinesa. Adi¢bes em relacdo a
“esséncia” ndo necessariamente a modificariam, pois ela seria mantida e,
consequentemente, ganharia “antiguidade”, “duragdo”.

As artes marciais chinesas, sobretudo, aquelas que ganham visi-
bilidade e notoriedade nos meios intelectuais de final do século XIX até
meados do século XX — similarmente ao budo(#*#) — referenciam-se
fortemente nas tradi¢des culturais e filosoficas da China como espécie de
deposito dessa “esséncia”. Elas se abrem ao novo e as possibilidades iné-
ditas de aplicagdo / “func¢do”, mas mantém-se atentas a preservagdo dos
lacos com o passado. Nesse sentido, elas, inclusive,criam imagens para
esse passado e constroem as suas marcas de antiguidade. Elas se renovam,
incorporando conhecimentos “cientificos” da racionalidade “ocidental”,
e renovam igualmente as suas tradi¢des, suas histdrias e seus mitos de
fundac&o. Ao se colocarem como modelos pedagdgicos para a juventude,
como é o caso do zhongwudao (# # ), elas se propdem como formagio
técnico-cientifica e, ao mesmo tempo, filoséfico-artistico-humanistica
em uma perspectiva que busca conciliar uma “esséncia nacional” com as
novidades advindas das conexdes globais. Seu universo cultural de fundo é
amplo e complexo e permite-se configurar como contexto a ser explorado
por meio de um olhar transversal, combinatdrio de disciplinas. Uma das
suas potencialidades, portanto, é possibilizar um olhar transdisciplinar
para a China e o mundo, a partir de categorias da Geografia, da Historia, da
Filosofia e a Sociologia, presentes no curriculo do ensino basico no Brasil.

O maior potencial do zhongwudao( # & # ) ndo é meramente cons-
tituir-se como pré-texto de aprendizagem. Principalmente, o que ele per-
mite é oferecer um programa completo (ou um contexto) de educacio

11 A respeito das histérias e dos “mitos de fundacao” das artes marciais, enfim, da sua “meméria social”,
que circulam nos préprios meios em que elas sdo ensinadas e aprendidas, é importante o texto de Thomas A. Green
sobre o que ele nomeia “histérias populares” (folk histories): narrativas transmitidas, por meio de anedotas, lendas
e outros géneros, dos professores para os alunos, com a finalidade de reforcar a autoridade da sua arte marcial,
do seu estilo e de seus antigos mestres. A partir de autores como Eric Hobsbawm e Terence Ranger, Green trata
tanto estas “histérias populares” como as “narrativas histéricas” das artes marciais como “invencéo de tradicées”.
Nesse sentido, conclui: “tradigdes inventadas servem as respectivas funcées de estabelecer coesdo social, legitimar
instituicées ou relacdes de autoridade’ e socializacdo. Embora as narrativas histéricas das artes marciais devam ser
vistas como conscientemente organizadas e utilizadas, mais do que inventadas, elas servem aos mesmos fins que
as tradicées inventadas. Por exemplo, narrativas sobre artes marciais provém uma base comum para instrutores e
estudantes. Além disso, elas perpetuam os modos e os habitos de culturas estrangeiras. Finalmente, elas fortalecem
a solidariedade entre o grupo”. E, mais a frente, afirma: “(.) artistas marciais continuamente modificam as suas
histérias em resposta a eventos contemporaneos”.Cf: GREEN, 2003: 9-10.



integral, capaz de incorporar, sem perder a sua “esséncia”, novos co-
nhecimentos, informacdes e espagos sociais de vida. Em outros termos,
ele consegue trazer para dentro de si os contetidos e recursos escolares e
extraescolares presentes na educagdo brasileira para o seu programa de
formacdao humana. Assim, ele pode ser um aliado excelente para superar
a compartimentacaodos saberes curriculares, rearticulando-os de modo
bastante pratico. Para compreender isso, é importante entender e trans-
por para os termos da nossa cultura os “cinco aspectos marciais” (wuwu,
# %) abrangidos por esse “caminho”.

Dentre os “cinco aspectos marciais” (wuwu, &), a formacdo
propriamente técnica (wuji, ®#) sequer é entendida, pelo Mestre Lin-
Zhong Yuan, como a mais importante. Segundo Fabricio Pinto Monteiro,
estudioso brasileiro deste sistema e de escritos do Mestre Lin,

a Técnica Marcial (...) mantém a necessidade de tornar-se parte espontanea da vida do prat-
icante de wudao, é a ‘forma de agir do pensamento e intengdes’. Seus principios vdo além da
utilizagdo marcial estrita, envolvendo, inclusive, ciéncia, teologia, arte e lazer, pois, nos fun-
damentos da Técnica, é preciso compreensdo da anatomia humana, do coragdo das pessoas,
de estratégia e taticas da guerra e — de suma relevancia — do préprio eu.(MONTEIRO, 2014: 82)

O autor percebe que, mesmo em um Unico dos aspectos
particularizados do sistema, estdo presentes dimensodes variadas das inte-
ligéncias humanas. A técnica, a0 mesmo tempo em que pode ser estudada,
oferece condi¢des para estudos ainda mais profundos sobre tudo aquilo
que a circunda e, principalmente, para o auto estudo, tanto relacionado
a physis(@vo 1¢) do organismo humano, quanto a sua psyché(¥ v xn),
sem que essas dimensdes possam ser separadas. Envolve, igualmente, o
desenvolvimento de olhar estratégico e tatico relacionados a situacdes e
a sensibilidade para perceber o outro; ndo simplesmente para o liquidar,
numa concepg¢ao rasa de combate, mas para a consideragao ética dos limi-
tes daquilo que pode ser empregado nele. A técnica ji (4 ), portanto, ndo
se resume ao seu sentido grego de téchne( t ¢x v n ), muito embora uma
das suas principais conota¢ées em mandarim seja “habilidade”. Etimolo-
gicamente, é um ideograma derivado de outros dois. Sua fonética vem de
%, zhi, cujo significado principal é “sustentar”. Sua dimensdo semantica,
por sua vez, é F, shou, cujo significado é “mao” . Voltando ao sentido
exposto acima, a técnica seria a expressdo “manual” do “pensamento e
das intencées” do sujeito, cultivados, portanto, na sua interioridade, no
“coragdo”.

No sentido exposto, 0 zhongwudao ( # & i ) ndo se define como um
conjunto fixo de técnicas a ser aprendido pelo praticante. Seu curriculo, ao
contrario, é aberto, podendo incorporar técnicas, posturas, movimentos e
caracteristicas de qualquer estilo ou escola de arte marcial chinesa. Ja no
Brasil, o curriculo adotado pelo Mestre Huang YuSheng sofreu diversas al-
teragdes ao longo do tempo e assimilou influéncias de estilos e escolas que
ele estudou e praticou com outros mestres, para além do Mestre LinZhong
Yuan. Além de aberto, o zhongwudao( + & i# ) pressupde um aprendizado

225

Interfaces - Revista de Extensdo da UFMG, Belo Horizonte, v. 6, n. 2, p.01-418, jul/dez. 2018.



226

eclético em suas etapas mais basicas e intermediarias, evitando a espe-
cializagdo. Ele se aproxima, nesse aspecto, do principio de gejiaquanfajia-
nerxizhi (4 % % 3 .1 3 ), traduzido, por Fabricio Pinto Monteiro, como
“observar e praticar todos os estilos de artes marcias” (MONTEIRO, 2014:
55 e 82-85). Esse paradigma de formacdo eclética é tipico do guoshu(&
#7) e da formacdo na Associacdo Jinwu (#% &), desenvolvido como a educa-
¢do marcial oficial na época da primeira republica. Na China continental,
o modelo do guoshu(E#) seria “superado” pelo do wushu(##) apds a
Guerra Civil, mas permaneceria muito forte no exterior junto a imigrantes
chineses no “ocidente” e em regides que ficaram excluidas do dominio da
Republica Popular Chinesa, como Hong Kong ou Taiwan, onde nasceu o
zhongwudao (# & i ).

O cultivo dos pensamentos e das intencdes no cora¢ao humano, a
serem expressos na forma da técnica, ja nos leva para outro aspecto mar-
cial do zhongwudao(# ®.i4) e, esse sim, pode ser considerado o mais cen-
tral: a ética marcial (wude, #4£).0 diagrama abaixo (fig. 01) a resume. No
centro, ha um coragdo do qual brotam trés ramificagdes,gerando o ideo-
grama homem, “ren” (A ). No centro do coracdo, 1é-se a palavra “hones-
tidade” (xinshi, 1z 52), das quais “brotam” as expressoes “conhecimento
inato” (liangzhi, E 4r), “capacidade inata” (liangneng, & &) e “acdo ina-
ta” (liangxing, K 7). Esta representacdo sugere algo bastante difundido
na ética confucionista, sobretudo pela via idealista (Escola da Mente) de
Wang Yangming, fortemente inspirada em Méncio (Mengzi): a ideia de
que a partir de um “coracdo honesto”, os potenciais naturais do sabio
se manifestam naturalmente, tudo dependendo, portanto, de um cultivo
do coracdo e da mente conforme as sementes das virtudes'. Em torno do
ideograma homem, trés no¢des compdem o resto do centro do diagrama,
as “virtudes iminentes”, presentes em um ‘“coracdo verdadeiro”®: “sa-
bedoria” (zhi, %), “benevoléncia” (ren, 1=) e “coragem” (yong, % ). Fora
do centro, como expressdes ou resultados sociais do cultivo do coracao,
encontram-se representadas as “doze regras principais”*¢ (shiershouze,
+ = Al), os “quatro lacos sociais”? (siwei, IW#) e as “oito virtudes”s
(Bade, /\ 1&).

12 Para todas as andlises dos ideogramas chineses, de agora em diante, utilizamos a ferramenta dis-
ponivel no site: http://chinese-characters.org/ Acesso em: 27/10/2016.0utra ferramenta utilizada é o dicionario
on-line Chinés-Inglés, Yabla, disponivel em: https://chinese yabla.com/chinese-english-pinyin-dictionary.php Acesso
em 02/02/2017.

13 Segundo Acevedo, Gutiérrez e Cheung, “em 1° de outubro de 1949, Mao Tsé-tung proclamou em Pequim
a Republica Popular da China, enquanto cerca de 2 milhdes de chineses simpatizantes do Kuomingtang retira-
vam-se para Taiwan, onde manteriam sua independéncia com relagdo ao sistema comunista do continente. Nessa
linha de transformagdes, a pratica do kung fu também sofreu mudancas importantes em sua estrutura e organi-
zagdo, dando lugar a criagdo do wushumoderno e a pratica do sanda/sanshou (combate livre). Por sua vez, a ilha de
Taiwan acolheu entre os membros do Guomingtang muitos artistas marciais que haviam se formado na Academia
Central de Artes Nacionais, e que impulsionaram uma evolucéo diferente do kung fu”. Além disso: “a pratica marcial
em Taiwan tentou preservar os estilos de kung fu sem a inclusdo daqueles elementos que caracterizam o wushu
moderno. Por isso, as artes marciais taiwanesas continuaram utilizando o termo guoshu para diferencia-lo da prati-
ca marcial do continente”. (ACEVEDO; GUTIERREZ; CHEUNG, 2011: 129 e 144)



Figura 1: Diagrama representativo da wude
(#.4%) segundo o zhongwudao (LIN, 1984: 40)

Embora o conceito de “ética marcial” presente neste diagrama suponha
algumas listagens sumarias de preceitos (fortemente marcados pela ideo-
logia do Guomingtang, B ¥ %, “Partido Nacionalista”), tais como as “doze
regras principais”, os “quatro lacos sociais” e as “oito virtudes”, esses
preceitos, exceto talvez as “doze regras” sdo muito gerais, reduzindo-se

14 Parece haver, nessa ética intuitiva do ZhongWudao, uma ressonéncia da filosofia de Wang Yangming,
bastante influente entre mestres japoneses do bushido (# + i) e idedlogos do guomingtang( K %), que, por sua
vez, é muito inspirada em Méncio. O simbolo do coracdo em si é algo importante em Méncio, segundo o qual é no
xin(/%) que estdo contidas as faculdades cognitivas, afetivas, as sementes da moral e o arbitrio (vontade). Outro
conceito importante de Méncio que aparece em Wang Yangming é liangzhi (E 47), “conhecimento inato”, que esta
presente no diagrama do zhongwudao. H4 um poema no Wang WenchenggongQuanshu que Philipelvanhoe traduz
assim para o inglés: “The Thousand sages are allpassingshadows; / liangzhialoneismyteacher” (“Os mil sabios sdo
todas sombras passageiras / liangzhi é, sozinho, o meu mestre”). Esses versos resumem o centro da teoria ética de
Wang Yangming. Para ele, o conhecimento dos preceitos éticos é insuficiente para o homem virtuoso. Um homem
que cultua o conhecimento (preceptivo) da ética ndo conhece a ética, pelo menos até que passe a pratica-la, con-
forme aquilo que ja est& presente como conhecimento inato em todos os homens. O auto cultivo, assim, teria que
ser um cultivo do coracéo por meio da prépria pratica em meio as circunstancias apresentadas na vida. Ndo ha
férmula pronta e o que vale para uma pessoa, com as suas circunstancias de vida, ndo serve para outra, em outras
circunstancias. Sobre a influéncia de Wang Yangming no bushido(# +#) e sobre idedlogos do guomingtang (E &
%), cf: BARY In: YANGMING, 1963: IX-X. Sobre esses conceitos da ética de Méncio e Wang Yangming, cf: IVANHOE,
2000: 15-28; 59-73.

15 Lembremos que coracéo, ', e “verdade’, “sinceridade” ou “confianca’, /&, pronunciam-se ambos como
xin, e que 5 compée a palavra xinshi, 13 5, no centro do diagrama.

16 Trata-se de uma doutrina educacional de carater ético-moral, difundida pelo Guomingtang(E & %),
inspirado em valores confucionistas, voltado para a juventude, também conhecido como # 4 8| (Cédigo da
Juventude). Ver: http://www.chsh.tpedu.tw/%E4%B8%AD%E8%88%88%ES%AB%98%E4%B8%AD%ES%9IB%IO%ES
%AA%OE%ET7%92%BO%ES%A2%83%E7%87%9F %E9%80%A0-%ES%OD%92%ES5%B9%B4%ES5%AE%88%E5%89%87.
html. Acesso em 01/11/2016. Em resumo: (1) patriotismo baseado na lealdade e na coragem; (2) integridade da
familia baseada no amor filial; (3) relacdes humanas baseadas na benevoléncia e no amor; (4) compromisso ba-
seado na honestidade e na correcéo; (5) questées mundiais baseadas na paz e na justica; (6) trabalho baseado na
propriedade; (7) responsabilidade baseada na capacidade de proteger o outro; (8) servico baseado na diligéncia
e na frugalidade; (9) satde baseada em limpeza e organizagéo; (10) felicidade baseada em ajudar os outros; (11)
contribui¢do a humanidade baseada em conhecimento; (12) sucesso baseado em persisténcia.

17 A saber: "rito”, “propriedade” ou “decoro”, li, #.; “amizade” ou “justica’, yi, X; “integridade” ou “honesti-
dade’, lian, j&, e “vergonha” ou “honra’, chi, Ht.

18 A saber: "amor filial”, xiao, #: “amor fraterno”, di, #: “lealdade”, zhong, &; “sinceridade’/"confianca’, xin,
fz; “propriedade”, li, 4.; “justica’, yi, ¥; “honestidade”, lian, &; honrachi, Ft.

19 Traducéo (ndo profissional) do chinés para o portugués de Tai Shengxiu. Cépia cedida por Fabricio

Pinto Monteiro, a quem agradecemos.
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a conceitos a serem valorizados. Mesmo as ‘“doze regras” ndo chegam a

preceituar ag¢oes explicitas a serem tomadas ou evitadas, mas alguns prin-
cipios fundamentais que deveriam estar na base da vida social. Ademais,
tais preceitos s6 aparecem fora do circulo do diagrama, sugeridos como
sendo as doze pontasda imagem do sol(simbolo nacionalista, cf. fig. 02).
Isso pode ser interpretado como indicando manifestacdes exteriores ou
efeitos irradiadores de algo mais essencial que se da no interior do cora-
¢do humano (ou, pensando coletivamente, da “na¢do”), a saber: cultivo da
“honestidade”, no centro do coracdo, para que as virtudes da benevolén-
cia, da sabedoria e da coragem manifestem-se a partir do conhecimento,
da capacidade e da agdo inatos. Trata-se de uma ética menos preceptiva
do que intuitiva, compativel com a “escola da mente” de Wang Yangming
e Méncio, inseparavel do agir correto. Enfim, é um aprendizado interior
para o qual concorrem os outros quatro aspectos marciais. A wude (& 4£) é
ameta; a propria finalidade do wudao(# ).

Fig. 02. Emblema do ZhongguoGuomingtang(F & B K %), “Partido
Nacionalista Chinés”. O emblema compde, até hoje, a bandeira
da Republica Democratica da China ou Taiwan.

Este ponto é delicado. Estariamos condenados a difundir a ideo-
logia do Guomingtang (Bl K #) com todos 0s seus pressupostos conser-
vadores e datados quando recuperamos o zhongwudao(# &) do Mestre
LinZhong Yuan como caminho de desenvolvimento ético? Uma preocupa-
¢do muito justa ao tomar caminhos marciais chineses como possibilidades
educacionais no mundo atual é com os seus pressupostos politicos, ideo-
l6gicos, sociais e culturais. Caso contrario, adotando uma postura “fun-
damentalista” diante dos ensinamentos e textos de mestres nessas artes,
pode-se cair em armadilhas e mal-entendidos. Por exemplo, um impor-
tante mestre de Bajiquan(/\ # #), entusiasta da “Revolucdo de 1911”, es-
creve um manual sobre o estilo em 1934, no qualaparece a seguinte for-
mulagdo:



Levantemos a questdo: se uma nagdo pobre como a nossa encorajasse tais tipos de esportes
aristocraticos [ele se refere a golfe, ténis e outras praticas esportivas “ocidentais”], eles se-
riam capazes de prosperar e produzir resultados? Até mesmo idiotas, mulheres e criangas sdo
capazes de responder esta questdo. Além disso, os beneficios ao corpo desses exercicios sdo
apenas para o fortalecimento fisico e nada mais. Os nossos exerciciosdas artes nacionais de
luta s3o mais do que isso. Eles treinam tanto a mente quanto o corpo, estimulando o desen-
volvimento moral, melhorando o espirito de valor da pessoa, cavalheirismo, coragem, auda-
cia, destemor e resiliéncia; fornecem habilidades para resistir aos valentdes, sendo especial-

mente eficazes para soldados em situa¢do de combate mano a mano.(GANJIE, 1936)>°

0 trecho é interessante por nos colocar diante de um profundo
estranhamento. Seus preconceitos, sua misoginia, sua “moral cavalhei-
resca” e de inspiracdo militarista sdo muito evidentes. No entanto, ndo é
necessario endossar qualquer um destes pontos de vista para praticar ba-
jiquan(/\#& #) e beneficiar-se inclusive daquilo que ele oferece em termos
de formacdo ética. Isso, no entanto, exige uma atitude antropolégica que
filtre (““uso e apropria¢do”, para utilizar uma “dimensdo do conhecimen-
to” da Educacdo Fisica, conforme vimos na segunda versdo da BNCC), no
discurso dos mestres e professores, o0 seu universo mental particular e as
suas visoes de mundo mais restritaspara perceber a riqueza de uma arte
anterior — mais antiga talvez — cuja linguagem é muito menos verbal e
textual do que estes proprios discursos redigidos e publicados na primeira
metade do século XX, e cujo potencial lanc¢a-se ao futuro. Nesse sentido, o
carater mais genérico e menos preceptivo da wude (& 4 ) facilita a trans-
posicdo cultural e ideolégica do “caminho marcial”, o wudao(# i), para
contextos diversos numa perspectiva cosmopolita.

Mas voltemos aos outros trés aspectos marciais que nos restam
comentar: wuxue(#® %), wuyi(X¥) e wugong(® ). Comecemos pela
wuyi (® %). Yi (¥, simplificado, ou #, tradicional) é uma palavra cujo sig-
nificado pode ser confundido como o de ji (), do qual ja falamos ao co-
mentar sobre a wuji (®4%). Ela é uma das palavras chinesas possiveis para
“arte”. No final do século XIX, antes de serem (re)elaborados os conceitos
de guoshu(E #7) e de wushu(#.47), frequentemente, o termowuyi(#® %) era
utilizado para nomear as artes marciais em geral.No zhongwudao( # & i ),
no entanto, o seu sentido é muito diverso. Nele, o termo pode ser com-
preendido como o “aspecto social” do caminho. Ele esta ligado a difusdo
do préprio Wudao(# # ) na sociedade (MONTEIRO, 2014: 85-86). Assim,
0 yi(Z ou %) parece recuperar o seu sentido mais arcaico como verbo
que indica “plantar”, ou “cultivar”, no seu sentido mais agronémico. De
novo, ha muitas marcas da ideologia nacionalista e de propaganda poli-
tica na proposta do Mestre LinZhong Yuan. Para além delas, no entanto,
existe também uma perspectiva de nao dissociar o cultivo pessoal do pra-
ticante do caminho marcial da sua convivéncia e a¢do ativa em sociedade.
A perspectiva de um cultivo individual e coletivo em e pela convivéncia é
altamente compativel e sintonizada com os atuais paradigmas da moder-
na educacdo. Nessa dire¢do, destaca-se ainda uma énfase na colaboragio
em detrimento da competicdo, o que separa o zhongwudao(# & i ) de ten-
déncias mais recentes do wushu(# #7) moderno, por exemplo.
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Um quarto aspecto marcial presente na proposta do Mestre Lin-
Zhong Yuan é o wugong (#.77). Nele, esta mais fortemente presente a di-
mensdo do que poderiamos chamar de “educagio fisica”* (ou da sua ma-
nifestacdo como “gindstica”) do praticante. A palavra gong (/) é das mais
caras ao reconhecimento das artes marciais no “ocidente”. Dela, deriva-
se a expressdo gongfu (31 %) ou “kung fu”, pela qual as artes marciais chi-
nesas sao comumente nomeadas em todo o mundo. Outra expressdo de-
rivada dela é qigong(4 3, simplificado, ou % 3, tradicional), estabelecida
na China, na década de 1950, para se referir a exercicios corporais voltados
a promogdo da saide, a medita¢do e a complementacio de treinamento
fisico e/ou para fortalecimento corporal em artes marciais. O ideograma
7 tem raiz semantica na palavra li, /7, forca. Seu sentido esta associado
aideia de trabalho, especialmente de trabalho manual, que requer esforco
e dedicacdo. No sistema de treinamento do Mestre LinZhong Yuan, wu-
gong (& i) envolve tanto exercicios fisicos de alongamento, flexibilidade,
fortalecimento muscular, e de aprimoramento aerdbico, como temos nas
“ginasticas de condicionamento fisico”, quanto praticas de qigong(4 1),
tipicas da medicina tradicional chinesa e do treinamento complementar as
artes marciais (MONTEIRO, 2014: 81-82).

Se, atualmente, a pratica regular de atividades fisicas representa
uma dimensdo valorizada na educa¢ao integral do sujeito em formacao,
interferindo positivamente nas demais dimensées do processo de ensi-
no-aprendizagem??; ainda mais se tem a ganhar por meio de praticas de
qigong( 4. 7). Tais exercicios fundamentam-se nos mesmos principios da
acupuntura, estimulando a circulagdo energética equilibrada pelos me-
ridianos do corpo. Fazem isso por meio, principalmente, do controle da
respiracdo, da meditac¢do e da mentalizag¢do. Seus ganhos sdo tanto fisicos
quanto mentais, podendo promover equilibrio emocional, tranquilidade
mental, relaxamento, presenga, bem-estar global e foco. O uso de prati-
cas meditativas em escolas ndo é novidade no Brasil e no mundo?. Articu-
la-la sistemicamente a um curriculo que considere o sujeito nas suas mul-
tiplas dimensdes é promissor e, nas artes marciais chinesas, elas ja estdo
integradas ao contexto global da aprendizagem e do desenvolvimento,
ligados aos demais aspectos do wudao(# i ).

0 ultimo dos cinco aspectos marciais que resta comentar é wuxue
(& #, simplificado, ou &£, tradicional), a “filosofia marcial”. Uma das
primeiras palavras chinesas que os europeus entenderam como correspon-
dente para “fildsofo” foi #F £, haoxue, literalmente, “amante do conhecimen-
to

20 Traduzido do Chinés para o Inglés por Paul Brennan, 2015. Disponivel em: https://brennantranslation.
wordpress.com/2015/12/30/bajiboxing/. Acesso em 24/08/2016.
21 Uma tradugdo mais correta e literal de “educacéo fisica” para o Chinés seria tiyu (/A &). Seu uso era

corrente na China e certamente conhecido pelo Mestre LinZhong Yuan, que o preteriu ao conceito de wugong(& 7).
Tratam-se, portanto, de categorias inconfundiveis. Wugong(# /) tem sentidos bem mais especificos para o mestre
Lin do que puramente “educacéo fisica”.



aproximando-se, assim, da sua etimologia grega: ¢oocogia, philos + so-
phia (MEYNARD, 2015: 59-60). Xue(£*) é um termo chave do confucionis-
mo (ele proprio nomeado Ruxue, 1%£). A partir da era Song, o chamado
neoconfucionismoautodenomina-seDaoxue(i& £), ou seja, o “conheci-
mento” ou a “aprendizagem” do “caminho”. Dos quatro livros que for-
mam o seu canon, o primeiro a ser estudado é o Daxue (k#£), “Grande
Aprendizado”. Na tradicdo neoconfucionista, a extensdo do “conheci-
mento” (xue, £) depende da investigacdo da “natureza das coisas”, gewu(
##1).Daniel Gardner explica que a partir de século XII em diante, a “in-
vestigacdo da natureza das coisas” é o “processo de demonstrar e apren-
der o principio (li, #) que subjaz em cada objeto ou rela¢do no universo”.
Compreender tudo que abrange a realidade tem, nessa tradi¢do, um valor
moral. Pois a compreensdo dos principios e a extensdo do conhecimento
ao maximo esta na base do auto cultivo, sem o qual seria impossivel esta-
belecer as condig¢bes pessoais, familiares e sociais apropriadas a manifes-
tacdo da “luminosa ou perfeita virtude” (mingde, #7£) inata dos homens
(GARDNER, 2007: 3-5).

O programa de wuxue (& %, simplificado, ou & £, tradicional) do
Mestre LinZhong Yuan é destinado a investigagdo de tudo aquilo que en-
volve os principios do Wudao(® # ), abrangendo, principalmente, o estudo
de classicos do confucionismo e do taoismo, teorias da moderna Educacédo
Fisica, medicina tradicional chinesa, estudo de questdes filosoficas e éti-
cas etc (LIN, 1984: 30-32). Na abordagem do Mestre LinZhong Yuan, ndo
ha dualismo, mas uma indissociavel complementag¢do mutua, entre “cultura”

22 Segundo o item 11 da “Carta Internacional da Educacéo Fisica e do Esporte da UNESCO", de 21 de
novembro de 1978: “Todo ser humano tem o direito fundamental de acesso a educacéo fisica e ao esporte, que
sdo essenciais para o pleno desenvolvimento da sua personalidade. A liberdade de desenvolver aptiddes fisicas,
intelectuais e morais, por meio da educacéo fisica e do esporte, deve ser garantido dentro do sistema educacional,
assim como em outros aspectos da vida social” O artigo 2, nos seus trés itens (21, 22. e 23) também enfatizam
a importancia da educacéo fisica para a educagéo integral. No item 21: “A educacéo fisica e o esporte, como di-
mensdes essenciais da educagéo e da cultura, devem desenvolver habilidades, forca de vontade e autodisciplina em
todos os seres humanos, como membros plenamente integrados a sociedade. A continuidade da atividade fisica e a
préatica de esportes devem ser asseguradas por toda a vida, por meio de uma educacéo ao longo da vida, integral
e democratica” No item 2.2: “No ambito individual, a educacéo e o esporte contribuem para a manutencédo e a
melhora da satde, proporcionam uma atividade saudavel de lazer e permitem que as pessoas superem os incon-
venientes da vida moderna. No d&mbito da comunidade, eles enriquecem as relagdes sociais e desenvolvem o jogo
limpo (fair play) que é essencial n&o apenas para o esporte em si, mas também para a vida em sociedade.” No item
2.3: "Os sistemas de educacéo como um todo devem considerar o devido lugar e importancia da educagéo fisica e
do esporte, para estabelecer um equilibrio e fortalecer vinculos entre as atividades fisicas e outros componentes
da educacdo.” Como ultimo destaque, no item 3.2, expressa-se: “No processo da educacéo em geral, os programas
de educacéo fisica e de esporte devem, por meio de seus conteidos e horérios, auxiliar a criar habitos e padrées
de comportamento condizentes ao pleno desenvolvimento da pessoa humana(UNESCO. Carta internacional da
Educacéo Fisica e do Esporte, de 21 de novembro de 1978, Brasilia: Unidade de Publicagdes da Representagédo da
UNESCO no Brasil, 2013)

23 Sobre a histéria do Chi Kung (Qigong, 4.7), seus pressupostos filoséficos e culturais e seus potenciais
beneficios para a satde, cf: CASTRO JUNIOR, 2007.
24 Por exemplo, ver o site: http://meditacaonaeducacao.combr/, que oferece Formacdo Continuada em

Meditagao Laica Educacional para desenvolvimento da inteligéncia emocional. Na prépria Universidade Federal de
Uberlandia, ha um projeto de extenséo, registrado sob o nimero SIEX 13603, de “Yoga e Meditacdo nos Ambientes
Académico e Escolar com um Enfoque na Formagdo de Professores”, coordenado pela professora Diana Salles
Sampaio, do Instituto de Biologia. Ver: http://www.peic.proex.ufu.br/projetos/siex-13603
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(wen, x)e “marcialidade” (wu, &). O desenvolvimento de ambos compde
o0 seu projeto de “educac¢do nacional(ista)” (LIN, 1984: 26-27). Por isso,
estudar e compreender racionalmente o universo do Wudao (##) é im-
portante e, para isso, um certo grau de erudi¢dao em teorias tradicionais e
modernas relevantes a ele é Por conseguinte, o seu projeto de wuxue

(® £), na sua estrutura, abre caminhos para a investigacao intelectual de
todos os demais “aspectos marciais” (wuwu, # & ). Dai a possibilidade
de explorar, no caso do uso pedagégico do ZhongWudaono Brasil atual, o
wuxue (& #£) como um horizonte aberto de conhecimentos sobre a China,
estudando aspectos das suas sociedades; dos seus grupos étnicos; das suas
tradigdes filosdficas, cientificas e religiosas; da sua geografia; da sua his-
toria... Por meio do wuxue (##£), enfim, a pratica da arte marcial abre-se
“naturalmente” a educagio pelo conhecimento.

Vivemos, atualmente, no contexto da educacdo basica brasileira,
um momento de ameaga a paradigmas que vém sendo construidos ha al-
gumas décadas de uma escola voltada a educagido integral, que valoriza a
formacdo humanistica como meio de desenvolvimento da conceituacdo da
realidade social, a ampliacdo das possibilidades de uso das praticas de lin-
guagens (incluindo as do corpo) para a expressdo do sujeito e tematizagdo
dos seus enraizamentos socioculturais e que se volta a todos os dominios
da vida, ndo somente ao importante crescimento intelectual e a também
incontornavel dimensdo preparatéria para o mundo do trabalho. Neste
momento, é importante retornar aos principios norteadores das discus-
sbes mais recentes sobre curriculo e sobre formagao de professores e, sem
desprezar os seus limites e problemas, defender o que eles trazem de mais
fundamental: uma concepg¢ao holistica de formac&o no ensino basico.

O que buscamos apresentar foi uma possibilidade de pensar um
modelo extracurricular de educagdo integral em didlogo com objetivos,
componentes e areas presentes (até, pelo menos, 2016) no curriculo es-
colar. Embora se trate de um modelo centrado no ensino-aprendizagem
de uma “arte” ou “caminho marcial”, ndo se inscreve (a0 menos nao ex-
clusivamente) na proposta curricular de Educagdo Fisica. Ele se propoe,
substancialmente, a dialogar com o dominio das areas de “humanidades”
sob um angulo histérico-antropolégico mais geral. Sua meta é o encontro
de duas grandes tradicoes pedagogicas que, historicamente, colocam-se
como modelos de formagdo do “homem livre”: o budo(: i )ou o wudao(
# ), desenvolvidos no leste asiatico, e as “artes liberais”, conforme o pa-
radigma humanista classico.

Apresentamos esta proposta por meio da consideracdo exemplar
do zhongwudao (# # i) do Mestre LinZhong Yuan. Ndo é o Gnico caminho



possivel. Partimos de uma hipétese de que experimentac¢des semelhantes
as que temos feito com o zhongwudao (#+ & # ) podem ser realizadas com
varios outros “caminhos marciais” chineses, japoneses e coreanos. Para
isso, é necessario ter em vista uma metodologia, cujas linhas mestras pre-
tendemos tragar a guisa de conclusdes parciais dessa reflexio.

Um primeiro aspecto dessa metodologia, empregada rigorosa-
mente neste artigo, é o estudo aprofundado das perspectivas pedagogi-
cas que se apresentam explicita ou tacitamente colocadas nas tradicoes
e sistemas de ensino-aprendizagem de artes marciais. Conhecer os seus
pressupostos filosoficos, suas raizes socioculturais e os seus desenvolvi-
mentos historicos em diversos contextos é o primeiro passo para o uso
consciente de um “caminho marcial” como modelo de educagdo integral
na contemporaneidade brasileira. Ela envolve, portanto, pesquisa histori-
ca séria, metddica e academicamente rigorosa. Envolve, igualmente, es-
tudo dos referenciais culturais de outros povos e civilizacées por meio de
dialogos antropoldgicos com outros sistemas filoséficos, outras tradi¢coes
religiosas, outras formas de organizagdo social, outras linguagens. Em
resumo, essa metodologia demanda atitude investigativa do professor/
propositor responsavel pelo projeto, cujos conhecimentos sobre a histdria
cultural daquele caminho marcial deve superar bastante o nivel da super-
ficialidade.

Um segundo aspecto € relativo a oportunidade pedagégica que a
propria atitude investigativa do professor/propositor abre aos estudan-
tes: estimular a pesquisa, a curiosidade e o querer saber como motores da
aprendizagem. E quando aquilo que no zhongwudao (' # i) denomina-
dos wuxue (& %) torna-se mais determinante. Isto é: a busca incessante
pelo estudo, entendimento compreensdo de tudo aquilo que gira em torno
da pratica marcial, atribuindo sentidos, significados e valores aos temas,
objetos, contetidos, gestos, palavras, acdes, reacoes, sensagdes, etc. Colo-
cando mais em termos confucionistas do que “ocidentais”, a atitude exi-
gida aqui, também dos estudantes é aquela de investigacdo da natureza de
todas as coisas (gewu,##7), a fim de conhecer os seus principios e, com
isso, crescer em conhecimento. Conhecimento, no caso, nao se confunde
com informacdo (embora dependa dela, em grande parte), mas se refere a
compreensao ativa de tudo aquilo com o que o sujeito desse conhecimento
se relaciona.

O terceiro aspecto que gostariamos de enfatizar é uma atitude
de “abertura antropolégica para o outro”. Um risco, ja apontado por Do-
nald Levine, ao tomar as “artes marciais” como modelos educacionais na
contemporaneidade é render-se aos aspectos autoritarios, dogmaticos,
provincianos, anti-intelectualistase rigidos de algumas de suas expres-
sbes histdricas mais comuns(LEVINE, 1999: 209-224). Por outro lado, um
risco oposto seria o de esvaziar o contetdo cultural destes “caminhos”,
transformando-os apenas em embalagem para as nossas concepgoes ja
consagradas de educagdo. A “abertura para o outro” supde a relativiza
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¢do doutrinaria, por um lado, e a compreensao profunda dos principios de
uma arte, por outro. Por isso, o professor com atitude investigativa pre-
cisa ser também um intérprete ou um mediador cultural capaz de realizar
cambios, transitos e traducdes entre os termos da sua “cultura marcial” e
aqueles que sdo proprios do nosso “espago-tempo”. A mesma atitude de
abertura deve ser estimulada nos alunos, de modo que a prépria fruicdo
dos aspectos técnicos, artisticos, intelectuais, fisicos e éticos da sua vi-
véncia marcial lhe ensinem também sobre “os outros”, com seus valores,
crencas, atitudes; ndo os transformando nem em monstros (a serem evi-
tados, censurados, destruidos...) nem em herdis (a serem imitados, cul-
tuados, idealizados...), mas compreendendo-os como seres/grupos hu-
manos singulares.

Chegamos, assim, ao quarto e Ultimo aspecto que vale frisar: a
adocdo de “caminhos marciais” chineses, japoneses e coreanos como
meios ou mesmo modelos potencializadores da educagao integral no Bra-
sil faz sentido, conforme entendemos, numa perspectiva multicultural e
interétnica de tratamento das conexdes globais. Ela pressup6e que o uni-
verso supostamente do “outro” (o chinés, o japonés, o coreano) nio é
“exodtico” nem mesmo culturalmente impenetravel para o estudante bra-
sileiro. As diferentes midias (cinema, televisdo, quadrinhos, mangas, ani-
mes, redes sociais, sites, blogs etc.) e a prépria industria do consumo (com
os seus produtos made in China), por exemplo, difundem imagens, re-
presentacdes, informacdes e noticias sobre a Asia. Evidentemente, muito
desse contetido divulga estereétipos, distorgdes, versdes falsas e até men-
tirosas sobre aquelas culturas. Esse manancial de referéncias pode e deve
ser explorado, criticamente, pelo professor e pelos estudantes. Quebrar,
inclusive, o muro de massificacdao que nos impede, muitas vezes, de apro-
fundar relagcdes com o outro deve ser uma das metas desse aprendizado.
Isso envolve uma atitude critica com a cultura de massas, mas, a0 mesmo
tempo, a sua apropria¢do como instrumento de contato com o “outro” a
partir de um universo familiar a juventude brasileira.

Poderiamos discorrer maislongamente arespeito de outros aspec-
tos ou condicdes importantes para uma metodologia de uso de “caminhos
marciais” com vistas a educagdo integral, sob o angulo das humanidades.
Rapidamente, podemos enuncia-los: formagdo técnica e pedagogica do
professor; protagonismo da prépria comunidade escolar (ou do grupo in-
teressado de modo geral) na proposicdo desse espago extracurricular de
educacdo; necessidades de adaptagdo dos curriculos conforme nivel de en-
sino e faixas etarias; cuidados especiais com a seguranca da pratica e com
o seu direcionamento ético saudavel e responsavel. No entanto, esses sdo
aspectos bem mais gerais e quase universais quando se pensa em ensino
de artes marciais e/ou em projetos educacionais em escolas. Optamos por
detalhar somente aqueles que nos parecem especificidades mais proprias
daquilo que propomos.

Por fim, resta considerar o carater absolutamente inconclusivo



flexdes sdo ainda bastante preliminares a partir de experimentos que te-
mos apenas comecado e de estudos em etapasainda muito iniciais. O que
apresentamos é um programa aberto a reconsidera¢des, aprofundamen-
tos e desenvolvimentos. Ele ainda demandara muitas pesquisas teoricas e
praticas, sob angulos transdisciplinares e amadurecimentos conceituais.
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Caminos marciales y educacion integral:
ZhongWudao y aprendizaje contextualizada de
humanidades

Martial paths and integral education: ZhongWudao and contextualized humanities learning

La propuesta de éste trabajo es reflexionar acerca de las potencialidades y los limites de incorporacién de practicas de
“caminos marciales” chinos en perspectivas modernas de educacién integral, articuladas a la ensefianza/aprendizaje
contextualizado de conocimientos del drea de Humanidades. Se reflexiona, primeramente, a respecto de los desafios de la
educacién integral en las politicas pablicas brasilefias contemporaneas, para enseguida abordar la propuesta pedagdgica del
ZhongWudao, del mestre LinZhong Yuan, contextualizdndola en su tiempo. Por fin, se elabora un borrador de metodologia
para la contextualizacién del ZhongWudao en la contemporaneidad, reorientandolo para los objetivos de apertura antro-
polégica del hombre libre y ético para el mundo

Palabras claves: Educacion Integral; Humanidades; Artes Marciales.

The proposal of this article is to consider the limits and potentialities of Chinese ‘martial paths’ for modern perspectives of
integral education, articulating them to contextualized learning of Humanities. Firstly, it reflects about the challenges of
integral education in Brazilian public policies. Then, it aims to present Lin Zhong Yuan’s Zhong Wudao pedagogical view in a
contextualised manner. Finally, it outlines a method for repositioning Zhong Wudao in the contemporaneity so as torespond
to a modelofeducation engaged with the anthropological openness of the ethical and free man to the world

Keywords: Pedagogical practice, cinema, research, political formation.
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Enunciada en la década de 1970, en Taiwan, la epigrafe con
la cual abrimos este texto presenta una nostalgia de las sociedades
modernas y capitalistas: una sensacion de descompaso entre mente
y cuerpo y entre salud biolégica, inteligencia y actitud ética. Remite
ala crisis del sujeto moderno: sujeto eficiente (en determinado ramo
de actividades), competente (en el planeamiento y en la ejecucion de
actividades relativamente circunscriptas), competitivo (en la lucha por
la prominencia en su ramo particular de actuacién), exitoso (en aquello
que su sociedad define como éxito a partir de patrones asociados al
consumo de bienes materiales y a la distincion social). En una sociedad
como la nuestra, /qué modelos de educacién pretendemos fomentar para
lidiar con los desafios de la posmodernidad capitalista? ; Modelos que
formen sujetos eficientes, capacitados, competitivos y exitosos, pero,
posiblemente hundidos en el vacio y en la solitud del espiritu? O, tal
vez, jmodelos que permitan a los sujetos un encuentro con sus limites
y posibilidades, explorando sus diversas dimensiones con vistas a la
realizacion plena de su humanidad y de su libertad?

En este texto, pretendemos abordar algunas posibilidades de
promocion de modelos de educacién integral en Brasil. Para eso, vamos
discutir, preliminarmente, cuestiones conectadas al curriculo formal de
la ensefianza basica, dando especial atencion a las discusiones, en los tl-
timos afios, alrededor de las humanidades y de la educacién fisica en la
segunda version de la Base Nacional Comum Curricular (BNCC), divulgada
en 2015. Nuestro intuito sera de explorar las premisas mas recientes de la
educacion integral en Brasil y el papel a ser cumplido por algunas éareas
(Educacién Fisica y Humanidades) en relacién a ella. Enseguida, trata-
remos de una via de educacion integral alternativa a aquella prevista en
nuestro curriculo formal: los “caminos marciales”. Buscaremos demos-
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su uso auténomo, critico, responsable y ético. En fin, proponemos algunos
principios metodoldgicos principales para la conduccion de proyectos que
articulan “caminos marciales” y humanidades en el universo escolar bra-
silefio, subsidiando acciones de extension universitaria.

Desde los debates alrededor de la Constitucion de 1988 y de la
nueva LDB de 1996, la politica brasilefia de educacién viene pasando por
relaboraciones profundas. Seria necesaria una investigaciéon profunda
y de aliento para recuperar las discusiones y las premisas presentes en
esas propuestas de politica piblica de educacion y, claramente, ultrapasa
nuestro objetivo con este texto. Mas propiamente, para empezarnos una
discusion sobre posibles lugares de los caminos marciales y de las huma-
nidades en la ensefianza basica, pretendemos caracterizar, en sus lineas
mas generales, la bisqueda, a lo largo de las Gltimas décadas, por un mo-
delo de educacién escolar en Brasil que propicie la formacién integral de
los estudiantes, bajo paradigmas de un conocimiento menos comparti-
mentado y culturalmente mas inclusivo.

En las Directrices Curriculares Nacionales, dos conceptos son
extremadamente importantes para caracterizar eses nuevos paradigmas
educacionales que, no sin tensiones, conflictos y espacios, vienen siendo
propuestos por la politica brasilefia. El primero es el propio principio de la
educacion basica como educacion integral. De acuerdo con el texto oficial

de presentacion de las Directrices:

La Educacién Basica (...) es un tiempo, el espacio y el contexto en que el sujeto aprende a
constituir y reconstituir a su identidad, en medio a transformaciones corporales, afecti-
vo-emocionales, socio-emocionales, cognitivas y socioculturales, respetando y valorando
las diferencias, (...) Educar exige cuidado; cuidar es educar, involucrando acoger, oir, encora-
jar, apoyar, en el sentido de desarrollar el aprendizaje de pensar y accionar, cuidar de si, del
otro, de la escuela, de la naturaleza, del agua, del Planeta, (...) Educar con cuidado significado
aprender a amar sin dependencia, desarrollar la sensibilidad humana en la relacién de cada
uno consigo, con el otro y con todo lo que existe, con cuidado, ante una situacién que requiere
cautela en busqueda de la formacién humana plena. (...) Cuidado es, pues, un principio que
nortea la actitud, el modo practico de realizarse, de vivir y convivir en el mundo. Por eso, en
la escuela, el proceso educativo no comporta una actitud parcial, fragmentada, recortada de
la acciéon humana, basada solamente en una racionalidad, estratégico-procedimental. Incluye
ampliacion de las dimensiones constitutivas del trabajo pedagégico, mediante verificacién de
las condiciones de aprendizaje presentada por el estudiante y busqueda de soluciones junto a
la familia, a los drganos del poder ptiblico, a distintos segmentos de la sociedad. Su horizonte
de accién abarca la vida humana en su globalidad. E esa concepcién de educacién integral que
debe orientar la organizaci6n de la escuela, el conjunto de actividades en ella realizadas, bien
como las politicas sociales que se relacionan con las practicas educacionales. En cada nifio,
adolescente, joven o adulto, hay una criatura humana en formacién e, en ese sentido, cuidar y
educar son, a la vez, principios y actos que orientan y dan sentido a los proceso de ensefianza,
de aprendizaje y de construccion de la persona humana en sus multiples dimensiones. (MOLL,
2013:18)
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El segundo es la preposicién de un paradigma transdisciplinar o, al
menos, interdisciplinar, cuya forma de organizacion del trabajo didactico
-pedagégico se concretiza en la “transversalidad”: temas o ejes teméticos
“integrados a las disciplinas, a las areas dichas convencionales de forma a
estar presentes en todas ellas”. En el paradigma trans/interdisciplinar de
los ejes transversales, conviven tanto una légica de no compartimentacion
del conocimiento como otra de division en areas y componentes curricu-
lares de caracter claramente disciplinares. Asi, las Directrices Curriculares
definen el caracter de disciplina, la interdisciplina, la pluridisciplina y la
interdisciplinaridad como cuatro dimensiones de un tnico fenémeno, el
conocimiento, y establece la transversalidad como modo de organizacién
de su trabajo didactico-pedagégico. Eso es:

La disciplina, la plurisdiciplinaridad, la transdisciplinidad y la interdisciplinaridad son cua-
tros setas de un tnico y arco en comun: el del conocimiento. Mientras la multidisciplinaridad
expresa fracciones del conocimiento y lo jerarquiza, la pluridisciplinaridad estudia un objeto
de una disciplina pelo angulo de varias otras a la vez. (...)La transdisciplinaridad se refiere al
conocimiento en la relacién entre la parte y el todo, entre el todo y la parte. Adopta actitud de
apertura sobre las culturas del presente y del pasado, una asimilacién de la cultura y del arte.
El desarrollo de la capacidad de articular diferentes referencias de dimensiones de la persona
humana, de sus derechos, y del mundo es fundamento bésico de la transdisciplinaridad. (...)
La interdisciplinaridad presume la transferencia de métodos de una disciplina para la otra. Se
ultrapasa, pero su finalidad se inscribe en el estudio disciplinar. Por el abordaje interdisciplin-
ar ocurre la transversalidad del conocimiento constitutivo de distintas disciplinas, por medio
de la acci6n didéactico-pedagdgica mediada por la pedagogia de los proyectos tematicos. Ellos
facilitan la organizacion colectiva y cooperativa del trabajo pedagégico (...). La interdisciplin-
aridad es, por lo tanto, entendida aqui como abordaje tedrico-metodoldgico en que el énfasis
incide sobre el trabajo de integracion de las diferentes dreas del conocimiento, un real trabajo
de cooperacién y cambio, abierto al didlogo y al planeamiento (...). Esa orientacién debe ser
enriquecida, por medio de propuesta tematica trabajada transversalmente o en redes de con-
ocimientoy de aprendizaje, y se expresa por medio de una actitud que presupone planeamien-
to sistematico e integrado y disposicion para el didlogo. (...) La transversalidad es entendida
como una forma de organizar el trabajo didactico-pedagégico en que temas, ejes tematicos
son integrados a las disciplinas, las dreas dichas convencionales de forma a estar presentes en

todas ellas. (MOLL, 2013: 28-9)

En el plan mas general, compartimentacion disciplinar o por
areas, en las Directrices, es hecha en seis componentes: “Lengua Portu-
guesa”, “Matematica”, “Conocimiento del Mundo Fisico, Natural, de la
Realidad Social y Politica”, especialmente de Brasil, incluyéndose el Estu-
dio de la Historia y Cultura Afrobrasilefia e Indigena”, “Arte, en sus dife-
rentes formas de expresion, incluyéndose la Misica”, “Educacion Fisica”,
y “Enseflanza Religiosa” (Resoluacdo MEC/CNECEB n. 4/2010. Art. 14 § 1).
Aunque los compartimientos sean interdependientes en la constitucion de
la persona, esta presente una division bastante clara de los dominios de
las facultades humanas. Y esos dominios se traducen en dreas y dominios,
conforme aparece, por ejemplo, en las propuestas parciales de la BNCC.
Alla, los conocimientos, por ejemplo, de Ciencias Naturales y Humanas, se
dividen en dos areas: Ciencias de la Naturaleza y Ciencias Humanas, sien-
do que las disciplinas de Ciencias de la Naturaleza se dividen, a partir del
Fundamental IT y de la Secundaria, en las disciplinas de Ciencias, Fisica,
Quimica y Biologia; y las Ciencias Humanas, en las disciplinas His
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toria, Geografia, Filosofia y Sociologia. Mientras tanto, las areas de Artes,
Lengua Portuguesa y Educacion Fisica, ademas de Lenguas Extranjeras
(Modernas), entendidas como disciplinas (o componentes curriculares),
pasan a componer el Area de Lenguajes. Por fin, Ensefianza Religiosa y
Matematica, cada cual se torna un area a la parte (MEC, BNCC, 2016: 86-
176).

Esas areas, definidas en las primeras versiones de la BNCC a par-
tir de determinado arreglo de componentes curriculares expresos en las
Directrices Curriculares Nacionales, particularizan para si determinados
objetivos en consonancia con el paradigma de la educacién basica como
educacion integral. Lo que ellas hacen, de cierta manera, es adaptar ese
modelo a la compartimentacion disciplinar ya presente en educacién bra-
silefia. Eso es sintoma de hibrido entre transversalidad y disciplinas que
informa nuestro entendimiento de curriculo y organiza nuestras forma-
ciones e inserciones profesionales. Actualmente, de hecho, el curriculo
de la educacién basica no consigue prescindir de organizacién por areas
de conocimiento y de sus especificaciones en las disciplinas. Mas que eso,
la fragmentacion todavia es el fundamento sobre lo cual se sostienen las
propuestas curriculares. La proposicion de los objetivos generales del area
de humanidades conforme la tltima versién de la BNCC expresa, a la vez,
preocupaciones, en la direccién de una educacién integral y la reafirma-
cion de la pertinencia de las disciplinas especificas para la consecucioén de
eses objetivos. La formulacion de su objetivo principal es de caracter bas-
tante genérico y supradisciplinar:

En sintonia con las Directrices Curriculares Generales Nacionales para la Educacién Basica y
atendiendo a los principios éticos, politicos y estéticos que fundamentan a BNCC, las Cien-
cias Humanas deben propiciar un programa fundamental para la formacién de nuevas gen-
eraciones, contribuyendo para conferir a los estudiantes un sentido de responsabilidad con la
valoracion de los derechos humanos, con el medio ambiente, con su propia colectividad, y de
preocupacién con las desigualdades sociales. (MEC, BNCC, 2016: 155-6)

Su dimensién explicitamente disciplinar se formula en secuencia
a partir de dos habilidades:

Cabe todavia a las Ciencias Humanas cultivar la formacion de estudiantes capacitados a ar-
ticular categorias de pensamiento histérico, geografico, filoséfico y socioldgico, intelectual -
mente auténomos a respecto de su propio tiempo, y capacitados a percibir y reflexionar sobre
las experiencias humanas, en tiempos, espacios y culturas distintos y bajo diversas logicas de
pensamiento. (MEC, BNCC, 2016: 156).
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Lo que el area se propone a construir es un sujeto que, orientado
por valores éticos (en el ambito de los derechos, de la sustentabilidad, de
la justicia social y de la movilizacién colectiva), sea capaz de dominar con-
ceptos y categorias de cuatro disciplinas orientadas al estudio de las so-
ciedades humanas, con sus sistemas filosé6ficos, conforme se aproximan
y diferencian en el espacio y en el tiempo. Poco o casi nada se habla, sin
embargo, en ese trecho en particular (aunque aparezcan mas a delante en
el detalle de los objetivos del aprendizaje), de cuestiones importantes en
el propio campo disciplinar de las “ciencias humanas”, tales como: el de-



sarrollo de la sensibilidad, de la estética, de la percepcion del cuerpo como
dimensién de ese hombre; de las relaciones entre pensamiento y lenguaje
o de la religion como fenémeno importante desde el punto de vista de la
politica, de la filosofia o de la cultura: de la matematica como construc-
cién de civilizacion... Aislada de las otras, el area de humanidades cae en
abstracciones y en conocimiento estériles, sin sentido. Las humanidades
solo cumplen su finalidad en el interior de un modelo de educacién inte-
gral cuando, para utilizar expresiones del historiador Marc Bloch, en la
“topografia del saber”, la alianza entre areas y disciplinas se convierte
“indispensable a cualquier intento de explicaciéon” (BLOCH, 2001: 53-54).
Otro aspecto de relieve, presente en la politica publica brasilefia e
inseparable del principio de educacion basica como educacién integral y
del paradigma de la transversalidad es su concepcién que abarca educa-
cién, que no se restringe a la educacion escolar formal. Segin la Resolu-
cién 02/2015 del Consejo Nacional de Educacion:
Por educacion se entienden los procesos formativos que se desarrollan en la vida familiar, en
la convivencia humana, en el trabajo, en las instituciones de ensefianza, investigacion y ex-

tensién, en los movimientos sociales y organizaciones de la sociedad civil y en las relaciones
creativas entre naturaleza y cultura. (Resolucion MEC/CNE/CP n° 2/2015. Art. 3. § 1°)

Como consecuencia de esa gran concepcién de educacion, se am-
plia también el entendimiento de magisterio y, con él, de formacién do-
cente. Asi, la misma resolucién, en el inciso XI del § 5° también del arti-
culo 3°, define “la comprension de los profesionales del magisterio como
agentes formaticos de cultura y de la necesidad de su acceso permanente a
las informaciones, vivencias y actualizaciones culturales”. De esa forma,
como se exprime en el articulo 5°, inciso VII, la formacién docente, entre
otras cosas, debe involucrar la promocién de “espacios para la reflexion
critica sobre las diferentes lenguajes y sus procesos de construccion, dise-
minacién y uso, incorporandolos al proceso pedagdégico, con la intencion
de posibilitar el desarrollo de la criticidad y de la creatividad”. Ella debe
permitir, asi, al profesor, conforme el inciso VIII del articulo 7°, el “desar-
rollo, ejecucion, acompafiamiento y evaluacion de proyectos educaciona-
les, incluyendo el uso de tecnologias educacionales y diferentes recursos y
estrategias didactico-pedagogicas”.

Asi como el area de humanidades no puede prescindir de las co-
nexiones con las otras areas para cumplir los objetivos de una educacién
integral y de un conocimiento transversal, la educacion escolar no puede
prescindir el didlogo con otras formas sociales de ensefianza y aprendizaje
de la cultura ni con otros espacios de formacién. Abrir la educacion escolar
formal para otras formas de educacion es, por lo tanto, fundamental. La
escuela en tiempo integral, el desplazamiento para espacios afuera de la
escuela y proyectos de apertura de la escuela a la comunidad en horarios
alternativos para la realizacion de actividades extracurriculares pueden
tornarse oportunidades excelentes para la promocion de ese dialogo. Re-
conocer el valor de los saberes extraescolares implica tanto la
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busqueda por las especificidades y potencialidades pedagdgicas de sus
conocimientos e instrumentos de leer la realidad como por las oportuni-
dades de transformar sus horizontes en campos fértiles para la contex-
tualizacioén de disciplinas curriculares. Esos dos movimientos se hacer en
nuestra perspectiva de trabajo, cruzando practica de caminos marciales y
enseflanza-aprendizaje contextualizado de humanidades.
Considerandose las directrices curriculares de ensefianza basica
en Brasil y, mas especificamente, la segunda version, de 2015, de la Base
Nacional Comun Curricular, las artes marciales aparecen de forma mas
evidente en el area de Lenguajes, dentro del componente curricular Edu-
cacion Fisica. El documento presenta un paradigma, lo cual nombra como
“perspectiva cultural de la Educacién Fisica”. Eso quiere decir que su cam-
po objetivo es la “cultura corporal de movimiento”, por medio de la cual es
posible “general un tipo de conocimiento muy particular, insubstituible”,
pues “comprende saberes corporales, experiencias estéticas, emotivas,
lidicas que se inscriben, pero no se limitan a la racionalidad tipica de los
saberes cientificos”. Su presencia es justificada en la Base Nacional por ar-
ticularse a un prop6sito mas general de la educacion basica: “preservacion
y reconstruccion critica de la herencia cultural acumulada por la huma-
nidad, bajo la forma de conocimientos sistematizados”. Esa perspectiva
cultural, todavia segundo esta version de la BNCC, trae consigo algunos
desafios, entre los cuales, “desafios interdisciplinares: posibilitar el dia-
logo con los conocimientos producidos/trabajados en las demas éreas y
componentes curriculares'”. Entendiendo las practicas corporales como
patrimonio cultural “producidas por diversos grupos sociales en la se-
cuencia de la historia”, un desafio interdisciplinar importantes, y apenas
muy timidamente enfrentando en la escuela y en la universidad hoy dia, es
entre la Educacién Fisica y las Humanidades (MEC, BNCC, 2016: 99-102).
En esa concepcion de la Educacién Fisica como “cultura corpo-
ral de movimiento”, las artes marciales se encuentran como modalidad
de lucha?, aunque algunas de ellas también ejemplifiquen gimnasticas de
concientizacién corporal. Lucha y gimnastica son dos de las “manifesta-
ciones de la cultura corporal en movimiento” definidas en la segunda ver-
sion de la BNCC. Entre las “luchas”, el documento defiende la calidad de la
practica (incluso “proficiente”) de aquellas entendidas como “patrimonio
cultutural do pais”, o sea, capaces de ayudar a comprender el proceso de consti-

1 Vale, en este sentido, recuperar nuevamente el texto de las Diretrizes, segun el cual: “La organizacién
del recurrido formativo, abierto y contextualizado, debe ser construida en funcién de las peculiaridades del medio y
de las caracteristicas, intereses y necesidades de los estudiantes, incluyendo no solo los componentes curriculares
centrales obligatorios, previstos en la legislacién y en las normas educacionales, pero otros, también, de modo flex-
ible y variable, conforme cada proyecto escolar, y asegurando: I - concepcién y organizacién del espacio curricular
y fisico que se imbriquen y alarguen, incluyendo espacios, ambientes y equipos que no apenas las salas de clase de
la escuela, pero, igualmente, los espacios de otras escuelas y los socioculturales y deportivo-recreativos del entorno,
de la ciudad y hasta de la regién’. Resoluciéon MEC/CNE/CEB n. 4, de 13 de julho de 2010. Define Diretrizes Curric-
ulares Nacionais Gerais para a Educacéo Basica. Capitulo II: Formag&o basica comum e parte diversificada, Art. 13,
Inciso L. Paragrafo 3°. In: MOLL, 2013: 66



tucion de la identidad brasilefia”. A esa “brasilidad” el documento aso-
cia luchas afrobrasilefias (ejemplificadas en la capoeira) e indigenas (con
los ejemplos de la lucha marajoara y del huka-huka) (MEC, BNCC, 2016:
109). Asi, aunque el propio texto reconozca las practicas corporales como
“fenémeno cultural dindmico, diversificado, pluridimensional, singular
y contradictorio” (MEC, BNCC, 2016: 99), simplifica demasiadamente lo
que seria la “cultura nacional”, escogiendo matrices indigenas y africa-
nas* en detrimento de “matrices asiaticas” y otras. Excluye, de esa forma,
no solo las artes marciales chinas, japonesas, coreanas, tailandesas, filipi-
nas, pero hasta mismo el jiu-jitsu brasilefio. Las artes marciales asiaticas
también deben ser pensadas como fenémenos culturales constitutivos de
la sociedad brasilefia. No solo por su presencia en el pais, pero en su dina-
mica de transformacion, significacién y re-contextualizacion sociocultu-
raly étnica en virtud de los movimientos inmigratorios y de las conexiones
globales la que estan asociadas.

Hay, por Gltimo, otra cuestion que necesita ser abordada: la prac-
tica de “luchas” o “artes marciales” no necesita estar asociada a la cons-
titucion de una identidad étnica, regional o nacional. Las propias dimen-
siones del conocimiento de la Educacién Fisica en la BNCC surgieren eso al
abarcaren el “uso y la apropiacién” yla “fruiciéon” como dos de sus aspec-
tos. Lalucha marajoara o el huka-huka, siendo expresiones originalmente
indigenas con presencia fuerte en las regiones Norte y Centro-oeste del
pais, pueden tranquilamente ser practicadas por descendientes de inmi-
grantes alemanes en Espiritu Santo; como la capoeira, siendo originalmen-

2 Las luchas son divididas, en el documento, en diversas “formas de précticas”, siendo el “arte marcial’,
ejemplificada textualmente con el ‘kung fu”, una de ellas. El documento distingue “artes marciales” de “modalidades
de combate”, ‘luchas tradicionales” y “sistemas de defensa personal”, pero, no detalla las diferencias. (MEC, BNCC,
2016:106). El “kung fu” o wudao(i #), conforme entendido en éste texto, comprende, en su interior, “modalidades
de combate” (tales como shuaijiao# f, sanshou, # F, guoshu@{ffe outras), “luchas tradicionales” (expresas en es-
tilos y escuelas relacionadas a la diversidad étnica de China, como los pueblos Han, Jurchen e Hui, por ejemplo)
y “sistemas de defesa personal” (que es el foco de las formas de lucha tradicional no competitivas presentes en
las aplicaciones de las rutinas, denominadas quantao # Zou taolu % #)La comprensién de los caminos marciales
chinos como “forma de préactica” de lucha nos parece reductora de su complejidad, que involucra todavia muchos
aspectos de aquello que aparece como ‘gimnastica” (de demostracién, de acondicionamiento fisico o de consciencia
corporal) en el documento. Eso para quedar apenas en el campo de los aspectos mas evidentemente “fisicos”, no
entrando en sus dimensiones intelectuales, culturales, espirituales, filoséficas y éticas, por ejemplo.

El documento cita, textualmente, el Liang Gong (4 %) y el Taijiquan (A # %).Cf: MEC, BNCC, 2016: 105,

nota 6.Liang Gong ShibaFa(4: 7 +/\ i%) es una serie de 18 ejercicios formulada en la década de 1970 en Xangai por
el médico Zhuang Yuan Ming. Ella se inspira en series de Qigong (4.7/) bastante conocidas, como Baduanjing (/\
#48) eWuqinxi (£ & E), que poseen aplicaciones tanto “terapéuticas” como también marciales. Ya el Taijiquan ( ),
el Tai Chi Chuan, como es mas conocido en Brasil, es una arte marcial que, desde el final del siglo XIX, se nombra
como “interna’ (neijia, J%). Las “artes marciales internas’comparten con el Qigong su énfasis en el cultivo y en el
flujo del qi (4., traducido muchas veces por “energia vital” o “vapor vital”, teniendo, por lo tanto, segin la MTC (me-
dicina tradicional china), un alto valor terapéutico. Juntamente con esas artes, el documento de la BNCC también
menciona el Yoga, de origen indiana bastante antigua, y que, probablemente, esté en la base de varios ejercicios que
constan en las artes marciales “orientales”.
4 Este tipo de hipervaloracién de las “matrices africanas e indigenas” de la identidad nacional también
era expresiva en la primera versién de la BNCC, especialmente en el componente curricular de Historia, lo que
generd mucha polémica. Particularmente, reconocemos la importancia de preservacién del legado cultural africano,
afro-brasilefio e indigena, bien como su valoracién en la educacién basica. Sin embargo, la esencializacién de la
etnicidad en detrimento de otros vieses también importantes de constitucién de la sociedad brasilefia comprome-
ten una visién que articule este legado a tramas histéricas complexas de negociagdo cultural, relagées de poder e
continua reconstrucdo das identidades individuais e coletivas.
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-te afrobrasilefia y practicada en casi todas las regiones del pais, pue-
de muy seguramente ser utilizada, apropiada y fruida por descendientes
de inmigrantes japoneses en San Pablo. Del mismo modo, el karate o el
taekwondo, siendo “luchas” originarias de Japon y de Corea, poder ser
ensefiadas en los suburbios de Salvador o entre los Guaranies del oeste
del Parana. Lo que entra en juego en esa propuesta no es la reafirmacion
de valores de identidad, instituidos ab origine, pero la construccion per-
manente de extracurriculares, es esa construccion abierta y dinamica que
mas nos interesa aqui. Conforme entendemos, ella da oportunidad para un
abordaje histdrico-antropolégico de ensefianza de las “artes marciales”
o0, como preferimos, “caminos marciales”, lanzandolo a las fronteras dis-
ciplinares de las areas de Ciencias Humanas y de Educacion Fisica en la
perspectiva de la transversalidad.

La propuesta de utilizar caminos marciales para potencializar
el proceso de enseflanza aprendizaje en “humanidades” busca atender
a eses objetivos de las areas de Ciencias Humanas y de Educacién Fisica
(como “cultual corporal de movimiento”), a la vez que los superar. Su
premisa esta anclada en la hipétesis de que, histéricamente, los cami-
nos marciales se constituyeron en China y en Jap6n, por ejemplo, como
modelos de formacion integral del hombre, analogos a aquel modelo que
dio origen al paradigma “occidental” de educacion integral: el modelo de
las artes liberales, conforme expresion latina, o de las eleutheriaitechnai
(EAeuBepiaiTéxvar), conforme la expresion griega. Lo que las propuestas
curriculares brasilefias en Ciencias Humanas estan llamando de “progra-
ma ético fundamental paralaformacién de las nuevas generaciones” noes,
en su discurso, al menos, muy distinto del ideal griego de paedeia(adeia).
En ese sentido, nos recuerda Donald Levine:

En occidente, se encuentra en la Grecia Antigua el ideal de la paedeia, la nocién de uso de
la cultura como medio de crear un tipo mas elevado de ser humano. El pensamiento griego
clésico celebrd el camino para el arte o para la virtud por medio del cultivo de los poderes del
cuerpo, como la fuerza y el vigor, asi como de la mente, como agudeza y argucia. En siglos
posteriores, el cultivo del cuerpo desaparecié como un componente del entrenamiento liber-
al, que articule ese legado a tramas histéricas complejas de negociacién cultural, relaciones
de poder y continua reconstruccion de las identidades individuales y colectivas de tal modo
que apenas las artes intelectuales, organizadas finalmente como el trivium y el quadrivium en
la Edad Media, emergieron como objetos adecuados para el aprendizaje liberal. Transmitido
por monasticos por siglos, ese curriculo entr¢ para las universidades seculares durante el Re-
nacimiento. Educadores americanos del final del siglo XIX direccionaron sus oidos para esta
tradicién Renacentista mientras idealizaban un programa de educaci6n liberal orientada a la
“formaci6n del caracter” y para los objetivos de la realizacién personal. Eso formé el esce-
nario intelectual de los experimentos en el curriculo liberal que afloré en EEUU después de la I
Guerra Mundial. (LEVINE, 1999: 210)
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La sintesis de Levine ciertamente es demasiado esquematica e ig-
nora, por ejemplo, que la élite “moral” de la Edad Media y mismo del An-
tiguo Régimen era formada por una nobleza de espada, cuyos cédigos de



honor pasaban fuertemente por el cultivo del cuerpo y de las técnicas de
lucha. Eso no saca, sin embargo, el mérito del autor en sefialar una cierta
separacion, en las artes liberales, tales como desarrolladas en el “occiden-
te”, entre los dominios de la mente y los dominios del cuerpo.

En paralelo con el desarrollo de las artes liberales en el “occiden-
te”, Levine traza un proceso analogo en China y en Japon:

Tracé un desarrollo comparable en el este asiatico, empezando con el movimiento en China
durante la Dinastia Zhou para formar un programa educacional intencionado a producir una
persona ampliamente cultivada. Ese curriculo, frecuentemente referido como “artes libera-
les” de la educacion china clasica, incluia entrenamiento tanto en materias literarias como
marciales. Confucio articulaba la concepcién de persona ideal a ser producida por esa versién
china de la paedeia. Max Weber notara que “para los confucionistas... el factor decisivo era
que... en su auto-perfeccion (el “hombre cultivado”] era un fin en si, no un medio para un fin
funcional” (1951: 246). La derrocada final de ese curriculo fue seguida por la institucién de
nuevas formas de entrenamiento de artes marciales en monasterios chinos, que cultivaban el
puiio del Tiemplo Shaolin, derivado de ejercicios introducidos por el monje budista indiano,

Bodhidharma, y, subsecuentemente por las formas de Tai Chi Chuan inspiradas en Taoismo.
En Jap6n, durante el Shongunato de Tokugawa, un numero de samurdis adopt6 las técnicas
marciales como vehiculos de entrenamiento marcial e iniciando con esfuerzos de Jigoro Kano,
en los afios de 1880, algunas artes japonesas evolucionaron para constituyeron los recursos

del budo moderno. (LEVINE, 1999: 210)

Esa sintesis, tal como la anterior, también es bastante limitada.
La tesis de que Confucio podria sostener un modelo educacional fundado
tanto en materias literarias como marciales, por ejemplo, es una interpre-
taciéon muy libre del confucionismo y se pauta mas en apropiaciones de su
filosofia en el ambito de la literatura militar china imperial que en los pro-
pios escritos atribuidos al filésofo de los chinos y a sus discipulos mas cer-
canos, como Méncio, por ejemplos. Es posible que este programa referido
por Levine sea el de las seis artes (Liu Yi, >~ 2: Li, %L, ritualess, Yayue, % &,
musica elegante; She, 4f, arco y seta; Yu,##, carruaje; Shu, #, caligrafia,
y Shu, #, matematicas) destinadas a la formacién de la clase social de los
Shi(4+); sin embargo, no estan claras las relaciones entre ellas y una for-
macion efectivamente marcial. En los escritos confucionistas, por ejem-
plo, hasta artes como She(4t) y Yu(#) no poseen finalidades militares mas
evidentes, siendo tratadas mucho mas como metaforas de habilidades éti-
cas, cognitivas y de liderazgo, por ejemplo. El mito de Bodhidharma y el
Monasterio Shaolin, tal como el del origen taoista del tai chi chuan, también

5 El ejemplo de Méncio es relevante, pues es en él muy evidente que el arte de la guerra y el entrenamien-
to militar es absolutamente secundario en relacién a las practicas de gobierno justo en el fortalecimiento de un ‘re-
ino”. Conforme el texto: “En un territorio de apenas cien li cuadrados, es posible mantener dignidad real. Si Vuestra
Majestad realmente realizar un gobierno benevolente para las personas (.), tendrd un pueblo que podra enfrentar,
apenas con pedazos de palo caseros, las expediciones poderosas y las armas ahiladas de las tropas de Qin y de Shu”
(Mengzi, # F. Livro I, Cap. V, Pardgrafos 2 e 3. In: LEGGE. 1990: 134-135)). Por ese gobierno benevolente, Méncio
entiende aquel que mantiene todas las condiciones necesarias para que la vida del pueblo sea conducida por valores
confucionistas, tales como la piedad filial, el respeto fraternal, la sinceridad. la lealtad etc. El da, asi, a entender
que los asuntos militares son de menor importancia. En el caso de los exadmenes oficiales, desde cuando creado el
examen militar, en el pasaje del siglo VII para el VIII de la era cristiana, solamente en el siglo XI, ya en la Dinastia
Song, él involucraria pruebas de caracter mas literario”. Después de eso, sin embargo, en las Dinastias Ming y Qing.
por ejemplo, las habilidades intelectuales no tenian gran importancia para la seleccién de combatientes, salvo en el
caso de conocimientos especificos de uso militar mas evidente. Cf: ACEVEDO; GUTIERREZ; CHEUNG, 2011: 60-64.

247

Interfaces - Revista de Extensdo da UFMG, Belo Horizonte, v. 6, n. 2, p.01-418, jul/dez. 2018.



no pueden ser asumidos con tamafia positividad histérica®. Lo que mas
importa, sin embargo, es el cierne de las hipétesis del autor, cual sea, la
de que el budo, desarrollado en Japdn a partir del siglo XIX, comparte con
el ideal griego de paedeia la perspectiva de formacién integral del hombre
libre?, sin perder, con eso, diferentemente de lo que ocurri6 en las mo-
dernas teorias educacionales del occidente, una articulacion indisociable
entre cuerpo y mente.

Cuando se ponen como caminos (Do, i), y no simplemente como
técnicas (Jutsu, ), artes como el karate-do (= Fi#), el judo (F#) y el
aikido (4 4.1 ) buscaban diferenciarse de aquellas artes que simplemente
ensefiaban a luchar, proponiéndose a algo mas®. FuminoriNakiri, Presi-
dente de la Academia Japonesa de Budo, en 2014, escribié un articulo en
que, entre varios conceptos posibles de “artes marciales” elegié uno como
mas cercano de aquel que entiende como siendo el del budo (& #):

Las artes marciales buscan el desarrollo mental y fisico, combinando técnicas de pufio libre
o de armas basadas en tradiciones e ideas de préctica personal. Este proceso mezcla entre-
namiento fisico independiente con entrenamiento técnico y objectiva el desarrollo moral y
mental. (NAKIRI, 2015: 13)
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Esa definicion es todavia muy genérica para el budo (&), tanto
que Nakiri prefiere no reducir el término a un tipo entre varios otros de
“artes marciales”, pero preservar su singularidad como un camino tipi-
camente japonés de cultivo personal y dimension colectiva (NAKIRI, 2015:
13-14). Lo mas importante de esa definicién genérica es aquello que su-
brayamos: la insociabilidad entre las técnicas y las tradiciones e ideas que
las inspiran. Eso es: tales técnicas pueden ser vistas como expresion ges-
tual bastante especifica de una cultura filoséfica capaz de despertar valores

6 Conforme sintetizan Acevedo, Gutiérrez y Cheung a respeto de la figura histérica de Bodhidharma: “a
pesar de las contradicciones que existen entre las diversas fuentes, las mas antiguas coinciden al mencionar la ac-
tividad de un monje indiano o persa en la regién de Luoyang en las primeras décadas del siglo VI y, asi. la existencia
de Bodhidharma suele ser acepta actualmente en circulos académicos. Sim embargo, la relacién de ese monje con
el templo de Shaolin y su influencia en la evolucién del kung fu presenta muchas incertezas y es, en la mejor de las
hipétesis, imposible determinarla de manera fidedigna”. Cf£2ACEVEDO; GUTIERREZ; CHEUNG, 2011: 45.

7 Hasta donde nos fue posible mapear, son poquisimos los estudios sobre la pedagogia de los caminos
marciales y sus posibles relaciones con la educacién integral. Un trabajo simple, de conclusién de Licenciatura en
Educacion Fisica, es una de las raras y gratas excepciones que localizamos. Se trata de: OLIVEIRA, 2006. En ese
trabajo, orientado por el investigador Rodrigo Wolff Apolloni, estudioso y practicante del estilo Shaolin del Norte
de kung fu, el autor se propone a comparar lo que nombra como la “pedagogia de la marcialidad china” con la
propuesta de “pedagogia emancipadora’, de Paulo Freire. Pese a las conclusiones del trabajo, en el final de cuentas,
apuntaren mas para las diferencias entre los dos modelos pedagdgicos que para similitudes, ellas sostienen que
ambos poseen un “aspecto libertario”, aunque por medio de tradiciones distintas y de formas diferentes de contacto.
En el caso del practicante brasilefio de kung fu, afirma Oliveira, que “se libertan en la busca auténoma de suplir
una necesidad provocada por una tradicién”. En el caso de los educandos segtn la perspectiva de Paulo Freire, “se
liberan a través de la tomada de consciencia de una tradicién que les es presentada directamente” (OLIVEIRA,
2006: 57). En todos los casos, el propio titulo “paideia a chinesa” remete a un ideal més amplio de educacién para
la “libertad”, cuyos significados varfan conforme las visiones politicas y las culturas que la nombran.

8 Eso no quiere decir que, a partir del budo, otras formas sociales asumidas por las artes marciales del
este asiatico tengan subsumido o sido superadas, transformadas en “caminos marciales”. El concepto de artes mar-
ciales, aunque cuando es aplicado apenas al “extremo oriente” abarca muchas préacticas distintas, con sentidos que
pueden ser religiosos, artisticos/estéticos, de autodefensa, de espectaculo etc. Hasta por eso, cuando preferimos el
concepto de “‘caminos marciales” al de “artes marciales” para articular a la ensefianza de humanidades, pensamos
en un campo bastante especifico y que ciertamente no es el Unico presente para las artes marciales en los dias de
hoy.



elevados, promocionar autoconocimiento y generar el mejoramiento
de la propia cultural. En ese sentido, si no hay una continuidad histdri-
ca necesaria entre el budo (®i#) y las escuelas filosoficas y sapienciales
del “oriente”, hay una bisqueda del propio budo (& i#) por referenciarse
en ellas. Luego, ademas de profundamente filosofico, él es también una
forma de culto al pasado, de un acto de memoria, sea en la perspectiva de
construccion de una “identidad nacional” (japonesa, en el caso) o “étni-
ca”, sea en la perspectiva de preservacion de un legado cultural del pasado
al cual se atribuye enorme valor y potencial para el hombre del presente.

Las perspectivas de construccion de la identidad colectiva y de la
preservacion de un legado cultural de las antiguas generaciones también
estan presentes en los movimientos de renovacion de las artes marciales
ocurridos en China desde el final de la Dinastia Qing e intensificado en las
primeras décadas de la Republica. Se destacan, en ese proceso, la creacion
de la famosa Asociacion Atlética Jingwu (## ), fundada en Xangai en el
afio de 1910, v, va en el contexto de la Reptblica, el establecimiento, en
Nanquin, en 1928, de la Academia Central de Guoshu (E A ou E#7). No
pretendemos alongar mucho la consideracién de eses movimientos, pero
es necesario situarlos para comprender el sistema de educacién marcial
que utilizamos en nuestros experimentos de articulacion entre caminos
marciales y humanidades en la educacién basica: el zhongwudao (= &),
del Mestre LinZhong Yuan, traido para Brasil por uno de sus discipulos, el
Mestre Huang YuSheng, que vive en el pais desde el final de la década de
1970.

El Maestro LinZhong Yuan tuvo formacion en la Asociaciéon Jingwu
y, como miembro del ejército nacionalista, recibié entrenamiento de artes
marciales conforme el proyecto del Guoshu. Establecido en Taiwan tras la
victoria del Partido Comunista en China continental, el Maestro LinZhong
Yuan sistematizaria sus ideas sobre lo que pas6 a llamar de Zhongwuadao
(##®#), cuya traduccién literal puede ser “camino marcial chino”, con
clara inspiracion en la expresion japonesa que caracteriza el budo (& ).
Vale recordar que, entre el final del siglo XIX y el final de 1a Segunda Guerra
Mundial, Taiwan fue dominada por Japén, este, por su vez, en profundas
transformaciones sociales, culturales y militares desde el fin del periodo
Edo. O ZhongWudao(# & i ), entonces, debe ser contextualizado en ese
momento de “occidentalizacién”/ “modernizacién” del este de Asia des-
de el siglo XIX, de renovacion de las antiguas “tradiciones nacionales” con
vistas a reafirmar identidades colectivas y de intenso intercambio (no sin
mucho conflicto) entre Chinay Japon “modernos” (MONTEIRO, 2014: 46-
78).

En breve entrevista, concedida por correspondencia Fabricio Pin-
to Monteiro, el Maestro LizZhong Yuan revela que fue aproximadamente
entre 1954y 1958, en el auge de la Guerra Civil, que empez6 a estudiar wu-
dao (##) de manera mas detenida. En la ocasion, ocupaba la posicion de
instructor de unidades en Fengshanlu y, posteriormente, seria transferido
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para Taipei con la mision de defender la isla de Jinmen. Su zhongwudao (#
##) comienza a ser gestionado, por lo tanto, en un momento critico en lo
cual la ideologia del Guomingtang (& & % ), como veremos mas adelante,
no podria dejar de estar muy presente. En mediados de la década de 1960,
ya afuera del ejército y actuando como director de escuela, el Maestro Lin-
Zhong Yuan dice haber comenzado a reflexionar mas detenidamente so-
bre sus ideas de “wushu” (&), fundamentadas en los “cincos aspectos
marciales”, como veremos abajo. El también anuncia que, desde entonces,
se preocupa mucho mas de cerca con lo que llama de wenyiwushu (X % &
#7), de sentido bastante filoséfico. Sin embargo, ese cambio mas filoséfico
del zhongwudao (# & i) no estuvo muy presente en su legado en Brasil y
parece un desdoble de los estudios del Maestro LinZhong Yuan posterior
al inicio de la actuacion del Maestro Huang YuShegem en nuestro pais. En
el estado actual de nuestros estudios acerca del zhongwudao (# & ), sa-
bemos poco sobre el desarrollo mas reciente de las ensefianza del Maestro
LinZhong Yuan, que puede revelar trazos menos evidentes de su ideologia
nacionalista original y, por otro lado, mas apelo a una relectura del con-
cepto taoista de ziran( & £ ), “naturalidad”.

En China, desde la Dinastia Song (aproximadamente en el siglo
XII) hasta el final de la Dinastia Qing (en el pasaje del siglo XIX para el
XX), el modelo educacional “basico” era fundamento en los estudios de
los cuatro libros del neoconfucionismo (Daoxue, i# £) (GARDNER, 2007:
xiii-xxx). A partir de la segunda mitad del siglo XIX, hay una rapida trans-
formacion intelectual en el pais, lo que, sin embargo, no significé una
ruptura radical con ese pasado. El reformismo del final del siglo XIX, se-
gln Jonathan Spence, se ancl6 en la formulacion abreviada por la expre-
sion china tiyong (# 7 ); eso es, “el conocimiento chino deberia continuar
siendo la esencia [ti, #], pero el conocimiento occidental debia ser usado
para el desarrollo practico [yong, 51" (SPENCE, 1995: 230). Esa “esen-
cia” china, ademas de bastante deudora de los siglos de formacién en los
preceptos del Neoconfucionismo, incluia también las tradiciones religio-
sas y filosoficas del budismo y del taoismo, de modo similar al que ocurria
en Japon, donde, por ejemplo, el legado xintoista y, principalmente zen
-budista fuera fuertemente valorado en la filosofia de la llama Escuela de
Kyoto®. Tiyong, o “esencia-funcién”, es ella una propia una categoria del
pensamiento tradicional presente del confucionismo y en el taoismo. To-

9 “Entrevista con LinZhong Yuan”. In: MONTEIRO, 2014: 46-78: 104-105. El investigador Fabricio Pinto
Monteiro recibié, de Taiwan, un material compuesto por videos (un DVD con videos caseros) y textos (aproxi-
madamente setenta archivos originales en formato “doc” y “ppt”) del Mestre LinZhong Yuan, que surgieren esos
desdobles. Ese material, todavia inédito en Brasil, se encuentra todo en chino y todavia necesita ser traducido,
estudiado y explorado. Agradecemos a Fabricio Pinto Monteiro por la gentiliza de disponibilizar esas fuentes, cuyo
entendimiento esperamos profundizar en el futuro.

10 La escuela de Kyoto surgié en el inicio del siglo XX, teniendo como “fundador” el filésofo japonés Kitaro
Nishida(1870-1945) y siendo continuada por otros pensadores, tales como, por ejemplo, Hajime Tanabe(1885-1962)
v ReijiNishitani(1900-1990). Sobre esta escuela y como ella se desarrollé didlogos entre la tradicién filoséfica “oc-
cidental” y las experiencias de si mismo, del mundo y del vacio, conforme el zen-budismo, cf: LOPARIC, 2009.



mando como ejemplo un trecho del Daodejing (& 7% ) que sirvié de base
para Wang Bi formular su interpretacién del binomio “esencia-funcién”,
ella también indica una relacién entre pasado y presente: “Envejecer re-
sulta en obtener nuevas [cosas]” (WANG BI, 22.4. In: WAGNER, 2003: 191).
La “esencia”, en ese sentido, aunque pudiese admitir aplicaciones nue-
vasy “extranjeras”, seria inalterable y, asi, presente desde siempre en los
mas antiguos escritos y otros objetos culturales de la civilizacién china.
Adiciones en relacion a la “esencia” no necesariamente la modificarian,
pues ella seria mantenida y, consecuentemente, ganaria “antigiiedad”,
“duracion”.

Las artes marciales chinas, sobretodo, aquellas que ganan visibi-
lidad y notoriedad en los medios intelectuales del final del siglo XIX hasta
mediados del siglo XX — similarmente al budo(# i) — se referencian fuer-
temente en las tradiciones culturales y filoséficas de China como especie
de depdsito de esa “esencia”. Ellas se abren al nuevo y a las posibilida-
des inéditas de aplicacién/ “funciéon”, pero se mantiene atentas a la pre-
servacion de los lazos con el pasado. En ese sentido, ellas, incluso, crean
imagenes para ese pasado y construyen sus marcas de antigiiedad. Ellas
se renuevan, incorporando conocimientos “cientificos” de la racionali-
dad “occidental”, y renuevan igualmente sus tradiciones, sus historias y
sus mitos de fundacién®. Al ponerse como modelo pedagdgicos para la ju-
ventud, como es el caso del zhongwudao (# & i), ella se proponen como
formacién técnico-cientifico y, a la vez, filosofico-artistica-humanisti-
ca en una perspectiva que busca conciliar una “esencia nacional” con las
novedades advenidas de las conexiones globales. Su universo cultural de
fondo es amplio y complejo y se permite configurar como contexto a ser
explotando por medio de una mirada transversal, combinatorio de disci-
plinas. Una de sus potencialidades, por lo tanto, es posibilitar una mirada
transdisciplinar para China y el mundo, a partir de categorias de Geogra-
fia, de Historia, de Filosofia y Sociologia, presentes en el curriculo de la
ensefianza basica en Brasil.

11 A respeto de las historias y de los “mitos de fundacién”’ de las artes marciales, en fin, de su ‘memoria
social”, que circulan en los propios medios en que ellas son ensefiadas y aprendidas, es importante el texto de
Thomas A. Green sobre lo que él nombra “historias populares” (folk histories): narrativas transmitidas, por medio
de anécdotas, leyendas y otros géneros, de los profesores para los alumnos, con la finalidad de reforzar la autoridad
de su arte marcial, de su estilo y de sus antiguos maestros. A partir de autores como Eric Hobsbawm y Terence
Ranger, Green trata tanto estas “historias populares” como las “narrativas histéricas” de las artes marciales como
“invencién de tradiciones”. En ese sentido, concluye: “tradiciones inventadas sirven a las respectivas funciones de
establecer cohesidn social, legitimar instituciones o relaciones de autoridad’ y socializacién. Aunque las narrativas
histéricas de las artes marciales deban ser vistas como conscientemente organizadas y utilizadas, mas que inven-
tadas, ellas sirven a los mismos fines que las tradiciones inventadas. Por ejemplo, narrativas sobre artes marciales
provienen una base comun para instructores y estudiantes. Ademas, ellas perpetdan los modos y los habitos de
culturas extranjeras. Finalmente, ellas fortalecen la solidaridad entre el grupo”. Y. mas adelante, afirma: “(.) artistas
marciales continuamente modifican sus historias en respuesta a eventos contemporaneos”. Cf: GREEN, 2003: 9-10.
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El mayor potencial del zhongwudao(®# #i#) no es solamente
construirse como pretexto de aprendizaje. Principalmente, lo que él per-
mite es ofrecer un programa completo (o un contexto) de educacion inte-
gral, capaz de incorporar, sin perder su “esencia”, nuevos conocimientos,
informaciones y espacios sociales de vida. En otros términos, él consigue
traer para dentro de si los contenidos y recursos escolares y extraescola-
res presentes en la educacion brasilefia para su programa de formacion
humana. Asi, él puede ser un excelente aliado para superar la comparti-
mentacion de los saberes curriculares, articulandolos de bastante prac-
tico. Para comprender eso, es importante entender y transponer para los
términos de nuestra cultura los “cinco aspectos marciales” (wuwu, # &),
abarcados por ese camino”.

Entre los “cincos aspectos marciales” (wuwu, % &), la formacion
propiamente técnica (wuji, # # ) no es entendida, por el Maestro LinZhong
Yuan, como la mas importante. Segin Fabricio Pinto Monteiro, estudioso
brasilefio de este sistema y de escritos del Mestre Lin,

La Técnica Marcial (...) mantiene la necesidad de tornarse parte espontanea de la vida del
practicante de wudao, es la ‘forma de accionar del pensamiento e intenciones’. Sus principios
van ademds de la utilizacién marcial escrita, envolviendo, incluso, ciencia, teologia, arte y
recreacion, pues, en los fundamentos de la Técnica, es necesario comprension de la anatomia
humana, del corazén de las personas, de estrategia y tacticas de la guerray — de suma relevan-
cia — del propio yo.(MONTEIRO, 2014: 82)
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El autor percibe que, aunque sea en un tnico de los aspectos par-
ticularizados del sistema, estan presentes dimensiones variadas de las in-
teligencias humanas. La técnica, a la vez en que poder ser estudiada, ofrece
condiciones para estudios todavia mas profundizados sobre todo aquello
que la circunda y, principalmente, ofrece condiciones para estudios, tan-
to relacionado a la physis (®0o1g) del organismo humano como su psyché
(Wuxn), sin que esas dimensiones puedan ser separadas. Involucra, igual-
mente, el desarrollo de mirada estratégica y tactica relacionada a situa-
cionesy a la sensibilidad para percibir el otro; no simplemente para liqui-
darlo, en una concepcién rasa de combate, pero para la consideracion ética
de los limites de aquellos que puede ser empleado en él. La técnica ji (#),
luego, no se resume a su sentido griego de téchne (téxvn), aunque una de
sus principales connotaciones en mandarin sea “habilidad”. Etimolédgica-
mente es un ideograma derivado de otros dos. Su fonética viene de %, zhi,
cuyo significado principal es “sostener”. Su dimensién semantica, por su
vez, es F, shou, cuyo significado es “mano”®. Volviendo al sentido ex-
puesto arriba, la técnica seria la expresion “manual” del “pensamiento y
de las intenciones” del sujeto, cultivados, por lo tanto, en su interioridad,
en el “corazon”.



En el sentido expuesto, zhongwudao (# & i ) no se define como un
conjunto fijo de técnicas a ser aprendido por el practicante. Su curriculo,
al revés, es abierto, pudiendo incorporar técnicas, posturas, movimien-
tos y caracteristicas de cualquier estilo o escuela de arte marcial china.
Ya en Brasil, el curriculo adoptado por el Maestro Huang YuSheng sufrio
diversas alteraciones a lo largo del tiempo y asimil6 influencias de estilo
y escuelas que €l estudid y practico con otros maestros, para ademas del
Maestro LinZhong Yuan. Ademas de abierto, el zhongwudao (#+ &) pre-
supone un aprendizaje eclético en sus etapas mas basicas e intermedia-
rias, evitando la especializacion. El se acerca, en ese aspecto, del principio
de gejiaquanfajianerxizhi (% % % i L 3] =), traducido por Fabricio Pinto
Monteiro, como “observar y practicar todos los estilos de artes marciales”
(MONTEIRO, 2014: 55 e 82-85). Ese paradigma de formacion eclética es
tipico del guoshu (E#7) y de la formacién en la Asociacién Jinwu, desar-
rollado como la educacién marcial oficial en la época de la primera repa-
blica. En China continental, el modelo del guoshu seria “superado” por
el del wushu(® #7) después la Guerra Civil, pero permaneceria muy fuerte
en el exterior junto a inmigrantes chino en el“occidente” y en regiones
que quedaron excluidas del dominio de la Republica Popular China, como
Hong Kong o Taiwan, donde naci6 el zhongwudao (# i 4 ).

El cultivo de los pensamientos y de las intenciones en el corazon
humano, a ser expresos en la forma de técnica, ya nos lleva para otro as-
pecto marcial del zhongwudao (# & i)y, ese si, puede ser considerado el
mas central: la ética marcial (wude, #4%). El diagrama abajo (fig. 01) la
resume. En el centro hay un corazén de lo cual brotan tres ramificacio-
nes, generando el ideograma hombre, “ren” (A). En el centro del cora-
z0n, se lee la palabra “honestidad” (xinshi, 1 52), de las cuales brotan las
expresiones “conocimiento innato” (liangzhi, g 4r), “capacidad innata”
(liangneng, & #) y “accién innata” (liangxing, £ 47). Esta representacion
sugiere algo bastante difundido en en la ética confucionista, sobre todo
por la via idealista (Escuela de la Mente) de Wang Yangming, fuertemente
inspirada en Mencio (Mengzi): la idea de que a partri de un “corazén ho-
nesto”, los potenciales naturales del sabio se manifiestan naturalmente,
todo depen-

12 Para todas las andlisis de los ideogramas chinos, de ahora adelante, utilizamos la herramienta dis-
ponible en el site: http://chinese-characters.org/ Acceso en: 27/10/2016.0tra herramienta utilizada es el diccionario
on-line Chino-Inglés, Yabla, disponible en: https://chineseyabla.com/chinese-english-pinyin-dictionary.php Acesso
em 02/02/2017.

13 Segiin Acevedo, Gutiérrez y Cheung, “en 1° de octubre de 1949, Mao Tsé-tung proclamé en Pequin la
Republica Popular de China, mientras cerca de 2 millones de chinos simpatizantes del Ruomingtang se retiravan
para Taiwan, donde mantendrian su independencia con relacién al sistema comunista do continente. En esa linea
de transformaciones, la practica de kung fu también sufrié cambios importantes en su estructura y organizacion,
dando lugar a la creacién del wushu moderno y a la practica del sanda/sanshou (combate libre). Por su vez, la isla
de Taiwan acogié entre los miembros del Guomingtang muchos artistas marciales que habian se formado en la
Academia Central de Artes Nacionales, y que motivaron una evolucién diferente del kung fu”. Ademas: “la practica
marcial en Taiwan intenté preservar los estilos de kung fu sin la inclusién de aquellos elementos que caracterizan el
wushu moderno. Por eso, las artes marciales taiwanesas continuaron utilizando el termino guoshu para diferenciarlo
de la préctica marcial del continente”. (ACEVEDO; GUTIERREZ; CHEUNG, 2011: 129 y 144)
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diendo, por lo tanto de un cultivo del corazén y de la mente conforme las
semillas de las virtudes'4. Alrededor del ideograma hombre, tres nociones
componen el resto del centro del diagrama, las “virtudes inminentes”,
presentes en un “corazén verdadero”s: “sabiduria” (zhi, &), “benevo-
lencia” (ren, 1=) y “coraje” (yong, # ). Fuera del centro, como expresiones
o resultados sociales del cultivo de corazon, se encuentran representadas
las “doce reglas principales”¢ (shiershouze, + =47 ), los “cuatro lazos
sociales”" (siwei, I #) y las “ocho virtudes”® (Bade, /\ 7%).

anF At

Figura 1: Diagrama representativo de la wude (& &)
segun el zhongwudao(LIN, 1984: 40)*°

14 Parece haber. en esa ética intuitiva del ZhongWudao, una resonancia de la filosofia de Wang Yangming.
bastante influyente entre maestros japoneses del bushido( +i#) e ideSlogos del guomingtang(® & %), que. por su
vez, es muy inspirada en Méncio. El simbolo del corazén en si es algo importante en Méncio, segtn el cual es en xin(
) que estén contenidas las facultades cognitivas, afectivas, las semillas de la moral y el albedrio (vontade). Otro
concepto importante de Méncio que aparece en Wang Yangming es liangzhi (& 47), “conocimiento innato”, que esta
presente en el diagrama del zhongwudao. Hay un poema en el Wang WenchenggongQuanshu que Philipe Ivanhoe
tradujo asi para el inglés: “The Thousand sages are allpassingshadows; / liangzhialoneismyteacher” (“Los mil sabios
son todas sombras pasajeras / liangzhi es, solito, mi maestro™. Esos versos resumen el centro de la teoria ética de
Wang Yangming. Para él, el conocimiento de los preceptos éticos es insuficiente para el hombre virtuoso. Un hombre
que cultiva el conocimiento (preceptivo) de la ética no conoce la ética, por lo menos hasta que pase a practicarla,
conforme aquello que ya esta presente como conocimiento innato en todos los hombres. El auto cultivo, asi, tendria
que ser un cultivo del corazén por medio de la propia practica en medio a las circunstancias presentadas en la vida.
No hay férmula lista y lo que vale para una persona, con sus circunstancias de vida, no sirve para otra, en otras cir-
cunstancias. Sobre la influencia de Wang Yangming en el bushido(i £ i) y sobre idedlogos del guomingtang (& &
#).cf: BARY In: YANGMING, 1963: IX-X. Sobre esses conceitos da ética de Méncio e Wang Yangming, cf: IVANHOE,
2000: 15-28; 59-73.

15 Acordemos que corazén, /o, y “verdad”, “sinceridad” o “confianza’, {5, se pronuncian ambos como xin,
y que {5 compone la palabra xinshi, 1z 5%, en el centro del diagrama.

16 Se trata de una doctrina educacional de caracter ético-moral, difundida por el Guomingtang(# & %),
inspirado en valores confucionistas, direccionado para la juventud, también conocido como # 4 5 & (Cédigo de la
Juventud). Ver: http://www.chsh.tp.edu.tw/%E4%B8%AD%E8%88%88%E9%AB%98%E4%B8%AD%ES%9B%99%E8%A
A%OERE7%92%BO%ES%A2%83%E7%87%9F %ES%80%A0-%ES%9D%92%ES%BO%B4%ES%AE%88%ES%89%87.html.
Acceso en 01/11/2016. En resumen: (1) patriotismo basado en la lealtad y en la coraje; (2) integridad de la familia
basada en el amor filial; (3) relaciones humanas basadas en la benevolencia y en el amor; (4) compromiso basado
en la honestidad y en la correccién; (5) cuestiones mundiales basadas en la paz y en la justicia; (6) trabajo basado
en la propiedad: (7) responsabilidad basada en la capacidad de proteger el otro; (8) servicio basado en la diligencia
y en la frugalidad: (9) salud basada en limpieza y organizacioén; (10) felicidad basada en ayudar los otros; (11)
contribucién a la humanidad basada en conocimiento; (12) éxito basado en persistencia.

17 A saber: ‘rito”, “propiedad” o “decoro” li, #.; “amistad” o “justicia’, yi, X “integridad” o “honestidad”, lian,
Jit, y “vergiienza” o “honor”, chi, Ft.

18 A saber: “amor filial”, xiao, #:; “amor fraterno”, di, #; “lealtad”, zhong, &; “sinceridad’/"confianza”, xin,
15: “propiedad”. li, 4L: “justicia”, yi, X; ‘honestidad”, lian, A&: honor, chi, ft.

19 Traduccién (no profesional) del chino para al portugués de Tai Shengxiu. Copia cedida por Fabricio

Pinto Monteiro, a quien agradecemos.



Aunque el concepto de “ética marcial” presente en este diagrama
suponga algunas listas sumarias de preceptos (fuertemente marcados por
la ideologia del Guomingtang, E K %, “Partido Nacionalista”, tales como
las “doce reglas principales”, los “cuatro lazos sociales” y las “ocho vir-
tudes”, eses preceptos, excepto tal vez las “doce reglas” son muy gene-
rales, reduciéndose a conceptos a ser valorados. Aunque las “doce reglas”
no lleguen a preceptuar accién explicitas a ser tomadas o evitadas, pero
algunos principios fundamentales que deberian estar en la base de la vida
social. Ademas, tales preceptos solo aparecen afuera del circulo del dia-
grama, sugeridos como siendo las doce puntas de la imagen del sol (sim-
bolo nacionalista, cf. Fig. 02). Eso puede ser interpretado como indicando
manifestaciones exteriores o efectos irradiadores de algo mas esencial que
se da en el interior del corazéon humano (o, pensando colectivamente de
la “nacién”), a saber: cultivo de la “honestidad”, en el centro del cora-
z6n, para que las virtudes de la benevolencia, de la sabiduria y del coraje
se manifiesten a partir del conocimiento, de la capacidad y de la acciéon
innatos. Se trata de una ética menos perceptiva que intuitiva, compatible
con la “escuela de la mente” de Wanf Yangming y Mencio, inseparable del
accionar correcto. En fin, es un aprendizaje interior para lo cual compiten
los otros cuatro aspectos marciales. La wude (#4£) es la meta; la propia
finalidad del wudao (& ).

Fig. 02. Emblema del ZhongguoGuomingtang (F B B K &) ,
“Partido Nacionalista Chino”. El emblema compone,
hasta hoy, la bandera de la Repiblica Democratica

de China o Taiwan.

Este punto es delicado. ¢Estariamos condenados a difundir la
ideologia del Guomingtang (B & #) con todas sus premisas conservado-
ras y marcadas cuando recuperamos el zhongwudao (# & i) del Maestro
LizZhong Yuan como camino de desarrollo ético? Una preocupacion muy
justa al tomar caminos marciales chinos como posibilidades educaciona-
les en el mundo actual es con sus premisas politicas, ideoldgicas, sociales
y culturales. Caso contrario, adoptando una postura “fundamentalista”
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frente a los ensefiamientos y textos de maestros en esas artes, se puede
caer en trampas y mal-entendidos. Por ejemplo, un importante maestro
de Bajiquan(/\ # # ), entusiasta de la “Revolucién de 1911”, escribe un ma-
nual sobre el estilo en 1934, en el cual aparece la siguiente formulaciéon:

Levantemos la cuestion: ¢si una nacién pobre como la nuestra encorajase tales tipos de de-
portes aristocraticos [se refiere al golf, tenis y otras practicas deportivas “occidentales”], el-
los serian capaces de prosperar y producir resultados? Hasta mismo idiotas, mujeres y nifios
son capaces de contestar esa cuestién. Ademas de eso, los beneficios al cuerpo de eses ejerci-
cios son apenas para el fortalecimiento fisico y nada mas. Nuestros ejercicios de las artes na-
cionales de lucha son mas que eso. Ellos entrenan tanto la mente como el cuerpo, estimulando
el desarrollo moral, mejorando el espiritu de valor de la persona, caballerismo, coraje, audacia
y resiliencia; fornecen habilidades para resistir a los valientes, siendo especialmente eficaces
para soldados en situacién de combate mano a mano (GANJIE, 1936)>
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El trecho es interesante por colocarnos frente a un profundo ex-
trafiamiento. Sus prejuicios, su misoginia, su “moral caballeriza” y de
inspiracién militarista son muy evidentes. Sin embargo, no es necesario
endosar cualquier uno de esos puntos de vista para practicar bajiquan(/\
# %) y beneficiarse incluso de aquello que él ofrece en términos de for-
macion ética. Eso, sin embargo, exige una actitud antropoldgica que filtre
(‘“uso y apropiacién”, para utilizar una “dimensién del conocimiento” de
la Educacion Fisica, conforme vimos en la segunda versién de la BNCC), en
el discurso de los maestros y profesores, su universo mental particular y
sus visiones de mundo mas restrictas para percibir la riqueza de una arte
anterior — mas antigua tal vez — cuyo lenguaje es mucho menos verbal y
textual que esos propios discursos redactados y publicados en la prime-
ra mitad del siglo XX, y cuyo potencial se lanza al futuro. En ese sentido,
el caracter mas genérico y menos preceptivo de la wude (i #) facilita la
transposicion cultural e ideoldgica del “camino marcial”, el wudao(# i),
para contextos diversos en una perspectiva cosmopolita.

Pero volvamos a los otros tres aspectos marciales que nos que-
dan comentar wuxue(® %), wuyi(& %) y wugong(& 7). Comencemos por
la wuyi(® %). Yi (£, simplificado, o Z, tradicional) es una palabra cuyo
significado puede ser confundido con el de ji (), del cual ya decimos al
comentar acerca de wuji (& #). Ella es una de las palabras chinas posibles
para “arte”. Al final del siglo XIX, antes de ser (re)elaborados al conceptos
de guoshu( B #7) y de wushu(& ), frecuentemente, el termowuyi( & ¥ ) era
utilizado para nombrar las artes marciales en general. En zhongwudao( #
# i), sin embargo su sentido es muy diverso. En él, el término puede ser
comprendido como el “aspecto social” del camino. El esta relacionado a la
difusion del propio Wudao(® # ) en la sociedad (MONTEIRO, 2014: 85-86).
Asi, el yi(H ou B) parece recuperar su sentido mas arcaico como verbo que
indica “plantar” o “cultivar”, en su sentido mas agronémico. De nuevo,
hay muchas marcas de la ideologia nacionalista y de propaganda politica
en la propuesta del Mestre LinZhong Yuan. Para ademas de ellas, sin em-
bargo, existe también una perspectiva de no disociar el cultivo personal
del practicante del camino marcial de su convivencia y accion activa en



sociedad. La perspectiva de un cultivo individual y colectivo en y por la
convivencia es altamente compatible y sintonizada con los actuales para-
digmas de la moderna educacion. En esa direccion, se destaca todavia un
énfasis en la colaboracién en detrimento de la competencia, lo que separa
zhongwudao( # # i ) de tendencias mas recientes del wushu( & #7) moder-
no, por ejemplo.

Un cuarto aspecto marcial presente en la propuesta del Maestro
LinZhong Yuan es el wugong (& 7). En ello, esta mas fuertemente pre-
sente la dimension de lo que podriamos llamar de “educacion fisica” (o
de su manifestacién como “gimnastica”) del practicante. La palabra gong
(34) es la de las mas caras al reconocimiento de las artes marciales en el
“occidente”. De ella, se deriva la expresion gongfu (37 %) o “kung fu”, por
la cual las artes marciales chinas son comtiinmente nombradas en todo el
mundo. Otra expresion derivada de ella es qigong (A 3, simplificado, o &
1j7, tradicional), establecida en China, en la década de 1950, para referirse
a ejercicios corporales direccionados a la promocion de la salud, a la me-
ditacién y a la contemplacion de entrenamiento fisico y/o para fortaleci-
miento corporal en artes marciales. El ideograma 3 tiene raiz semantica
en la palabra li, /7, esfuerzo y dedicacion. En el sistema de entrenamiento
del Maestro LinZhong Yuan, wugong (& 77) involucra tanto ejercicios fi-
sicos de estiramiento, flexibilidad, fortalecimiento muscular, y de mejoria
aerdbico, como tenemos en las “gimnasticas de acondicionamiento fisi-
co”, practicas de gigong (A7), tipicas de la medicina china y del trata-
miento complementar a las artes marciales (MONTEIRO, 2014: 81-82).

Si, actualmente, la practica regular de actividades fisicas repre-
senta una dimension valorada en la educacion integral del sujeto en for-
macion, interfiriendo positivamente en las demas dimensiones del proce-
so de ensefianza-aprendizaje?; todavia mas si tiene a ganar por medio de
practicas de gigong (A 7). Tales ejercicios se fundamentan en los mismos
principios de la acupuntura, estimulando la circulacion energética equili-
brada por los meridianos del cuerpo. Hacen eso por medio, principalmen-
te, del control de la respiracién, de la meditaciéon y de la mentalizacion.
Sus logros son tanto fisico como mentales, pudiendo promocionar equi-
librio emocional, tranquilidad mental, relajamiento, presencia, bienestar
global y foco?. El uso de practicas meditativas en escuelas no es novedad
en Brasil y en el mundo®. Articularla sistematicamente a un curriculo que
considere el sujeto en sus multiples dimensiones es promisor y, en las artes
marciales

20 Traducido del Chino para el Inglés por Paul Brennan, 2015. Disponible en: https://brennantranslation.
wordpress.com/2015/12/30/bajiboxing/. Acceso en 24/08/2016.
21 Una traduccién més correcta v literal de “educacién fisica” para el Chino seria tiyu (/£ #). Su uso era

corriente en China y ciertamente conocido por el Mestre LinZhong Yuan, que lo subyugé al concepto de wugong(i
7). Se tratan, por lo tanto, de categorias inconfundibles. Wugong(i ) tiene sentidos bien mas especificos para el
maestro Lin que puramente “educacién fisica”.
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ciales chinas, ellas ya estan integradas al contexto global del aprendizaje y
del desarrollo, relacionados a los demas aspectos del wudao (& i#).

El dltimo de los cinco aspectos marciales que queda comentar es
wuxue (& %, simplificado, o &£, tradicional), la filosofia marcial. Una
de las primeras palabras chinas que los europeos entendieron como cor-
respondiente para “filésofo” fue #F £, haoxue, literalmente, “amante del
conocimiento”, aproximandose, asi, de su etimologia griega: gpnocogpia,
philos + sophia (MEYNARD, 2015: 59-60). Xue(£) es un término clave
del confucionismo (él propio nombrado Ruxue, {££). A partir de la era
Song, el llamado neoconfuncionismo se auto-denomina Daoxue (& %), o
sea, ‘“conocimiento” o el “aprendizaje” del “camino”. De los cuatro li-
bros que forman su canon, el primero a ser estudiado es el Daxue (A £),
“Gran Aprendizaje”. En la tradicién neoconfuncionista, la extension del
“conocimiento” (xue, £) depende de la investigacion de la “naturaleza
de las cosas”, gewu (##7). Daniel Gardner explica que a partir del siglo
XII adelante, la “pesquisa de la naturaleza de las cosas” es el “proceso de
demostrar y aprender el principio (li, # ), que subyace en cada objeto o re-
lacion en el universo”. Comprender todo lo que abarca la realidad tiene,
en esa tradicion, un valor moral. Pues la comprension de los principios y
la extension del conocimiento al maximo esta en la base de auto cultivo, si
lo cual seria imposible establecer las condiciones personales, familiares y
sociales apropiadas a la manifestacién de la “luminosa o perfecta virtud”
(mingde, ##2) innata de los hombres (GARDNER, 2007: 3-5).

El programa de wuxue (& %, simplificado, o & £, tradicional) del
Maestro LinZhong Yuan es destinado a la pesquisa de todo aquello que in-
volucra los principios del Wudao (& i ), abarcando, principalmente, el estu-

22 Segun el item 11 de “Carta Internacional da Educacéo Fisica e do Esporte da UNESCO”, de 21 de
noviembre de 1978: “Todo ser humano tiene el derecho fundamental de acceso a la educacién fisica y al deporte,
que son esenciales para el pleno desarrollo de su personalidad. La libertad de desenvolver aptitudes fisicas, intelec-
tuales y morales, por medio de la educacién fisica y del deporte, debe ser garantido dentro del sistema educacional,
asi como en otros aspectos de la vida social” El articulo 2, en los tres items (21, 22. y 2.3) también enfatizan la
importancia de la educacién fisica para la educacién integral En el item 21: “La educacién fisica y el deporte,
como dimensiones esenciales de la educacién y de la cultura, deben desenvolver habilidades, fuerza de voluntad y
autodisciplina en todos los seres humanos, como miembros plenamente integrados a la sociedad. La continuidad
de la actividad fisica y la practica de deportes debe ser aseguradas por toda la vida, por medio de una educacién
al largo de la vida, integral y democréatica.” En el item 22: “En el &mbito individual, la educacién y el deporte con-
tribuyen para la manutencién y la mejoria de la salud, proporcionan una actividad sana de recreacién y permiten
que las personas superen los inconvenientes de la vida moderna. En el &mbito de la comunidad, ellos enriquecen
las relaciones sociales y desarrollan el juego limpio (fair play) que es esencial no solo para el deporte en si, pero
también para la vida en sociedad.” En item 2.3: “Los sistemas de educacién como un todo deben considerar el debido
lugar e importancia de la educacién fisica y del deporte, para establecer un equilibrio y fortalecer vinculos entre
las actividades fisicas y otros componentes de la educacién.” Como Gltimo destaque, en el item 32, se expresa: “En
el proceso de la educacién en general, los programas de educacién fisica y de deporte deben, por medio de sus
contenidos y horarios, auxiliar a crear habitos y patrones de comportamiento conformes al pleno desenvolvimiento
de la persona humana."(UNESCO. Carta internacional da Educacéo Fisica e do Esporte, de 21 de noviembre de 1978,
Brasilia: Unidade de Publicacées da Representacdo da UNESCO no Brasil, 2013)

23 Sobre la historia del Chi Kung (Qigong, %), sus premisas filoséficos y culturales y sus potenciales beneficios
para la salud, cf: CASTRO JUNIOR, 2007.

24 Por ejemplo, ver el site: http://meditacaonaeducacao.combr/, que ofrece Formacién Continuada en
Meditacién Laica Educacional para desenvolvimiento da inteligencia emocional. En la propia Universidad Federal
de Uberlandia, hay un proyecto de extensién, registrado bajo el nimero SIEX 13603, de “Yoga e Meditac&o nos
Ambientes Académico e Escolar com um Enfoque na Formacé&o de Professores”, coordenado por la profesora Diana
Salles Sampaio, del Instituto de Biologia. Ver: http://www.peic.proex.ufu.br/projetos/siex-13603



-dio de clasicos del confucionismo y del taoismo, teorias de la moderna
de Educacion Fisica, medicina tradicional china, estudio de cuestiones fi-
loséficas y éticas, etc. (LIN, 1984: 30-32). En el abordaje del Maestro Lin-
Zhong Yuan, no hay dualismo, pero una indisociable complementacion
mutua entre “cultura” (wen, x)y “marcialidad” (wu, ). El desarrollo
de ambos compone su proyecto de “educacion nacional(ista)” (LIN, 1984:
26-27). Por eso, estudiar y comprender racionalmente el universo del
Wudao (i i#) es importante y, para eso, un cierto grado de erudicién en
teorias tradicionales y modernas relevantes a él es, por consiguiente, su
proyecto de wuxue (& £), en su estructura, abre caminos para la investi-
gacion intelectual de todos los demas “aspectos marciales” (wuwu, % ).

De ahi la posibilidad de explotar, en el caso del uso pedagdgico del
ZhongWudao en Brasil actual, el wuxue (& £) como un horizonte abierto
de conocimiento sobre China, estudiado aspectos de sus sociedades; de los
grupos étnicos; de sus tradiciones filosoficas, cientificas y religiosas; de su
geografia, de su historia... Por medio del wuxue (3 £), en fin, la practica
del arte marcial se abre “naturalmente” ala educacion por el conocimien-
to.

Vivimos, actualmente, en el contexto de la educacion basica brasi-
lefia, un movimiento de amenaza a paradigmas que viene siendo construi-
dos hace algunas décadas de una escuela direccionada a la educacién inte-
gral, que valora la formacién humanistica como medio de desarrollo de la
conceptuacion de la realidad social, la ampliacién de las posibilidades de
uso de las practicas de lenguajes (incluyendo las del cuerpo) para la expre-
sion del sujeto y tematizacion de sus enraizamiento socioculturales y que
se reflexiona en todos los dominios de la vida, no solamente al importan-
te crecimiento intelectual y a la también limitada dimensién preparatoria
para el mundo del trabajo. En este momento, es importante retornar a los
principios principales de las discusiones mas recientes sobre curriculo y
sobre formacion de profesores y, sin despreciar sus limites y problemas,
defender que ellos traen de més fundamental: una concepcion holistica de
formacién en la ensefianza basico.

Lo que buscamos presentar fue una posibilidad de pensar un mo-
delo extracurricular de educacion integral en dialogo con objetivos, com-
ponentes y areas presentes (hasta, por lo menos, 2016) en el curriculo es-
colar. Aunque se trate de un modelo centrado en ensefianza-aprendizaje
de una “arte” o “camino marcial”, no se inscribe (al menos no exclusi-
vamente) en la propuesta curricular de Educacién Fisica. El se propone,
sustancialmente, a dialogar con el dominio de las areas de “humanida
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des” bajo un angulo histérico-antropoldgico mas general. Su meta es el
encuentro de dos grandes tradiciones pedagogicas que, histéricamente, se
ponen como modelos de formacién del “hombre libre”: el budo (# ) o el
wudao (# ), desarrolladas en el este asiatico, y las “artes liberais”, con-
forme el paradigma humanista clasico.

Presentamos esta propuesta por medio de la consideracién ejem-
plar del zhongwudao (# # i), del Maestro LinZhong Yuan. No es el Gni-
co camino posible. Partimos de una hipétesis de que experimentaciones
semejantes a las que tenemos hecho con el zhongwudao (# &) pueden
ser realizadas con varios otros ‘“caminos marciales” chinas, japoneses y
coreanos. Para eso, es necesario tener en cuenta una metodologia, cuyas
lineas maestras pretendemos trazar a la guisa de conclusiones parciales de
esa reflexion.

Un primer aspecto de esa metodologia, empleada rigurosamente
en este articulo, es el estudio profundizado de las perspectivas pedagogi-
cas que se presentan explicita o tacitamente colocadas en las tradiciones y
sistemas de ensefianza-aprendizaje de artes marciales. Conocer sus pre-
misas filosoficas, sus raices socioculturales y sus desenvolvimientos his-
téricos en diversos contextos es el primer paso para el uso consciente de
un “camino marcial” como modelo de educacién integral en la contempo-
raneidad brasilefia. Ella involucra, por lo tanto, investigacion histérica se-
ria, metddica e académicamente rigurosa. Involucra, igualmente, estudio
de los referenciales culturales de otros pueblos y civilizacion por medio de
didlogos antropolégicos con otros sistemas filoséficos, otras tradiciones
religiosas, otras formas de organizacion social, otros lenguajes. En resu-
men, esa metodologia demanda actitud investigativa del profesor respon-
sable por el proyecto, cuyos conocimientos sobre la historia cultural de
aquel camino marcial debe superar bastante el nivel de la superficialidad.

Un segundo aspecto es relatico a la oportunidad pedagégica que la
propia actitud investigativa del profesor abre a los estudiantes: estimular
la investigacion, la curiosidad y el querer saber como motores del apren-
dizaje. Es cuando aquello que en zhongwudao (# i i) nombramos wuxue
(X%) se torna mas determinante. Eso es: la bisqueda incesante por el
estudio, entendimiento comprensién de todo aquellos que gira alrededor
de la practica marcial, atribuyendo sentidos, significados y valores a los
temas, objetos, contenidos, gestos, palabras, acciones, reacciones, sensa-
ciones, etc. Poniendo mas en términos confucionistas que “occidentales”,
la actitud exigida aqui, también de los estudiantes es aquella de investiga-
cion de la naturaleza de todas las cosas (gewu, #%#7), a fin de conocer sus
principios y, con eso, crecer en conocimiento. Conocimiento, en el caso,
no se confunde con informacién (aunque dependa de ella, en gran parte),
pero se refiere a la comprension activa de todo aquello con lo que el sujeto
de ese conocimiento se relaciona.

El tercer aspecto que nos gustaria de enfatizar es una actitud de
“apertura antropoldgica para el otro”. Un riesgo, ya apuntado por Donald



Levine, al tornar las “artes marciales” como modelos educacionales en la
contemporaneidad es rendirse a los aspectos autoritarios, dogmaticos,
provincianos, anti-intelectuales y rigidos de algunas de sus expresiones
histéricas mas comunes (LEVINE, 1999: 209-224). Po otro lado, un riesgo
opuesto seria el de vaciar el contenido cultural de eses “caminos”, trans-
formandolos apenas en embalaje para nuestras concepciones ya consa-
gradas de educacion. La “apertura para el otro” supone la relativizacion
doctrinaria, por un lado, y la comprensién profunda de los principios de
una arte, por otro. Por eso, el profesor con actitud investigativa necesita
ser también un intérprete o un mediador cultural capaz de realizar cam-
bios, transitos y traducciones entre los términos de su “cultura marcial” y
aquellos que son propios de nuestro “tiempo-espacio”. La misma actitud
de apertura debe ser estimulada en los alumnos, de modo que la propia
fruicion de los aspectos técnicos, artisticos, intelectuales, fisicos y éticos
de su vivencia marcial le ensefien también acerca de “los otros”, con sus
valores, creencias, actitudes no transformandolos ni en monstruos (a ser
evitados, censurados, destruidos...) ni en héroes (a ser imitados, idolatra-
dos, idealizados...), pero comprendiéndolos como seres/grupos humanos
singulares.

Llegamos, asi, al cuarto y dltimo aspecto que valle atentarse: la
adopcion de “caminos marciales” chinos, japoneses y coreanos como me-
dios o hasta modelos potencializadores de la educacion integral en Brasil
hace sentido, conforme entendemos, en una perspectiva multicultural e
interétnica de tratamiento de las conexiones globales. Ella presupone que
el universo supuestamente del “otro” (el chino, el japonés, el coreano)
no es “exodtico” ni mismo culturalmente impenetrable para el estudiante
brasilefio. Las diferentes midias (cine, television, comics, mangas, ani-
mes, redes sociales, sites, blogs etc.) y la propia industria del consumo
(con sus productos made in China), por ejemplo, difunden imagenes, re-
presentaciones, informaciones y noticias sobre Asia. Evidentemente, mu-
cho de ese contenido divulga estereotipos, distorsiones, versiones falsas
y hasta mentirosas sobre aquellas culturas. Ese manantial de referencias
puede y debe ser explotado, criticamente, por el profesor y por los estu-
diantes. Quebrar, incluso, el muro de masificacion que nos impide, mu-
chas veces, de profundizar relaciones con el otro debe ser una de las me-
tas de ese aprendizaje. Eso involucra una actitud critica con la cultura de
masas, pero, a la vez, su apropiacion como instrumento de contacto con el
“otro” a partir de un universo familiar a la juventud brasilefia.

Podriamos discurrir mas largamente a respeto de otros aspectos o
condiciones importantes para una metodologia de uso de “caminos mar-
ciales” con vistas a la educacién integral bajo el angulo de las humanida-
des. Rapidamente, podemos enunciarlos: formacion técnica y pedagdgica
del profesor; protagonismo de la propia comunidad escolar (o del grupo
interesado de modo general) en la proposicién de ese espacio extracurri-
cular de educacion; necesidades de adaptacion de los curriculos conforme
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nivel de enseflanza y franjas etarias; cuidados especiales con la seguridad
de la practica y con su direccionamiento ético saludable y responsable. Sin
embargo, eses son aspectos bien mas generales y casi universales cuando
se piensa en ensefianza de artes marciales y/o en proyectos educacionales
en escuelas. Optamos por detallar solamente aquellos que nos parecen es-
pecificidades mas propias de aquello que proponemos.

Por fin, queda considerar el caracter absolutamente libre de con-
clusiones de éste articulo y de los elementos de metodologia que presenta-
mos. Esas reflexiones son todavia bastante preliminares a partir de expe-
rimentos que tenemos apenas comenzado y de estudios en etapas todavia
muy iniciales. Lo que presentamos es un programa abierto a reconside-
raciones, profundizaciones y desarrollos. El todavia demandara muchas
investigaciones tedricas y practicas, bajo angulos transdisciplinares y ma-
durez conceptual.
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As Incubadoras Tecnologicas de Cooperativas
Populares como vetores de integracao entre
saberes

The Technological Incubators of Popular Cooperatives as vectors of integration between
knowledge

Este trabalho aborda a relevancia das ITCPs — Incubadoras Tecnolégicas de Cooperativas Populares — como estruturas
capazes de engendrar processos reflexivos e formativos relevantes no dmbito das Institui¢des de Ensino Superior (IES). Para
tanto, desenvolvemos a argumentagao a partir da nossa experiéncia como coordenadores da ITCP da Universidade Estadual
de Campinas na cidade de Limeira, SP. As Incubadoras podem ser consideradas espagosfundamentais de constitui¢do de
vinculos entre a universidade e a sociedade, privilegiando segmentos da populagdo de baixa renda ou grupos em situagdo de
vulnerabilidade;e, mais do que isso, como estruturas nas quais podem ser gerados processos formativos interdisciplinares

e que integram atividades de ensino e pesquisa socialmente referenciadas. Dessa forma, por meio de esforgos combinados
de intervengdo social e reflexdo, as ITCPs permitem que docentes, discentes e funcionarios formem e sejam formados para
atuar de forma mais efetiva no atendimento as demandas e necessidades advindas de seu entorno social.

Palavras-chave: extensdo; incubadoras tecnoldgicas; Economia Soliddria.

This paper approaches the relevance of ITCPs — Technological Incubators of Popular Cooperatives — as structures capable
of engendering relevant reflective and formative processes within Higher Education Institutions (IES). Therefore, we de-
veloped the argument from our experience as coordinators of the ITCP of the University of Campinas in the city of Limeira,
SP. Incubators may be considered key spaces for building links between the university and society, favoring segments of
the low-income population or groups in vulnerable situations. And, more than that, as structures in which interdisciplinary
formative processes can be generated and that integrate socially referenced teaching and research activities. In this way,
through combined efforts of social intervention and reflection, ITCPs allow researchers, students and university staff to
form and to be trained to act more effectively in meeting the demands and needs arising from their social environment.

Keywords: extension; Technological incubators; Solidarity economy.
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E em um contexto de mobiliza¢io de diversos setores da sociedade
diante das entdo recentes mudancas no mundo do trabalho e do ressurgi-
mento da alternativa do trabalho coletivo e autogerido (na forma de as-
sociagoes, cooperativas e grupos informais), que surgem as Incubadoras
Tecnoldgicas de Cooperativas Populares (ITCPs). A experiéncia é caracte-
rizada como pioneira em relacdo a geracdo de trabalho e renda.

Com intuito de unir o saber produzido na academia ao cotidiano
do trabalhador informal, a Incubadora Tecnolégica de Cooperativas Po-
pulares da Coppe/UFR], a primeira ITCP, surge em 1995, potencializada
pelo agravamento das questdes sociais no pais (GUIMARAES & SALOMAO,
2006). Segundo Bocayuva (2001), o “desafio institucional de dispor o po-
tencial da universidade, e seu saber, a servico das classes populares é o
corte politico principal da proposta: organizar e operacionalizar o saber
formalizado e sistematizado na dire¢ao da construcdo de empresas sociais
de carater coletivo” (p. 1). A partir dessa experiéncia, outras incubadoras
foram formadas em Juiz de Fora (UFJF), Pernambuco (UFRPE) e em Sao
Paulo (USP); e, em 1997, ja havia surgido na Universidade Federal do Ceara
(UFC) e na Universidade Estadual da Bahia (UNEB).

Desde entdo, o nimero de incubadoras no pais cresceu rapidamen-
te, fato que pode ser explicado pela “eclosdao do movimento pela Economia
Solidaria, no Brasil, que mobiliza sindicatos, universidades, Igreja e mui-
tos outros setores da sociedade civil” (SINGER, 2000). Nessa perspecti-
va, pode-se compreender o surgimento das ITCPs como uma resposta das
universidades do pais aos problemas sociais relacionados ao trabalho, com
consequente conformacao dos seus objetivos iniciais focados na geracao
de trabalho e renda “sob a forma de coletivos de trabalhadores em situacao
de desemprego, com vinculos precarios ou em vulnerabilidade social que
buscam suporte para acesso ao trabalho baseado em rela¢des diferentes do
trabalho subordinado” (COIMBRA & SOUSA, 2007, p. 6).

O fendmeno se espalhou rapidamente pelas universidades bra-
sileiras, principalmente a partir do apoio do Programa Nacional de In-
cubadoras de Cooperativas Populares (Proninc), sendo hoje mais de 100
incubadoras pelo pais, organizadas em duas redes: a Unitrabalho e a Rede
Universitaria de ITCPs.

O surgimento das ITCPs tem inspira¢do conceitual nas incubado-
ras de empresas, tendo como principal diferenca o piblico atendido: em-
presas ou grupos populares. Dubeux (2004) argumenta que a diferenca
vai além, pois as ITCPs introduzem uma nova concep¢ao de incubadora de
empresas ao modificarem: a) tipo de empresa apoiada (empresas capita-
listas versus empresas cooperativas); b) piblico atendido (classe média e
rica versus excluidos do ponto de vista sociopolitico); e c) metodologia



de trabalho. Segundo o estatuto da Rede de ITCPs, as Incubadoras Tec-
noldgicas de Cooperativas Populares tém como finalidade dar suporte a
formacao e ao desenvolvimento de Cooperativas Populares e da Economia
Solidaria.

Por outro lado, as ITCPs tém papel de destaque no ambito do de-
senho de politicas publicas no campo de Economia Solidaria por meio
de iniciativas como “assessoria a elaboracdo de legislacdes, montagem
de cursos voltados para gestores publicos e da sociedade civil e apoio na
formulac¢do de politicas e programas para o setor” (VARANDA, 2007, p.
29). Por isso, considera-se que as incubadoras servem de modelo de acao
da universidade no combate ao desemprego e de combate a exclusdo so-
cial, promovendo a¢des de inserc¢do social a partir da inser¢do econémica
(COSTA, OLIVEIRA & MELO NETO, 2006).

Além das particularidades ligadas ao contexto de seu surgimento
e suas configuragdes historicas, a caracteristica das incubadoras que me-
rece maior destaque é o fato de partirem da hipdtese da possibilidade do
trabalho coletivo e auténomo para o enfrentamento do desemprego; em
outras palavras, as incubadoras ndo adotam a visdo classica, via emprego.
Dessa caracteristica decorrem muitas de suas caracteristicas e conforma,
principalmente, sua metodologia de atuacao: a metodologia de incubacao.

A metodologia de incubagdo tem como base ser construida em
coletivos de educadores e tomar vida na pratica cotidiana com os grupos
incubados. As incubadoras podem ser consideradas como “praticas for-
mativas que visam a sustentabilidade e a autonomia do empreendimento”
(VARANDA & BOCAYUVA, 2007, p. 39) com pressupostos metodolégicos
baseados em Paulo Freire. Em outras palavras, as incubadoras fomentam
uma relagdo educativa, fundamentada nas ideias de Paulo Freire, entre
universidade e grupos populares que almejam a geracdo de trabalho e ren-
da e que tem, alongo prazo, o objetivo de superar as desigualdades e injus-
ticas no pais. A partir desse pressuposto, no entanto, decorre muito mais
uma diversidade de metodologias do que uma unidade. Como afirma Cruz
(2002) existe uma enorme diversidade metodoldgica entre as incubadoras
e, portanto, essa questao ndo pode ser compreendida sem que se leve em
conta seu contexto de criacao e atuacao.

Um dos primeiros esforcos para sistematizar a metodologia das
incubadoras foi feito no Projeto Incubadores (2001), por meio de um con-
vénio firmado pela Rede Unitrabalho com a Organizagdo Intereclesiasti-
ca para a Cooperagao ao Desenvolvimento (ICCO) e com a participacdo da
Rede de ITCPs. Em um texto produzido como resultado desse convénio,
Kruppa& Sanchez (2002) refletem sobre as informacodes obtidas em 24
universidades. Os autores apontam, ja naquela época, duas possibilidades
de foco no processo de incubacado: “nota-se nuances ou pesos diferencia-
dos a dois objetivos, ndo excludentes entre si. Por um lado, a énfase na
organizac¢do democratica e solidaria do mundo do trabalho e, por outro, a
inser¢do no mercado formal de trabalho aliado a conquista de direitos
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sociais” (KRUPPA & SANCHEZ, 2002, p. 7-8). Outra questdo evidenciada
pelos autores é a maneira como o conhecimento é tratado no processo de
incubagdo, pois, embora essa questao nao seja consenso, em diferentes
relatos a aparece a “proposta de transferéncia de conhecimento e de tec-
nologia da Universidade para os grupos incubados” (p. 26). Debrucar-nos
-emos sobre esse ponto nas proximas paginas.

Para Kruppa& Sanchez (2002), existiriam dois tipos de organi-
zagdo interna para a incubagdo: a) incubadoras organizadas em nucleos
(pré-incubagem ou incubagem, por areas do conhecimento) ou b) incuba-
doras organizadas por equipes multidisciplinares que acompanham todo o
processo de incubagem. Esses dois tipos de estrutura estariam atrelados a
maneira como a incubagao se relaciona com o conhecimento, pois:

Enquanto a estrutura¢do em nucleos parece proceder através de uma relagdo de “transferéncia
de conhecimento”, e portanto de externalidade ao grupo incubado, a equipe que acompanha
todo o processo provavelmente possui uma relagao de corresponsabilidade com o grupo na
incubacgdo, uma vez que os lagos de intimidade neste caso parecem ser mais fortes (KRUPPA &
SANCHEZ, 2002, P. 34).
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Essas duas questdes — transferéncia de conhecimento e dicotomia
entre formacdo politica e viabilidade dos grupos incubados —, a nosso ver,
seguem sendo centrais para as incubadoras. Esse debate sobre formagao
politica versus viabilidade econdmica é objeto de reflexdo das incubado-
ras e dele decorre um tema central que é o papel da incubadora na busca
da viabilidade dos empreendimentos incubados. Em alguma medida essa
dicotomia parece ter sido superada e a incubacao passa a ser centrada na
viabilidade do grupo incubado. O que parece ter sucedido é que a ideia de
viabilidade varia consideravelmente dependendo da incubadora. Algumas
mostram ter aliado a formacao politica a esse tema e outras tém deixado o
politico de lado. Assim, a viabilidade pode ser entendida como sinénimo de
viabilidade econ6mica ou como algo mais amplo, que inclui a geragdo de
trabalho e renda, mas se alia a capacidade de articulacdo dos trabalhadores
e trabalhadoras e ao enfrentamento de temas como autogestao, territorio,
igualdade de género, acesso a direitos, etc.

Diante da tentativa de superar essa dicotomia, o tema da viabili-
dade do grupo incubado se aprofunda. Os dados sobre os grupos incubados
parecem corroborar a necessidade de complexificar o papel das incuba-
doras na viabilidade dos mesmos e, com isso, adequar a metodologia de
incubacdo a esse papel. Nessa perspectiva, ja foram realizadas duas ava-



encomendadas pelo comité gestor do Proninc (em 2003 feita pela Fede-
ragdo de Orgdos para Assisténcia Social e Educacional - FASE e, em 2011,
pelo Instituto de Assessoria para o Desenvolvimento Humano — IADH).
Na ultima avaliacdo, merecem destaque as recomendacdes apresentadas
na avaliagdo feita pelo IADH em relagdo a atuagdo das incubadoras. Todas
seguem caminhos mais materiais do que de qualificacdo: foco na capta-
¢do de recursos e acesso a crédito, comercializacdo e acesso a mercados,
assisténcia técnica especifica e tecnologias adequadas as realidades, for-
magdo e assessoria em gestdo administrativa, financeira e contabil e arti-
culacdo com outras entidades e empreendimentos. Essas recomendacées
partem do reconhecimento da fragilidade dos empreendimentos e de que
a sua sustentabilidade ndao depende apenas da incubagdo, em especial se
for levado em consideracdo que “o contexto da economia capitalista que se
caracteriza por enormes desigualdades de direitos e oportunidades” (SE-
NAES, 2011, p. 266).

0 segundo tema levantado por Kruppa& Sanchez (2002), e que
continua atual, é a questdo da relacdo entre o processo de incubacgdo e o
conhecimento. A avaliagdo do IADH cita como pressupostos da metodolo-
gia das incubadoras a construgdo coletiva do conhecimento e as ideias de
Paulo Freire, critico radical da transferéncia ou extensdo de conhecimen-
tos. Ainda assim, tematica da transferéncia de conhecimento segue sendo
amplamente utilizada para fundamentar a metodologia de incubagdo. O
proprio estatuto da Rede de ITCP, em seu artigo 1°, afirma que a rede “é
constituida por um conjunto de incubadoras vinculadas de forma intera-
tiva e dinamica favorecendo a transferéncia de tecnologias e de conheci-
mentos” (REDE DE ITCPs, 1999).

A lista de exemplos dessa visdo é grande. Apesar de alguns auto-
res darem por superada essa questdo, em um texto recente e representa-
tivo das incubadoras, a ideia aparece novamente, no qual as incubadoras
“partem da ideia de que a universidade é um centro produtor de conhe-
cimentos que necessitam ser postos a disposi¢do da sociedade em geral,
especialmente para as pessoas que nao dispéem de recursos ou de apoio”
(DUBEUX et al, 2011, p. 23, traducdo nossa).

Uma das explicacOes para a manutenc¢do da ideia de transferén-
cia de conhecimento e tecnologia pode ser a heranca das incubadoras de
empresas, e essa perspectiva evidencia uma contradicao flagrante entre
a metodologia de incubacdo fundamentada na transferéncia de conhe-
cimento e os principios da Economia Solidaria. Em oposicdo a ideia de
transferéncia de conhecimento, ha aqueles que acreditam que é preciso,
no processo educativo envolvido na incubag¢do, uma troca de saberes que
resulte na produ¢do de novos conhecimentos e novas tecnologias. Singer
(2005) contribui com esse debate ao argumentar que as pessoas que foram
formadas no capitalismo precisam ser reeducadas e que “essa reeducagdo
tem que ser coletiva, pois ela deve ser de todos os que efetuam em conjun-
to a transi¢do, do modo competitivo ao cooperativo de producdo e distri
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buicdo” (SINGER, 2005, p.16). De forma similar, Cunha (2002) também
explicita a discordancia com essa ideia:

Os conhecimentos que o programa pode levar aos cidaddos que em geral ndo dispdem de aces-
so ou recursos ndo podem se destinar a reprodugdo de padrdes técnicos ou relagdes politicas
segundo modelos dominantes. A incubagdo de cooperativas exige uma dificil tarefa de reapro-
priagdo do conhecimento, e por isso a experiéncia dos grupos e cooperativas é vital — mas
quase sempre a cultura que prevalece é a das relagdes fortemente dominadoras (...), e tudo isso
vem relacionado a uma dimensao mais ampla, que é politica (p. 153).
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Nem sempre sdo evidentes os mecanismos que operam no sentido
de produzir a exclusdo de determinados grupos de processos de produgdo
de bens, servigos, ou mesmo de conhecimento. Reconhecer sua existéncia,
contudo, configura um primeiro passo fundamental no sentido de viabi-
lizar uma reflexdo critica acerca do papel da universidade na construcdo
de formas alternativas de producdo, difusao e uso de conhecimentos que
beneficiem também aos tradicionalmente excluidos. Um caminho absolu-
tamente relevante, nesse sentido, é aquele desenhado pela extensio uni-
versitaria.

No ambito da extensdo, a ideia de transferéncia de conhecimen-
to ndo é novidade — e tampouco o ¢ a critica a essa noc¢do. Ainda assim,
tanto na extensdo de maneira geral, quanto nas incubadoras, acreditamos
que ela permanece. Nesse sentido, as ITCPs parecem atuar a partir de uma
contradicdo: se por um lado apontam como missao possibilitar o acesso
dos grupos populares ao conhecimento gerado na universidade, por ou-
tro afirmam que esse processo ndo pode ser uma imposicdo e que é pre-
ciso respeitar o saber popular e promover a troca de saberes. A pergunta
que fica é: se a questdo é o acesso ao conhecimento, isto é, a divulgacdo
de conhecimentos acumulados na academia, como isso pode ndo ser uma
imposi¢do? Se partirmos do pressuposto que o conhecimento produzido
pela academia é sempre legitimo e relevante, de que maneira ele pode ser
questionado e modificado no processo de incubacdo e de relacdo com os
grupos populares? Para que serviria o conhecimento dos trabalhadores e
das trabalhadoras dentro dessa perspectiva? A partir da ideia de transferir
conhecimento, o cerne da incubacdo seria fornecer algo que falta aos tra-
balhadores (consciéncia, conhecimento, autonomia).

Por isso, mais do que afirmar que o processo de incubacdo é dia-
l6gico e respeita o saber popular, é preciso enfrentar as dificuldades de um
processo dialdgico abertamente. Cuidado para ndo ser impositivo e moti-
vagdo para autonomia dos trabalhadores nio é suficiente. E preciso tro-
car experiéncias sobre a dificuldade em ser dialégico, é preciso entender
como a hierarquia, as desigualdades de género, etc., permeiam o processo
de educagdo popular.

Especialmente, é preciso buscar compreender de que maneira o
conhecimento produzido na universidade colabora para uma relacdo desi-
gual entre universitarios e trabalhadores. Thiollent (2005) é um dos auto-
res que nos lembram disso, ao afirmar que trabalhar com grupos po



pulares “trata-se de evitar uma série de armadilhas relativas aos riscos
de imposicdo da visdo tecnicista dos especialistas aos membros das co-
munidades” (THIOLLENT, 2005, p. 172) e que “o técnico de mentalidade
‘quadrada’ querendo impor sua visao, a priori racional, tecnicista e supos-
tamente superior a dos demais atores sera de pouca valia” (-THIOLLENT,
2005, p. 180) nessa tarefa. E completa dizendo que “uma ideia fundamen-
tal, embora ja seja antiga, precisa ser reafirmada: a extensdo ndo é trans-
feréncia ou simples ‘transplante’ de conhecimento; ela é, antes de tudo,
criacdo e compartilhamento” (THIOLLENT, 2005, p. 185). Paulo Freire é
um dos principais criticos da ideia de transferéncia de conhecimento, ou
invasdo cultural, no ambito da extensdo. Por isso, merece destaque a fla-
grante contradicao percebida no fato das incubadoras apontarem como
fundamento as ideias do renomado educador no trabalho que realizam
com grupos populares e, posteriormente, caracterizar a relacdo entre uni-
versidade e trabalhadores como uma forma de viabilizar a transferéncia de
conhecimentos.

A despeito das potencialidades acima descritas, experiéncias de
relacdo entre as universidades e as comunidades presentes em seu entorno
sdo, surpreendentemente, ainda pouco usuais no Brasil, onde ainda pre-
valecem o assistencialismo e o paternalismo no ambito da extensdo uni-
versitaria. Partindo dessa percepgdo, criamos, em um dos campi da Uni-
camp, na cidade de Limeira, a ITCP/Unicamp-Limeira, pautada em uma
perspectiva dialégica na qual conhecimentos e propostas sdo construidas
coletivamente e com a ativa participacdo de individuos e grupos que serdo
por elas beneficiados.

Para além da materializacdo de “produtos” - empreendimentos
incubados e tecnologias sociais desenvolvidas - o foco dessas interven-
¢Oes serdo os processos, esses, sim, vetores capazes de gerar inclusdo so-
cial e produtiva, empoderamento das comunidades, criacdo de lagos de
cooperacdo e solidariedade e o enfrentamento das diferentes formas de
opressdo e preconceito que nascem das diferencgas relacionadas a género,
raca, crenca, orientacdo sexual, etc.

Nesse sentido, o objetivo principal da ITCP/Unicamp-Limeira é
apoiar a constitui¢do e o desenvolvimento de empreendimentos solida-
rios orientados para a geracdo de trabalho e renda em consondncia com os
principios da autogestdo e do cooperativismo, por meio da interagdo e da
troca de saberes entre a comunidade, a universidade e o poder publico.

Embora ainda jovemn — a ITCP foi constituida no inicio de 2013 —
ela ja mostrou grande potencial enquanto catalisadora de processos refle-
xivos e formativos. De fato, até o momento consideramos que, em ge
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ral, o projeto foi muito positivo. Temos construido uma identidade para a
ITCP que esperamos preservar ao longo dos proximos anos. A equipe tem
se qualificado para atuar no ambito da Economia Solidaria e temos gerado
resultados significativos a partir das intervencdes realizadas.

As decisoes referentes ao projeto sdao pactuadas em reunides, que
usualmente ocorrem a cada duas semanas, e das quais participam os mo-
nitores e docentes ligados ao projeto. Buscamos observar a pluralidade
de visdes e temos procurado fugir da tipica hierarquia professor-aluno,
criando um ambiente de respeito e camaradagem, que tem contribuido
para a boa execugdo do projeto.

Uma das principais inquieta¢des que motivaram as reflexdes a
respeito da metodologia de incubagdo remete a percepcdo de que ha um
risco inerente as atividades de extensdo comunitaria desenvolvidas a par-
tir da universidade: ndo raro, adota-se uma postura paternalista e volun-
tarista, de modo que a solu¢do adotada para enfrentar um determinado
problema parte em grande medida da prdpria universidade, ignorando os
saberes, interesses e expectativas dos trabalhadores, empreendimentos
ou comunidades. A partir dessa constatacdo, procuramos dar particu-
lar importancia a identificacdo de problemas, para atuar de forma mais
efetiva junto a eles. O aprendizado possibilitado até aqui pelo projeto tem
nos mostrado que é possivel utilizar para tanto metodologias democrati-
cas de planejamento, como a Metodologia de Diagnoéstico de Situagdes e o
Planejamento Estratégico Situacional, que ainda podem ser adequados e
traduzidos para se tornarem mais aderentes as interven¢des no ambito da
Economia Solidaria.

A partir da identificacdo de problemas, temos nos apoiado nos
fundamentos da metodologia de incubag¢ado da ITCP Unicamp, campus de
Campinas, cuja trajetéria tem muito a ensinar. Buscamos construir as so-
lucdes de forma dialdgica, em conjunto com os trabalhadores, procurando
sempre aprender com essa experiéncia. Organizamos a atuacdo da equipe
de modo que a intervencao venha acompanhada de aprendizado e reflexao.
Assim, as a¢bes tém sido desenvolvidas no “tempo escola” (marcado pela
pesquisa, pela leitura, pelas discussdes e reflexdes) e no “tempo comuni-
dade” (no qual se realizam as visitas aos empreendimentos e sdo imple-
mentadas as acdes orientadas ao enfrentamento dos problemas identifi-
cados, com envolvimento dos trabalhadores). Esse equilibrio entre agio
e reflexdo é, a nosso ver, fundamental para o fortalecimento das praticas
desenvolvidas pela Incubadora. Assim, cria-se uma indissociabilidade de
fato entre extensao, pesquisa e ensino, ancorada na primeira.

Por se tratar de uma incubadora nascente, constituida por uma
equipe jovem e com pouco envolvimento prévio com a Economia Solidaria,
ametodologia de incubacdo teve que ser toda pensada e pactuada partindo
de uma base muito incipiente. Estamos, portanto, em pleno processo de
amadurecimento dessa metodologia. Entendemos, contudo, que esse pro-
cesso tem sido muito rico — e certamente ira contribuir para uma efetivi



dade cada vez maior das acoes desenvolvidas pela Incubadora ao longo dos
proximos anos. Assim, encaramos a metodologia de incuba¢do ndo apenas
como um simples produto deste projeto, mas como um processo que gera
aprendizados e mudancas nas praticas.

0 principal resultado obtido até aqui é a qualificacdo dos monito-
res. Embora seja dificil mensurar esse resultado, observa-se que as pes-
quisas, discussoes e atuacdo direta junto aos empreendimentos/coletivos
tém contribuido em grande medida para uma mudanga em termos de pos-
tura e de sensibilidade social. Também julgamos que temos alcangado re-
sultados importantes ao lado dos empreendimentos/coletivos incubados,
compativeis com o tempo de execugio do projeto.

O projeto soma-se ao conjunto de iniciativas em curso no Brasil,
relacionadas a Economia Solidaria, por um lado, e a extensdo universita-
ria, por outro. Sua realizacdo permitiu um aprofundamento das reflexdes
tedrico-conceituais e metodoldgicas acerca desses dois grandes temas
e possibilitou, sobretudo, a identificacdo de experiéncias relevantes em
Economia Solidaria no municipio de Limeira. O envolvimento pratico com
tais experiéncias adicionou novos insumos, derivados da investigacdo de
base empirica, as ideias anteriormente trabalhadas por docentes e estu-
dantes envolvidos com o projeto.

Em uma perspectiva mais ampla, destacamoa importancia do
projeto enquanto iniciativa que articula atividades de ensino, pesquisa e
extensdo, por meio de uma abordagem interdisciplinar. Nesse sentido, es-
timulou reflexdes a respeito da importancia de arranjos como este — que
estimulam a producdo de conhecimento tedrico e aplicado a partir de pro-
blematicas reais no entorno de uma universidade publica — para o avanco
de praticas pedagdgicas e de pesquisa no contexto universitario.

Diretamente, o projeto gerou contribui¢ées importantes, sobre-
tudo em termos de inovagdes de processos e em politicas publicas. Nesse
sentido, destaca-se o aprendizado acumulado ao longo do desenvolvi-
mento das atividades do projeto, que permitiu avancar na concepcao de
metodologias de incubacao. Em particular, a percepcdo de que as inter-
vencdes junto a comunidades e coletivos de trabalhadores exigem ferra-
mentas de diagnéstico de problemas mais adequadas. Estamos, no mo-
mento, buscando desenvolver ferramentas desse tipo que contemplem os
principios da Economia Solidaria, como a democratizacdo das decisGes e a
amplia¢do da participacao dos atores envolvidos.

Nesse sentido, destacamos também inovagbes relacionadas as
politicas publicas. Na estreita relacdo desenvolvida entre a ITCP/Unicamp
-Limeira e a Prefeitura de Limeira, novas possibilidades para as parcerias
universidade-poder publico tém se evidenciado. Por meio das atividades
relacionadas ao projeto, a Incubadora tem mostrado que novas concep-
¢Oes de intervencdo junto a comunidades e coletivos de trabalhadores sdo
possiveis e desejaveis — e que, para potencializa-las, é preciso construir,

275

Interfaces - Revista de Extensdo da UFMG, Belo Horizonte, v. 6, n. 2, p.01-418, jul/dez. 2018.



276

junto aos atores relevantes, novas formas de planejamento, intervencao,
monitoramento e avaliacdo de politicas publicas para a Economia Solida-
ria.

Junto aos empreendimentos, também foi possivel estimular no-
vos arranjos e fortalecer vinculos sociais, contribuindo, assim, para o in-
cremento do potencial produtivo da Economia Solidaria em Limeira. Atua-
mos junto a mulheres agricultoras do Assentamento Elizabeth Teixeira, a
mulheres do bairro Geada (e, posteriormente, de outras regides da cidade)
que ambicionavam produzir paes e doces, a trabalhadores da COOPERLII
(cooperativa de catadores de materiais reciclaveis) e a moradores da Vila
Dignidade, também em Limeira. Em todos esses casos, a equipe trabalhou
para aprimorar processos de gestdao que poderdo contribuir para o desen-
volvimento desses empreendimentos e coletivos.

Por meio da experiéncia da ITCP/Unicamp-Limeira, notamos que
acombinacdo entre as reflexdes tedrico-metodoldgicas e a pratica oriunda
da vivéncia e da atuac¢do junto aos empreendimentos solidarios e coletivos
de trabalhadores gerou um rico processo de aprendizado. Foi de grande
importancia também a construcdo de acordos entre a equipe da Incubado-
ra, pautados em um ambiente democratico, que mostraram aos estudan-
tes a possibilidade de se trabalhar em estruturas de hierarquia horizontal,
as quais muitos ndo estavam habituados.

Destacamos a importancia do contato com a Economia Solidaria,
que permitiu a complementacao do aprendizado dos estudantes, oriundos
de cursos como Gestdo de Empresas, Gestdo de Politicas Piblicas e Nutri-
¢do — nos quais contetdos relacionados ao tema sdo escassamente trata-
dos.

Devido a sua propria natureza, o projeto permitiu o intercimbio
de conhecimentos entre a universidade (representada por docentes e es-
tudantes) e a comunidade (na figura dos empreendimentos solidarios e
coletivos de trabalhadores). Por um lado, ideias geradas a partir das refle-
x0es da equipe da ITCP contribuiram para o avanco da gestdo de empreen-
dimentos da Economia Solidaria. Por outro, o envolvimento com eles
também agregou novos conhecimentos a equipe, conforme anteriormen-
te destacado. Por fim, reconhecemos que o projeto desencadeou, como ja
destacado, um rico processo de aprendizado a toda a equipe nele envolvi-
da.
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En este trabajo se analiza la relevancia de las ITCPs— Incubadoras Tecnoldgicas de Cooperativas Populares — como estructu-
ras capaces de generar procesos de reflexion y de formacién pertinentes en el contexto de instituciones de educacién supe-
rior (IES). Desarrollamos los argumentos de nuestra experiencia como coordinadores del ITCP de la Universidad Estatal de
Campinas en la ciudad de Limeira, SP. Las incubadoras se pueden considerar areas clave para el establecimiento de vinculos
entre la universidad y la sociedad, centrandose en los segmentos de personas de bajos ingresos o grupos en situacion de vul-
nerabilidad. Y mas que eso, como estructuras que se pueden generar procesos de formacién interdisciplinar y que integran
actividades de ensefianza e investigacion socialmente referenciadas. De este modo, a través de los esfuerzos combinados de
la intervencidn social y la reflexion, las ITCPs permiten a los profesores, estudiantes y empleados actuar con mayor eficacia
en el cumplimiento de las exigencias y necesidades derivadas de su entorno social.

Palabras clave: extension; incubadoras tecnoldgicas; Economia Solidaria.

This paper approaches the relevance of ITCPs — Technological Incubators of Popular Cooperatives — as structures capable
of engendering relevant reflective and formative processes within Higher Education Institutions (IES). Therefore, we de-
veloped the argument from our experience as coordinators of the ITCP of the University of Campinas in the city of Limeira,
SP. Incubators may be considered key spaces for building links between the university and society, favoring segments of
the low-income population or groups in vulnerable situations. And, more than that, as structures in which interdisciplinary
formative processes can be generated and that integrate socially referenced teaching and research activities. In this way,
through combined efforts of social intervention and reflection, ITCPs allow researchers, students and university staff to
form and to be trained to act more effectively in meeting the demands and needs arising from their social environment.

Keywords: extension; Technological incubators; Solidarity economy.
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Es en un contexto de movilizacion de diversos sectores de la so-
ciedad frente de los recientes cambios en el mundo del trabajo y del re-
surgimiento de la alternativa del trabajo colectivo y de la autogestion (en
la forma de asociaciones, cooperativas y grupos informales), que surgen
las Incubadoras Tecnolégicas de Cooperativas Populares (ITCPs). La ex-
periencia es caracterizada como pionera en relacién a la generacién de
trabajo y rienda.

Con intuito de unir el saber producido en la academia al cotidiano
del trabajador informal, la Incubadora Tecnolégica de Cooperativas Po-
pulares de la Coppe/UFR], la primera ITCP, surge en 1995, potencializada
por el agravamiento de las cuestiones sociales en el pais (GUIMARAES &
SALOMAO, 2006). Segundo Bocayuva (2001), el “desafio institucional de
disponer el potencial de la universidad y sus conocimientos a servicio de
las clases populares es el corte politico principal de la propuesta: orga-
nizar y operar el saber formalizado y sistematizado en la direccion de la
construccion de empresas sociales de caracter colectivo” (p. 1). A partir
de esa experiencia, otras incubadoras fueron formadas en Juiz de Fora
(UFJF), Pernambuco (UFRPE) y en S3o Paulo (USP); y, en 1997, ya habia
surgido en la Universidad Federal de Ceara (UFC) y en la Universidad Es-
tadual de Bahia (UNEB).

Desde ahi, el nimero de incubadoras en el pais crecié rapidamen-
te, hecho que puede ser explicado por la “eclosién del movimiento por la
Economia Solidaria, en Brasil, que moviliza sindicatos, universidades,
Iglesia y muchos otros sectores de la sociedad civil” (SINGER, 2000). En
esa perspectiva, se puede comprender el surgimiento de la ITCPs como
una respuesta de las universidades del pais a los problemas sociales re-
lacionados al trabajo y rienda “bajo la forma de colectivos de trabajado-
res en situacion de desempleo, con vinculos precarios o en vulnerabilidad
social que buscan soporte para el acceso al trabajo basado en relaciones
diferentes del trabajo subordinado” (COIMBRA & SOUSA, 2007, p. 6).

El fendmeno se reprodujo rapidamente por las universidades
brasilefias, principalmente a partir del apoyo del Programa Nacional de
Incubadoras de Cooperativas Populares (Proninc), siendo hoy mas de 100
incubadoras por el pais, organizadas en dos redes: la Unitrabalho y la Red
Universitaria de ITCPs.

El surgimiento de las ITCPs tiene inspiracion conceptual en las
incubadoras de empresas, teniendo como principal diferencia el ptblico
atendido: empresas o grupos populares. Dubeux (2004) argumenta que la
diferencia va mas all4, pues las ITCPs introducen una nueva concepciéon
de incubadora de empresas al modificar: a) el tipo de empresa apoyada
(empresas capitalistas versus empresas cooperativas); b) publico atendi



do (clase mediay rica versus excluidos del punto de vista sociopolitico); e
¢) metodologia de trabajo. Segtn el estatuto de la Red de ITCPs, las Incu-
badoras Tecnolégicas de Cooperativas Populares tienen como finalidad
dar soporte a la formacion y al desarrollo de Cooperativas Populares y de
la Economia Solidaria.

Por otro lado, las ITCPs tiene papel de destaque en el ambito de
dibujo de politicas publicas en el campo de Economia Solidaria por medio
de iniciativas como “asesoria a la elaboracion de legislaciones, montaje
de cursos direccionados para gestores publicos y de la sociedad civil y
apoyo en la formulacion de politicas y programas para el sector” (VA-
RANDA, 2007, p. 29). Por eso, se considera que las incubadoras sirven
de modelo de accion de la universidad en el combate al desempleo y de
combate a la exclusion social, promocionando acciones de insercién so-
cial a partir de la insercion econémica (COSTA, OLIVEIRA & MELO NETO,
2006).

Ademas de las particularidades relacionadas al contexto de su
surgimiento y sus configuraciones historicas, la caracteristica de las in-
cubadoras que merece mas destaque es el hecho de partir de la hipdtesis
de la posibilidad del trabajo colectivo y autonomo para el enfrentamiento
del desempleo; en otras palabras, las incubadoras no adoptan la vision
clasica, via empleo. De esa caracteristica viene muchas de sus caracteris-
ticas y conforma, principalmente, su metodologia y actuacion: la meto-
dologia de incubacion.

La metodologia de incubacién tiene como base ser construida
en colectivos de educadores y tomar vida en la practica cotidiana con
los grupos incubados. Las incubadoras pueden ser consideradas como
“practicas formativas que visan la sustentabilidad y la autonomia del
emprendimiento” (VARANDA & BOCAYUVA, 2007, p. 39) con premisas
metodolégicas basadas en Paulo Freire. En otras palabras, las incubado-
ras fomentan una relacién educativa, fundamentada en las ideas de Paulo
Freire, entre universidad y grupos populares que buscan la generacién de
trabajo y rienda y que tiene, a largo plazo, el objetivo de superar las de-
sigualdades e injusticias en el pais. A partir de esa premisa, sin embargo,
viene mucho mas una diversidad de metodologias que una unidad. Como
afirma Cruz (2002) existe una enorme diversidad metodoldgica entre las
incubadoras y, por lo tanto, esa cuestién no puede ser comprendida sin
que se lleve en consideracion su contexto de creacion y actuacion.

Uno de los primeros esfuerzos para sistematizar la metodologia
de las incubadoras fue hecho en el Proyecto Incubadores (2001), por me-
dio de un convenio firmado por la Rede Unitrabalho con la Organizacao
Intereclesiastica para Cooperacdo ao Desenvolvimento (ICCO) y con la
participacion de la Rede de ITCPs. En un texto producido como resulta-
do de ese convenio, Kruppa & Sanchez (2002) reflexionan sobre las in-
formaciones obtenidas en 24 universidades. Los autores apuntan, ya en
aquella época, dos posibilidades de foco en el proceso de incubacidon: “se
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nota camadas o pesos diferenciados a dos objetivos, no excluyentes entre
si. Por un lado, la énfasis en la organizacion democratica y solidaria del
mundo del trabajo y, por otro, la insercién en el mercado formal de traba-
jo aliado a la conquista de derechos sociales” (KRUPA & SANCHEZ, 2002,
p 7-8). Otra cuestion evidenciada por los autores es la manera como el
conocimiento es tratado en el proceso de incubacién, pues, aunque esa
cuestion no sea consenso, en distintos relatos aparece la “propuesta de
transferencia de conocimiento y de tecnologia de la Universidad para los
grupos incubados” (p. 26). Vamos debruzarnos sobre ese punto en las
proximas paginas.

Para Kruppa& Sanchez (2002), existirian dos tipos de organiza-
cién interna para la incubacion: a) incubadoras organizadas en nticleos
(pre-incubacidon o incubacidn, por areas de conocimiento) o b) incuba-
doras organizadas por equipos multidisciplinares que acompaifian todo
el proceso de incubacién. Eses dos tipos de estructuras estarian relacio-
nadas a la manera como la incubacion se relaciona con el conocimiento,
pues:

Enquanto a estruturagdo em nucleos parece proceder através de uma relagdo de “transferéncia
de conhecimento”, e portanto de externalidade ao grupo incubado, a equipe que acompanha
todo o processo provavelmente possui uma relagdo de corresponsabilidade com o grupo na
incubagdo, uma vez que os lagos de intimidade neste caso parecem ser mais fortes (KRUPPA &
SANCHEZ, 2002, p. 34).
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Esas dos cuestiones — transferencia de conocimiento y dicotomia
entre formacion politica y viabilidad de los grupos incubados —, desde
nuestro punto de vista, siguen siendo centrales para las incubadoras. Ese
debate sobre formacion politica versus viabilidad econdémica es objeto de
reflexion de las incubadoras y de él viene un teme central que es el papel
de la incubadora en la biisqueda de la viabilidad de los emprendimientos
incubados. En alguna medida esa dicotomia parece haber sido superaday
la incubacioén pasa a ser centrada en la viabilidad del grupo incubado. Lo
que parece haber sucedido es que la idea de viabilidad varia considera-
blemente dependiendo de la incubadora. Algunas muestran haber aliado
la formacion politica a ese tema y otras vienen dejando el politico al cos-
tado. Asi, la viabilidad puede ser entendida como sinénimo de viabilidad
econdmica o como algo mas amplio, que incluye la generacién de trabajo
y rienda, pero se alia a la capacidad de articulacién de los trabajadores y
trabajadoras y al enfrentamiento de temas como gestion propia, territo-
rio, igualdad de género, acceso a derechos, etc.



Frente al intento de superar esa dicotomia, el tema de la viabilidad
del grupo incubado se profundiza. Los datos sobre los grupos incubados
parecen corroborar la necesidad de tornar mas complejo el papel de las
incubadoras en la viabilidad de ellos y, con eso, adecuar la metodologia
de incubacidn a ese papel. En esa perspectiva, ya fueron realizadas dos
evaluaciones encomendadas por el comité gestor del Proninc (en 2003
hecha por la Federagdo de Orgdos para Assisténcia Social e Educacional
— FASE y, en 2011, por el Instituto de Assessoria para o Desenvolvimento
Humano — IADH). En la dltima evaluacién, merecen destaque la reco-
mendaciones presentadas en la evaluacién hecha por el IADH en relaciéon
a la actuacion de las incubadoras. Todas siguen caminos mas materiales
que de calificacion: foco en la captacion de recursos y acceso a crédito,
comercializacién y acceso a mercados, asistencia técnica especifica y
tecnologias adecuadas a las realidades, formacion y asesoria en gestion
administrativa, financiera y contable y articulacién con otras entidades y
emprendimientos. Esas recomendaciones parten del reconocimiento de
la fragilidad de los emprendimientos y que su sustentabilidad no depen-
de apenas de la incubacidn, en especial se es llevado en consideracién que
“el contexto de la economia capitalista que se caracteriza por enormes
desigualdades de derechos y oportunidades” (SENAES, 2011, p. 266).

El segundo tema levantado por Kruppa & Sanchez (2002), y que
continda actual es la cuestion de la relacién entre el proceso de incuba-
cioén y el conocimiento. La evaluacion del TADH cita como premisas de
la metodologia de las incubadoras la construccién colectiva del conoci-
miento y las ideas de Paulo Freire, critico radical de la transferencia o
extension de conocimientos. Sin embargo, la tematica de la transferencia
de conocimiento sigue siendo ampliamente utilizada para fundamentar
la metodologia de incubacién. El propio estatuto de la Red de ITCP, en
su articulo primero, afirma que la red “es constituida por un conjunto
de incubadoras vinculadas de forma interactiva y dinamica favorecien-
do la transferencia de tecnologias y de conocimientos” (REDE DE ITCPs,
1999).

Lalista de ejemplos de esa vision es grande. Pese que algunos au-
tores dan por superada esa cuestion, en un texto reciente y representati-
vo de las incubadoras, la idea aparece nuevamente, en lo cual las incuba-
doras “parten de la idea de que la universidad es un centro productor de
conocimientos que necesitan ser puestos a la disposicién de la sociedad
en general especialmente para las personas que no disponen de recursos
o de apoyo” (DUBEUX et al, 2011, p. 23)

Una de las explicaciones para la mantenencia de la idea de trans-
ferencia de conocimiento y tecnologia puede ser la herencia de las in-
cubadoras de empresas, y esa perspectiva evidencia una contradiccion
flagrante entre la metodologia de incubacién fundamentada en la trans-
ferencia de conocimiento y los principios de la Economia Solidaria. En
oposicion a la idea de transferencia de conocimientos, hay aquellos que
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creen que es necesario, en el proceso educativo involucrado en la incuba-
cién, un cambio de saberes que resulte en la produccion de nuevos cono-
cimientos y nuevas tecnologias. Singer (2005) contribuye con ese debate
al argumentar que las personas que fueron formadas en el capitalismo
necesitan ser reducadas y que “esa reducacion tiene que ser colectiva,
ya que ella debe ser de todos los que accionan en conjunto la transicion,
de modo competitivo al cooperativo de produccion y distribuciéon” (SIN-
GER, 2005, p. 16). De forma similar, Cunha (2002) también explicita la
discordancia con esa idea:

Los conocimientos que el programa puede llevar a los ciudadanos que en general no disponen
de acceso o recursos no pueden destinarse a la reproduccion de patrones técnicos o relaciones
politicas segin modelos dominantes. La incubacién de cooperativas exige una dificil tarea de
reapropiacién del conocimiento, y por eso la experiencia de los grupos y cooperativas es vital —
pero casi siempre la cultura que prevalece es la de las relaciones fuertemente dominadores (...),
y todo eso viene relacionado a una dimension mas amplia, que es politica (p. 153).
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No es siempre que son evidentes los mecanismos que operan en
el sentido de producir la exclusién de determinados grupos de procesos
de produccién de bienes, servicios o de conocimiento. Reconocer su exis-
tencia, sin embargo, configura un primer paso fundamental en el sentido
de viabilizar una reflexion critica acerca del papel de la universidad en
la contruccién de formas alternativas de produccién, difusion y uso de
conocimientos que beneficien también a los tradicionalmente excluidos.
Un camino absolutamente relevante, en ese sentido, es aquel dibujado
por la extensién universitaria.

En el ambito de la extension, la idea de transferencia de cono-
cimiento no es novedad — y tampoco la critica a esa nocién. Todavia asi,
tanto en la extension de manera general, como en las incubadoras, cree-
mos que ella permanece. En ese sentido, las ITCPs parecen actuar a partir
de una contradiccion: si por un lado apuntan como misién posibilitar el
acceso de los grupos populares al conocimiento generado en la univer-
sidad, por otro afirman que ese proceso no puede ser una imposicion y
que es necesario respetar el saber popular y promocionar el intercam-
bio de los saberes. La pregunta que queda es: si la cuestion es el acceso
al conocimiento, o sea, la divulgacién de conocimientos acumulados en
la academia, ¢cémo eso puede no ser una imposicién? Si partimos de la
premisa que el conocimiento producido por la academia es siempre legi-
timo y relevante, ;de qué manera puede ser cuestionado y modificado en
el proceso de incubacién y de relacion con grupos populares? ;jPara qué
serviria el conocimiento de los trabajadores y de las trabajadoras den-
tro de esa perspectiva? A partir de la idea de transferir conocimiento, el
cierne de la incubacion seria fornecer algo que falta a los trabajadores
(consciencia, conocimiento y autonomia).

Por eso, mas que afirmar que el proceso de incubacidn es diald-
gico y respeta el saber popular, es necesario enfrentar las dificultades de
un proceso dialégico abiertamente. Cuidado para no ser impositivo y que



la motivacion para la autonomia de los trabajadores no sea suficiente. Es
necesario intercambiar experiencias sobre la dificultad en ser dialégi-
co, es necesario entender como la jerarquia, las desigualdades de género,
etc., ultrapasan el proceso de educacion popular.

Especialmente, es necesario buscar comprender de qué manera
el conocimiento producido en la universidad colabora para una relaciéon
desigual entre universitarios y trabajadores. Thiollent (2005) es uno de
los autores que nos recuerdan eso, al afirmar que trabajar con grupos po-
pulares “se trata de evitar una serie de trampas relativas a los riesgos de
imposicién de la vision técnica de los especialista a los miembros de las
comunidades” (THIOLLENT, 2005, p. 172) y que “el técnico de menta-
lidad ‘cuadrada’ queriendo imponer su visidn, a priori racional, técnica
y supuestamente superior a la de los demas actores sera de poco valor”
(THIOLLENT, 2005, p. 180) en esa tarea. Y completa diciendo que “una
idea fundamental, aunque ya sea antigua, necesita ser reafirmada: la ex-
tension no es transferencia o simple ‘trasplante’ de conocimiento; ella
es, antes que nada, creacion y compartida” (THIOLLENT, 2005, p. 185).
Paulo Freire es uno de los principales criticos de la idea de transferencia
de conocimiento, o invasién cultural, en el ambito de la extensién. Por
eso, merece destaque la flagrante contradiccion percibida en el hecho de
las incubadoras apuntaren como fundamente las ideas del renombrado
educador en el trabajo que realizan con grupos populares y, posterior-
mente, caracterizar la relacion entre universidad y trabajadores como
una forma de viabilizar la transferencia de conocimientos.

A despecho de las potencialidades arriba descriptas, experiencias
de relacion entre las universidades y las comunidades presentes en su al-
rededor son, sorprendentemente, todavia poco usuales en Brasil, donde
todavia prevalecen el asistencialismo y el paternalismo en el ambito de
extension universitaria. Partiendo de esa percepcion, creamos, en uno
de los campi de Unicamp, en la ciudad de Limeira, la ITCP/Unicamp-Li-
meira, pautada en una perspectiva dialdgica en la cual conocimientos y
propuestas son construidas colectivamente y con la activa participacion
de individuos y grupos que seran por ellas beneficiados.

Ademas de la materializacién de “productos” — emprendimien-
tos incubados y tecnologias sociales desarrolladas — el foco de esas in-
tervenciones seran los procesos, eses, si, vectores capaces de generar in-
clusién social y productiva, poder de las comunidades, creacién de lazos
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de cooperacién y solidaridad y el enfrentamiento de diferentes formas de
opresion y prejuicio que nacen de las diferencias relacionadas a género,
raza, creencia, orientacion sexual, etc.

En ese sentido, el objetivo principal de la ITCP/Unicamp-Limeira
es apoyar la constitucién y el desarrollo de emprendimientos solidarios
orientados para la generacién de trabajo y rienda en consonancia con los
principios de gestion y del cooperativismo, por medio de la interaccién y
del intercambio entre la comunidad, la universidad y el poder publico.

Aunque sea joven — la ITCP fue constituida en el inicio de 2013
— ella ya mostr6 gran potencial como catalizadora de procesos reflexi-
vos y formativos. De hecho, hasta ahora consideramos que, en general,
el proyecto fue muy positivo. Tenemos construido una identidad para la
ITCP que esperamos preservar a lo largo de los préximos afios. El equipo
viene calificandose para actuar en el ambito de la Economia Solidaria y
generamos resultados significativos a partir de las intervenciones reali-
zadas.

Las decisiones referentes al proyecto son establecidas en reunio-
nes, que usualmente ocurren a cada dos semanas, y de las cuales par-
ticipan los monitores y docentes relacionados al proyecto. Buscamos
observar la pluralidad de visiones y buscamos huir de la tipica jerarquia
profesor-alumno, creando un ambiente de respeto y compafierismo que
tiene contribuido para la buena ejecucion del proyecto.

Una de las principales agitaciones que motivaron las re-
flexiones a respeto de la metodologia de incubacioén remete a la percep-
cion de que hay un riesgo inherente a las actividades de extension comu-
nitaria desarrolladas a partir de la universidad: no raro, se adopta una
postura paternalista y voluntarista, de modo que la soluciéon adoptada
para enfrentar un determinado problema parte en gran medida de la pro-
pia universidad, ignorando los saberes, intereses y expectativas de los
trabajadores, emprendimientos o comunidades. A partir de esa constata-
cidén, buscamos dar particular importancia a la identificacion de proble-
mas, para actuar de forma mas efectiva junto a ellos. El aprendizaje po-
sibilitando hasta aqui por el proyecto nos tiene ensefiado que es posible
utilizar para tanto metodologias democraticas de planeamiento, como la
Metodologia de Diagnostico de Situaciones y Planeamiento, como Meto-
dologia de Diagnostico de Situaciones y Planeamiento Estratégico Situa-
cional, que todavia pueden ser adecuados y traducidos para convertirse
mas adherentes a las intervenciones en ambito de la Economia Solidaria.

A partir de la identificacién de problemas, tenemos nos apoyado
en los fundamentos de la metodologia de incubacién de la ITCP Unicamp,
campus de Campinas, cuya trayectoria tiene mucho a ensefar. Buscamos
construir las soluciones de forma dialégico, en conjunto con los trabaja-
dores, buscando siempre aprender con esa experiencia. Organizamos la
actuacion del equipo de modo que la intervencién venga acompatiada de
aprendizaje y reflexion. Asi, las acciones viene siendo desarrolladas



en el “tiempo escuela” (marcado por la investigacion, por la lectura, por
las discusiones y reflexiones) y el “tiempo escuela” (en el cual se reali-
zan las visitas a los emprendimientos y son implementadas las acciones
orientadas al enfrentamiento de los problemas identificados, con en-
volvimiento de los trabajadores). Ese equilibrio entre accién y reflexién
es, a nuestro punto de vista, fundamental para el fortalecimiento de las
practicas desarrolladas por la Incubadora. Asi, se crea una unidad entre
extension, investigacién y ensefianza, ancorada en la primera.

Por tratarse de una incubadora naciente, constituida por un
equipo joven y con poco envolvimiento previo con la Economia Solida-
ria, la metodologia de incubacién tuvo que ser toda pensaday de acuerdo
partiendo de una base muy incipiente. Estamos, por lo tanto, en pleno
proceso de madurez de esa metodologia. Entendemos, también, que ese
proceso tiene sido muy rico — y ciertamente ira contribuir para una efec-
tividad cada vez mas grande de las acciones desarrolladas por la Incuba-
dora a lo largo de los préximos afios. Asi, encaramos la metodologia de
incubacién no solo como un simple producto de este proyecto, pero como
un proceso que genera aprendizaje y cambios en las practicas.

El principal resultado obtenido hasta aqui es la calificacién de
los monitores. Aunque sea dificil medir ese resultado, se observa que
las investigacion, discusiones y actuacioén directa junto a los emprendi-
mientos/colectivos tiene contribuido en gran medida para un cambio en
términos importantes al lado de emprendimientos/colectivos incubados,
compatibles con el tiempo de ejecucién del proyecto.

El proyecto se suma al conjunto de iniciativas en curso en Bra-
sil, relacionadas a la Economia Solidaria, por un lado, vy a la extension
universitaria, por otro. Su realizacién permitié una profundizacién de
las reflexiones tedrico-conceptuales y metodoldgicas acerca de esos dos
grandes temas y posibilit4, sobretodo, la identificacién de experiencias
relevantes en Economia Solidaria en el municipio de Limeira. El envolvi-
miento practico con tales experiencias agreg6 nuevos insumos, deriva-
dos de la investigacion de base empirica, las ideas anteriormente traba-
jadas por docentes y estudiantes involucrados con las proyecto.

En una perspectiva mas amplia, destacamos la importancia de
proyecto mientras iniciativa que articula actividades de ensefianza, in-
vestigacion y extension, por medio de un abordaje interdisciplinar. En
ese sentido, estimuld reflexiones a respecto de la importancia de com-
binaciones como este — que estimulan la produccién de conocimiento
tedrico y aplicado a partir de problematicas reales en el entorno de una
universidad publica — para el avance de practicas pedagogicas y de in-
vestigacion en el contexto universitario.

Directamente, el proyecto gener6 contribuciones importantes,
sobretodo en términos de innovaciones de proceso y en politicas publi-
cas. En ese sentido, se destaca el aprendizaje acumulado a lo largo del
desarrollo de las actividades del proyecto, que permitié avanzar en la con
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cepcién de metodologias de incubacién. En particular, la percepcién de
que las intervenciones junto la comunidad y colectivos de trabajadores
exigen herramientas de diagnésticos problemas mas adecuadas. Esta-
mos, en el momento, buscando desarrollar herramientas de ese tipo que
contemplen los principios de la Economia Solidaria, como la democra-
tizacion de las decisiones y la ampliacion de la participacién de actores
involucrados.

En ese sentido, destacamos también innovaciones relacionadas a
las politicas publicas. En la estrecha relacién desarrollada entre la ITCP/
Unicamp-Limeira y la Municipalidad de Limeira, nuevas posibilidades
para las cooperaciones universidad-poder publico tiene evidenciado. Por
medio de las actividades relacionadas al proyecto, la Incubadora tiene
enseflado que nuevas concepciones de intervenciones junto a comuni-
dades y colectivos de trabajadores son posibles y deseables — y que, para
potencializarlas, es necesario construir, junto a los actores relevante,
nuevas formas de planeamiento, intervencion, atencién y evaluacion de
politicas para la Economia Solidaria.

Junto a los emprendimientos, también fue posible estimular
nuevos arreglos y fortalecer vinculos sociales, contribuyendo, asi para el
incremento del potencial productivo de la Economia Solidaria en Limeira.
Actuamos junto a mujeres, agricultoras de Asentamiento Elizabeth Tei-
xeira, a mujeres del barrio Geada (e, posteriormente, de otras regiones de
la ciudad) que ambicionaban producir panes y dulces, a trabajadores de
la COOPERLII (cooperativa de catadores de materiales reciclables) y los
vivientes de la Vila Dignidad, también en Limeira. En todos esos casos, el
equipo trabajé para mejorar procesos de gestion que podran contribuir
para el desarrollo de esos emprendimientos y colectivos.

Por medio de experiencia de la ITCP/Unicamp-Limeira nota-
mos que la combinacién entre las reflexiones teérico-metodolégicas y
la practica oriunda de la vivencia y de la actuacién junto a los empren-
dimientos solidarios y colectivos de trabajadores generaron un rico pro-
ceso de aprendizaje. Fue de gran importancia también la construccion
de acuerdos entre el equipo de la Incubadora, pautados en un ambiente
democratico, que mostraron a los estudiante la posibilidad de trabajarse
en estructuras de jerarquia horizontal, a las cuales muchos no estaban
habituados.

Destacamos la importancia del contacto con la Economia Solida-
ria, que permitié la complementacién de aprendizaje de los estudiantes,
oriundos de cursos como Gestiéon de Empresas, Gestion de Politicas Pi-



blicas y Nutricién — en los cuales relacionados al tema son escasamente
tratados.

Debido a su propia naturaleza, el proyecto permitié el intercam-
bio de conocimientos entre la universidad (representada por docentes y
estudiantes) y la comunidad (en la figura de los emprendimientos soli-
darios y colectivos de trabajadores). Por un lado, ideas generadas a partir
de las reflexiones del equipo de la ITCP contribuyeron para el avance de
la gestion de emprendimientos de la Economia Solidaria. Por otro, el en-
volvimiento con ellos también agregd nuevos conocimientos al equipo,
conforme anteriormente destacado. Por fin, reconocemos que el proyec-
to desencadend, como ya destacado, un rico proceso de aprendizaje a
todo el equipo en ello involucrado.
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A participacao das comunidades tradicionais de
terreiro no campo da saude

The participation of traditional “terreiro” communities in the field of health

Este trabalho relata as atividades de extensdo que consideraram a participa¢do das comunidades tradicionais de terreiro

no campo da saide. As religides de matriz africana sdo reconhecidas por atuarem, historicamente, em prol dos cuidados
com o corpo, o qual é considerado uma unidade que integra, também, a mente e a espitirualidade. Esse campo religioso tem
sido espago de inclusdo para uma parte da populagdo que ndo se sente acolhida pelo sistema ptblico de saide, e que, em sua
maioria, é negra. As referidas atividades procuraram: promover a visibilidade dos saberes e praticas desses coletivos para
com a salde; combater o preconceito contra o campo religioso afro-brasileiro; levar para a academia o debate sobre o tema;
propiciar o didlogo entre as diferentes areas de saber; valorizar e reconhecer positivamente as referidas expressdes culturais
e combater o racismo institucional na satide.

Palavras-chave: satide; populagdo negra; religiées afro-brasileiras; racismo.

This paper reports extension activities that consider the participation of traditional “terreiro” communities in the health
field. African-born religions are recognized for historically acting in favor of care for the body, which is considered to be a
unity that also integrates mind and spirituality. This religious field has been a space of inclusion for a part of the population
that does not feel welcomed by the public health system, which is mostly black.

These activities aimed: to promote the visibility of those collectivities’ knowledge and practices on health; to combat
prejudice against the African-Brazilian religious field; to debate the subject academically; to facilitate the dialogue between
different areas of knowledge; to value and positively recognize such cultural expressions, and to combat institutional racism
in health.

Keywords: health; black population; afro-Brazilian religions; racism.
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O modelo de uma Medicina tradicional voltada unicamente para
os processos bioldgicos e fisicos, desconsiderando os contextos sé-
cio-histérico-culturais dos sujeitos, a falta de participacdo desses nos
processos saide-doenga, a satide publica deficitaria com grande espe-
ra para o acesso a atendimentos e tratamentos, isso quando os tém,
dentre outras condicoes, favorece a procura por meios alternativos de
tratamento das enfermidades por diferentes segmentos sociais (CAS-
TILHOS, 2003). Além disso, no Brasil, apesar da Constituicdo Federal,
artigo 196, assegurar a saide como direito universal, garantida entdo a
todas as pessoas, a situacdo é diferente quando se considera o recorte
racial, com graves prejuizos a populagido negra (OLIVEIRA,2002; SE-
MINARIO NACIONAL DE SAUDE DA POPULAGAO NEGRA, 2004).

As politicas publicas de saude, voltadas para a populacdo ne-
gra, s6 foram efetivadas de maneira mais abrangente a partir do ano de
2001, na III Conferéncia Mundial de Combate ao Racismo, Discrimina-
¢do Racial, Xenofobia e Intolerancia Correlata, realizada em Durban na
Africa do Sul. Porém, apesar da aprovacdo da Politica Nacional de Satide
Integral da Populagdo Negra, com o intuito de “combater a discrimi-
nacdo étnico-racial nos servicos e atendimentos oferecidos no Sistema
Unico de Saide, bem como promover a equidade em saide da popula-
cdo negra” (2007, p. 9), os estudos demonstram que esse investimento
ainda é pouco, visto a necessidade de uma atengdo especial a essa par-
cela da populagdo, além da dificuldade do Estado em estabelecer acdes
efetivas que possam vir a modificar essa situacao.

Oliveira (2002) faz uma sistematizacdo das doencas ou condi-
¢Oes que afetam de maneira mais especifica a populacio afrodescen-
dente, quais seajm: hipertensdo arterial, diabetes tipo II, anemia falci-
forme, miomas uterino, dentre outras. Para a autora,

[...] a desaten¢do ou a omissdo do reconhecimento do recorte/racial étnico em tais doengas ou
negar-lhes a condi¢do de doenga racial/étnica tem sido, historicamente, a base sobre a qual as
posturas racistas tém tradicionalmente trabalhado para negar assisténcia adequada a satide da
populagdo negra, assim como explica a raridade do investimento dos governos e da industria
farmacéutica nas pesquisas de tratamentos apropriados. Embora ‘sejam poucas’ (e de fato
sdo) as doengas que podem ser catalogadas como raciais ou étnicas, porém na populagdo neg-
ra tais doengas atingem precocemente um nimero expressivo de pessoas e suas decorréncias
na morbimortalidade em si ja justificariam uma atengao especial. Além disso, todas elas sdo
doengas que tém uma interferéncia muito intima na satde reprodutiva da mulher negra e na

diminuicdo da vida produtiva de negros em geral (p. 97).

Reforca essa situacgdo, o racismo institucional na satude
— reconhecido inclusive pelo Ministério da Saide — contribui com os
processos de exclusdo e discriminacdo que afetam uma parcela signi-
ficativa da populacdo de forma especifica. Indo além das rela¢des in-
terpessoais, do ambito privado, o racismo institucional interfere nos
planos e metas de instituicdes e organiza¢des governamentais, o que
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reflete diretamente na saide da populagdo negra, contribuindo para
a diminuicdo da sua expectativa e qualidade de vida, evidenciado nas
altas taxas de mortalidade materna e infantil. (FIGUEROA, 2004).

Diante do desafio que se coloca no campo da Saide da Popula-
¢do Negra para alcance da equidade em saude, cabe refor¢ar a impor-
tancia das comunidades tradicionais de terreiro como espagos promo-
tores de saude, o que é reconhecido pelo Ministério da Saide, pela OMS
— Organizag¢do Mundial da Sadde, e pelo SUS, solicitando, inclusive,
a cooperacdo entre esses diferentes saberes e praticas. (SILVA,2007;
SERRA et al, 2010; GOMES, 2010; Rios et tal, 2013; SOUZA et al, 2014;
MOTTA,2011; MELLO; OLIVEIRA, 2013; LAGES, 2010 e 2012).

E a partir desse contexto que apresentamos as atividades de
extensdo que fizeram parte de um projeto de pesquisa mais amplo e
que objetivou, a partir do conceito de tradugdo cultural de Boaventura
Santos (2008), criar zonas de didlogo entre os saberes da Medicina he-
gemonica e os das comunidades tradicionais de terreiro sobre a satide.
As referidas atividades foram promovidas e realizadas por uma uni-
versidade publica federal.

A concepcdo de saide e adoecimento, na tradicdo africana,
esta assentada numa visdo que integra diferentes ambitos do humano,
abrangendo seu corpo fisico, sua mente, sua espiritualidade e, ainda,
suas experiéncias sociais, histéricas e culturais. Os procedimentos te-
rapéuticos se baseiam numa cosmovisdo mitica e religiosa do mundo e
do ser humano, fazendo uso de plantas medicinais, rezas, acolhimen-
to, escuta e orientagdes para o tratamento das enfermidades (OLIVEI-
RA, 2002; COSTA-ROSA, 2008; ALVES; SEMINOTTO, 2009; MOTTA,
2011; Mello; OLIVEIRA, 2013; LAGES, 2010 e 2012). Tais saberes e pra-
ticas, segundo Lages (2012), estdo presentes no campo das religides
afro-brasileiras, que recebem diferentes denominac¢des conforme sua
localizagdo geografica: Candomblé e Umbanda (presentes em todos os
estados brasileiros), Tambor de Mina (Maranhdo), Pajelanca (Amazo-
nia), Terec6 (Maranhio), Encantaria (Piaui e Maranhdo), Batuque (Rio
Grande do Sul), Omoloko (Rio de Janeiro, Minas e Sao Paulo), entre
outros.

Assim, a busca por equilibrio e o cuidado com o corpo fisico
confere as comunidades tradicionais de terreiro uma aproximag¢do com



a politica de integralidade em satide do SUS, que abrange o processo
de adoecimento como consequéncia da combinacdo de causas sociais e
culturais, o que vai além do conhecimento médico cientifico que des-
considera tais esferas. Nesse sentido, afirma Lages (2012):

[...J os procedimentos terapéuticos utilizados nos terreiros — os chas, as ervas, a dgua, a crenga
em entidades sobrenaturais, a escuta das entidades, o acolhimento dos médiuns e cambones e
a visdo integralizada da satide, condizem com o que é preconizado pela Organizagdo Mundial

da Satde (LAGES, 2012, p. 409).

Por serem compostos, em sua grande maioria, pela populagdo
negra, os terreiros efetivam-se como espagos importantes de enfren-
tamento ao racismo e as doencas que atingem essa parcela da popu-
lacdo, além de fortalecer os lacos sociais e o sentimento de pertenca e
afirmacdo identitaria.

O referido projeto de pesquisa interface com a extensao, reali-
zado de 2012 a 2014, procurou colocar em dialogo trés diferentes ins-
tancias: a académica (interinstitucional), a comunitaria (comunidades
tradicionais de terreiro) e a politica (institui¢ées publicas de promogéo
da pessoa negra, da satude, e de combate ao racismo). Para tanto, foram
feitas parcerias entre essas diferentes instancias.

As atividades de extensdo incluiram: coléquio, roda de conver-
sa e oficinas; visita as comunidades tradicionais de terreiro e partici-
pagdo em eventos cientificos. No presente artigo, serdo apresentadas
aquelas que se incluem na categoria de eventos, e que foram realiza-
das entre o periodo de 2013 a 2014. O referido projeto foi finalizado em
2015.

Fez-se uso, também, do Facebook como tecnologia comunica-
tiva para divulgac¢do de informacdes e eventos sobre o tema da exten-
sdo.

A primeira fase das atividades de extensdo teve inicio com a
criacdo de uma pagina no Facebook que objetivou a divulgagdo de
eventos e atividades organizados pelo projeto e pelos parceiros; das
imagens e videos das atividades de extensdo e de reportagens e videos
sobre a tematica.
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Em seguida, teve inicio a formag¢do de uma rede de parceiros,
que incluiu pessoas afiliadas a religides afro-brasileiras, representan-
tes de institui¢des publicas ligadas as politicas publicas de saude, de
promocdo da igualdade racial do municipio, e ainda parcerias interins-
titucionais, que foram imprescindiveis para a realizagdo da extensao.
Registramos, entdo, a importancia do CPIR — Coordenadoria de Pro-
mocao da Igualdade Racial; do NUPAD —, do Niicleo de Ag¢des e Pesqui-
sa em Apoio Diagnoéstico, orgdao complementar da Faculdade de Medi-
cina da Universidade Federal de Minas Gerais e do CEHMOB — Centro
de Educacdo e Apoio para Hemoglobinopatias, extensdo da Faculdade
de Medicina da UFMG, que tem como principal meta promover atencao
integral a pessoa com doenca falciforme em todo o Estado, provendo
informacao, educacdo e apoio assistencial.

O primeiro evento realizado foi o I Coléquio em Psicologia, Re-
ligides Afro-Brasileiras e os Sentidos da Didspora no Atlantico Negro,
que pretendeu apresentar para a comunidade académica o campo reli-
gioso afro-brasileiro a partir de sua configuragdo histérica, pontuando
sua constru¢do como um movimento de resisténcia cultural, estreita-
mente ligado a diaspora negra no Brasil e as opressdes sofridas pelo
povo africano no pais. O referido coléquio foi realizado em 26/09/2013,
contando com cento e dez participantes, entre estudantes, professo-
res, pessoas afiliadas as comunidades de terreiro e também com suas
liderancas.

Para a mesa de debates, coordenada pela coordenadora do pro-
jeto de extensdo, foram convidados uma lideranca de terreiro de Can-
domblé de Angola, que apresentou a genealogia da religido desde a
Africa até o Brasil, e uma pessoa afiliada a um terreiro de Umbandaime,
que apresentou os orixas a partir dos orikis, que sdo poesias, oracdes
ou saudagdes aos ancestrais ou orixas.

O debate girou em torno do desconhecimento das pessoas, de
uma forma geral, do que sdo as religides afro-brasileiras, e do precon-
ceito que elas recebem por parte de varios segmentos sociais; e também
a auséncia de uma disciplina que discuta o campo religioso no Brasil. A
falta de informacdo sobre esse tema, nas escolas, acaba abrindo espaco
para construgdes preconceituosas veiculadas através da midia e de ou-
tras institui¢des religiosas com perfil fundamentalista. Nesse sentido,
cabe registrar aqui a repercussdo do evento na universidade, quando
alguns cartazes foram arrancados e jogados em lixeiras.

A segunda acdo aconteceu através da parceria com a Coordena-
doria de Promocao da Igualdade Racial (CPIR) da Prefeitura de Belo Ho-
rizonte, e foi intitulado: “Didlogo com as Religides de Matriz Africana:
saberes ecolégicos tradicionais e comunidades tradicionais de terrei-
ro - identidade e afirmacdo.” O evento foi realizado no dia 19/11/2013,
no auditério da secretaria de promocdo a saide na regido central de
Belo Horizonte, contando com a participagdo de oitenta pessoas, en-



tre estudantes e comunidade religiosa. Na mesa estiveram presentes a
coordenadora do CPIR, a professora coordenadora do projeto de exten-
sdo, e duas pessoas representantes do Candomblé de Angola e do Ketu.
O conteddo das palestras girou em torno da importancia da natureza
para as religides afro-brasileiras; das lutas pelo reconhecimento das
identidades afro-brasileiras, de sua cultura, tradi¢ées, memoria, sa-
beres e fazeres; e dos terreiros como territérios de promocao e cuidado
com a sadde, entendendo satide de uma maneira ampliada, que engloba
as esferas fisica, mental e espiritual.

Algumas questdes foram destacadas nas discussdes: a qua-
se auséncia de terreiros no centro da cidade, com o seu deslocamento
para as periferias; a dificuldade da continuidade da tradi¢do oral e do
conhecimento sobre as plantas, ervas, chas, e seus efeitos na saude das
pessoas; a diminui¢do da participacdo dos jovens nesse campo religio-
so; a indiferenc¢a da academia em rela¢do a esse campo.

Em 24/09/2014, aconteceu o “II Coléquio em Psicologia e Reli-
gides Afro-Brasileiras: corpo e saide”, num auditério da universidade,
contando com a presenca de noventa e oito pessoas. O debate centrou-
se na participacdo das comunidades tradicionais de terreiro na area da
saude, com énfase na saide da populagdo negra. A mesa foi composta
pela coordenadora do evento e dois convidados, que além de serem afi-
liados ao Candomblé, sdo profissionais de saide, uma atuando na area
da saude publica e também no movimento social negro, e o outro, na
Psicologia Clinica.

A coordenadora da mesa chamou a aten¢do para o reconheci-
mento do Ministério da Saide e da OMS — Organiza¢do Mundial da
Salide — quanto aos terreiros como espagos que contribuem para a pro-
mocdo da saude, o que esta expresso em documentos, e também para
o acolhimento, escuta atenciosa e apoio psicolégico, que a entidade do
Preto-Velho na Umbanda confere aos filhos de santo, comportamento
esse, alinhado com as politicas de humanizac¢do do SUS, constantes no
programa “HumanizaSUS”. A palestrante apontou para a possibilidade
de didlogo, que apesar de diferentes, possuem, no sentido de Boaven-
tura Santos (2008), uma zona de contato, algo em comum — o cuidado
com a saude. Ela ressaltou, ainda, que as desigualdades raciais impac-
tam na saude da populagdo negra, e que aquelas comunidades religio-
sas possuem um papel fundamental no combate aos preconceitos, na
educacdo em satde, e na participa¢do do controle social da saide, uma
vez que os terreiros recebem, em sua grande maioria, os coletivos ne-
gros.

Nesse mesmo sentido, a fala do psic6logo convidado refor¢ou
as positividades dos procedimentos terapéuticos realizados, enfati-
zando o aconselhamento que é dado pelos guias espirituais, momento
de amparo, de escuta, de disposicao ao outro. E, ainda, que os referidos
procedimentos ndo impedem o sacerdote de orientar as pessoas que
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também procuram os saberes da Medicina, o que demonstra a possi-
bilidade de uma interlocuc¢ao, uma posicdao de humildade, de um saber
que nao se sabe tudo. Essa via de tratamento para as doencas continua
ndo sendo bem vista pela sociedade, por isso o caminho de interlocu-
¢do ainda esta sendo construido. Uma abertura do encontro com o ou-
tro precisa acontecer para que haja um reconhecimento desses lugares
como promotores de saude.

Outra contribuicdo veio da palestrante convidada que integra
a coordenacdo nacional das entidades negras, dizendo que a concep-
¢do de sadde dos terreiros, além de incluir o fisico, espiritual e mental,
também resgata outras dimensdes, a cultural e a social. Segundo ela, ha
uma procura dos terreiros pela populacdo carente que esta localizada
nas suas redondezas, antes mesmo da procura pelos postos de satude.
Muitos dos sacerdotes que sdao agentes acolhedores dessas comunida-
des estdo em dialogo com a construgdo de politicas publicas, ocupando
lugares em conselhos municipais e outras representagdes. Para além
do territdrio das religides de matriz africana, esses agentes tém ocu-
pado lugares estratégicos do controle social das politicas publicas.

Afirma, ainda, que a partir dessa participacdo, foram surgin-
do politicas publicas em forma de portarias voltadas especificamente
para a populacdo negra, também reconhecendo, instrumentalizando,
e regulamentado o uso de ervas que sao utilizadas nas comunidades
de terreiro. Por isso, é importanteo didlogo entre a academia, as co-
munidades tradicionais e o dambito das politicas, a fim de que cada vez
mais a populacdo negra seja melhor assistida no campo da satide. Uma
construgdo extremamente relevante nesse sentido é o Decreto 6040 de
2007 que institui a Politica Nacional de Desenvolvimento Sustentavel
dos Povos e Comunidades Tradicionais que promove mais uma vez o
dialogo e visibilidade dos saberes das comunidades tradicionais. Essas
politicas mostram como as comunidades estdo se unindo para cons-
trucdo de saidas no ambito das leis, ocupando espacos de extrema im-
portancia, promovendo e disseminando um saber que provém da con-
vivéncia, da oralidade e da solidariedade que é tdo comum aos povos de
terreiro.

Em seguida, em 30/05/2014, foi realizado o “Férum de deba-
tes: racismo institucional”, promovido pelo CEEHMOB/NUPAD/UFMG,
para um publico de cento e setenta pessoas, tendo como publico-alvo
empregados de institui¢des publicas de saide, comunidade e estudan-
tes. O evento contou com o apoio de varias institui¢des, como o Mi-
nistério da Satude, SUS, Fundacdo Hemominas e a Prefeitura de Belo
Horizonte. O objetivo foi o de colocar em debate a satide da populacédo
negra no pais e no municipio de Belo Horizonte, com énfase na anemia
falciforme. O evento incluiu varias palestras e oficinas sobre a temati-
ca, e trés delas ficaram sob a responsabilidade da professora coordena-
dora do projeto de extensdo. As oficinas refletiram sobre o preconceito



étnico-racial no Brasil, incluindo também as religides afro-brasileiras
tanto como alvo desses preconceitos como possiveis espacos de educa-
¢do em saude e prevencao de doengas.

Também em parceria com o NUPAD/UFMG, foi realizado, no
dia 19/09/2014, o “I Encontro Mineiro de Agentes Comunitarios da
Saude”. Esse evento teve como objetivo o treinamento de ACS — Agen-
tes Comunitarios de Satude, do Estado de Minas Gerais, sobre a saude
da populagao negra e a anemia falciforme. Com a participa¢do de tre-
zentas pessoas, o evento também recebeu o apoio de varias institui¢des
publicas de saudde, incluindo as esferas federal, estadual e municipal.
Novamente nossa participa¢do foi na direcao de uma oficina que dis-
cutiu com os agentes comunitarios de satude, através da técnica da dra-
matizacao, as dificuldades encontradas nas visitas domiciliares, com
referéncia a diversidade religiosa vivida pelas familias, e suas diferen-
tes concepgdes de sauide e doenca.

Finalizando, em 19/11/2014 foi realizada a “Roda de Conversa
sobre as Comunidades de Matriz Africana e Quilombos”, aberta para a
comunidade académica e pessoas afiliadas as religides afro-brasilei-
ras, promovida pelos estudantes do Departamento de Ciéncias Sociais
da universidade. Na ocasido, a professora coordenadora do projeto de
extensado falou sobre a importancia histdrica e cultural das comunida-
des tradicionais de terreiro no campo da satude, e sobre as dificuldades
de o tema ser tratado no meio académico. A roda de conversa trouxe
também as contribui¢ées de mais trés pessoas vinculadas a terreiros de
Candomblé e uma lideranca quilombola do Estado de MG, que pontua-
ram os conhecimentos das referidas comunidades e dos preconceitos
que as criancas e jovens sofrem no ambiente escolar, ao assumirem
suas crengas.

As atividades de extensdo constituiram um espaco de reflexdo,
de visibilidade, de educacao e de promocao do reconhecimento das co-
munidades tradicionais de terreiro, tanto no que diz respeito aos seus
saberes e fazeres sobre a satilde como no que se refere a constituicdo de
suas identidades e o preconceito que sofrem no Brasil. O tema foi arti-
culado com o campo da Saide da Populagdo Negra, e a desigualdade na
saude.

Nos coldquios realizados no ambiente universitario, ficou claro
o desconhecimento sobre o campo religioso afro-brasileiro e a ausén-
cia de disciplinas que versem sobre religido, mesmo apesar de ela estar
presente na bancada dos congressos; na pauta dos programas de go-
verno, quando se discute a laicidade do Estado; no crescimento verti
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ginoso de igrejas e nas politicas publicas que criaram o ensino religioso
nas escolas publicas, eentre outros.

Outro fato que chamou a atencao foi a dificuldade para o dia-
logo entre as liderancgas de terreiro, principalmente entre os de can-
domblé e umbanda, e o pouco interesse de levar para os terreiros po-
sicionamentos com um viés mais politico, o que dificulta a formacdo
de redes de solidariedade e de movimentos para o reconhecimento das
contribui¢des dessas comunidades. No entanto, existem sujeitos for-
temente comprometidos e com ampla participa¢do nos conselhos de
saude, nas entidades representativas do movimento negro e de mu-
lheres, e que colocam em debate a necessidade do fortalecimento das
redes sociais, apesar de formarem um pequeno grupo.

Quanto aos profissionais de saide que participaram do férum
que discutiu o racismo institucional na sadde, e o evento para trei-
namento de ACS, ficou claro o desconhecimento, por parte de muitos
desses profissionais, da especificidade que a satide da populagdo negra
requer, da existéncia do racismo no Brasil, e das comunidades tradi-
cionais de terreiro como espacos que promovem a satide, posi¢do essa
que demonstra a internaliza¢do do mito da democracia racial.

Finalizando, colocamos a necessidade de amplia¢do de proje-
tos de extensdo que proponham o debate sobre o tema do qual trata-
mos, como uma maneira de contribuir com as lutas a favor das trans-
formagdes sociais que incluam as identidades negras e os saberes das
comunidades tradicionais de terreiro.
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La participacion de las comunidades tradicionales
de terreiro en la salud

The participation of tradicional “terreiro” communities in the field of health

Este documento informa de las actividades de extensién que consideraban la participacion del terreiro de las comunidades
tradicionales en el campo de la salud. Las religiones de origen africano son reconocidas por actuar historicamente en favor
del cuidado del cuerpo, la cual se considera que es una unidad que integra también la mente y espiritualidad. Este campo
religioso ha sido espacios de inclusién para una porcién de la poblacién que no se siente aceptada por el sistema publico

de salud, y que es en su mayoria negra. Esas actividades buscado: promover la visibilidad de los conocimientos y précticas
de estos colectivos para la salud; combatir los prejuicios contra el campo religioso afrobrasilefio; tomar para el dmbito del
debate sobre el tema; facilitar el didlogo entre las diferentes areas del conocimiento; valorar y reconocer positivamente este
tipo de expresiones culturales, y para luchar contra el racismo institucional en la salud.

Palabras clave: salud; poblacidn negrg; religiones afrobrasilefas; racismo.

This paper reports extension activities that consider the participation of traditional “terreiro” communities in the health
field. African-born religions are recognized for historically acting in favor of care for the body, which is considered to be a
unity that also integrates mind and spirituality. This religious field has been a space of inclusion for a part of the population
that does not feel welcomed by the public health system, which is mostly black.

These activities aimed: to promote the visibility of those collectivities’ knowledge and practices on health; to combat
prejudice against the African-Brazilian religious field; to debate the subject academically; to facilitate the dialogue between
different areas of knowledge; to value and positively recognize such cultural expressions, and to combat institutional racism
in health.

Keywords: health; black population; afro-Brazilian religions; racism.
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El modelo de la Medicina tradicional direccionada tinicamente
para los procesos bioldgicos y fisicos, desconsiderando los contextos
histoéricos, sociales y culturales de los sujetos, la falta de participacién
de esos en los procesos salud/enfermedad, la salud puablica deficitaria
con gran espera para el acceso a atendimientos y tratamientos, cuando
los hay, entre otras condiciones, favorece la bisqueda por medios al-
ternativos de tratamiento de las enfermedades por distintos segmentos
sociales (CASTILHOS, 2003). Ademas, Brasil pese la Constitucién Fede-
ral, articulo 196, asegurar salud como derecho universal, garantizada
entonces a todas las personas, demuestra un situacion diferente cuan-
do se considera el recorte racial, con graves perjuicios a la poblacion
negra (OLIVEIRA, 2002; SEMINARIO NACIONAL DE SAUDE DA POPU-
LACAO NEGRA, 2004).

Las politicas publicas de salud, destinadas para la poblacién
negra, solo fueron firmadas de manera mas amplia a partir del afio
2001, en la III Conferencia Mundial de Combate al Racismo, Discrimi-
nacién Racial, Xenofobia e Intolerancia Correlacta, realizada en Dur-
ban en Sudéafrica. Pero, pese la aprobacién de la Politica Nacional de
Salud Integral de la Poblacién Negra, con el intuito de “combatir la dis-
criminacion étnico-racial en los servicios y atendimientos ofrecidos en
el Sistema Unico de Salud, bien como promocionar la equidad en salud
de la poblacién negra” (2007, p. 9), los estudios demuestran que esa
inversion todavia es poca, visto la necesidad de una atencién especial a
esa parcela de la poblacién, ademas de la dificultad del Estado en esta-
blecer acciones efectivas que puedan venir a modificar esa situacion.

Oliveira (2002) hace una sistematizacion de las enfermedades o
condiciones que afectan de manera mas especifica la poblacién descen-
dente de africanos, como hipertension arterial, diabetes tipo II, anemia
falciforme, miomas uterinos, entre otras. Para la autora,

[...] 1a desatencién o la omisién del reconocimiento del recorte/racial étnico en tales enfer-
medades o negarles la condicion de enfermedad racial/étnica viene siendo, histéricamente, la
base sobre la cual las posturas racistas tiene tradicionalmente trabajado para negar asistencia
adecuada a la salud de la poblacién negra, asi como explica la raridad de la inversién de los
gobiernos y de la industria farmacéutica en las investigaciones de tratamientos apropiados.
Aunque ‘sean pocas’ (y de hecho son) las enfermedades que pueden ser catalogadas como
raciales o étnicas, en la poblacién negra tales enfermedades atingen precozmente un nume-
ro expresivo de personas y sus ocurrencias en la morbimortalidad en si ya justificarian una
atencidn especial. Ademas de eso, todas ellas son enfermedades que tiene una interferencias
muy intima en la salud reproductiva de la mujer negray en la disminucién de la vida productiva
de negros en general (p. 97).
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Refuerza esa situacidn, el racismo institucional en la salud —
reconocido inclusive por el Ministerio de la Salud — contribuye con los
procesos de exclusién y discriminacidon que afectan una parcela signi-
ficativa de la poblacion de forma especifica. Yendo ademas de las re



laciones interpersonales, del ambito privado, el racismo institucional
interfiere en los planes y metas de instituciones y organizaciones gu-
bernamentales, lo que reflexiona directamente en la salud de la pobla-
cién negra, contribuyendo para disminucién de su expectativa y ca-
lidad de vida, evidenciado en las altas tasas de mortalidad materna e
infantil (FIGUEROA, 2004).

Frente al desafio que se pone en el ambito de la Salud de la Po-
blacién Negra para alcance de la equidad en salud, cabe reforzar la im-
portancia de las comunidades tradicionales de terreiro como espacios
promotores de salud, lo que es reconocido por el Ministerio de la Salud,
por la OMS — Organizacién Mundial de la Salud, y por SUS, solicitando,
incluso, la cooperacion entre esos diferentes saberes y practicas (SIL-
VA, 2007; SERRA et al, 2010; GOMES, 2010; Rios et al, 2013; SOUZA et
al, 2014; MOTTA, 2011; MELLO; OLIVEIRA, 2013; LAGES, 2010 y 2012).

Es a partir de ese contexto que presentamos las actividades
de extension que hicieron para de un proyecto de investigacion mas
amplio y que objetivd, a partir del concepto de traduccién cultural de
Boaventura Santos (2008), crear zonas de dialogo entre los saberes de
Medicina hegemonica y los de las comunidades tradicionales de ter-
reiro sobre la salud. Las referidas actividades fueron promocionadas y
realizadas por una universidad publica federal.

La concepcion de salud y enfermedad, en la tradicién africana,
estd asentada en una mirada que integra diferentes ambitos del huma-
no, abarcando su cuerpo fisico, su mente, su espiritualidad y, todavia,
sus experiencias sociales, histdricas y culturales. Los procedimientos
terapéuticos se basan en una cosmovision mitica y religiosa del mun-
do y del ser humano, haciendo uso de plantas medicinales, oraciones,
acogimiento, escucha y orientaciones para el tratamiento de las enfer-
medades (OLIVEIRA, 2002; COSTA-ROSA, 2008; ALVES; SEMINOTTO,
2009; MOTTA, 2011; Mello; OLIVEIRA, 2013; LAGES, 2010 e 2012). Tales
saberes y practicas, segin Lages (2012), entonces presentes en el am-
bito de las religiones afrobrasilefias, que reciben diferentes denomina-
ciones conforme su ubicacién geografica: Candomblé y Umbanda (pre-
sente en todos los estados brasilefios), Tambor de Mina (Maranhao),
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Pajelan¢a (Amazonia), Terec6 (Maranhdo), Encantaria (Piaui y Mara-
nhdo), Batuque (Rio Grande del Sur), Omoloko (Rio de Janeiro, Minas
Gerais y San Pablo), entre otros.

Asi, la bisqueda por equilibrio y el cuidado con el cuerpo fisico
confiera a las comunidades tradicionales de terreiro una aproximacién
con la politica de integralidad en salud del SUS, que amplia el proceso
de enfermedad como consecuencia de la combinacién de causas so-
ciales y culturales, lo que va mas alla del conocimiento médico cientifi-
co que desconsidera tales esferas. En ese sentido, afirma Lages (2012):

[...]1os procedimientos terapéuticos utilizados en los terreiros — los tés, las hierbas, el agua, la
creencia en entidades sobrenaturales, la escucha de las entidades, la acogida de los médiums
y cambones y la visién integral de la salud, condicen con lo que es preconizado por la Organi-
zacién Mundial de la Salud (LAGES, 2012, p. 409).
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Por ser compuesto, en su gran mayoria, por la poblaciéon negra,
los terreiros se activa como espacios importantes de enfrentamiento al
racismo y a las enfermedades que atingen ese parcela de la poblacién,
ademas de fortalecer los lazos sociales y el sentimiento de pertenencia
y afirmacion de identidad.

El referido proyecto de investigaciéon que tiene interface con
la extension, realizado de 2012 hasta 2014, buscé poner el didlogo tres
distintas instancias: la académica (interistitucional), la comunitaria
(comunidades tradicionales de terreiro) y la politica (instituciones pii-
blicas de promocion de persona negra, de la salud y del combate al ra-
cismo). Para tanto, fueron hechas cooperaciones entre esas diferentes
instancias.

Las actividades de extension incluyeron: coloquio, rueda de
conversacion y talleres; visita a las comunidades tradicionales de ter-
reiroy participacion en eventos cientificos. En éste articulo, seran pre-
sentadas aquellas que se incluyen en la categoria de eventos, y que fue-
ron realizadas entre el periodo de 2013 a 2014. El referido proyecto fue
finalizado en 2015.

Se hizo uso, también, de Facebook como tecnologia comunica-
tiva para la divulgacion de informaciones y eventos sobre el tema de la
extension.



La primera fase de las actividades de extension tuvo inicio con
la creacidn de una pagina en Facebook que objetivé la divulgacién de
eventos y actividades organizados por el proyecto y por los colabora-
dores; de las imagenes y videos de las actividades de extension y repor-
tajes y videos sobre la tematica.

Enseguida, tuvo inicio la formacidon de una red de colabora-
cién, que incluye afiliadas a religiones afrobrasilefias, representantes
de instituciones publicas conectadas a las politicas publicas de salud,
de promocidn de la igualdad racial del municipio, y todavia colabora-
ciones interinstitucionales, que fueron imprescindibles para la reali-
zacion de la extension. Registramos, entonces, la importancia del CPIR
— Coordinacién de Promocién de la Igualdad Racial, del NUPAD -, del
Nucleo de Acciones e Investigaciones en Apoyo Diagnostico, rgano
complementar de la Facultad de Medicina de la Universidad Federal
de Minas Gerais y del CEHMOB — Centro de Educaciéon y Apoyo para
Hemoglobinopatias, extensién de la Facultad de Medicina de la UFMG,
que tiene como principal meta promover atencion integral a la persona
con enfermedad falciforme en todo el Estado, entregando informacién,
educacion y apoyo asistencial.

El primer evento realizado fue el I Coloquio en Psicologia, Reli-
giones Afrobrasilefias y los Sentidos de la Diaspora en el Atlantico Ne-
gro, que pretendid presentar para la comunidad académica el campo
religioso afrobrasilefias a partir de su configuracién histérica, pun-
tuando su construccién como un movimiento de resistencia cultural,
estrechamente conectado a la didspora negra en Brasil y las opresio-
nes sufridas por el pueblo africano en el pais. El referido coloquio fue
realizado en 26/09/2013, contando con 110 participantes, entre estu-
diantes, profesores, personas afiliadas a las comunidades de terreiroy
también con sus liderazgos.

Para la mesa de debates, coordinada por la coordinadora del
proyecto de extensioén, fueron invitados un liderazgo de terreiro de
Candomblé de Angola, que present6 la genealogia de la religion desde
Africa hasta Brasil, y una persona afiliada a un terreiro de Umbandai-
me, que presento los orixas a partir de los orikis, que son poesias, ora-
ciones o saludos a los ancestros u orixas.

El debate gir6 alrededor de desconocimiento de las personas,
de una forma general, de lo que son las religiones afrobrasilefias, y del
prejuicio que ellas receben por parte de varios segmentos sociales; y
también la ausencia de una disciplina que discuta el campo religioso en
Brasil. La falta de informacidn sobre ese tema, en las escuelas, acaba
abriendo espacio para construcciones prejuiciosas vehiculadas a través
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de los medios y de otras instituciones religiosas con perfil fundamen-
talista. En ese sentido, cabe registrar aqui la repercusion del evento en
la universidad, cuando algunos carteles fueron arrancados y tirados en
la basura.

La segunda accidn aconteci6 a través de colaboracién con la
Coordinacion de Promoci6n del Igualdad Racial (CPIR) de la Alcaldia
de Belo Horizonte, y fue intitulado: “Dialogo con las Religiones de Ma-
triz Africana: saberes ecoldgicos tradicionales y comunidades tradi-
cionales de terreiro — identidad y afirmacién.” El evento fue realizado
en el dia 19/11/2013, en el auditorio de la secretaria de promocién a la
salud en la region central de Belo Horizonte, contando con la partici-
pacion de ochenta personas, entre estudiantes y comunidad religiosa.
En la mesa estuvieron presentes la coordinadora del CPIR, la profesora
coordinadora del proyecto de extension, y dos personas representantes
del Candomblé de Angola y del Ketu. El contenido de las charlas estuvo
en la importancia de la naturaleza para las religiones afrobrasilefias;
de las luchas por el reconocimiento de las identidades afrobrasilefias,
de su cultura, tradiciones, memorias, saberes y quehaceres; y de los
terreiros de promocién y cuidado con la salud, entendiendo salud de
una manera amplia, que engloba las esferas fisica, mental y espiritual.

Algunas cuestiones fueron destacadas en las discusiones: la
casi ausencia de los terreiros en el centro de la ciudad, con su des-
plazamiento para las periferias; la dificultad de la continuidad de la
tradicion oral y del conocimiento sobre las plantas, hierbas, tés y sus
efectos en la salud de las personas; la disminucién de la participacién
de los jovenes en ese campo religioso; la indiferencia de la academia en
relacion a ese campo.

En 24/09/2014, sucedid en “II Coloquio en Psicologia y Religio-
nes Afrobrasilefias: cuerpo y salud”, en un auditorio de la universidad,
contando con la presencia de noventa y ocho personas. El debate se
centr6 en la participacion de las comunidades tradicionales de terreiro
en el area de la salud, con énfasis en la salud de la poblacién negra. La
mesa fue compuesta por la coordinadora del evento y de los invitados,
que ademas de ser afiliados al Candomblé, son profesionales de salud,
una actuando en el area de la salud ptblica y también en el movimiento
social negro, y el otro, en la Psicologia Clinica.

La coordinadora de mesa llamoé la atencién para el reconoci-
miento del Ministerio de la Salud y de la OMS — Organizacién Mundial
de la Salud — como a los terreiros como espacios que contribuyen para
la promocion de la salud, lo que esté expreso en documentos, y también
para la acogida, escucha atenciosa y apoyo psicolégico, que la entidad
del Preto-Velho en la Umbanda confiere a los hijos de santo, compor-
tamiento ese, alineado con las politicas de la humanizacién de los SUS,
constantes en el programa “HumanizaSUS”. El poniente apunt6 para
la posibilidad de didlogo entre las diferentes instancias, que pese a di



ferentes, poseen, en el sentido de Boaventura Santos (2008), una zona
de contacto, algo en comin - el cuidado con la salud. Ells resalt6 tam-
bién, que las desigualdades raciales impactan la salud de la poblacion
negra, y que aquellas comunidades religiosas poseen un papel funda-
mental en el combate a los prejuicios, en la educacién en salud, y en la
participacion del control de la salud, una vez que los terreiros, en su
gran mayoria, los colectivos negros.

En ese mismo sentido, la charla del psicélogo invitado reforzé
las positividades de los procedimientos terapéuticos realizados, enfa-
tizando los consejos que son dados por los guias espirituales, momen-
to de amparo, de escucha, de disposicion al otro. Y, todavia, que los
referidos procedimientos no impiden el sacerdote de orientar las per-
sonas que también buscan los saberes de 1a Medicina, lo que demuestra
la posibilidad de una interlocucién, una posicién de humildad, de un
saber que no se sabe todo. Esa via de tratamiento para las enfermeda-
des continua no siendo bien vista por la sociedad, por eso el camino
de interlocucién todavia esta siendo construido. Una apertura del en-
cuentro con el otro necesita suceder para que haya un reconocimiento
de esos lugares como promotores de salud.

Otra contribucién vino del poniente invitado que integra la
coordinacién nacional de las entidades negras, diciendo que la con-
cepcion de salud de los terreiros, ademas de incluir el fisico espiritual
y mental, también rescata otras dimensiones, la cultural y la social.
Segun ella, hay una busca de los terreros por la poblacién carente que
esta ubicada en sus alrededores, antes mismo de la bisqueda por los
puestos de salud. Muchos de los sacerdotes que son agentes acogedores
de esas comunidades estan en dialogo con la construccién de politicas
publicas, ocupando lugares en consejos municipales y otras represen-
taciones. Para ademas del territorio de las religiones de matriz africa-
na, esos agentes ocupan lugares estratégicos del control social de las
politicas publicas.

La coordinadora de la mesa afirma, también, que a partir de esa
participacion, fueron surgiendo politicas publicas en forma de porta-
rias direccionadas especificamente para la poblacién negra, también
reconociendo, instrumentalizando, y reglamentando el uso de hierbas
que son utilizadas en las comunidades de terreiro. Por eso, es impor-
tante el dialogo entre la academia, las comunidades tradicionales y el
ambito de las politicas, a fin de que cada vez mas la poblacién negra
sea mejor asistida en el campo de la salud. Una construccidon extre-
madamente relevantes en ese sentido es el Decreto 6040 de 2007 que
instituye la Politica Nacional de Desarrollo Sustentable de los Pueblos
y Comunidades Tradicionales que promueve mas una vez el dialogo y
visibilidad de los saberes de las comunidades tradicionales. Esas poli-
ticas muestran como las comunidades estan se uniendo para construc-
ci6én de salidas en el ambito de las leyes ocupando espacios de extrema

309

Interfaces - Revista de Extensdo da UFMG, Belo Horizonte, v. 6, n. 2, p.01-418, jul/dez. 2018.



310

importancia, promoviendo y diseminando un saber que proviene de la
convivencia, de la oralidad y de la solidaridad que es tan comun a los
pueblos de terreiro.

Enseguida, en 30/05/2014, fue realizado el “Foro de debates:
racismo institucional”, promovido por CEEHMOB/NUPAD/UFMG, para
un publico de 160 personas, teniendo como objetivo empleados de ins-
tituciones publicas de salud, comunidad y estudiantes. El evento contd
con el apoyo de varias instituciones, como el Ministerio de la Salud,
SUS, Fundacdo Hemominas y la Municipalidad de Belo Horizonte. El
objetivo fue poner en debate la salud de poblacién negra en el pais y en
el municipio de Belo Horizonte, con énfasis en la anemia falciforme.
El evento incluye varias charlas y talleres sobre la tematica, y tres de
ellas bajo la responsabilidad de la profesora coordinadora del proyec-
to de extension. Los talleres reflejaron sobre el prejuicio étnico-racial
en Brasil, incluyendo también las religiones afrobrasilefias tanto como
objetivo de eses prejuicios como posibles espacios de educacién en sa-
lud y prevencién de enfermedades.

También en colaboracién con el NUPAD/UFMG, fue realizado
en el dia 19/09/2014, el “I Encuentro Minero de Agentes Comunitarios
de la Salud”. Ese evento tuvo como objetivo el entrenamiento de ACS
— Agentes Comunitarios de Salud, del Estado de Minas Gerais, sobre la
salud de la poblacidn negray la anemia falciforme. Con la participacién
de 300 personas, el evento también recibié el apoyo de varias insti-
tuciones publicas de salud, incluyendo las esferas federal, estadual y
municipal. Nuevamente nuestra participacion fue en la direccién de un
taller que discuti6 con los agentes comunitarios de salud, a través de
la técnica de dramatizacion, las dificultades encontradas en las visitas
domiciliares, con referencia a la diversidad religiosa vivida por las fa-
milias, y sus diferentes concepciones de salud y enfermedad.

Finalizando, en 19/11/2014 fue realizada la “Rueda de Con-
versacion sobre las Comunidades de Matriz Africana y Quilombolas”,
abierta para la comunidad académica y personas afiliadas a las religio-
nes afrobrasilefias, promovida por los estudiantes del Departamento
de Ciencias Sociales de universidad. En la ocasién, la profesora coor-
dinadora del proyecto de extensidn dijo sobre la importancia histérica
y cultural de las comunidades tradicionales de terreiro en el ambito de
la salud, y sobre las dificultades del tema ser tratado en el ambiente
académico. La rueda de conversacion trajo también las contribuciones
de mas tres personas, vinculadas a terreiros de Candomblé y un lide-
razgo quilombola del Estado de MG, que puntuaron los conocimientos
de las referidas comunidades y de los prejuicios que los nifios y jovenes
sufrieron en el ambiente escolar, al asumieren sus creencias.



Las actividades de extension constituyeron un espacio de re-
flexion, de visibilidad, de educacién y de promocién del reconocimien-
to de las comunidades tradicionales de terreiro, tanto en lo que dice
respeto a sus saberes y quehaceres sobre la salud como en lo que se
refiere a la constitucion de sus identidades y el prejuicio que sufren
en Brasil. El tema fue articulado con el campo de la Salud de Poblacién
Negra, y la desigualdad en la salud.

En los coloquios realizados en el ambiento universitario, quedd
claro el desconocimiento sobre las religiones afrobrasilefias y la au-
sencia de disciplinas que versen acerca de las religiones, pese esté pre-
sente en los congresos, en el programa del gobierno, cuando se discute
la laicidad del Estado; en el crecimiento vertiginoso de iglesias y en las
politicas puiblicas que crearon la ensefianza religiosa en las publicas,
entre otros.

Otro hecho que llamé la atencidon fue la dificultad para el dia-
logo entre los liderazgos de terreiro, principalmente entre los de can-
domblé y umbanda y el poco interés de llevar para los terreiros posi-
cionamientos con un sentido mas politico, lo que dificulta la formacién
de redes de solidaridad y de movimientos para el reconocimiento de
las contribuciones de esas comunidades. Sin embargo, existen sujetos
fuertemente comprometidos y con amplia participacién en los conse-
jos de salud, en las entidades representativas del movimiento negro y
de mujeres, y que ponen en debate la necesidad del fortalecimiento de
las redes sociales, pese formaren un pequerio grupo.

Cuanto a los profesionales de salud que participaron del foro
que discutio el racismo institucional en la salud, y el evento para en-
trenamiento de ACS, quedd claro el desconocimiento, por parte de mu-
chos de esos profesionales, de la especificidad que la salud de la po-
blacién negra requiere, de la existencia del racismo en Brasil, y de las
comunidades tradicionales de terreiro como espacios que promueven
la salud, posicion esa que demuestra la internalizacion del mito de la
democracia racial.

Finalizando, ponemos la necesidad de ampliacién de proyectos
de extension que proponian el debate sobre el tema del cual tratamos,
como una manera de contribuir con las luchas a favor de las transfor-
maciones sociales que incluyan las identidades negras y los saberes de
las comunidades tradicionales de terreiro.
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Saude do Trabalhador e Biosseguranca na UFF -
caso real e dialogos possiveis: relato de experiéncia

Workers' Health and Biosafety in the UFF - real case and possible dialogues

Este artigo relata experiéncia exitosa de atividade extensionista vinculada ao programa de sensibilizagdo e capacitagdo em
Biosseguranca da Universidade Federal Fluminense, na modalidade de curso introdutdrio aberto. O curso foi realizado em
trés dias (com carga horaria de 24 hs), tendo como tema central o processo de construgdo do campo da satide do trabalhador
no Brasil, com énfase na histéria, seu escopo técnico-legal e sua operacionalidade em vigilancia da satde. A utilizagdo da
metodologia de aprendizagem baseada em problemas como estratégia de sensibilizagdo, especialmente pela op¢do de um
estudo de caso real associado a dramatizagdo pelo suspense, mostrou-se tanto integradora de todo o grupo como sensibili-
zadora para a proposta do conteudo em si. Essas observa¢des derivam-se da sistematizagdo e andlise livre dos conteidos dos
relatos e respostas dos participantes. A experiéncia nesse curso foi positiva e pretendemos aplicar a mesma metodologia nos
préximos eventos.

Palavras-chave: Vigilancia em Satide do Trabalhador; Biosseguranga; Extensdo Universitdria; Aprendizagem Baseada em Prob-

lemas; Vigildncia Epidemioldgica.

This article reports successful experience of extension activity linked to the program of awareness and training in biosafety
of the Federal Fluminense University in the modality of open introductory course. The course was carried out in three days
(24 working hours) with the central theme of construction process of the field of worker health in Brazil with an emphasis
on history, technical-legal scope and operability in health surveillance. The use of problem-based learning methodology as
a sensitization strategy, especially through the option of a real case study associated with dramatization through thriller,
proved to be able to integrate the entire group and raise awareness of the own proposal content. These observations derive
from the systematization and free analysis of the contents of reports and responses of the participants. The experience in
this course was positive and we intend to apply the same methodology in the next events.

Keywords: Surveillance of the Workers’ Health; Biosafety; University Extension; Problem-Based Learning; Epidemiological Surveil -

lance.
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A insercdo do campo Sadde do Trabalhador (ST) nas relacdes sat-
de-trabalho é recente, estando situada no final dos anos 80 e inicio dos
1990, consonante a formulag¢do, construgio e institui¢do do Sistema Uni-
co de Saude (SUS) (BRASIL, 1988). A ST, para Vasconcellos (2011), funda a
relagdo do Estado como provedor de uma politica piblica indistinta para
o conjunto dos trabalhadores brasileiros e invoca o direito a saide em seu
amplo espectro de cidadania plena, arvorando para si a égide das relacoes
saude-trabalho no Estado Democratico de Direito, transcendendo assim o
direito trabalhista, previdenciario e outros direitos limitantes. Nesse con-
texto surgem evidéncias de epidemias de silicose, benzenismo, asbestose,
intoxica¢des por chumbo e merctrio, Doencas Osteomusculares Relacio-
nadas ao Trabalho (DORT), dentre outras (GAZE, LEAO & VASCONCELLOS,
2011). Face do adoecimento no contexto da reestruturacao produtiva da
modernidade, os denominados agravos mentais relacionados ao trabalho
— ainda no siléncio epidemioldgico caracteristico de eventos cujo diagnés-
tico depende da abordagem clinica atenta e ndo dispéem de registros de
imagens nem de altera¢des bioquimicas, sorolégicas ou biomoleculares —
desafiam a construgdo de novos recursos semiodticos e indicadores epide-
miolégicos.

0 SUS, em 1999, estabeleceu a atual lista de doengas relacionadas
ao trabalho, balizando a implementagao das a¢des de assisténcia e vigilan-
cia da satide do trabalhador e de caracteriza¢do administrativa dos agravos
pela pericia médica da Previdéncia Social. O Ministério da Sadde mantém,
em funcdo da atual Politica Nacional de Satide do Trabalhador e da Tra-
balhadora (PNSTT), editada em 2012, a competéncia de realizar revisdo
periddica da relacdo oficial de doencas relacionadas ao trabalho (BRASIL,
2012).

A PNSTT tem como principios e diretrizes: Universalidade; Inte-
gralidade; participa¢do da comunidade, dos trabalhadores e do controle
social; descentralizacdo; hierarquizacao; equidade e precaucdo. Entre seus
objetivos estdo: “fortalecer a Vigilancia em Satide do Trabalhador (Visat) e
a integracdo com os demais componentes da Vigilancia em Saiade”, iden-
tificando necessidades, demandas e problemas de satide dos trabalhadores
no territério, analisando a situacdo de saide dos trabalhadores, intervindo
nos processos e ambientes de trabalho, construindo tecnologias de inter-
vengdo/avaliagdo/monitoramento das acoes de Visat mediante a partici-
pacdo dos trabalhadores e de suas organizagoes (BRASIL, 2012).

Do exposto, tem-se que perspectiva historica, diretrizes politico
-legais e epidemiologia, em sintese, apontam que a dindmica do processo
satide-trabalho-doenca requer a atuagao interdisciplinar, interinstitucional
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e a participacdo ativa do trabalhador/servidor na transformag¢do de am-
bientes, processos e organiza¢do do trabalho no sentido da atencdo inte-
gral da saide do trabalhador/servidor.

Biosseguranga é um termo utilizado para caracterizar um conjun-
to de procedimentos, principios de contencdo, tecnologias e praticas que
devem ser implantadas para prevenir o uso ndo-intencional, a exposi¢ado
a agentes bioldgicos e toxinas, ou a liberag¢do acidental dessas (TEIXEIRA
& VALLE, 2010). As infec¢bes transmissiveis em atividades ocupacionais e
a adesao as acoes de biosseguranga, em nivel internacional, estdo entre os
maiores desafios enfrentados por instituicdes de satide (NICHIATA et al.,
2004).

O Programa de Sensibilizacdo e Capacitacdo em Biosseguranca

da Universidade Federal Fluminense' — em articulacdo intrainstitucional,
com as Pro-Reitorias de Extensdo (PROEX), de Pesquisa, P6s-Graduagado e
Inovacdo (PROPPI), de Gestdo de Pessoas (PROGEPE), e interinstitucional,
com setores da FIOCRUZ e com a Associa¢ao Nacional de Biosseguranca
(Anbio) — objetiva: (I) Capacitar os profissionais (docentes e técnico-ad-
ministrativos) e alunos dos laboratérios de pesquisa biol6gica, biomédica
e de sadde nos diversos campos da Biossegurancga e atenc¢do a saide dos
servidores; (II) Formar multiplicadores em Biosseguranca para imple-
mentar acOes efetivas em unidades de pesquisa e satide e (III) Aprimorar
o conhecimento em analise de risco para desenvolver a¢des no controle
da disseminagado de agentes bioldgicos, quimicos e fisicos em laboratérios
de pesquisa e unidades de satide. As relagdes desse Programa com a Saude
do Trabalhador, em fase de sensibilizacdo da comunidade universitaria,
podem ser ilustradas pelas atividades de: I) Insercao reflexiva em grupo de
trabalho multiprofissional/interdisciplinar, IT) Participac¢do, planejamen-
to e realizacdo de trés simpoésios de sensibilizacdo em Biosseguranga nos
anos de 2014, 2015 e 2016; I1T) Realizacao do Curso de Extensado Introducao
a Satde do Trabalhador: Aspectos Histdrico-Legais e Vigilancia em Satde;
IV) Apresentacdo do Poster Saude do Trabalhador: interface com o pro-
grama de sensibilizacdo e capacitacdao em Biosseguranca (PROPII; PROEX;
PROGEPE) na Universidade Federal Fluminense (PACHECO et al., 2016).
O objetivo central desse artigo é relatar a experiéncia de realizagdo desse
curso, esperando contribuir para a construcdo de outros eventos alinhados
a essa proposta e metodologia, possibilitando ampliar reflexdes e trans-
formac0es na perspectiva da atengdo integral a saide do trabalhador/ser-
vidor.

1 Programa de Sensibilizacéo e Capacitagdo em Biosseguranga da Universidade Federal Fluminense.
Disponivel em http://www.extensao.uff.br.



O Curso de Extensdo Introdugédo a Satde do Trabalhador: Aspectos
Histérico-Legais e Vigilancia em Saude

O curso — em parceria com a UFR] e a FIOCRUZ - é registrado no
SIGPROJ (N° 224284.1113.212032.23022016) e abordou o contetido progra-
matico: I) Aspectos politicos e histdorico-legais; II) Fundamentos e a¢6es
da VISAT; I1I) Aporte tedrico/operacional da Politica de Atencdo a Satide do
Servidor Publico Federal/PASS e do atual Subsistema Integrado de Aten-
¢do a Saude do Servidor/SIASS; e IV) Conceitos, organizacdo e a necessaria
atuagdo conjunta das vigilancias epidemiolégica, sanitaria e ambiental no
SUS.

A divulgacdo foi efetuada através de folheto impresso e digital
(fig.1), na intranet UFF e midia externa, incluindo redes sociais, e as ins-
cricdes, realizadas em meio eletronico, ocorreram no periodo de 20 a 28/
abril/16, tendo como publico alvo professores e alunos da area de Ciéncias
da Satide e técnicos de outras institui¢des. As inscri¢des foram abertas aos
interessados em geral, tanto da comunidade universitaria como da comu-
nidade externa/populagao.

Curso de E,-c'-.*{:.rmi.u ’ ﬁgﬁ‘:’ pnoh,
INTRODUGAQ A SAUDE DO ' '
Dias:

>
TRABALHADOR ’ &isemesan
Horario: 8h as 12h / 13has 17h

Aspectos historicos - legais » Carga horaria: 20h

Vigilancia em saide do trabalhador/servidor y | ocal- Faculdade de Administragdo, Ciéncias

Contabeis e Turismo, sala 609
Campus do Vatonguinho - Centro - Niterdi / R)

» Coordenadora: Dra. Mércia Vieira Pacheco
PROGEPE/CASQ/DPSU/SIASS

» Equipe:
Prof2 Elsa Thomé Andrade - SIASS/R] e CEST EH/Fiocruz
Prof® Rosangela Gaze - FM/R) e SIASS/R)
> Inscrigbes: 20 a 28 de abril de 2016
» Link para inscrigdoc http://goo.gliforms/V8zg49e8Yw
» Contato: biossegurancauff@gmail.com

INSCRICAO GRATUITA (40 vagas)
Publico Alvo: Professores e alunos da drea T OJ PROGIPE ‘1“33 _Proppi~

de Ciéncias da Salde, Ciéncias Biologicas
e técnicos de outras instituicdes.

O n=

Figura 1: Folheto de Divulgacdo do Curso de Extenséo
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O curso desenvolveu-se em sua carga horaria plena (24 horas), no
periodo de 03 a 05/05/16, no Campus Valonguinho da UFF, Niterdi/R].
Contemplando aspectos conceituais, historicos e legais sobre as relacoes
entre ambientes, processos e organizagdo do trabalho e a saide dos traba-
lhadores/servidores, e com metodologia participativa, estabeleceu-se um
dialogo sobre a relevancia das a¢des de promogdo da saide no trabalho,
sendo incorporadas as reflexdes coletivas as experiéncias trazidas pelos
alunos — qualificando-as na troca de saberes técnicos e cientificos — de-
monstrando e valorizando a relevancia da participacdo do trabalhador/
servidor na transformac&o de suas proprias condicoes de trabalho.
Alinhavando a construcdo histoérica do que hoje entendemos por Saide do
Trabalhador, refletimos sobre a importancia de Ramazzini no reconhe-
cimento das relacdes trabalho-doenga, Gramsci e a histéria dos movi-
mentos dos trabalhadores por direitos, diferencas conceituais e praticas
entre satuide ocupacional e satide do trabalhador, a histéria da construcdo
das politicas de atengdo a satde do servidor, o papel dos determinantes
sociais de satude nas atuais relacdes de producéo e a necessidade de maior
protagonismo do trabalhador nas a¢Ges de Visat. As vantagens da atuacao
conjunta das vigilancias epidemiologica, sanitaria, ambiental e da Visat
no SUS — Vigilancia em Saide — foram apresentadas e ‘demonstradas’
durante as reflexdes promovidas pelo roteiro problematizador do estudo
de caso.

Com vistas a sensibilizar os participantes para a continuidade e
ampliacdo da tematica do curso atual, para e com outros atores sociais,
os pilares da Visat — participa¢do do trabalhador/servidor, interseto-
rialidade e interdisciplinaridade — foram apresentados como principios
norteadores da atengdo integral a satide do trabalhador/servidor e con-
tributos para: a construcao de espaco interinstitucional e interdisciplinar
permanente, o fortalecimento cotidiano das acdes em biosseguranca, a
atencdo integral a satide do trabalhador/servidor no SUS e no SIASS (BRA-
SIL, 2009), a preservacdo do ambiente e o respeito ao arcabouco legal que
fundamenta essas agoes.

O relato de experiéncia do Curso “Introdugdo a Saude do Traba-
lhador: Aspectos Historico-Legais e Vigilancia em Saide” fundamentou-
se na revisdo de textos de refereéncia e normativas legais sobre a ST no que
se relaciona aos contetidos debatidos com os alunos e na revisao sistema-
tica da literatura pautada no campo de interesse ST e na metodologia de
aprendizagem baseada em problemas.

O texto problematizador utilizado constituiu-se no relato de caso
real de exposi¢do ocupacional ao virus da hepatite A de uma das docentes
do curso. A selecdo desse material didatico visou atender a interface com
o Programa de Sensibilizacdo e Capacita¢do em Biosseguranca da Univer-
sidade Federal Fluminense. A construcdo do texto foi elaborada de modo a
omitir dados de identificacao que permitissem, num primeiro momento,
arevelagdo da docente envolvida, preservando o elemento surpresa como
recurso pedagdgico de sensibilizacdo. Esse material contava ainda com



roteiro problematizador de 16 questdes relativas a saide do trabalhador e
a saude publica, mais especificamente sobre as vigilancias (epidemiologi-
ca, sanitaria, visat e ambiental), para serem discutidas e respondidas pelos
participantes dos grupos.

Antes do curso, um material bibliografico foi enviado, por e-mail,
aos participantes (Quadro 1).

Quadro 1: Material Bibliografico do Curso

1 Brasil Constituigdo da Republica Federativa do Brasil Federal, de 05/10/1988. Dis-
ponivel em: http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicaocompilado.
htm

2. Brasil. Decreto n° 6.833, de 29/04/20089. Institui o Subsistema Integrado de Atengéo
a Saude do Servidor PUblico Federal - SIASS e o Comité Gestor de Atencdo a Saude do
Servidor. Disponivel em: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2009/
decreto/d6833htm Captado em 14/08/2015.

3. Brasil. Lei Federal n° 8080, de 19/09/1990 (Lei Orgéanica da Saide) - Condicdes
para a promogao, protecdo e recuperacdo da salide, a organizagdo e o funcionamen-
to dos servigos correspondentes. Disponivel em: http://renastonline.org/recursos/lei
-n%C2%BA-8080-19-setembro-1990

4. Brasil. Lei n° 8142, de 28/12/1990 - Participacdo da comunidade na gestdo do SUS e
sobre as transferéncias intergovernamentais de recursos financeiros na area da sadde.
5. Brasil MPOG-SRH. Portaria Normativa n° 3, de 07/05/2010. Norma Operacional
de Saude do Servidor (NOSS) ao Sistema de Pessoal Civil da Administracdo Publica
Federal (SIPEC). Diretrizes gerais para implementacédo das acdes de vigildncia aos
ambientes e processos de trabalho e promogéo a saide do servidor.

Brasil. MS. Ministério da Satde. Portaria n° 1.823, de 23/08/2012 - Politica Nacional
de Satde do Trabalhador e da Trabalhadora. Disponivel em: http://bvsms.saude.gov.br/
bvs/saudelegis/gm/2012/prt1823_23_08_2012 html

6. Ledo, Luis Henrique da Costa; Vasconcellos, Luiz Carlos Fadel. Rede Nacional de
Atencéo Integral a Satde do Trabalhador (Renast): reflexdes sobre a estrutura de rede.
Epidemiol. Serv. Satde, 20(1):85-100, jan-mar 2011.

OIT. Organizacao Internacional do Trabalho. Manual de negociacéo coletiva e resolu-
céo de conflitos no servigo publico. Organizacdo Internacional do Trabalho, Departa-
mento des Actividades Sectoriais. Genebra: OIT, 2011. [111 p.]

7. Teixeira, P. (Org.) Biosseguranca: Uma abordagem multidisciplinar . RJ - Ed. FIO-
CRUZ. 2. ed, 2010.

8. Vasconcellos, Luiz Carlos Fadel. Duas politicas, duas vigilancias, duas caras. Rev.
Bras. Satde Ocup. 38 (128): 179-198, 2013.

9. Vasconcellos, Luiz Carlos Fadel; Almeida, Carmen Verdnica Barbosa; Guedes, Dimi-
tri Taurino. Vigilancia em Saide do Trabalhador: passos para uma pedagogia. Trab.
Educ. Satude, v. 7 n. 3, p. 445-462, nov.2009/fev.2010.

10. Vasconcellos, Luiz Carlos Fadel; Gaze, Rosangela. Saude, trabalho e ambiente na
perspectiva da integralidade: o método de Bernardino Ramazzini. Revista Em Pauta,
n.32, v11, p.65-88. 2013.

Revisdo Bibliografica (05/02/2017)

319

Interfaces - Revista de Extensdo da UFMG, Belo Horizonte, v. 6, n. 2, p.01-418, jul/dez. 2018.



320

Tomando a Saide do Trabalhador como campo de interesse, a re-
visdo visou explorar o estado da arte da produgdo cientifica sobre o uso
da metodologia de aprendizagem baseada em problemas como estraté-
gia de sensibilizagdo para a ST. Através do Portal “Biblioteca Virtual em
Satide-BVS”, mediante o uso dos descritores “Aprendizagem baseada
em problemas” e “Satde do Trabalhador” em pesquisa composta, loca-
lizaram-se 78 documentos, restando 38 textos completos integrantes das
Bases Medline (Literatura Internacional em Ciéncias da Saude, LILACS
(Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saide) e BDENF
(Base de dados de enfermagem). Selecionamos para leitura, pelo assunto
principal, 29 artigos relacionados ao curso que estamos a relatar (Quadro
2), sendo que alguns desses estavam indexados em um ou mais dos as-
suntos elencados. Trés duplicatas foram retiradas do corpus, restando 26
documentos, todos indexados pelo assunto principal “aprendizagem ba-
seada em problemas”. Desses 26, foram indexados também como Pessoal
de Satde 15 artigos, Satde do Trabalhador (6), Estudantes de Ciéncias da
Saude (3), Exposi¢ao Ocupacional (1) e Ocupagdes em Satde (1). Dos trés
artigos indexados como “estudantes de Ciéncias da Satde”, dois estavam
incluidos em “satde do trabalhador”, o que também ocorreu com o re-
lativo a “exposi¢do ocupacional”. E importante destacar que o artigo so-
bre “ocupacoes de saide” foi indexado como “pessoal de satide” mas ndo
como “saude do trabalhador”.

Quadro 2: Corpus revisto segundo assuntos principais indexados e justificativas para
selecdo

Os resultados aqui apresentados referem-se as avaliacdes volun-
tarias e anonimas dos discentes sobre o curso — consonante ao regulamen-
tado pela Resolucdo CNS 510/2016 sobre “normas aplicaveis a pesquisas
em Ciéncias Humanas e Sociais” — e resguardam a identidade individual
e institucional de cada aluno, considerando-se, como consentimento li-
vre e esclarecido, o proprio preenchimento do roteiro avaliativo (BRASIL,
2016). Devido ao pequeno nimero de participantes, omitimos alguns da-
dos demograficos, inclusive profissdes e de vincula¢do institucional, para
assegurar maior sigilo. A pesquisa ndo esta registrada no sistema CEP/
CONEP por se enquadrar no disposto no inciso VIII do paragrafo inico



dessa Resolucdo, visto que a natureza da atividade de extensdo universita-
ria restringiu-se ao ensino, sem finalidade de pesquisa cientifica, de pro-
fissionais e de alunos de graduagao.

Dos 33 inscritos, participaram 20 pessoas, de amplitude etaria
entre 19 e 55 anos, sendo 18 mulheres e dois homens, com perfil diversi-
ficado de insercdo institucional: trabalhadores do SUS, servidores publi-
cos atuantes no SIASS de varios 6rgdos da Administra¢do Publica Federal,
estudantes de graduacgdo e p6s-graduagdo em Enfermagem, trabalhadores
de satde do setor privado.

Depois das apresentacoes iniciais e divisao da turma de 20 alunos
em quatro grupos de cinco pessoas, o estudo de caso — texto-problemati-
zador — foi distribuido para leitura em espaco de 90 minutos na segunda
parte da manha do primeiro dia.

Na primeira hora de atividades da tarde — apds leitura, discus-
sao e respostas —, cada grupo, aleatoriamente, foi motivado a respon-
der coletivamente as perguntas com a participacdo de todos nos debates.
No desenvolver dessa dinamica, as docentes, de modo integrado e ladico,
foram revelando gradativamente que o caso era real e o ator social — ou
‘melhor’, a vitima — estava presente. E, ‘o melhor’, era uma das docentes.

No restante dessa primeira tarde e do dia seguinte, passou-se a
apresentacao participativa e reflexdo coletiva do contetido programatico,
apos a superagdo de dificuldades com as midias — recursos tecnoldgicos
que de habito desafiam a criatividade docente — que foram transformadas
em ‘recurso’ de maior integracao docente-discente.

No terceiro e ultimo dia, fundamentada no texto-problema e nos
contetdos debatidos nos outros momentos, a avaliacdo do curso pelos
discentes foi efetuada mediante a aplicacao de um pequeno teste de sete
perguntas (Quadro 3) de conhecimentos adquiridos sobre as principais
semelhangas e diferencas entre vigilancia epidemiolégica e vigilancia em
saude do trabalhador (Visat). Sugestdes e comentarios em formato livre
também foram solicitados.

Quadro 3: Material para Avaliagdo do Curso pelos discentes
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Vigildncia Epidemiolégica Visat

Qual o setor do SUS tem a competéncia de Qual(is) instancia(s) institucional(is) tem a competéncia

fiscalizar e multar estabelecimentos e prestadores de desenvolver acdes de vigilancia em satde do
servidor?
de servicos que causam danos a saude?

O que faria para controlar este surto? O que faria para evitar a ocorréncia de acidentes com

material biolégico?

Nota: *Comissé&o Interna de Satude do Servidor Piblico.

Dos 20 participantes, 16 efetuaram a avalia¢do do Curso, 14 mu-
lheres e dois homens de vinculacdo institucional e profissdes heterogé-
neas.

Das respostas, avaliagdes e comentarios dos alunos, selecionamos
as consideradas representativas da contribui¢do do curso na apropriacao
de informagoes e conhecimentos pelos discentes, estabelecendo analogias
com os temas abordados. As falas dos discentes foram reformuladas e sin-
tetizadas no Quadro 4, para facilitar a leitura e por razdes éticas, sem
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prejuizo para o contetdo.

Quadro 4: Avaliacdes e comentarios dos discentes sobre o Curso

Avaliagdo e comentario dos alunos

Conteudo pragmatico

Achei importante a histéria, de onde surgiram fatos

marcantes que nunca tinha ouvido falar.

Importéncia de Ramazzini no reconhecimento das

relagdes trabalho-doenca.

Este curso de satude do trabalhador propiciou enten-
der que ndo podemos nos deixar submeter ao siste-
ma de trabalho.

Precisamos compartilhar, entender, compreender e
ajudar o outro

Durante a troca de saberes, discente mobilizou-se
a ponto de assumir o papel docente na explicagdo
de diagrama representando a abordagem complexa
do sistema do sistema de trabalho. [observacédo dos

autores

Gramsci e a histéria dos movimentos dos trabalha-
dores por direitos.

Sistema de Trabalho - Conjunto de situacées envolvi-
das na realizacéo do trabalho em si (o processo), no
local onde se realiza (o ambiente) e na forma como

se realiza (condicdes).

Consegui entender o que é satde do trabalhador. Na
faculdade nao se falava de satde do trabalhador e
sim da satde ocupacional. Agora entendi as diferen-

cas.

Diferencas conceituais e praticas entre saide ocupa-

cional e satde do trabalhador.




Avaliacdo e comentdrio dos alunos

Contetido pragmatico

Aprendi conceitos de determinantes sociais de satde.

Entendi o significado de atencéo integral a satde.

O papel dos determinantes sociais de saude nas
atuais relagdes de producdo

Atencdo integral a saude.

A investigacdo epidemiolégica na Visat tem o objeti-
vo de, junto ao trabalhador, procurar entender como
ocorreu o caso notificado, o porqué do ocorrido, o que
poderia e podera ser feito para mudar tal ocorréncia.
A vigilancia em satde do trabalhador possui valor
central para a construgao de agdes. Observa o tra-
balhador inserido na relacdo satde-trabalho em sua
integralidade. Ganha um olhar diferenciado. O traba-
lhador é quem conhece seu cotidiano. E ator/agente
politico de sua transformacéo.

De vitima a agente transformador.

Visat.
Necessidade de maior protagonismo do trabalhador
nas agoes

Saber do Trabalhador.

Com exemplos reais, aprendi a importéncia da vigilancia

em saude, da interdisciplinaridade e intersetorialidade.

Vigilancia em satde - atuagdo conjunta das vigilan-
cias epidemiolégica, sanitaria, ambiental e da visat
no SUS - foram apresentadas e ‘demonstradas’ du-
rante as reflexdes promovidas pelo roteiro problema-

tizador do estudo de caso.

Investigacdo mais ampla do processo saide-doenca

Nao visa somente dados estatisticos. Visa transformar.

Vigilancia em Saude é informacéo que transformada
em acdo transforma pessoas e situacdes para melhor

caminharem a vida.

Com um resgate histérico, aprendi questées de preven-
¢éo e promogéo da satde do trabalhador como servidor,
e como pessoa, susceptivel a agravos. Muito esclarece-
dor, refleti sobre o meu passado profissional, assédios,
falta de informacdes sobre direitos do trabalhador. Hou-

ve época em que legislagdo era privilégio de poucos.

Aspectos politicos e histdrico-legais.
A histéria da construcédo das politicas de atencdo a sat-
de do servidor.

Promocéo da satde do trabalhador/servidor.

Mesmo sendo uma introducéo a estes conceitos, con-
tribuiu muito para o meu entendimento das diferencas

entre enfermagem do trabalho e saide do trabalhador.

O Processo de Vigilancia e a interdisciplinaridade
Cada disciplina do conhecimento humano - cientifico,
cultural ou empirico - tem seu papel no processo de

vigilancia

Considerando que este artigo objetiva relatar a experiéncia de um
curso introdutdrio sobre a satide do trabalhador, que julgamos bem sucedi-
da, destacamos que as avalia¢des e comentarios dos alunos ilustram a apro-
priacdo de conhecimentos e, especialmente, a dinamica em que se efetivou
tributada ao uso da metodologia de aprendizagem baseada em problemas

(LEON & ONOFRIO, 2015; MONTEIRO et al. 2007).

A opcdo pelo estudo de caso real, inserido na trajetéria profissional

de docente do curso, e a estratégia de dramatizacgdo pelo ‘suspense em
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torno da revelagdo’ mostraram-se adequadas como recurso pedagogi-
co e integrador na relacdo docente-discente. Essa dindmica atuou como
facilitadora de empatia e respeito — (objetiva e subjetivamente) pois, se
de um lado admitia-se a possibilidade de erro (humano), de outro eram
apontadas falhas no sistema para que o erro ocorresse. Além disso, nessa
primeira aproximacdo dos contetidos que seriam abordados, destacam-se
aspectos historicos e conceituais da ST em ndo compactuar com a culpa-
biliza¢do da vitima de acidentes e doengas relacionadas ao trabalho (OIT,
2011).

A escolha de um caso de exposi¢do a doenca transmissivel (hepa-
tite A), envolvendo uma servidora, como fio condutor de discussdes so-
bre ST foi acertada — gerando motivacdo e debates — tanto por ser pouco
usual quanto por estar no contexto de um curso de sensibiliza¢ao e capa-
citacdo em biosseguranca voltado para servidores.

Alguns discentes referiram-se a aquisi¢do de conhecimentos so-
bre aspectos histdricos da ST. Abordamos em maior profundidade a hist6-
ria das lutas pela reduc¢do da jornada de trabalho para as oito horas e a tra-
gédia de Chicago em 1° de maio de 1886, que originou a celebra¢do do Dia
Internacional do Trabalho. Destacamos a solidariedade de trabalhadores
que, mesmo ausentes da revolta que culminou na prisdao de companhei-
ros, entregaram-se e, julgados, foram decapitados. Nas reflexdes que se
sucederam, abordou-se a modificacdo de comportamento daquela época
para os dias atuais — obviamente sem apologia ao ‘suicidio’ coletivo —,
apontando para a face desagregadora da reestruturacdo produtiva em que
o trabalhador/servidor é levado a enxergar como ‘inimigo’ o colega para
que o sistema de trabalho continue a ampliar sua lucratividade (ANTUNES
& PRAUN, 2015).

Outro aspecto histérico mencionado foi o papel de Ramazzini no
conhecimento sobre as doencas desencadeadas pelas atividades de tra-
balho. Nesse sentido, fundamentamos a argumentacao de que a aborda-
gem desse médico parmaziano, do século XVII-XVIII, era a que hoje pre-
tendemos no que diz respeito a atencgdo integral a satide do trabalhador
(VASCONCELLOS e GAZE, 2013). Constatou-se que parte consideravel dos
discentes — alguns especializados ou em especializagdo em satide ocupa-
cional — ndo conhecia o trabalho de Ramazzini; pelo interesse demonstra-
do em aula e nos comentarios avaliativos, esperamos que o conhecimento
adquirido estimule esses discentes na busca por maior aprofundamento e
no desenvolvimento do raciocinio critico (LEON e ONOFRIO, 2015). Mitre
et al. (2008) mencionam que, no mundo contemporaneo, o trabalho em
sadde evidencia a necessidade de integragdo entre teoria e pratica e “uma
visdo integral do homem”. Nesse sentido, esperamos ter contribuido na
transformacao de suas praticas de satde.

No corpus bibliografico, construido sob a pesquisa composta pelo
método de ensino (aprendizagem baseada em problema) e o campo de
interesse (Saide do Trabalhador), entre os 26 artigos — em especial nos
seis indexados como ST — ndo encontramos nenhum referente a Visat.
A abordagem dos textos esteve voltada para a classica satide ocupacional
(VASCONCELLOS, 2011) com medic¢oes de risco (VADALI et al., 2012), cor-
roborando achados sobre o desconhecimento das a¢bes de saide do tra-
balhador e a reduzida participacdao dos trabalhadores na fiscaliza¢do dos
processos de trabalho (KELLY-SANTOS & ROZEMBERG, 2006).



Comentarios de alguns alunos deixam entrever a satisfacdo com o
método de aprendizagem: “com exemplos reais, aprendi a importancia da
vigilancia em saude, da interdisciplinaridade e intersetorialidade” e “Com
um resgate histérico, apreendi questdes de prevengdo e promogdo da sad-
de do trabalhador como servidor, e como pessoa, susceptivel a agravos”.
Curran et al. (2008) relatam ter encontrado maior satisfacdao dos discentes
na experiéncia de aprendizagem interprofissional face a face baseada em
casos.

Outro aspecto favoravel ao uso dessa abordagem pedagogica esta
na énfase a colaboracdo em grupo na resolucao de dificuldades, limita¢des
e conflitos com base em cenarios do mundo real. A pratica dos trabalhado-
res/servidores da sadde requer habilidades na mediacdo de conflitos, em
especial no enfrentamento de emergéncias de satde publica, decorren-
tes de tragédias ambientais, acidentes de trabalho individuais, ou mesmo
doengas transmissiveis, que podem expor e adoecer trabalhadores e co-
munidades (IVICEK et al., 2011). Assim, a metodologia do Curso contribui
para reflexdes fundamentadas na reproducdo da dinamica do caso real.

A extensdo universitaria, em seus contributos de dialogo e trans-
formagdo social, requer aportes pedagogicos para a mobiliza¢do (HEN-
RIQUES, 2013), seja da comunidade universitaria ou da comunidade ex-
tramuros. A diversidade e a avaliagdo positiva dos participantes, per se,
apontam para o potencial impacto desse curso na atuacao interdisciplinar
e dialdgica necessarias a transformacdo e a construgdo de uma Visat, se-
gundo suas diretrizes legais (BRASIL 1990a e 1990b; BRASIL, 2010; BRA-
SIL, 2012; BRASIL, 2017), e consonante aos objetivos de efetivacao de uma
Rede Nacional de Atengdo Integral a Satide do Trabalhador (Renast) (VAS-
CONCELLOS et al., 2011).

A aprendizagem baseada em problemas, como se sabe, ndo é
a Gnica nem a mais perfeita metodologia de ensino (LEON e ONOFRIO,
2015). Por outro lado, alinhamo-nos a Prado et al. (2012), quando colocam
que “Novas tendéncias pedagdgicas apontam a necessidade da formacdo
de um profissional critico-reflexivo, capaz de transformar sua realida-
de social.” A experiéncia nesse curso foi positiva e pretendemos aplicar a
mesma metodologia nos préximos eventos.
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A aprendizagem baseada em problemas, como se sabe, ndo é a inica nem a mais perfeita metodologia de ensino (LEON e ONOFRIO, 2015). Por outro

lado, alinhamo-nos a Prado et al. (2012), quando colocam que “Novas tendéncias pedagégicas apontam a de da formagdo de um profissio-

nal critico-reflexivo, capaz de transformar sua realidade social.” A experiéncia nesse curso foi positiva e pretendemos aplicar a mesma metodologia
nos préximos eventos.
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Este artigo relata experiéncia exitosa de atividade extensionista vinculada ao programa de sensibilizagdo e capacitagdo em
Biosseguranca da Universidade Federal Fluminense, na modalidade de curso introdutdrio aberto. O curso foi realizado em
trés dias (com carga hordria de 24 hs), tendo como tema central o processo de construgdo do campo da satide do trabalhador
no Brasil, com énfase na histdria, seu escopo técnico-legal e sua operacionalidade em vigilancia da satide. A utiliza¢do da
metodologia de aprendizagem baseada em problemas como estratégia de sensibilizagdo, especialmente pela opgdo de um
estudo de caso real associado a dramatizagdo pelo suspense, mostrou-se tanto integradora de todo o grupo como sensibili-
zadora para a proposta do contetido em si. Essas observagdes derivam-se da sistematizagdo e andlise livre dos conteudos dos
relatos e respostas dos participantes. A experiéncia nesse curso foi positiva e pretendemos aplicar a mesma metodologia nos
préximos eventos.

Palavras-chave: Vigildncia em Satide do Trabalhador; Biosseguranga; Extensdo Universitdria; Aprendizagem Baseada em Prob-
lemas; Vigildncia Epidemioldgica.

This article reports successful experience of extension activity linked to the program of awareness and training in biosafety
of the Federal Fluminense University in the modality of open introductory course. The course was carried out in three days
(24 working hours) with the central theme of construction process of the field of worker health in Brazil with an emphasis
on history, technical-legal scope and operability in health surveillance. The use of problem-based learning methodology as
a sensitization strategy, especially through the option of a real case study associated with dramatization through thriller,
proved to be able to integrate the entire group and raise awareness of the own proposal content. These observations derive
from the systematization and free analysis of the contents of reports and responses of the participants. The experience in
this course was positive and we intend to apply the same methodology in the next events.

Keywords: Surveillance of the Workers’ Health; Biosafety; University Extension; Problem-Based Learning; Epidemiological Surveil-

lance.
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La insercién del campo Salud del Trabajador (ST) en las relaciones
salud/trabajo es reciente ubicada en el final de los afios 80 e inicio de los
1990, consonante a la formacién, construccién e institucion del Sistema
Unico de Salud (SUS) (BRASIL, 1988). La ST, para Vasconcellos (2011), fun-
dala relacion del Estado como proveedor de una politica publica indistinta
para el conjunto de los trabajadores brasilefios e invoca el derecho a la sa-
lud en su amplio espectro de ciudadania plena, arbolando para si la égida
de las relaciones salud/trabajo en el Estado Democratico de Derecho, tras-
cendiendo asi el derecho laboral, seguridad social y otros derechos limi-
tantes. En ese contexto surgen evidencias de epidemias de silicosis, ben-
cenismo, asbestosis, intoxicaciones por plomo y mercurio, Enfermedades
Osteomusculares Relacionadas al Trabajo (DORT), entre otras (GAZE,
LEAO & VASCONCELLOS, 2011). Faz del padecimiento en el contexto de la
restructuracion productiva de la modernidad, los denominados agravios
mentales relacionados al trabajo — todavia en el silencia epidemioldgico
caracteristico de eventos cuyo diagnéstico depende del abordaje clinico
atento y no disponen de registros de imagenes, ni de alteraciones bioqui-
micas, seroldgicas o biomoleculares — desafian la construccion de nuevos
recursos semioticos e indicadores epidemiolégicos.

SUS, en 1999, estableci6 la actual lista de enfermedades relacio-
nadas al trabajo, balizando la implementacién de las acciones de asisten-
ciay vigilancia de salud del trabajador y de caracterizacién administrativa
de los agravios por la pericia medica de la Seguridad Social. El Ministerio
de la Salud mantiene, en funcién de la actual Politica Nacional de Salud
del Trabajador y Trabajadora (PNSTT), editada en 2012, la competencia de
realizar revision periddica de la relacion oficial de enfermedades al trabajo
(BRASIL, 2012).

La PNSTT tiene como principios y directrices: Universalidad; In-
tegralidad; participacion de la comunidad, de los trabajadores y del control
social; descentralizacion; jerarquizacion; equidad y precaucion. Entre sus
objetivos estan “fortalecer la Vigilancia en Salud del Trabajador (Visat) e la
integracion con los deméas competentes de la Vigilancia en Salud”, identi-
ficando necesidades, demandas y problemas de salud de los trabajadores
en el territorio, analizando la situacién de salud de los trabajadores, inter-
viniendo en los procesos y ambientes de trabajo, construyendo tecnologias
de intervencion/evaluacion/monitoreo de las acciones de Visat mediante la
participacion de los trabajadores y de sus organizaciones (BRASIL, 2012).

Se tiene, del expuesto, que perspectiva histérica, directrices po-
litico-legales y epidemiologia, en sintesis, apuntan que la dinamica del
proceso salud/trabajo/enfermedad requiere la actuacion interdisciplinar,
interinstitucional y la participacion activa del trabajador/servidor en la
transformacién de ambientes, procesos y organizacion del trabajo en el
sentido de la atencidon integral de la salud del trabajador/servidor.

Bioseguridad es un termo utilizado para caracterizar un conjunto
de procedimientos, principios de contencién, tecnologias y practicas que
deben ser implantadas para prevenir el uso no intencional, la exposicion a
agentes biologicos y toxinas, o la liberacién accidental de esas (TEIXEIRA
& VALLE, 2010). Las infecciones transmisibles en actividades ocupacio-



-nales y la adhesion a las acciones de bioseguridad, en nivel internacional,
estan entre los mayores desafios enfrentados por instituciones de salud
(NICHIATA et al., 2004).

El Programa de Sensibilizacién y Capacitacién en Bioseguridad de
la Universidad Federal Fluminense — en articulacion intrainstitucional,
con las Pro-rectoria de Extensién (PROEX), de Investigacion, de posgrado
e Innovacién (PROPPI), Gestién de Personas (PROGEPE), e interinstitu-
cional, con sectores de la FIOCRUZ y con la Asociacion Nacional de Bio-
seguridad (Anbio) — objetiva: (I) Capacitar los profesionales (docentes y
técnico-administrativos) y alumnos de los laboratorios de investigacion
bioldgica, biomédica y de salud en los diversos campos de la Bioseguri-
dad y atencion a la salud de los servidores; (II) Formar multiplicadores en
Bioseguridad para implementar acciones efectivas en unidades de inves-
tigacion y salud y (IIT) Mejorar el conocimiento en analisis de riesgo para
desarrollar acciones en el control de la diseminacion de agentes bioldgi-
cos, quimicos vy fisicos en laboratorios de investigacién y unidades de sa-
lud. Las relaciones de ese Programa con la Salud del Trabajador, en fase
de sensibilizaciéon de la comunidad universitaria, pueden ser ilustradas
por las actividades de: I) Insercion reflexiva en grupo de trabajo multi-
profesional/interdisciplinar, II) Participacion, planeamiento y realizacion
de tres simposios de sensibilizacién en Bioseguridad en los afios de 2014,
2015 y 2016; III) Realizacién de Curso de Extensién Introduccion a la Sa-
lud del Trabajador: Aspectos Histérico-Legales y Vigilancia en Salud; 1V)
Presentacion del Poster Salud del Trabajador: interface con el programa de
sensibilizacion y capacitacién en Bioseguridad (PROPII; PROEX; PROGE-
PE) en Universidad Federal Fluminense (PACHECO et al., 2016).

El objetivo central de este articulo es relatar la experiencia de rea-
lizacion de ese curso, esperando contribuir para la construccion de otros
eventos alineados a esa propuesta y metodologia, posibilitando ampliar
reflexiones y transformaciones en la perspectiva de la atencién integral a
la salud del trabajador/servidor.

El curso — en conjunto con UFR] y FIOCRUZ — es registrado en el
SIGPROJ (Numero 224284.1113.212032.23022016) y abordé el contenido
programatico: I) Aspectos politicos e historico-legales; II) Fundamentos
y acciones de la VISAT; III) Aporte tedrico/operacional de la Politicos de
Atencion a la Salud del Servidor Piblico Federal/PASS y del actual Subsis-
tema Integrado de Atencién a la Salud del Servidor/SIASS; y IV) Conceptos,
organizacion y la necesaria actuaciéon conjunta de las vigilancias epide-
mioldgica, sanitaria y ambiental en SUS.

La divulgacion fue efectuada a través del folleto impreso y digital
(fig. 1), en intranet UFF y los medios externos, incluyendo redes sociales, y
las inscripciones, realizadas en medio electrénico, ocurrieron en el perio-
do de 20 hasta 28/abril/16, teniendo como publico objetivo profesores y

1 Programa de Sensibilizacéo e Capacitagdo em Biosseguranga da Universidade Federal Fluminense.
Disponible en http://www.extensao.uff.br.
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alumnos del area de Ciencias de la Salud y técnicos de otras instituciones.
Las inscripciones fueron abiertas a los interesados en general, tanto de la
comunidad universitaria como de la comunidad externa/poblacion.

Curso de Extensdo sl PRO
- s ¢ Fluming PNBARITONIA B
INTRODUCAO A SAUDE DO a
» Diss
TRABALHADOR 03 a 05 de maio de 2016
Horario: 8h &s 12h / 13h3s 17h
Aspectos historicos - legais » Carga horéria: 20h

Vigilancia em sadde do trabalhador/servidor s | oeal: Faculdade de Administragao, Ciéncias
Contabeis e Turismo, sala 609
Campus do Valonguinho - Centro - Niterdi / R)

> Coordenadora: Dra, Mércia Vieira Pacheco
PROGEPE/CASQ/DPSU/SIASS

» Equipe:
Prof# Elsa Thamé Andrade - SIASS/R) e CEST EH/Fiocruz
Prof® Rosangela Gaze - FM/R) e SIASS/R)
> Inscrigdes: 20 a 28 de abril de 2016
> Link para inscrigdo: http://googl/forms/VBzg49eBYw
? Contato: biossegurancauff@gmail.com

INSCRICAQ GRATUITA (40 vagas)

HATER -~
Publico Alvo: Professores e alunos da drea OJ PROGEPE  SiASS Proppi.
de Ciéncias da Saude, Ciéncias Bioldgicas o
e técnicos de outras instituigdes. . @ m [~

Figura 1: Folleto de Divulgacién del Curso de Extensién

El curso se desarroll6 en su carga horaria plena (24 horas), en el
periodo de 03 hasta 05/05/16, en el Campus Valonguinho de la UFF, Ni-
teroi/RJ.

Contemplando aspectos conceptuales historicos y legales sobre
las relaciones entre ambientes, procesos y organizacion del trabajo y la
salud de los trabajadores/servidores, y con metodologia participativa, se
estableci6 un dialogo sobre la relevancia de las acciones de promocion de
la salud en el trabajo, siendo incorporadas a las reflexiones colectivas las
experiencias traidas por los alumnos — calificindolas en cambio de sabe-
res técnicos y cientificos — demostrando y valorando la relevancia de la
participacion del trabajador/servidor en la transformacién de sus propias
condiciones de trabajo.

Alineando la construccién histérica de lo que hoy entendemos por
Salud del Trabajador, reflexionamos sobre la importancia de Ramazzini
en el reconocimiento de las relaciones trabajo-enfermedad, Gramsci y la
historia de los movimientos de los trabajadores por derechos, diferencias
conceptuales y practicas entre salud del servidor, el papel de los determi-
nantes sociales de salud en las actuales relaciones de produccion y la ne-
cesidad de mas protagonismo del trabajador en las acciones de Visat. Las
ventajas de la actuacion conjunta de las vigilancias epidemioldgica,



sanitaria, ambiental y de la Visat en SUS — Vigilancia en Salud — fueron
presentadas y ‘demostradas’ durante las reflexiones promovidas por el
rutero problemaético del estudio de caso.

Buscando sensibilizar los participantes para la continuidad y am-
pliacion de la tematica del curso actual, para y con otros actores sociales,
los ejes de la Vista — participacion del trabajador/servidor, intersecto-
rialidad e interdisciplinaridad — fueron presentados como principios que
fueron norte de la atencién integral a la salud del trabajador/servidor y
contribuyentes para la construccién de espacio interinstitucional e in-
terdisciplinar permanente, el fortalecimiento cotidiano de las acciones
en bioseguridad, la atencion integral a la salud del trabajador/servidor en
SUS y en SIASS (BRASIL, 2009), la preservacion del ambiente y el respeto
al marco legal que fundamenta esas acciones.

El relato de experiencia del Curso “Introduccién a la Salud del
Trabajador: Aspectos Histdricos-legales y Vigilancia en Salud” se funda-
mento en la revisién de textos de referencia y normativas legales sobre la
ST en lo que se relaciona a los contenidos debatidos con los alumnos y en
la revision sistematica de la literatura pautada en el campo de intereses ST
y en la metodologia de aprendizaje basada en problemas.

El texto cuestionador utilizado se constituye en el relato de caso
real de exposicion ocupacional al virus de hepatitis A de una de las do-
centes del curso. La seleccion de ese material didactico buscé atender a la
interface con el Programa de Sensibilizacién y Capacitacion en Biosegu-
ridad de la Universidad Federal Fluminense. La construccion del texto fue
elaborada de modo a omitir datos de identificacion que permitiesen, en un
primer momento, la revelacion de la docente involucrada, preservando el
elemento sorpresa como recurso pedagdgico de sensibilizacion. Ese mate-
rial contaba también con rutero cuestionador de 16 cuestiones relativas a
la salud del trabajador y a la salud publica, mas especificamente sobre las
vigilancias (epidemiologica, sanitaria, visat y ambiental), para ser discu-
tidas y respondidas por los participantes de los grupos.

Antes del curso, un material bibliografico fue enviado, por correo,
alos participantes (Cuadro 1).

Cuadro 1: Material Bibliografico del Curso
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to dos servigos correspondentes. Disponible en: http://renastonline.org/recursos/lei
-n%C2%BA-8080-19-setembro-1990

Brasil. Lei n® 8142, de 28/12/1990 - Participacdo da comunidade na gestdo do SUS e
sobre as transferéncias intergovernamentais de recursos financeiros na area da satde.

Brasil MPOG-SRH. Portaria Normativa n° 3, de 07/05/2010. Norma Operacional de
Saude do Servidor (NOSS) ao Sistema de Pessoal Civil da Administracdo Publica
Federal (SIPEC). Diretrizes gerais para implementacédo das agbes de vigiladncia aos
ambientes e processos de trabalho e promogéo a satde do servidor.

Brasil. MS. Ministério da Satde. Portaria n° 1.823, de 23/08/2012 - Politica Nacional
de Satude do Trabalhador e da Trabalhadora. Disponible en: http://bvsms.saude.gov.br/
bvs/saudelegis/gm/2012/prt1823_23_08_2012 html

Leao, Luis Henrique da Costa; Vasconcellos, Luiz Carlos Fadel. Rede Nacional de Aten-
cdo Integral a Saide do Trabalhador (Renast): reflexdes sobre a estrutura de rede.
Epidemiol. Serv. Satde, 20(1):.85-100, jan-mar 2011.

OIT. Organizacao Internacional do Trabalho. Manual de negociagéo coletiva e resolu-
gdo de conflitos no servigo publico. Organizagéo Internacional do Trabalho, Departa-
mento des Actividades Sectoriais. Genebra: OIT, 2011. [111 p]

Teixeira, P. (Org.) Biosseguranca: Uma abordagem multidisciplinar . RJ - Ed. FIOCRUZ.
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Revisién Bibliografica (05/02/2017)

Partiendo de la Salud del Trabajador como campo de interés, la
revision busco explorar el estado del arte de la produccidn cientifica sobre
el uso de la metodologia de aprendizaje basada en problemas como estra-
tegia de sensibilizacion para la ST. A través del Portal “Biblioteca Virtual
en Salud-BVS”, mediante al uso de los descriptores “Aprendizaje basa-
da en problemas” y “Salud del Trabajador” en bisqueda compuesta, se
ubicaron 78 documentos, restando 38 textos completos integrantes de las
Bases Medline (Literatura Internacional en Ciencias de la Salud, LILACS
(Literatura Latinoamericana y Caribefia en Ciencias de la Salud) y BDENF
(Base de datos de enfermeria). Seleccionamos para lectura, por el asunto
principal, 29 articulos relacionados al curso que estamos a relatar (Cuadro
2), siendo que algunos de esos estuvieron indexados en uno o mas de los
asuntos enumerados. Tres duplicados fueron retirados del corpus, restan-
do 26 documentos, todos indexados por el asunto principal “aprendizaje
basada en problemas”. De esos 26, fueron indexados también como Per-




Salud 15 articulos, Salud del Trabajador (6), Estudiantes de Ciencias de la
Salud (3), Exposicién Ocupacional (1) y Ocupaciones en Salud (1). De los
tres articulos indexados como “estudiantes de Ciencias de la Salud”, dos
estuvieron incluidos en “salud del trabajador”, lo que también ocurrio con
el relativo a la “exposicién ocupacional”. Es importante destacar que el
articulo sobre “ocupaciones de salud” fue indexado como “personal de
salud”, pero no como “salud del trabajador”.

Cuadro 2: Corpus revisado segin asuntos principales indexados y justificativas para
seleccién

Los resultados aqui presentados se refieren a las evaluaciones vo-
luntarias y anénimas de los dicentes sobre el curso — consonante al re-
glamentado por la Resolucion CNS 510/2016 sobre “normas aplicables a
investigaciones en Ciencias Humanas y Sociales” — y resguardan la iden-
tidad individual e institucional de cada alumno, considerandose, como
consentimiento libre y aclarado, la propia efectuacion del rutero evaluati-
vo (BRASIL, 2016). Debido al pequeiio nimero de participantes, omitimos
algunos datos demograficos, inclusive profesiones y de vinculacién ins-
titucional, para asegurar mas sigilo. La investigacion no esta registrada
en el sistema CEP/CONEP por encuadrarse en el dispuesto en el inciso VIII
del parrafo tnico de esa Resolucion, visto que la naturaleza de la actividad
de extension universitaria se restringi6 a la ensefianza, sin finalidad de
investigacion cientifica, de profesionales y de alumnos de grado.

De los 33 inscritos, participaron 20 personas, de amplitud etaria
entre 19 y 55 aflos, siendo 18 mujeres y dos hombres, con perfil diversifi-
cado de insercion institucional: trabajadores del SUS, servidores publicos
actuantes en SIASS de varios 6rganos de la Administracién Pablica Fede-
ral, estudiantes de grado y posgrado en Enfermeria, trabajadores de salud
del sector privado.

Después de las presentaciones iniciales y division del grupo de 20
alumnos en cuatro grupos de cinco personas, el estudio de caso — texto-
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cuestionador — fue distribuido para lectura en un espacio de 90 minutos
en la segunda parte de la mafiana del primer dia.

En la primera hora de actividades de la tarde — después de la lec-
tura, discusioén y respuestas -, cada grupo, aleatoriamente, fue motivado
a contestar colectivamente las preguntas con la participacion de todos en
los debates. En el desarrollo de esa dinamica, las docentes, de modo in-
tegrado y ludico, fueron revelando gradualmente que el caso era real y el
actor social — o ‘mejor’, lavictima — estaba presente. Y, ‘el mejor’, era una
de las docentes.

En el restante de esa primera tarde y del dia siguiente, se pas6 a la
presentacion participativa y reflexion colectiva del contenido programa-
tico, tras la superacion de dificultades con los medios — recursos tecnol6-
gicos que de habito desafian la creatividad docente — que fueron transfor-
madas en ‘recurso’ de mayor integracién docente-discente.

En el tercer y Gltimo dia, fundamentada en el texto-problemay en
los contenidos debatidos en los otros momentos, la evaluacion del curso
por los dicentes fue efectuada mediante la aplicaciéon de un pequerfio tes-
te de siete preguntas (Cuadro 3) de conocimientos adquiridos sobre las
principales similitudes y discrepancias entre vigilancia epidemiolégica y
vigilancia en salud del trabajador (Visat). Sugerencias y comentarios en
formato libre también fueron solicitados.

Cuadro 3: Material para Evaluacién del Curso por los dicentes



De los 20 participantes, 16 efectuaron la evaluacion del Curso, 14
mujeres y dos hombres de vinculacion institucional y profesiones hetero-

géneas.

De las respuestas, evaluaciones y comentarios de los alumnos se-
leccionamos las consideradas representativas de la contribucion del curso
en la apropiacion de informaciones y conocimientos por los dicentes, es-
tableciendo analogias con los temas abordados. Lo dicho por los dicentes
fueron reformulados y sintetizados en el Cuadro 4, para facilitar la lectura

y por razones éticas, sin perjuicio para el contenido.

Cuadro 4: Evaluaciones y comentarios de los discentes sobre el Curso.

Evaluaciones y comentarios de los alumnos

Contenidos

Me parece importante la historia, de dénde surgieron
los hechos relevantes que nunca habia escuchado

acerca.

Importancia de Ramazzini en el reconocimiento de

las relaciones trabajo-enfermedades

El curso de salud del trabajador nos hizo entender
que no podemos dejarnos someter al sistema de tra-
bajo. Necesitamos compartir, entender, comprender
y ayudar al otro. Durante el intercambio de saberes,
dicentes se movilizaron a punto de asumir el papel
docente en la explicacién del diagrama representan-
do el abordaje complejo del sistema de trabajo. [ob-

servacién de los autores]

Gramsci y la historia de los movimientos de los tra-
bajadores por derechos.

Sistema de Trabajo — Conjunto de situaciones involu-
cradas en la realizacién del trabajo en si (el proceso),
en el local donde se realiza (el ambiente) y en la for-

ma como se realiza (condiciones)

Pude entender qué es salud del trabajador.
En la facultad no se hablaba de salud del trabaja-
dor y si de la salud ocupacional. Ahora entendi las

diferencias

Diferencias conceptuales y practicas entre salud

ocupacional y salud del trabajador.

Aprendi conceptos de determinantes sociales de sa-
lud. Entendi el significado de atencién integral a la

salud.

El papel de los determinantes sociales de salud en las
actuales relaciones de produccién

Atencién integral a la salud.

La investigacién epidemiolégica en Visat tiene el
objetivo de, junto con el trabajador, buscar entender
como ocurrié el caso notificado, el porqué del ocur-
rido, qué podria y podra ser hecho para cambiar tal
ocurrencia

La vigilancia en salud del trabajador posee valor
central para la construccién de acciones.

Observa el trabajador inserto en la relacién salud-
trabajo en su integralidad. Gana una mirada diferen-
ciada.

El trabajador es quien conoce su cotidiano.

Es actor/agente politico de su transformacién.

De victima a agente transformador.

Visat
Necesidad de mas protagonismo del trabajador en
las acciones.

Saber del trabajador.
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Considerando que éste articulo objetiva relatar la experiencia de
un curso introductorio sobre la salud del trabajador, que juzgamos exito-
sa, destacamos que las evaluaciones y comentarios de los alumnos ilus-
tran la apropiaciéon de conocimientos y, especialmente, la dinamica en
que se efectud tributada al uso de la metodologia de aprendizaje basada en
problemas (LEON & ONOFRIO, 2015; MONTEIRO et al. 2007).

La opcion por el estudio de caso real, inserto en la trayectoria pro-
fesional de docente del curso, y la estrategia de dramatizacion por el ‘sus-
penso alrededor de la revelacién’ se mostraron adecuadas como recurso
pedagégico e integrador en la relacion docente-discente. Esa dinamica ac-
tud como facilitadora de empatia y respeto — (objetiva y subjetivamente)
pues, si de un lado se admitia la posibilidad de error (humano), de otro
eran apuntadas fallas en el sistema para que el error ocurriese. Ademas, en
esa primera aproximacion de los contenidos que serian abordados, se des-
tacan aspectos histoéricos y conceptuales de la ST en no estar de acuerdo
con la culpabilidad de la victima de accidentes y enfermedades relaciona-
das al trabajo (OIT, 2011).

La eleccién de un caso de exposicion a la enfermedad transmisible
(hepatitis A), envolviendo una servidora, como hilo conductor de discu-
siones sobre ST fue acertada — generando motivacién y debates — tanto
por ser poco usual como por estar en el contexto de un curso de sensibili-
zacion y capacitacion en bioseguridad direccionado para servidores.
Algunos dicentes se refirieron a la adquisicion de conocimientos sobre as-
pectos historicos de la ST. Abordamos en mas profundidad la historia de



las luchas por la reduccion de la jornada de trabajo para las ocho horas y la
tragedia de Chicago el Primer de Mayo de 1886, que originé la celebracion
del Dia Internacional del Trabajo. Destacamos la solidaridad de trabajado-
res que, aunque ausentes de la revuelta que culminé en la prisién de com-
pafieros, se entregarony, juzgados, fueron decapitados. En las reflexiones
que sucedieron, se abordé la modificaciéon de comportamiento de aquella
época para los dias actuales — obviamente sin apologia al ‘suicidio’ colec-
tivo -, apuntado para el lado desagregado de la restructuracion productiva
en que el trabajador/servidor es llevado a mirar como ‘enemigo’ el colega
para que el sistema de trabajo contintie a ampliar sus lucros (ANTUNES &
PRAUN, 2015).

Otro aspecto histérico mencionado fue el papel de Ramazzini en
los conocimientos sobre las enfermedades advenidas en las actividades
de trabajo. En ese sentido, fundamentamos la argumentacién de que el
abordaje de ese médico parmaziano, del siglo XVII-XVIII, era lo que hoy
pretendemos en lo que dice respeto a la atencién integral a la salud del
trabajador (VASCONCELLOS y GAZE, 2013). Se constaté que parte con-
siderable de los discentes — algunos especializados o en especializacion
en salud ocupacional — no conocia el trabajo de Ramazzini; por el interés
demostrado en clase y en los comentarios evaluativos, esperamos que el
conocimiento adquirido estimule esos discentes en la bisqueda por mas
profundidad y en el desarrollo del raciocinio critico (LEON y ONOFRIO,
2015). Mitre et al (2008) mencionan que, en el mundo contemporaneo, un
trabajo en salud evidencia la necesidad de integracion entre teoria y prac-
tica y ‘una vision integral del hombre’. En ese sentido, esperamos haber
contribuido en la transformacion de sus practicas de salud.

En el corpus bibliografico, construido bajo la investigacion com-
puesta por el método de ensefanza (aprendizaje basada en problema) y el
campo de interés (Salud del Trabajador), entre los 26 articulos — en espe-
cial en los seis indexados como ST — no encontramos ninguno referente a
la Visat. El abordaje de los textos estuvo direccionada para la clasica salud
ocupacional (VASCONCELLOS, 2011) con mediciones de riesgo (VADALI et
al., 2012), corroborando logros sobre el desconocimiento de las acciones
de salud del trabajador y reducida participacién de los trabajadores en la
fiscalizacion de los procesos de trabajo (KELLY-SANTOS & ROZEMBERG,
2006).

Comentarios de algunos alumnos dejan entrever la satisfaccion
con el método de aprendizaje: “con ejemplos reales, aprendi la importan-
cia delavigilancia en salud, de la interdisciplinaridad e intersectorialidad”
y “con un rescate histérico, aprendi cuestiones de prevencioén y promocién
de la salud del trabajador como servidor, y como la persona, susceptible a
agravios”. Curran et al. (2008) relatan haber encontrado mas satisfaccion
de los discentes en la experiencia de aprendizaje interprofesional basada
en casos.

Otro aspecto favorable al uso de ese abordaje pedagdgico esta en el
énfasis a la colaboracion en grupo en la resolucién de dificultades, limita-
ciones y conflictos con base en los escenarios del mundo real. La practica
de los trabajadores/servidores de la salud requiere habilidades en la me-
diacion de conflictos, en especial en el enfrentamiento de emergencias de
salud publica, decurrentes de tragedias ambientales, accidentes de trabajo
individuales, o hasta enfermedades transmisibles que pueden exponer y
enfermar trabajadores y comunidades (IVICEK et al., 2011). Asi, la meto
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dologia del Curso contribuye para reflexiones fundamentadas en la repro-
duccién de la dinamica del caso real.

La extension universitaria, en sus contribuciones de dialogo y
transformacion social, requiere aportes pedagoégicos para la movilizacion
(HENRIQUES, 2013), sea de la comunidad universitaria o de la comunidad
extramuros. La diversidad y la evaluacion positiva de los participantes, per
se, apuntan para el potencial impacto de ese curso en la actuacion inter-
disciplinar y dialégica necesarias a la transformacion y a la construccion
de una Visat, segin su directrices legales (BRASIL 1990ay 1990b; BRASIL,
2010; BRASIL, 2012; BRASIL, 2017), y consonante a los objetivos de conso-
lidacién de una Red Nacional de Atencion Integral a la Salud del Trabajador
(Renast) (VASCONCELLOS et al., 2011).

El aprendizaje basado en problemas, como se sabe, no es la Gnica
ni la més perfecta metodologia de ensefianza (LEON y ONOFRIO, 2015).
Por otro lado, alineémonos a Prado et al. (2012), cuando ponen que “Nue-
vas tendencias pedagogicas apuntan a la necesidad de la formacién de un
profesional critico-reflexivo, capaz de transformar su realidad social.” La
experiencia en ese curso fue positiva y pretendemos aplicar la misma me-
todologia en los proximos eventos.
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Este artigo tem como objetivo descrever vivéncias no servi¢o de “Acolhimento e Classificagdo de Risco” (ACR) de uma
emergéncia adulta e relatar a sua importancia e contribuices para a formagio pessoal e profissional do académico. E um
relato de experiéncia com uma abordagem qualitativa, realizado no setor de emergéncia no bloco do acolhimento do hospital
de ensino e referéncia em politrauma da regido norte do estado do Cear4, Santa Casa de Misericérdia de Sobral. A atividade
vivenciada ocorreu no periodo de trés de margo de 2014 a 28 de fevereiro de 2015. Com a vivéncia no ACR, foi possivel desta-
car a importancia da relagdo aluno-servigo para a formagao profissional, essa que é precursora para o desenvolvimento de
um bom profissional. Ressalta-se também a influéncia dessa atividade para o vinculo paciente-académico-profissional, for-
talecendo o desenvolvimento profissional e pessoal, aliando a aquisi¢do de habilidades técnica e clinica. Assim, percebe-se a
relevancia da integragdo ensino-servigo para uma formagao profissional qualificada.

Palavras chave: Acolhimento; Emergéncia; Extensdo; Enfermagem.

This article aims to describe experiences in theReceptionand Risk Classification (ACR) service of an adult emergency and to
report its importance and contributions to the personal and professional training of the academic. It is an experience report
with a qualitative approach, carried out in the Emergency sector in the reception block of Hospital of teaching and reference
in polytrauma of the Northern region of the State of Ceard, Santa Casa de Misericérdia de Sobral. The activity was experi-
enced in the period from March 3, 2014 to February 28, 2015. With the experience in the ACR it was possible to highlight the
importance of the student-service relationship for vocational training, which acts as a precursor to the development of a
good professional relationship, it is also highlighted the influence of this activity on the patient-academic- link, that assists
not only the professional, but the personal development as well, and also the relevance for the acquisition of technical and
clinical skills. Thus, therelevance of the teaching-service integration for a qualified professional formation is perceived.

Keywords: Home; Emergency; Extension; Nursing.
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Como forma de avango da construgdo do Sistema Unico de Sau-
de (SUS) e tendo como diretrizes a universalidade, a integralidade, a des-
centralizacao e a participacgao social, ao lado da humanizacgao, cria-se,por
meio da Portaria GM N° 1.863, de 29 de setembro de 2003,a Politica Nacio-
nal de Atengdo as Urgéncias, a ser implantada em todas as unidades fede-
radas, respeitadas as competéncias das trés esferas de gestdo, tendo como
resolucdo a melhoria do servi¢o desenvolvido e prestado a popula¢do(1).

Em consondncia com a Politica Nacional de Atencdo as Urgéncias,
instituiu-se, em 2003, a Politica Nacional de Humanizac¢do (PNH), com
a proposta de comprometimento com a humaniza¢do na atenc¢do basica,
especializada e hospitalar.Foram incluidos a assisténcia pré-hospitalar e
servigos de urgéncia e emergéncia, esperando-se substituir o modelo cen-
trado na relacao queixa-conduta para o modelo centrado na humanizacao,
onde haja respeito pela cultura pessoal, informagdes sejam confidenciali-
zadas, tenha-se atencdo a satide de qualidade, alicercada em tecnologia e
acolhimento (2).

O Acolhimento sendo determinado como uma das diretrizes de
maior relevancia politica, ética e estética da PNH, expressa um efeito de
aproximacdo, ato ou efeito de acolher, de estar perto(3). Assim é tido como
uma postura e pratica nas a¢oes de aten¢do e gestdo nas unidades de saude,
favorecendo na construc¢do da relagao de confianca e compromisso entre
as equipes e 0s servicos.

0 acolhimento ainda é visto como um dispositivo tecno-assisten-
cial que permite refletir e mudar os modos de operar a assisténcia, avaliar
riscos e vulnerabilidade implica estar atento tanto ao grau de sofrimento
fisico quanto psiquico, pois, muitas vezes, o usuario que chega andando,
sem sinais visiveis de problemas fisicos, mas muito angustiado, pode estar
mais necessitado de atendimento e com maior grau de risco e vulnerabili-
dade(3).

Nesse sentido, para a realizacdo de um ACR adequado e de boa
qualidade, a Enfermagem é designada como a profissdo (e ciéncia) mais
apta, tendo em vista sua capacidade de aproximacdo e comunicacao com a
comunidade usuaria do sistema.

Assim, ao ver a grande necessidade de tais profissionais para
atender a demanda, criou-se o Programa de Integracdo Ensino-Pesqui-
sa do hospital referéncia em politrauma da regido norte do Ceard, a fim
de inserir estudantes de graduagao dos cursos de Medicina, Enfermagem,
Psicologia, Nutri¢do e Farmdcia nos servigos assistenciais e técnicos do
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hospital, para favorecer o desenvolvimento de competéncias e habilida-
des; desse modo, o servico do Acolhimento com Classifica¢cdao de Risco da
Emergéncia Adulto de um hospital de ensino da regido Norte do Ceara dis-
ponibilizou vagas para a realizacdo de tais atividades para formar acadé-
micos pautados na qualificacao do acolhimento.

Nesse servico, o académico, sob supervisdo do enfermeiro do se-
tor, desenvolvia atividades referentes ao acolhimento, bem como atendi-
mento inicial a emergéncias.

O estagio extracurricular no ACR é de extrema relevancia para a
formacgdo pessoal e profissional do académico, pois faz com que ele de-
senvolva seu pensamento critico diante de tantas situacdes enfrentadas e
ainda o olhar clinico para conhecer o que fazer de acordo com cada ocor-
réncia. Portanto, o que a experiéncia realizada no ACR desenvolveu nos
académicos que vivenciaram? Assim, objetivamos descrever vivéncias no
servico de ACR de uma emergéncia adulta e relatar a sua importancia na
vida do académico para a formacado pessoal e profissional no processo de
aprendizagem.

Trata-se de um relato de experiéncia vivenciada no periodo de
margo de 2014 a Fevereiro de 2015, a partir de um processo seletivo através
de uma prova escrita com temas relacionados a emergéncia. Em seguida,
os selecionados foram submetidos a uma entrevista individual; no fim, os
nomeados foram os académicos bolsistas que participaram do Programa
de Ensino —Servico no Acolhimento da Emergéncia Adulto.

Nessa atividade, sdo necessarios conhecimentos cientificos e pra-
ticos, olhar clinico e pensamento critico aliado a sensibilidade e ética pro-
fissional.

A analise das informacgdes ocorreu de forma descritiva das ativi-
dades desenvolvidas.

A formagdo profissional do enfermeiro esta em constante mudan-
¢a, buscando ampliacdo e qualifica¢do. O perfil desejado do egresso de En-
fermagem inclui habilidades técnicas e conhecimentos biolégicos, sendo
enfermeiros criticos e criativos para o processo de cuidar. Para isso, exis-
tem varias estratégias para relacionar ensino e aprendizagem, e que a teo-
ria e a pratica sdo essenciais para um curriculo integrado e proporcionam



o seu melhor aproveitamento para formar enfermeiros cidaddos. (KAISER;
SERBIM, 2009). Isso se alcan¢a ndo apenas com a teoria, mas também com
sua inclusdo nos servicos praticos.

Assim, com a inclusdo do académico no servico, em especial no
ACR, desenvolve-se a capacidade de pensamento critico e um olhar clini-
o, pois ha o contato com as mais diversas formas de problema de satde,
cabendo a ele, ao lado da equipe, decidir qual a classificacdo daquele pa-
ciente, ou seja, qual o tempo de espera seguro para o seu atendimento,
sendo uma atitude complexa que envolve muitos conhecimentos. A parti-
cipacdo ativa do aluno na construg¢do do conhecimento leva a uma forma-
cdo profissional com a capacidade de atuar criticamente em sua realidade,
tornando o aluno capaz de tomar decisdes e posicionamentos diante das
dificuldades (KAISER; SERBIM, 2009). Assim, a integra¢do do académico
no ensino-servico é capaz de suprir as deficiéncias existentes sobre o en-
sinamento de praticas clinicas.

Nesse sentido, ao estarem no servi¢o, acompanhados de um téc-
nico de Enfermagem e um enfermeiro, o académico tem como responsabi-
lidade, seguindo o protocolo da institui¢do, conhecer o papel dos compa-
nheiros do servico, colaborar com as atividades dos profissionais alocados
no setor, participar de acdes educativas elaboradas pelo servico e conhecer
o protocolo do HumanizaSUS, utilizado pela instituicao.

Desse modo, o académico atua no setor acolhendo o paciente, que,
ao chegar no bloco, fara uma anamnese, analisando a situagdo/queixa e
seus sinais vitais; esses aspectos serao fundamentais para a classificacao
e identificagdo de prioridades conforme cor, preconizada pelo Ministério
da Saude. Com esses dados, emite-se uma ficha de atendimento e o acadé-
mico direciona o paciente até o setor que solucionara a situacdo. Nos casos
em que ha a chegada de pacientes politraumatizados, o académico, com os
demais profissionais, faz a imobiliza¢do e realiza Suporte de Vida Avanca-
do, de acordo com a necessidade.

Arelacdo paciente-académico-profissional é de extrema relevan-
cia para o cuidado em satide. Todas as a¢0es realizadas com foco nessa re-
lagdo promovem uma melhor integracdo entre a equipe, o que, no fim, tem
grande beneficio aquele que necessita de cuidados — o paciente.

Estratificando, a relacdo entre paciente-académico enfrenta va-
rias barreiras para sua execucao, pois, ao verem enfermeiros em forma-
¢do, o paciente ndo se sente seguro para ser cuidado por ele, pois existe o
medo da realizacdo de atividades erréneas, ao passo que o académico se
sente capaz de realizar tais atividades como forma de colocar em pratica o
estudado da teoria.

No que diz respeito a relacdo paciente-profissional, essa aproxi-
magcdo com o cuidado permite transformar a realidade da situacdo de sati-
de apresentada, pois sua qualidade depende dos esfor¢os e das habilidades
do profissional de saiide de adequar-se as caracteristicas subjetivas de
cada paciente (ROCHA, 2011).
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Ja no que diz respeito ao vinculo académico-profissional, trata-
se de uma relagdo de ensino-aprendizagem, pois o académico, ao reali-
zar cuidados de enfermagem sob supervisdo do enfermeiro, é responsavel
por todo e qualquer procedimento. Assim essa relacdo deve ser baseada
em ética profissional e gerida de forma atenciosa para que o académico se
torne um enfermeiro de fato qualificado.

Com a inclusdo do académico no servico, é possivel a aplica¢io
pratica de conhecimentos adquiridos em teoria, tendo em vista a necessi-
dade de atuar colocando sempre em harmonia a teoria e a pratica, basean-
do-se nos principios e diretrizes do SUS para que, dessa forma, possam
exercitar uma pratica assistencial de qualidade,visando cada vez mais o
bem-estar social da populagdo (TEIXEIRA, et al. 2013).

0 académico estando no servico, sob a supervisdo do enfermeiro,
tem a autonomia de praticar os procedimentos que lhe sdo cabiveis, sendo
uma responsabilidade compartilhada.

Existem modelos de ensino que valorizam o desenvolvimento téc-
nico-operacional em detrimento de reflexdes criticas, as quais abrangem
as dimensoes social, afetiva, manual e ética. Desse modo, percebe-se que
os valores adquiridos nas atividades praticas desenvolvidas nos servigos
de satide sdo basilares para a edificagio de saberes e reavaliagdo de conhe-
cimento ja concretizado (TEIXEIRA, et al. 2013).

Com a inserc¢do do académico no setor de emergéncia, lhe cabe um
papel de responsabilidade compartilhada, onde o grande fluxo de atendi-
mentos, bem como a variedade dos mesmos, exige pensamento critico e
olhar clinico. A integra¢do ensino -servico é uma rela¢do de extrema re-
levancia para a formacao profissional, pois torna o académico parte inte-
grante do servico, aquele que auxilia nas atividades da instituicao ao passo
que pratica seus conhecimentos, bem como os amplia.
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RESUMEN

Este articulo tiene como objetivo describir vivencias en el servicios del “Acogida y Clasificacion de Riesgo” (ACR) de una
emergencia adulta y relatar su importancia y contribuciones para la formacién personal y profesional del académico. Es un
relato de experiencia con un abordaje cualitativo, realizado en el sector de emergencia en el bloco de acogida del hospital

de ensefianza y referencia en politrauma de la regién norte del estado de Ceard, Santa Casa de Misericordia de Sobral. La
actividad vivenciada ocurrid en el periodo de tres de marzo de 2014 hasta 28 de febrero de 2015. Con la vivencia en el ACR fue
posible destacar la importancia de la relacién alumno/servicio para la formacién profesional, esa que es precursora para el
desarrollo de un buen profesional. Se resalta también la influencia de esa actividad para el vinculo paciente-académico-pro-
fesional, fortaleciendo el desarrollo profesional y personal, aliando la adquisicién de habilidades técnica y clinica. Asi, se
percibe la relevancia de la integracién ensefianza-servicio para una formacion profesional calificada.

Palabras clave: Acogida, Emergencia, Extension, Enfermeria.

ABSTRACT

This article aims to describe experiences in theReceptionand Risk Classification (ACR) service of an adult emergency and to
report its importance and contributions to the personal and professional training of the academic. It is an experience report
with a qualitative approach, carried out in the Emergency sector in the reception block of Hospital of teaching and reference
in polytrauma of the Northern region of the State of Ceard, Santa Casa de Misericérdia de Sobral. The activity was experi-
enced in the period from March 3, 2014 to February 28, 2015. With the experience in the ACR it was possible to highlight the
importance of the student-service relationship for vocational training, which acts as a precursor to the development of a
good professional relationship, it is also highlighted the influence of this activity on the patient-academic- link, that assists
not only the professional, but the personal development as well, and also the relevance for the acquisition of technical and
clinical skills. Thus, therelevance of the teaching-service integration for a qualified professional formation is perceived.

Keywords: Home; Emergency; Extension; Nursing.
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Como forma de avance de la construccién del Sistema Unico de
Salud (SUS) y teniendo como directrices la universidad, la integralidad, la
descentralizaciéon y la participacion social, al lado de la humanizacién, se
crea por medio de la Portaria GM N° 1.863, de 29 de septiembre de 2003,
la Politica Nacional de Atencién a las Urgencias, a ser implantada en todas
las unidades federadas, respetadas las competencias de las tres esferas de
gestion, teniendo como resolucién la mejoria del servicio desarrollado y
prestado a la poblacién(1).

En consonancia con la Politica Nacional de Atencién a las Urgen-
cias, se instituy6 en 2003, la Politica Nacional de Humanizaciéon (PNH),
con la propuesta de comprometimiento con la humanizacién en la aten-
cién basica, especializada y hospitalaria. Fueron incluidos la asistencia pre
-hospitalaria y servicios de urgencia y emergencia, esperando sustituir el
modelo centrado en la relacién queja/conducta para el modelo centrado
en la humanizacién, donde haya respeto por la cultura personal, informa-
ciones sean confiadas, a la salud de calidad, basada en tecnologia y acogi-
da(2).

La acogida siendo determinada como una de las directrices de mas
grande relevancia politica, ética y estética de la PNH, expresa un efecto
de aproximacion, acto o efecto de acoger, de estar cerca (3). Asi es llevado
como una postura y practica en las lecciones de atencién y gestién en las
unidades de salud, favoreciendo en la construccion de la relacion de con-
fianza y compromiso entre los equipos y servicios.

La acogida todavia es vista como un dispositivo tecno-asisten-
cial que permite reflexionar y cambiar los modos de operar la asistencia,
evaluar riesgos y vulnerabilidad implica estar atento tanto al grado de su-
frimiento fisico como psiquico, pues, muchas veces, el usuario que llega
caminando, sin sefales visibles de problemas fisicos, pero muy angustia-
do, puede estar mas necesitado de atendimiento y con mas grado de riesgo
y vulnerabilidad (3).

En ese sentido, para la realizacién de un ACR adecuado y de buena
calidad, la Enfermeria es designada como la profesion (y ciencia) mas apta,
teniendo en consideracion su capacidad y aproximacién y comunicacién
con la comunidad usuaria del sistema.

Asi, al ver la gran necesidad de tales profesionales para atender la deman-
da, se creb el Programa de Integraciéon Ensefianza/Investigacion del hos-
pital referencia en politrauma de la region norte de Ceara, con fin de inse-
rir estudiantes de grado de los cursos de Medicina, Enfermeria, Psicologia,
Nutricion y Farmacia en los servicios asistenciales y técnicos del hospital,
para favorecer el desarrollo de competencias y habilidades. De ese modo,
el servicio de Acogida con Clasificaciéon de Riesgo de la Emergencia Adulta



de un hospital de ensefianza de la regién Norte de Ceara cedid cupos para
la realizacion de tales actividades para formar académicos pautados en la
calificacion de acogimiento.

En ese servicio, el académico, bajo supervision del enfermero del
sector, desarrollaba actividades referentes a la acogida, asi como el aten-
dimiento inicial a emergencias.

La pasantia extracurricular en ACR es de extrema relevancia para
la formacion personal y profesional del académico, pues hace con que él
desarrolle su pensamiento critico frente a tantas situaciones enfrentadas
y también la mirada clinica para saber qué hacer de acuerdo con cada ocur-
rencia. Por lo tanto, ¢lo que la experiencia realizada en ACR desarroll6 en
los académicos que vivenciaron? Asi, objetivamos describir vivencias en
el servicio de ACR de una emergencia adulta y relatar su importancia en la
vida del académico para la formacion personal y profesional en el proceso
de aprendizaje.

Se trata de un relato de experiencia vivenciada en el periodo de
marzo de 2014 hasta febrero de 2015, a partir de un proceso selectivo a
través de una prueba escrita con temas relacionados a la emergencia. En-
seguida, los seleccionados fueron sometidos a una entrevista individual,
en el final, los nombrados fueron los académicos bolsistas que participa-
ron del Programa de Enseflanza — Servicio en la Acogida de la Emergencia
Adulta.

En esa actividad, son necesarios conocimientos cientificos y prac-
ticos, mirada clinico y pensamiento critico aliados a la sensibilidad y ética
profesional.

El analisis de las informaciones ocurri6é de forma descriptiva de
las actividades desarrolladas.

La formacion profesional de enfermero esta en constante cambio,
buscando ampliacion y calificacion. El perfil deseado del egreso en Enfer-
meria incluye habilidades técnicas y conocimiento biolégicos, siendo en-
fermeros criticos y creativos para el proceso de cuidar. Para eso, existen
varias estrategias para relacionar ensefianza y aprendizaje, y que la teo-
ria y practica son esenciales para el curriculo integrado y proporcionan su
mejor aprovechamiento para formar enfermeros ciudadanos (KAISER,;
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SERBIN, 2009). Eso se alcanza no solo con la teoria, pero también con su
inclusion en los servicios practicos.

Asi, con la inclusion del académico en el servicio, en especial en
ACR, se desarrolla la capacidad de pensamiento critico y una mirada cli-
nica, pues hay el contacto con las mas diversas formas de problema de
salud, cabiendo a él, al lado del equipo, decidir cual la clasificacién de
aquel paciente, o sea, cual el tiempo de espera seguro para su atendimien-
to, siendo una actitud compleja que involucra muchos conocimientos. La
participacion activa del alumno en la construccién del conocimiento lleva
hacia una formacién profesional con la capacidad de actuar criticamente
en su realidad, transformando el alumno capaz de tomar decisiones y po-
sicionamientos frente de las dificultades (KAISER; SERBIM, 2009). Asi, la
integracion del académico en la ensefianza/servicio es capaz de suplir las
deficiencias existentes sobre ensefiamiento de practicas clinicas.

En ese sentido, al estar en servicio, acompatiados de un técnico de
Enfermeria y un enfermero, el académico tiene como responsabilidad, si-
guiendo el protocolo de la institucién, conocer el papel de los compafieros
del servicio, colaborar con las actividades de los profesionales alocados en
el sector, participar de acciones educativas elaboradas por el servicio y co-
nocer el protocolo del HumanizaSUS, utilizado por la institucion.

De ese modo, el académico actda en el sector acogiendo el pa-
ciente, que, al llegar en el bloque, hara una anamnesis, analizado la situa-
cién/queja y sus sefiales vitales; esos aspectos seran fundamentales para
la clasificacion e identificacion de prioridades conforme el color, preco-
nizada por el Ministerio de la Salud. Con esos datos, se emite una ficha
de atendimiento y el académico direcciona el paciente hasta el sector que
solucionara la situacion. En los casos en que hay la llegada de pacientes
politraumatizados, el académico, con los demas profesionales, hace la in-
movilizacion y realiza Suporte de Vida Avanzado, de acuerdo con la nece-
sidad.

La relacion paciente/académico/profesional es de extrema rele-
vancia para el cuidado en salud. Todas las acciones realizadas con el en-
foque en esa relacion promueven una mejor integraciéon entre el equipo,
lo que al final tiene gran beneficio para aquel quien necesita cuidados — el
paciente.

Estratificando, la relacion entre paciente/académico enfrenta va-
rias barreras para su ejecucion, pues, al ver enfermeros en formacion, el
paciente no se siente seguro para ser cuidado por él, pues existe el miedo
de la realizacion de actividades errdneas, al paso que el académico se sien-
te capaz de realizar tales actividades como forma de colocar en practica el
estudiado en la teoria.

En lo que dice al respecto la relacion paciente/profesional, esa
aproximacion con el cuidado permite transformar la realidad de la situa-
cion de salud presentada, pues su calidad depende de los esfuerzos y de



las habilidades del profesional de salud de adecuarse a las caracteristicas
subjetivas de cada paciente (ROCHA, 2011).

Ya en lo que dice al respecto del vinculo académico/profesional, se
trata de unarelacién de ensefianza/aprendizaje, pues el académico, al rea-
lizar cuidados de enfermeria bajo supervision del enfermero es responsa-
ble por todo y cualquier procedimiento. Asi esa relacién debe ser basada en
ética profesional y gestionada de forma atenciosa para que el académico se
transforme un enfermero de hecho calificado.

Con la inclusién del académico en el servicio, es posible la aplica-
cién practica de conocimientos adquiridos en teoria, teniendo en vista la
necesidad de actuar colocando siempre en armonia la teoria y la practica,
basandose en los principios y directrices del SUS para que, de esa forma,
puedan ejercitar una practica asistencial de calidad, visando cada vez mas
el bienestar social de la poblacion (TEIXEIRA, et al. 2013).

El académico estando en el servicio bajo la supervision del enfer-
mero tiene la autonomia de practicar los procedimientos que les caben,
siendo una responsabilidad compartida.

Existen modelos de ensefianza que valorizan el desarrollo técni-
co-operacional en detrimento de reflexiones criticas, las cuales abarcan
las dimensiones social, afectiva, manual y ética. De ese modo, se percibe
que los valores adquiridos en las actividades practicas desarrollados en los
servicios de salud son basilares para la edificacion de saberes y revaluacion
de conocimientos ya concretizado (TEIXEIRA, et al. 2013).

Con la insercién del académico en el sector de emergencia le cabe
un papel de responsabilidad compartida, donde el gran flujo de atendi-
mientos, asi como la variedad de ellos, exige pensamiento critico y mira-
da clinica. La integracion ensefianza/servicio es una relacién de extrema
relevancia para la formacioén profesional, ya que convierte el académico
parte de integrante del servicio, aquel que auxilia en las actividades de la
institucion, al paso que practica sus conocimientos, bien como los amplia.
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Conscientizacao da populacao acerca dos riscos
de ingerir bebida alcoolica e dirigir: relato de
experiéncia

Awareness of the population about the risks of driving under the influence of alcohol

Baseado nas altas taxas de acidentes terrestres envolvendo a condugdo de automéveis por motoristas alcoolizados, o
presente estudo tem por objetivo alertar e prevenir a populagdo sobre os graves riscos e efeitos da associagdo entre alcool

e diregdo. As a¢des foram realizadas por docentes e académicos de Medicina, Enfermagem, Fisioterapia e Psicologia nos
corredores e ambulatérios do Hospital das Clinicas/UFPE-PE, através de palestras educativas e acessiveis, de curta duragdo,
ministradas a um publico bem diversificado. Foram apresentados banners e distribuidas cartilhas com o conteido das apre-
sentagdes a um publico de aproximadamente 1052 pessoas. Os temas abordados foram: estatisticas de acidentes de transito,
efeitos doalcool no organismo e penalidades das leis sobre o condutor infrator. O projeto foi bem aceito pelos participantes e
ouvintes, que se envolveram e participaram das apresentagdes,com os depoimentos sobre o tema. Dados obtidos por ques-
tiondrios avaliativos constataram que os pacientes gostaram das apresentagdes e dos materiais utilizados.

Palavras chave: condugdo de automdveis; acidentes de trdnsito; dlcool; acidentes; lei

Based on the high rates of accidents involving drivers under the influence of alcohol, the following study aims to alert

the general public about the grave dangers involving drunk driving. The study was carried out by medical, physiotherapy,
nursing and psychology students, as well as teachers, on the wards and corridors of the Hospital das Clinicas/UFPE-PE

(A teaching hospital) through educational and accessible short lectures, presented to a diverse audience. Those lectures,
which tackled subjects like traffic accidents statistics, the effects of alcohol in the human body and legal penalties for the
transgressor driver, were accompanied by banners and the distribution of folders, reaching a public of approximately 1052
pe--ople. The project was well received by the audience, which participated actively, sharing their experience about the
subject. Through data obtained by evaluative questionnaires, which were handed at the end of each presentation, it was
observed that the patients, in a general way, appreciated the lectures and the employed materials.

Keyword: automobile driving; traffic accidents; alcohol, accidents; law
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Nos ultimos anos, o transporte terrestre tem sido uma das
principais causas de 6bito no pais, alcancando cerca de mais de 40
mil mortes/ano. H4, ainda, mais de 200 mil pessoas que apresentam
sequelas por acidentes ndo fatais. Além do sofrimento da familia e gastos
com pagamentos de seguro de Danos Pessoais Causados por Veiculos
Automotores de Vias Terrestres (DPVAT),que chega a aproximadamente
RS 2 bilhoes, o pais também perde recursos humanos (1).

Mais de um quinto dos acidentes tém relacdo direta com o alcool,
sendo que 21% dos pacientes atendidos ap6s um acidente de transito
apresentavam ingestdo de alguma bebida alcodlica (MS, 2013). Em 2008,
foi aprovada a Lei Seca, que tornou crime o condutor apresentar uma
concentracdo de alcool superior a 0,2 g/L de sangue. Em 2012, tornou-
se mais rigorosa com intolerancia a qualquer valor alcodlico encontrado
no organismo do condutor e aumento no valor da multa, além de outras
medidas. A lei e sua devida fiscalizacdo reduziram nimero de acidentes e
mortes, em proporcoes significativas (2,3).

O presente estudo trata-se do relato de experiéncia do projeto
de extensdo universitario intitulado Lei seca e Prevencdo de Acidentes
Terrestres: Acdo educacional nos ambulatdrios do Hospital das Clinicas. O
projeto foi realizado por docentes e académicos de cursos da area de saide
da Universidade Federal de Pernambuco, UFPE, na cidade do Recife-PE,
no periodo de junho de 2013 a janeiro de 2014. O projeto tem por objetivo
orientar e prevenir a populacao sobre a gravidade e riscos de conduzir
automoveis sob o efeito de bebidas alcodlicas.

Foramrealizadasapresentacdeseducativaseacessiveis, ministradas
por 26 integrantes, subdivididos em grupos de duas ou trés pessoas. Os
pacientes, acompanhantes, profissionais de saide e transeuntes do local
foram orientados sobre os riscos de conduzir automéveis sob o efeito
do alcool. As palestras tiveram duracdo média de 20 a 40 minutos, e
foram realizadas mais de uma vez ao dia. O contetido das apresentacdes
abordavadesde estatisticas de acidentes de transito até prejuizos e efeitos
no organismo, além das punig¢des apos fiscalizagdes de transito.

A carga horéria total da acdo foi de 450 horas, distribuidas entre
reunido, treinamento e a¢des mensais. Foram distribuidos questionarios
a0s 1052 ouvintes, através dos quais eles avaliaram o conteido apresentado
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por meio de perguntas objetivas e uma nota atribuida de acordo com a
qualidade da apresentacao e do material exposto. Foram usados banners
e cartilhas com o contetido da apresentacdo e o endereco de um website,
criado para prestar informagdes e tirar ddvidas.

RESULTADOS

As agdes do projeto de extensao foram desenvolvidas no Hospital
das Clinicas de Pernambuco, o qual atende aproximadamente 12 mil
pacientes por més, possuindo mais de 25 especialidades. O hospital atende
principalmente pessoas ligadas ao Sistema Unico de Saide (SUS).

Os grupos formados por apresentacdo nao ultrapassavam 25
pessoas, permitindo assim um contato mais proximo e debate maior entre
os ouvintes. Esse tipo de abordagem permitiu certas vantagens como as
citadas acima, pelo fato de serem trabalhados ptblicos pequenos em cada
abordagem; mas durante o periodo total da a¢do, aproximadamente 1052
pessoas participaram do projeto. Obteve-se boa aceitagdo do grupo e do
projeto, assim como o envolvimento por parte dos ouvintes. Através da
compilagdo dos questionarios, foi constatado que a maioria dos pacientes
gostaram da apresentacdo e do material utilizado.

Obteve-se boa aceitacao do grupo e do projeto, assim como
o envolvimento por parte dos ouvintes. Através da compilacdo dos
questionarios, foi constatado que a maioria dos pacientes gostaram da
apresentacao e do material utilizado.

Notas

m10 m9595 m785 W06

Gréfico 1



Notas relativas a qualidade das apresentacdes, atribuidas pelos pacientes.
Média: 9,67

Com a mudanga no perfil sociodemografico e o desenvolvimen-
to econdmico do pais nas décadas de 90 e 2000, as mortes tidas como de
causas externas tiveram uma mudanga de perfil: as mortes por violéncia
urbana diminuiram, e as relacionadas a acidentes de transportes sofreram
um aumento, com especial destaque para os acidentes de motocicleta, vei-
culo de menor precgo e maior mobilidade. Esse aumento foi mais dramatico
em cidades com menos de 100.000 habitantes, onde geralmente ndo ha
operagdes de fiscalizacdo de transito nem o habito de respeitar normas de
seguranca (4).Atualmente, acidentes de transito sdo um importante fator
de morbimortalidade em todo o mundo, com um 6nus em vidas humanas
estimado em 1,2 milhdo por ano(OMS). Além disso, devido aos gastos com
esses acidentes, ha uma grande oneracdo dos cofres publicos: estima-se
que 2% do PIB dos paises emergentes seja comprometido com custos re-
lacionados a acidentes de transito, como aposentadorias precoces por in-
validez e estadias em hospitais (5,6,7)

Acidentes automobilisticos apresentam uma correlagdo mui-
to forte com o consumo de bebidas alcodlicas. Quanto maior o consumo
alcodlico, maior o indice de acidentes automobilisticos e, consequente-
mente, maiores as perdas humanas e financeiras. Por isso a importancia
da divulgagdo e explicacdo das regras e consequéncias da lei em meios de
comunicac¢do diversos, através de campanhas educativas e da fiscalizagdo
eficiente e rigida. Essa politica de prevencdo influencia positivamente a
consolidacdo da lei entre a populagdo, além de modificar o habito presente
em alguns motoristas de dirigir sob o efeito de bebidas alcodlicas. (5,7)

Para reverter esse quadro, sdo especialmente recomendadas acdes
preventivas, focando o respeito as normas de seguranga na estrada. Se-
gundo a OMS e o Banco Mundial, medidas simples como o refor¢o do uso
de cinto de seguranca e capacete provocaram diminuicdo significativa no
numero de mortes e lesoes. (5)

No periodo mais recente, no Brasil, a medida preventiva mais im-
portante foi a modificacdo da lei 11.705, apelidada de Lei Seca, que dimi-
nuiu os indices de alcoolizagdo maximos permitidos. Em apenas um més
apos a promulgacdo da Lei Seca, houve economia de aproximadamente 50
milhdes de reais em gastos com interna¢des hospitalares, previdéncia so-
cial, custos legais, atendimento em emergéncia e seguros. Essa melhora,
porém, ndo foi homogénea, concentrando-se principalmente na regido
sudeste do pais, com pequena repercussdo nas taxas das regides Norte,
Centro-oeste e Nordeste. Uma das hipéteses levantadas para essa dispari
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dade, além da falta de poder coercitivo do Estado, é a falta de conscienti-
zacao da populacao. (8)

A falta de informagdo e educacdo no transito sdo fatores que con-
tribuem para a ocorréncia de muitos acidentes, principalmente em areas
nao fiscalizadas. A compreensdo dos problemas causados por condutores
alcoolizados faz com que muitas pessoas evitem o consumo de alcool ao
dirigir, ou adotem outra forma de locomocao. O projeto de extensao escla-
receu os efeitos do alcool no organismo, o impacto dos acidentes e apre-
sentou as penalidades,além de alguns pormenores da Lei Seca. O intuito do
trabalho foi informar os condutores, e também formar novos dissemina-
dores das ideias apresentadas.

Acoes educativas onde ha aproximacio e contato maior com a po-
pulacio mostram-se eficazes e com grande adesdo do publico. E possivel
perceber o interesse dos ouvintes através de perguntas e questionamentos
sobre detalhes mais especificos. Também é perceptivel a reacdo da popu-
lagdo diante das regras impostas pela nova lei, muitas vezes concordando
e outras discordando da forma como a fiscalizacdo é feita. A realizacdo das
acbes com esse pequeno publico, média de 10 a 20 pessoas, permite um
didlogo mais aberto e, dessa forma, maior eficicia na disseminagdo das
informacdes. (5,9)

Preocupado com os altos indices de morte e acidentes, como os
expostos acima, o maior enfoque do grupo durante a apresentacao foi de-
monstrar esses indices aos ouvintes e fazé-los entender as consequéncias,
gravidade e até o risco de 6bito. Houve também a conscientiza¢do para que
as pessoas ndo tentem mascarar a ingestdo da bebida alcodlica com uso de
balas e alguns alimentos; o Ginico método é evitar o consumo.

Pode-se observar boa aceitacdo e receptividade por parte dos pa-
cientes, ja que o tema esta bastante presente no cotidiano de todo cida-
dao. Foi explanado pelo grupo como funcionava a operagao da blitz da Lei
Seca. Nesses momentos, alguns pacientes compartilharam experiéncias
que vivenciaram e outros discordavam da maneira como a lei é aplicada.
Quando isso ocorria, 0 grupo explicava de forma acessivel a importancia
das fiscaliza¢bes, comparando dados de acidentes de transito antes e apds
a implantacao dessa operacao pelo Estado.

O projeto pode ser ampliado, mantendo o trabalho e aumentan-
do a sua abrangéncia. Essa aplicacdo, como inspiragdo para a melhoria na
qualidade de vida das pessoas é, certamente, um dos pontos mais altos que
foram alcanc¢ados com o trabalho, desde pesquisa até a agdo em campo.



Fazem-se necessarias mais acdes educativas com a populacio,
para o aprendizado dos fatores de risco do consumo de bebida alcodlica
e direcdo. Além da conscientiza¢cdo da importancia desse projeto ser
desenvolvido em outro ambiente para a melhoria na qualidade de vida das
pessoas. E evidente que a prevencio educativa constitui uma forma eficaz
e simples de facilitar o entendimento e a importancia da Lei Seca por parte
da populagido, permitindo aproximacdo entre o piblico e os profissionais e
estudantes.
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Concientizacion de la comunidad acerca de los
riesgos de ingerir bebida alcoholica y conducir:
relato de experiencia

Awareness of the population about the risks of driving under the influence of alcohol

Basado en los altos indices de accidentes terrestres envolviendo la conduccién de autos por choferes alcoholizados, este
estudio tiene como objetivo alertar y prevenir la comunidad sobre los graves riesgos y efectos de la asociacion entre el
alcohol y la conduccién. Las acciones fueron realizadas por docentes de la asociaciéon de Medicina, Enfermeria, Fisioterapia

y Psicologia en los pasillos y ambulatorios del Hospital das Clinicas/UFPE-PE, a través de charlas educativas y accesibles,

de corta duracién, ministradas a un publico bien heterogéneo. Fueron presentados banners y distribuidas cartillas con el
contenido de las presentaciones a un ptblico de aproximadamente 1052 personas. Los temas abordados fueron: estadisticas
de accidentes, efectos del alcohol en el organismo y penalidades de las leyes sobre el conductor infractor. El proyecto fue bien
aceptado por los participantes y oyentes, que se envolvieron y participaron de las presentaciones, con los testimonios sobre
el tema. Datos obtenidos por cuestionarios evaluativos constataron que a los pacientes les gustaron las presentaciones y los
materiales utilizados.

Palabras claves: conduccion de autos, accidentes, alcohol, ley.

Based on the high rates of accidents involving drivers under the influence of alcohol, the following study aims to alert

the general public about the grave dangers involving drunk driving. The study was carried out by medical, physiotherapy,
nursing and psychology students, as well as teachers, on the wards and corridors of the Hospital das Clinicas/UFPE-PE

(A teaching hospital) through educational and accessible short lectures, presented to a diverse audience. Those lectures,
which tackled subjects like traffic accidents statistics, the effects of alcohol in the human body and legal penalties for the
transgressor driver, were accompanied by banners and the distribution of folders, reaching a public of approximately 1052
pe--ople. The project was well received by the audience, which participated actively, sharing their experience about the
subject. Through data obtained by evaluative questionnaires, which were handed at the end of each presentation, it was
observed that the patients, in a general way, appreciated the lectures and the employed materials.

Keyword: automobile driving; traffic accidents; alcohol, accidents; law
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En los dltimos afios, el transporte terrestre viene siendo una
de las principales causas de 6bito en el pais, alcanzando mas de 40 mil
muertes por afio. Existen todavia mas de 200 mil personas que presentan
secuelas por accidentes no fatales. Ademas del sufrimiento de la familia
y costos con pagos de seguros de Danos Pessoais Causados por Veiculos
Automotores de Vias Terrestres — DPVAT (Dafios Personales Causados por
Vahiculos Automotores de Vias Terrestres) que llega a aproximadamente
RS2 billones, el pais también pierde recursos humanos (1).

Mas de un quinto de los accidentes tiene relacion directa con
el alcohol, siendo que el 21% de los pacientes atendidos después de un
accidente de transito presentaban ingestién de alguna bebida alcohdlica
(MS, 2013). En 2008, fue aprobada la Lei Seca (Ley Seca), que torné crimen
la presencia de una concentracién de alcohol superior a 0,2 g/L en la sangre
de los choferes. En 2012, se aumento el rigor con la intolerancia a cualquier
valor alcoholico encontrado en el organismo del chofer y el valor de la
multa, ademas de otras medidas. La ley y su debida fiscalizacién redujeron
el nimero de accidentes y muertes en proporciones significativas (2,3).

Este estudio es el relato de experiencia del proyecto de extension
universitario intitulado Lei Seca y Prevencion de Accidentes Terrestres:
Accion educacional en los ambulatorios del Hospital de las Clinicas. El
proyecto fue realizado por docentes y académico de cursos del area de salud
de la Universidad Federal de Pernambuco, UFPE, en la ciudad de Recife,
Pernambuco, en el periodo entre junio de 2013 y enero de 2014. El proyecto
tiene por objetivo orientar y prevenir la comunidad sobre la gravedad y
riesgos de conducir autos bajo el efecto de bebidas alcohdlicas.

Fueron realizadas presentaciones educativas y accesibles,
ministradas por 26 integrantes, subdivididos en grupos de dos o tres
personas. Los pacientes, acompafiantes, profesionales de salud vy
transeuntes del local fueron orientados sobre el riesgo de manejar autos
bajo el efecto de alcohol. Las charlas tuvieron duracién media de 20 a 40
minutos y fueron realizadas mas de una vez al dia. El contenido de las
presentaciones abordaba desde estadisticas de accidentes de transito
hasta perjuicios y efectos en el organismo, ademas de las puniciones tras
fiscalizaciones de transito.

La carga horaria total de la accién fue de 450 horas, distribuidas
entre reunién, entrenamiento y acciones mensuales. Fueron distribuidos
cuestionarios a los 1052 oyentes, a través de los cuales ellos evaluaron
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el contenido presentado por intermedio de preguntas objetivas y
una nota atribuida de acuerdo con la calidad de la presentaciéon y del
material expuesto. Fueron usados banners y cartillas con el contenido
de la presentacion y la direccién de un website, creado para prestar
informaciones y sacar dudas.

RESULTADOS

Las acciones del proyecto de extension fueron desarrolladas en el
Hospital de las Clinicas de Pernambuco, que atiende aproximadamente 12
mil pacientes por mes, poseyendo mas de 25 especialidades. El hospital
atiende principalmente personas afiliadas al Sistema Unico de Salud (SUS).

Los grupos formados por presentacion no ultrapasaban 25
personas, permitiendo asi un contacto mas préoximo y un mayor debate
entre los oyentes. Ese tipo de abordaje permitio ciertas ventajas como las
nombradas arriba, por el hecho de ser trabajados con pequefios publicos en
cadaabordaje, pero durante el periodo total de la accion, aproximadamente
1052 personas participaron del proyecto.

Se obtuvo buena aceptacién del grupo y del proyecto, asi como
el envolvimiento por parte de los oyentes. A través de la compilacion de
los cuestionarios, fue constatado que a la mayoria de los pacientes les
gustaron la presentacion y el material utilizado.

Notas
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Gréfico 1



Notas relativas a la calidad de las presentaciones, atribuidas por los
pacientes.
Promedio: 9,67

Con el cambio en el perfil socio demografico y el desarrollo
econémico del pais en las décadas de 90 y 2000, las muertes tenidas como
de causas externas tuvieron un cambio de perfil: las muertes por violencia
urbana disminuyeron y las relacionadas a accidentes de transportes
sufrieron un aumento con destaque especial para los accidentes de
motocicleta, vehiculo de menor precio y mas movilidad. Ese aumento
fue mas dramatico en ciudades con menos de 100.000 habitantes, donde
generalmente no existen operaciones de fiscalizacion de transito ni el
habito de respetar normas de seguridad (4).

Actualmente, accidentes de transito son un importante factor
de morbimortalidad en todo el mundo, con el costo de vidas humanas
estimado en 1,2 millén por afio (OMS). Ademas de eso, debido a los costos
con eses accidentes, existe un gran gasto en los cofres puiblicos: se estima
que el 2% del PIB de los paises emergentes sea comprometidos con costos
relacionados a accidentes de transito, como jubilaciones precoces por
invalidez y estadias en hospitales (5, 6, 7).

Accidentes automovilisticos presentan una correlacion muy
fuerte con el consumo de bebidas alcohdlicas. Cuanto mas grande el
consumo alcohdlico, mas grande el indice de accidentes automovilisticos
y, consecuente, mas grandes las pérdidas humanas y financieras. Por eso
laimportancia de la divulgacion y explicacién de las reglas y consecuencias
de la ley en medios de comunicacién diversos, a través de prevencion
influencia positivamente la consolidacién de la ley entre la comunidad,
ademas de modificar el habito presente en algunos choferes de conducir
bajo el efecto de bebidas alcohdlicas. (5, 7)

Para cambiar ese cuadro, son especialmente recomendadas
acciones preventivas, enfocando el respeto a las normas de seguridad en la
ruta. Segn la OMS y el Banco Mundial, medidas sencillas como el refuerzo
del uso del cinturén de seguridad y el casco provocaron disminucién
significativa en el nimero de muertes y lesiones. (5)

En el periodo mas reciente, en Brasil, la medida preventiva mas
importante fue la modificaciéon de la ley 11.705, llamada Ley Seca, que
disminuy6 lo indicadores de alcoholizacion maximos permitidos. En
apenas un mes tras la promulgacién de la Ley Seca, hubo el ahorro de
aproximadamente 50 millones de reales en gastos con internaciones
hospitalarias, previdencia social, costos legales, atendimiento en
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emergencias y seguros. Esa mejoria, sin embargo, no fue homogénea,
concentrando principalmente en la regién sureste del pais, con pequefia
repercusion en las tasas de las regiones Norte, Centro oeste y Noreste. Una
de las hipétesis levantadas para esa disparidad, ademas de la falta de poder
coercitivo del Estado, es la falta de concientizacion de la comunidad. (8)

La falta de informacién y educacion en el transito son factores
que contribuyen para la ocurrencia de muchos accidentes, principalmente
en areas no fiscalizadas. La comprensién de los problemas causados por
choferes alcoholizados hace con que muchas personas eviten el consumo
de alcohol al manejar o adopten otra forma de locomocion. El proyecto de
extension aclaro los efectos del alcohol en el organismo, el impacto de los
accidentes y present6 las penalidades, ademas de algunos pormenores de
la Ley Seca. El intuito del trabajo fue informar los conductores y también
formar nuevos diseminadores de las ideas presentadas.

Acciones educativas donde existe aproximacion y contacto mayor
con la comunidad se muestran eficaces y con gran adhesion del publico.
Es posible percibir el interés de los oyentes a través de preguntas y
cuestionamientos sobre detalles mas especificos. También es perceptible
la reaccion de la comunidad frente a las reglas impuestas por la nueva ley,
muchas veces en acuerdo y otras en desacuerdo con ese pequefio publico,
promedio de 10 a 20 personas, permite un didlogo mas abierto y, de esa
forma, mas eficacia en la diseminacion de las informaciones. (5,9)

Preocupado con los altos indicadores de muerte y accidentes, como
los expuestos arriba, el mayor enfoque del grupo durante la presentacion
fue demostrar esos indicadores a los oyentes y hacerles entender las
consecuencias, gravedad y hasta el riesgo de 6bito. Hubo también la
concientizacién para que las personas no intenten mascarar la ingestion
de la bebida alcohdlica con el uso de caramelos y algunos alimentos, el
unico método es evitar el consumo.

Se pudo observar buena aceptacion y receptividad por parte de los
pacientes, ya que el tema esta bastante presente en el cotidiano de todo
ciudadano. Fue explanado por el grupo cdmo funcionaba la operacion de
abordajedelaLey Seca. Enesosmomentos, algunos pacientes compartieron
experiencias que vivenciaron y otros estaban en desacuerdo con la forma
como la ley es aplicada. Mientras ocurria eso, el grupo explicaba de forma
accesible la importancia de las fiscalizaciones, comparando datos de
accidentes de transito antes y después de la implantacion de esa operacion
por el Estado.

El proyecto puede ser ampliado, manteniendo el trabajo y
aumentando su amplitud. Esa aplicacion, como inspiracién para la mejoria
en la cualidad de la vida de las personas es, ciertamente, uno de los puntos
mas altos que fueron alcanzados con el trabajo, desde investigacion hasta
la accién en campo.



Se hace necesaria mas acciones educativas con la comunidad para
el aprendizaje de los factores de riesgo del consumo de bebida alcohélicay
direccion. Ademas de la concientizacion de la importancia de eso proyecto
se desarrollado en otro ambiente para mejorar la calidad de vida de las
personas. Es evidente que la prevencién educativa constituye una forma
eficaz y simple de facilitar el entendimiento y la importancia de la Ley Seca
por parte de la comunidad, permitiendo aproximacion entre el ptblico y
los profesionales y estudiantes.
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O presente artigo descreve um relato de experiéncia das ag6es do projeto “Ag¢do e Preven¢do: uma avaliagdo parasitologica
em escolares da rede publica de ensino do municipio de Pau dos Ferros-RN”, na creche municipal “Saci Pereré”, desenvolvi-
da com os escolares, professores e pais. Foram implementadas atividades com as criangas, pais e professores, através de
dindmicas e uma pega teatral que abordavam a atuacdo das parasitoses no ambiente escolar. Foram aplicados questionarios
para identificar o perfil socioecondmico e realizado exames das amostras fecais das criangas. Nos resultados dos exames das
criangas, verificou-se a presenga dos seguintes protozodarios: Giardia lambia, Endolimax nana, Entamoeba coli,entamoeba
histolytica. Apés as implementagdes educativas, foram entregues os resultados dos exames das criangas aos pais, os quais
foram orientados a procurar a Unidade Basica de Satide da regido para buscar o devido tratamento. Verificou-se a necessi-
dade das a¢des voltadas para o combate as verminoses, orientando a comunidade acerca do reconhecimento das condi¢desde
satde.

Palavras-chave: Educagdo em satide; Doengas parasitdrias; Relagdes Comunidade-Institui¢do.

The present document describes an experience report on the activities of the Action and Prevention Project: a parasitological
evaluation in schoolchildren of the public school system of the municipality of Pau dos Ferros-RN in the municipal nursery
“Saci Pereré”, developed with schoolchildren, teachers and parents. Activities were implemented with children, parents

and teachers, through dynamics and a play that addressed the action of parasites in the school environment. Questionnaires
were applied to the socioeconomic profile and tests were performed on the fecal samples of the children. In the results of the
children’s exams were verified the presence of the following protozoa: Giardia lambia, Endolimax nana, Entamoeba coli, en-
tamoeba histolytica. After the educational implementations, the results of such examinations were given to the parents, who
were instructed to seek the basic health unit for appropriate treatment. There was a need for actions aimed at combating
verminoses, guiding the community over the recognition of health conditions.

Keywords: Health education; Parasitic diseases; Community-Institution Relations.
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As enteroparasitoses constituem-se como um importante pro-
blema de satide publica, tendo as criangas como um grupo de maior risco
de infecg¢bes; tém sido reportadas inclusive, como principais responsaveis
pela diarreia infantil (CASTRO et al., 2011). Essas parasitoses sdo doencas
cujos agentes etiologicos sdo helmintos ou protozoarios, que se localizam
no aparelho digestivo do homem, em pelo menos uma das fases do ciclo
biolégico, podendo provocar diversas alteragdes patoldgicas (FERREIRA et
al., 2004).

Hé uma grande diversidade dos parasitas capazes de infectar o ho-
mem, assim como fatores pertinentes a avaliacdo da possivel etiologia da
parasitose. Por isso, é preciso avaliar as espécies dos parasitas encontradas
no local, o clima, os habitos de higiene, o grau de educa¢do sanitéaria da
populagdo, a presenca de servicos ptblicos de esgoto, o abastecimento de
agua e as condi¢des econdmicas da regido. E importante também investi-
gar a capacidade de evolugdo das larvas e ovos dos helmintos e dos cistos
de protozoarios, em cada um dos ambientes e seus ciclos (EVANGELISTA,
1992; HARRISON, 1998; SCOLARI et al, 2000).

As formas de contaminacdo por enteropasitoses apresentam re-
lagdo com fatores sdciodemograficos e ambientais, tais como: precarias
condi¢bes socioeconémicas, consumo de agua contaminada, mau estado
nutricional dos individuos; e em virtude da maior urbaniza¢ido e maior
participacao feminina no mercado de trabalho, as creches tornaram-se
ambientes potenciais de contaminacdo para as criangas (ORLANDINI e
SUSSUMU, 2009).

Nesse contexto multifacetado, destaca-se a importancia da edu-
cacdo em saude. Compreende-se por educacdo quaisquer combinacdes de
experiéncias de aprendizagem voltadas a facilitacdo de a¢des voluntarias
conducentes a satde; diz respeito a medidas comportamentais adotadas
por uma pessoa, grupo ou comunidade para atingir um efeito intencional
sobre a propria saide (CANDEIAS, 1997).

Para o Ministério da Saiide é fundamental trabalhar satide no
periodo escolar na perspectiva de sua promogao, através de a¢des para a
prevencio de doengas e para o fortalecimento dos fatores de protecdo. E
importante implementar estratégias que sejam integradas com o sistema
educacional, que essas estratégias orientem e fortalecam a adogdo de ha-
bitos de vida mais saudaveis e que possam refletir mudancas individuais e
coletivas (COSTA et al, 2010)

Dessa forma, o papel das ac¢oes educativas é intervir no controle
das enteroparasitoses. Essas a¢oes sdo direcionadas a prevencao de para-
sitoses e representam uma boa estratégia de aprendizado. Sao utilizados
instrumentos ludicos para facilitar a assimilacdo, produzindo mudancas
de comportamentos e praticas que até entdo eram reproduzidas seguindo
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o modelo hegemoénico de satide, prescrevendo o que pode e o que ndo pode
fazer, sem utilizar a troca de saberes (HAYASHI et al, 1981; OGUNMEKAN,
1983).

Nessa perspectiva, o “Projeto Acdo e Prevencdo: avalia¢do parasi-
tologica em escolares da rede putblica de ensino do municipio de Pau dos
Ferros” (PROEPA) trabalha com ag¢bes de educagdo em saide e diagnés-
tico laboratorial (exame parasitologico de fezes). O projeto tem atuagio
desde o ano de 2008, desde quando vem tragando um diagndstico de alta
prevaléncia de enteroparasitoses em escolares da rede publica, com baixo
nivel socioeconémico, caréncia de infraestrutura sanitaria e necessidade
de cuidados com os alimentos/agua e higiene pessoal.

A partir do exposto, o presente trabalho objetivou descrever um
relato de experiéncia das ac6es do PROEPA na creche municipal de Pau dos
Ferros-RN “Saci Pereré”, desenvolvida com os escolares, professores e
pais ou responsaveis legais.

Trata-se da descricdo de um relato de experiéncia baseado nas
acoes desenvolvidas pelo projeto de extensao intitulado: PROEPA — “Acao
e Prevengdo: avaliagdo parasitolégica em manipuladores de alimentos e
escolares da rede publica de ensino de Pau dos Ferros/RN”. A acdo contou
com a participacdo de dois docentes, um técnico de nivel superior e doze
alunos, sendo todos do Departamento de Enfermagem do Campus Avan-
cado Professora Maria Eliza de Albuquerque Maia (CAMEAM) da Universi-
dade do Estado do Rio Grande do Norte (UERN).

O local da agdo foi a creche Saci Pereré na zona urbana de Pau dos
Ferros-RN. As atividades foram desenvolvidas em 2016, com criangas de 2
a 5 anos do turno matutino, provenientes de area periférica e zona rural.

A principio foi realizada uma visita para reconhecimento e cap-
tacdo da realidade da creche, onde, a partir de alguns relatos da direcao e
de professores, percebeu-se a necessidade de trabalhar o tema das ente-
roparasitoses com os escolares e pais ou responsaveis legais. Nessa pers-
pectiva, evidenciou-se a necessidade de desenvolver agdes de diagndstico
laboratorial (exames parasitoldgicos) dos escolares e atividades de educa-
¢do em sauide entre escolares e pais.

As atividades de educagdo em satide foram direcionadas a todas as
criancas da creche. Neste primeiro momento, apresentaram-se videos e
musicas sobre a importancia de lavar as mdos e dos bons habitos de higie-
ne. Vale destacar a apresentacdo dos contos com os fantoches, que envol-
veu personagens da literatura, além de encenagdo para estimular a inte-
ragdo através de perguntas sobre habitos para a prevencao as parasitoses,



buscando entender/captar qual o conhecimento sobre as parasitoses, no
que diz respeito as formas de aquisicdo e prevencdo das verminoses.

No segundo momento, as criangas foram direcionadas as suas
respectivas salas para dar continuidade as atividades educativas. Nesse
cenario, as acOes foram destinadas de acordo com a faixa etaria, levando
em consideragao as especificidades pedagdgicas. O trabalho foi desenvol -
vido por equipes de trés integrantes do PROEPA por sala, utilizando-se de
metodologias diversificadas (confeccdo de cartazes, colagem, pintura e
bexigas).

No terceiro momento, foi realizada, com os pais ou responsaveis
legais dos alunos e com professores, uma apresentagao do projeto, através
de uma peca teatral que abordava a atuacao do projeto e sua atuacao frente
as parasitoses no ambiente escolar. Nesse momento, foram entregues aos
pais os questionarios para coletar dados referentes ao perfil socioecon6-
mico.

Para realizacdo do diagnéstico laboratorial, foram entregues,
apenas aos pais ou responsaveis que compareceram na atividade de edu-
cagdo em saude, os coletores plasticos estéreis, para a coleta da amostra
fecal das criangas com as respectivas orienta¢des. Foram necessarios dois
dias ap6s a entrega dos coletores para o recolhimento das fezes. As amos-
tras foram transportadas em caixas térmicas para o laboratdrio de Mor-
fologia do Departamento de Enfermagem (CAMEAM). A partir de entdo
foi realizado o preparo das amostras pelo método de Hoffman ou sedi-
mentacdo espontanea, que se utiliza de calices de sedimentac&o, bastdo de
vidro, gazes, tesoura, microscopio e lugol 2%, apresentando uma ampla
sensibilidade para identificacdo de ovos, cistos e larvas. Apds um periodo
de duas horas, foram realizadas as analises parasitoldgicas pelo professor
e técnico de nivel superior (farmacéutico-bioquimico).

As andlises dos dados foram realizadas com base na digitagdo
do banco de dados no programa SSPS statistic 20, onde foram digitados
apenas os dados referentes aos alunos que entregaram o questionario e a
amostra.

Os exames foram digitados e impressos, e os resultados entregues
aos pais no momento da saida e término das atividades da creche. Con-
comitante a isso, foram feitas orientacdes de acordo com a necessidade
e a realidade encontradas em cada caso, além dos encaminhamentos ao
servico de satiide local para tratamento.
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Foram aplicados 33 questionarios no momento da reunido com os
pais, e em seguidas entregues os coletores; porém o nimero de coleto-
res recebidos foi 26. Perceubeu-se, assim, que alguns pais preencheram o
questionario, porém ndo entregaram a amostra de fezes, e alguns entre-
garam a amostra, porém nao preencheram o questionario. Isso foi perce-
bido com base na digitacdo do banco de dados no programa SSPS statistic
20, onde foram digitados apenas os dados referentes aos alunos que en-
tregaram o questiondrio e a amostra, somando 19 alunos.

Dentre esses 19 alunos, a maioria sao do sexo masculino, 13
(68,4%), possuindo uma média de idade de 4,20 anos e peso 16,05 kg. A
maioria das criancgas reside na zona urbana. 14 (73,7%), onde, em suma,
arua é pavimentada, 13 (68,4%); ndo possuindo lixo nas proximidades da
casa, 11 (57,9%); havendo, dessa forma, coleta de lixo semanalmente, 17
(89,5%).

Com relacdo ao destino das fezes, os pais citaram esgoto e fossa
como os destinos principais, e a existéncia de 4gua encanada na maioria
das casas: 16 (84,2%). A agua utilizada para beber é, na maioria dos casos,
filtrada: 8 (42,1%), porém por menor que seja o nimero, ainda foram re-
latados dados de familias que ndo tomam agua sem nenhum tratamento:
4 (21,1%).

Em relacdo a escolaridade da mae, a maioria estudou mais de trés
anos: 10 (52,6%), e a renda mensal gira em torno de um salario minimo:
7 (36,8%), com casos de familias que ganham menos de 100,00 reais: 3
(15,8%). Quanto ao nimero de pessoas residentes na casa, a maioria rela-
tou de trés a quatro pessoas: 3 (42,1%), tendo a casa mais de quatro como-
dos: 10 (52,6%).

Quanto ao consumo de frutas, percebe-se que a maioria consome:
18 (94,7%), tendo, a maioria, o habito de sempre lavar com agua fervida:
15 (78,9%). Em relac¢do a lavar as maos ap0s utilizar o banheiro e antes das
refei¢des, percebe-se que um nimero elevado de criangas tém tais habi-
tos: 18 (94,7%) e 17 (89,5%) respectivamente.

Sobre tratamento das verminoses, a maioria diz ja ter apresentado
algum tipo de verme: 11 (57,9%), realizando o tratamento para combaté
-lo numa média de 1,18 vezes.

Em relacdo as atividades educativas em saide, todas as a¢des fo-
ram planejadas pelos membros do PROEPA, tomando como base a capta-
cdo da realidade.

Nas atividades desenvolvidas com as criangas, elas se mostraram
muito participativas. Quando questionadas sobre quais os habitos de hi-
giene necessarios para prevencdo de parasitoses, mostram certo



conhecimento sobre a temdtica, a maioria relatando praticar com fre-
quéncia esses habitos. No entanto, ainda se verificou alunos relatando a
nao realiza¢do dos mesmos.

Nas atividades desenvolvidas com os pais, através de uma dina-
mica, estimulou-se a realizacdo de algumas perguntas que geraram du-
vidas em relacdo aos exames realizados. Do mesmo modo, em relacao
aos sinais e sintomas das enteroparasitoses, de como eles reconheceriam
quando seus filhos estivessem acometidos por verminoses. Nessa pratica
com os pais, percebeu-se o envolvimento dos professores da creche, que
auxiliaram em algumas respostas, demostrando assim conhecimento so-
bre o assunto.

Apbs as implementagdes educativas, foram entregues os resulta-
dos dos exames das criangas aos pais, os quais continham o diagnéstico.
Com base nos resultados, os pais foram orientados a procurar a unidade
basica de satde para buscar o devido tratamento.

O projeto apresenta-se como estratégia relevante para o combate
as enteroparasitoses no ambiente escolar, atuando no diagnéstico labora-
torial e nas atividades de educacdo em saide com os diversos setores esco-
lares (estudantes, pais ou responsaveis legais, professores, funcionarios
e manipuladores de alimentos). Dessa forma, trabalhar numa perspecti-
va ampliadora torna-se extremamente relevante, pois busca-se ndo so-
mente o diagndstico e tratamento, mas também a promocao da saide dos
sujeitos de forma integral, no intuito de quebrar o ciclo bioldgico dessas
enteroparastioses nesse ambiente, funcionando como estratégia trans-
formadora dessa realidade.

Nos resultados dos exames das criancas, verificou-se a presenga
dos seguintes protozoarios: Giardia lambia, Endolimax nana, Entamoe-
ba coli,entamoeba histolytica. Vale destacar a auséncia de helmintos nas
amostras analisadas, o que pode estar relacionado ao proprio clima seco
que ndo favorece o ciclo desses vermes, ou mesmo a técnica parasitologi-
ca utilizada (Hoffman). A Giardia lambia é um protozoario que infecta os
intestinos dos seres humanos, tendo por sinais e sintomas caracteristicos
diarreia e dor abdominal. Em suas formas de transmissao, destacam-se a
agua, que pode contaminar alimentos ou mesmo em sua ingestao e habi-
tos de higiene, tendo as creches como focos de transmissdo. Destaca-se a
importancia de alimentos bem cozidos, ja que a alta temperatura mata os
cistos (PINHEIRO, 2015).
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Constatou-se a presenca de cistos da Entamoeba Coli, um pro-
tozoario ndo patogénico em seres humanos. Nesse tipo de parasitose,
podera ocorrer a presenca de uma colite disentérica que se manifesta de
duas a quatro evacuagdes por dia, sejam elas diarréicas ou nio, com fezes
com caracteristicas pastosas ou moles, podendo conter sangue ou mu-
cos (OLIVEIRA et al, 2014). Nas criancas da creche, mesmo apresentando
faixa etaria de dois a cinco anos, identificou-se a presenca de Endolimax
nana, mesmo a literatura trazendo que esse parasita atinge criangas pre-
dominantemente de oito a doze anos, tendo por transmissdo uma higiene
precaria (Marcela Dohms ,2008). Sobre a Entamoeba histolytica, destaca-
se como um parasita transmitido de individuo para individuo, através da
ingestdo de alimentos ou agua contaminada pelos cistos do parasito. Esse
parasita tem como foco primério o intestino, causando disenteria, colite e
enterocolite amebiana, podendo também infectar outros 6rgaos e tecidos
através da corrente sanguinea, causando processos inflamatérios e necro-
se (CHAVES e DANTAS, 2010).

Com a presenca de alguns tipos de enteroparasitoses detectados
nos exames parasitoldgicos, tornou-se oportuno orientacdes a cerca de
mudangas de diversos habitos didrios, assim como o tratamento especifi-
co, sendo necessario encaminhar aos servigos de saiide. Uma mudanga nos
habitos de vida previne possiveis recidivas pelos parasitas.

Dessa forma, é necessario, sobretudo a utilizacdo do saneamento
como instrumento de promocio da sadde, visto que a maioria dos pro-
blemas sanitarios que afetam a populac¢do mundial estdo intrinsecamente
relacionados com o meio ambiente. Um exemplo disso é a diarreia, uma
das doengas que mais aflige a humanidade, ja que causa 30% das mortes
de crian¢as com menos de um ano de idade. Entre as causas dessa doenca
destacam-se as condic¢des inadequadas de saneamento, que esta atrelada
principalmente ao fator governamental, e também as condi¢6es socioe-
condmicas das familias para providenciar meios que diminuam os riscos
provenientes de uma agua nao tratada, do controle de vetores, que também
é responsabilidade nossa enquanto cidaddos (RIBEIRO; ROOKE, 2010).

A partir da realidade vivenciada, verificou-se a importancia de um
trabalho de educac¢do em satude, com apresentacdo de pecas teatrais, di-
namicas e videos interativos que fizessem com que todos participassem,
desde o publico infantil até os cuidadores das criancas. Observou-se a ne-
cessidade de trabalhar também com os manipuladores de alimentos, atra-
vés de ofertas de curso para boas praticas de manipulacdo de alimentos,
cursos sobre as parasitoses com os professores, além de outras atividades
com os pais dos escolares, visto que essa coletividade é peca chave para
evitar o ciclo de vida dos parasitas.

Destarte, torna-se relevante entendermos que a escola é um dos
espagos para a promocao da saude, a qual estimula a autonomia, e contro-
la as condig¢des de satde e qualidade de vida, com opg¢des por atitudes mais



saudaveis, estabelecendo, dessa forma, a prevengio de variadas patolo-
gias, construindo uma satde que ndo seja relacionada apenas a auséncia
de doenga, e sim entendida como um fator socialmente dindmico (BRASIL,
20009).

Quando se trabalha com higiene na educagao infantil, vem a ima-
gem do cuidado como um momento de construgdo de habitos e que se deve
favorecer a autonomia da crianca, dessa forma algumas questdes passam
a ser trabalhadas, como adotar o habito de sempre lavar as maos antes das
refeicGes e apds usar o banheiro, por exemplo, o que de fato é bom para
o0s pais e escolares. Assim, o trabalho de formac&o de habitos de higiene,
realizado com essas criangas, deve ter um carater totalmente pedagogico
e nao assistencial (GONCALVES, et al., 2008).

Vale destacar que o intento é modificar estilos de vida que preju-
dicam a saide, alterando pequenos comportamentos para evoluir. E um
caminho lento e dificil, com diversas tenta¢des para a pessoa se desvin-
cular de seus objetivos. Esse refor¢o que ocorre através da educagido em
satde é fundamental para que se modifiquem esses maus habitos de vida
(WENZEL; CUNHA, 2009).

Na entrega dos resultados aos pais, alguns relataram que ja es-
peravam um resultado positivo para parasitoses, enquanto outros revela-
ram que esperavam receber resultados positivo, porém ndo se evidenciou
parasitoses, demostrando a necessidade da realizacdo de exames parasi-
toldgico seriados. Todas as criangas que apresentaram alguma verminose
foram orientadas a procurar a unidade de saide de referéncia da comuni-
dade.

Observou-se também que as atividades apresentadas desenvolve-
ram nos discentes de gradua¢do uma maior habilidade de comunicacdo, de
acolhimento, aproximando-os de uma realidade a ser trabalhada articu-
lando a teoria com a pratica. Essa articulagdo implica em a¢des pedagogi-
cas que transcendam os muros da academia e mostram a necessidade da
insercdo do académico em realidades concretas, sendo essas a comunida-
de, a qual inclui a equipe de satide da familia, as escolas, as creches, os ser-
vicos de satide da rede basica e da rede hospitalar; aproximando o mundo
do ensino com o mundo do servico na perspectiva intersetorial (GONCAL-
VES CNS, CORREA AB, SIMON G et al., 2014).

O “Projeto Agdo e Prevencdo: avaliacdo parasitologica em escola-
res da rede publica de ensino do municipio de Pau dos Ferros”, aqui apre-
sentado, constitui uma ferramenta propulsora para a formagao de alunos
dos cursos de Saide/Enfermagem, visto que a ela se aproxima da realida
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de, adentrando na comunidade e estabelecendo dessa forma um vinculo
necessario para a realizac¢do das atividades, dando um respaldo necessa-
rio perante o processo saiide/doenca e os fatores relacionados ao mesmo.
Com base nos resultados colhidos, verificou-se a necessidade de abordar
ainda mais ag¢des voltadas para o combate as verminoses, orientando a
comunidade acerca do reconhecimento das condicées de satde, que vdo
desde o saneamento basico até a lavagem dos alimentos, ou seja, abordar a
melhoria das condig¢Ges basicas de satide para a promoc&o de uma melhor
qualidade de vida, sem a presenca dos parasitas.

Como limita¢des, podemos citar a caréncia de financiamento,
como também o distanciamento da comunidade que ocorre algumas ve-
zes, a impossibilidade de a acdo acontecer de forma mais efetiva e que
abarcar mais criangas, como no caso do preenchimento dos questionarios
e a entrega de coletores, os quais apresentaram-se como etapas mais difi-
ceis.

Dessa forma, o projeto aponta para uma perspectiva de continui-
dade, com a¢des cada vez mais amplas voltadas para o conhecimento das
realidades das familias, a fim de poder intervir de maneira eficaz, propor-
cionando a construg¢do do conhecimento e autonomia dos individuos, se-
jam eles criancas ou adultos.
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Este articulo describe un relato de experiencia de las acciones del proyecto “Accién y Prevencién: una evaluacion parasi-
tolégica en escolares de la red puiblica de ensefianza del municipio de Pau dos Ferros-RN”, en la guarderia municipal “Saci
Pereré”, desarrollada con los escolares, profesores y padres. Fueron implementadas actividades con los nifios, padres y
profesores, a través de dindmicas y una pieza teatral que abordaban la actuacién de las parasitosis en el ambiente escolar.
Fueron aplicados cuestionarios para identificar el perfil socioeconémico y realizado examenes de las amuestras fecales de los
nifios. En los resultados de los exdmenes de los niflos, se verifico la presencia de los siguientes protozoarios: Giardia lambia,
Endolimax nana, Entamoeba coli,entamoeba histolytica. Tras las implementaciones educativas, fueron entregues los resul-
tados de los exdmenes de los nifios a los padres, los cuales fueron orientados a buscar la Unidad Basica de Salud de la regién
para obtener el mejor tratamiento. Se verificé la necesidad de las acciones direccionadas para el combate a las verminosas
orientando la comunidad acerca del reconocimiento de las condiciones de salud.

Palabras clave: Educacion en salud; Enfermedades parasitarias; Relaciones Comunidad-Institucion.

The present document describes an experience report on the activities of the Action and Prevention Project: a parasitological
evaluation in schoolchildren of the public school system of the municipality of Pau dos Ferros-RN in the municipal nursery
“Saci Pereré”, developed with schoolchildren, teachers and parents. Activities were implemented with children, parents

and teachers, through dynamics and a play that addressed the action of parasites in the school environment. Questionnaires
were applied to the socioeconomic profile and tests were performed on the fecal samples of the children. In the results of the
children’s exams were verified the presence of the following protozoa: Giardia lambia, Endolimax nana, Entamoeba coli, en-
tamoeba histolytica. After the educational implementations, the results of such examinations were given to the parents, who
were instructed to seek the basic health unit for appropriate treatment. There was a need for actions aimed at combating
verminoses, guiding the community over the recognition of health conditions.

Keywords: Health education; Parasitic diseases; Community-Institution Relations.
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Las enteroparasitosis se constituyen como un importante proble-
ma de salud publica, teniendo los nifios como un grupo de mas riesgo de
infecciones; tiene sido reportadas incluso, como principales responsables
por la diarrea infantil (CASTRO et al., 2011). Esas parasitosis son enfer-
medades cuyos agentes etiologicos son helmintos o protozoarios, que se
localizan en el sistema digestivo del hombre, en por lo menos una de las
fases del ciclo biolégico, pudiendo provocar diversas alteraciones patol6-
gicas (FERREIRA et al., 2004).

Hay una gran diversidad de los parasitos capaces de infectar el
hombre, asi como factores pertinentes a la evaluacion de la posible etiolo-
gia de la parasitosis. Asi, es necesario evaluar las especies de los parasitos
encontrados en el local, el clima, los habitos de higiene, el grado de educa-
cién sanitaria de la poblacidn, la presencia de servicios ptiblicos de aguas
residuales, el abastecimiento del agua y las condiciones econdmicas de la
region. Es importante también averiguar la capacidad de evolucién de las
larvas y huevos de los helmintos y de los quistes de protozoarios, en cada
uno de los ambientes y sus ciclos (EVANGELISTA, 1992; HARRISON, 1998;
SCOLARI et al, 2000).

Las formas de contaminacién por enteropasitosis presentan rela-
cién con factores sociodemograficos y ambientales, tales como: precarias
condiciones socioecondémicas, consumo del agua contaminada, mal estado
nutricional de los individuos; y en virtud de la mayor urbanizaciéon y mayor
participacion femenina en el mercado de trabajo, las guarderias se convir-
tieron en ambientes potenciales de contaminacién para los nifios (ORLAN-
DINI e SUSSUMU, 2009).

En ese contexto multifacético, se destaca la importancia de la edu-
cacion en salude. Se comprende por educacion en salud cualquiera com-
binaciones de experiencias de aprendizaje direccionadas a la facilidad de
acciones voluntarias conducentes a la salud; dice a respeto a medidas com-
portamentales adoptadas por una persona, grupo o comunidad para atin-
gir un efecto intencional sobre la propia salud (CANDEIAS, 1997).

Para el Ministerio de la Salud es fundamental trabajar salud en
el periodo escolar en la perspectiva de su promocion, a través de accio-
nes para la prevencion de enfermedades y para el fortalecimiento de los
factores de proteccion. Es importante implementar estrategias que sean
integradas con el sistema educacional, que esas estrategias orienten y for-
talezcan la adopcién de habitos de vida mas sanas y que puedan reflexionar
cambios individuales y colectivas (COSTA et al, 2010)

De esa forma, el papel de las acciones educativas es intervenir en el
control de las enteroparasitosis. Esas acciones son direccionadas a la pre-
vencion de parasitosis y representan una buena estrategia de aprendizaje.
Son utilizados instrumentos ladicos para facilitar la asimilacién, pro



duciendo cambios de comportamientos y practicas que hasta ahora eran
reproducidas siguiendo el modelo hegemoénico de salud, prescribiendo lo
que puede y lo que no se puede hacer, sin utilizar el cambio de conoci-
miento (HAYASHI et al, 1981; OGUNMEKAN, 1983).

En esa perspectiva, el “Proyecto Accion y Prevencion: evaluacion
parasitologica en escolares de la red ptblica de ensefianza del municipio
de Pau dos Ferros” (PROEPA) trabaja con acciones de educacién en salud
y diagnostico de laboratorio (examen parasitoldgico de heces). El proyec-
to tiene actuacion desde el afio de 2008, desde cuando viene trazando un
diagnostico de alta prevalencia de enteroparasitosis en escolares de la red
publica, con bajo nivel socioeconémico, carencia de infraestructura sani-
taria y necesidad de cuidados con el alimentos/agua y la higiene.

A partir del expuesto, el presente trabajo objetivo describir un re-
lato de experiencia de las acciones del PROEPA en la guarderia municipal
de Pau dos Ferros-RN “Saci Pereré”, desarrollada con los escolares, pro-
fesores y padres o responsables.

Se trata de la descripcién de un relato de experiencia basado en
las acciones desarrolladas por el proyecto de extension intitulado: PROE-
PA — “Accion y Prevencion: evaluacion parasitolégica en manipuladores
de alimentos y escolares de la red publica de ensefianza de Pau dos Ferros/
RN”. La accién cont6 con la participacion de dos docentes, un técnico de
nivel superior y doce alumnos, siendo todos del Departamento de Enfer-
meria del Campus Avancado Professora Maria Eliza de Albuquerque Maia
(CAMEAM) de la Universidad del Estado de Rio Grande del Norte (UERN).
Ellocal de la accion fue a la guarderia Saci Pereré en la zona urbana de Pau
dos Ferros-RN. Las actividades fueron desarrolladas en 2016, con nifios
de 2 a 5 afios del turno matutino, provenientes del area periférica y zona
rural.

A principio fue realizada una visita para reconocimiento y capta-
cion de la realidad de la guarderia, donde, a partir de algunos relatos de
la direccion y de profesores, se percibié la necesidad de trabajar el tema
de las enteroparasitosis con los escolares y padres o responsables legales.
En esa perspectiva, se evidencié la necesidad de desarrollar acciones de
diagndstico de laboratorio (examenes parasitologicos) de los escolares y
actividades de educacion en salud entre escolares y padres.

Las actividades de educacion en salud fueron direccionadas a to-
dos los nifios de la guarderia. En un primer momento, se presentaron vi-
deos y temas sobre la importancia de lavar las manos y de los buenos ha-
bitos de higiene. Vale destacar la presentacion de los cuentos con titeres,
que envolvid personajes de la literatura, ademas de puestas en escena para
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estimular la interaccion a través de preguntas sobre habitos para la pre-
vencion las parasitosis, buscando entender/captar cual es el conocimiento
sobre las parasitosis, en lo que se refiere a las formas de contagio y pre-
vencion de las verminosas.

En un segundo momento, los nifios fueron direccionados a las
respectivas salas para dar continuidad a las actividades educativas. En ese
escenario, las acciones fueron destinadas de acuerdo con la franja etaria,
llevando en consideracion las especificidades pedagdgicas. El trabajo fue
desarrollado por equipos de tres integrantes del PROEPA por aula, utili-
zandose de metodologias diversificadas (confeccion de carteles, colajes,
pinturay globos).

En un tercer momento, fue realizada, con los padres o respon-
sables legales de los alumnos y con los profesores, una presentacién del
proyecto, a través de una funcion teatral que abordaba la actuacién del
proyecto y su actuacion con las parasitosis en el ambiente escolar. En ese
momento, fueron entregues a los padres los cuestionarios para colectar
datos referentes al perfil socioecondmico.

Para la efectuacion del diagndstico en el laboratorio fueron entre-
gues, solo para los padres o responsables que comparecieron en la activi-
dad de educacion en salud, los colectores plasticos estériles, para la coleta
de amuestra fecal de los nifios con las respectivas orientaciones. Fueron
necesarios dos dias después de la entrega de los colectores para el recogi-
miento de las heces. Las amuestras fueron transportadas en cajas térmicas
para el laboratorio de Morfologia del Departamento de Enfermeria (CA-
MEAM). A partir de entonces fue realizado el preparo de las amuestras por
el método de Hoffman o sedimentacion espontanea, que se utiliza de cali-
ces de sedimentacion, bastén de vidrio, gasas, tijeras, microscopio y lugol
2%, presentando una amplia sensibilidad para identificacién de huevos,
quistes y larvas. Tras un periodo de dos horas, fueron realizados los anali-
sis parasitoldgicos por el profesor y técnico de nivel superior (farmacéuti-
co-bioquimico).

Los analisis de los datos fueron realizados basados en la digitacion
del banco de datos en el programa SSPS statistic 20, donde fueron digita-
dos solo los datos referentes a los alumnos que entregaron el cuestionario
y la amuestra.

Los examenes fueron digitados e impresos, y los resultados entre-
gues alos padres en el momento de la salida y término de las actividades de
la guarderia. Concomitante a eso, fueron hechas orientaciones de acuerdo
con lanecesidad y la realidad encontradas en cada caso, ademas de los en-
caminamientos al servicio de salud local para tratamiento.



Fueron aplicados 33 cuestionarios en el momento de la reunion
con los padres, y enseguida entregues los colectores; sin embargo el na-
mero de colectores recibidos fue 26. Se percibi6 asi que algunos padres
llenaron el cuestionario, pero no entregaron la amuestra de heces, y al-
gunos entregaron la amuestra, pero no llenaron el cuestionario. Eso fue
percibido con base en la digitacién del banco de datos en el programa SSPS
statistic 20, donde fueron digitados solo los datos referentes a los alumnos
que entregaron el cuestionario y la amuestra, sumando 19 alumnos.

Entre esos 19 alumnos, la mayoria son del sexo masculino, 13
(68,4%), poseyendo un promedio de edad de 4,20 afios y peso 16,05 kg. La
mayoria de los nifios reside en la zona urbana. 14 (73,7%), donde en suma,
la calle es pavimentada, 13 (68,4%); no poseen basura en las proximidades
dela casa, 11 (57,9%); habiendo, de ese modo, colecta de basura semanal-
mente, 17 (89,5%).

Con relacion al destino de las heces, los padres nombraron alcan-
tarilla y fosa como los destinos principales y la existencia de sistemas hi-
draulicos en la mayoria de las casas: 16 (84,2%). El agua utilizado para
beber es en la mayoria de los casos, filtrada: 8 (42,1%), pero alo menor que
sea el numero, todavia fueron relatados datos de familias que no toman
agua sin ningun tratamiento: 4 (21,1%).

Enrelacion ala escolaridad de lamadre, la mayoria estudié mas de
tres afios: 10 (52,6%) y la renta mensual gira alrededor de un sueldo mi-
nimo: 7 (36,8%), con casos de familias que ganan menos de 100,00 reales:
3 (15,8%). Cuanto al nimero de personas residentes en la casa, la mayoria
relato entre tres y cuatro personas: 3 (42,1%), teniendo la casa con mas de
cuatro comodos: 10 (52,6%).

Cuanto al consumo de frutas, se percibe que la mayoria consume:
18 (94,7%), teniendo, la mayoria, el habito de siempre lavarlas con agua
hervida: 15 (78,9%). En relacién a lavar las manos después de utilizar el
bafio y antes de las comidas, se percibe que un niimero elevado de nifios
tiene tales habitos: 18 (94,7%) v 17 (89,5%) respectivamente.

Sobre el tratamiento de las verminosas, la mayoria dice ya haber
presentado algun tipo de verme: 11 (57,9%), realizando el tratamiento
para combatirlo en una media de 1,18 veces. En relacion a las actividades
educativas en salud, todas las acciones fueron planeadas por los miembros
del PROEPA basandose en la captacion de la realidad.

En las actividades desarrolladas con los nifios, se mostraron muy
participativos. Cuando cuestionados sobre cuales los habitos de higiene
necesarios para prevencion de parasitosis, muestran cierto conocimiento
sobre la tematica, la mayoria relatando practicar con frecuencia esos ha-
bitos. Sin embargo, todavia se percibe alumnos relatando la no realizacién
de ellos.
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En las actividades desarrolladas con los padres, a través de una dinami-
ca, se estimuld la realizacion de algunas preguntas que generaron dudas
en relacion a los examenes realizados. Del mismo modo, en relacion a los
sefiales y sintomas de las enteroparasitosis, de como ellos reconocerian
cuando sus hijos estuviesen acometidos por verminosas. En esa practica
con los padres, se percibe el envolvimiento de los profesores de la guarde-
ria, que auxiliaron en algunas respuestas, demostrando asi conocimiento
sobre el asunto.

Tras las implementaciones educativas, fueron entregues los re-
sultados de los examenes de los nifios a los padres, los cuales contenian
el diagnostico. Con base en los resultados, los padres fueron orientados a
buscar la unidad basica de salud para buscar el debido tratamiento.

El proyecto se presenta como estrategia relevante para el combate
a las enteroparasitosis en el ambiente escolar, actuando en el diagndstico
de laboratorio y en las actividades de educacion en salud con los diversos
sectores escolares (estudiantes, padres o responsables legales, profeso-
res, empleados y manipuladores de alimentos). De esa forma, trabajar en
una perspectiva ampliadora es extremamente relevante, pues busca no
solo el diagnostico y tratamiento, sino también la promocion de la salud
de los sujetos de forma integral, con el intuito de quebrar el ciclo biolégico
de esas enteroparasitosis en ese ambiente, funcionando como estrategia
transformadora de esa realidad.

En los resultados de los examenes de los nifios se verifico la pre-
sencia de los siguientes protozoarios: Giardia lambia, Endolimax nana,
Entamoeba coli,entamoeba histolytica. Vale destacar la ausencia de hel-
mintos en las muestras analizadas, lo que puede estar relacionado al pro-
pio clima seco que no favorece el ciclo de eses vermes, o hasta a la técnica
parasitolégica utilizada (Hoffman). La Giardia lambia es un protozoario
que infecta los intestinos de los seres humanos, teniendo por sefiales y
sintomas caracteristicos como diarrea y dolor abdominal. En sus formas
de transmision se destaca el agua, que puede contaminar alimentos o su
ingestion y habitos de higiene, teniendo las guarderias como focos de
transmision. Se destaca la importancia de alimentos bien hervidos ya que
la alta temperatura mata los quistes (PINHEIRO, 2015).

Se constat6 la presencia de quistes de la Entamoeba Coli, un pro-
tozoario no patogénico en seres humanos. En ese tipo de parasitosis podra
ocurrir la presencia de una colitis disentérica que se manifiesta de dos a
cuatro evacuaciones por dia, sean ellas diarreicas o no, con heces con ca-
racteristicas pastosas o blandas, pudiendo contener sangre o mocos (OLI



VEIRA et al, 2014 ). En los nifios de la guarderia, presentando franja etaria
de dos a cinco afios, se identifico la presencia de Endolimax nana, aunque
la literatura presenta que ese parasita atinge nifios predominantemente
de ocho hasta doce afios, teniendo por transmision una higiene precaria
(Marcela Dohms ,2008). Sobre la Entamoeba histolytica, se destaca como
un parasita transmitido de individuo para individuo, a través de la inges-
tion de alimentos o agua contaminada por los quistes del parasita. Ese pa-
rasita tiene como foco primario el intestino, causando disenteria, colitis y
enterocolitis amebiana, pudiendo también infectar otros 6rganos y tejidos
a través de la corriente sanguinea, causando procesos inflamatorios y ne-
crose (CHAVES e DANTAS, 2010).

Con la presencia de algunos tipos de enteroparasitosis detectados
en los examenes parasitologicos, se torné oportuno orientaciones a cerca
de cambios de diversos habitos diarios, asi como el tratamiento especifi-
co, siendo necesario encaminar a los servicios de salud. Un cambio en los
habitos de vida previne posibles recidivas por los parasitas.

De esa forma, es necesario, sobre todo la utilizacion del sanea-
miento como instrumento de promocién de la salud, visto que la mayoria
de los problemas sanitarios que afectan la poblacién mundial estan in-
trinsecamente relacionados con el medio ambiente. Un ejemplo de eso es
la diarrea, una de las enfermedades que mas aflige la humanidad, ya que
causa 30% de las muertes de nifios con menos de un afio de edad. Entre
las causas de esa enfermedad estan las condiciones inadecuadas de sa-
neamiento, que esta relacionada principalmente al factor gubernamental
y también a las condiciones socioecondmicas de las familias para provi-
denciar medios que disminuyan los riesgos provenientes de una agua no
tratada, del control de vectores, que también es responsabilidad nuestra
como ciudadanos (RIBEIRO; ROOKE, 2010).

A partir de la realidad vivenciada, se verific6 la importancia de un
trabajo de educacién en salud, con presentacion de piezas teatrales, dina-
micas y videos interactivos que hicieran con que todos participasen, desde
el publico infantil hasta los cuidadores de los nifios. Se observo la necesi-
dad de trabajar también con los manipuladores de alimentos, a través de
ofertas de curso para buenas practicas de manipulacién de alimentos, cur-
sos sobre las parasitosis con los profesores, ademas de otras actividades
con los padres de los escolares, ya que esa colectividad es pieza importante
para evitar el ciclo de vida de los parasitos.

Entonces, se hace relevante entender que la escuela es uno de los
espacios para la promocion de la salud la cual estimula la autonomia y
controla las condiciones de salud y calidad de vida, con opciones por ac-
titudes mas sanas, estableciendo la prevencién de variadas patologias,
construyendo una salud que no sea relacionada solamente a la ausencia de
enfermedades vy si entendida como un factor socialmente dinamico (BRA-
SIL, 2009).
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Cuando se trabaja con higiene en la educacién infantil, viene la
imagen del cuidado como un momento de construccion de habitos y que
se debe favorecer la autonomia del nifio, de esa forma algunas cuestiones
pasan a ser trabajadas, como adoptar el habito de siempre lavarse las ma-
nos antes de las comidas y después de usar el bafio, por ejemplo, lo que de
hecho es bueno para los padres y escolares. Asi, el trabajo de formacién de
habitos de higiene, realizado con esos nifios, debe tener un caracter total-
mente pedagogico y no asistencial (GONCALVES, et al., 2008).

Vale destacar que el intento es modificar estilos de vida que per-
judican la salud, alterando pequefios comportamientos para evolucionar.
Es un camino lento y dificil, con diversas tentaciones para la persona des-
vincularse de sus objetivos. Ese esfuerzo que ocurre a través de la educa-
cién en salud es fundamental para que se modifiquen eses habitos malos
de vida (WENZEL; CUNHA, 20009).

En la entrega de los resultados a los padres, algunos relataron que
ya esperaban un resultado positivo para parasitosis, mientras otros re-
velaron que esperaban recibir resultados positivos, pero no se evidencio
parasitosis, demostrando la necesidad de la realizacion de examenes pa-
rasitoldgicos seriados. Todos los nifios que presentaron alguna verminosa
fueron orientadas a buscar la unidad de salud de referencia de la comuni-
dad.

Se observ0 también que las actividades presentadas desarrolla-
ron en los discentes de grado una mayor habilidad de comunicacién, de
acogimiento, aproximandolos de una realidad a ser trabajada articulando
la teoria con la practica. Esa articulaciéon implica en acciones pedagogi-
cas que transciendan los muros de la academia y muestran la necesidad
de la insercion del académico en realidades concretas, siendo esas la co-
munidad, la cual incluye el equipo de salud de la familia, las escuelas, las
guarderias, los servicios de salud de la red bésica y de la red hospitalaria;
aproximando el mundo de la ensefianza con el mundo del servicio en la
perspectiva intersectorial (GONCALVES CNS, CORREA AB, SIMON G et al.,
2014).

El “Proyecto Accion y Prevencion: evaluacién parasitologica en
escolares de la red publica de ensefianza del municipio de Pau dos Fer-
ros” aqui presentado, constituye una herramienta propulsora para la for-
macién de alumnos de los cursos de Salud/Enfermeria, visto que a ella se
aproxima de la realidad, adentrando en la comunidad y estableciendo de
esa forma un vinculo necesario para la realizacion de las actividades, dan-
do un respaldo necesario frente al proceso salud/enfermedad y los facto



res relacionados alo mismo. Con base en los resultados cogidos, se verifico
la necesidad de abordar todavia mas acciones direccionados para el com-
bate alas verminosas, orientando la comunidad acerca del reconocimiento
de las condiciones de la salud, que van desde el saneamiento basico has-
ta el lavaje de los alimentos, o sea, abordar la mejoria de las condiciones
basicas de salud para la promocién de una mejor cualidad de vida, sin la
presencia de los parasitos.

Como limitaciones, podemos citar la carencia de financiamiento,
como también el distanciamiento de la comunidad que ocurre algunas ve-
ces, la imposibilidad de la accion acontecer de forma mas efectiva y que
abarcar mas nifios, como en el caso de los cuestionarios llenos y la entrega
de colectores, los cuales se presentaron como etapas mas dificiles.

De esaforma, el proyecto apunta a una perspectiva de continuidad,
con acciones cada vez mas amplias direccionadas para el conocimiento de
las realidades de las familias, a fin de poder intervenir de manera eficaz,
proporcionando la construccién del conocimiento y autonomia de los in-
dividuos, sean elles nifios o adultos.
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Implementacao de acoes educativas para prevencao
de doencas bucais em municipio de baixo IDH

Implementation of actions educatives for the prevention of oral diseases in the Municipality of

low IDH

A promogdo da educacdo e satide sdo fundamentais para permitir ao individuo o desenvolvimento da capacidade de entender,
refletir e analisar as causas dos seus problemas, aumentando seus habilidades para resolvé-los. A educagdo é importante

no processo de transformacao social, podendo alavancar mudangas na vida das pessoas e da comunidade. Tivemos como
objetivo promover a conscientiza¢do da comunidade escolar sobre os perigos da ma higiene bucal, mudando seu comporta-
mento a partir de praticas e agdes profilaticas que envolvem professores e alunos em um trabalho voltado para a saide. As
atividades foram ministradas em um municipio do Norte do Parand, Santa Amélia, a qual obedeceu os critérios de inclusdo.
Trabalhamos com cinco escolas, uma APAE e uma UBS, em um periodo de um ano, com visitas semanais. Ficou evidente a
falta de uma politica que inclua satide e educagdo como atividades integradoras para melhor entendimento da gravidade do
que é a falta da higiene bucal.

Palavras chave: Satide bucal; Higiene bucal; Participagdo comunitdria; Satide escolar.

The promotion of education and health are essential to enable the individual to develop the ability to understand, reflect and
analyze the causes of their problems, increasing their abilities to solve them. Education is important in the process of social
transformation and can leverage changes in people’s lives and in the community. Our objective was to promote awareness
of the school community about the dangers of poor oral hygiene, changing their behavior from practices and preventive
actions involving teachers and students in work focused on health. The activities were held in a Northern city of Parana,
Santa Amelia, which followed the inclusion criteria. We work with five schools, one APAE and UBS, in a period of one year,
with weekly visits. The lack of a policy that includes health and education as integrating activities to better understand the
severity of which is the lack of oral hygiene was evident.

Key-words: Oral health, Oral hygiene, Consumer partipation, School health
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Este trabalho faz parte do projeto de extensao Universidade Sem
Fronteiras, “Implementac¢ao de a¢bes de promogdo, prevencao e indicacao
de tratamento na satde bucal na cidade de Santa Amélia-PR”, da Univer-
sidade Estadual do Norte do Parana (UENP), em parceria com a prefeitura
de Santa Amélia — PR.

Buscamos, aqui, apresentar o desenvolvimento da proposta dida-
tica, destacando as contribui¢cdes que a metodologia aplicada traz para os
alunos das escolas publicas do municipio de Santa Amélia — PR, visando
desenvolver uma reflexdo critica sobre o tema, contribuindo para a cons-
cientizacdo dos escolares sobre a importancia e necessidade da higiene bu-
cal.

Este estudo objetivou o grau de aprendizado em saide bucal alcan-
cado por estudantes do Jardim Infantil, Ensino Fundamental I e II, Ensino
Médio, Gestantes e alunos da APAE, dando o enfoque necessario para cada
faixa etéria e suas necessidades, matriculados em quatro escolas publicas
do municipio entre setembro de 2015 a agosto de 2016. Implementaram-se
acdes enfocando nog¢des de satide e higiene bucal afim de prevenir futuras
complicacdes odontoldgicas e patoldgicas.

Um dos pontos mais relevantes do projeto se da no momento em
que professores e profissionais da satide passam a contribuir para que o
nosso trabalho se concretize da melhor forma em Santa Amélia.

Metodologicamente, o desenvolvimento do projeto consistiu-se
de atividades lidicas, aulas tedricas, aulas praticas e palestras sobre a im-
portancia da higiene bucal para a satde do individuo.

Por fim, o trabalho traz discussdes sobre a importancia de unir
educacdo e saide no ambiente escolar e conceder praticas para que se te-
nha uma construcao direta sobre a necessidade da higieniza¢do bucal.

Quando salientamos o problema da educacdo em satde bucal, o
fazemos pautados na repercussado que os problemas oriundos da cavidade
bucal podem representar para o organismo como um todo.

A partir do documento ‘Promocion de la Salud mediante las Es-
cuelas” da OMS (Organizagdo Mundial de Satide), evidencia-se a relacdo
que existe entre satide e educagio, julgando empregar conhecimentos para
auxiliar as escolas na melhora da educagdo, aumentando o potencial de
aprendizagem, que simultaneamente melhoram a satide, ja que uma boa
saude propicia um aprendizado proveitoso e vice-versa. O conceito de saii-
de deve ser entendido como um conjunto de condicdes que proporcionam o
bem estar mental, fisico e social.
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Nadanovsky afirmou que a escola tem grande influéncia sobre a
saude dos alunos. Dai o desenvolvimento de metodologias que tém como
meta atingir uma vida saudéavel para a populac¢do escolar, apoiando-a e
conduzindo-a a promocéo da satude.

Um dos aportes da promocéo de satide é a educacdo, que tem como
objetivo ampliar o entendimento sobre saiide, aumentando a habilidade
da comunidade de resolver seus proprios problemas a partir de atividades
desenvolvidas através de um trabalho coletivo e participativo, principal-
mente com a comunidade escolar. (Sheiham e Moysés, 2000).

A educagio é extremamente importante no processo de transfor-

macado social e a relagdo com a area da saude, ja que as duas areas se inte-
gram, podendo alavancar mudancas na vida dos individuos e na realidade
da sociedade (COSTA e FUSCELLA, 1999).
Segundo Moysés, Watt (2000), a promogdo de saiide bucal é uma area
da interface satide-sociedade, sendo um dos principios fundamentais da
promocao de saide o desenvolvimento de a¢des dirigidas as necessidades
da populacao.

Em 1986, o Relatério da I Conferéncia Nacional de Saiide Bucal en-
fatizou a satide bucal como parte integrante da satide geral dos individuos,
encontrando-se diretamente relacionada com as condi¢des socioecon6-
micas, inclusive o acesso aos servicos de saide (BRASIL, 1986). Acdes de
promogdo a saude visam reduzir fatores de risco que possam ser ameaca
a satude das pessoas, podendo provocar incapacidades e doencas (BRASIL,
2004).

A cérie dentéria vem se tornando um problema de satide publica
que atinge toda a populagdo brasileira (PINTO, 1997). A maioria dos es-
tudos descrevem criancas em idades escolares como grande prevaléncia
e severidade da cérie. A importancia do conhecimento sobre as causas e
estragos que a carie provoca é muito importante, porque pode influenciar
na denticdo permanente.

Para que esse contexto se modifique, é necessaria a implemen-
tacdo de ac¢oes que atuem modificando a mentalidade da populacao alvo,
criando praticas que venham a se tornar rotineiras no seu dia a dia, valori-
zando o papel da educacdo, como meio de motivacao, principalmente para
o autocuidado (PEN et al., 1997).

Existe uma crescente necessidade de introduzir nos contetidos de
ensino, principalmente aqueles relacionados as Ciéncias e a importancia
dahigiene bucal para a satide do corpo em um contexto geral. Deixando ex-
plicito que a boca é apenas um canal de entrada para doengas mais graves,
que se agravam com o tempo, podendo ser silenciosas ou ndo. No entanto,
parte dos educadores optam por apenas passar rapidamente pelo assunto,
ndo dando a importancia necessaria, priorizam o ensino tradicional, sem
apresentacdes praticas do contetdo, necessaria principalmente aos pri-
meiros anos escolares.



A educacdo é o ponto que trabalha com a motivacdo, a pratica, e
tem o poder de desenvolver nas pessoas a consciéncia critica da causa dos
problemas, despertando entdo o interesse pela manutencéo saide.

Os procedimentos educativos trabalham com um tnica finalidade, modi-
ficar o comportamento de satide bucal dos individuos, informando-os da
necessidade da higiene bucal para a satide (GARCIA et al., 2000).

Segundo Blinkhorn, a mudanga de habito é muito dificil de ser atingida,
fazendo-se necessaria a utilizagdo de estratégias de acordo com a idade do
publico alvo e o seu nivel socioecondmico, sempre reforcando as informa-
¢cOes (L’ABBATE, 1992).

Portanto, os responsaveis e professores sdo os agentes auxiliares
de educacdo, devendo estimular sempre os habitos de higiene (CORONA,
1999).

0 trabalho educativo é produtivo quando focado em criancas na
fase escolar, pois elas sdo mais acessiveis e aprendem mais facilmente, fa-
cilitando o ensino de habitos relacionados a satde bucal (LANG & WOOL-
FOLK, 1989). A¢des preventivas e educativas devem ser realizadas nos es-
pagos como creches, escolas e unidades de satide, devido a importancia da
atuacdo na fase de formagao de habitos principalmente em pré-escolares
(BRASIL, 2008). A escola é o cenario perfeito para desenvolver um pro-
grama de educagdo em satide, uma vez que é possivel e mais explorado o
repasse de informacgdes, estimulando trocas de experiéncias que favore-
cem a disseminacdo do conhecimento (BRASIL, 2009). A estimulacdo dos
alunos requer atividades lidicas como uma ferramenta de promogado da
educacdo em satde, com o propdsito de chamar a atencdo dos escolares
para o assunto, possibilitando uma aprendizagem efetiva a partir de uma
atividade lidica (CROSCRATO et al., 2010).

Recursos como palestras educativas; revelacao do biofilme dental,
orientagdo direta sobre a técnica de escovacdo e do uso do fio dental, com
auxilio de macromodelos e macro escova, devem ser utilizados para moti-
var os escolares a pratica diaria da escovagdo (Toassi, Petry, 2002).

Apresenta como principais objetivos:
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As acodes do projeto de extensao foram desenvolvidas entre se-
tembro de 2015 e agosto de 2016, a partir de dois alunos recém-formados,
um graduando e trés voluntarios, todos da Universidade Estadual do Norte
do Parana (UENP), campus Luiz Meneghel, em Bandeirantes — PR.

A cidade escolhida para atuagdo do projeto devia obedecer a alguns
critérios, como possuir um IDH baixo e ndo ser assistida pelo programa
Brasil Sorridente, surgindo entdo a oportunidade da educagao continuada
sobre satide bucal. Assim, o municipio que abrangia todos os critérios foi
Santa Amélia, localizado no norte do Parana, a 27 km da UENP-CLM

A realizacao desse projeto de extensdo consiste em etapas distin-
tas, tendo como eixo norteador a educacao da populacao, como medida de
controle de patologias bucais. Para tanto, os profissionais recém-forma-
dos e o aluno de graduacgao inicialmente foram treinados pelo orientador
sobre as diferentes metodologias de ensino, a fim de diagnosticar o nivel
de conhecimento da comunidade, sua realidade e seus valores.

As visitas nas escolas ocorreram duas vezes por semana, nos pe-
riodos matutino e vespertino, sendo ministradas palestras, atividades 1G-
dicas e praticas de profilaxia, totalizando duas escolas municipais, duas
escolas estaduais, uma APAE e uma UBS.

Em seguida, foi tracado o planejamento e a escolha das metodolo-
gias educativas a serem aplicadas em cada comunidade. Foram realizados
treinamentos para os professores e alunos da rede escolar, baseados em
aulas tedricas, com intuito de estimula-los a atuarem como multiplica-
dores juntos a seus colegas, alunos, familia e, por extensdo, a comunida-
de. Concomitante a ests treinamento, foram realizados com as criancas
matriculadas nas escolas municipais praticas de profilaxia bucal. No caso
dos adolescentes e adultos, visamos uma forma de trabalho diferenciada
das criancas, tendo enfoque os fatores de riscos devido a ma higienizagdo
bucal e o uso substancias licitas e ilicitas. Com as gestantes foi abordado
sobre a forma correta de higienizacdo bucal e alimentacao durante o pe-
riodo de gravidez para prevencdo de possiveis patologias bucais que fu-
turamente podem interferir na gestacdo, vindo a causar nascimento pre-
maturo do bebé, incluindo a instrugdo para a escovagao dos bebés. E para
a APAE, além dos alunos, os cuidadores também receberam orientagdo de
como se portar e auxilia-los durante a escovacao.

Como apresentagdo do projeto a cidade, no “Dia das Criangas”
houve um evento na praga da Igreja Matriz, onde ocorreu o primeiro con-
tato com a comunidade.



Nessa creche, a metodologia consistiu em praticas ladicas, com o
uso de fantoches, filmes e atividades em pinturas e brincadeiras. Os alunos
participantes tinham entre trés e quatro anos.

Nessa escola, os alunos participantes estavam matriculados de 1°
a 5° anos no ensino fundamental I, com idades variando entre 5 a 10 anos.
As atividades consistiam em fantoches, onde os extensionistas falavam
de forma divertida sobre a importancia da higiene bucal. Posteriormen-
te foram aplicadas atividades como caga-palavras, cruzadinhas, jogo dos
sete erros, desenhos para pintar, entre outros, consequentemente fixando
melhor o contetido dado. Logo apds a teoria, foram distribuidos para cada
aluno um kit de higiene bucal, contendo uma escova e um creme dental;
uma vez por semana, os integrantes do projeto levavam a turma para a
pratica de escovagdo, por meio de um treinamento correto de profilaxia
bucal. Os professores foram instruidos a levar as suas respectivas turmas a
escovarem os dentes depois do “recreio”.

Alunos com idade entre 10 e 15 anos, matriculados do 6° ao 9° ano
do ensino fundamental II.
A metodologia empregada consistiu-se de aula tedricas, com o intuito de
mostrar a importancia da higiene e satide bucal, em um angulo diferente
das escolas anteriores a essa. O foco foi no que a ma higienizagdo pode
causar na saude do individuo e suas consequéncias, bem como o impacto
do uso de drogas licitas e ilicitas.

Alunos entre 15 e 18 anos, estando inclusos também os que cursa-
vam EJA (Educacdo para Jovens e Adultos), matriculados entre 1° e 3° cole-
gial do Ensino Médio. Foi empregada uma metodologia parecida com a do
Colégio Carlirio Gomes dos Santos, mas o assunto e seus possiveis riscos
foram mais aprofundados, visto que se tratavam de alunos mais velhos e
consequentemente mais vividos, pendentes aos maus habitos do dia-a-
dia.

401

Interfaces - Revista de Extensdo da UFMG, Belo Horizonte, v. 6, n. 2, p.01-418, jul/dez. 2018.



402

Consistiu em um grupo de gravidas do municipio que tinham en-
contros mensais, onde recebiam palestras sobre a importancia da higiene
bucal durante o periodo gestacional e como proceder depois do nascimen-
to do bebé, no que diz respeito a higienizacao da crianga.

Alunos de idade variada, com diversos tipos de deficiéncia. Con-
sistiu em atividades mais simples, mas com contexto apropriado para cada
tipo de aluno. Capacitacao dos professores/cuidadores de como operar nos
cuidados bucais dos educandos.

As criancas, em geral, apresentaram um grande interesse a res-
peito da higienizacdao bucal. A resposta diante do projeto se tornou cada
vez mais positiva com grande fixa¢do dos conteiidos ensinados, porque,
além das aulas teoricas, havia as praticas de escovacdo, onde foi ensina-
do o modo correto de profilaxia, que veio a se tornar rotina nas escolas,
pois os professores liberavam os kits apds as refeicdes no intervalo para
que a crianca pudesse fazer a higiene bucal. Fomos muito bem recebidos
nas escolas CEMEI Anjo da Guarda e Escola Municipal Francisco da Silva
Leal, pelos alunos e comunidade escolar, tornando o ambiente de trabalho
mais leve,a atuacdo se dando forma natural, fazendo com que os alunos
passem os conceitos sobre o que aprendem com os extensionistas para a
familia e amigos. Mas ficou claro que o ponto de partida para a percepgao
das criancas se deve ao tipo de instrumento utilizado para a realizacao das
aulas. Ficou claro ainda a caréncia de politicas publicas voltadas para essa
populacdo em especifico, o que poderia vir a ser minimizado se os pais tal-
vez tivessem maior conhecimento sobre a prevenc¢ao (CARVALHO, 2009),
considerando que a maioria dos alunos possuem baixo nivel socioecond-
mico.

Com os adolescentes, o foco foi diferente: foram ministradas pa-
lestras sobre o tema e sua importancia, bem como o uso de drogas licitas
e ilicitas, promovendo, por meio dos proprios alunos, debates sobre o0 as-
sunto, a fim de tirar possiveis dividas, ficando esclarecido as consequén-
cias da ma higienizacdo e do uso de drogas. Os escolares dos 6°, 7° e 8°
anos nos receberam amistosamente, em contrapartida, com os escolares
dos 9° anos a nossa recep¢do ocorreu gradativamente. Isso ocorre pois



precisamos conseguir confianca das turmas ao longo dos encontros sema-
nais para que as palestras fossem ministradas, gerando debates entre os
integrantes e os estudantes, podendo assim sanar todas as davidas sobre
os temas abordados. Depois de ter alcan¢ado a atencao dos alunos, as aulas
tedricas promovida pelos alunos extensionistas foram mais dinamicas, de
forma a atrair a atencao dos jovens. Ficou claro que o entendimento sobre
os métodos educacionais devem constituir instrumentos que lhes possibi-
litem construir um aporte de conhecimentos relacionados a satude bucal,
que seja traduzido em mudancas quanto ao autocuidado (TOMITA, 2001).

0 periodo gestacional deve ser alvo de atengdo por parte dos pro-
fissionais de satide, com vistas a promocédo da saiide bucal e prevencio
de doencas que afetam a cavidade bucal (SCAVUZZI, 1999). Sendo assim,
através de palestras, conseguimos abordar diversos pontos nos quais as
gestantes ndo eram bem informadas durante o periodo do pré-natal na
USB da cidade, mas elas passaram a ficar mais atentas com a higienizacdo
bucal e a se informar sobre como cuidar da higiene da crianca até ela esteja
preparada para fazer isso sozinha. Diante da literatura, ficou evidente que
a maioria das gestantes ndo tem conhecimentos sobre os prejuizos que
podem advir para o bebé devido ao uso indevido da mamadeira e falta de
higiene da boca da crianca (CORSETTI, 1998). Costa e colaboradores con-
cluiram que as maes sdo desinformadas sobre os cuidados bucais dos be-
bés. Afirmam ainda a importancia das informacoes sobre a higiene e saide
bucal do filho, praticas que devem ser transmitidas as maes pelos profis-
sionais da saide, sendo adequado a unido com profissionais da educa-
¢do para passar o conhecimento de modo mais didatico. A cada encontro,
éramos esperados ansiosamente pelo grupo de gestantes, porque a cada
reunido levavamos novas informacdes tteis e necessarias para a saude da
futura mde e do bebé.

Grande parte dos alunos da APAE, por possuirem pouca habilidade
motora para realizar uma higiene bucal satisfatoria, acumulam nos den-
tes um biofilme, resultando em inflamacao da gengiva e/ou instala¢do de
caries e doengas (RATH, et al., 2001). No entanto, com a atuag¢do do projeto
ficou notavel a mudanga de rotina no dia-a-dia, vindo a promover os ha-
bitos de se praticar a higienizacdo, aqueles que possuem deficiéncia mais
leve faziam a higiene sozinhos com a orientacao do extensionista ou do
cuidador, ja naqueles mais acometidos, a escovacio era feita pelo cuida-
dor, uma vez que demonstravam maior dificuldade na realizagao da higie-
nizacdo oral. Foi necessario enfatizar a importancia dos cuidados bucais,
proporcionando orienta¢des para os cuidadores e alunos sobre como eli-
minar e/ou reduzir o biofilme e a importancia e necessidade de conserva-
cdo dos dentes (BATISTA, et al., 2003).

Brown (2008) afirma que a base para se promover saide bucal e
instrucdo de higiene deve seguir técnicas adaptadas para cada tipo de de-
ficiéncia.
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Os professores de todas as escolas que o projeto de extensao pas-
sou nos apoiaram e repassaram as informagoes para os pais, indiretamen-
te afetando de modo positivo toda a populacdo da cidade, que possui pou-
cos habitantes.

Embora as caracteristicas sociais dos grupos tenham diferengas
na origem, a resposta ao programa foi de motivagdo, uma vez que o co-
nhecimento ndo ficou apenas para os alunos, estendendo-se, através de-
les, para as familias, com o intuito de mudar os habitos em casa.

Compete ao professor fundamentar-se teoricamente e adequar a
linguagem para o nivel em que seus alunos se encontram. A cavidade bu-
cal, mais especificamente os dentes, sdo exemplos que podem ser utiliza-
dos para a fixacao do aprendizado, pois permitem exemplos concretos que
podem ser visualizados no proprio aluno ou nos individuos que estdo na
sua comunidade.

Ficou evidente que existe uma necessidade urgente da implemen-
tacdo de programas preventivos em satide bucal devido aos altos indices
de problemas bucais — sendo mais comum a carie. Aqueles com piores
condicdes socioeconbémicas sdo os mais carentes desses cuidados.
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RESUMEN

La promocion de la educacién y la salud son esenciales para permitir al individuo a desarrollar la capacidad de comprender,
reflexionar y analizar las causas de sus problemas, lo que aumenta su capacidad para resolverlos. La educacién es importante
en el proceso de transformacién social y puede aprovechar los cambios en la vida de las personas y la comunidad. Nuestro
objetivo fue promover el conocimiento de la comunidad escolar sobre los peligros de una mala higiene bucal, cambiando

su comportamiento de las précticas y acciones preventivas que participan profesores y estudiantes en un trabajo centrado

en la salud. Las actividades se llevaron a cabo en una ciudad del Norte de Parand, Santa Amelia, que siguid a los criterios de
inclusién. Trabajamos con cinco escuelas, una APAE y UBS, en un periodo de un aflo, con visitas semanales. La falta de una
politica que incluye la salud y la educacién como la integracion de actividades para comprender mejor la gravedad de las
cuales es la falta de higiene bucal era evidente.

Palabras clave: La salud oral; salud; participacion comunitaria; salud escolar.

ABSTRACT

The promotion of education and health are essential to enable the individual to develop the ability to understand, reflect and
analyze the causes of their problems, increasing their abilities to solve them. Education is important in the process of social
transformation and can leverage changes in people’s lives and in the community. Our objective was to promote awareness
of the school community about the dangers of poor oral hygiene, changing their behavior from practices and preventive
actions involving teachers and students in work focused on health. The activities were held in a Northern city of Parana,
Santa Amelia, which followed the inclusion criteria. We work with five schools, one APAE and UBS, in a period of one year,
with weekly visits. The lack of a policy that includes health and education as integrating activities to better understand the
severity of which is the lack of oral hygiene was evident.

Key-words: Oral health, Oral hygiene, Consumer partipation, School health
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Este trabajo forma parte del proyecto de extension Universidade
Sem Fronteiras, “Implementacion de acciones de promocion, prevencion
e indicacion de tratamiento en la salud bucal en la ciudad de Santa Amélia
— PR”, delaUniversidad Estadual del Norte de Parana (UNEP), en conjunto
con la alcaldia de Santa Amélia — PR.

Buscamos, aqui, presentar el desarrollo de la propuesta didactica,
destacando las contribuciones que la metodologia aplicada trae para los
alumnos de las escuelas publicas del municipio de Santa Amélia — PR, vi-
sando desarrollar una reflexion critica sobre el tema, contribuyendo para
la concientizacion de los escolares sobre la importancia y necesidad de la
higiene bucal.

Este estudio objetivé el grado de aprendizaje en salud bucal alcan-
zado por estudiantes del Jardin Infantil, Ensefianza Fundamental 1 y II,
Ensefianza Media, Gestantes y alumnos de APAE, dando enfoque necesario
para cada franja etaria y sus necesidades, matriculados en cuatro escuelas
publicas del municipio entre septiembre de 2015 hasta agosto de 2016. Se
implementaron acciones enfocando nociones de salud e higiene bucal a fin
de prevenir futuras complicaciones odontoldgicas y patologicas.

Uno de los puntos mas relevantes del proyecto se da en el momen-
to en que los profesores y profesionales de salud pasan a contribuir para
que nuestro trabajo se concretice de la mejor forma en Santa Amélia.
Metodoldgicamente, el desarrollo del proyecto se constituye de activida-
des ludicas, clases tedricas, clases practicas y charlas sobre la importancia
de la higiene bucal para la salud del individuo.

Por fin, el trabajo trae discusiones sobre la importancia de unir
educacion y salud en el ambiente escolar y conceder practicas para que se
tenga una construccion directa sobre la necesidad de la higienizacién bu-
cal.

Cuando destacamos el problema de la educacién en salud bucal,
lo hacemos pautados en la repercusion que los problemas oriundos de la
cavidad bucal pueden representar para el organismo como un todo.

A partir del documento ‘Promocion de la Salud mediante las Es-
cuelas’ de OMS (Organizacion Mundial de Salud), se evidencia la relacion
que existe entre salud y educacion, juzgando emplear conocimientos para
auxiliar las escuelas en la mejoria de la educacion, aumentando el potencial
de aprendizaje que simultdneamente mejoran la salud, ya que una buena
salud propicia un aprendizaje provechoso y vice-versa. El concepto de sa-



lud debe ser entendido como un conjunto de condiciones que proporcio-
nan el bienestar mental, fisico y social.

Nadanovsky afirmé que la escuela tiene gran influencia sobre la
salud de los alumnos. Desde ahi el desarrollo de metodologias que tiene
como meta atingir una vida sana para la poblacién escolar, apoyandola y
conduciéndola a la promocién de la salud.

Uno de los aportes de la promocién de salud es la educacién, que
tiene como objetivo ampliar el entendimiento sobre salud, aumentando la
habilidad de la comunidad de resolver sus propios problemas a partir de
actividades desarrolladas a través de un trabajo colectivo y participativo
con la comunidad escolar. (Sheiham y Moysés, 2000).

La educacién es extremadamente importante en el proceso de

transformacion social y la relacion con el area de la salud, ya que las dos
areas se integran, pudiendo traer cambios en la vida de los individuos y en
la realidad de la sociedad (COSTA y FUSCELLA, 1999).
Segin Moysés, Watt (2000), la promocién de salud bucal es un area de la
interface salud/sociedad, siendo uno de los principios fundamentales de
la promocion de salud el desarrollo de acciones dirigidas a las necesidades
de la poblacién.

En 1986, el Informe de la I Conferencia Nacional de Salud Bucal
enfatizd la salud bucal como parte integrante de la salud general de los
individuos, encontrandose directamente relacionada con las condiciones
socioecondmicas, incluso el acceso a los servicios de salud (BRASIL, 1986).
Acciones de promocion a la salud visan reducir factores de riesgo que pue-
dan ser amenaza a la salud de las personas, pudiendo provocar incapaci-
dades y enfermedades (BRASIL, 1986).

La caries dental viene tornandose un problema de salud publica
que atinge toda la poblacion brasilefia (PINTO, 1997). La mayoria de los
estudios describen nifios en edades escolares como gran prevalencia y se-
veridad de caries. La importancia del conocimiento sobre las causas y es-
tragos que la caries provoca es muy importante, porque puede influenciar
en la denticién permanente.

Para que ese contexto se modifique, es necesaria la implemen-
tacion de acciones que actien modificando la mentalidad de la poblaciéon
objetivo, creando practicas que vengan a tornar rutineras en el diario, va-
lorando el papel de la educacion como medio de motivacién, principal-
mente para el autocuidado (PEN et al., 1997)

Existe una crecente necesidad de introducir en los contenidos de
enseflanza, principalmente aquellos relacionados a las Ciencias y a la im-
portancia de la higiene bucal para la salud del cuerpo en un contexto ge-
neral. Dejando explicito que la boca es solo un canal de entrada para las
enfermedades mas graves, que se agravan con el tiempo, pudiendo ser si-
lenciosas o no. Sin embargo, parte de los educadores optan por solo pasar
rapidamente por el asunto, no dando la importancia necesaria, priorizan
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la ensefianza tradicional, sin presentaciones practicas del contenido, ne-
cesaria principalmente a los primeros afios escolares.

La educacion es el punto que trabaja con la motivacion, la practica
y tiene el poder de desarrollar en las personas la consciencia critica de la
causa de los problemas, despertando entonces el interés por la mantenen-
cia de la salud.

Los procedimientos educativos trabajan con una tUnica finalidad,
modificar el comportamiento de salud bucal de los individuos, informan-
doles de la necesidad de la higiene bucal para la salud (GARCIA et al., 2000)

Segun Blinkhorn, el cambio de habito es muy dificil de ser atin-
gido, haciéndose necesaria la utilizacion de estrategias de acuerdo con la
edad del puiblico objetivo y su nivel socioeconémico, siempre reforzando
las informaciones (L’ABBATE, 1992).

Por lo tanto, los responsables y profesores son los agentes auxiliares de
educacion, debiendo estimular siempre los habitos de higiene (CORONA,
1999).

El trabajo educativo es productivo cuando enfocado en nifios en
la fase escolar, pues ellos son mas accesibles y aprenden mas facilmente,
facilitando la ensefianza de habitos relacionados a la salud bucal (LANG &
WOOLFOLK, 1989). Acciones preventivas y educativas deben ser realizadas
en los espacios como guarderias, escuelas y unidades de salud, debido a la
importancia de la actuacion en la fase de formacion de habitos principal-
mente en pre-escolares (BRASIL, 2008). La escuela es el escenario per-
fecto para desarrollar un programa de educacién en salud, una vez que es
posible y mas explorado el repase de informaciones, estimulando cambios
de experiencias que favorecen la diseminaciéon de conocimiento (BRASIL,
2009). La estimulacion de los alumnos requiere actividades lidicas como
una herramienta de promocion de la educacién en salud, con el proposi-
to de llamar la atencion de los escolares para el asunto, posibilitando un
aprendizaje efectivo a partir de una actividad lidica (CROSCRATO et al.,
2010).

Recursos como charlas educativas; revelaciéon de la biopelicu-
la dental, orientacion directa sobre la técnica de cepillo y del uso del hilo
dental, con el auxilio de macromodelos y macro cepillo, deben ser utili-
zados para motivas los escolares a la practica diaria de cepillada (Toassi,
Petry, 2002).

Presenta como principales objetivos:

1. Promocionar la concientizacion de la poblacion sobre los riesgos de la mala
higienizacion y el uso de agentes licitos que vengan a causar futuros problemas
a la salud;



2. Promocionar cambios de comportamientos a partir de prdcticas de acciones
profildcticas;

3. Envolver profesores, alumnos y comunidad escolar en un trabajo direccio-
nado a la salud,

4. Estrechar lazos entre extensionistas, alumnos y comunidad escolar.

Las acciones del proyecto de extension fueron desarrolladas entre
septiembre de 2015 y agosto de 2016, a partir de dos alumnos recién egre-
sados, un estudiante de grado y tres voluntarios, todos de la Universidad
Estadual del Norte de Parana (UENP), campus Luiz Meneghel, en Bandei-
rantes — PR.

La ciudad elegida para actuacién del proyecto debia obedecer a al-
gunos criterios, como poseer un IDH bajo y no ser asistida por el programa
Brasil Sorridente, surgido entonces la oportunidad de educacién conti-
nuada sobre salud bucal. Asi, el municipio que abarcaba todos los criterios
fue Santa Amélia, ubicado en el norte de Parana, a 27 km de la UENP-CLM.

Larealizacion de ese proyecto de extension consiste en etapas dis-
tintas teniendo como eje norte la educacién de la poblacién, como medida
de control de patologias bucales. Para tanto, los profesionales recién reci-
bidos y el alumno de grado inicialmente fueron entrenados por el orienta-
dor sobre las diferentes metodologias de ensefianza, a fin de diagnosticar
el nivel de conocimiento de la comunidad, su realidad y sus valores.

Las visitas en las escuelas ocurrieron dos veces por semana, en los
periodos matutino y vespertino, siendo ministradas charlas, actividades
ludicas y practicas de profilaxia, totalizando dos escuelas municipales, dos
escuelas estaduales, una APAE y una UBS.

Enseguida, fue trazado el planeamiento y la eleccion de metodo-
logias educativas a ser aplicadas en cada comunidad. Fueron realizados
entrenamientos para los profesores y alumnos de la red escolar, basados
en clases tedricas, como intuito de estimularlos a actuar como multiplica-
dores juntos a sus colegas, alumnos, familia y, por extension, a la comuni-
dad. Concomitantes a ese entrenamiento, fueron realizados con los nifios
matriculados en las escuelas municipales practicas de profilaxia bucal. En
el caso de los adolescentes y adultos, visamos una forma de trabajo dife-
renciada de los nifios, con el enfoque en los factores de riesgo debido a la
mala higienizacién bucal y el uso de sustancias licitas e ilicitas. Con las
mujeres embarazadas fue abordado sobre la forma correcta de higieniza-
cion bucal y alimentacién durante el periodo de embarazo para prevencion
de posibles patologias bucales que futuramente pueden interferir en la
gestacion, viniendo a causar nacimiento prematuro del bebe, incluyendo
la instruccién para la higienizacién bucal de los nenes. Y para APAE,
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ademas de los alumnos, los cuidadores también recibieron orientacion de
como portarse y auxiliarlos durante la higienizacién.

Como apresentacdo do projeto a cidade, no “Dia das Criancas”
houve um evento na praca da Igreja Matriz, onde ocorreu o primeiro con-
tato com a comunidade.

En esa guarderia la metodologia consisti6 en practicas lidicas, con
el uso de titeres, peliculas y actividades en pinturas y juegos. Los alumnos
participantes tenian entre tres y cuatro afios.

En esa escuela, los alumnos participantes estuvieron matricula-
dos del primero al quinto afio de la ensefianza fundamental I, con edades
variando entre 5 y 10 afios. Las actividades consistian en titeres, donde
los extensionistas hablaban de forma divertida sobre la importancia de la
higiene bucal. Posteriormente fueron aplicadas actividades como sopa de
letras, anagramas, juegos de los siete errores, dibujos para pintar, entre
otros, consecuentemente fijando mejor el contenido dado. Después de la
teoria, fueron distribuidos para cada alumno un kit de higiene bucal, con-
teniendo un cepillo y una crema dental. Una vez por semana, los integran-
tes del proyecto llevaban la turma para la practica de higienizacion, por
medio de un entrenamiento correcto de profilaxia bucal. Los profesores
fueron instruidos a llevar sus respectivos grupos a cepillaren los dientes
después del recreo.

Alumnos con edad entre 10 y 15 afios, matriculados del sexto al
noveno afio de la ensefianza primaria.

La metodologia empleada consisti6 de clases tedricas, con el in-
tuito de ensefiar la importancia de la higiene y salud bucal, en un angulo
distinto de las escuelas anteriores a esa. El enfoque fue en lo que la mala
higienizacién puede causar en la salud del individuo y sus consecuencias,
asi como el impacto del uso de drogas licitas e ilicitas.



Alumnos entre 15 y 18 afios estando incluidos también los que cur-
saban la Educacién para Jovenes y Adultos, matriculados entre primero y
tercero colegial de la Ensefianza Media. Fue empleada una metodologia
parecida con la del Colegio Carlirio Gomes dos Santos, pero el asunto y
sus posibles riesgos fueron mas profundizados, visto que se trataban de
alumnos mas grandes y consecuentemente mas vividos, pendientes a los
malos habitos de la rutina.

Consistid en un grupo de mujeres embarazadas del municipio que
tenian encuentros mensuales, donde recebian charlas sobre la impor-
tancia de la higiene bucal durante el periodo gestacional y como proceder
después del nacimiento del bebe, en lo que dice al respecto a la higieniza-
cion del nifio.

Alumnos de edad variada, con diversos tipos de discapacidades.
Consistio en actividades mas simples, pero con contexto apropiado para
cada tipo de alumno. Capacitacion de los profesores/cuidadores de como
operar en los cuidados bucales de los educandos.

Los nifios, en general, presentaron un grande interés a respeto de
la higienizacion bucal. La respuesta delante del proyecto se convirti6 cada
vez mas positiva con gran fijaciéon de los contenidos ensefiados, porque,
ademas de las clases tedricas, habia las practicas de higienizacién, donde
fue ensefiado el modo correcto de profilaxia, que vino a ser rutina en las
escuelas, pues los profesores liberaban los kits después de las refecciones
en el intervalo para que los nifios pudiesen hacer la higiene bucal. Fui-
mos muy bien recibidos en las escuelas CEMEI Anjo da Guarda y Escuela
Municipal Francisco da Silva Leal, por los alumnos y comunidad escolar,
tornando el ambiente de trabajo mas leve y la actuacién dandose de forma
natural, haciendo con que los alumnos pasasen los conceptos sobre lo que
aprenden con los extensionistas para la familia y amigos. Pero quedd claro
que el punto de partida para la percepcion de los nifios se debe al tipo de
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instrumento utilizado para la realizacion de las clases. Quedd claro todavia
la carencia de politicas publicas direccionadas para esa poblacién en espe-
cifico, lo que podria venir a ser minimizado si los padres tal vez tuviesen
mas conocimiento sobre la prevenciéon (CARVALHO, 2009), considerando
que la mayoria de los alumnos poseen bajo nivel socioeconémico.

Con los adolescentes, el enfoque fue distinto: fueron ministradas
charlas sobre el tema y su importancia, bien como el uso de drogas licitas e
ilicitas, promoviendo, por medio de los propios alumnos, debates sobre el
asunto, afin de tirar posibles deudas, quedando aclarado las consecuencias
de mala higienizacion y del uso de drogas. Los escolares del sexto, séptimo
y octavo afios recibieron amistosamente, en contrapartida, con los esco-
lares de los novenos afios en nuestra recepcién ocurrié gradualmente. Eso
ocurre ya que necesitamos conseguir confianza de grupos a lo largo de los
encuentros semanales para que las charlas fuesen ministradas, generando
debates entre los integrantes y los estudiantes, pudiendo asi sanar todas
las dudas sobre los temas abordados. Después de tener alcanzado la aten-
cion de los alumnos, las clases tedricos jovenes. Quedo claro que el enten-
dimiento sobre los métodos educacionales deber constituir instrumentos
que les posibilitasen construir un aporte de conocimientos relacionados a
la salud bucal, que sea traducido en cambios cuanto al autocuidado (TO-
MITA, 2001).

El periodo gestacional debe ser objetivo de atencion por parte de
los profesionales de salud, con vistas a la promocion de la salud bucal y
prevencion de enfermedades que afecten la cavidad bucal en los cuales las
gestantes no eran bien informadas durante el periodo del pre natal en la
USB de la ciudad, pero ellas pasaron a quedar mas atentas con la higieni-
zacién bucal y a informarse sobre como cuidar de la higiene del nifio hasta
ella estar preparada para hacerlo sola. Frente a literatura, quedo evidente
que la mayoria de las embarazadas no tiene conocimientos sobre los per-
juicios que pueden advenir para el bebe debido al uso de la mamadera y
falta de higiene de la boca del nifio (CORSETTI, 1998). Costa y colabora-
dores concluyeron que las madres son desinformadas sobre los cuidados
bucales de los bebes. Afirman también la importancia de las informacio-
nes sobre la higiene y salud bucal del hijo, practicas que deben ser trans-
mitidas a las madres por los profesionales de la salud, siendo adecuada
la unién con profesionales de la educacion para pasar el conocimiento de
modo mas didactico. A cada encuentro, éramos esperados ansiosamente
por el grupo de embarazadas, porque a cada reunién levantabamos nuevas
informaciones utiles y necesarias para la salud de la futura madre y del
bebe.

Gran parte de los alumnos de APAE, por poseer poca habilidad mo-
triz para realizar una higiene bucal satisfactoria acumulan en los dientes
una biopelicula, resultando en inflamacién de las encias y/o instalacién de
caries y enfermedades (RATH, et al., 2001). Sin embargo, con actuacion del
proyecto quedd notable el cambio de rutina al diario, viniendo a pro



mocionar los hdbitos de practicarse la higienizacion, aquellos que poseen
discapacidades mas livianas hacian higiene solos con la supervision del
extensionista o del cuidador, ya en aquellos mas acometidos, la higieni-
zacion era hecha por el cuidador, una vez que demostraban mas dificul -
tades en la realizacion de la higienizacion oral. Fue necesario enfatizar la
importancia de los cuidados bucales, proporcionando orientaciones para
los cuidadores y alumnos sobre como eliminar y/o reducir la biopelicula
y la importancia de los cuidados bucales en la realizacion de la higieniza-
cién oral. Fue necesario enfatizar la importancia de los cuidados bucales
proporcionando orientaciones para los cuidadores y alumnos sobre como
eliminar y/o reducir la biopelicula y la importancia y necesidad de conser-
vacion de los dientes (BATISTA, et. Al, 2003).

Brown (2008) afirma que la base para promover salud bucal e ins-
truccion de higiene debe seguir técnicas adaptadas para cada tipo de dis-
capacidad.

Los profesores de todas las escuelas que el proyecto de extension
pas6 apoyarnos y repasaron las informaciones para los padres, indirec-
tamente afectando de modo positivo toda la comunidad de la ciudad, que
posee pocos habitantes.

Aunque las caracteristicas sociales de los grupos tengan cambios
en el origen, la respuesta al programa fue de motivacién, una vez que el
conocimiento no quedo solo para los alumnos, extendiéndose, a través de
ellos, para las familias, con el intuito de cambiar los habitos en casa.

Compite al profesor fundamentarse tedricamente y adecuar el
lenguaje para el nivel en que sus alumnos se encuentran. La cavidad bucal,
mas especificamente los dientes, son ejemplos que pueden ser utilizados
para la fijacién del aprendizaje, pues permiten ejemplos concretos que
pueden ser visualizados en el propio alumno o en los individuos que estan
en su comunidad.

Quedo evidente que existe una necesidad urgente de implementa-
cion de programas preventivos en salud bucal debido a los altos indicado-
res de problemas bucales — siendo mas comin la caries. Aquellos con peo-
res condiciones socioecondmicas son los mas carentes de esos cuidados.
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