


La experiencia de una liga académica: contribucion
de la visita técnica como actividad de extension para
discentes del Curso de Tecnologia en Radiologia

Jehnnycy Silva Souza

Estudiante de grado en Tecnologia de Radiologia
Universidad Estatal de Ciencias de la Salud de Alagoas
jehnnycysouza@gmail.com

Gabriel Victor dos Santos

Estudiante de grado en Tecnologia de Radiologia
Universidad Estatal de Ciencias de la Salud de Alagoas
gabriel_santos_victor@hotmail.com

Jessica Gomes Ferreira da Silva

Estudiante de grado en Tecnologia de Radiologia
Universidad Estatal de Ciencias de la Salud de Alagoas
jessica_gomes_ferreira@gotmail.com

Martta Laiany Martins Machado

Estudiante de grado en Tecnologia de Radiologia
Universidad Estatal de Ciencias de la Salud de Alagoas
marta_laiany_14@hotmail.com

Jerfson Tavares Marcos

Estudiante de grado en Tecnologia de Radiologia
Universidad Estatal de Ciencias de la Salud de Alagoas
Jjerfontavares@hotmail.com

Josefina da Silva Santos

Doctora en Ciencias - Tecnologia Nuclear

Profesora adjunta de Universidad Estatal de Ciencias de la Salud de Alagoas
Jjolissasp@gamil.com

RESUMEN

Las actividades de extension llevadas a cabo en las universidades se caracterizan como un instrumento de produccién
de conocimiento. Este instrumento permite al estudiante conectarse con el mundo que lo rodea y, a traveés de esta
realidad, puede complementar su aprendizaje y vislumbrar posibles areas de accion. Este articulo se caracteriza como
un informe de experiencia sobre una visita al Departamento de Energia Nuclear de UFPE (DEN). Esta accion durd un
dia y asistieron estudiantes del Curso Superior de Radiologia de la Universidad de Ciencias de la Salud de Alagoas -
UNCISAL, fue planeada por el LIGA Académico de Tecnologia de Salud Aplicada - LATAS, donde se presentaron al
grupo participante el Museo de Ciencias Nucleares, el Laboratorio de Proteccion Radiolégica (LPR) y el Laboratorio de
Metrologia de Radiacion lonizante. La experiencia de los participantes se evalué mediante cuestionario de satisfaccion
inferir los puntos positivos y negativos de la accion.

Palabras-clave: Visita técnica, Extension universitaria, Liga académica; Ensefanza-Aprendizaje.

ABSTRACT

The extension activities implemented at the universities are characterized as an instrument of knowledge production.
This instrument allows the students to connect with the world around them and to catch a glimpse of possible areas
of activity. This article is characterized as an experience report about a visit to UFPE's Department of Nuclear Energy
- DEN. This action lasted one day and it was attended by some students of the Bachelor in Radiology at the University
of Health Sciences of Alagoas - UNCISAL. This action was planned by the Academic League of Technology Applied to
Health - LATAS, where were presented to the participating group the Museum of Nuclear Sciences, the Radiological
Protection Laboratory (LPR) and the lonizing Radiation Metrology Laboratory. The participants' experience was rated
through a satisfaction questionnaire inferring the positive and the negative points of the action.

Keywords: Technical Visit, University Extension, Academic League; Teaching-Learning.
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INTRODUCCION

En Brasil, las Ligas Academicas (LA) surgieron durante la dictadura militar,
con el proposito de expandir los horizontes estudiantiles mas alla de la univer-
sidad, buscando una mayor aplicacion practica de los contenidos ensehados, y
la primera LA fue creada en la Facultad de Medicina de la Universidad de Sao
Paulo (USP) en 1920. (HAMAMOTO FILHO et al,, 2011).

Las LA estan ampliamente difundidas dentro de las escuelas de medi-
cina brasilenas, formando parte del “curriculum paralelo’, donde se espera
que se constituyan “espacios” en que el estudiante pueda actuar junto con la
comunidad como agente de promocion de la salud y transformacion social,
expandiendo el objeto de la practica médica, reconociendo a las personas
como actores en el proceso de salud-enfermedad, que involucra aspectos psi-
cosociales, culturales y ambientales, y no solo biologicos. (TORRES et al, 2008;
HAMAMOTO FILHO et al., 2010).

Actualmente, el alcance de las LA se expande a otras areas ademas de la
medicina, atendiendo a una audiencia mas diversa, como los cursos tecnologi-
cos. Las LA, ya sea en el campo de la salud o no, son formadas por estudiantes
de diferentes periodos/anos y pueden cubrir diferentes cursos, para profundi-
zar el aprendizaje en un tema determinado, con el objetivo de mejorar el co-
nocimiento personal en beneficio de la sociedad, donde desarrolla diferentes
acciones de extension. Vale la pena mencionar que, a pesar de estar bajo la
supervision de uno o mas maestros, el camino elegido por la liga esta definido
por los estudiantes. (HAMAMOTO FILHO et al,, 2011).

Actualmente, las La desempenan un papel importante dentro de las insti-
tuciones de ensenanza superior, siendo mencionadas incluso como una forma
de combatir la evasion en la Ensenanza Superior Publica. Las La son constitui-
das de espacios que facilitan la produccion de investigacion y extension donde
permiten mejorar las habilidades y el conocimiento cientifico de los academi-
cos. (CARNEIRO-MARINHO et al,, 2018).

La Extension Universitaria se caracteriza fuertemente por la diversidad
de contenidos que involucran diferentes areas de conocimiento y tienen como
principio el tripode universitario: - docencia, investigacion y extension univer-
sitaria. (DEL-MASSO et al., 2017). El Foro de Pro-Rectores de Extension de las
Universidades Publicas Brasilenas (FORPROEX) conceptualiza la Extension
Universitaria como:

"un proceso interdisciplinario, educativo, cultural, cientifico y politico que pro-
mueve la interaccion transformadora entre las universidades y otros sectores de
la sociedad". (FORPROEX, 2012, p. 42).

Entre las actividades de extension universitaria mas comunes se encuen-
tra la visita técnica, Este tipo de accion busca mostrar la rutina del universo
profesional, favoreciendo una alineacion entre la expectativa y la realidad, sien-
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do extremadamente relevante para los alumnos de graduacion. Segun sean
conducidas, las visitas pueden tener diferentes objetivos (MONEZI, 2005), tales
como:

Establecer relaciones entre contenido teorico y practica;

Ejercer las habilidades de analisis, observacion y critica;

Interactuar creativamente frente a diferentes contextos tecnicos vy
productivos;

Combinar conocimiento sistematizado con accion profesional;
Buscar el desarrollo de la vision sistemica;

Interactuar con diferentes profesionales en el campo, a fin de ampliar
y profundizar el conocimiento profesional;

Animar el alumno a la investigacion cientifica y la investigacion de
campo.

Las Ligas Academicas se han convertido en un camino para que los
estudiantes participen en proyectos de extension, experimentando el vinculo
ensefanza-investigacion-extension, que contribuye a comprender su vida pro-
fesional, ya que esta participacion colabora para el futuro gjercicio de la profe-
sion. (DANIEL et al, 2018).

Por lo tanto, la Liga Acadéemica de Tecnologia Aplicada a la Salud - LATAS
presenta un papel importante y diferencial para los estudiantes participantes,
como actividad extracurricular, considerando su potencial para contribuir a la
concepcion del futuro profesional. Su linea de accion es la difusion cientifica de
tecnologias aplicadas a la salud en diferentes acciones de extension.

Este trabajo tiene como objetivo evaluar la importancia de la visita tecni-
ca al museo y laboratorios de la Universidad Federal de Pernambuco (UFPE),
realizada en una accion de extension, en la capacitacion de estudiantes del
Curso de Tecnologia de Radiologia en la UNCISAL, a traves de la encuesta de
satisfaccion de una accion de la Liga Academica de Tecnologia Aplicada a la
Salud - LATAS.

La actividad propuesta tenia como objetivo proporcionar conocimiento de
diferentes realidades tecnologicas, propiciando a los participantes una expe-
riencia agradable para mostrar una de las posibles rutinas practicas de Protec-
cion Radiologica, profundizar el contenido relacionado con el area y tambien
como complemento del conocimiento obtenido dentro de la universidad.

METODOLOGIA

La planificacion de la visita técnica comenzo en marzo de 2019, donde el
equipo de LATAS se dividio entre el comité organizador y el comite financiero.
La planificacion incluyo las siguientes acciones: programacion previa de espa-
cios para ser visitados, publicidad de la accion, alquiler del autobus, venta de
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asientos, seguro y recoleccion de dinero y desarrollo de la herramienta para la
encuesta de satisfaccion.

La planificacion se realizo por correo electronico para el 24 de mayo de
2019 en los siguientes espacios: Museo de Ciencias Nucleares, Laboratorio de
Proteccion Radiologica, Laboratorio de Metrologia de Radiaciones lonizantes
(tabla 1). La entrada a los espacios es gratuita, sin embargo, como era necesario
viajar, era necesario cobrar una tarifa por el viaje (que cubria los gastos con
el autobus y el seguro). La distancia entre el punto de partida, Maceio, y los
espacios de la visira en la ciudad de Recife (260,6 km), genero expectativas que
hicieron que la fase de planificacion fuese crucial para el éxito de la visita.

Museo de Ciencias Nucleares de la Universidad Federal de Pernambuco

Espacio interactivo, didactico y ludico, inaugurado en 2010, destinado a difundir el uso y las aplicacio-
nes pacificas de la radiacion, asi como a desmitificar paradigmas y prejuicios relacionados con el area.

Laboratorio de Protecao Radiologica (LPR-DEN/UFPE)

Actuan desde 1970, siendo el primero Laboratorio do Nordeste acreditado por el INMETRO en el
area de radiaciones ionizantes. Proporcionan servicios de monitoreo individual, estudios radio-
metricos, diseno de proyectos y blindaje, consultoria y capacitacion en proteccion radiologica.

Laboratorio de Metrologia de Radiacion Ionizante (LMRI-DEN/UFPE)

Operando desde 1997, brindan servicios de calibracion de dosimetros y dispositivos de medicion
de radiacion ionizante pertenecientes a clinicas, hospitales e industrias en la Region y el Pais).

Tabla 1 - Espacios visitados.
Preparado por el autor (Fonte: www3.ufpe.br).

Durante la visita: Analisis de sectoresy
contenidos en la exposicion

En la primera etapa, los estudiantes fueron acompanados por los monito-
res del Museo de Ciencias Nucleares, quienes revisaron el conocimiento histo-
rico de la fisica de radiacion, los principales Accidentes Nucleares, Radiologia
Industrial, Irradiacion de Alimentos, Medicina Nuclear y Proteccion Radiologica.
Todos estos contenidos fueron abordados de forma dinamica e interactiva con
los visitantes.

En la segunda etapa, los estudiantes fueron divididos en dos grupos y
dirigidos a los laboratorios ya mencionados. En LPR-DEN / UFPE, los partici-
pantes fueron acompanados por un estudiante de doctorado de DEN, donde
se presento la rutina de leer dosimetros individuales de trabajadores expuestos
ocupacionalmente a la radiacion ionizante. (radiacion gamma, por ejemplo), a
través del método de Luminiscencia Opticamente Estimulada (OSL). En LMRI-
-DEN/UFPE, Se presento la infraestructura del laboratorio y se detallo el pro-
ceso de calibracion, en diferentes haces de radiacion, de los detectores de gas
Geiger Muller y las Camaras de lonizacion utilizadas tanto en el area de la salud
como en la industria.
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Aunque esta accion fue planeada para la visita al Museo de Ciencias
Nucleares y al LPR y LMRI, el grupo también tuvo la oportunidad de visitar el
Laboratorio de Evaluacion de Contaminacion del Suelo, donde solo se observo
la tecnologia del equipo de microtomografia en la investigacion de estructuras
pequenas.

Después de la visita: Confraternizaciony
evaluacion del grado de satisfaccion con la
aplicacion del cuestionario

Durante el regreso a Maceio, se aplico el cuestionario para evaluar la sa-
tisfaccion de los participantes con la accion desarrollada y plantear sugerencias
para las proximas acciones que seran desarrolladas en el futuro por la Liga.

Para la tabulacion y analisis de los datos, se utilizo la herramienta del
Microsoft® Office Excel, version 2018, para la conferencia sobre mecanografia
de preguntas cerradas en todos los cuestionarios. En cuanto a las preguntas
abiertas, se analizaron bajo un caracter comparativo, agrupando las respuestas
en categorias basadas en las recurrencias encontradas en la muestra total.

RESULTADOS Y DISCUSION

Esta accion tuvo 23 participantes, sin embargo, solo diez estudiantes
(43.48%) forman parte de LIGA LATAS. Del total, la mayoria eran estudiantes
eran mujeres (86,96%). En cuanto a la distribucion de los participantes por gru-
po de edad, fue posible verificar una distribucion similar (34,78%) entre 21 - 30
anos y entre 31 - 40 anos, seguidos por los de hasta 20 anos. Esta accion fue
desarrollada dirigida a estudiantes y / o profesionales de técnicas radiologicas.
En esta primera edicion, los participantes estuvieron compuestos por 22 estu-
diantes del Curso de Tecnologia de Radiologia y un tecnologo en radiologia
(profesor de la universidad que no conocia los espacios visitados).

La herramienta de recoleccion de datos fue estructurada con 10 pregun-
tas, 8 de las cuales usaron una escala Likert de 5 puntos, cuya gradacion vario
entre los extremos: “totalmente de acuerdo” a “totalmente en desacuerdo” y 2
preguntas abiertas donde se animo a los participantes a registrar sus comen-
tarios, sugerencias y/o quejas. La escala Likert se basa en una serie de decla-
raciones para las cuales se emiten grados de acuerdo, que se pueden utilizar
en las mas diversas areas del conocimiento. Este tipo de herramienta tiene la
ventaja de ser facil de manejar y comprender.

El grado de satisfaccion esta relacionado con el placer o la decepcion de
un producto o servicio en relacion con las expectativas. (KOTLER,1998 apud
ALCANTARA 2012). Cuando la accion supera las expectativas, genera una
percepcion positiva de la calidad del servicio prestado. En nuestro trabajo, la
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satisfaccion se evaluo mediante el acuerdo del participante de la accion con
la pregunta 1 “Estoy satisfecho de haber participado en esta accion” y la pre-
gunta 2 “Esta accion alcanzo mis expectativas” Una variable que esta fuerte-
mente vinculada a la relacion rendimiento/expectativa es la word-of-mouth,
que juega un papel muy importante en la formacion de opiniones mediante el
intercambio de experiencias y recomendaciones en cualquier area de interes, y
puede ser positivo o negativo de acuerdo con la experiencia del comunicador.
Atraves del acuerdo con la cuestion 3 “Hablare sobre los aspectos positivos de
esta accion"y la cuestion 4 “Creo que esta accion deberia llevarse a cabo nue-
vamente’, evaluamos si la comunicacion word-of-mouth sobre la accion seria
positiva. Como se puede ver en el Grafico 1, la satisfaccion del usuario fue alta,
con un 100% creyendo que LIGA deberia proporcionar esta accion nuevamente
y que el word-of-mouth fue positivo.

weszo |
aesos |  m
cvesso s
avesso |
aeszos

esto: | S -
e
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 20% 100%

m Concordo totalmente Concordo parcialmente  m N30 concordo nem discorde  m Discorde parciaimente  m Discordo totalmente

Grafico 1 - Satisfaccién con la participacién en la accién
Porcentaje de frecuencia relativa

De los participantes en la accion, el 91,3% esta totalmente de acuerdo y
el 87% esta parcialmente de acuerdo en que “Las actividades desarrolladas en
esta accion estan correlacionadas con las disciplinas de mi curso de gradua-
cion” (Cuestion 5). Lo que muestra que los espacios elegidos para las visitas
durante la planificacion estan directamente vinculados a la estructura del curso.
Con respecto a la planificacion de la accion, se presentaron las siguientes de-
claraciones: “La duracion de la accion fue apropiada para la actividad" (Cuestion
6) y “La planificacion de la accion fue adecuada” (Cuestion 7). A pesar de ser
una accion que involucraba desplazamientos entre Maceio-Recife (258,3 km) el
mismo dia, se puede ver que los participantes de la accion consideraron que la
planificacion de la accion fue adecuada (Grafico 1).

En la pregunta 8, tambien se infirid la afirmacion “Normalmente visito
museos/exposiciones culturales regularmente’, donde fue posible notar que la
mayoria de los encuestados no estaban ni de acuerdo ni en desacuerdo, o par-
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cialmente en desacuerdo. Estos datos pueden estar relacionados con la escasa
oferta de museos/exposiciones culturales en el estado de Alagoas, principal-
mente dirigidos a la divulgacion cientifica, cuando miramos especificamente el
area de radiologia no encontramos absolutamente nada.

® Concordo totalmente

® Concordo parcialmente

® N3o concordo nem
discordo

Discordo parcialmente

m Discordo totalmente

Grafico 2 - Porcentaje de frecuencia relativa de la costumbre de los participantes

El cuestionario finaliza con dos preguntas abiertas, donde se podria des-
cribir el espacio visitado que mas le gusto al participante (Cuestion 9) y, en ge-
neral, dar una sugerencia para las proximas acciones (Cuestion 10). La cuestion
9 obtuvo 21 respuestas, de las cuales 6 participantes prefirieron el museo, 11
participantes enumeraron algunos de los laboratorios y 4 participantes respon-
dieron que les gustaban todos los lugares.

En el camino de regreso a Maceio, durante la interaccion grupal, fue po-
sible notar la satisfaccion de los participantes, especialmente cuando habla-
ron de los laboratorios de metrologia y Proteccion Radiologica, pues en esta
accion, los participantes vislumbraron areas de actividad profesional hasta
ahora desconocidas, sin mencionar el privilegio de visitar una institucion que
desarrolla investigaciones de vanguardia en la escena nacional, se alento a los
participantes a participar en la investigacion cientifica y volvieron con ideas para
desarrollar sus Documentos de Conclusion del Curso. Estes pontos positivos
podem ser revelados em alguns dos relatos dos participantes.

Informe 1.

“El viaje me hizo decidir en qué area quiero trabajar”.
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Informe 2:

"El viaje me proporcioné una variedad de conocimientos, nos hizo abrir
los ojos a varias areas de experiencia en Radiologia y nos impulso a
seguir mejorando cada dia mas, para ser un profesional exitoso”.

Informe 3:

"El viaje me proporcion6 un momento unico, pude ver cuanto puedo
explorar en nuestra area y convertirme en un profesional de referencia’.

Solamente 43,48 % de los participantes respondieron la cuestion 10 con
respecto a la sugerencia para las proximas acciones, donde la mayoria (7 en-
cuestados) sugirio la organizacion de visitas a otras instituciones. Pero tambien
se sugirid que durante la accion, actividades para integrar a los participantes
y arreglar el conocimiento presentado (3 encuestados), ademas de organizar
vigjes colectivos a congresos (1 encuestado) y que se incremente el numero
de participantes (1 encuestado). La demanda de participar en esta accion fue
mayor que el numero de vacantes, que se cerrd en funcion de la capacidad de
los laboratorios para recibir visitantes y transporte.

CONSIDERACIONES FINALES

En cuanto al desarrollo de este trabajo, se observa la importancia de las
visitas técnicas en el Curso de Tecnologia de Radiologia para la calidad de los
futuros profesionales en técnicas radiologicas, ya que lleva al académico a
establecer relaciones entre el contenido teorico y la practica profesional, in-
teractuar creativamente frente a diferentes contextos técnicos y productivos,
interactuar con diferentes profesionales en el campo y estimular la investiga-
cion cientifica y la investigacion de campo, sin mencionar que proporciona una
revision general sobre los principales temas cubiertos en el aula de Fisica de
Radiacion y Proteccion Radiologica, ademas de una revision general de la parte
historica de la fisica de radiacion.
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