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RESUMO

Consideravel porcentagem de doencas em ascensao € zoonética. Devido a maior proximidade entre seres humanos
e animais, a prevencao de zoonoses torna-se cada vez mais relevante. O presente estudo tem como finalidade
descrever agdes educativas sobre zoonoses, guarda responsavel e controle populacional realizados no ano de 2019
em escolas publicas do Ensino Basico de Acarape e Redencao, Ceara. Um quantitativo de 640 alunos participou das
atividades educativas. A tematica foi bem aceita e instigou interesse e curiosidade nos alunos. Percebeu-se que os
Jjovens tinham conhecimentos prévios e, por meio de relatos, foi possivel verificar que a tematica se relacionava a
vivéncia dos alunos. Péde-se concluir que metodologias ativas e a adaptacao da apresentacao para cada faixa etaria
foram essenciais. E fundamental a abordagem a tematica de forma periddica e isso pode trazer bons resultados de
informacao e promogcao de saude para a populacao.

Palavras-chave: Educagao em saude, Animais, Sauide Publica, Infecgoes, Parasitoses.
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ABSTRACT

A considerable quantity of infectious diseases is caused by zoonotic pathogens. Due to the greater proximity between
humans and animals, the prevention of zoonosis becomes even more relevant. The present study aims to describe
educational actions about zoonosis, responsible pet guardianship and populational control realized in public schools
of elementary and high school on 2019 in Acarape and Redencao, cities of Ceara. A total of 640 students participated
in educational activities. The theme was well accepted and instigated interest and curiosity in the students. It was
noticed that they had previous knowledge and, through their reports, the theme was related to their daily life in
community. Thus, we could conclude that active methodologies and the adaptation to each age group was essential.
Furthermore, it is important to approach the theme periodically and this can bring good results in terms of information
and health promotion for the population.

Keywords: Health education, Animal, Public health, Infections, Parasitic disease.
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INTRODUCAO

Zoonoses sao doencas infecciosas que podem ser transmitidas de
animais vertebrados para humanos por meio do contato direto, alimentacao
baseada em proteina animal ou por vetores biologicos. Podem ser causadas
por virus, bactérias, fungos ou protozoarios, nos quais os animais tém partici-
pacao essencial no ciclo de manutencao e propagacao da enfermidade (World
Health Organization 2017).

De cada dez novas infecgdes que afetam seres humanos, seis sao prove-
nientes de transmissao zoonatica (Cross et al,, 2019). Esse tipo de infeccao esta
presente em todo o mundo, ja que microrganismos com alta patogenicidade
e alta adaptabilidade a novos hospedeiros (spillover) possuem alto potencial
pandémico, como nos casos da Ebola, Influenza e, mais recentemente, a CO-
VID-19 (SARS-CoV-2). Em um contexto local, as doengas tropicais e zoonoses
sao negligenciadas e, geralmente, estao presentes como epidemias ou a cara-
ter endémico (Cross et al,, 2019; Mackenzie & Smith, 2020).

No contexto em que seres humanos e demais animais sao indissociaveis,
seja pela alimentagao, criagao, consumo de derivados ou por domesticagao,
a prevencao da disseminagao dessas infeccdes € uma importante questao
de saude publica. Nesse cendrio, em 2006, surge o conceito de Saude Unica,
partindo do principio de que todos os seres vivos devem compartilhar seus
espacos de forma equilibrada, focando no acesso a pontos de cuidado e pre-
vengao de doengas, integrando as areas de saude humana as da saude animal
(Cross et al., 2019; One Health Initiative, 2008; World Health Organization, 2017).

Outro importante conceito que se destaca em relacao a promogao do
equilibrio e ao respeito a vida dos animais € a “guarda responsavel’. Esta pode
ser compreendida como a atitude do tutor em promover condicdes fisicas,
ambientais e psicologicas para desenvolvimento saudavel do animal (Jorge et
al., 2018). Orgaos internacionais, como a Organizacdo Panamericana de Saude
(OPAS), Organizacao Mundial de Saude (OMS) e a World Society for Protection
of Animals (WSPA), propdem a adocao de politicas de produgao de programas
educativos sobre guarda responsavel, agoes de vacinacao, esterilizagao e mo-
nitoramento epidemiologico visando a redugao de animais em situagao de rua
e transmissao de zoonoses (Rocha Santana & Pires Oliveira, 2020).

A educacao em saude e uma importante ferramenta de transformacao
para promogao a saude e a prevencao de agravos. Esta deve ser adaptavel
aos sujeitos-alvo e devem, também, promover o protagonismo dos envolvidos
realcando seus conhecimentos prévios, proporcionando mudancas atitudinais,
autonomia e corresponsabilidade (Lubini et al., 2017, Pereira et al., 2017). A inter-
vencao de educacao em saude deve ser dinamica estimulando o interesse e
a participacao ativa dos sujeitos da acao (Penteado et al., 1996). A Escola € um
ambiente chave para a realizacao de acdes de educacao em saude, pois se
trata do primeiro ambiente coletivo para criancas e adolescentes. Nela, cons-
troem-se valores e consciéncia social, trazendo-se ao individuo a nocao de sua
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importancia na sociedade, em que seus atos sao relevantes para o progresso
social (Silva et al., 2010).

O abandono de animais € um problema social, econémico, ecologico e
de saude publica vivenciado por varios paises da America Latina (Alves et al.,
2013). Levantamentos realizados no Brasil apontam que 3,9 milhdes de animais
encontram-se em situacao de vulnerabilidade ao abandono e 172.083 estao
sob tutela de ONGs ou grupos de protetores (Instituto Pet Brasil, 2019).

Animais em situacdo de rua sao potenciais fontes de contaminacao,
pois nao tém acesso ao cuidado veterinario, a vacinacao, ao controle de ex-
crementos fisiologicos, e podem envolver-se em acidentes e agressoes, alem
de fazerem parte da historia natural de zoonoses como Leishmaniose, Raiva,
Toxoplasmose, Leptospirose, entre outras (Alves et al., 2013; Jorge et al., 2018).

Este trabalho teve como objetivo prevenir zoonoses e disseminar a cul-
tura de bem-estar entre homens e animais, por meio de acdes educativas
que estimulam mudancas de comportamento, como maior adesao a guarda
responsavel, e de pensamento, como crencas limitantes a castracao, guarda
responsavel e doengas infecciosas, em alunos de escolas de Ensino Basico.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo descritivo sobre atividades de extensao realiza-
das durante o ano de 2019 por uma equipe de estudantes de graduagao em
Enfermagem e em Biologia da Universidade da Integragao Internacional da
Lusofonia Afro-Brasileira (UNILAB). As atividades foram realizadas em escolas
publicas do Ensino Fundamentall e Il e Ensino Médio das cidades de Acarape e
Redencao. As escolas foram escolhidas por conveniéncia apos contato e auto-
rizagao por cartas com a anuéncia das respectivas secretarias de educacao. As
acoes eram realizadas em datas propostas pela escola, a fim de adequar-se ao
cronograma. Essas cidades localizam-se a aproximadamente 60 quildometros
da capital do Ceara, em uma macrorregiao conhecida como Macico de Baturite.
Acarape possui populagao estimada de 15.338 habitantes e Redencao 26.415
habitantes (Brasil, 2010).

As atividades foram planejadas com abordagens diferenciadas para
cada faixa etaria, utilizando-se metodologias ativas de ensino. Para os alunos
do Ensino Fundamental, foram desenvolvidas atividades ludicas semelhantes
as utilizadas por Braz e colaboradores (2019). Para estudantes do Ensino Fun-
damental |, foi elaborado um teatro de fantoches, interativo; para estudantes
do Ensino Fundamental Il, foi realizado um jogo educativo e para alunos do
Ensino Medio, foi preparada uma apresentacao expositiva com jogo de per-
guntas e respostas ao final das apresentacdes. O uso de metodologias ativas
de ensino-aprendizagem deu-se por entender-se que a participacao ativa dos
estudantes, a troca de experiéncias entre aluno-aluno, e entre aluno-facilitador
e vice-versa. favorece a iniciativa, a criatividade e o despertar do senso critico,
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alem de auxiliar esses estudantes a absorver melhor o conteudo abordado du-
rante as atividades (Lovato et al., 2018).

O teatro de fantoches apresentado aos estudantes do Ensino Funda-
mental | teve duracao media de 15 minutos e abordou uma narrativa sobre os
cuidados de uma crianca com um animal obtido por adogao, enfatizando, as-
sim, os principios da guarda responsavel, o repudio ao abandono e a prevencao
de zoonoses. Ao longo da narrativa, o dialogo entre os personagens era interca-
lado com momentos de participacao estimulados pelos facilitadores da acao,
com perguntas como: “Vocé sabia que pode adotar animais?”, “Vocé sabe o que
€ guarda responsavel?”, “WVocé sabe o que sao zoonoses?", “Vocé sabia que seu
animalzinho pode lhe transmitir doengas?”. Apos cada periodo de participacao,
o narrador exaltava respostas corretas e explanava sobre o assunto.

A abordagem ao Ensino Fundamental Il consistiu em dois momentos e ti-
nha duracao aproximada de 40 minutos. No primeiro momento, era explanado o
conceito de zoonoses, quais as principais zoonoses no contexto local, métodos
de prevencao, guarda-responsavel e controle populacional. Apds a explanacgao,
a atividade educativa era realizada consistindo em um jogo de tabuleiro monta-
do no chao da sala de aula, com representantes das duas equipes, compostas
aleatoriamente que, ao lancar de um dado, avancavam as casas do tabuleiro
caso fossem dadas respostas discursivas corretas as perguntas pre-estabele-
cidas e numeradas de 1 a 20.

Nas acdes no Ensino Médio foi utilizada a metodologia de abordagem
de Boniati e colaboradores (2018), com modificacdes. As apresentacoes tinham
tempo médio de 50 minutos. Tratava-se de uma aula sobre as principais zoono-
ses do contexto local, formas de prevencao, contagio, sinais e sintomas, guarda
responsavel e controle populacional, utilizando-se slides com imagens repre-
sentativas. Ao final da aula, era realizado um quiz com 10 perguntas objetivas,
com 3 itens cada, sobre os assuntos abordados.

RESULTADOS

As acdes educativas nas escolas de ensino basico dos municipios de Aca-
rape e Redencgao tiveram a participacao de 640 estudantes. No quadro 1, pode
ser observado o quantitativo de alunos contemplados em cada nivel de ensino.
A colaboracao e a receptividade das atividades pelos gestores e professores
das instituicdes de ensino foram essenciais para o bom desenvolvimento das
intervencoes.

Quadro 1 - Quantitativo de alunos contemplados nas acdes.

Nivel de Ensino Quantidade aproximada de participantes
Ensino Fundamental | 210 alunos
Ensino Fundamental Il 180 alunos
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Ensino Médio 250 alunos

Fonte: Autoria prépria

Ensino Fundamental

Arealizacao do teatro de fantoches foi acolhida pelos alunos com interes-
se e disposicao ao aprendizado. Houve bastante participacao e entusiasmo por
parte dos estudantes. A peca teatral foi uma agao ludica com apelo emocional
para as criangas que participaram, pois retratou algo proximo de suas reali-
dades, instigando a satisfacao em aprender, demonstrando que a abordagem
utilizada foi de acordo com as necessidades do publico afim. Com a avaliagao
prévia da acao atraves da pesquisa de opiniao nos momentos interativos da
peca, pode-se verificar que os estudantes tinham conhecimento da possibili-
dade de adogao de animais de estimagao; entretanto, desconheciam o termo
‘guarda responsavel’. Apesar do desconhecimento do termo, os alunos citaram
varias formas de cuidado animal, como vacinagao, banho, passeio e leva-lo ao
medico veterinario. Quanto as zoonoses, quando indagados sobre a possibili-
dade de o animal transmitir doengas aos seres humanos, foi prevalente entre
a populacao de estudantes a concordancia sobre essa afirmagao. Ao ser-lhes
perguntado: “Vocés sabem o que sao zoonoses?" A maioria das criangas res-
pondeu negativamente, até que a facilitadora ofertasse duas alternativas de
resposta: a) Doenca rara em animais ou b) Doenga que afeta homens e animais.
ApOs a exposicao das alternativas, os alunos optaram, em significativa maioria,
pelo item correto.

Por meio dessa atividade, os alunos do Ensino Fundamental | foram
apresentados a guarda responsavel, aprenderam sobre responsabilidades e
cuidados com os animais de estimagao, o que sao zoonoses e as formas de
prevengao.

Ensino Fundamental Il

No Ensino Fundamental Il, também se observou uma boa recepcao do
tema por parte dos alunos, sendo demonstrado interesse pela tematica. As
zoonoses foram citadas somente apos explicacao do conceito da palavra zoo-
noses. Foram citadas Leishmaniose e Raiva pelos estudantes das diferentes
escolas. Estes reconheceram a Leptospirose como a “doenca do rato”, demons-
trando o desconhecimento do microrganismo causador da doenca, Leptospira
sp., mas conhecendo os roedores como um reservatorio importante no ciclo da
doenga, bem como sua forma de contagio e contaminagao pela urina.

Quanto a realizacao do jogo educativo, houve colaboracao e desejo de
participacao ativa dos estudantes. Obteve-se um bom nivel de respostas, fi-
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cando demonstrada a eficiéncia da explanagao realizada antes da aplicagao
do jogo. Este funcionou como forma de fixar o conteudo apresentado. A To-
xoplasmose nao foi citada por nenhum aluno no Ensino Fundamental, sendo
demonstrada a falta de divulgagao acerca dessa patologia e dos seus agravos
a saude, principalmente nas mulheres em idade reprodutiva. A presenca de
animais semidomiciliados ou errantes foi relatada pelos alunos como sendo
algo corriqueiro em suas comunidades. A guarda responsavel foi um conheci-
mento novo e bem recebido pelos alunos, apesar das dificuldades financeiras
e total dependéncia dos pais para a tomada de decisao e atitude.

Ensino Medio

Pode-se perceber que a maioria dos estudantes possui animais de es-
timacao e tem consciéncia de que podem transmitir doengas; portanto, as
Zoonoses nao e um assunto completamente novo para essa populagao. Ao
serem indagados “O que sao zoonoses?", a maioria respondia a questao citando
nomes de doencas zoonoticas. As mais citadas foram Raiva e “Calazar’, nome
popular para Leishmaniose Visceral. Isso demonstra que os participantes tém
nogao do que sao zoonoses, porem nao possuem a definicao do termo bem
fundamentada, confundindo-o, inclusive, com arboviroses como Dengue, Zika
e Chikungunya.

A Leishmaniose mostrou-se pouco conhecida quando referenciada pelo
termo cientifico, ja que a maioria a conhecia pelo nome popular, o Calazar. Por
um lado, alguns alunos citaram conhecer casos proximos (em animais) e rela-
tam ja terem visto animais errantes da cidade nas condicdes parecidas com as
de sinais e sintomas demonstrados na apresentagao, como caes emagrecidos,
com alopecia, paquiderme e feridas na ponta das orelhas, focinho e ao redor
dos olhos. Por outro lado, a prevencao da doenga mostrou-se pouco conhe-
cida. Houve surpresa por parte dos estudantes de Ensino Medio das escolas
participantes ao saber que a doenca poderia ser prevenida tanto no animal
como no ser humano, com medidas simples como higiene, usos de repelentes
no humano e no cao (coleiras e spray repelentes), e nao acumulo de lixo em
ambientes umidos e escuros. A existéncia de uma coleira repelente para caes
foi novidade para a maioria dos estudantes.

Quando os alunos foram indagados sobre o conhecimento da Leptospi-
rose, poucos sabiam a resposta. Porem, ao ser mostrada a imagem do rato, o
principal reservatorio natural no ciclo da doenga, logo foi associado como a
‘doenca da urina do rato”. A possibilidade da transmissao da doenca por outros
animais como caninos, caprinos, equinos, suinos e bovinos foi, também, um
conhecimento novo para os estudantes. Ja era do entendimento dos alunos
algumas formas de prevengao, como nao entrar em contato com a agua de en-
chentes e higienizacao de produtos enlatados. Porem, a prevencao da doenca
em caes por meio da vacinacao foi um novo aprendizado. Os alunos apresen-
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taram curiosidade a respeito dos sinais e sintomas da doenca, demonstrando
interesse a respeito do tema.

No que se refere a Toxoplasmose, esta foi a doenca menos conhecida,
sendo citada apenas por um aluno no decorrer de todas as apresentacdes nas
escolas de Ensino Médio de Redencao e Acarape. Muitos estudantes diziam
nunca terem ouvido falar a respeito da doenca. Quanto a Raiva, os alunos
tambéem demonstraram possuir conhecimentos prévios da doenca, principal-
mente, pelos sintomas classicos observaveis no animal. Foram citados salivagao
excessiva e agressividade. Houve curiosidades sobre o esquema vacinal pos
-exposicao e todo o esquema foi explicado pelos ministrantes da apresentacao.

Quando perguntados sobre a guarda responsavel, a maioria desconhecia
o termo, mas facilmente foi assimilada e aceita a ideia de que o animal possui
direitos e necessidades, assim como os seres humanos. Poréem, a maior difi-
culdade encontrada foi a da necessidade de levar os animais de estimagao ao
veterinario sempre ao surgir algum sinal e sintoma, devido as baixas condicdes
socioecondmicas e do dificil acesso ao servico para realizar esse dever. A cas-
tracdo como metodo de controle populacional instigou duvidas e, até mesmo,
contrariedade por parte de alguns alunos. Isto demonstra que a castracao ain-
da é considerada tabu mesmo pelos jovens, e carece de campanhas e acdes
como as realizadas por esse projeto para mudar esse tipo de pensamento.

DISCUSSAO

A criagcao de lagos afetivos crescente entre seres humanos e animais
reflete no comportamento de criangas e jovens que tendem a ter mais conta-
to com os animais por meio da lambedura, mordedura e contato com o solo,
tornando-os mais suscetiveis as infeccoes (Dias et al., 2012). Outro fator de
susceptibilidade para criancas e adolescentes esta relacionado ao seu sistema
imune, que se encontra em fase de amadurecimento e nao possui produgao
plena de varias classes de anticorpos (Condino-Neto, 2014). A apropriagao de
conhecimento de zoonoses por criangas e jovens pode evitar o adoecimento e
fortalecer o senso de responsabilidade, preparando-os para a vida adulta (Dias
et al., 2012). A realizagao de atividades educativas em individuos mais jovens
e relevante devido a maior disposicao deles ao aprendizado por estarem em
fase de formagao social mais recente e em plena capacidade de construcao
do senso critico, baseado em informagdes adquiridas em ambientes como o
escolar (Nugroho, 2013).

A boa participagao dos estudantes revela o interesse pela tematica, mas
nao ha acodes efetivas voltadas para educacao em saude publica da popula-
cao nessa faixa etaria. A adequacao das atividades educativas a faixa etaria
do publico e algo essencial a aprendizagem e a mudanga atitudinal. No caso
de criangas, as atividades devem ser ludicas e com uma linguagem acessivel,
aproximando-se as criangas de temas relevantes, com os quais elas podem
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adquirir aprendizados e valores importantes para a promogao do cuidado e
bem-estar animal (Ishikura et al., 2017; Soto et al, 2006). No estudo de Silva
e colaboradores (2020), por meio de atividades de abordagem semelhante
a deste trabalho, o desempenho de alunos do ensino fundamental em um
questionario sobre Toxoplasmose e Toxocariase aumentou significativamente.
Em testes realizados antes da abordagem ludica, a porcentagem de acertos
sobre Toxoplasmose foi de 2,44% e sobre Toxocariase de 0%. Apos a atividade,
a porcentagem de acertos sobre Toxoplasmose passou para 78,05% € sobre
Toxocariase para 56,10%.

Pode-se perceber que a tematica de zoonoses, guarda responsavel e
controle populacional nao era um assunto novo para os estudantes, pois muitos
demonstravam saber previamente sobre algumas zoonoses, cuidados com os
animais e métodos contraceptivos, sendo os principios e os ciclos das doencas
bem consolidados pelos alunos participantes, indicando, porém, uma falha na
prevencao do contagio-doenca e na garantia do bem-estar animal. Provavel-
mente, repete-se nas cidades de Acarape e Redencao o que ja se observou em
outros trabalhos, posto que este conhecimento € pouco abordado no dia-a-dia
dos estudantes e nao € colocado em pratica por suas comunidades (Nugroho,
2013). Nas atividades com o Ensino Fundamental |, o trabalho demonstrou re-
sultados semelhantes ao de Dias (2012), em que, apos exibicao de alternativas
para assinalar o conceito correto de zoonoses, 51,1% das criancas respondiam
corretamente, apesar de 89% dos alunos, quando feita a pergunta "Vocé ja ou-
viu falar em zoonoses?," terem respondido negativamente antes das atividades
serem realizadas.

A presenca de animais semidomiciliados ou errantes foi comumente rela-
tada pelos alunos do ensino fundamental e médio. Alguns ressaltaram, ainda, a
visualizacao de caes em estado sugestivo de infecgao por Leishmaniose. Fato
preocupante por se tratar de uma doenca endémica da regidao do Macico do
Baturité, com alta casuistica. De acordo com a Secretaria de Saude do Ceara,
ate a semana epidemiologica 37, de 2020, que consiste de 29 de dezembro de
2019 a 12 de setembro de 2020, foram notificados cinco casos de Leishmaniose
Visceral e 55 casos de Leishmaniose Tegumentar nessa regido. A presenga de
casos da infeccao canina precede a infecgcao humana e a prevaléncia de ani-
mais infectados aumenta o risco de contaminagao de humanos por meio de
vetores (Arruda et al., 2016). Essa ocasiao pode representar esforcos insuficien-
tes ou ineficazes de vigilancia e controle locais. O dado de desconhecimento de
formas de prevencao enfatiza a importancia de levar esse tipo de informacao
a comunidade que, com cuidados simples, como tratamento adequado do lixo
e uso de repelentes pode combater a disseminacao de mosquitos palhas, ve-
tores dessa populacao. Tambem sao importantes atividades como essas para
conscientizar a populagao sobre a relevancia do combate ao desmatamento e
seu impacto para a saude coletiva.

A Raiva foi a doenca mais citada pelos alunos; demonstra-se como
a doenga mais citada entre tutores de animais, mesmo que de populagdes
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diferentes, como a apresentada por Oliveira (2018), em que, de 100 tutores
entrevistados, a Raiva foi a mais citada (39%) pelos participantes. Entretanto, o
incentivo a vacinagao dos animais anualmente, bem como o combate a animais
errantes e nao adogao e/ou captura de animais silvestres se faz necessaria.

Foi possivel observar caréncia de informagdes essenciais sobre as zoono-
ses. E alarmante o fato de apenas um aluno durante toda a implementacao das
acoes ter conhecimento sobre a Toxoplasmose, doencga presente em diversas
especies e de grande importancia econémica e social para os humanos, sobre-
tudo quando se fala sobre a transmissao vertical da doenca. Fetos infectados
com Toxoplasma gondii podem ter danos no desenvolvimento neurologico,
inclusive com cegueira ou atraso de aprendizagem. Algumas pessoas ligam a
doencga ao gato, por ser um dos seus hospedeiros intermediarios, sendo muito
comum o abandono dos animais por mulheres gravidas, por se tratar de um
animal de estimacao de bastante proximidade com o homem, achando que
necessariamente ira transmitir a doenca (De Almeida Franca et al., 2019).

Para evitar esse tipo de situacao, deve-se continuar a busca por esclarecer
a populacao sobre o ciclo da doenca e de que apenas 0s animais contamina-
dos, ainda filhotes, liberam a forma contaminante do toxoplasma, ou animais
adultos imunossuprimidos. O cuidado ao coletar as fezes, com o uso de luvas
€ mascara, € 0 mais importante em relacao a essa zoonose, nao devendo ser
esquecido o impacto do controle populacional e nao abandono de animais que
serao tratados mais a frente. Além do contato direto com as fezes infectadas do
gato ou outros felinos, contendo oocistos esporulados no ambiente, o homem
pode contrair o parasito atraves de alimentos contaminados, ingeridos crus ou
mal cozidos (carnes, embutidos etc), hortalicas, leite de cabra nao pasteuri-
zado, ovos, além da contaminacao por transplantes e transfusao sanguinea
(Garcia et al., 2007; Lopes et al., 2007, Romanelli et al,, 2007). Dados do nosso
grupo, ainda nao publicados, ja haviam demonstrado o desconhecimento de
universitarios da regidao sobre essa doencga. Ja a Leptospirose foi reconhecida
pelo seu principal reservatorio, o rato. Semelhante a outros trabalhos, os méto-
dos de prevencao e as formas de contagio eram de conhecimento prévio por
parte dos alunos, o que vem a ser importante, pois criancas e adolescentes sao
grupos mais vulneraveis a doenca (Dias et al., 2012).

Nos trés tipos de publico-alvo relatados neste trabalho, o termo e a
conceituagao da “guarda responsavel” foi considerado um assunto nao visto
anteriormente, ao contrario do que foi relatado no estudo de Cunha e colabo-
radores (2016), na cidade de Pinhais, regiao sul do Brasil, em que 86,3% de 1332
participantes do Ensino Fundamental responderam saber o que era guarda
responsavel. Essa comparagao e relevante, pois o estudo citado foi realizado
apos quatro anos de projeto de educagao sobre guarda responsavel na cidade.
Isso ressalta a importancia da abordagem continua da tematica no meio edu-
cacional.

E notdria a relevancia da abordagem dos temas aqui expostos com as
populacdes citadas, pois 0 acesso a esses temas dentro do curriculo comum
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do Ensino Basico e limitado e seu conhecimento € um importante meio de
promogcao da saude e de prevencao de agravos (Soto et al., 2006). Mudancas
de habitos simples podem alterar o perfil epidemiologico de uma regiao, sendo
a educacao em saude algo relevante como ferramenta para saude publica. Es-
tudo de Boeira e colaboradores (2010), por meio de uma abordagem direta de
educacao em saude sobre endoparasitoses, alcancou reducao de 63,04% no
numero de criancgas infectadas.

CONCLUSAO

Pode-se inferir que, no recorte amostral do trabalho, atividades envolven-
do a tematica de zoonoses, guarda responsavel e controle populacional sao
bem recebidas e despertam interesse dos participantes. Percebe-se que o
assunto é relevante no contexto local, dada a presenca de animais nos lares da
maioria das criancas e adolescentes e a presenca de animais semidomiciliados
e em situacao de abandono, em suas respectivas comunidades.

A adaptacao metodologica a cada grupo de faixa etaria foi uma estrate-
gia essencial para a disseminacao das informagdes, pois proporcionou melhor
engajamento e participacao, fazendo dos participantes protagonistas do mo-
mento de aprendizado.

Os conceitos trabalhados carecem de reforgos periodicos nas escolas e
sociedade, pois trazem bons resultados de promogao a saude para a popula-
cao, quando realizados. Assim, ha espago para realizagao de projetos continuos
de educagao sobre zoonoses e guarda responsavel e capacitagao de professo-
res para que o tema venha a ser discutido nas salas de aula.

O conhecimento da Raiva €, perceptivelmente, bem difundido no que
concerne a forma de contagio, prevengao e sinais e sintomas, sendo possivel
inferir que metodos de promogao a saude utilizados para difundir informagodes
sobre a Raiva foram eficientes ao longo dos anos e que pode e deve ser espe-
lhado em metodologias para demais zoonoses.
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