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RESUMO

Neste artigo apresentamos o projeto de extensao universitaria desenvolvido em parceria com a Secretaria
Municipal de Educacao de Uberaba-SEMED. Alem disso, descrevemos as atividades desenvolvidas com
alunos do ensino fundamental do municipio e a divulgacao cientifica a comunidade em geral. O objetivo
do projeto € promover um espaco de reflexao sobre a relagao do consumo, consumismo e meio ambiente,
bem como sobre a crise ambiental na contemporaneidade. Assim, no intuito de debater as problematicas
ambientais, foram feitos um levantamento teodrico sobre os temas que iriam ser trabalhados; a divulgacao de
conteudos digitais; a elaboragao de planos de aulas e atividades para ensino nao presencial, a fim de utiliza-
los em encontros formativos virtuais com alunos da Educacao Basica; e o trabalho com estudantes, utilizando
plataformas digitais. Com isso, esperamos contribuir com as discussoes e os debates sobre a extensao
universitaria direcionados a comunidade externa e a formacao de professores, desenvolvendo materiais de
ensino visando a indissociabilidade entre Ensino, Pesquisa e Extensao.

Palavras-chave: Extensao Universitaria, Formacao de professores, Pandemia.

ABSTRACT

In this article we present the university extension project developed in partnership with the Municipal
Education Secretariat of Uberaba - SEMED, where we describe the activities with elementary school students
in the municipality and the scientific dissemination to the community in general. The project's objective was to
promote a space for reflection on the relationship between consumption, consumerism, and the environment,
aswellasonthe environmentalcrisisin contemporary times. Thus, to discuss environmentalissues, a theoretical
survey was made on the themes that would be worked on; dissemination of digital content; elaboration of
lesson plans and activities for non-classroom teaching used in virtual training meetings with Basic Education
students and working with students, using digital platforms. With this, we consider contributing to the
discussions and debates about university extension to the external community and the training of teachers by
developing teaching materials aiming at the inseparability between Teaching, Research and Extension.

Keywords: University Extension, Teacher training, Pandemic.

Interfaces - Revista de Extensio da UFMG, Belo Horizonte, v.11,n. 2, p.01-324, jul./dez. 2023.



EXTENSAO UNIVERSITARIA A DISTANCIA: a relacio do consumo, consumismo e meio ambiente na 118
educacio basica

Discussoes iniciais
Extensao universitaria a distancia: Ensino, Pesquisa e Extensao

O Programa de Educacao Tutorial esta presente em 121 Instituicdes de Ensino Superior
do Pais (IES) com um total de 842 grupos, abrangendo diversas areas do conhecimento. Esse
programa atende a Portaria n. 976, de 27 de julho de 2010 (Brasil, 2013a) e a Portaria n. 343, de
24 de abril de 2013 (Brasil, 2013b), que dispdem sobre o Programa de Educacao Tutorial - PET.

De acordo com a Portaria n. 976/2010, em seu artigo 3°, paragrafo 4°, esse programa
pode atender a um curso especifico ou ser interdisciplinar. Essa mesma portaria delibera que,
dentre as diversas atividades que um grupo deve desenvolver, encontram-se as necessidades
de contribuir para melhoria na qualidade da formacao profissional e docente, estimular o senso
critico-reflexivo e auxiliar na resolucao de problemas que ocorrem no campo de atuagao,
norteado pelos eixos de ensino, pesquisa € extensao e a indissociabilidade entre estes.
Alinha-se, dessa forma, ao que preconiza a Constituicao Federal de 1988, a qual prevé, em
seu artigo 207, que “As universidades gozam de autonomia didatico-cientifica, administrativa
e de gestao financeira e patrimonial e obedecerao ao principio de indissociabilidade entre
ensino, pesquisa e extensao” (Brasil, 1988, p. 6).

A indissociabilidader, assim, € um conceito fundante no que concerne a articulacao
entre ensino, pesquisa e extensao. O termo ensino € popular em diferentes instituicoes
educacionais, sendo utilizado em diferentes espacos sociais e contextos, possuindo
vertentes de pensamento que o concebem de maneira diferente. Neste trabalho, seguindo
alguns dos documentos normativos mencionados, entendemos que esse segmento no PET
representa atividades relacionadas ao processo de aprendizagem dos estudantes presentes
nos componentes curriculares das universidades, como, por exemplo, nas disciplinas e
monitorias estudantis, ou se manifesta de diferentes maneiras nao formais, como no estudo
de referenciais teodricos para elaboragao de um projeto didatico-cientifico.

A pesquisa, basica ou aplicada, tem a finalidade de desenvolver agcdes considerando
o locus em que se encontra inserida, visando a elaboracao e producao de conhecimentos,
analise e identificacao de um fenémeno, de forma a se considerar uma problematica acerca
daquilo que se € investigado.

A palavra extensao, do latim Extensionem, isoladamente, em um significado restrito,
refere-se aquilo que se estende e se difunde. Sobre a extensao universitaria, a LDB n. 9.394,
de 20 de dezembro de 1996, em seu artigo 43, estabelece que o ensino superior tem que
“promover a extensao, aberta a participacao da populagao, visando a difusao das conquistas
e beneficios resultantes da criacao cultural e da pesquisa cientifica e tecnologica geradas na
instituicao” (Brasil, 1096, p. 20).

Nessa perspectiva, a extensao universitaria tem o objetivo de estabelecer uma
relacao entre a comunidade e a universidade, por meio de diferentes atividades (culturais,
cientificas, técnicas e outras) que permitam a elaboracao, producao e execucao de projetos

! Indissociabilidade advem de indissociavel, sendo aquilo que nao e possivel separar. Alguns dos dicionarios
mais importantes classificam como aquilo que nao se pode dissociar.
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e conhecimentos relacionados ao desenvolvimento local naquele contexto sociocultural no
qual os sujeitos estao inseridos.

Assim, as Instituicdes de Ensino Superior (IES) expandem, em distintos espacos,
0s conhecimentos cientificos nelas produzidos, de forma que os saberes, a tecnologia, as
orientagoes, dentre outras atividades que sao produzidos no ambiente universitario, sao
levadas a comunidade, que colabora para os desenvolvimentos cientifico, técnico e pratico
por intermédio dos saberes que detéem e nos quais esta imersa.

A articulacao entre os eixos de Ensino, Pesquisa e Extensao promovida pelas IES
na formagao profissional sao, portanto, essenciais para o desenvolvimento integral de
sujeitos que possuem habilidades e competéncias para lidar com as problematicas sociais,
enriquecendo, desta maneira, sua “bagagem” cultural e ampliando sua visao critica acerca da
sua area de conhecimento.

Este artigo e resultado de umas das atividades do projeto de extensao universitaria
que foi realizado na Educacgao Basica publica municipal e desenvolvido pelo Programa de
Educacao Tutorial (PET) “Conexdes de Saberes Ciéncias da Natureza e Matematica” (CNM)
da Universidade Federal do Triangulo Mineiro (UFTM), em Uberaba(MG). Em margo de 2020,
quando o calendario académico da universidade foi suspenso por motivo da pandemia de
Covid-19, ja haviamos elaborado um projeto de ensino e nos preparavamos para a organizagao
de oficinas nas escolas de Educacao Basica de Uberaba. Nossas atitudes, entao, foram as
de manter nossas reunides semanais, agora no formato online, e buscar permanecer em
atividade colaborando com a comunidade, especialmente com os professores - que se
viram repentinamente desafiados a promover material midiatico para aulas remotas sem a
formacgao e o preparo necessarios.

Sendo assim, fizemos contato com a Secretaria Municipal de Educagao de Uberaba,
SEMED, para buscar uma parceria na area de ensino. Descobrimos que o departamento de
Projetos Especiais da SEMED estava mantendo as atividades do Projeto Grupos de Lideranca
da Rede Municipal, que tem como objetivo a formagao de alunos para atuarem como lideres
comunitarios. Sao atividades que, antes do distanciamento fisico imposto pela pandemia de
Covid-19, ocorriam no contraturno com o apoio de professores que foram capacitados para
gerir atividades nos grupos denominados Jovens Empreendedores, Grémios Estudantis e
Agentes de Meio Ambiente.

Devido ao distanciamento imposto pela pandemia, a SEMED redefiniu a atuacao
dos grupos e passou a trabalhar com encontros quinzenais a distancia com esses alunos,
a partir de um projeto denominado “Quarentena Produtiva”. Sendo assim, realizamos todas
as adaptacdes necessarias ao nosso planejamento de atividades para que ocorressem de
forma remota e os apresentamos a SEMED, que aprovou e estabeleceu um cronograma
de aplicagao com inicio no dia 16 de julho. A parceria com a secretaria em questao, cabe
destacar, compreendeu o segundo semestre de 2020 e previa-se que teria continuidade em
2021.

Tendo em conta o contexto apresentado, o PET CNM/UFTM, campus Uberaba,
cujos membros sao professores em formagao na area de Matematica, Fisica, Ciéncias
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Biologicas e Quimica, se propds a elaborar e executar, para o publico em geral, um projeto de
extensao universitaria a distancia, fazendo aproximagoes, por meio de algumas atividades via
plataformas digitais, sobre as tematicas Consumo, Consumismo e Meio Ambiente; tambem
propds a discussao com os escolares, promovendo um espaco de aprendizagem virtual em
parceria com a SEMED.

Em tempos de pandemia, a SEMED redefiniu sua atuacao e passou a trabalhar com
encontros quinzenais a distancia com alunos do Ensino Fundamental participantes do Projeto
Grupos de Lideranca, a partir de um projeto denominado “Quarentena Produtiva”. Sendo
assim, fizemos contato e nos disponibilizamos a organizar oficinas a serem desenvolvidas
no formato remoto, dando inicio a parceria que durou todo o segundo semestre de 2020 e
devera ter continuidade em 2021.

As atividades que foram desenvolvidas tiveram o intuito de elaborar materiais a
serem divulgados a comunidade externa, sobretudo aos alunos da Educagao Basica, a fim
de provocar uma reflexao critica sobre a relacao que estabelecemos entre o consumo e
O consumismo e a crise ambiental na contemporaneidade. Dessa maneira, todo o material
desenvolvido pautou-se em uma perspectiva de Cidadania Ambiental que compreende os
sujeitos que constituem a sociedade como parte integral do equilibrio ambiental do planeta,
0s quais , consequentemente, devem atuar pela defesa do meio ambiente e da vida.

Assim, partindo dessa premissa e das indicagcdes dos temas trabalhados, os petianos:
membros do grupo desenvolveram projetos propondo atividades didaticas sobre essa
tematica, trabalhando na modalidade a distancia com os estudantes/comunidade externa
nos trés eixos - Ensino, Pesquisa e Extensao (E,PE) - a partir de tematicas interdisciplinares,
tendo como base o que foi sugeridos pelos Parametros Curriculares Nacionais (PCNs)
relacionados as tematicas "Meio Ambiente” e “Trabalho e Consumo”.

Nas ultimas décadas, vivenciamos sérios problemas ambientais gerados por
multiplas causas, dentre as quais a mais importante esta relacionada a intervencao da especie
humana na modificacao de seu ambiente. Na sociedade contemporanea,as discussoes
sobre a crise ambiental ganharam foco principalmente no que diz respeito a relagao entre
Ciéncia, Tecnologia, Sociedade e Ambiente (CTSA). Nesse contexto, percebe-se, na literatura
cientifica, um aumento das discussoes que versam especificamente sobre os modelos de
producao,o consumo e os impactos da relacao entre o ser humano e o meio ambiente. (Pinto,
2013; Santos, 2007; Zanirato, Rotondaro, 2016)

Todos os dias, as pessoas vivenciam os impactos da acao do ser humano no planeta
de diferentes maneiras. Historicamente é possivel observar que a relacao socio-politico-
cultural do sujeito com o meio em que se encontra inserido exerce uma influéncia direta na
maneira como ocorre a interacao do ser humano com o meio ambiente (Freitas, 2018; Oliveira,
Candido, 1995). Os impactos da acao do ser humano tém sido muito prejudiciais ao meio
ambiente; prova disso sao os desastres ambientais que marcaram a historia no Brasil, tais
como os rompimentos das barragens em Mariana e em Brumadinho, os vazamentos de oleo
na Bacia de Campos, entre outros.

2 Petianos € uma denominagao que se refere aos membros do Programa de Educagao Tutorial
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Uma pesquisa realizada em 2018 pelo Instituto Akatu, instituicao nao governamental
que busca promover o consumo consciente no Brasil, envolvendo 1.090 pessoas com
mais de dezesseis anos de todas as regides do pais, identificou que houve um declinio no
percentual de conscientizagcao dos entrevistados em comparagao a mesma pesquisa de 2012,
O percentual foi de 22% para 20%, de forma que o numero, que ja era baixo, esta diminuindo.
Os dados se tornam mais alarmantes ao observar que 54% dos entrevistados nao adotam
praticas sustentaveis porque nao veem sentido se as empresas e o0 governo nao o fazem. As
pessoas nNao estao conscientes de que o ato de preservar o meio ambiente comeca dentro
de casa, ja que tudo ao nosso redor € o meio ambiente.(Abrelpe, 2019)

Nesse sentido, deve-se notar a importancia da sensibilizacao sobre a relacao entre
consumo, consumismo e meio ambiente e o impacto desse vinculo no dia a dia das pessoas.
Alguns desses efeitos decorrem do consumo em massa de forma inconsciente e sua
consequente producao de rejeitos. Dessa maneira, distintas problematicas ambientais advem
da exploracao impensada dos recursos naturais de que dispomos, as quais, associadas ao
estabelecimento de uma logica pautada na visao antropocéntricas, interferem (in)diretamente
no bem-estar dos seres vivos, resultando em uma precarizacao na qualidade de vida dos
seres humanos.

Neste artigo, pretendemos relatar algumas das atividades desenvolvidas a
comunidade em geral e refletir sobre as aulas ministradas na educagao basica que foram
elaboradas pelos licenciandos do projeto para o ensino a distancia, perpassando pelos
seguintes topicos:

1. Levantamento de trabalhos cientificos e documentos legais importantes para
o desenvolvimento e a execucao do projeto, versando sobre as tematicas Meio Ambiente,
Consumo e Consumismo, ja que estas foram utilizadas para sustentar as discussoes feitas
durante as atividades de Ensino, Pesquisa e Extensao.

2. Apresentacao dos materiais digitais () “Vocé sabia?" e (Il) “Diquinha da semana”,
divulgados para o publico em geral, que abordam a tematica e que tambem foram usados
para trabalhar na escola com os estudantes junto a SEMED;

3. Promocao de reflexdes sobre os encontros com alunos da Educacao Basica,
abordando as estratégias adotadas que privilegiaram a dialogicidade, discutindo-as por
meio dos referenciais teoricos.

Dessa maneira, a partir dos topicos elencados acima, pretendemos discutir as
atividades apresentadas neste trabalho, que foi desenvolvido durante o ano de 2020, e assim
discorrer sobre as questoes que emergiram durante o processo de elaboracao e execucao
do projeto de extensao universitaria.

2 Antropocéntrica: e o feminino de antropocéntrico, termo que faz referéncia a concepgao que considera o ser
humano como o centro do universo e, alem disso, defende que os fendmenos ao seu redor devem ser explicados a
partir do proprio ser humano. Dessa maneira, a avaliagcao do universo deve ser feita a partir da otica da relagao dos
seres humanos com as outras especies, bem como com todos os outros eventos que existem com o proposito de
servi-los.
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Referencial tedrico
O Consumo, Consumismo e Meio Ambiente

A sociedade consumista que vem se instaurando revela grandes falhas no
planejamento do desenvolvimento dos paises, principalmente no Brasil. Muito disso se
justifica pelo processo de globalizacao que ocorreu com o advento do avango tecnologico
e com as mudancas no processo de producao em todo o mundo, marcado pela revolugao
industrial e o surgimento do modelo capitalista, Prado e Salvi (2010, p. 114) afirmam que:

A maxima expansao do capitalismo mundial promove a busca por um modelo de vida
mais atrativo, que consiga dar cabo a todos os anseios e possibilidades criadas pelo
sistema baseado no consumismo.

A globalizacdo € um dos elementos centrais desse paradigma consumista que
se intensifica exponencialmente gerando impactos no Meio Ambiente. Assim, esse
aumento indiscriminado da exploracao dos recursos naturais € uma das consequéncias da
internacionalizacao dos meios de producao em um mundo capitalista; por consequéncia, ha
um aumento no consumo e nos residuos. Para Santos (2003,p. 27), € a “[..] partir da unicidade
das teécnicas, da qual o computador € uma peca central, que surge a possibilidade de existir
uma finanga universal, principal responsavel pela imposicao a todo o globo de uma mais
valia" . O autor destaca ainda que:

Essas tecnicas da informacao sao apropriadas por alguns Estados e por algumas
empresas, aprofundando assim os processos de criagdo de desigualdades. E desse
modo que a periferia do sistema capitalista acaba se tornando ainda mais periférica,
seja porque nao dispde totalmente dos novos meios de producao, seja porque escapa
a possibilidade de controle. (Santos, 2003, p. 39)

Alguns dos elementos que alicercam esse sistema econdmico adotado (o capitalismo)
sao o fundamento e a legitimidade da propriedade privada dos meios de producao e dos bens
fabricados e a liberdade de atividades industriais e comerciais com a finalidade de produgao
de capital. Destacam-se, como componentes das estratégias adotadas para melhorar a
eficiéncia da exploracao dos recursos naturais, alguns conceitos que sao incorporados e
atribuidos a esse sistema, como a acumulagao de capital; a precificacao de mao de obra,
bens e produtos; a ideia de acumulo de capital; e a competitividade. Assim, na visao de
Santos (2003, p.37), essa ‘competitividade, sugerida pela producao e pelo consumo, € a fonte
de novos totalitarismos, mais facilmente aceitos gragas a confusao dos espiritos em que se
instala”. Segundo o estudioso:

Ha uma relagao carnal entre o mundo da produgao da noticia € o mundo da producao
das coisas e das normas. A publicidade tem, hoje, uma penetragao muito grande em
todas as atividades, como na profissao medica, ou na educacao. [..] Hoje, propaga-se
tudo, e a politica €, em grande parte, subordinada as suas regras. (Santos, 2003, p. 40)

Dentre os documentos legais empregados, ressaltamos o atendimento ao
estabelecido na Resolugao CNE/CP 1, de 18 de fevereiro de 2002 (Brasil, 2002); as Diretrizes
Curriculares Nacional (DCNs) apresentadas no Parecer CNE/CP n. 9, de 8 de maio de 2001
(Brasil, 2001); e as novas DCN Resolucao n. 2, de 1° de julho de 2015 (Brasil, 2015). Alem disso,
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utilizamos os Parametros Curriculares Nacionais (PCNs) sobre (a) Trabalho e Consumo (Brasil,
1998) e (b) Meio Ambiente (Brasil, 1997) Esses documentos (sintetizados no quadro 1) sao
responsaveis por apontar os direcionamentos sobre as referidas tematicas no que tange
as atividades desenvolvidas com os alunos da Educagao Basica participantes do Projeto
‘Quarentena Produtiva" da SEMED de Uberaba MG.

Outro documento legal utilizado que aborda as questoes que perpassam o tema
Meio Ambiente na Educacao € a LDBEN/1996: na secao lll, o artigo 32 trata sobre ‘Il - a
compreensao do ambiente natural e social, do sistema politico, da tecnologia, das artes e
dos valores em que se fundamenta a sociedade” (Brasil, 1996, p. 12). Mais recentemente, a
Base Nacional Comum Curricular (BNCC) trouxe o Meio Ambiente como um dos temas a
ser garantido no curriculo minimo da educacgao infantil, ensino fundamental e ensino medio,
sendo, entao, um aprendizado a ser desenvolvido em todas as etapas escolares. (Brasil,
2018a).

Desde 1998 o PCN de Meio Ambiente ja traz preocupacoes e reflexdes a respeito
do consumo desenfreado e da forma com que os recursos naturais vém sendo utilizados.
Ainda nos dias de hoje, essas consideracoes sao validas. Segundo o Panorama dos Residuos
Solidos 2018/2019, produzido pela Associacao Brasileira das Empresas de Limpeza Publica
(Abrelpe), em 2018 foram gerados 79 milhdes de residuos no Brasil. A pesquisa ainda afirma
que “[..] em média, cada brasileiro gerou pouco mais de 1 quilo de residuo por dia" (Abrelpe,
2019, p.12). Sao, portanto, dados preocupantes que alertam para a necessidade de uma
melhor relacao entre as pessoas e 0 meio ambiente.

Segundo o PCN citado no Programa das Nagoes Unidas para o Meio Ambiente
(PNUMA), pode-se entender “sustentabilidade” como a ‘melhoria da qualidade da vida
humana dentro dos limites da capacidade de suporte dos ecossistemas” (Brasil, 1997, p. 177).
A compreensao apresentada nesse documento reflete a necessidade de entendimento do
ser humano nos limites existentes para os recursos naturais que dispomos e a melhoria da
qualidade da vida humana - nao pode se sobrepor a ele.

Apresentados alguns dos referenciais teoricos e documentos legais que sustentam
as discussoes do presente artigo e que foram utilizados no desenvolvimento do projeto de
extensao universitaria, discorremos a seguir sobre a trajetoria e o percurso metodologico do
nosso trabalho.

Trajetoria e percurso metodolégico

Para desenvolver as etapas previstas no escopo do projeto, passamos por algumas
fases, a saber: (1) levantamento tedrico sobre os temas que iriam ser trabalhados no
decorrer das atividades de ensino - fase da pesquisa ; (2°) divulgacao de conteudos digitais;
(3") elaboracao de planos de aulas e atividades para ensino nao presencial utilizados nos
encontros formativos virtuais com alunos da Educacao Basica; e (4°) trabalho com os alunos,
utilizando plataformas digitais.

Foi feito um levantamento bibliografico no Catalogo de Teses e Dissertacoes da
Capes* acerca dos temas (Consumo, Consumismo e Meio Ambiente) que foram trabalhados
no decorrer da pesquisa, tendo como referéncia os trabalhos com enfoque na area de

4 Link acesso: http://bancodeteses.capes.gov.br/banco-teses/#/. Acesso em 12 Abril de 2020.
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conhecimento Ensino de Ciéncias e Matematica, produzidos no periodo de 2015 até 2019.
Procurou-se, com isso, conhecer as producoes académico-cientificas realizadas nos ultimos
anos que pudessem contribuir para o desenvolvimento das atividades previstas.

Posteriormente ao levantamento e estudo tedricos, foram produzidos tambéem
conteudos digitais para publicacao nas redes sociais do grupo PET da UFTM direcionados
para comunidade em geral, por meio de postagens semanais que foram divididas em
dois segmentos: o primeiro denominamos (I) “Vocé sabia?" e o segundo, (ii) “Diquinha da
semana’. Abaixo, no quadro 2, apresentamos alguns desses materiais produzidos ao longo do

desenvolvimento do projeto.

Quadro 2 - Descricdo das atividades desenvolvidas no periodo de 03 de marco de 2020 a 23 de dezembro de 2020

Categoria Material elaborado

Diquinha da | Consumo sustentavel baseado nos 5 “Rs”

Semana Consumo de produtos (sistema operacional,
durabilidade, eletronicos)

Consumo no Brasil (planejamento, compras,
impulso)

Vocé sabia? | Vocé sabe o que € o consumo sustentavel?
Vocé sabe o que ¢ a obsolescéncia
programada?

Vocé sabe de algum habito de consumo
inconveniente existente no Brasil

Educacao Planos de aula

Basica Atividades de estudos dirigido para ensino

sincrono
Atividades de estudos dirigido para ensino

assincrono

Sua Aplicacao

Essas postagens se relacionaram a dicas e ideias
para a pratica de um consumo mais sustentavel,
no intuito de sensibilizar os sujeitos nas suas agoes

do dia a dia

Essas postagens sao voltadas para o conheci-
mento e exploracao do tema a ser trabalhado
utilizando dados e informacdes cujos autores
compreendem ser relevantes; para isso, estes se
valem de questionamentos a fim de instigar a
participacao do leitor .

Materiais desenvolvidos para encontros virtuais

com alunos da Educacao Basica

Fonte: elaborado pelos autores (2020)

Consideraram-se alguns pressupostos teodricos para elaboracao do plano de aula
com propostas de atividades para o ensino remoto, sendo estas as categorias do dominio
cognitivo propostas por Bloom: conhecimento, compreensao, aplicacao, analise, sintese e

avaliacao.

ATaxonomia de Bloom do Dominio Cognitivo € estruturada em niveis de complexidade
crescente - do mais simples ao mais complexo - e isso significa que, para adquirir uma nova
habilidade pertencente ao proximo nivel, o aluno deve ter dominado e adquirido a habilidade

do nivel anterior. (Ferraz; Belhot, 2008, p. 424)

Assim, com o apoio das categorias elaboradas pelo autor Lee Shulman (1986, 1987),
que dizem respeito ao oficio da profissao docente e aos conhecimentos que serao mobilizados
no decorrer do desenvolvimento das atividades, planos e oficinas, tivemos conhecimento de
algumas dimensodes que devem ser consideradas para a elaboracao e realizacao de uma
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producaodiretamente ligadaaoensino e a pratica do professorno ambiente formativo, exigindo
assim que esse profissional reflita constantemente acerca de sua pratica. Essas dimensoes
referem-se a: conhecimento do conteudo; conhecimento pedagogico geral, conhecimento
do curriculo; conhecimento dos alunos e de suas caracteristicas; conhecimento do contexto
educacional; conhecimento dos objetivos, das finalidades e dos valores educacionais e seus
fundamentos filosoficos e historicos; e conhecimento pedagogico do conteudo.(Shulman,
1986, 1987)

Os planos de aula foram todos analisados e aprovados pela Diretoria de Ensino da
SEMED e demos inicio aos encontros formativos digitais quinzenais a partir do dia 16 de julho
de 2020, tendo, cada um, aproximadamente uma hora de duragao.

Foram encontros interativos realizados em plataformas digitais com a participagao da
equipe da diretoria de Projetos Especiais da SEMED, dos 6 professores do Projeto Grupos
de Lideranca da Rede Municipal, dos alunos do Ensino Fundamental das escolas municipais
na faixa etaria de 12 a 16 anos participantes do Projeto e dos petianos, isto €, bolsistas do
grupo PET CNM/UFTM. Sintetizamos no quadro 3 as atividades sincronas e assincronas
desenvolvidas com os alunos por meio do roteiro de estudo guiado que segue em anexo.

Atividades sincronas

Para o primeiro encontro formativo, existiram as seguintes atividades:
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Quadro 3 - Descricio das atividades sincronas desenvolvidas na Educacio Basica
Aula Sequéncia Dimensao epistémica Dimensao pedagogica
Momento Problematica Objetivos Recursos e estratégias
Formativo
Refletir sobre a sociedade
consumista;
Mapear os conhecimentos
1" Reflexdes prévios dos estudantes; Apresentacdo de uma
iniciais sobre a charge que possibilita a
tematica Qual a necessidade da troca Introduzir conceitualmente as compreensao e discussao
de produtos eletrénicos? tematicas consumo, consumismo | da problematica inicial.
e meio ambiente;
Discutir a relacdo entre o
consumo, a produgao de resi-
duos e o papel do sujeito nesse
cenario.
Uso de um produto
audiovisual para auxiliar no
2" Dialogo O que € consumo responsavel? | Discutir os impactos socio- debate sobre os impactos
sobre a ideia ambientais do consumismo e do consumismo e da
de consumo apresentar a ideia de consumo incorporagao de uma ideia
responsavel responsavel. de consumo responsavel
na sociedade
Uso de esquema concei-
) : - ) tual sobre a relagao entre
Discutir os 5 "Rs": Reduzir, 0s 5 Rs"
Reciclar, Recusar, Repensar e '
3" Discussao Como podemos diminuir os Reutilizar; Utilizagao de recurso
"Rg" i ; i audiovisual para discutir os
sobre 5"“Rs |mpact.os ambientais em nosso Mostrar as consequéncias ¢ p e
dia a dia? ; - " impactos dos 5 “Rs";
benéficas dos 5 “Rs" em politicas
Primeira publicas nas vidas das pessoas. Apresentacao das possibi-
aula lidades de utilizacdo dos 5
(16/07) "Rs" em nosso dia a dia.
4 Qual a relagao entre o Apresentar a relagao entre o Discussao a partir de
Apresentacao consumo e a sustentabilidade? | consumo e a sustentabilidade um trecho de um texto
da rela- cientifico explicando a
cao entre relacdo entre consumo e
consumo e sustentabilidade

sustentabilidade

5" Proposta
de roteiro de
estudo assin-
crono e diario
de consumo

Quantos celulares vocé ja teve
ao longo da sua vida?

Quantos desses celulares/
aparelhos eletronicos foram
trocados por ter sido lancada
uma versao mais nova?

Quais agdes podem ser consi-
deradas sustentaveis?

Como elas podem gerar um
impacto positivo na questao de
um consumo mais sustentavel
e responsavel?

No seu cotidiano, vocé realiza
muitas compras?

Oferecer um roteiro de estudo
guiado sobre os conceitos apre-
sentado na aula;

Propor a elaboragao de um diario
de consumo conforme a reali-
dade do aluno.

Uso de material para
estudos assincronos
explorando dos conceitos
apresentados na aula

Segunda
aula
(30/07)

1" Discussao
sobre as
questoes
apresentadas

Refletir sobre os questionamen-
tos apresentados ao longo do
roteiro de estudo guiado.

2" Discussao
do diario de
consumo

Discutir o diario de consumo e
as possibilidades de diminuir os
impactos socioambientais no dia
a dia.

Utilizagao do roteiro de
estudo guiado

Fonte: elaborado pelos autores (2020)
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Resultados e discussoes

Extensao Universitaria a distancia e sociedade: o papel das publicacdes “Diquinha da
semana’ e “Vocé sabia?”

Com o intuito de demonstrar situacoes e atitudes que abarque algumas possibilidades
de reducao dos impactos ambientais no dia a dia do publico a fim, foram desenvolvidas
postagens nas redes sociais do grupo PET/CNM com a intencao de promover no leitor a
reflexao sobre as possibilidades de reutilizacao dos residuos que sao gerados nos seus
espacos de socializacao e tambéem sobre algumas praticas de consumo mais sustentaveis.

Para tal finalidade, foram criadas publicacdes acerca do consumo, consumismo e
meio ambiente nas duas modalidades de postagens propostas: “Vocé Sabia?" e “Diquinha
da Semana’. A partir destes topicos, buscamos trabalhar a importancia e a necessidade de
praticas sustentaveis de consumo, sejam elas de objetos ou servicos, e até mesmo sugerir
acoes cotidianas simples que reforcem a importancia de refletir e incorporar atitudes que
minimizem os impactos no meio ambiente.

A exemplo das publicacdes realizadas nas redes sociais do grupo PET/CNM, temos
uma postagem na modalidade do “Vocé Sabia?’, apresentada na imagem 1; neste material
desenvolvido pelo grupo, trabalhou-se a tematica Consumo Sustentavel, a qual foi norteada
pela pergunta: “Vocé sabe o que € consumo sustentavel?’, demonstrando algumas narrativas
sobre esse pensamento e elencando alguns habitos de consumo inconvenientes associados
ao consumo impensado. Na modalidade “Diquinha da Semana’, representada na imagem
2, apresentou-se a comunidade a ideia dos 5 ‘Rs" (Reduzir, Reciclar, Reutilizar, Recuperar e
Reintegrar) como uma das possibilidades para diminuir os impactos ambientais no dia a dia.
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Imagem 1 - Post do dia 29/07/2020 no Facebook/Instagram sobre “Consumo Sustentavel” relativo ao segmento “Vocé

sabia?”

= Seguindo wee

0 nosso PET quer saber =~ ™"

pet_cnm Vocé sabe o que & o CONSUMO SUSTENTAVEL?

Nada mais é que do gue o conjunto de praticas relacionadas &
aquisigdo de produtos e servigos que visam diminuir ou até mesmo
eliminar os impactos ao meio ambiente @ @ ¥ Sdo todas as

atitudes positivas que preservam os recursos naturais, mantendo o
voce equilibrio ecoldgico em nosso planeta @. Estas praticas estio

relacionadas a diminuigdoc da poluicdo, incentivo a reciclagem e

sabe o ”e é eliminagio do desperdicio. Através delas poderemos, um dia
atingir o tdo sonhado desenvolvimento sustentivel do nosso
planeta. Vocé sabe como ter um consumo mais sustentavel? @ @

cons“mo Deixe seu comentario com suas agdes e ideias pra gentel
» 9 Compartilhe!
sustentavel?

#meiloambiente #sustentabilidade #consumoconsciente #natureza
#impactoambiental #desenvolvimentosustentavel

94 sem

Qv W

” Curtido por petquimicauftm e outras 15 pessoas

@ Adicione um comentério

Fonte: elaborado pelos autores (2020)

Imagem 2 - Post do dia 31/07/2020 no Facebook/Instagram sobre “Os 5 Rs” relativo ao segmento “Diquinha da

Semana”

os 5 Rls =~  pet_enm * Seguindo vor

pet_cnm OI3 pessoal!!!

Na diquinha dessa semana nés resolvemos trazer para vocés
algumas atitudes simples para ter um consumo mais sustentdvel
baseado nos 5 R's @

L] -
Wocé sabe o que sdo eles?
@ Repensar

@ Recusar
@ Reduzir
a @ Reutilizar
@ Reciclar
EAREPENSAR: E importante repensar a todo momento e identificar
o que vocé ainda pode melhorar e fazer por um mundo melhor.

EARECUSAR: Recusar o consumismo desenfreado e desnecessario
além de fazer bem para o seu bolso, ajuda o meic ambiente.

13d

EAREDUZIR: £ importante que vocé reduza o guanto possivel, sua

ol # W

A’ﬁ Curtido por petquimicauftm e outras 22 pessoas

@ Adicione um comentario

Fonte: elaborado pelos autores (2020)

Dentre alguns dos resultados obtidos no desenvolvimento das atividades, foram
produzidos sete materiais visuais que foram divulgados nos meios de comunicacao digital,
com o objetivo de explorar o tema junto as comunidades externa e interna da Universidade,
obtendo-se umalcance totalde 1.204 sujeitos que utilizaram a plataforma Facebook, resultado
considerado satisfatorio pelos autores. Apresentamos, no grafico 1 abaixo, as métricas da
pagina.
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Grifico 1 - Relacdo entre as publicacdes na plataforma Facebook e o alcance

24

Vocé sabe oque é o
CONSUMO
SUSTENTAVEL? (Voca
Sabia)

29/jul
24

791

130 136
66
29 28
Vocé sabe oque é 0 Reuzindo osimpactos 0 consumo de h\a’/giii i!aebioar:fzgo
5R's (Diquinha da OBSOLESCENCIA da OBSOLESCENCIA streaming (Diquinha Consumo no Brasil inconveniente
Semana) PROGRAMADA? (Voc8|  PROGRAMADA &big (Diquinha da Semana) ' )
Sabia) (Diquinha da Semana) da Semana) existente no Brasil
q (Vocé Sabia)
31/jul 02/set 04/set 09/out 13/nov 11/nov
29 130 66 28 136 791

Alcance

Fonte: elaborado pelos autores (2020)

A partir da elaboracao dessas postagens, obtivemos, por meio de comentarios,

o retorno do publico presente nas redes sociais do grupo PET/CNM. Nessas interacoes,
foram levantadas questoes relacionadas aos assuntos abordados nas publicagdes e, assim,
foi possivel notarmos o engajamento e a participacao dos internautas nas discussoes que
estavam sendo propostas, como se pode perceber em alguns dos comentarios selecionados
pelos autores, apresentados na imagem 3.
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Imagem 30 - Comentdrios de internautas-leitores no Facebook /Instagram

Interagdo realizada Interacdo entre os internautas
Internauta A -Fiz isso no sdbado

.. . . . estava

entediada. E fago com uma certa

Internauta B - Confesso que as lojas o
frequéncia B B B B de 1,99 do centro s3o minha
Geem  1curtida Responder fraqueza.
pet_cnm V) Ssemn lcurtida Responder
vamos falar mais sobre
iss0 na diquinha da Internauta C -Fiz isso no final de o
semana @@ semana pq fui a0 supermercado

com fomel Arrependil Rsrs
Bsemn 1curtida

Responder i semn  1curtida Responder

Internauta A - @pet_cnm

ALt e

Obrigadal (a) Instagram (a) Instagram
Internauta D - Exemplo de interagdo no Facebook

Internauta D - hitps:/fyoutu be/LeE3NIDUNN4

Nessa musica do Engenheiros do Hawai eles citam o termo
obsolescéncia programada. Vale a pena escutar L]

YOUTUBE.COM
Engenheiros do Hawaii - 3® Do Plural

Acustico M
[ custico TV] (b) Facebook

Amei - Responder - Mensagem - Remover prévia - 18 sem O

Fonte: Elaborado pelos autores (2020)

Com isso, podemos afirmar que o objetivo, a partir da elaboracao e publicacao de
postagens, foi atingido, pois, além de toda a repercussao que as publicacdes obtiveram,
tambem recebemos diversos feedbacks por meio de comentarios.

Dessa maneira, percebemos, nessa atividade desenvolvida, a possibilidade de
relacionar a formacgao profissional docente com a elaboracao e a difusao de conhecimentos
cientificos a comunidade, proporcionando ao professor em formagao uma reflexao acerca
das suas formacdes humana, politica, cultural e social.

Assim, também se percebe o atendimento a resolucao n. 2/2015, que estabelece, em
seu artigo 10, a necessidade de introduzir, na formacao inicial de professores, uma articulacao
com os estudos investigativos e reflexivos, que englobam diferentes dimensodes, tais como:

| - planejamento, desenvolvimento, coordenagao, acompanhamento e avaliagao de projetos, do

ensino, das dinamicas pedagogicas e experiéncias educativas;

Il - produgao e difusao do conhecimento cientifico-tecnologico das areas especificas e do campo

educacional.

[..]1 - articulagao com o contexto educacional, em suas dimensoes sociais, culturais, econémicas

e tecnologicas;(Brasil, 2015, p. 9)

Além disso, essa atividade de extensao universitaria desenvolvida pelo PET/CNM vai
ao encontro do proposto na Resolucao CNE/CES n. 7, de 18 de dezembro de 2018, a qual
prevé, em seu artigo, 3" que:
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Assim

A Extensao na Educagao Superior Brasileira € a atividade que se integra a matriz
curricular e a organizacao da pesquisa, constituindo-se em processo interdisciplinar,
politico educacional, cultural, cientifico e tecnologico, que promove a interagao trans-
formadora entre as instituicdes de ensino superior e os outros setores da sociedade,
por meio da produgao e da aplicagao do conhecimento, em articulagcao permanente

com o ensino e a pesquisa. (Brasil, 2018b, p. 1)

sendo, temos presente nesta atividade a concepcao definida para as

atividades de extensao universitaria desenvolvidas na Educacao Superior, pautando-se em
questoes interdisciplinares indicadas pelos PCNs com tematicas Trabalho e Consumo (Brasil,
1998) e Meio Ambiente (Brasil, 1997). Aléem disso, reconhecemos a importancia da extensao
universitaria digital para a formagao docente, cumprindo alguns principios e fundamentos

que definem a

resolucao CNE/CES n. 7/2018, €, de igual maneira, a indissociabilidade entre

Ensino, Pesquisa e Extensao. Destacamos algumas diretrizes, apresentadas no artigo 5°
do documento em questao, que sao eixos norteadores para a relacao académica teodrica/
pratica, a saber:

no documento

| - a interacao dialégica da comunidade académica com a sociedade por meio da
troca de conhecimentos, da participacao e do contato com as questdées complexas
contemporaneas presentes no contexto social;

Il - a formagao cidada dos estudantes, marcada e constituida pela vivéncia dos seus
conhecimentos, que, de modo interprofissional e interdisciplinar, seja valorizada e in-
tegrada a matriz curricular,;

[l - @ producao de mudangas na propria instituicao superior e nos demais setores
da sociedade, a partir da construgcao e aplicagao de conhecimentos, bem como por
outras atividades académicas e sociais;

IV - a articulacao entre ensino/extensao/pesquisa, ancorada em processo pedagogi-
co unico, interdisciplinar, politico educacional, cultural, cientifico e tecnologico.(Brasil,
2018b, p. 1-2)

Evidenciamos nesta atividade tambem o atendimento ao que € apresentado
em seu artigo 6°, que traz:

| - a contribuigao na formacao integral do estudante, estimulando sua formagcao como
cidadao critico e responsavel;

Il - o estabelecimento de dialogo construtivo e transformador com os demais setores
da sociedade brasileira e internacional, respeitando e promovendo a interculturalida-
de;

Il -a promogao de iniciativas que expressem compromisso social das instituicoes de
ensino superior com todas as areas, em especial, as de comunicagao, cultura, direitos
humanos e justica, educagao, meio ambiente, saude, tecnologia e produgao, e traba-
lho, em consonancia com as politicas ligadas as diretrizes para a educagao ambiental,
educacao étnico-racial, direitos humanos e educacao indigena;

IV - a promocgao da reflexao etica quanto a dimensao social do ensino e da pesquisa;
[..]. (Brasil, 2018b, p. 2)

O Consumo, Consumismo e Meio Ambiente: extensao universitaria a
distancia na Educac¢ao Basica

Sobre a Extensao Universitaria desenvolvida na Educacao Basica, a partir da parceria
com a SEMED, foram elaborados planos de aula/roteiros de estudos a distancia como
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ilustrado na imagem 4, que foram desenvolvidos durante o projeto “Quarentena Produtiva”
em encontros quinzenais junto aos estudantes participantes dos encontros formativos.

Assim, por meio de questionamentos aos estudantes, iniciamos as discussoes sobre
quantos celulares tiveram ao longo de suas vidas, com o intuito de promover uma reflexao
sobre o porqué de trocarmos tanto de aparelhos eletrénicos; discutimos, ademais, a fonte da
matéria-prima dessas ferramentas e o destino final de todo o residuo que produzimos. Cabe
ressaltar que todas as etapas foram feitas utilizando-se a plataforma Google Meet.

Em seguida, apresentou-se o video intitulado “Consumo Responsavel” para os alunos
assistirem  (https:./www.youtube.com/watch?v=KIV3ASpMi1gM&feature-youtu.be) e foram
debatidos os principais pontos sobre as tematicas consumo,consumismo e impactos no meio
ambiente.

ApOs essa etapa, propusemos a producao de uma atividade que dialogasse com os
alunos sobre a relagao do video com o dia a dia deles, trabalhando os conceitos dos 5 “Rs"
Solicitamos aos estudantes a elaboracao de um diario de consumo e de um texto a partir de
alguns topicos, a saber: i) Como era o modo de viver, de consumir mercadorias na epoca dos
seus pais e avos? i) Quando voceé vai ao mercado, o que leva em consideracao para comprar
o produto exposto na prateleira? iii) Quando vai ao mercado, geralmente faz uma lista para
levar somente o que esta faltando ou “acaba’ comprando bem mais do que o necessario?
iv) Durante o ano, as lojas e os shoppings estao sempre lancando novas colecdes de roupas,
principalmente na troca de estagdes verao/inverno. O que vocé faz? v) Quantas vezes vocé e
sua familia trocam de celular durante o ano?
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Imagem 4 - Plano/roteiro de ensino a distancia

Roteiro para Ensino a Distancia: "Reflexiies sobre Consumo e Consumismo”
Introducio
‘Objetivo e Justificativa

Justificativa da importancia de reflefir sobre o consumo e consumismo na
sociedade atual

ETAPA 1 - Contextualizagdo Historica do Consumo:

Breve exposicio sobre como era o modo de viver e consumir mercadorias na
‘época dos pais e avos.

Discussdc em grupo: Quais eram as principais caracteristicas desse periodo?
Como as pessoas lidavam com o consumo?

Atividade 1- Didrio de Consumo:

InstrucBes para os alunos criarem um didrio de consumo, registrando suas
despesas e escolhas de consumo ao longo de uma semana.

Reflexdo escrita: Os alunos devem analisar suas escolhas e compard-las com
as praticas de consumo de seus pais ou avds

Aula 2: Processo de Compra e Tomada de Decisda:

Discuss&o sobre os fatores que influenciam a decisdo de compra

Alividade em grupo: Os alunos compartilham suas experiéncias e discutem o
«que levam em consideracio ao escolher um produto no mercado.

Alividade 2: Texio Reflexivo:

InstrucBes para os alunos escreverem um lexte refleindo sobre suas
‘experiéncias de compra, respondendo as seguintes quesiies

Discussdo sobre a rdpida obsolescéncia de produtos elefrdnicos, como
celulares

Reflexdo em grupo:
Quanias vezes vocé e sua familia trocam de celular duranie o ano? Por qué?
Atividade 4- Reflex&o Final

Ges para os alunos uma reflexdo final abordando os temas
discutidos ao longo do curso.
Destaque para a importancia de repensar habitos de consumo e buscar uma
‘abordagem mais sustentavel.

Concluséo

Quando vocé vai ac mercado, o que leva em consideracdo para comprar o
produto exposto na prateleira?

Vocé costuma fazer uma lista ou acaba comprando mais do que 0 necessdrio?
Aula 3: Impacto das Tendéncias de Consumo:

Discussdo sobre o constante lancamento de novas colecBes de roupas e
produtos.

Andlise critica: Como as estratégias de marketing afetam as escolhas de
consumo?

Afividade 3: Tomada de Decisdo Consciente:

“CONSUMO RESPONSAVEL?”

0s alunos sdo desafiados a analisar seu comportamento em relacio as
tendéncias de consumo.

Reflexdo esciita: O que fazem diante do lancamento constanie de novas Link de acesso. hilps.iyouly. be/kIV3ASpM 19M?si=DozwHIMEWDIdid]
lectes? Col od dot: i iente?
B i o Toane s conscler Recapitulacdo dos principais pontos discutidos

Fstimuln nara a adordn de nriticas de consuma mais ronscisntes

Fonte: Elaborado pelos autores (2020)

As atividades trabalhadas ocorreram nas modalidades sincrona e assincrona e
promoveram a possibilidade de os alunos produzirem materiais junto aos licenciandos, com
a participacao proficua dos participantes no decorrer das aulas. Foi possivel notar a interagcao
e apropriagcao dos conceitos abordados e a utilizacao do material proposto.

Consideracgoes finais

Com este trabalho, foi possivel debater a relacao consumo, consumismo e meio
ambiente em diferentes espacos virtuais por meio das redes sociais e com os estudantes da
rede publica de ensino de Uberaba (MG). Consideramos que essas atividades, no contexto da
pandemia, tém conseguido sensibilizar as pessoas sobre os impactos do excesso de consumo
no meio em que vivem. Além disso, constatamos que os estudantes conseguiram trabalhar e
refletir com as suas familias sobre o consumo diario e praticar atividades sustentaveis, como
pudemos observar em seus relatos nos encontros.

Tambem foi possivel verificar , por meio do levantamento de obras e documentos
que auxiliaram no processo de desenvolvimento deste trabalho, que, de forma geral, as
pesquisas que versam sobre formacao de professores e extensao universitaria apontam para
a necessidade de (re)pensarmos o processo formativo desses profissionais. Dessa maneira,
com o desenvolvimento do projeto, constatou-se a importancia de trabalhar situacdes que
envolvam a redugao do consumismo, a sensibilizacao para um consumo consciente e a
relacao do ser humano com o meio ambiente em que se encontra inserido.

Com isso, esperamos contribuir com as discussoes e debates sobre a extensao
universitaria direcionados a comunidade externa e a formacgao de professores, desenvolvendo
materiais de ensino e publicacdes e buscando vivenciar a indissociabilidade entre Ensino,
Pesquisa e Extensao.
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