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RESUMO: A acessibilidade se desenha como condi¢io imprescindivel para todo e
qualquer processo de inclusdo, abrangendo as dimens®des atitudinal, fisica, tecnoldgica,
comunicacional, linguistica, pedagdgica e informacional. A dificuldade de acesso nio
se dd somente pela falta de internet, mas também pela forma como as informagdes
chegam até os individuos. Os projetos de extensdo possuem um papel crucial na
promocdo da acessibilidade, pois atendem uma diversidade de estudantes que sio
sujeitos neurodiversos. Com o intuito de promover uma nova experiéncia com as
imagens, acessada de forma inclusiva por programas leitores de tela ou pela leitura
simples pelo usudrio, descrevemos neste trabalho uma das estratégias adotadas pelo
projeto de extensdo “Td na Hora de Tomar o Remédio” da Faculdade de Farmdcia— UFR].
Trata-se de um processo de ensino-aprendizagem da descrigdo de imagens que adota
requisitos da Audiodescrigdo (AD) nas postagens das Pdginas das Midias Sociais (PMS).
Para a criacdo dos conteudos acessiveis, o Projeto se baseia no Desenho Universal de
Aprendizagem (DUA), que pressupde o alcance dos conteddos respeitando as diferentes
formas de aprender. Assim, quando estes conteddos alcan¢am as PMS, se faz necessério
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pensar em estratégias para tornd-los acessiveis, o que enfatiza a importincia do uso de
hashtags para descri¢do de imagens e conteddos postados.

PALAVRAS-CHAVE: Audiodescri¢do, Acessibilidade, Midias Sociais.

ABSTRACT: Accessibility is seen as an essential condition for any and every inclusion
process, encompassing attitudinal, physical, technological, communicational, linguistic,
pedagogical, and informational dimensions. The difficulty of access is not only due to the
lack of internet, but also to the way information reaches individuals. Extension projects
play a crucial role in promoting accessibility, as they cater to a diverse range of students
who are neurodivergent. With the aim of promoting a new experience with images,
accessed inclusively through screen reader programs or simple reading by the user, we
describe in this work one of the strategies adopted by the Extension Project “It's Time
to Take the Medicine” from the Pharmacy School — UFR]: a teaching-learning process of
image description that adopts Audio Description (AD) requirements in the postings on
Social Media Pages (SMP). To create accessible content, the Project is based on Universal
Design for Learning (UDL), which assumes that content can be reached by respecting
different ways of learning. Thus, when this content reaches the SMP, it is necessary to
think of strategies to make it accessible, emphasizing the importance of using hashtags for
image and content description in the posts.

KEYWORDS: Audio Description, Accessibility, Social Media.

INTRODUCAO

A Audiodescricio (AD) é simplesmente o ato de traduzir imagens em palavras! E
o recurso pelo qual qualquer ato percebido pelas pessoas videntes é traduzido em
palavras para pessoas com deficiéncia visual, intelectual, dislexia, idosos, autistas
e pessoas com dificuldade de atengéo; ou seja, por todos aqueles que possam ser
identificados como consumidores de meios e produtos de comunicagio visual —te-
levisdo, cinema, danga, Gpera, artes visuais e tudo que se refere também & internet
e asredes sociais (Lima et al., 2009).

Considerada cientificamente como uma tradugéo intersemidtica, é um recur-
so no qual um signo visual é traduzido para o verbal e a recepgéo feita por meio de
voz gravada, narrada ou sintetizada, permitindo, assim, que seu espectador tenha
acesso ao conteddo de diversos produtos visuais, dindmicos ou estdticos. Consiste
nainclusdo de uma fala narrativa adicional durante uma apresentac3o, em filmes,
novelas, pegas de teatro, balé, dpera, durante os didlogos, quando necessdrio, ou
na descri¢do de imagens estdticas, como quadros e outros, com o intuito de for-
necer informacdes que fogem & percepgio auditiva ou cognitiva (Jakobson, 1995).
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Segundo Oliveira e Alves (2013), este recurso visa formar uma imagem de
um objeto, de um ser, de um lugar ou situagio, em um determinado momento. E
para Platdo & Fiorin (1991), “é o tipo de texto em que se relatam as caracteristicas
de uma pessoa, de um objeto ou de uma situagio qualquer, inscritos num certo
momento estdtico do tempo”, ndo traduzindo a mudanca do ato em si, mas como
se esse estivesse parado no tempo (Rosenthal, 2009; Platio & Fiorin, 1991).

Em 1975, a AD apareceu formalmente descrita como tal em uma tese de
p6s-graduagio do norte-americano Gregory Frazier, “Master of Arts” e na TV,
no Japdo, em 1983 pela NTV (Motta & Filho, 2010). Aqui no Brasil, por meio da
Portaria n. 310, de 27 de junho de 2006, que aprova a “Norma Complementar n.
01/2006 — Recursos de acessibilidade, para pessoas com deficiéncia, na programa-
¢do veiculada nos servicos de radiodifusdo de sons e imagens e de retransmissio
de televisdo”, instituiu-se, a partir de 1° de julho de 2011, a obrigatoriedade de
pelo menos duas horas semanais de conteido com audiodescrigio para as emis-
soras com sinal aberto e transmiss3o digital, na condi¢do de faixa de dudio (Brasil,
2006). Desde 18 de dezembro de 2014, a Agéncia Nacional do Cinema [ANCINE],
por meio da Instru¢do Normativa n. 116, dispde que todos os projetos de produgio
audiovisual financiados com recursos publicos devem ter legendas descritivas,
audiodescri¢io e Lingua Brasileira de Sinais (LIBRAS), itens obrigatdrios quando
se pensa em inclusdo (Franco & Silva, 2010; ANCINE, 2014).

O século XXI vivencia discussdes sobre a inclusdo em vdrios ambientes e, a
despeito da polémica quanto ao seu termo, Mantoan (2005) traz uma defini¢do
bem clara e objetiva quando diz que a inclusfo nada mais € do que a nossa capaci-
dade de reconhecer e entender o outro, tendo assim o privilégio de poder conviver
e compartilhar com pessoas diferentes entre si (Mantoan, 2005). Incluir é garantir
que todos tenham as mesmas oportunidades de escolhas e vontades e, segundo
Oliveira & Alves (2013), “é baseada em um sistema de valores que faz com que
todos se sintam bem-vindos e celebra a diversidade que tem como base o género,
a nacionalidade, a raga, a linguagem de origem, o background social, o nivel de
aquisi¢io educacional ou a deficiéncia”. Caminhando lado a lado, vérias tecnolo-
gias sdo cotidianamente atualizadas para propiciar a amplia¢io do processo de
inclusio em toda a sua esséncia (Oliveira & Alves, 2013).

Atualmente, vivencia-se um momento marcado por tecnologias mididticas
que trazem em si a possibilidade de variados modelos de comunica¢do, com
diferentes linguagens, em inumeras tradug¢des de expressdo cultural, artistica,
cientifica e social, gerando-se informacgGes e imagens cada vez mais complexas,
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por vezes autoexplicativas e ricas em conteddo. Adicionalmente, tal contribuicio
exige maior investimento para a acessibilidade, de forma que fornega condigGes
adequadas e igualitdrias de entendimento, comunicagio, aprendizagem, geragio
de opinides e, portanto, de inclusdo.

A hashtag “PraCegoVer” (#PraCegoVer), foi criada pela professora Patricia
Silva de Jesus, especialista em educagio especial na perspectiva da educagio in-
clusiva, que prefere ser chamada de Patricia Braille. Idealizada com o intuito de
fazer com que os videntes se dessem conta de que pessoas cegas também utilizam
as vdrias tecnologias mididticas presentes nas redes sociais, ela amplia o direito
de acesso aos conteddos visuais, uma vez que até entdo, em 2012, os leitores de
tela ou linhas Braille tinham acesso apenas aos conteddos textuais (para mais
informacgdes, acesse: https://www.facebook.com/PraCegoVer/).

Outras paginas que defendem o emprego diferenciado da hashtag para
promover a inclusio, como a pdgina “Filmes que Voam”, defendem o uso nio
sé da #PraCegoVer, mas o emprego de uma informag¢io com maior ampli-
tude de acesso, uma vez que n3o somente os cegos se beneficiam da descri-
¢do de imagens disponiveis em redes sociais, como todos aqueles alcancados
pela AD. Desta forma, divulgam o emprego da hashtag “ParaTodosVerem”,
“PraTodosVerem”, “PraTodoMundoVer” e também “PraCegoVer”. Além disso,
a criacdo dessa amplitude de acesso faz com que outros profissionais da comu-
nicacfo, ao elaborarem seus produtos, se coloquem no lugar de todos os seus
usudrios (para mais informacdes, acesse: https://www.filmesquevoam.com.br/
sobre-o-uso-de-paratodosverem-pracegover-e-outras-hashtags/).

Limitar a descri¢do de conteudo apenas aos cegos seria ver apenas uma par-
te do todo, uma vez que o emprego de leitores de tela, ou a leitura da descri¢do
cuidadosa de uma imagem ou figura, pode também levar esse acesso a qualquer
usudrio desse recurso.

A Tecnologia Assistiva (TA), segundo a Lei Brasileira de Inclusdo n. 13.146 de
06 dejulho de 2015, é definida como produtos, equipamentos, dispositivos, recur-
sos, metodologias, estratégias, praticas e servicos desenvolvidos com o intuito de
promover autonomia, independéncia, qualidade de vida e inclus3o social, relacio-
nada 4 atividade e a participacdo para seus usudrios (Brasil, 2015; Brasil, 2022).

Nesse sentido, o emprego de TA pode fornecer o acesso as condi¢es adequa-
das de meios de comunicagéo, garantindo, melhorando e mantendo sua inser¢io
na sociedade, trazendo a acessibilidade comunicacional e, portanto, a igualdade
de oportunidades (Garcia et al., 2017). Identifica-se, portanto, que a AD, assim
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como suas etapas, em que se inclui a descri¢do de imagens, se mostra como um
importante recurso de TA para promover a acessibilidade e inclusgo, garantindo
as pessoas os auxilios atrelados ao acesso & informac3o, lazer e cultura (Oliveira
& Alves, 2013).

A Extensdo Universitdria constitui um dos pilares indissocidveis da triade
Universitdria e, como tal, por meio da realiza¢do de sua agio, acarreta mudancas
significativas no processo ensino-aprendizagem, uma vez que colabora efetiva-
mente para a formagéo profissional dos envolvidos; mas ela também vai além,
fortalecendo o direito dos cidaddos aos quais atinge, de forma interdisciplinar e
interprofissional. Ao mesmo tempo, como consequéncia da interacdo dialdgica
entre aqueles atores sociais, ocorre também a geragio de conhecimentos novos,
resgatando saberes, vivéncias e expertises, configurando esta interacdo como
ag¢les continuas de cardter educativo, cultural, cientifico, tecnoldgico e sécio co-
munitdrio que espelham as intera¢des biopsicosocioambientais, impactando na
formagio do estudante envolvido de forma ativa nessa agdo.

Desta maneira, com o intuito de promover uma nova experiéncia com asima-
gens, acessadas de forma inclusiva por todos, por meio de programas leitores de
tela ou pela simples leitura de tela pelo vidente que desejar, descrevemos neste
trabalho o processo de ensino-aprendizagem da descri¢do de imagens segundo
requisitos da AD nas postagens realizadas do projeto de extensdo “Td na Hora
de Tomar o Remédio” para as paginas das midias sociais, Facebook e Instagram.
Estas foram criadas como demanda do processo de isolamento social e, portanto,
da comunicacdo por meio da internet, sendo etapa fundamental para a realizagio
futura da AD.

Pretende-se com esse trabalho que nio sé pesquisadores, mas também pesso-
as da sociedade civil se atentem para os beneficios dessa ferramenta, os cuidados
com a sua realizacfo e os alcances conseguidos com ela, util ndo somente para
pessoas com alguma deficiéncia. A proposta é também estimular usudrios das
midias sociais a realizarem a descri¢do de imagens nos modos da AD em suas
postagens.

METODOLOGIA

Este trabalho trata de um relato de experiéncia de ensino-aprendizagem ocorrido
de forma remota entre os docentes e os alunos envolvidos em um projeto de ex-
tensdo do curso de Farmadcia, da Faculdade de Farmdcia da Universidade Federal
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do Rio de Janeiro (FF-UFR]). Tal experiéncia é um dos elementos do projeto que
envolve interagio com pacientes atendidos na Farmadcia Escola da Unidade, com
o publico externo ao campus e com ac¢des em escolas publicas do municipio do
Rio de Janeiro (R]).

A experiéncia seguiu as seguintes etapas: prospecgio e elaboracdo das infor-
magdes a serem divulgadas de acordo com a demanda atual sobre Coronavirus,
criacdo de personagens para ilustrar as mensagens criadas, busca por informacao
sobre AD, identifica¢io dos pardmetros minimos exigidos pela técnica, aplicagio
nas postagens e observagdo do publico.

A prospeccio das informaces divulgadas junto as PMS foram realizadas
por meio da pesquisa com temas e palavras de interesse, e feitas nas princi-
pais plataformas cientificas de busca como Scielo, o Portal da Coordenagio de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES), pdgina do Ministério da
Saude e Organizagio Mundial da Saude. Tais paginas fornecem uma base tedrica
confidvel e fundamentada com validade cientifica.

DESCRICAO DA EXPERIENCIA:

Elaboracédo das informacGes a serem divulgadas de acordo com a demanda
atual sobre Coronavirus

O projeto de extensdo “T4 na Hora de Tomar o Remédio!” tem como objetivo de-
senvolver, aplicar e avaliar estratégias de promocdo de adesdo medicamentosa,
por meio do oferecimento e treinamento de uso de uma ferramenta grafica ilus-
trativa especialmente criada para o publico idoso, mas nfo exclusivo para este,
atendido na Farm4cia Universitdria (FU) da FF-UFR], e para o publico externo,
como na Associagio de Moradores da Vila Residencial (AMAVILA), sendo usado
de forma complementar & prdtica de Atencdo Farmacéutica com orientagio do
uso correto dos medicamentos, anteriormente realizado. Adicionalmente, s3o ofe-
recidas rodas de conversa e palestras em escolas de ensino médio do municipio
do Rio de Janeiro, além da cria¢do de material gréfico como folders informativos,
cartazes, jogos e atividades ludicas para diversos publicos. Em todas essas a¢des
o cuidado é sempre voltado para divulgac¢io de informagio cientifica confidvel e
adaptada ao entendimento do publico-alvo.

Durante o periodo de quarentena, os objetivos foram readaptados, uma vez
que percebeu-se, por meio das nossas vivéncias e ocupagdes, que vérias familias
nio sabiam como transmitir para os seus familiares, seus idosos, amigos e colegas,
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assim como os profissionais para os seus clientes ou pacientes, as informagdes
sobre o Coronavirus; e também, no momento de isolamento social, transmitir o
que poderia ser feito para entretenimento de familias que ndo podiam sair de casa.

Assim, houve o envolvimento de todos do projeto para a prospecg¢io de infor-
macdes confidveis que pudessem ser elaboradas para o publico que tem acesso as
midias sociais, podendo ainda utilizd-las para propagar tais informacdes. Foram
criadas abordagens sobre o Coronavirus, com variados assuntos relacionados a
saude de toda a familia, aos profissionais de satde, ao uso correto de medicamen-
tos, e sobre 0 que nos cercava, nos ocupava e nos afetava nesse momento.

Criacdo de personagens para ilustrar as mensagens criadas

Juntamente com a prospecg¢io dos temas, idealizou-se, de forma lidica, com de-
senhos construidos pela aluna do curso de Belas Artes da UFR], mas idealizado
em conjunto com os demais membros do projeto, uma série de personagens que
juntos fazem parte da “Turma da Nina”: Nina é uma farmacéutica, o Dr. Jodo é um
médico e a Dra. Ana, uma cientista. Para o embasamento criativo destes persona-
gens, vdrias histdrias foram criadas para trazer informagdes, atividades e entre-
tenimento para toda a familia. Adicionalmente, idealizou-se a adaptacdo desse
conteudo as familias que possuem pessoas com deficiéncia — que por conta das
altera¢des das rotinas, também tiveram que reinventar suas atividades —, fazendo
a gravacdo em dudio das histdrias, descrigdo das imagens postadas e tradugéo
para LIBRAS.

Busca por informacio sobre AD

As postagens foram planejadas para levarem e divulgarem informacgdes nas mi-
dias sociais. Sabidamente, o alcance numeérico dessas informagdes muitas vezes
supera nossa imaginac3o. Entretanto, o cuidado desde o inicio € que as informa-
¢Oes fossem adaptadas ao publico com deficiéncia, tendo tanto a descrigdo em
dudio das imagens, como a tradugo para LIBRAS.

A profissdo de audiodescritor estd registrada na Classifica¢do Brasileira de
Ocupagdes (CBO), do Ministério do Trabalho, desde 2013. Entretanto, ainda nio
existem cursos regulares de formagdo de audiodescritores no Brasil. A grande
maioria dos cursos oferecidos sdo livres, com duracio aproximada de 40 ho-
ras, geralmente ministrados por profissionais com maior experiéncia. Assim, ao
buscar informacGes técnicas sobre o assunto, € possivel realizar um trabalho de
qualidade assumindo pardmetros exigidos por essa técnica de forma responsével,
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atuando para que aqueles que a utilizem sejam capazes de ter uma melhor cons-

trugdo imagética ou entendimento das imagens construidas.

Quadro 1: Materiais acessados para obtengao de parametros para AD.

Material Para maiores informacodes, acesse:

Portal de Cursos Répidos

https://www.portaldecursosrapidos.com.br

Portal de Acessibilidade da Fundagio de
Articulagio e Desenvolvimento de Politicas
Publicas para Pessoas com Deficiéncia e com
Altas Habilidades (Faders) no Rio Grande do Sul

http://www.portaldeacessibilidade.rs.gov.br

Eu Sem Fronteiras (Pretti, 2021)

https://www.eusemfronteiras.com.br/olhos-nao-
veem-boca-conta-mente-entende/

ANCINE

https://www.ancine.gov.br/pt-br/search/node/
audiodescri%C3%A7%C3%A30

Associados da Inclusio

http://www.associadosdainclusao.com.br/

Revista Brasileira de Tradug3o Visual

http://www.rbtv.associadosdainclusao.com.br/

Curso de Formagio a Distincia de
audiodescritores

http://audiodescricao.associadosdainclusao.com.
br

Cursos da pégina Filmes que Voam

www.filmesquevoam.com.br/cursos

TV Brasil

https://tvbrasil.ebc.com.br/programaespecial/
episodio/recursos-para-pessoas-com-deficiencia-
visual

Nucleo de Produg@o Braille e Ampliados

https://www.youtube.com/channel/
UCoXpUwdcaKtIp6Hg6tdsYfg

Como guiar uma pessoa com Deficiéncia Visual
em Canal BUSTV

https://www.youtube.com/channel/
UCLpPk9uZsCnFOWiJ9FufKyg

A magia da Audiodescri¢go, que faz Deficientes
Visuais “enxergarem”, em Jornal da Gazeta

https://www.youtube.com/channel /lUCNL_i-
ggJbZNyOLIhE7yyhw

Audiodescri¢do em Teoria & Pratica

https://www.youtube.com/channel/
UCMwW6VSIZVRfHE]3--_cICbA

Portal da Deficiéncia Visual

https://www.facebook.com/
portaldadeficienciavisual

iris Cor de Mel

https://www.facebook.com/AsMeninasdosOlhos

Pra Cego Ver da Professora Patricia,
idealizadora da #PraCegover

https://www.facebook.com/PraCegoVer

Fonte: Criagdo dos autores.
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Aplicacdo nas postagens

Ap6s aidentificacdo das diretrizes fundamentais, foram realizadas as andlises das

imagens a serem postadas para a elabora¢do da melhor descri¢do possivel, discu-

tindo algumas divergéncias que aparecessem entre os participantes do projeto.
Os demais alunos também fizeram descri¢es de suas imagens e elas foram

adaptadas, quando necessdrio, para melhores versdes.

Observacio do publico

Com as postagens feitas, as métricas-chave selecionadas para medir o sucesso da
estratégia empregada nas redes sociais, como indicadores quantitativos da obser-
vagdo/aceitac¢do do publico, foram o engajamento e alcance. O engajamento é uma
métrica importante para indicar que o publico estd ativo e envolvido com os temas
elaborados. Ele abrange curtidas, compartilhamentos, comentdrios e outras in-
teragdes. J4 o alcance indica o ndmero de pessoas que viram o conteudo postado.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Inicialmente, é importante destacar que a descri¢do de fotos para audiodescri¢do
nio deve ser compreendida como uma tarefa simples de descri¢do. Segundo Lima
e colaboradores (2009), a descri¢do precisa ser regrada, adequada e adaptada para
garantir entendimento em uma situagdo que era anteriormente inexistente ou
imprecisa, mas plena de sentidos e que, portanto, agora audiodescrita, mantém
seus atributos, de forma independente e com qualidade.

Todo processo de AD encerra uma etapa prévia de descri¢do pormenorizada
das figuras estdticas. Estas descrigdes, além de base para a AD, podem ser empre-
gadas pelos programas leitores de tela como Jaws, Virtual Vision, NVDA, Window-
Eyes, Orca, Voice Over, dentre outros, ou por aqueles que nio os possuem, como
um guia para comunicaco oral das figuras, essenciais para compreensio dos
produtos audiovisuais, apresentadas nas variadas redes sociais, acarretando a
consequente inclusdo social de seus usudrios diversos — e para isso basta uma
pequena atitude.

Da mesma forma, de acordo com o que se encontra disponivel também na
pégina do Facebook #PraCegoVer, a descri¢io das figuras anexadas as hashtags
ndo faz a pessoa cega enxergar “literalmente”, como um empréstimo da palavra
“ver” no sentido total de ter “acesso”, mas para que os programas empregados
consigam transformar em voz o conteddo fornecido, essas figuras precisam ser
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descritas da forma mais fiel possivel ao que elas realmente s#o, e entdo podem
ser transmitidas.

Vdrias pdginas comerciais j4 apresentam em suas divulgacdes a descrigdo em
hashtags, em um movimento socialmente crescente contra a invisibilidade de al-
guns e ainclusio de todos, considerando todas estas peculiaridades. Por exemplo:
Avon; Coca-Cola; Maybelline NY Brasil; Rayovac Brasil; quem disse, berenice?;
Postos Petrobras; Clube de Regatas do Flamengo; Conselho Nacional de Justica
(CNJ); Romério Faria; Skol; Ministério Publico Federal (MPF), dentre outros.

A busca por informacdes para divulga¢io nas midias sociais pelo projeto de
extensio foi baseada na demanda sobre Coronavirus. Elaborou-se textos curtos,
sempre sobre temas atuais e urgentes que possuem elevada relevincia, emba-
samento e comprovagio cientifica. Como a proposta inicial seria levar informa-
¢do ndo somente para adultos e idosos, mas também para o publico infantil, foi
proposta a criacdo de personagens que fugissem do esteredtipo elaborado por
qualquer padrio social, portanto lidicos ao entendimento da maioria.

Para tal, escolheu-se personagens que pudessem trazer, baseadas em suas
fungdes (farmacéutico, médico e cientista), confiabilidade e informacdes essen-
ciais, além de que toda a informagdo gerada, por meio de histdrias, quadros e
pequenos avisos, tivessem linguagem adequada para a interac3o entre os envol-
vidos. Desta forma, a revisdo minuciosa da linguagem se faz presente em toda
geragdo de informagio.

A etapa subsequente a criagdo do conteudo e personagens foi a descrigdo dos
mesmos, tanto para divulgacio do projeto quanto para a postagem nas midias
sociais. Assim, a Figura 1 mostra a divulga¢io das midias sociais do projeto de
extensio, tal como o canal do Youtube, e em grupos de WhatsApp ja utilizando a
AD como estratégia para acessibilidade.
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Figura 1: Print da divulgag&o da 52 histéria em quadrinhos do projeto de extensao “Ta na Hora de Tomar
0 Remédio!” usando Audiodescri¢éo (AD) como estratégia para alcance de plblico- alvo diverso

Fonte: Proprio autor em https://instagram.com/tanahoradetomaroremedio.

Aplicacgido da AD nas postagens criadas pelo projeto de extensido

Para arealizagio dessa etapa do projeto, recorreu-se a experiéncia prévia dos in-
tegrantes do grupo de extensio em identificar tais descri¢des nas midias sociais.
Contudo, isto € considerado insuficiente para um trabalho de qualidade. A maxi-
ma que descreve que uma imagem vale mais que mil palavras precisa ser traduzi-
da para que seja entendida por todos e, segundo Barqueiro (2010): “é trabalhoso
e extremamente dificil conciliar de forma harmonizada o que se vé com o que se
fala, sente e faz, na mesma velocidade que acontece”. Da mesma forma, Schwartz
acrescenta que a AD, “assim como a arte, [...] exige um envolvimento intenso com
o projeto. E preciso sensibilidade para encontrar o vocabuldrio adequado [...]”
(Schwartz, 2010).

Tendo a AD como etapa subsequente a descrigio das figuras, histdrias e in-
formacdes elaboradas no projeto de extensdo e divulgadas nas midias sociais, foi
necessdria a busca por conhecimentos bdsicos que permitam o adequado cum-
primento das normas.
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Assim, para arealizacgio da descri¢do das figuras e imagens segundo as regras
de AD, € preciso estar atento a algumas consideragdes que, seguidas a risca, tra-
zem um percentual de falhas reduzido para aqueles que pretendem dar inicio a
este processo. Também € importante que seja feita uma descrigdo eficaz, que traga
empoderamento aqueles que farfio uso, baseada em todas as consultas e fontes
bibliogréficas realizadas (Oliveira & Alves, 2013; Jesus, 2020; Lima & Lima, 2012;
Michels & Silva, 2016).

Dessa maneira, seguimos as etapas abaixo, sequencialmente:

a. Escolha uma hashtag para divulgar sua ag¢éo, que pode ser#ParaTodos-
Verem, #PraTodosVerem, #PratodoMundoVer e, também, #PraCegoVer. Isso
indica que seu conteudo foi cuidadosamente pensado e “traduzido” para
deficientes visuais, mas também foi pensado para idosos, disléxicos e com
comprometimentos cognitivos, levando ndo somente a divulgacdo do seu
trabalho, mas cooperando com a inclusio e a acessibilidade;

b. Seja sempre direto em sua descri¢do: empregue frases curtas, mas com o
madximo de informagio possivel; construa seu texto e o revise até que ele se
torne claro inclusive para vocé mesmo (vocé pode testar lendo apenas a sua
descricio e percebendo se ela atende ao que vocé vé& na imagem);

c. Informe o tipo de imagem traduzida, indicando que se trata de fotografia,
ou de histdrias, quadros, cartum, tirinha, ilustragio, pintura etc. Tenha aten-
¢do para descrever aquilo que vocé vé, como um observador externo, sem, no

entanto, passar nessa descri¢do a sua opinifo ou seus sentimentos;

d. Assim como a nossa escrita (ocidental), a descri¢io da imagem também se

faz da esquerda para direita e de cima para baixo;

e. Identifique as “camadas” de informacdes presentes na figura, do menos
importante para o mais importante, do geral para o mais especifico, como
uma descrigio de “dentro para fora”, atentando para o fato de que isto precisa
estar alinhado com a mensagem que aimagem quer passar;

f. Informe as caracteristicas dos elementos presentes na imagem: cores, ves-
timentas, expressdo facial, item abstrato, item da natureza, atentando sempre
paraasequéncia de prioridades das “camadas” identificadas no item anterior;
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somente descreva o item seguinte quando a “camada” anterior terminar, ex.:
“quadro cinza, com a Dra. Ana, de frente, em pé, com cabelo preso do tipo rabo
de cavalo, usa jaleco branco, por baixo do jaleco tem uma roupa na cor azul,
sorri e estd segurando um computador na m3o”. Lembrando que se vocé j&
estd descrevendo a cor do quadro, fica evidente que se trata de algo colorido,
entretanto, se uma parte dele n3o for, é preciso especificar.

g. Descreva todos os elementos de uma determinada camada e entfo passe
para a seguinte, de forma que seja criada uma sequéncia de entendimento
do todo;

h. Crie uma sequéncia em que o item mais importante daimagem fique para
o final, esse é o elemento principal;

i. Evite adjetivar qualquer elemento, isso traduz a sua opinifio e no é esse 0
motivo que se pretende alcancar. Fuja de rétulos, qualificagdes e impressdes,
seja sempre imparcial, seja um observador atento.

Para a realizago deste trabalho, para que ele superasse a descri¢do de uma
imagem gerando um texto descritivo, foi preciso ultrapassar cuidadosamente
aquilo que se vé simplesmente, agregando em seu ato objetividade, ética e ha-
bilidades linguisticas, exigindo técnica e omissdo de impressdes pessoais (Silva
etal, 2010).

Para a aplicagdo desta sequéncia nas postagens realizadas, examinou-se de
forma criteriosa as imagens, analisando a melhor forma de fazé-la, considerando
nio somente a informacio que se quer objetivar, e que por vezes ocasionou a
reestruturacdo da foto para melhor compreenséo, mas a descri¢do em si.

A Figura 2 a seguir mostra um exemplo de descri¢do de uma postagem e a
sua estruturacdo. Trata-se de uma imagem construida logo apds a divulgacdo,
em uma edi¢io especial do Didrio Oficial, de um decreto tornando obrigatdrio
o uso de mdscaras na cidade para quem saisse as ruas e nos estabelecimentos
abertos ao publico. Apesar da obrigatoriedade da ac3o, vérios relatos nas midias
sociais e jornais indicavam, como consequéncia desse ato, o aumento do nimero
de circulagdo de pessoas. A intengdo com a criagio do quadro foi chamar a atengio
para o fato de que a quarentena ainda precisava ser seguida.
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Para traduzir esse aviso, os alunos na a¢io de extens?o criaram a ideia dos trés
profissionais com cara de bravos, em um fundo que remetesse instintivamente ao
cuidado e atengéo, logo a escolha da cor vermelha, e letras brancas.

Inicialmente as descri¢des das a¢des foram realizadas por dois docentes
com maior experiéncia, servindo como um guia entfo disponibilizado para todo
o grupo. Posteriormente, a descri¢fo das postagens foi realizada com a aplicagio
da sequéncia descrita anteriormente, realizando as altera¢des necessdrias para
permanecer fiel as diretrizes obrigatdrias.

Para descri¢do do quadro, identificou-se a sequéncia abaixo:

e Inicialmente o tipo de imagem, nesse caso como um quadro;
e Aidentificagdo das camadas, do geral para o mais especifico;

e A primeira camada, identificada de “dentro para fora”, como o fundo na
cor vermelha;

e Uma camada superior em que fica o titulo do mesmoj;
e Uma camada central com os personagens e a descri¢io dos mesmos;
e Uma camada intermedidria que contém a mensagem principal;

e Uma camada inferior, que sempre descreve em todas as postagens, a pre-
senga da hashtag “X6Covid19” (#X6Covid19).

Nota-se que foi obedecida a ordem de descricéo e visualizagio do elemento
grafico, de cima para baixo e da direita para esquerda, além da identificagio de
etapas que culminaram com o fato principal. Assim a elaboragio final ficou:

“Quadro vermelho contendo na parte superior a inscri¢gdo ‘CUIDADO!’ em
letras brancas. Abaixo desta inscri¢io tem o dr. Jodo, a dra. Ana e a dra. Nina
com expressio facial irritada. Abaixo segue a inscri¢do em letras brancas ‘USAR
MASCARA PARA SAIR NAO SIGNIFICA QUE A QUARENTENA ACABOU’. Abaixo a
#X6Covid19 em um quadrado rosa.”
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Figura 2: Quadro de divulgacédo “Cuidado! A quarentena ndo acabou.”

Fonte: Proprio autor em https://www.instagram.com/p/CALChHvNnp4/.

Assim como em outras agdes, seguir uma sequéncia de descri¢do em suas
postagens pode trazer conforto e reconhecimento de uma “identidade” ou “mar-
ca” para aqueles que as seguem. Porém, o que precisa ficar claro de toda forma é
que no processo de descrigio torna-se proibitivo a emissio de opinifo, € preciso
concentrar-se no que estd sendo visto; quando isso ndo corresponder & mensagem
que se quis passar, pode ser preciso fazer com que sua postagem seja reformulada.
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Observacio do publico-engajamento e alcance

O retorno informal do publico, além do registro por likes e outros emoticons na
pégina, indicam a aprovagio das descri¢Oes presentes na mesma, conforme mos-
trado nas Figuras 3 e 4, refletindo o engajamento ou envolvimento do publico e
seu alcance nas midias sociais.

Figura 3: Print das publicagdes no canal de Instagram do Projeto “Ta na Hora de Tomar o Remédio!”.
Cada postagemtraz nointerior do circulo em preto o nlimero de pessoas que acessaram o material,
no periodo de 24 de abril a 21 de maio de 2020, que foi descrita através da #paratodosverem

Fonte: Proprioautoremhttps://instagram.com/tanahoradetomaroremedio?igshid=YmMyMTA2M2Y.

Figura 4: Print do canal do Instagram mostrando as publicagdes com mais envolvimento no projeto
de extensao “Ta na Hora de Tomar o Remédio!” no periodo de 24 de abril a 21 de maio de 2020

Fonte:Préprioautoremhttps://instagram.com/tanahoradetomaroremedio?igshid=YmMyMTA2M2Y.
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Torna-se evidente que a descri¢io de todo o material produzido e postado
nas midias sociais, Instagram e Facebook, ndo substitui a amplitude da AD, agio
que estard presente no projeto em etapa futura. Porém, ele constitui uma etapa
obrigatdria nesse percurso, exigindo de todos nds compromisso, respeito, atencio
e a constru¢do de um novo olhar. Esse aspecto de produgio de contetddo relacio-
nado ao projeto traduz a importincia da criagdo de postagens mais acessiveis nas
midias sociais para diferentes segmentos da sociedade.

Como toda ag¢io de extensdo, sua amplitude se estende além dos atores sociais
envolvidos, consolidando néo sé a constru¢do de conhecimento, mas mudangas
nas relagdes dos processos de ensino-aprendizagem e na construgio e amplia-
¢do de possibilidades de inclusdo em todas as suas vertentes. A interac¢do entre
os pilares ensino-pesquisa-extensio se estabelece e se consolida na realizagio
desta agdo e colabora efetivamente para a formac3o profissional dos envolvidos,
fortalecendo-os enquanto cidaddos, de forma interdisciplinar e interprofissional.

Ao analisarmos a métrica Alcance, que indica o total de pessoas que visua-
lizam uma publicag¢io, observa-se que no periodo de 13 de abril a 12 de maio de
2020, a pagina do Facebook apresentava 977 alcances e o perfil no Instagram 480
alcances, enquanto o periodo 13 de maio até 13 de junho de 2020, apresentou 406

e 490 alcances, respectivamente, para as midias sociais acima citadas (Figura 5).
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Figura 5: Métrica alcance do Facebook (linha azul) e Instagram (linha roxa) no periodo de 13 de
abril até 12 de maio de 2020

Fonte: Facebook Business (2020).

Aliado ao processo de lancamento da pdgina nas midias sociais, em que o
Instagram do projeto foi criado dois dias depois do Facebook, o projeto de exten-
sdo criou um grupo de postagens direcionadas ao publico com deficiéncia, sendo o
dia selecionado da semana de quarta-feira chamado de “Quarta-Feira Acessivel”.

Realizando-se a comparacio entre os dois periodos cronoldgicos, iniciando
com a entrada do projeto “Td na Hora de Tomar o Remédio” nas midias sociais e a
introdugdo da temdtica “Quarta-Feira Acessivel”, estabelece-se que esta temdtica
contribuiu com 198 alcances para o Facebook, com média de 39,6 e 581 alcances
para o Instagram, obtendo a média de 116,2 (Figura 6).
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Figura 6: Alcance dos posts: A-Facebook. Linha azul: periodo de 13 de abril até 12 de maio de
2020, e linha rosa: periodo de 13 de abril até 13 de junho de 2020; B-Instagram. Linha rosa escuro:
periodo de 13 de abril até 12 de maio de 2020, linha rosa-claro: periodo de 13 de abril até 13 de
junho de 2020

A)

Fonte: Préprio autor (2020).

Em um ano de projeto, compreendendo o periodo de 13 de maio de 2020 até
a mesma data em 2021, avaliando a contribui¢do da “Quarta-Acessivel”, desta-
camos as seguintes temdticas com melhores desempenhos na métrica Alcance,

conforme Quadro 2 abaixo.
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Quadro 2: Alcance das tematicas de postagem da atividade “Quarta-Acessivel”.

Temética Ano da Postagem Alcance (visualizacdes)
Autismo 2020 190
Deficiéncia intelectual 2020 146
Tipos de acessibilidade 2020 150
N&o é mimimi: linguagem inclusiva e neutra 2020 156
Dia mundial da paralisia cerebral 2020 101
Superdotacdo e deficiéncia: duplo estigma 2020 147
Dia nacional da pessoa com deficiéncia
. 2020 270
visual
Primeiro teste de gravidez em Braille é
. 2021 153
desenvolvido
Primeira vereadora com Sindrome de Down
. 2021 456
no Brasil
BPC assistencial de pessoas com deficiéncia 2021 Faltou a métrica
Por qué falar sobre acessibilidade e inclusdo 2021 258

Fonte:Préprioautoremhttps://instagram.com/tanahoradetomaroremedio?igshid=YmMyMTA2M2Y.

Estes dados deixam claro que a adogio da descrigido de imagem contribuiu
para a maior divulgag¢io e acesso do material nas midias sociais.

CONSIDERACOES FINAIS

O Desenho Universal de Aprendizagem (DUA) pressupde o alcance de contetdos
respeitando as diferentes formas de aprender, como consta nas legisla¢des bra-
sileiras, tal como a Lei Brasileira de Inclusdo. Mas quando estes conteddos estdo
nas midias sociais, se faz necessdrio pensarmos de que forma podemos tornd-los
acessiveis, o que enfatiza a importincia do uso de hashtags para descricdo de
imagens e conteudos postados.

A descrigdo simplificada daquilo que se vé& n#o é suficiente para uma ade-
quada descric¢do que subsidie a AD. Por outro lado, a descri¢do pormenorizada
seguindo diretrizes bdsicas para a sua realizag3o € capaz de empoderar aqueles
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aos quais se destina, permitindo a construc¢io em sua mente de imagens impedi-
das anteriormente, favorecendo a acessibilidade informacional.

Atravessados por um momento que encerra em si um enorme e crescente
apelo visual, agregar um recurso de acessibilidade que permita igualdade de opor-
tunidades e condi¢Ges com seus pares é de grande relevancia.

Assim, espera-se que um numero maior de pessoas reflita sobre os beneficios
dessa ferramenta e se motive a realizar a descri¢io de suas imagens, segundo os
modos da AD, uma vez que a cegueira e outras deficiéncias ndo as determinam
como pessoas, mas influenciam o modo como elas percebem o mundo.

Um dia n3o precisaremos falar mais de inclusio, pois a vivenciaremos em
todas as nossas ocupagdes.

REFERENCIAS

Agéncia Nacional do Cinema. (2014). Instrugio Normativa n° 116. Dispde sobre as normas gerais e
critérios basicos de acessibilidade a serem observados por projetos audiovisuais financiados por re-
cursos publicos federais geridos pela ANCINE.

Associados da Incluséo. (2021a). Disponivel em: http://www.associadosdainclusao.com.br/

Associados da Inclusdo. (2021b). Curso de Formagio a Distancia de Audio descritores. Disponivel em:
http://audiodescricao.associadosdainclusao.com.br

Barqueiro, R. (2010). Emprestar o olhar. In: Motta, L. M. V. M,; Filho, P. R. Audiodescri¢ao: transfor-
mando imagens em palavras. Sdo Paulo: Secretaria dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia do Estado
de S3o Paulo-SP, pp. 237-242.

BUSTV. (2021). Como guiar uma pessoa com Deficiéncia Visual. Disponivel em: https://www.youtu-
be.com/channel/UCLpPk9uZsCnFOwiJ9FufKyg.

Brasil (2006). Ministério das Comunicagdes. Portaria n. 310 de 27 de junho de 2006. Aprova a Norma
Complementar n. 01 /2006 - Recursos de acessibilidade, para pessoas com deficiéncia, na programa-
¢do veiculada nos servigos de radiodifus@o de sons e imagens e de retransmissio de televisdo. Dispo-
nivel em: https://repositorio.mcti.gov.br/handle/mctic/1659

Brasil (2015). Lei 13.146 de 06 de julho de 2015. Institui a Lei Brasileira de Inclusio da Pessoa com De-
ficiéncia (Estatuto da Pessoa com Deficiéncia). Didrio Oficial da Unido. Disponivel em: https://www.
planalto.gov.br/ccivil_03/_at02015-2018/2015/lei/113146.htm

Brasil (2022). Ministério da Sadide. O que é Tecnologia Assistiva? Brasilia. Disponivel em: https://
www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/s/saude-da-pessoa-com-deficiencia/fa-
q/o-que-e-tecnologia-assistiva#:~:text=Conforme%20a%20Lei%20Brasileira%20de,da%20pes-
50a%20com%20defici%C3%AAncia%200u.

Filmes que voam. (2021). Sobre o Uso de #Paratodosverem, #Pracegover e outras hashtags. Disponi-
vel em: http://www.filmesquevoam.com.br/cursoshttps://www.filmesquevoam.com.br/sobre-o-u-
so-de-paratodosverem-pracegover-e-outras-hashtags/.

NTERFACES - REVISTA DE EXTENSAO DA UFMG, BELO HORIZONTE, VOL. 13, 2025, P. 1-24, PUBLICACAO CONTINUA 21


https://periodicos.ufmg.br/index.php/revistainterfaces

Franco, E.P.C. & Silva, M.C.C.C. (2010). Audiodescri¢do: Breve Passeio Histdrico. In: Motta, L. M. V. M;
Filho, P. R. Audiodescricdo: transformando imagens em palavras. Sdo Paulo: Secretaria dos Direitos
da Pessoa com Deficiéncia do Estado de S3o Paulo-SP, pp. 23-42.

Fundacdo de articulagio e desenvolvimento de politicas publicas para pessoas com deficiéncia e com
altas habilidades no Rio Grande do Sul (Faders). (2021). Disponivel em: http://www.portaldeacessi-
bilidade.rs.gov.br/.

Garcia, J.C.D.; Filho, T.G.; Santos, M.C.D.; Mendes, V.; Roberto, M.V. & Ribeiro, D.F.B. (2017). Pesquisa
nacional de inovagdo em tecnologia assistiva III (PNITA III): principais resultados, andlise e recomen-
dacdes para as politicas publicas. Instituto de Tecnologia Social. S3o Paulo: ITS Brasil.

Iris cor de mel (A menina dos olhos). Comunidade (2021). Disponivel em: https://www.facebook.
com/AsMeninasdosOlhos.

Jakobson, R. (1995). Linguistica e Comunicacio (24a edi¢do). Sdo Paulo: Editora Cultrix.

Jesus, P.S. (2020). Manual do Ledor na Perspectiva da Audiodescri¢io: Uma proposta de leitura aces-
sivel. Bahia: Salvador.

Jornal da Gazeta. (2021). A magia da Audiodescri¢do, que faz Deficientes Visuais “enxergarem”. Dis-
ponivel em: https://www.youtube.com/channel/UCNLi-gg]bZNyOLIhE7yyhw.

Lima, F; Lima, R.A. F. & Guedes, L. C. (2009) Em Defesa da Audio-descrigdo: Contribui¢des da Con-
vengdo sobre os Direitos da Pessoa com Deficiéncia. Revista Brasileira de Tradugio Visual (RBTV), 1.
Disponivel em https://www.associadosdainclusao.com.br/enades2016/sites/all/themes/berry/docu-
mentos/02-em-defesa-da-audio-descricao-contribuicoes-da-convencao-sobre-os-direitos-da-pes-
soa-com-deficiencia.pdf

Lima, F.J. & Lima, R.A.F. (2012). Li¢des basilares para a formagao do dudio descritor empoderativo.
Revista Brasileira de Tradugio Visual (RBTV), 11(11), €2012031106. Corpus ID: 176714138.

Mantoan, M.T.E. (2005). A hora da virada. Inclusdo: Revista da educacdo especial,1(1), 24-28.

Michels, L.R.F. & Silva, M.C.F. (2016). A audiodescri¢do na escola. In: Carpes, D. S. Audiodescrigdo: pra-
ticas e reflexdes [recurso eletrdnico]. Santa Cruz do Sul: Catarse,116.

Motta, L.M.V.M. & Filho, P.R. (2010). Audiodescrigdo: Transformando Imagens em Palavras. Secretaria
dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia do Estado de Sio Paulo, SP, 255 p.

Ntcleo de Produgio Braille e Ampliados (2021). Disponivel em: https://www.youtube.com/channel/
UCoXpUwdcaKtIp6Hg6tdsYfg.

Oliveira, A.F.T.M. & Alves, V.P. (2013). Reflexdes sobre a importincia da dudio-descri¢io na prética pe-
dagdgicainclusiva. Revista Brasileira de Tradugio Visual,16(16), 68-82. Disponivel em: http://audiodes-
criptionworldwide.com/associados-da-inclusao/rbtv/reflexoes-sobre-a-importancia-da-audio-des-
cricao-na-pratica-pedagogica-inclusiva/.

Platio, F. & Fiorin, ].L. (1991). Para entender o texto: leitura e redagio. S3o Paulo: Ed. Atica S.A.

Portal da Deficiéncia Visual. Comunidade. (2021). Disponivel em: https://www.facebook.com/portal-
dadeficienciavisual/.

Portal de Cursos Répidos. (2021). Disponivel em: https://www.portaldecursosrapidos.com.br/.

NTERFACES - REVISTA DE EXTENSAO DA UFMG, BELO HORIZONTE, VOL. 13, 2025, P. 1-24, PUBLICA

CONTINUA 22


https://periodicos.ufmg.br/index.php/revistainterfaces

Pra cego ver. Comunidade. (2021). Disponivel em: https://www.facebook.com/PraCegoVer/

Pretti, M. (2021). O que os olhos nio veem, a boca conta e a mente entende. Eu Sem Fronteiras. Disponi-
vel em: https://www.eusemfronteiras.com.br/olhos-nao-veem-boca-conta-mente-entende/.

Revista Brasileira de Tradugio Visual (RBTV). (2021). Disponivel em: http://www.rbtv.associadosdain-
clusao.com.br/.

Rosenthal, M. (2009). Gramdtica para concursos: teoria e mais de 1.000 questdes. Rio de Janeiro: Ed.
Elsevier. 42 edigdo. 52 reimpress3o.

Schwartz, L. (2010). O outro lado da moeda. In: Motta, L.M.V.M. & Filho, P.R. Audiodescri¢io: transfor-
mando imagens em palavras. S3o Paulo: Secretaria dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia do Estado
de S3o Paulo-SP, pp. 23-26.

Silva, F.T.S.; Bona, V.; Silva, A.N.A; Carvalho, I. & Silva, E.V. (2010). Reflexdes sobre o pilar da dudio-des-
cri¢gdo: “descreva o que vocé vé&”. Revista Brasileira de Tradugdo Visual. Disponivel em: http://www.rbtv.

associadosdainclusao.com.br/index.php/principal/article/view/58/83.

Teoria & Prética. Audiodescri¢do (2021). Disponivel em: https://www.youtube.com/channel/UCMw-
6VsIZVRIHE]3--_cICbA.

TV Brasil. Empresa Brasil de Comunicagdo (2021). Disponivel em: https://tvbrasil.ebc.com.br/progra-
maespecial/episodio/recursos-para-pessoas-com-deficiencia-visual.

NTERFACES - REVISTA DE EXTENSAO DA UFMG, BELO HORIZONTE, VOL. 13, 2025, P. 1-24, PUBLICAGAO CONTINUA 23


https://periodicos.ufmg.br/index.php/revistainterfaces

4 VOL. 13, 2025, ISSN:2318-2326. PUBLICAGAO CONTINUA.

Todos os textos publicados na Interfaces - Revista de Extensao da UFMG s&o
regidos por licenga Creative Commons CC By.

A Interfaces convida pesquisadoras e pesquisadores envolvidos em pesquisas, projetos e agdes exten-
sionistas a submeterem artigos e relatos de experiéncia para os préximos nimeros.

Os textos deverdo ser enviados através do nosso endereco na web. No site estdo disponiveis as normas
para publicacdo e outras informagGes sobre o projeto. Vale ressaltar que os autores poderdo acom-
panhar todo o processo de submissdo do material enviado através desse site e que o recebimento de
submissdes possui fluxo continuo.

www.ufmg.br/revistainterfaces
Contato: revistainterfaces@proex.ufmg.br

‘= UF771G

. PRO-REITORIA I
INTERFACES DE EXTENSAO



http://www.ufmg.br/revistainterfaces 
mailto:revistainterfaces%40proex.ufmg.br?subject=
https://periodicos.ufmg.br/index.php/revistainterfaces

