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RESUMO:

Este artigo traz reflexdes acerca da corporeidade ecocéntrica na pratica dramaturgica em
campo expandido, articuladas a videoecoperformance, tendo em perspectiva o corpo em
experiéncia e interagdo com a natureza nos ambientes natural e urbano. A Pratica como
Pesquisa (PaR) e a abordagem somatico-performativa corroboram o centramento corpo-
natureza, no qual as dimensdes cognitiva, artistica, ecolégica e humana se fundem com
poténcia para gerar desdobramentos concretos para além de obra videografica. As
dramaturgias do corpo e da obra sao discutidas a luz da abordagem ecoldgico-enativa da
cognicao humana. Engajamento sensoriomotor, busca ativa e sensibilidade sao condi¢bes
cognitivas chaves sugestivas para ignicao de processos cognitivos mais elaborados no
espectador diante da videoecoperformance para praticas ambientais colaborativas nas
esferas global e local.

Palavras-chave: Corporeidade ecocéntrica. Videoecoperformance. Dramaturgia
expandida. Abordagem somatico-performativa. Imersao corpo-ambiente.
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ABSTRACT

This article brings reflections on ecocentric corporeality in dramaturgical practice in an
expanded field, articulated with videoecoperformance, having in perspective the body in a
somatic-performative experience and interaction with the nature in natural and urban
environments. Practice as Research (PaR) and the somatic-performative approach
corroborate the body-nature centering, in which the cognitive, artistic, ecological and
human dimensions are fused with power to generate concrete developments beyond
videographic work. The dramaturgies of the body and the work are discussed in the light of
enactive-ecological approaches of human cognition. Sensorimotor engagement, active
search and sensitivity are suggestive cognitive key conditions for the ignition of more
elaborate cognitive processes in spectator in the face of the videoecoperformance for
collaborative environmental practices in the global and local spheres.

Keywords: Ecocentric embodiment. Videoecoperformance. Expanded dramaturgy.
Somatic-performative approach. Body-environment immersion.

RESUMEN:

Este articulo trae reflexiones sobre la corporeidad ecocéntrica en la practica dramaturgica
en campo expandido, articulados con videoecoperformance, teniendo en perspectiva el
cuerpo en experiencia e interaccién con la naturaleza en ambientes naturales y urbanos. La
Practica como Pesquisa (PaR) y el abordaje somatico-performativo corroboran el
centramiento cuerpo-naturaleza, en cudl las dimensiones cognitiva, artistica, ecoldgica y
humana se fusionan, con poder de generar desarrollos concretos mas alla de la obra de
video. Las dramaturgias del cuerpo y la obra son discutidas a la luz del abordaje ecolégico-
enactivo de la cognicion humana. Acoplamiento sensoriomotor, la busqueda activa y la
sensibilidad son condiciones claves cognitivas sugestivas para ignicién de procesos
cognitivos mas elaborados em el espectador frente al videoecoperformance para practicas
ambientales colaborativas en las esferas global y local.

Palabras clave: Corporalidad ecocéntrica. Videoecoperformance. Dramaturgia expandida.
Abordaje somatico-performativo. Inmersién cuerpo-ambiente.
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Introducao

A ecoperformance tem sido discutida na danca como um tipo especifico de performance: a partir
da tematizacao de praticas performativas de corpos em experiéncia artistica e estética instanciados
em ambientes naturais. Sao corpos movidos pelo desejo de integracao fluida com a natureza,
postulando sintonia somatica com o ambiente ao mesmo tempo que tecem criticas socioambien-
tais. Nestes contextos ecoperformativos, o didlogo entre danca e performance mostra-se cada vez
mais imbricado a linguagem de video, gerando dramaturgias em formato de videoecoperfor-
mance. Como praticas de fronteira, desafiam as usuais classificacées na arte, questionam entendi-
mentos habituais do corpo, seus modos de performar, de estar na arte e no mundo. O corpo
dramaturgico' busca o centramento corpo-natureza nesses espacos de cocriagao entre corpo e

ambiente ao compor sua prépria dramaturgia.

Este artigo traz reflexdes acerca da corporeidade ecocéntrica na pratica dramaturgica, articulada a
videoecoperformance. Focaliza o corpo em experiéncia somatico-performativa no/com os ambi-
entes natural e urbano. Parte de elementos presentes na videoecoperformance intitulada O que
5 N _ . -
preenche?, de direcdo de Romeran Ribeiro, elegendo-os como norteadores nesta escrita somatico-
performativa (FERNANDES, 2018), e os quais desdobram-se neste estudo experimental que articula

teoria e pratica em sua proposta compositiva.

Em O que preenche, o corpo em imersao performativa é guiado em sua pratica, concebida como
pesquisa (Practice as Research/PaR). Ele assume, de partida, uma posicao ndo separatista, elegendo
a pratica artistica como “chave-mestra que acessa, conecta e/ou confronta contelidos”
(FERNANDES, 2014, p. 1). Performativo e investigador, o corpo é um todo integrado, poroso, ativo,
sensivel, criativo, perceptivo, intuitivo e comunicativo. Suas relagdes no/com o ambiente se ddo em
processos de feedbacks constantes, unificados em uma corporeidade (BERNARD, 2001) dotada de

flexibilidade e plasticidade, compativel com sua natureza processual em sua dinamica de trocas
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com o mundo. Ecologicamente centrado, o corpo delineia sua corporeidade ecocéntrica, da qual
emergem tanto as dramaturgias do corpo e da obra como o didlogo interartistico, rompendo

barreiras entre danca, video e performance.

Todas as forcas até entdo mencionadas corroboram uma ampla dimensao perceptiva da drama-
turgia em estudo, inserindo-a no que tem-se chamado de “campo expandido’, termo cunhado por
Rosalind Krauss em 1979. Em seu ensaio, Krauss (1979, p. 30) aborda a escultura como uma
convencao, cuja légica, até entdao colada na do monumento, comeca a se desprender e esgarcar-se,
“demonstrando como um termo cultural pode ser estendido para incluir praticamente qualquer

coisa”.

No entanto, a nocdo de campo expandido ndo se vincula, hoje, apenas a escultura. Trata-se de
conceito que atravessa diferentes campos do conhecimento, a exemplo das artes literarias e perfor-
mativas, incluindo danca, teatro e performance, especificando-se no ambito das praticas para
alargar seus limites ou dar relevo as fronteiras interdisciplinares (ELIAS; VASCONCELOQS, 2019). Atra-
vessa a dramaturgia como 4rea pratica e tedrica nos referidos campos performativos, sendo espe-
cifica em cada um deles pelas respectivas correlacbes com as légicas organizativas e comporta-

mentais que neles operam.

Interessante notar que os processos de migracao terminolégica e de contaminacdao entre os
campos ndo sao, de fato, um fendmeno novo, haja vista o proprio termo “dramaturgia’, que migra
do teatro para a danca, adquirindo maior estabilidade na danca a partir de 1990 (CORRADINI,
2010). Entretanto, ha indicios da dramaturgia como area em constituicdao na danca desde Noverre,

quando da publicacao de suas Cartas sobre a Danca e os Balés, em 1759 (MONTEIRO, 2006).

As dramaturgias teatrais pds-dramaticas e de danca enfocam a centralidade do corpo em suas
praticas atuais. Rejeitam os preceitos aristotélicos de uma dramaturgia convencionada com
comeco, meio e fim, e o desenvolvimento de uma narrativa linear na resolucao do conflito. No
entanto, as dramaturgias de danca apresentam especificidades ligadas aos padroes comportamen-
tais e organizativos de seu campo. Sdo dramaturgias configuradas a partir da légica cognitiva do
corpo, cujos sentidos emergem do/no/pelo corpo a partir da investigacdo da materialidade do

corpo entrelagada a tematica e aos materiais dramaturgicos pesquisados (CORRADINI, 2010).
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Ana Pais (2016) aborda a dramaturgia expandida na danca a partir do cruzamento e da hibridizacao
dos formatos artisticos, das ligacdes entre o artistico, o social e o politico. A pesquisadora olha para
0 processo dramaturgico como lugar intimo, no qual se convive intimamente com o estranho,
tornado invisivel pelo habito, remanescente como uma zona de nio conhecimento. E nesse ambi-
ente intimo que esta escrita inicialmente inscreve-se para depois refletir a corporeidade ecocén-
trica em seus aspectos socioambientais e cognitivos. Somente, entao, debruca-se sobre a intimi-
dade interacional do espectador com a obra para entender como os elementos audiovisuais
podem produzir efeitos que extrapolam a experiéncia, passiveis de atingir outras esferas no

contexto das atividades humanas.

A videoecoperformance, por sua vez, como estética hibrida, deriva dos processos interartisticos
entre videoarte, arte ecoldgica e performance site-specific, instaurados na década de 1960 (DOUD,
2018). Nesse contexto, as légicas organizativas buscavam romper com velhos padrdes estéticos,
movendo-se entre conceitos, estéticas e percepcdes em novos projetos experimentais. Como zona
de interesse reflexivo, a videoecoperformance em foco configura-se como uma pratica interessada
em desestabilizar a normalidade habitual ambiental e sensibilizar o espectador para comporta-
mentos ambientais ecocéntricos, ancorados em uma visao integrada e incorporada do ambiente.
Mas vai além: intenciona refinar padrbes ecocéntricos nos performers no ambito da experiéncia

imersiva, ndo sem antes promover integracao e expansao do corpo no/com o ambiente.

Mais que apresentar um relato da experiéncia, este artigo propde um olhar para o corpo em perfor-
mance ambiental. O corpo em estado somatico-performativo, ecocentrado; uma corporeidade
ecocéntrica que performa no/com o ambiente, interagindo em fluxo poético e sensivel, conectado
as proéprias sensacdes e aberto as emergéncias afetivo-conectivas no instante performado. As
dramaturgias do corpo e da obra sdo enfocadas como artefato cognitivo-artistico a luz da abor-
dagem ecoldgico-enativa?, refletida como prética expandida nos contextos da experiéncia drama-

turgica imersiva e das relagdes obra-espectador.

A PaR atravessa todo o processo compositivo, da qual se desdobra esta escrita. Assim, a narrativa
da videoecoperformance adiante apresentada procede do aprofundamento reciproco em campos
pratico e tedrico coimplicados. A escrita incorpora relatos* dos performers e percepgoes da autora,

também coorientadora da pesquisa artistico-académica que deu origem a obra videogrdfica.
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Ainda, entrelaga concepgoes tedricas explicitas e outras implicitas, corporalizadas (SCIALOM, 2021),
que ofereceram parametros a investigacao artistica. Tais concepcdes guiam a observacao das
imagens no tempo-espaco ficcional e estao incorporadas a escrita. Nao se trata, portanto, de “trazer
a arte para o papel no sentido de auxiliar a reflexao teérica” (FERNANDES, 2014, p. 1), mas de consi-
derar esta escrita como um exercicio somatico-performativo; uma pratica ampliada da pesquisa.
Deste modo, a narrativa incorpora outros meios e suportes para refletir a prépria pesquisa, aqui

configurada em uma narrativa textual tecida em fluxos de imersao corpo-obra-ambiente.

O que preenche em imersao corpo-ambiente

O que enche o cesto de lixo na Piedade é o mesmo que mata a fome dos corpos invisiveis que
perambulam entre vultos humanos e nao humanos nas ruas da cidade. O que mata a fome é
também aquilo que vem junto na rede lancada ao longe no mar pelo pescador: peixe, plastico,
problemas, possibilidades transmutaveis. A videoecoperformance O que preenche comeca assim,
conectando corpos e(m) ambientes nao contiguos sobrepostos na tela, aqui descritos em fluxo
somatico-performativo com a obra videografica. Uma cena ocorre em ambiente urbano, no centro
de Salvador, Bahia, e a outra, em ambiente natural, na ilha de Mar Grande, em lItaparica, a 21,6
quildmetros de Salvador em linha reta pelas 4guas que banham a Baia de Todos os Santos. O que
preenche a rede de sonhos e de desejos dos corpos que habitam e vivem em/com essas diferentes

realidades?

“Preencher’, palavra de origem latina que significa completar, deixar sem espaco, satisfazer comple-
tamente. Preencher, encher o buraco da fome que mantém o homem em pé e com vida. Preencher,
escutar o vazio dos domingos, dos dias em que ndo se faz nada e daqueles em que nao se tem
nada para fazer, o fazer vazio que nao acaba e ndo preenche.“Preencher’, palavra que expoe limites
extremos da existéncia humana e separa diferentes modos de ser e de existir no mundo. Como
pergunta e a0 mesmo tempo uma busca, O que preenche se coloca como um dispositivo artistico
audiovisual que lanca a duvida e questiona a vontade. Incita o espectador a reflexdo sobre seus

préprios sonhos e desejos, e indaga-o acerca de si e de seu lugar no/com o mundo.
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E na mistura das camadas do mundo natural com o urbano que séo vistos, na cena videogréfica,
ambulantes e carros nas ruas alagadas pelo mar que mundifica o asfalto. O pescador atravessa as
aguas entre rodas e para-choques; ele puxa o fio que o arrasta em direcao a sua rede lancada para
o outro lado, fora da tela, desenhando um mundo sem fim. O espelho d'agua reflete o entrelacado
dos fios do cabeamento aéreo entre prédios antigos ja quase sem cor, compondo um quadro inver-
tido, com algumas nuvens brancas e um pouco de céu sobre um fundo azul. Lentamente, o corpo
em performance, imerso na/com as aguas, revela-se na cor da pele em contraste com o brilho e a
textura das algas, no pisar dos corais pontiagudos. Revela-se a instabilidade em um caminho que se
faz num limiar ténue entre a dor profunda e o equilibrio transitoriamente conquistado. Os bracos
se erguem e regem os galhos que sobem ao céu no compasso suave do vento; tronco e 0ssos

moventes, imersos na/com as rochas no mar.

Nao sao raras as imagens que perturbam o espectador na cena videografica. Hd uma certa nebulo-
sidade que paira sobre a danca dos performers em interacdo com a danca dos elementos presentes
nas aguas naturais em Mar Grande. Confunde-se quem danca com quem, quem danca para quem,
quem da suporte ou é suportado, quem compde a imagem de quem. O que se vé é uma sintonia

entre corpo e ambiente, criando composi¢des que desvelam a poténcia do encontro.

A partir da abertura sensorial, gera-se um fluxo poético sensivel. O corpo, com o olhar atento as
sensacdes corporais geradas pelos estimulos externos, percebe e reconhece o ambiente como
ativador somatico. O corpo em performance, ecocentrado, deixa-se afetar e ser conduzido por
impulsos corporais gerados na conexao corpo-ambiente, gerando material poético como resultado
da percepcao e da presenca. Para Ciane Fernandes, orientadora nesta pesquisa artistico-académica,
trata-se do método somatico do Movimento Auténtico (PALLARO, 2007), expandido para o ambi-
ente natural. Ele conduz o corpo a uma sintonia fina entre consciéncia celular e ambiente fluido,
também em relacdo com outras formas de vida, humanas ou ndo. Para a orientadora, é o corpo
humano percebido e vivenciado como multiplas sensibilidades inteligentes em movimento

no/com o ambiente.

No ambiente urbano, a cena segue na tela com os performers a deriva pelas ruas da cidade em fluxo
poético com o ambiente. Lado a lado, andam sem rumo e se vao. De Barris ao Dois de Julho,

perdem-se de si mesmos, mergulhando na/com as rosas dos jardins. Separam-se um do outro entre
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feirantes e camelos, tecendo narrativas urbanas com seus corpos erraticos em experiéncia na
cidade (JACQUES, 2012). Nas ruas, personagens sem rostos protagonizam cenas, convidando o
espectador a imergir em imagens que suspendem o tempo: aonde vai essa mulher de cabelo
vermelho, com buqué de flores na mao e mascara no rosto, da qual se vé apenas um fio do elastico
branco atras da orelha? Ela se afasta com passos firmes no caminho de todos os dias, sem olhar
para os lados, nem atras. De repente, logo a frente, a ruiva se desfaz, levando consigo a cidade e a

cena, ao dobrar a esquerda, subitamente, no meio da rua, ao longe.

O trabalho destaca o ambiente como cendrio ativo e também como cocriador da danca em
processo. No ambiente natural, o passaro que observa a cena é também criador e testemunha do
evento. Em troca, com o modo-péssaro de perceber e interagir com o mundo, os performers, soma-
ticamente sintonizados (NAGATOMO, 1992, p. 198), mantém-se atentos ao pdssaro, que, por sua
vez, se mantém atento aos performers atentos. Trata-se de um modo de atenc¢éo visto como estado
celular integrado de conexdo; a atencao ndo apenas como estado mental, desconectado do corpo,
mas como estado de percepcdo, somatico, entendido na perspectiva da cognicdo incorporada
(DURT et al.,, 2017). Distinto, portanto, de uma visdo solipsista e desencarnada de intersubjetivi-
dade. Por assim dizer, intersubjetividade refere-se a dinamica interativa, envolvendo o dominio
relacional, interpessoal, concebido na intercorporalidade (GALLESE, 2017). Determinante para o
encontro social, a intersubjetividade é inseparavel do dominio pessoal, dada a autonomia susten-
tada do individuo. As inten¢des do individuo no encontro, e seus mecanismos cerebrais, permitem
a ele que interprete acdes e intengdes dos outros com os quais interage (DI PAOLO; DE JAEGHER,

2017).

Nesse estado de percepcao somatica, a atencao é ativada simultaneamente em uma via de mao
dupla que conecta o dentro-fora e permite aprofundar as dimensodes interna e externa do corpo,
gerando um processo integrado de imersdo corpo-ambiente. O que se tem é a percep¢do interna
da vivéncia explorada, informada e aprendida pelas células, gerando um estado cognitivo caracte-
ristico no corpo-mente. Esse estado é descrito por Fernandes (2013) como um estado de sensagao
de integracao e de diluicao no ambiente, o qual avancga internamente a medida que a percepgao se

aprofunda em sua dimensdo externa.
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Os performers imersos no/com o ambiente nao separam cena e cotidiano. Nao ha momento que
possa delimitar qualquer passagem entre o estar dentro e fora de cena. Hd um estado imersivo
continuo que permite que a experiéncia ecoperformativa e o transe ecolégico-estético acontecam
(FERNANDES, 2012). Nesse estado de presenca, toda acgéo, incluindo o repouso, torna-se perfor-
mance, independentemente da presenca de um publico formal. Tanto a mata como as rochas, ou
qualquer elemento no ambiente, incluindo o préprio self, performam e testemunham a si mesmos,
em momentos de interagdo reciproca entre corpo e pedra, corpo e vento; até mesmo quando os
performers estdo a s6s ou conectados a interagdes externas, como pode ocorrer entre pedra e

vento, por exemplo.

Jota Junior e Silas Menezes sdo performers nessa experiéncia somatico-performativa que envolve
captacao das imagens, tendo Ciane Fernandes como performer e orientadora ativa no processo
imersivo. Romeran Ribeiro, diretor, é testemunha na experiéncia e participa, sem julgamento ou
critica, na figura de videasta. O que preenche traz imagens que desconstroem o protagonismo do
corpo em performance, que se dilui e se integra a presenca de diferentes elementos no ambiente.
Na cena videogréfica, enormes raizes aéreas descem das arvores e alcangam verticalmente o solo.
Na sequéncia, os cipds contrastam as longas mexas de cabelo, que voam em circulos e espiralam o
tempo, conduzindo o espectador a imersdo corpo-obra-ambiente junto ao transe ritual na mata.
De igual modo, a silhueta do corpo entre as rochas em contraluz tem forca suficiente para trans-

portar o espectador a Grécia Antiga e desenhar em segundos o mito da caverna na imaginacao.

A camera capta o movimento, que esta além das formas. Busca-se dar voz a sintonia somatica, que
se expande para além das intersubjetividades que performam no/com o ambiente, saltando das
telas entre imagens, pensamentos e divaga¢des. Um sopro de vento prenuncia um fim alastrado.
Uma brisa prorroga a leveza dos tecidos nos corpos, movidos por pés e pernas, em um tunel que
adentra a terra em uma verticalidade infinita, ultrapassando a velocidade da luz. Dilatado no
tempo, o corpo afunda voluntariamente no barro e mistura-se a ele em meméria da infinitude
humana. Na cidade, migalhas urbanas perpetuam a coexisténcia e a interagao entre humanos e

ndao humanos em uma dimensao planetdria.
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Corporeidade ecocéntrica em fluxo com a arte e 0o mundo

A corporeidade ecocéntrica traz no corpo o sentido ecoldgico inerente a uma compreensao susten-
tavel do Planeta, refletindo uma visdo de mundo expressa em atitudes e comportamentos pro-
ambientais corporalizados. Como uma tomada de consciéncia de valores ecolégicos, a sustentabili-
dade planetdria emerge diante da crise causada pelos problemas ambientais globais trazidos com

0 avanc¢o tecnolégico, levando a mudanca de paradigma em relacao a biodiversidade.

O ecocentrismo comegou a se estruturar como linha politica de filosofia ecolégica na década de
1980. Nao se trata, necessariamente, de uma concepcao diametralmente oposta ao antropocen-
trismo, embora o conflito entre essas linhas ideoldgicas seja uma possibilidade evidente quando se
coloca em pauta a questdao dos direitos humanos e do meio ambiente (HANSEL; RUSCHINSKY,
2017). No entanto, ser humano e meio ambiente coevoluem coimplicados em um sistema de funci-
onamento integrado e nao de exclusao mutua. Vive-se, hoje, um momento de anestesia global que
bloqueia no homem os sentidos e a dor. Nota-se a perda de sensibilidade, de humanidade e de
uma visdo ampla de mundo, reduzindo-se a tridimensionalidade dos corpos, do tempo e do espaco
a uma tela bidimensional disforme, tal qual o mapa do mundo impresso na mente, distorcido em
suas proporcdes geograficas reais. Com o avan¢o do neoliberalismo, o ser humano absteve-se da
responsabilidade de gerir eticamente o seu diferencial cognitivo e concedeu a si mesmo o direito
equivoco de controlar a natureza. Habilidades cognitivas de outras espécies vivas e toda biodiversi-

dade da qual o homem também faz parte sdo subestimadas.

Criticas acerca do antropocentrismo atribuem ao homem a responsabilidade pelo desequilibrio
dos ecossistemas, pela sua ética utilitarista na exploracao dos recursos ambientais. O status do
homem como centro do mundo, em torno do qual os demais seres gravitam, colapsa com a
ascensao do pensamento ecocéntrico (ABREU; BUSSINGER, 2013). Estudos na ecologia profunda
referem substituicao do prefixo “ego” por “eco” na palavra “egocentrismo’, para impulsar o descen-
tramento do homem e enfatizar o aprofundamento do “eu” (DIAZ, 2016). Para Naes (apud CAPRA,
1996, p. 28), “o cuidado flui naturalmente se o ‘eu’ é ampliado e aprofundado de modo que a
protecao da natureza livre seja sentida e concebida como protecao de nés mesmos”. Nas palavras

de Capra, é a“expansao do eu até a identificacdo com a natureza” (1996, p. 28).
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Ha uma dimenséo afetiva inerente a tematica ecocéntrica que conecta o processo dramaturgico a
uma dimensdo cognitiva particular. O sentido ecocéntrico associado a corporeidade modifica o
pensar-fazer dramaturgico por entender o ambiente vivo e ativo, nos contextos da criacao imersiva
e da interacédo videogréfica entre obra e espectador. Na pratica dramaturgica, o ambiente no qual o
corpo performa ndo é visto simplesmente como um lugar ndo convencional para a acao performa-
tiva, no sentido de romper convencdes, formas e estéticas. Também nao é tratado como cenario,
paisagem ou lugar que possa oferecer condi¢des para o performer mostrar, colocar a prova suas
habilidades técnico-corporais ou explorar sua potencialidade artistica. Nao é, ainda, um lugar estra-
tegicamente pensado para o performer experienciar a si mesmo ou ampliar seu conhecimento.
Embora a imersao corpo-ambiente possa resultar nos exemplos citados, estes ndao sao intencional-
mente objetivados; trata-se, antes, de uma proposta estética para experienciar a integracdo e a
expansao do corpo no/com o ambiente, buscando o centramento corpo-natureza. Entende-se que,
a partir dai, sdo passiveis de emergir novos conhecimentos pré-configurados em contextos ampla-

mente compartilhados.

Nesta perspectiva da corporeidade ecocéntrica, os exemplos supracitados demonstram uma clara
l6gica antropocéntrica, fundada em um cartesianismo subjacente, na qual o performer detém um
papel central, a partir do qual todas as coisas sdo expandidas, inclusive sua criacao artistica. Opera-
se em uma légica que visa ao retorno dos esforcos empreendidos em beneficio do performer. Esta
concepgao ecocéntrica, no entanto, estd alinhada a perspectiva nao dualista de corpo e ambiente,
na qual ambos coevoluem e se codeterminam em processo. Portanto, entende-se ambiente nao
como um objeto que possa ser manipulado ou tratado como uma entidade em si nos processos de
imersao corpo-ambiente, pois nao ha como colocar corpo de um lado e ambiente de outro. O
Corpo, na perspectiva ecocéntrica, opera em uma légica inclusiva e integrada, que entende corpo e
ambiente como natureza e refina perceptualmente a si mesmo e o ambiente em seus micro e

macrocomponentes, atribuindo a todos igual nivel de importancia e presenca.

O ambiente se faz presente em suas minimas unidades singulares: seres vivos, humanos, ndo
humanos, vegetais, minerais e elementos, como agua, ar, terra e fogo, além de formas, texturas,
cores, odores, sabores, sonoridades, entre outros. Todos esses componentes participam no

processo criativo e ndo estdo subordinados a uma légica hierdrquica que possa indicar alguma
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importancia ou superioridade de algo ou alguém. Estdo todos coimplicados em uma dinamica rela-
cional criativa amplamente distribuida entre as diferentes Idgicas e presencas no instante perfor-
mado. Todas as presencas, bidticas e abidticas, sao vistas nas perspectivas minima e ampliada,
necessarias para manter o ambiente vivo, em equilibrio ecossistémico local e planetario. A pesqui-
sadora Ciane Fernandes lapida esse modo afetivo-cognitivo de performar no fazer dramaturgico,

intrinseco a corporeidade ecocéntrica:

A conexdo com o ambiente como campo vivo e acolhedor — composto de pulsdes
espaciais ou inumeras inteligéncias autonomas relacionais — é justamente o que
estimula a vida mais interna. Nesse contexto ecocéntrico, autenticidade é justa-
mente diluicdo no ambiente, isto é, Imersao Corpo Ambiente. [...] A Imersao Corpo
Ambiente ocorre exatamente pela diluicao das acdes e comportamentos em todos
0s niveis, permitindo entdo a integracdao como abertura, criacao e repadronizacgéo.
Em espacos de fluxos, a Imersao Corpo Ambiente implica numa estética somatico-
performativa, interessada na conexao interna, na experiéncia e na pulsido do
instante que conecta micro e macrocosmos, matéria organica e inorganica, atomos,
células, ambientes, planetas, universos. Em estados somaticos de ecologia
profunda, a conexao com pulsdes espaciais € mais forte que qualquer comando
premeditado; e significacbes e expectativas a priori dao lugar a sensacdo de ser
movido, mais do que a de mover-se. Pouco a pouco, em sintonia somatica, mover e
ser movido entram também em imersao, tanto quanto corpo e ambiente.
(FERNANDES, 2018, p. 179).

A corporeidade ecocéntrica reafirma a pratica performativa em sua dimensao biopolitica, pelo seu
ativismo ecoldgico e sua resisténcia ao poder hegemonico, que explora os recursos naturais de
forma desequilibrada. Destroem-se ambientes naturais, expropria-se a experiéncia humana e tira-

se o direito de renovacao e de possibilidades de trocas do homem com as matas, os rios, o mar e

toda a diversidade de vida ao seu entorno, que também o habita e move-o.

Como modalidade cognitiva sensorial do corpo ecocentrado, a corporeidade ecocéntrica impul-
siona a experiéncia afetivo-conectiva, a imersdo corpo-ambiente e os processos cognitivos que
mantém o corpo vivo em constante remodelamento e refinamento de seus aparatos sensoriomo-
tores e fisiolégicos. Estes estdao envolvidos na conscientizacao de si e do mundo, um como
extensao do outro, dependentes mutuamente. Sdo inseparaveis, funcionam integrados e estdo

dinamicamente coimplicados.
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A corporeidade ecocéntrica em contexto ecoperformativo contempla o corpo em experiéncia
somatica no/com o ambiente. Trata-se de uma concepc¢ao ampliada de corpo que resgata o corpo
ausente, muitas vezes esquecido em praticas discursivas que advogam a coevolucao entre corpo e
ambiente, mas deixam o corpo fora dele. Tal separacédo parece advir da frequente dissociacdo entre
corpo e mente que ha muito prospera em diversas areas do conhecimento, diferenciando-os em
substancias e finalidades distintas. Gallagher (2015) é quem alerta para esse fendmeno, dizendo
ocorrer algo semelhante entre tedricos da cognicdo incorporada, por estudarem o cérebro desco-
nectado do corpo em experiéncia. Para esse fildsofo cognitivo, “ladrdes de corpos” existem na

neurociéncia e também na filosofia.

Debates calorosos ergueram-se a partir de tal critica, gerando respostas na comunidade cientifica e,
de uma forma ou de outra, engendraram aprofundamento reflexivo de proposicoes tedricas e
novos experimentos, impulsionando acdes no campo. Notadamente, o presente trabalho preconiza
estudos da cognicao incorporada e concebe corpo, cérebro e ambiente, relacionando-se em um
sistema unificado, em processo continuo e integrado de auto-organizacao. A corporeidade ecocén-
trica, portanto, € uma proposta para refletir, exercitar e expandir o corpo no/com o ambiente, ndo

simplesmente um como extensao do outro, mas pulsantes concentricamente.

Corporeidade ecocéntrica em seu estado cognitivo somatico-
ecoperformativo

Alguns aspectos evidenciam-se na dramaturgia configurada na videoecoperformance em estudo.
O primeiro refere-se a dramaturgia do corpo, que se organiza a partir da corporeidade ecocéntrica,
em estados de sintonia-somatica, em processos de imersdo corpo-ambiente, conforme abordado.
O segundo aspecto deriva do primeiro e esta relacionado a dramaturgia da obra, implicada com o
formato de video, configurando a obra artistica em videoecoperformance. Em O que preenche, isso
se amplia para incorporar o dramaturgista, na figura do diretor. Nesse trabalho, o dramaturgista

nao é apenas um olhar externo a criacdo, mas também é testemunha e participante ativo na cons-
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trucdo da obra. Esta inteiramente engajado na acdo ecoperformativa, nos processos de imersao
corpo-ambiente. Deste modo, o diretor, como performer-dramaturgista, é quem estabelece o

vinculo somatico entre a pratica imersiva e a producdo videografica.

A atuacao do performer-dramaturgista no contexto da criacao ecoperformativa adquire uma pecu-
liaridade por ele portar uma camera acoplada ao corpo. Isso torna sua corporeidade diferenciada,
sem, contudo, deixar de ser ecocéntrica. Conforme Rolla e Novaes (2022), abordagens recentes na
ciéncia cognitiva tém discutido a interacdo entre organismos e dispositivos de substituicao senso-
rial, caracterizando o engajamento do organismo com seu meio pela participacdo ativa na cons-
trucdo de realidades virtuais. Para os pesquisadores, a melhora da aderéncia do organismo ao
ambiente se da pelo seu engajamento dinamico, que tende a ser continuo na direcdo a uma
aderéncia 6tima, no sentido de mitigar desajustes entre as dinamicas internas e as externas. Condi-
cionada ao exercicio das habilidades sensoriomotoras, sua adaptacao ao dispositivo aproxima-o de
um estado de equilibrio com o ambiente (KIVERSTEIN; RIETVELD, 2018). O termo “virtual”, por sua
vez, tem sido empregado para caracterizar a capacidade de resposta do individuo a possibilidades
de acao reais, mas ainda nao atualizadas, que estdao além do alcance do aqui-agora (KIVERSTEIN;

RIETVELD, 2018).

Assim, corpo e camera tendem a unidade, reorganizada em fun¢do da motricidade e da sensoriali-
dade reajustadas ao ambiente, tornando-se uma corporeidade adaptada. A atencao volta-se aos
ajustes sensoriais visuais, tateis e posturais, que oferecem ao corpo outras possibilidades de se
organizar mediante as solicitagbes do ambiente. No entanto, estes e outros sistemas sensoriais,
como audicao, olfato e paladar, tornam-se mais ou menos ativos a depender das acdes do indi-
viduo associadas as condicdes ambientais. Providas de intencionalidade, acdo e percepcao, elas

estao implicadas em um estado cognitivo situado e dependente do ambiente.

Entretanto, a cdmera na méo e/ou no olho do performer-dramaturgista ndo é uma tecnologia de
substituicdo sensorial. Ela ndo s6 modifica sua perceptibilidade e respostas motoras, como também
amplia a dimensdo temporal no contexto da imersdo ecoperformativa. O estado cognitivo do
corpo-camera em performance incorpora uma condicdo virtual que o faz operar com uma capaci-
dade ajustada em dois tempos (real e virtual). Sua intencao dirige-se a agdes reais (ambiente

imediato) e virtuais (ambiente remoto), incorporando previsdes de etapas futuras da producdo
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videografica. Isso ndo significa que ele se divida entre duas fungdes, ou entre o fisico e 0 mental, o
concreto e o abstrato, entre os dois momentos da producdo da obra; pelo contrério: ele assume
uma dupla funcdo agregada, sustentando tais condicionantes como fatores coexistentes, o que
torna sua corporeidade ecocéntrica condicionada a um estado cognitivo distendido. Assim,
enquanto os performers investigam acoes e percepcdes no/com o ambiente imediato, o performer-
dramaturgista participa na pratica imersiva, interagindo com ac¢des e percepc¢des investigadas

no/com o ambiente ampliado.

O performer-dramaturgista, na figura de diretor, no contexto da producdo videografica, organiza a
obra em formato de video a partir de percepcdes, emogdes e memorias corporalizadas em ambi-
entes ecoperformativos remotos. Estas, em interacdo com os recursos tecnoldgicos disponiveis
para a producao audiovisual, permitem a criacdo de novas ambiéncias videograficas ecoperforma-
tivas, com poténcia para mobilizar e sensibilizar olhares, intensificar tendéncias e corporeidades

ecocéntricas.

A dramaturgia videografica como artefato cognitivo-artistico

O enativismo é uma abordagem recente na ciéncia cognitiva que vem se organizando como parte
de um programa de pesquisa interdisciplinar desde 1990. Opondo-se ao cognitivismo cldssico, o
enativismo recusa a analogia entre funcionamento da mente e sistema computacional (ROLLA,
2020). Abordagens enativistas® buscam explicar os processos cognitivos humanos com énfase na
centralidade da acdo e diminuir o apelo aos estados mentais como algo que ocorre apenas no
cérebro, independentemente das relacdes do corpo com o ambiente. Segundo Gallagher (2015),
cognicdo e mente formam um sistema unificado que inclui cérebro, corpo e ambiente, encon-

trando coeréncia explicativa junto a Teoria dos Sistemas Dinamicos (MITCHELL, 2009).

Enativistas radicais defendem a cognicdo como um fend6meno ndo representacional e a continui-
dade estrita entre cognicao basica e superior (HUFFERMANN, 2019). Os mais radicais as apontam
nao passiveis de nitida diferenciacao conceitual (KIVERSTEIN; RIETVELD, 2018), em especial os
simpatizantes da psicologia ecoldgica®, uma vez que as abordagens nesses campos convergem a

medida que buscam explicar a cognicdo de baixo para cima (bottom-up