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1 Inicio esse trabalho
esclarecendo que ao contra-
rio do que parece, esse tema
ja foi o cerne de uma dezena
de obras em diversas épocas.
(Ver VINCENT-BUFFAULT, 1996
e ORTEGA, 2002). Tais obras,
no entanto, tinham muitas ve-
zes um carater dial6gico e/ ou
filoséfico, estando muito vezes
circunscritas a um contexto es-
pecifico, e por isso, nao as clas-
sifico aqui como propriamente
do campo da sociologia, apesar
de langar mao delas, na maior
parte das vezes, via outros au-
tores.

2 Essa capacidade §é,
segundo Anthony Giddens,
prépria da modernidade.
Parto desse pressuposto sem
questiona-lo. J& adianto que
todas as reflexdes pontuadas
como hipéteses serao testa-

das mais tarde.

RESUMO: Esse trabalho visa apresentar em gue a teoria giddensiana pode servir para pensar as rela-
¢cobes entre amigos. Acredita-se que ao utilizar as nogdes que envolvem o conceito de identidade, confor-
me cunhadas por Anthony Giddens, seja possivel entender como as relagdes de amizade estao estrutu-
radas. As consideragbes socioldgicas pontuadas aqui devem ser vistas como hipdteses; como possiveis
embasamentos a fim de fazer um mapeamento dos vinculos amicais da atualidade. Se os individuos séo
capazes de criar e sustentar reflexivamente uma narrativa a respeito da prépria vida, é proveitoso per-
ceber como as amizades se comportam frente a isso. Chega-se ao final, com a expectativa de que esse
ensaio possa representar uma pequena contribuigdo para uma teoria das afetividades.

ABSTRACT: This paper presents as major goal an exposition about how Giddens’s theory can be useful
to think the relationships between friends. At using the notions that involves the identity concept, as
conceived by Giddens, it is hoped to be able to understand how this relationships are structured. The
sociological considerations that are pointed here should be seen as hypothesis; as possible abasements
for a systematization about friendly connections in the contemporary world. If the individuals are capable
of create and maintain a reflexive narrative about their own lives, it is worth to note how the friendships
are related to that. Finally, it is expected that this paper can represent a small contribution for the

affection theory.

Introducao

O tema da amizade j& foi alvo de muitos dis-

cursos e de didlogos diversos." Se for langado um™

olhar sobre as relagfes que os individuos estabe-
leceram entre si ao longo do tempo e do espago,
€ possivel perceber que muito ja foi dito sobre a
amizade, e, no entanto, ela quase nao aparece
no cenario da discussao sociolégica atual. Sem
tentar concluir de forma precipitada e/ ou justi-
ficar que isso se da por meio do declinio da rela-
¢cdo amical, é notério que, hoje, as amizades nao
aparecem como preferéncia tematica de reflexao,
embora permeiem todo o &mbito cotidiano. Dire-
cionar esforgos para tal abordagem se torna re-
levante, além disso, por essas relagées também
constituirem parte da esfera intima — se assim
e possivel classifica-las de antemao — que é tao
presente em discussoées diversas sobre a familia,
a sexualidade, o espago publico, entre outras.

O que apresento sobre as relagées de amiza-
de nesse ensaio & proveniente de uma pesquisa
em andamento, que visa compreender as afeti-
vidades amicais modernas (dos dias de hoje) e,
para tanto, revisa como a amizade era entendida
e formulada ao longo do tempo. Apesar de as as-
sergées demonstradas serem fruto desse estu-
do, ndo cabe aqui a apresentacéo dessa genealo-
gia. Muito menos trago a pretensao de abarcarn,
em poucas linhas, uma sintese de tudo o que ja
foi escrito sobre a amizade. Ao contrario, a ten-
tativa do trabalho é tecer algumas consideragoes
sociolégicas minimamente sensiveis aos textos
histéricos e filoséficos, com o Unico objetivo de

discutir como a amizade estd estruturada numa
época em que o individuo é dotado da capacidade
de organizar sua biografia reflexivamente.?
Anthony Giddens é um dos autores mais im-
portantes do século XX e XXI e seu destaque é
dispensével mencionar. Acentua-se, porém, que
ele traz em seu livro Modernidade e Identidade
(2002) uma sintese das afetividades contempo-
réneas, acoplada a afirmacgéao de que os individuos
modernos séo capazes de contar uma histdéria co-
erentemente organizada sobre sua prépria vida.
A importéncia que o esforgo socioldgico desse
autor tem para se pensar a amizade estd no fato
dele conferir a identidade (“auto-identidade”) um
atributo de reflexividade e autonomia em termos
de organizagéo da vida particular e, assim, ser
possivel pensar como as amizades se compor-
tam frente a isso. A partir de suas elucidagoes
pode ser concluido que interpretar a prépria tra-
jetoéria de vida, organizando-a autonomamente, é
préprio da modernidade. Se isso pode ser dito,
como as relagbes de amizade séo caracterizadas
hoje? Esse € o tema a que me proponho. Nes-
se artigo, porém, inicio a pontuagdo de algumas
consideragbes sobre tal tematica. Por meio da
teoria de Giddens, a posigdo que se assume des-
de o inicio & que a categoria de identidade como
ele a compreende, além de levar as concepgoes
identitarias para além da guestdo da diferenca/
reconhecimento®, pode fornecer um aparato te-
érico e, por que nao, instrumental, para realizar
uma pesquisa empirica sobre as relagdes entre
amigos. Acrescenta-se que da teoria giddensiana
toca-se nos conceitos de “relagées puras”, “con-
fianga basica”, “segurancga ontoldgica” e “casulo
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protetor” que permeiam a compreensdo do que
ele denomina de “auto-identidade”.

Espera-se poder contribuir em alguma medida
para a reflexdo e sistematizagdo ao menos con-
ceitual das relages de amizade, aplicando nas e
descobrindo-as por meio de matizes que ainda nao
foram explorados em relagdo a elas. Para isso,
segue-se uma segao destinada a fazer conside-
ragoes sociologicas sobre a histéria das relagées
de amizade, outra a pontuar conceitualizagdes
de Anthony Giddens, e por Ultimo, uma tentativa
de se explicar em qué a teoria giddensiana pode
contribuir para se pensar as relagoes de amiza-
de, apontando para uma andlise da sociabilidade
amical hoje.

Sobre as relacées de amizade

As consideragées tecidas a seguir sdo pau-
tadas principalmente na obra de Francisco Or-
tega, fildsofo contemporaneo, que dedicou parte
de seu esforgo intelectual a fazer uma genealogia
das relagées de amizade (Genealogias da amiza-
de, 2002) e de compreendé-las frente a esfera
publica (Para uma politica da amizade: Arendt,
Derrida, Foucault, 2000). A exposigdo de Orte-
ga (2002) trata da amizade da Grécia antiga, de
Roma, do cristianismo primitivo, da Renascenga
e da Modernidade. Ele consegue definir os con-
tornos do que seria “amizade” em cada contexto
desses, a partir da diferenciagéo da amicitia fren-
te a outras relagbes sociais como o matriménio,
o parentesco, a irmandade religiosa, etc. A meu
ver & possivel extrair duas consideragbes funda-
mentais para o desenvolvimento desse trabalho,
a partir do pensamento de Ortega. Em primeiro
lugar, ao tragar uma historia da amizade, o autor
acaba por demonstrar como esse vinculo é cir-
cunstancial e ligado as contingéncias das confi-

guragdes nas quais ele se desenvolve; mesmo que .

se tenha uma concepgéo universalista de como a
amizade deve ser Segundo, sua explanagdo so-

bre as relagbes modernas néo é téo satisfatéria.
Nela poderiam ser enxertadas algumas conside-
racoes sobre a fragilidade dos vinculos modernos,
entre outras, que fariam sua analise mais fidedig-
na. Para tanto, a evocagéao das “relagdes puras”
de Giddens pode acrescentar alguns pontos nao
percebidos por Ortega em seu esforgo de tragar
a histéria da amizade.*

Além de Ortega, aponta- se a importéancia de
Francesco Alberoni e Anne Vincent-Buffault. Al-
beroni € um filésofo do século XX que volta seu
esforgo para compreender o valor universal da
amizade. Buffault, historiadora também desse
mesmo século, marca sua relevancia para esse
tema ao descrever a amizade no século XVIl e
XVIII.5 Essa escolha se fundamenta por eles con-
templarem, em suas referéncias, obras de diver-
s0s outros autores cldssicos e contemporaneos
sobre a amizade, ao passo que ndo seria possivel,
para mim, estudé-las uma a uma. A limitacéo da
escolha é evidente.® O importante a ser frisado,
no entanto, & que os vinculos de amizade podem
ser considerados como algo que, ao olhar retros-
pectivamente com olhares modernos, seriam
classificados como outro tipo de afetividade.

Ao estudar a trajetoria histérico-filoséfica da
amizade perceber-se uma divisdo clara e dicoté-
mica, mesmo que aparentemente grosseira. De
um lado, pode-se pensar (hipoteticamente) numa
linha que norteia o pensamento de autores que
concebem a amicitia’ como dotada de um conte-
Gdo imutédvel. Eles buscam, a partir dai, extrair
do contraste com as relagdes vigentes, o que e
a verdadeira amizade. Dentro dessa perspectiva,
pode ser colocada — com acento para a grande
diferenca de suas teorias amicais — a perspectiva
platdnica e aristotélico-ciceroniana. Consoante
com essa busca pelo aspecto normativo desse
tipo de afeto destaca-se Francesco Alberoni.
Acentuo a presenga desse autor para abolir pos-
siveis dedugées de que esse pensamento de gque
a amizade tem um conteudo indelével j& foi su-

REVISTA TRES [0 @ @] PONTOS

3 Infelizmente nao é
possivel discorrer sobre a forma
como o interacionismo e outras
vertentes do pensamento so-
ciolégico entendem e abordam
a identidade. Espera-se que
essa diferenca seja minima-
mente dedutivel na medida em
que a teoria da auto-identidade
é exposta abaixo.

4 Eu poderia me ater
apenas em fazer aponta-
mentos complementares e
substitutivos - da concepgao
moderna de amizade apre-
sentada por Ortega. Em prin-
cipio, quero com essa eluci-
dacao apenas afirmar que em
se tratando de afetividade
contemporanea, lango mao
de outras consideragdes que
nao apenas as dele. Nao des-
conhego as produgoes recen-
tes do autor sobre “bioiden-
tidade” e “biosociabilidade”,
mas nao considero que esses
conceitos sejam interessantes
para essa discussao.

5 cito esses autores
aqui por eles terem sido base
para as reflexdes sociolégicas
que proponho nessa intro-
dugéo sobre a as relagoes de
amizade. Consideragdes mais
pontuais sobre suas obras
nao fazem sentido nesse
contexto.

6 como consequéncia
disso, reconhego que o que é
dito sobre amizade nesse tex-
to pode incorrer nas mesmas
interpretagoes, talvez erréne-
as ou limitadas, dos criticos
aqui evocados. Espero que
essa forma de construgao de
um panorama das relagbes
de amizade nao seja por isso
comprometido.
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7 Os termos amicitia,
amizade e amical sao utiliza-
dos com o mesmo significa-
do. As variagbes sao apenas
recurso estilistico.

8 as consideragdes
apresentadas sobre a ana-
lise platonica da philia e da
amizade crista sao oriundas
do pensamento de Francisco
Ortega.

9 Esses sao apenas al-
guns exemplos, dentre diver-
s0s, que podem ser evocados
para pensar as amizades nao
como inatas e dotadas de
atributos atemporais, mas,
historicamente organizadas

e constituidas.

perado. De acordo com a divisdo que proponho,
do outro lado, paralelamente, notar-se-ia um pen-
samento norteado por uma percepgao de que as
amizades s&o histéricas, strictu senso, condizen-
tes com as relagbes estabelecidas com a fami-
lia, a nog&o de ciéncia, a préatica da sexualidade
e da politica. Para esses autores, a amizade nao
possui qualquer atributo ou atribuicdo metafisi-
ca visto que é condizente com a estrutura social
que configura determinado grupo. Essa segunda
forma de pensamento pode ser encontrada em
Agostinho, Buffault, Ortega, dentre outros. To-
ma-se essa Ultima imagem da amizade como po-
sicdo central para esse artigo.

A perspectiva da amizade como fenémeno
meramente historico® comeca a ser vislumbrada
na analise platénica do “philos”. Apesar de Platao
ter um compromisso com a busca pela verdade
e pelo amor - dai se vé sua possivel crenga no
conteldo inato da amizade - é em seu préprio
trabalho para conceitua-la enquanto tal que se
percebe a relagdo desta com o eros paidikon, tipi-
co da Grécia antiga. Na medida em que os jovens
gregos eram iniciados na filosofia, nas atividades
fisicas e na sexualidade, por meio de um vincu-
lo com homens mais velhos, surgia a “antinomia
dos rapazes”, uma ambivaléncia presente nessa
relagdo. Os jovens passivos sexualmente esta-
vam destinados a ndo exercerem sua cidadania
na “polis”. Como tentativa de sublimar essa “ars
erdtica” problemética, Platdo desenvolve o que
Ortega interpreta como “ontologia platénica da
philia”, uma forma de prevalecer com o carater
educativo dessa relagao abstraindo a sexualidade
que ela continha.

Outro exemplo digno de nota esta na concep-
Gao crista primitiva, que considerava incorreto o
emprego do termo amizade, visto que ele cono-
tava o particularismo, o egoismo e a posse da
relagdo amical, bem como as aliangas politicas e
militares que eram estabelecidas e que poderiam
caracteriza-las. Dessa forma, o vinculo da frater-
nidade universal, do amor a Deus e & familia da
fé estava destinado a caritas christiana, ao amor
agape. Acontece assim uma inversao da hierar-
quia paga, que considerava a amizade como o me-
lhor vinculo de convivéncia.®

No proprio exercicio da amizade, portanto, ha-
via uma busca por defini-la enquanto tal, pensa-la
e repensa-la, refinando-a ou descartando-a como
modelo de referéncia. A ligagdo da amicitia com
outras instituigées sociais (em sentido lato) afe-
tava diretamente os atributos e atribuicées des-

tinados a ela. Ou seja, a amizade aparece como

um fendmeno eminentemente social, no sentido
de ser passivel de alteragéo téo logo, ou parale-
lamente, se alterassem outras configuragées so-
ciais. Um exemplo disso é a amizade dos conven-
tos e colégios do século XVIIl, que organizavam
a educagao das mogas e dos rapazes em fungéo
da separagao dos sexos e da disciplina militar (no
caso masculino), decaindo depois em detrimento
da amizade mista. Isso é explicitado logo no co-
mego da obra de Buffault:

Nina Gabriela Rosas

‘Nascida essencialmente da atividade guer-
reira, a mitologia da amizade herdica e ca-
valheiresca esta ligada ao perigo e a acéo,
a fraternidade de armas, ao exercicio da
coragem, do heroismo, a uma solidarie-
dade frente ao adversario. Na época mo-
derna e contemporénea, ela é transposta
para a vida civil ou profissional e para uma
sociabilidade masculina que tende a cele-
brar suas especificidades, distinguindo-se
do universo feminino”. (Buffault, 1996,
p.14)

Assim, o que se pode perceber é que mesmo
aqueles autores gque se propunham ou acabavam
por defender uma amizade dotada de atributos
metafisicos e universais, corroboraram para a
demonstragédo de que a amizade é um fenémeno
historico, circunstancial, dotado das caracteris-
ticas particulares de cada sociedade.

Pensando nas relagées de amizade no contexto
da “modernidade tardia”, de anteméo é possivel
ressaltar as transformacgées ocorridas nesse tipo
de vinculo. Obviamente, é possivel notar que nao
se fala de amizade no sentido dos pares famosos
de amigos, como Montaigne e La Boetié, ou nem
mesmo de acordo com as concepgoes classicas
rapidamente apresentadas. Em linhas gerais, as
relagées modernas sao dotadas de uma comple-
xidade proépria a essa modernidade. O efeito das
midias e dos meios de comunicagdo tem gerado
outras relagbes de tempo/ espago. A ‘livre’ pos-
sibilidade de escolha de género e a extens&o ou
frouxidao das categorias renda, faixa etéria, raca,
etc., podem levar a amizade a perpassar tais fron-
teiras ou a ficar reclusa em alguma dessas barrei-
ras. Ou pode ser até mesmo que as relagées de
amizade em nossa cultura sejam residuais, persis-
tindo ainda como grandes bolsdes de tradicdo. De
todo modo, seria vago tentar delinear essas fron-
teiras sem um trabalho de campo. N&ao obstante,
0 que se visualiza & que as influéncias das relagoes
com os amigos na vida do individuo dito moderno,
reflexivo, capaz de “perpetrar suas agées” e es-
truturar as instituigcbes a sua volta, 'sdo obscuras
e ainda pouco sondaveis.

Sobre a teorié- de Anthony Gid-
dens

Giddens dedicou parte de sua obra a tratar
a guestao da modernidade, da transformagéao da
intimidade e da identidade. Nesse periodo onde
se observa o surgimento dos estados nacionais,
a contengao das emogées, o refinamento e eleva-
Géao do patamar de embarago, como pontuou Nor-
bert Elias, Anthony Giddens elabora e apresenta
0 “tipo ideal” de vinculo da época - as “relagbes
puras”. Elas s&o o avesso da solidariedade tradi-
cional feudal e sdo caracterizadas, principalmen--
te, por estarem além das relagées econémicas,
politicas e religiosas.

Esse vinculo se trata de uma relagao iniciada
pela satisfagdo que o contato com o outro pro-
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porciona e vai se estender até quando esse be-
neficio perdurar. Giddens aponta a amizade como
um exemplo desse afeto que se mantém exclu-
sivamente pelas recompensas que traz para os

envolvidos (GIDDENS, 2002, p.87) (Francesco Al- -

beroni concebe a amizade também como uma re-
lagdo gue se mantém pelos encontros sucessivos
e que sdo responsdaveis pela concepgdo de uma
temporalidade granular). Essa forma de relacio-
namento se caracteriza pela auséncia guase ab-
soluta de obrigatoriedades reciprocas e pode ser
rompida tdo logo ndo apresente mais valor intrin-
seco. Isso ndo quer dizer que ndo exista tensao
no relacionamento, mas que ela € uma ameaga
significativa que pode provocar seu rompimento.
Outro atributo desse afeto & que a relagdo pura é
organizada de modo aberto: uma avaliag&o pesso-
al é feita periodicamente com vistas a validar ou
ndo o compromisso requerido. Ela também se ca-
racteriza pela intimidade que confere e pelas sa-
tisfagbes necessérias que proporciona, além da
confianga que requer e exige para que seja pros-
seguida. Esse tipo de vinculo aparece, segundo o
autor, na amizade, no casamento e nos dominios
da sexualidade. Requer, em suma, confianga mu-
tua, reciprocidade, decisdo de ambos em perma-
necerem mutuamente vinculados, autodominio,
autenticidade e comprometimento.

Em um mundo té&o plural, como a maior parte
dos autores que tratam da modernidade o conce-
be, os individuos tém uma vasta gama de opgoes
de escolhas para fazer cotidianamente. Giddens
chama esse conjunto de escolhas que se rotini-
zam e as atividades e caminhos mais ou menos
coerentes a que um individuo abraga de “estilo
de vida". Nao h& como n&o tomar essas decisdes
cotidianas. Apesar da liberdade em se fazé-las,
elas sao obrigatdrias. Adicionalmente, coloca-se
que elas preenchem nao so as necessidades pra-
ticas como “dao forma material a uma narrativa
particular de auto- identidade” (GIDDENS, 2002,
p. 79).

Além dessa postulagéo do protétipo da relagao
tipica da modernidade, tomo o conceito de “auto-
identidade” desenvolvido por Anthony Giddens. A
inovagédo do autor estd em conferir uma roupa-
gem totalmente nova a nogéo de identidade. Além
disso, ressalto que o que é interessante para o
propdsito desse trabalho é que a “auto-identida-
de” ndo é uma série de caracteristicas distinti-
vas que um agente deve ter, mas sim a capacida-
de inerente ao individuo moderno de contar uma
histéria para si ou para outros sobre sua propria
vida, dotando-a de coeréncia e significadb, sendo
possivel, a partir disso, dar seqiéncia as ativida-
des cotidianas. Giddens enfatiza que essa habili-
dade é prépria apenas da modernidade e ndo deve

ser confundida com autoconsciéncia. A falta ou a’

deficiéncia dessa aptiddo resulta em problemas
psiquicos. A nogéo de auto-identidade, portanto,
trata de um processo de criagdo, sustentagao e
continuacéo de uma narrativa biografica referida
internamente. Nao se pode dizer, nesse sentido,
em perder, achar ou reunir identidades fragmen-
tadas (assim o autor se distancia das discussoes

sociolégicas e principalmente antropoldgicas atu-
ais sobre identidades). Ndo se trata tambéem de
um epifendmeno, percebido somente na infancia
ou adolescéncia. Consoante com o estilo de vida,
com a auto-reflexdo da modernidade, enfim, com
as demandas as quais os individuos se deparam,
essa identidade supde uma narrativa, uma forma
de organizar o mundo a sua volta, de modo pesso-
al. A auto-identidade ndo se trata, portanto, de
um conjunto de escolhas feitas pelos individuos
ou de seus percursos de vida, antes, é a forma
com a qual ele faz tais escolhas, refletindo, ge-
renciando, revendo, desfazendo e refazendo suas
tomadas de decisao.

Complementarmente, Giddens ressalta que
€ importante para os agentes terem espagos

em que possam ser totalmente honestos con-

sigo mesmos. Dessa forma, & possivel rever os
acontecimentos, as escolhas feitas e as pessoas
com as quais se relacionou, e conferir a esses ce-
narios novas cores, introduzir ou alterar falas e
passos, colocar numa nova ordem. Dessa forma,
trata-se de constituir um “eu” reflexivo, corrigin-
do o passado e antecipando o futuro. A autobio-
grafia tem essa fungéo de remodelar a historia de
vida do individuo por meio de suas préprias maos.
Assim: -

“(...) a autobiografia — particularmente no
sentido amplo de uma auto- historia inter-
pretada, produzida pelo individuo em ques-
tdo, seja escrita ou ndo — esta realmente
no centro da auto- identidade na vida social
moderna. Como qualquer outra narrativa
formalizada, ela é algo que deve ser tra-
balhado, e certamente demanda esforco
criativo”. (GIDDENS, 2002, p.75)

Anthony Giddens elabora um conceito que
aponta para uma caracteristica que segundo ele
¢é propria da época vigente. Essa habilidade com-
pativel e desenvolvida pela modernidade n&o tem
sido até ent&o valorizada como objeto de investi-
gagéo cientifica. Uma ressalva importante nesse
sentido é que o autor, ao propor 0 conceito de
“auto-identidade”, faz uma jungdo tanto do que
é vivenciado por um recém nascido até o que é
maturado na idade adulta. Giddens faz isso por
meio da pontuagao dos mecanismos de “confian-
ca basica” e “seguranga ontologica. Para tratar
de “auto-identidade”, ele langa méo de certa en-
genhér‘ia de formagdo da mente e da personali-
dade. Nesse sentido, o autor explica que a “se-
guranga ontolégica” é o que oferece respostas
as questodes existenciais: interrogagoes sobre a
finitude da vida, sobre a origem do ser em termos
de realidade, questionamentos quanto a percep-
céo de outras pessoas, enfim, perguntas sobre
a coeréncia do que é presenciado pelo individuo.
Para responder a essas questdes, as relagées
de confianca desenvolvidas nos primeiros vinculos
(“confianga bésica”) sdo responsaveis pela con-
solidagado de um real, por um sentido de “irreali-
dade” gue conforta e protege contra ansiedades
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4.2

70 Alusio a Claudia
Rezende Barcellos. Os signifi-
cados da amizade.

11 creio nao ser in-
teressante para esse tema
entrar nas controvérsias que
o raciocinio da estruturacao
pode gerar. Apesar de nao
desconhecer essa discussao,
tomo Giddens como base
para a andlise aqui desen-
volvida.

12 Além do exposto so-
bre a amizade, muito poderia
ser pontuado sobre o amor,
que é outro tipo de sentimen-
to sempre presente nas tenta-
tivas de se definir o que sdao
relagbes amicais. Entretanto,
pensa-se que a exposicao
desse artigo, apesar de nio
detalhar o enamoramento,
contém descrigbes (para fins
de andlise) fidedignas sobre
os afetos de amigos.

e ameagas potenciais. Destarte, ele percorre
outro trajeto que ndo o dos “estudos culturais”,
conferindo a identidade um carater bem afim as
caracteristicas da modernidade reflexiva.

Algumas consideracoes

Pensar as relagées de amizade na contempo-
raneidade &€ um caminho muito extenso que pode
ser realizado por vérias veredas diferentes. A
opgao por trabalhar esse tema se deve ao fato
de muito ja ter sido dito a respeito de um “dever
ser” da amizade e quase nada na direcdo de uma
teoria social dos afetos. O designo cunhado aqui
é o de cooperar homeopaticamente nesse Ulti-
mo sentido. Para isso, é necessério acrescentar
que algumas impossibilidades impediram a cita-
Gao pontual de um trabalho importante nesse
trato 0. Acredita-se, todavia, conseguir dar um
passo adiante por meio da insergédo de catego-
rias giddensianas para se pensar a amizade nos
dias de hoje. Com essa proposta, contudo, ndo
ignoro que outras possibilidades de entendimen-
to seréo inevitavelmente obscurecidas, como
por exemplo, uma discussao relativa a outros
aspectos da sociabilidade que poderia ser apre-
sentada por meio da consideragdo de Bauman,
Simmel ou Mauss (entre outros), passiveis de
serem relacionadas ou complementarem a nogao
de amizade atual. .

Giddens também ¢é sensivel em notar as trans-
formagbes da esfera intima como duplamente re-
lacionada a modernidade. Por um lado, ele acentua
que mudangas nessa esfera sdo decorrentes de
transformag6es “macro”, mas também declara que
as alteragbes “micro” podem e tém arrolamento
com formas institucionais. Essa defesa confere ao

sAddaA
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individuo a possibilidade de exercer mudanca, inclu-
sive no que diz respeito a afetividade amical, visto
que trata da institucionalizagdo do privado como
produto da rotinizagdo de agées individuais para as
quais ha liberdade de decis&o. ' Esse raciocinio du-
plo pode ser encontrado em outros escritores, mas
no autor, ele esta presente envolvendo a concepgéo
de identidade e deve ser enfatizado. Citando-o:

"A modernidade deve ser entendida num
nivel institucional; mas as transformacées
introduzidas pelas instituices modernas
se entrelacam de maneira direta com a
vida individual, e portanto com o eu. (...] O
eu ndo é uma entidade passiva, determina-
da por influéncias externas; ao forjar suas
auto-identidades, independentes de quéo
locais sejam os contextos especificos de
acdo, os individuos contribuem para (e pro-
movem diretamente) as influéncias sociais
que s&o globais em suas consequéncias e
implicacGes”. (GIDDENS, 2002, p. 9)

Com isso, se conclui que as mudangas mais
singelas nas organizagbes das amizades podem
e devem implicar na promogéo de alteragdes das
formas institucionalizadas desse .afeto. Em con-
trapartida, ou no sentido inverso, novas estrutu-
ras de afetividade condicionarao as condigbes em
que as amizades serao desenvolvidas. 2

Assim, vislumbro propor algumas implicagées
que a nova aptidao de cunho sdcio-psicoldgico
(“auto-identidade”) traz para a compreenséo das
relagbes amicais. A concepcao de que amizade é
uma simples aproximacéo de “iguais” mediada por
afinidade, maneira trivial de pensar o afeto entre
amigos, e pintada com novos matizes por meio
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dessa concepgdo. Em primeiro lugar, insere-se
nesse percurso a idéia de reflexdo, que vai além
da reflexividade da modernidade tardia. O que
se aborda, como j& norteado, é a capacidade do
agente de ver “por cima” e gerenciar suas pro-
prias atitudes, o que também pode ser suposto
para as relagdes de amizade. Isso ndo mais sig-
nifica pensar apenas como se o que funcionasse
fosse unicamente um comportamento estimulo-
resposta. Nao é o fato apenas do individuo perce-
ber que o outro ndo possui as atribuigbes neces-
sérias para fazer parte de seu grupo de amigos
que orientard a definicdo de uma “rede” de con-
vivéncia. Mas marcantemente, a capacidade dele
em eleger, constituir, estabelecer e comandar um
conjunto de préximos de maneira condizente com
suas expectativas e anseios. Isso ndo significa
tratar a amizade de forma apenas instrumental
e funcional (também néo quer dizer descartar es-
sas dimensdes), mas é, principalmente, conferir
a habilidade de estruturar relagdes, que vai alem
da definicdo de contatos profissionais interes-
santes. '3 /

A auto-identidade, também, é proposta por
Giddens tanto como sdlida o bastante para asse-
gurar a continuidade de vida ao individuo, quanto
fragil, suficientemente, que outra histoéria qual-
quer poderia ser contada em detrimento da atu-
al. Nesse sentido, se assim mesmo o for, as rela-
gOes de amizade podem contribuir para a histéria
de vida pessoal. Isso sé seria legitimo (consoante
com o pensamento giddensiano) com a validagao
dos agentes, ou seja, se os individuos corrobo-
rassem, mesmo que de forma indiretamente
consciente, para que outros interferissem em
suas tomadas de decisfes, das menores, como
comprar uma roupa, a maiores tais como ingres-
sar numa universidade, fazer um aborto, mudar
de pais, se casar.. .

Concomitantemente, & possivel supor baseado
nas assergdes j& mencionadas, que as relagdes
de amizade propiciam aos individuos a montagem

.um leque que fornega parametros comparativos,
ou seja, elementos de possiveis atitudes, que os
levem a (re) constituirem, (re) significarem e (re)
ordenarem a prépria percepcgéo, servindo de re-
cursos para suas ages. Isso significa dizer que
a credibilidade nos amigos faz funcionar uma en-
grenagem que configura (talvez até néo conscien-
temente) quais sdo as coisas certas e erradas,

"aquilo que deve ou nao ser feito; por meio da jun-
gao de uma (ou mais) “moral”’que é reunida. Nes-
se sentido, se relacionar com um amigo implicaria
em escolher ndo s6 a amizade, mas, se aguele
individuo fard parte das referéncias que se ‘quer
colecionar. Isso levaria a pontuar os vinculos de
amizade nos dias de hoje como significativamente
presentes na organizagéo da vida dos agentes. E
se isso for observavel, a amizade precisa voltar
a fazer parte de uma agenda de pesquisa socio-
l6gica.

Outra possibilidade a ser apontada é uma ana-
logia entre relagoes de amizade e as fragilidades
do que Giddens chama de “casulo protetor”. Para
ele, “confianga basica” e “seguranga ontolégica”

déo origem a essa carapaga de protegdo que fil-
tra perigos potenciais, protegendo o individuo de
ansiedades e ameacas a sua integridade. Essa
casulo é um sentido de “irrealidade” que coloca
entre parentes riscos eminentes que abalam a
sensagdo de seguranga indispenséavel ao segui-
mento da rotina. Ressalta-se que apesar da “se-
guranga ontolégica” e a “confianga basica” esta-
rem confinadas as relagées das criangas com 0s
cuidadores, o casulo pode ser abalado até mesmo
na vida adulta, pode ser rompido temporariamen-
te, e prejudicando o individuo em sua trajetoéria. O
gue poderia afeta-lo, segundo o autor, sdo acon-
tecimentos que remetem as questdes existen-
ciais de alguma forma, como acidentes de carro,
mortes de parentes e conhecidos, entre outros.
Com o tempo, o casulo é restaurado e a normali-
dade reina novamente. Como dito:

"Cbnﬁanca, relacées interpessoais e uma
conviccdo da ‘realidade” das coisas andam
de maos dadas nos ambientes sociais da
vida adulta. As repostas do outro sdo ne-
cessarias na sustentacdo de um mundo
“que é observavel” e "que reponde”, e no
entanto ndo ha como confiar em termos
absolutos”.(GIDDENS, 2002, p. 53)

As relagoes de amizade podem ter influéncia
nesse processo de re-erguimento do casulo, ndo
mais’' no sentido de firmarem uma confianga que
é bésica e seria formada na infancia, mas na pos-
sibilidade de em conversas de intimidade restau-
rarem a seguranga momentaneamente perdida.
A partir do ponto que se é considerado que 0s
amigos podem oferecer suporte a um rompimen-
to de matrimonio ou a saida da casa dos pais, es-
sas interferéncias se tornam mais significativas;
pois se passaria a recorrer aols) amigo(s) para a
obtengdo de recursos que apoiassem as agoes
individuais. Se essa hipdtese for percebida como
faceta do “real”, os amigos estardo amplamente
envolvidos com as respostas que 0s agentes se
dédo guanto a assuntos cotidianos ou até mes-
mo na constituigcdo de uma veracidade dial6gica a
respeito da existéncia.

Conforme aponta Alberoni (apesar de pensar
que isso serve para a amizade em qualquer época
da vida), relacionar-se com o outro é descobrir a
diferenca e o risco da soliddo individual, & perceber
tanto as desigualdades quanto as semelhangas,
¢ se descabrir E, deste modo, uma outra forma
de se relacionar consigo mesmo. O amigo é visto
como alguém que aponta o caminho condizente
com nossos gostos e preferéncias, mas sem o
qual ndo seria possivel enxergar sozinho. Ele nao
é ditador de suas préprias vontades, mas, na me-
dida em que se relaciona permite ao outro a des-
coberta de coisas que nao poderia fazé-las sem
a ajuda dele. Alberoni defendia que esses eram
atributos de uma amizade universal, mas perce-
beu essas caracteristicas em pleno século XX,
apontando muito pouco para a crise (ou simples-
mente mudancga) desse tipo de afeto, o que me
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13 Nesse ponto é im-
portante acrescentar que ha
novas formas de extenséo e
geréncia do grupo de ami-
zade, como a internet, blogs
e espagos afins. Além disso,
outros tipos de convivéncia
podem estar sob a égide da
amizade. Nao obstante, essas
sdo dimensdes para outros
trabalhos.
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4.2

14 0 trabalho aqui ex-
posto é parte das elucidagoes
tedricas que dao suporte para
a pesquisa pratica que estara
serdo realizada .sequente-
mente.

permite pensar que ele vislumbrava essa relagéao
ideal ainda nos dias de hoje.

Final

Ainda é proveitoso pensar as afetividades en-
tre amigos e como elas est&o dispostas no ce-
nario brasileiro do século XXI. Nota-se em diver-
sas obras, que praticamente até o século XVIII, a
histéria da amicitia era uma histéria da amizade
masculina. Os lagos afetivos entre as mulheres
ou passavam despercebidos, ou nem sequer exis-
tiam. Além disso, os vinculos amicais (se é que ao
dar a eles esse nome nao utilizamos de uma con-
cepcado modernal se apropriaram da sexualidade
e a tinham como pratica inerente. Por motivos
diversos (possiveis de serem pontuados em tese)
como a incorporagdo do sexo e do amor pela fa-
milia por meio do matriménio, a formulacéo da ca-
tegoria “homossexual” e do “homossexualismo”,

Nina Gabriela Rosas

entre outros, a amizade hd que ser repensada
enquanto pratica de convivéncia. Mesmo que atu-
almente jé se aponte, até por dedugées de senso-
comum para uma decadéncia da familia enquanto
instituicdo social, é preciso verificar quais sao os
atributos que a amizade pode langar mao.
Concluindo, Anthony Giddens n&do tem uma
teoria das relagées de amizade e revisita-lo por
meio dessa temdatica também seria também pro-
veitoso. No entanto, a proposta de usar a teoria
da “"auto-identidade” para se pensar as afetivi-
dades entre amigos é apontar caminhos esti-
mulantes para. realizar observagoes praticas’® e
poder perceber a importéncia da amizade e sua
influéncia. Isso me faz pensar que o vinculo de
amizade hoje pode estar resignado a ser somente
instrumental, como muitas vezes tem sido; ser a
impessoalizagao da(s) rede(s) de amigos, ou exis-
tir apenas como residuo de um tipo de vinculo que
em breve desaparecerd do cendrio intersubjetivo
subsumido por outra forma de sociabilidade.
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