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Resumo: Nos processos historicos atrelados ao campo da cura no Brasil, observa-se a existéncia
em perfodos como, por exemplo, no colonial, de estreitas relagdes entre a medicina erudita e a
medicina popular. Ja no século XXI, em contraponto, ha grandes distingdes entre ambos, visto
que a medicina tradicional se reafirmou em variadas esferas da sociedade. Todavia, parte da
populacao ainda busca solugbes frente aos seus problemas, sejam eles fisicos e/ou espitituais, nos
individuos que carregam o saber da cura popular, como os benzedeiros. Nesse sentido,
considerando que essas manifestagoes culturais populares estdo associadas a experiéncia
histérico-social, o objeto de estudo dessa pesquisa se ancora nas relagGes entre religiosidade,
doenca e poderio a partir da pratica do benze¢do no municipio de Caldas, Minas Gerais, no
recorte temporal dos anos 2000, considerando especialmente a influéncia de aspectos sociais e
identitarios. Sob as contribui¢cdes da Historia Social e da Historia Oral, a pesquisa utilizou fontes
orais por meio da realizagao de uma entrevista com um benzedor no recorte socioespacial.

Palavras-chave: Religiosidade; fontes orais; cultura popular.

Abstract: In the historical process linked to the field of cure in Brazil, it is observed the existence
in periods such as, for example, in the colonial period, of close relations between erudite
medicine and popular medicine. In the XXI century, on the other hand, there are great
distinctions between them, since traditional medicine has reaffirmed itself in diferente sheres of
society. However, part of the population still seeks solutions to their problems, whether of the
body and/or spititual, in individuals who carry the knowledge of the popular cure, such as
spiritual healers. In this sense, considering that these popular cultural manifestations are
associated with historical-social experience, the object of the study of this rearch is anchored in
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relationship between disease and might from the practice of benzeticton in the municipatlity of
Caldas, Minas Gerais, in the time frame of the 2000’s, considering the influence of social and
identity aspects in these conceptions. Under the contributions of Social Hitory and Oral History,
the research used oral sources through an interview with a spiritual healer in the socio-spatial
section.

Palabras clave/Keywords: Religiosity; oral sources; popular culture.

Introduciao

Os individuos, enquanto agentes histéricos ativos, ressignificam suas praticas sociais e
culturais de acordo com suas necessidades cotidianas dos ambitos material e imaterial. Por esse
angulo, em relagao ao campo da cura, no periodo colonial, as praticas medicinais, de modo
geral, estavam aproximadas de solugoes religiosas, na medida em que, as concepcdes de doenga
e de cura, se relacionavam a explicacbes sobrenaturais (RIBEIRO, 1997, p. 44). Além disso,
com a insuficiéncia de médicos e de remédios, especialmente no que diz respeito a populagao
mais pobre, essas praticas populares de cura se difundiram, preenchendo o vazio deixado pela

medicina oficial. (RIBEIRO, 1997, p. 39)

Com isso, os sujeitos detentores dos saberes curativos populares, tornaram-se
importantes figuras contra os maleficios do cotidiano, sendo que, no inicio do século XVIII, os
saberes populares ja estavam arraigados na vida diaria das populagoes coloniais (MELLO E
SOUZA, 2009, p. 229). Todavia, apesar da medicina tradicional, ao longo tempo, ter se
distanciado das explicagdes imateriais e ter se reafirmado no campo cientifico e em outras esferas
da sociedade, ainda se encontra, no século XXI, a procura por individuos possuidores desses

saberes alternativos da cura, sendo conhecidos como benzedeiros e benzedeiras.

Desse modo, o recorte temporal do presente artigo se delineia nos anos 2000,
investigando as constitui¢oes das relagdes entre religiosidade, doenga e poderio a partir de um
oficio que segue uma logica singular, ligada a religiosidade e a solidariedade e que se distancia,
muitas vezes, do universo, em grande medida, pautado nas relagdes mercadolégicas do século

XXI.

Os benzedeiros e as benzedeiras sao procurados para o combate de maleficios,
geralmente se destinando a tipos especiais de doenga. Eles sao possuidores de conhecimentos
perpassados ao longo dos séculos por meio da oralidade, constituindo um oficio de cura

especifica, pois considera-se que esses sujeitos sao intermediarios entre o sagrado e a
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imediaticidade do cotidiano (GOMES; PEREIRA, 2018, p. 34), ou seja, no campo da cultura
popular, acredita-se que eles receberam o dom da cura e, por isso, dedicam parte de sua vivéncia

a0 combate de maleficios de outros seres, sem receberem dinheiro em troca.

A pratica do benzimento evidencia determinadas percep¢oes da realidade e maneiras nas
quais os individuos lidam com a doenga e a cura no seu dia-a-dia. A partir da consideragao de que
a atividade humana se associa as condi¢Ges de vida ou de ambientes préprios a0 momento
(BLOCH, 2001, p. 57), esse modo de lidar com os maleficios, através dessa manifestagao cultural,
esta envolvido com questdes identitarias e com a experiéncia social dos individuos. Dessa forma,
optou-se pelo recorte do municipio de Caldas, Minas Gerais, uma localidade que possui inumeras
manifestagoes ligadas a cultura popular e esta, particularmente, também esta vinculada a aspectos
da ruralidade, contudo, a0 mesmo tempo, convive com outros modelos culturais, ressignificando
essas praticas. Por isso, investigar o benzimento, na conjuntura desse espaco e tempo, permite
assinalar elementos e dinamicas da religiosidade e da cultura popular brasileira particulares do
século XXI em um contexto social contextualizado, analisando suas especificidades

socloespaciais e associagoes com um parametro mais geral.

Além de contribuicbes mais gerais, no recorte espacial em questdo, investigar o
benzimento remete a uma pesquisa significativa para o proprio municipio, no qual ha poucos
trabalhos em relacao as Ciéncias Humanas e, dentre as pesquisas existentes, algumas seguem uma
perspectiva de analise concentrada nos conhecidos “grandes acontecimentos” e em uma histéria
vinculada as familias consideradas como tradicionais da cidade. Por esse angulo, o objeto de
estudo detido nessa pratica popular, contribui em novas interpretagdes e analises para o local,
permitindo uma abordagem do conhecimento histérico em constante transformacio e imbricado
de multiplos sentidos e significagdes, os quais, em grande medida, encontram-se com lacunas

historiograficas.

Em relagio a manifestagao cultural como objeto de estudo, considerando que a
possibilidade de analises e de compreensoes estao detidas especialmente nos proprios
benzedeiros e benzedeiras e em suas atuagoes, o trabalho, sob os pressupostos da Histéria Oral,

utilizou das fontes orais em sua investigacio por meio da realizagio de uma entrevista oral' com

U A entrevista oral teve dura¢do de 115 minutos e 33 segundos. A partir do convite e consentimento da depoente,
foram produzidos e assinados os documentos necessatios, a Carta de Cessdo e¢ o Termo de Consentimento Livre e
Esclatecido, conforme otienta o Manual de Histéria Oral de Verena Alberti (2005).
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um benzedeiro® do municipio, constituindo um estudo de caso. Além disso, a pesquisa também
se ancorou nas contribui¢oes da Histéria Social, especialmente na categoria de experiéncia

proposta por E. P. Thompson (1981).
O benzimento e a ruralidade

Conforme evidenciado, a pratica do benzimento esta atrelada a experiéncia historica-
social e as questoes identitarias, de acordo com as necessidades cotidianas dos ambientes
materiais e imateriais. Nesse sentido, um dos ambitos que sinaliza alguns aspectos dessaa pratica
nos anos 2000 em Caldas, Minas Gerais, sao as proprias condi¢cdes do ambiente local. De acordo
com o dltimo censo do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica IBGE), o municipio, como
esbogado na imagem 2 abaixo, possui uma populacio residente de 13.633 (IBGE, 2010) ao longo
do territério de 711, 414 km?. Em relacido a situacio domiciliar, sio 7739 habitantes urbanos e
5894 habitantes rurais. O municipio possui trés distritos’ e, na pequena reparticio urbana, apesar

da conhecida compreensio como “centro de Caldas”, ha somente quatro bairros.*

Imagem 1: Panorama do Sul de Minas Gerais destacado
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Fonte: SkyscraperCity. Disponivel em: https://www.skyscrapercity.com/threads/as-10-maiores-cidades-
do-sul-de-minas.1648194/. Acessado em 27/06/2020.

2 Nascido em 19 de setembro de 1943. O presente trabalho seguiu as reinvindica¢oes formuladas pelo Comité de
Etica em Pesquisas com Seres Humanos da Universidade Federal de Uberlandia. Como o atual modelo de Termo de
Consentimento Livte e Esclarecido (disponivel em: http://www.comissoes.propp.ufu.br/node/123) prescreve a
preservagio da identidade do entrevistado, optou-se, nesse artigo, apenas por referencia-lo por meio das iniciais “H.
B.”.

3 Laranjeiras, Santana e Sdo Pedro.

* Morro da Barreira, Nossa Senhora das Gragas (também conhecido como Casinhas), Olaria e Santa Cruz.
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Imagem 2: Panorama da territorialidade do municipio de Caldas, Minas Gerais
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Fonte: Google Maps. Disponivel em: https://www.google.com/maps/place/Caldas+-
+MG,+37780000/@21.8981213,46.6279084,102/ data=!3m114b1!14m5!3m4!150x94c992c2120e5b27:0x3ac
26e67cae35f23!18m2!13d-21.8710942!14d-46.400872. Acessado em: 27/06/2020.

Em relagio aos bairros rurais, sio 41.> Com esses dados, fica perceptivel a grande
extensao do perimetro rural do municipio em detrimento ao urbano. Afora isso, também pode-se
elencar uma das marcantes caracteristicas de Caldas: a ruralidade. Todavia, esse aspecto nao esta
apenas compreendido pela reparticio territorial, mas também pela economia caldense, na qual
destaca-se a producao agricola e pecuaria, como, por exemplo, a criagio do gado leiteiro e o

plantio de uvas e, especialmente também, pelo ambito social e cultural.

Mesmo na regido urbana, os individuos possuem tragcos de familiaridade em relagdo a
vizinhanga e, nos diversos bairros rurais, apesar de multiplas familias morarem de maneira
relativamente isolada, os vinculos com a comunidade em torno sio ainda mais estreitos e,

portanto, acenam para um processo apontado por Maria Isaura Pereira de Queiroz (1968):

O caboclo brasileiro nao habita em aldeias senio raramente; constrdi sua casa
nas terras que cultiva, e mora isolado de seus vizinhos. Cada familia tem vida
econémica independente; um conjunto delas forma o grupo de vizinhanca que,
na zona paulista, em parte das zonas mineira e paranaense, recebe o nome de
“bairro rural”. O bairro rural tem geralmente como centro uma capela. Esta
forma de habitat disperso é encontrado por tdda a parte; regides que a primeira
vista parecem desabitadas sdo pontilhadas de capelas, acompanhadas de uma ou

> Alto do Buracio, Alto da Consulta, Amendoim, Baixdo da Serra, Bandeira, Barrerinho, Beija-flor, Boa Vista do Rio
Pardo, Bocaina, Bom Retiro, Botafogo, Capao do Inferno, Campininhas, Capituvas, Capivari, Chapada, Colonia,
Coroado, Etelvinos (conhecido também como Terra Preta), Fim dos Campos, Grotio, Lagoa, Maranhdo, Mato dos
Barbosas, Matos, Pereiras, Peregrinos, Pinhal, Pitangueiras, Pocinhos do Rio Verde, Quati, Retiro dos Campos,
Ribeirdo das Campinas, Rio Pardo, Rio Verde, Serra da Pedra Branca, Serra do Milho Verde, Serra do Paraiso,
Taquari, Tripuf e Vargem.
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duas casas, indicando a existéncia de um grupos de vizinhanca, ao qual servem
de ponto de atra¢do. A vida destes grupos de vizinhanca ¢é ritimada por
periodos de isolamento e de concentracdo. As familias trabalham sozinhas em
seus campos, mas se reunem sempre nos momentos de festa religiosa.

(QUEIROZ, 1968, p. 110)

Além dos distritos do perimetro rural, a formac¢ao de muitos bairros rurais de Caldas
também possui capelas em suas partes centrais ou proximas. Em relagao a vida cotidiana desses
moradores, muitas vezes, hd um contato maior com a comunidade em torno do que com a
prépria reparticdo urbana. A partir da existéncia de escolas nos distritos rurais, os alunos dos
bairros/comunidades préximas encaminham-se para elas, estruturando que apenas no Ensino

Médio os estudantes residentes das zonas rurais necessitem se deslocar para as escolas urbanas.

Conforme enfatizado, nas zonas rurais, se destacam as economias agropecuaria e agricola
e, em grande medida, estas também se encontram vinculadas aos nucleos familiares, constituindo
pequenas familias produtoras rurais. Por esse angulo, os préprios trabalhos também influenciam
um contato maior no cotidiano entre os eixos familiares e entre a comunidade proxima. Esse elo
entre os habitantes dos bairros rurais, pode ser exprimido pela presenca de atividades
comunitarias entre os moradores de cada bairro e/ou distrito rural, como a comemoracio
religiosa da Folia de Reis ocorrida anualmente entre os moradores da Santana e da festa religiosa

em homenagem ao santo que deu origem ao nome do distrito rural de Sao Pedro.

Imagem 3: Folia de Reis na Santana de Caldas
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Fonte: Facebook. Disponivel em:
https:/ /www.facebook.com/photo.php?fbid=1621485038019139&set=pb.100004729746546.-
2207520000..&type=3. Acessado em: 27/06/2020.

Por isso, a ruralidade esta entendida em um sentido amplo, ndo apenas sinalizada pela
vasta reparticdo territorial rural ou pela economia caldense, mas também préprios meios de

sociabilidade dos individuos:

A ruralidade pode ser entendida como um modo de vida, como uma
sociabilidade que ¢ que ¢ reflexo da condi¢do herdada de seus antepassados.
Nesta ruralidade estd expressa a capacidade pertinente ao mundo rural, com
relagbes internas especificas e diversas do modo de viver urbano. A ruralidade
sugere uma gama considerdvel de imagens quando ¢ pensada, quando ¢
discutida. Ruralidade é uma construcio social contextualizada, com uma
natureza reflexiva, ou seja, ela ¢ o resultado de agdes dos sujeitos que
internalizam e externalizam através dessas acOes a sua condicio sociocultural
presente destes sujeitos de se adaptarem as novas condi¢des resultantes das
influéncias externas. (MEDEIROS, 2017, p. 182)

Ao compreender a ruralidade ligada aos aspectos de sociabilidade dos individuos, pode-se
também estabelecer semelhangas com a concepgao, elaborada por Antonio Candido, da cultura
caipira, na qual ha o “agrupamento de algumas ou muitas familias, mais ou menos vinculadas pelo
sentimento de localidade, pela convivéncia, pelas praticas de auxilio mutuo e pelas atividades

ladico-religiosas” (CANDIDO, 2010, p. 76). Entretanto, o aspecto rural, ndo esta entendido em

Temporalidades — Revista de Histéria, ISSN 1984-6150, Edi¢do 33, v. 12, n. 2 (Mai./Ago. 2020)
136


https://www.facebook.com/photo.php?fbid=1621485038019139&set=pb.100004729746546.-2207520000..&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=1621485038019139&set=pb.100004729746546.-2207520000..&type=3

.

emporalidades

uma perspectiva de atraso, mas associado, conforme assinalado, aos meios de vida e de
sociabilidade dos individuos, os quais ressignificam seus valores e seus modos de vida ao longo
do tempo. Desse modo, a concep¢ao de ruralidade esta alinhada as herangas culturais e as

transformagoes sociais:

Esta definicdo de ruralidade obrigatoriamente deve sofrer um ajuste constante,
em razao das constantes mudancas e das diversificacbes do rural. As atividades
socioeconomicas se modificam, as paisagens se transformam, a gestio do
territério muda, a distribuicio do povoamento se altera assim como, as relagdes
de vizinhanga. MEDEIROS, 2017, p. 181)

A ruralidade, vinculada as maneiras da vivéncia social, ndo esta somente presente a0 meio
espacial rural caldense, mas também ao seu perimetro urbano, visto que, apesar das
peculiaridades de ambas reparti¢oes, elas nao estdao totalmente distintas. A propria intensificacao
da urbanizacao em Caldas ocorreu em um processo lento, possibilitando ainda que os habitantes
mais antigos recordem de aspectos como, por exemplo, da maioria das ruas que hoje compde a
cidade, eram de terra. O benzedeiro entrevistado, o qual possui setenta e sete anos, também

ressaltou essa questao:

H. B.: A cidade ndo tinha nada, era pequena, nio tinha asfalto em lugar
nenhum, marrava cavalo na beira dos bat.

L. B.: Aqui, por exemplo, na rua sua hoje em dia, era terra?

H. B.: Era terra e tinha uma mina de dgua aqui, que escortia.

A partir desses dois trechos e da idade do benzedeiro, podemos observar indicios de que,
em meados do século XX, parte da cidade ainda era composta por ruas de terras. Além disso,
conseguimos refletir sobre até que ponto existia uma distingao concreta entre zona urbana e zona
rural, pois, na passagem, o proprio local em que o benzedeiro mora atualmente, possufa uma
mina de 4gua, indicando a existéncia de uma vegetagdo original e uma incorporag¢io da

urbaniza¢do de maneira lenta em ruas mais afastadas da praga, que é parte central da cidade.

Na atualidade, no ambiente material, ainda ha casas na cidade com variadas expressoes
rurais, desde a permanéncia de fogdes de lenha a currais em ruas mais marginalizadas. Ao
considerarmos esses tracos ligados as transformagoes e as permanéncias sociais de acordo com as
necessidades dos individuos, de certa maneira, esses aspectos rurais dialogam com a
modernizagdo, pois, a0 mesmo tempo que essas casas da cidade podem possuir fogdes de lenha,
isso nao exclui a existéncia de objetos modernos. Esse didlogo compde uma especificidade da

ruralidade no contexto social caldense no século XXI, considerando que, o rural:
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Reafirma seu valor e a peculiaridade ao considerar que o mundo rural nio é
reduzido a uma homogeneizacio da sociedade contemporanea, mas a
especificidade desta ruralidade, onde particularidades de formas de vida
perpassam este espaco social e permitem que sejam observadas e verificadas as
permanéncias, as reconstrucdes, as emergéncias dos processos socioambientais.
Sdo estes processos contemporaneos que caracterizam a emergéncia de uma
nova ruralidade. Esta nova ruralidade pressupde reconhecer o rural em suas
relagGes internas e especificas e também em sua relagdio com o urbano para
assim compreender seus contornos, suas especificidades e suas representacoes.

(MEDEIROS, 2017, p. 187).

Imagem 4: Curral no quintal de uma casa na cidade de Caldas

Fonte: Fotografia da autora.

Imagem 5: Fogio de lenha e uma maquina de levar de uma casa na cidade de Caldas

Fonte: Fotografia da autora.
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Nesse estudo, na medida em que a ruralidade se encontra entendida de maneira ampla,
presente nos modos de sociabilidade no municipio, entende-se que pondera-la é de grande
relevancia, pois, assim como pode ser expressada no meio material, como destacado acima, o
ambiente imaterial também se relaciona com esse carater. ManifestacGes culturais como o desfile
de carros-de-boi e o desfile de cavaleiro, os quais ocorrem anualmente em Caldas, sio exemplos

do carater rural vinculado a cultura popular.

No caso do desfile de carro-de-boi, por exemplo, os carreiros, que trazem seus bois da
zona rural para o desfile na cidade, remetem ao passado do universo rural no qual usava-se o
carro-de-boi como meio de transporte. Entretanto, partir das transformagdes sociais, na
atualidade, em grande medida, nao se utiliza mais o carro-de-boi como meio de transporte,
contudo, ao longo do tempo, montar o carro-de-boi tornou-se uma pratica cultural presente em

multiplas cidades.

O exemplo do carro-de-boi evidencia transformagdes das necessidades dos individuos,
visto que, apesar do ambiente material ndo carecer mais desse meio de locomogao, no ambiente
imaterial, demonstra-se a continuidade de um vinculo identitario na experiéncia humana por meio
da ressignificagdo do transporte carro-de-boi em uma pratica cultural. Além disso, a sua
permanéncia enquanto uma pratica cultural, perpassa por mudangas que se relacionam com o

proprio campo da cultura popular diante de transformagdes sociais:

Em Minas, as reagoes da cultura popular diante dos outros modelos tém
ocorrido através de gestos ora de fechamento, ora de abertura. Esse jogo se
realiza de maneira tensa, pois decorre de uma inter-relacio em que os diferentes
modelos afirmam, em suas diferencas, a capacidade de produzirem sentidos a
partit de herancas estabelecidas e de inovagdes a serem incorporadas.

(GOMES; PEREIRA, 2002, p. 12)

Dessa maneira, considerando condigdes historicas locais, algumas praticas populares
estdo ligadas ao carater da ruralidade, se resignificando de acordo com as relagdes sociais, pois,
como apontado acima, apesar de possuirem herangas culturais estabelecidas na sua configuracao,
incorporam também inovagoes. A vista disso, indaga-se, como o benzimento, enquanto uma
expressao da cultura popular, emerge em um contexto social que possui tanto aspectos ligadas a
ruralidade, mas que também incorpora, considerando o proprio avango tecnolégico e outras
modificacées do meio social no rocorte temporal trabalhado, caracetristicas de outros modelos

culturais?

No que concerne ao benzedeiro, ao ser questionado sobre quais tipos de doenga é mais
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procurado, afirmou o cobreiro e as demais relacionadas com animais. O cobreiro é uma doenga
ocasionada na pele e seus primeiros sinais sao a dor e leses cutaneas “geralmente localizadas em
area delimitada. Na cultura popular o aspecto da pele irritada, com crostas e manchas, faz lembrar
o revestimento dos répteis e se acredita que o cobreiro ¢ causado pelo contato da roupa com
animais peconhentos” (GOMES; PEREIRA, 2018, p. 185). Ja em relacio a outras benzeduras,

destacou a ben¢ao contra o aparecimento de cobras e para prote¢ao de animais de cria¢ao:

H. B.: Aqui o que aparece muito pra mim ¢ aquele negdcio de cobra e cobreiro.
Cobra pegando vaca, pegando gado.6

H. B.: Cobra é quando t4 aquele mundo de cobra pegando a criagido. Pegava
gente, passava no caminho, pegava. A pessoa reza pra afastar de 1a. Ir para um
canto que nao perturbar ninguém. E a onde que ela for, cé benze as cobra. Se
benze em um canto, que nio passa ninguém, nada.

O benzedeiro H. B. apontou que a benzedura do afastamento de cobras se destina tanto a
locais quanto para a protecao de animais de criacdo (vacas, galinhas, porcos, etc.). Esse destaque
no fragmento e a énfase em torno de benzeduras relacionadas contra os maleficios causados por
animais, também ponderam uma caracteristica rural do benzimento em Caldas. Circunstancias
como, uma parcela significativa da populagao habitar o perimetro rural, a presenca de uma
economia voltada para a pecuaria e o aparecimento de cobras e de sapos, os quais também
podem gerar o cobreiro, sio mais frequentes a vivéncia dos moradores rurais, demonstrando essa
influéncia na execugdo da pratica, ja que este oficio se molda a partir do carater de atender a

necessidades diarias referentes ao meio social.
Campos de atuagdo do benzimento

Na cultura brasileira, a bengdao é um ato comum em diferentes regides e grupos sociais,
podendo ser exercida em uma relagio de parentesco, como os avos concederem a bengdo aos
netos a atrelada a agentes religiosos como o padre, o pai de santo e o pastor. No caso do
benzedor/benzedora, sio sujeitos que trabalham especificamente em torno dela por meio da
religiosidade e com o objetivo de conceder a graca. Para Elda Oliveira (1985), o benzimento é
uma expressio das formas de organizacio da experiéncia coletiva e, penetra-la, significa
compreender de que modo alguns conteddos religiosos permeiam as relagdes sociais

(OLIVEIRA, 1985, p. 8), que sao préprios da cultura popular.

Assim sendo, como pode-se refletir sobre a relacio entre o maléficio e a cura na

¢ Optou-se por representar na transcricdo o modo de falar coloquial do entrevistado, sem as corregdes para a
linguagem escrita.
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amalgama de uma religiosidade de agentes especificos? Os benzedeiros e as benzedeiras, ao longo
do tempo, também podem se tornar especalistas em determinadas benzeduras, dependendo,
especialmente de cada experiéncia pessoal. No caso de H. B., filho de uma trabalhadora rural e de
um pedreiro, na sua trajetéria de vida, ocupou-se principalmente nas fun¢des de pintor e de
pedreiro, os quais herdou de seu pai. Exerceu esses oficios para além do municipio de Caldas,
morando em cidades como Siao Paulo, Campinas e Conceicio dos Ouros. Atualmente
aposentado, solteiro e morando sozinho em Caldas, além do contato com sua familia, amigos e

vizinhos, se dedica ao exercicio da benzecao.

E importante sinalizar na sua trajetoria que, apesar de ter aprendido a benzec¢io com sua
mae na sua juventude, por volta dos vinte anos, ele considera que suas benzeduras também
possuem influéncia de variados terreiros que perpassou. Trabalhou enquanto médium na
Umbanda em terreiros das cidades de Sao Paulo, Campinas, Concei¢ao dos Ouros, Pousa Alegre
e Pocos de Caldas e aprendeu oragoes e remédios naturais que utiliza atualmente, ou seja, além do
seu trabalho como pedreiro e pintor em algumas dessas cidades, também obteve contribuicdes de

locais diferentes na sua formacao religiosa enquanto benzedor.

Na perspectiva de Maria Loyola (1987), a qual considera que especialistas religiosos
preenchem as lacunas deixadas pela medicina oficial em conjunto com a concep¢ao magico-
religiosa do meio social em que atuam em relagao ao corpo, a saude e a doenga (LOYOLA, 1987,
p. 35), um dos principais aspectos em relagio ao campo de atuagiao do benzedor, é o seu contato
com a medicina popular. O benzedeiro em questio, H. B, relatou sobre o seu aprendizado, desde
crian¢a, de remédios medicinais naturais, os quais buscavam atender as demandas diarias de sua
familia, visto que, como seus pais trabalhavam na zona rural no perfodo, H. B. era o encarregado

de cuidar de sua irma mais jovem:

H. B.: Na cidade, entregava doces nas casas, era moleque entregava doces nas
casas, minha irma ficou cega, era muito doente, eu pajeava ela com um catrinho
de mio, pra cles... Pra eles trabaid na roga, ficava vigiando ela. A vida minha foi
isso, toda vida corrida, ela era muito doente. Entio eu fazia remédio pra ela,
fazia aqueles chd de dendé, tinha uns sete anos. Fazia cha de erva cidreira, sem
acucar, sem nada, dgua fria, misgaiava na mio para dar, ela tinha muita dor de
barriga [...]. Prendi com a minha mie memo, eu fazia sem ag¢ucar, porque eu era
moleque, nio sabia de nada, cla tava pra roca, eu fazia sem agucar.

A partir do trecho acima, fica perceptivel o aspecto do improviso, pois como seus pais
nao estavam presentes na sua antiga moradia, quando sua irma tinha dor de barriga, ele era o

encarregado de preparar os chas, no entanto, com sua pouca idade, colocava sem aguicar. Esse
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relato exprimi a relevancia da utilizagdo das plantas como forma de sanar os desequilibrios do
corpo no cotidiano. Aqui, essas receitas naturais nao sao somente elementos da vida cotidiana,
mas também pertencentes a heranga cultural, pois, como afirmou, os ensinamentos do preparo

do cha foram aprendidos com sua mae, a qual transmitiu esse saber.

O contato com medicina popular foi construido na sua experiéncia diaria e, com isso,
pode-se relacionar, considerando a idade do benzedeiro, com aspectos sociais, como, por
exemplo, as dificuldades da compra de remédios na década de 1950 em uma cidade do interior do
Sul de Minas Gerais. Ademais, também elenca questdes identitarias na medida em que, a
medicina alternativa, emerge do conhecimento popular transmitido entre gera¢oes, forjando uma
identidade em uma relagao de afetividade “[...] que sustenta a existéncia de um nods proprio,
assumido pelos diferentes grupos sociais no interior da cultura popular. Eles falam sobre a cultura

popular, da cultura popular, para a cultura popular”. (OLIVEIRA, 1985, p. 91)

O conceito de cultura popular empregado nao esta compreendido simplesmente
enquanto um conjunto de manifestagdes, mas envolvido ao contexto especifico, a experiencia e a
heranga cultural dos individuos que pensam, agem e partilham, cabendo ao historiador
“evidenciar o envolvimento dessas manifestacdes com lutas sociais mais amplas e com dinamicas
entre o sentido por vezes comunitarios das praticas religiosas e festas e as diferentes versoes,
significados e apropriacdes dos seus variados participantes, seus modos e tempos”’ (ABREU,
2002, p. 86). Sob esse pressuposto vinculado a experiéncia, salienta-se que os conhecimentos

populares, no caso do benzedor, possuem sentidos atrelados as questdes sociais e culturais.

Conforme ressaltado, as benzeduras geralmente se destinam a tipos especificos de
doencgas, como o cobreiro, cuja origem ¢, geralmente, por meio do contato com animais
peconhentos. Entretanto, H. B. apontou outras causas ligadas ao ambiente imaterial, como
ocotrido com seu sobrinho:

H. B.: E, porque tem cobreiro de lagartixa, de aranha, de sapo, de i, saber De

cobra, de tudo. A de sapo ¢é ruim de sarar porque é uma agua, fica aquela
meleca. Igual deu no F.7, meu sobrinho |[...].

H. B.: Cobreiro dele foi de sapo, ecle veio aqui, eu falei “oh F., cé pegou um
cobreiro ai, sabe do que que foi? Foi de uma muié que deu pro cé vestir em
Santa Rita [municipio] e ela nio gosta do c&”. E deu o que fazé pra sarar o
cobreiro dele. Pergunta prele pro cé vé e ainda tem o vergio até hoje.

Nessas duas passagens, atenta-se para a crenga de que o cobreiro também ¢é oriundo da

7 Optou-se pela abreviagdo dos nomes citados na entrevista.
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acao humana pois, a mulher citada, deu de propdsito a roupa com a intencionalidade de
prejudicar. Na pratica do benzimento, o entendimento de variadas doengas esta relacionado as

questdes religiosas, como, nesse caso, aproximado da feitigaria.

Os benzedeiros, geralmente sao conhecidos por atuarem contra maleficios especificos
ocasionados por essas a¢oes humanas, como o mau-olhado e o quebrante/quebranto. Ambos, o
mau-olhado e o quebrante/quebranto sio gerados pelo olhar. Apanhar quebrante/quebranto é
“ser envolvido pela forca do olhar — ou pela simples presenca — de uma pessoa que assim
“quebra” nossas defesas naturais. F uma forca estranha que em alguns individuos mantém
vibrages capazes de afetar os seres vivos” (GOMES; PEREIRA, 2018, p. 160). Por isso, as
criangas, consideradas como mais frageis, sao mais suscetiveis. O mau-olhado, que ocorre por
meio da observacao de quem tem o “olho-ruim”, ja ¢ mais direcionado a inveja. Contudo, H. B.

acrescentou que o quebrante/quebranto é uma espécie de mau-olhado:

H. B.: Esse mau-olhado vem da pessoa muito invejoso, quer tudo prele, nio
quer nada pro cé. Entdo fica aquela energia ruim. Passa aquela energia ruim pro
cé. Igual crianca quando pega quebrante, fica agradando, agradando, “belezinha,
belezinha”, pega quebrante, é um tipo de mau olhado [...].

H. B.: A crian¢a cé benze... ah tem muito jeito docé benze. Folha de alecrim.
Pega a folha de alectim pro cé benzer. Resto de aio [...]. O cuzaruim ndo gosta
de aio [...]. Essas coisas assim ndo gosta. Ndo gosta de alecrim de jeito nenhum.

Ressalta-se o uso do alecrim e do alho como parte do processo da bengao contra o mau-
olhado, reforcando a ideia da utilizagio medicina popular como auxiliadora na cura. Contudo, H.
B. também demonstrou que essa aplicabilidade possui um sentido religioso, uma vez que indicou
esses elementos por meio da explicagdo de que, o Demonio, no caso denominado “cuzaruim”,
nao gosta do alho e do alecrim e, por isso, esses elementos devem ser utilizados na bengao. Afora
esse ponto, pode-se refletir do mesmo modo que, o uso desses recursos contra o Demonio,
também ¢é forma de espantar os males do individuo, ja que ele configura, em uma compreensio

maniquefsta, como o mal.

Outro campo em que os benzedeiros e benzedeiras pode atuar, é a feiticaria. Sao
procurados para “quebrarem” feiticos, os quais, muitas vezes, ocasionam sofrimento do corpo.
No entanto, apesar dessas atuagOes serem relativas entre os praticantes, no caso do H. B., ele
costuma benzer contra feiticos, como o exemplo transcrito abaixo sobre uma mulher enfeiticada

por sua irma, ocasionando uma série de maleficios:

H. B.: Eu falei prela “foi uma irma tua, brigo com océ por causa de heranca e
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ela foi 14 no centro e pediu e a muié fez. Mas vai miora a dor de cabeca, pode
ficar tranquila”. Ela falou “nio briguei por causa de heranca, foi ela que brigou
comigo, eu nao briguei com ela”, ela falou assim. Ai, passou a dor de cabega,
passou tudo. Ai ela mandou chamar eu 14 de novo, o J. [homem que chamou o
benzedeiro] “o H. B, a mulher disse que é procé ir 1, t4 pondo sangue pelo
nariz e puis e ndo sei o que e bicho preto agora”. Ai desci do andaime, foi 14 de
novo. “Hsses bichos preto era pra te matar, era pra ir pro teu cérebro e te
matar”. Agora esse puis de sangue, esses puis que ti saindo, isso ai, cé vai ver,
val ter mais nada, ta limpando”. A muié é outra hoje, ta forte, ta gorda.

A dor de cabega, o sangue e o aparecimento do bicho preto no nariz, H. B. interpreto-os
como feiticaria. Nos campos de atuagdes do benzimento, como a medicina popular e a feiticaria,
destaca-se esse carater religioso na compressao de determinadas doencas, maleficios e da prépria
cura. Essa caracteristica que marca um dos principais distanciamentos da pratica em relagao a
medicina erudita, no entanto, também ¢, a0 mesmo tempo, uma das principais causas de sua
procura, ou seja, a forte crenca religiosa em seu poderio de cura, pois, como assinalado por Levi-

Strauss (2008):

Percebe-se que a eficicia da magia implica a crenca na magia, que se apresenta
sob trés aspectos complementates: primeiro, a crenca do feiticeiro na eficacia
de suas técnicas; depois, a do doente de que ele trata ou da vitima que ele
persegue, no poder do proprio feiticeiro; e, por fim, a confianca e as exigéncias
da opinido coletiva, que formam continuamente uma espécie de campo de
gravitacdo no interior do qual se situam as relacGes entre feiticeiro e aqueles que
ele enfeitica (LEVI-STRAUSS, 2008, p. 182).

A eficacia da manifestagdao cultural, portanto, esta ligada a uma crenga mutua. Todavia,
para a continua procura, a ideia da eficicia necessita também ser difundida e, nessa esfera, a figura
do benzedor, no meio social, deve apresentar um valor moral. Por isso, a questdo da legitimidade
s .~ . .. . A . z

¢ uma condigdo essencial para que possam exercer as atividades de assisténcia aos devotos. E a
sociedade que legitima a exceléncia dos servicos de benzedeiras e benzedores através dos

discursos favoraveis que os devotos tecem sobre eles”. (GOMES; PEREIRA, 2002, p. 143)
Legitimagdes, transformagdes e tensdes sociais

De acordo com Alberto Quintana (1999), essa pratica ¢ um fenémeno social, pois, apesar
de ser exprimida através de agbes de individuos especificos, sua existéncia depende do
reconhecimento do grupo em que atua (QUINTANA, 1999, p. 92). A vista disso, o 4mbito das
legitimagSes concedidas do meio social também nao desassiociam de relagoes de poderio e de
tensdes sociais, como apontado por Carlos Brandrio (1985) no municipio de Itapira, onde
evidenciou determinadas perseguicoes contra benzedeiros/benzedeiras, cujas priticas eram

consideradas, por parte de individuos como padres e médicos, como uma profanagao da religido
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e da medicina legitima (BRANDAO, 1985, p. 38). Nesse sentido, em torno do benzimento,
também ha divergéncias e disputas de poderio, mas como se delineiam essas tensoes sociais nos
anos 2000 no contexto especifico caldense? Quais as experiénciais do benzimento nesse campo e

como o proprio trabalha a legitimacdo de seu oficio?

De acordo com Verena Alberti (2006), uma das riquezas da Histéria Oral estd em
permitir o estudo das maneiras como os individuos elaboram experiénciais, incluindo situa¢oes de
aprendizado e decisOes estratégias (ALBERTI, 2000, p. 165). Refletindo sobre a singularidade das
experiénciais que dao originalidade aos depoimentos, ha uma preocupagao com a generalizacio
das falas, pois, como enfatizado por Alessandro Portelli (1997), na Histéria Oral, as
representacoes da realidade se apresentam “nao tanto como um tabuleiro em que todos os
quadrados sio iguais, mas como um mosaico ou colcha de retalhos, em que todos os pedagos sao
diferentes, porém, formam um todo coerente depois de reunidos” (PORTELLIL, 1997, p. 10).
Nessa perpspectiva, ha a necessidade do cuidado em analisar as particularidade da narrativa do
benzedeiro e, dentre esse segmento, percebe-se uma énfase pessoal nos relatos referentes aos

causos de cura realizados.

Apesar de, a principio, refletir que essa conotagao seja apenas discursos soltos ou
lembrancas vagas, no que se refere as tensoes sociais e relagoes de poderio no meio social, essa
énfase nos exemplos de cura que realizou, pode também significar uma forma do préprio
benzedeiro legitimar o poder e a relevancia do seu oficio. De maneira geral, ao longo da
entrevista, H. B. associou a explicacio dos maleficios que benze com esses causos que intercedeu

pela cura, como, por exemplo, contra a gastrite:

H. B.: Aqui veio um juiz de Direito, de Sao Paulo, veio aqui. Magro, mas
magro, seco. Rapaz novo, até vistoso, novo, veio com a fia do D., ela que
trouxe ele aqui. Falou pra mim que tava com cincer, médico falou que tava
com cancer |[...]. Al peguei, fiz as oracdo prele, “ah cé ndo ta com cancer nio, o
médico falou procé mas nio td com cancer ndo. Precisa ficar medo nio, vocé
tem ¢ uma gastrite nervosa” falei prele. Falei pra ele toma um remédio, “toma
um remédio pra gastrite que é bom, cé miora”. Fiz umas oragio prele, rumei o
remédio prele tomar e depois falou o que eu precisasse dele era pra mandar
avisar. O que eu precisasse dele. Sarou tava uma beleza [..]. Ndo era cancer
nada, era uma gastrite nervosa.. Eu que arrumei prele tomar! Azeite de
mamona, “esquenta 14 na tua casa a mamona” [fala do benzedeiro], falou “é
ruim de bebe” [fala do rapaz|, “mas toda as coisa ruim de bebe é bom pra
saude” [resposta do benzedeiro]. O que ele tomou, mirou.

Esse trecho sinaliza dois aspectos de grande relevancia: o primeiro se encontra em torno

da propria legitimagao através da afirmacdo do seu sucesso da cura sob um erro médico,
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ressaltando a importancia de seu oficio mesmo diante da medicina tradicional. Além disso, ao
relatar sobre essa lembranga, escolher pronunciar a profissao de juiz, o qual possui um status
social, também pode indicar uma possibilidade de ponderar seu trabalho a partir do aspecto de
que um homem, com uma profissio reconhecida e de possiveis poderes aquisitivos, tenha o
procurado, ressaltando a intencionalidade de demonstrar que seu reconhecimento nao ¢ somente

em torno da comunidade do municipio.

O segundo ponto ¢ a propria dinamica da manifestacio cultural. H. B. citou que o
remédio contra a gastrite ¢ feito com o azeite da mamona, enfatizando, novamente, a importancia
dos conhecimentos populares das plantas no benzimento, ou seja, a estreita relagdo entre a
medicina popular e a pratica. Entretanto, ao contar que realizou uma oracio para o homem,
evidencia-se uma conjuntura da benzecao formada pela utilizacao de elementos naturais (azeite de

mamona) e pela forca da palavra, a qual, no ato de benzer:

Leva os devotos, benzedor e benzido, a participarem de um universo mais
vasto, permeado pelas forcas miticas que se revelam por meio das férmulas de
benzegbes. Os ensalmos, geralmente, tém a oralidade como suporte e
expressam, para além da cura, uma conceptualizacio de mundo especifica de
seus usudrios. A recorréncia dessas férmulas e de outras similares aponta o seu
sentido arquetipico, pois se referem ao fato de que em diferentes épocas e em
diferentes grupos sociais os homens sempre manifestaram o desejo de
compartilhar a vivéncia do sagrado criando, para isso, canais de comunica¢io
entre os deuses e seus devotos. (GOMES; PEREIRA, 2018, p. 17)

O benzedeiro, conforme apontado como um intermediario entre o sagrado e o cotidiano,
utiliza das oragoes, transmitidas entre geracoes, geralmente entre parentes, como um auxilio de
forca para alcancar a cura do doente e, por isso, as palavras pronunciadas nao sao desarticuladas,
mas sdo possuidoras de sentidos e de significagdes para os devotos. Sendo assim, as rezas tém um
poderio da cura e, o benzedeiro, por meio da predestinagao do seu dom, utiliza elas contra os
desiquilibrios do corpo e do espirito. Todavia, apesar da crenga no poderio das palavras e do dom
do praticante, a fé constitui como principal circunstancia para conseguir a graga:

H. B.: E dom, nio ¢ qualquer um que benze. Senio todo mundo benzia,
qualquer um podia benzer né. E uma coisa que vem por Deus.

H. B.: A fé. Santaiada ajuda né. Cé pede com fé pro santo, ele te ajuda. E bom
o santo ajudar. Cé sozinho ndo faz nada. Eu ndo sou nada sozinho. Sou nada.
[...] eu ndo tenho forca de nada, minha fé que ajuda.

No primeiro recorte, destaca-se o dom concedido por Deus e a afirmagao do sagrado no

que se refere que nem todos os seres humanos podem benzer, somente aqueles escolhidos,
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contudo, na continuidade do segundo trecho, apesar de considerar como dom, H. B. evidencia a
dependéncia de sua fé e dos santos. Nessa narrativa, a fé estd ligada a sua devogao pelos santos e,
logo, a cura ocorre principalmente devido ao aspecto religioso. Por isso, na entrevista, H. B.
também relatou que, mesmo tendo preferéncia por benzer presencialmente, ha a possibilidade de
realizar as benzeduras a distancia, necessitando apenas do nome ou foto do individuo ou do
animal em sofrimento e o escreve em um papel, pedindo para os santos, no oratério de seu

quarto, intercederem.

Imagem 6: Oratério no quarto de H.B.

Fonte: Fotografia da autora.

Na imagem acima, além de uma variedade de santos catélicos que compoe seu oratorio,
ha guias da Umbanda, as quais, de acordo com H. B., também sdo usadas durante o processo da
bengao. Na imagem, atenta-se para duas fotos (uma delas trés por quatro) e para um papel entre
os santos, todos referentes aos individuos que estavam sendo benzidos a distancia, pois é

comum, dependendo do maleficio, que o benzedeiro realize mais de uma vez a bengao.

No que concerne as benzeduras nio presenciais, H. B. acrescentou que aderiu o telefone
celular para a realizagao de algumas bengaos, para que os individuos o procurem se nio poderem
ir até sua casa e para saber se estes melhoraram de seus maleficios. Essa possibilidade, além de
enfatizar que o elemento principal na eficacia da pratica é a fé, ja que nao precisa necessariamente
da presenca fisica da pessoa, também configura um dos exemplo das transformagoes da pratica

nesses anos 2000, ou seja, a incorporag¢ao da tecnologia:
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Num primeiro momento, pode-se pensar que a benzedura seja um residuo de
tempos passados, como uma grande fortaleza que deixou de ser utilizada e se
encontra entregue ao tempo para sua total destruiciao. Longe disso, a benzedura
¢ um entre outros sistemas de cura que sdo utilizados pelos grupos populares.
O que podemos afirmar é que essa pratica (assim como toda pratica social) vem
sofrendo uma série de modificagdes. Nao poderia ser de outra forma, uma vez
que, como toda pratica social, a benzedura vai estar sempre num processo de
reconstrucdo, ganhando sentido apenas em razao de sua articulagio com o

social. (QUINTANA, 1999, p. 50)

Com as mudangas tecnoldgicas ocorridas longo dos anos 2000, observa-se que o
benzedeiro reconstruiu o seu oficio, aderindo outras maneiras de execu¢ao da ben¢ao por meio
do uso do telefone celular, o que difere, por exemplo, de suas benzeduras da década de 1990.
Nesse ambito da pratica ser realizada a distancia, conforme assinalado, ao possuir uma fotografia
ou a0 anotar o nome das pessoas/animais e solicitar a ajuda dos santos, constitui uma presenca

significativa da devogao aos santos e a crenga nas suas intersegdes na pratica.

Além dos mais, atrela-se a uma questdo identitaria na medida em que, a devogao, pode
possuir um significado além do proprio individuo, como no caso de H. B., que ¢ devoto de Santa
Apolodnia e seus avos e sua mae também eram devotos dela, transmitindo, no plano simbélico, a
devogio. Essa configuracao faz parte do préprio processo simbolico da religiosidade caipira,
cujas relagoes entre o fiel e o sujeito sagrado sao “conduzidas por meio de trocas simples entre a
pessoa e o santo. Rezas pessoais, formulas de pedido ou de evitagdo, obrigacGes cerimoniais,
promessas, reconhecimento de resposta simbolica eficaz, sio alguns exemplos”. (BRANDAO,

1985, p. 29)

Investigar, por meio da fonte oral, esse sistema simbolico e suas significacdes, demonstra
como os individuos podem experenciar a doenga e a cura de uma maneira relacionada com o
ambiente imaterial. Isso demonstra a complexidade em relagio a analise da experiéncia,
configurando variados sistemas densos que devem ser reexaminados, pois, considerando o
entendimento de E. P. Thompson (1981), as pessoas nio somente vivenciam sua propria
experiéncia apenas como ideias, elas “também experimentam sua experiéncia como sentimento e
lidam com esses sentimentos na cultura, como normas, obriga¢oes familiares e de parentesco, e
reciprocidades, como valores ou (através de formas mais elaboradas) na arte ou nas convicgdes

religiosas”. (THOMPSON, 1981, p. 189)

Dessa maneira, o benzimento nio necessariamente equivale ao trabalho do médico ou a

uma profissao, mas se encontra em um plano mais complexo, envolvido, como evidenciado, as
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significa¢Oes religiosas, a experiéncia social e a heranga cultural, possuindo um sistema simbdlico
relacionado a um contexto especifico, pois toda “pratica social é simbolicamente marcada. As
identidades sao diversas e cambiantes, tanto nos contextos sociais nos quais elas sdo vividas
quanto nos sistemas simboélicos por meio dos quais damos sentido a nossas proprias posicoes”.

(SILVA, 2003, p. 33)

Os usos e os sentidos desse oficio sdo ressignificados constantemente e, no especifico
caso de H. B., ocorreram modificacGes e permanéncias ao longo de mais de cinquenta anos de
experiéncia enquanto benzedor. Respetivamente nas oragoes, o benzedeiro explicou que muitas
foram aprendidas com sua mie, a qual aprendeu com seu avo e assim sucessivamente. Elas
continuaram sendo utilizadas, entretanto, ao longo de sua prépria vivéncia, H. B. incorporou
outras oracdes aprendidas na religiio Umbanda. F importante frisar o contato com religides,
pois, apesar do benzimento se constituir como uma manifestacao autobnoma, “o modo como cada
profissional encaminha a sua béncao revela a sua formacao religiosa e sua visao de mundo, da

qual a sua béncdo ¢ uma das expressdes”. (OLIVEIRA, 1985, p.13)

Nesse sentido, observa-se a modificagao da pratica por meio da propria experiencia de
cada benzedeiro. Além das rezas, H. B. incorporou outros elementos, como o uso das guias no
processo, conforme ilustrado na imagem 6. Ja em relacdo as doencas, apesar de suas
especificidades no oficio, também sdo compreendidas como fendomenos socioculturais, seguindo
na mesma perspectiva de mudangas e permanéncias. O benzedeiro descreveu que, antigamente,
costumava-se benzer o que denominou como “cachorro louco” e “tosse cumprida”, as quais nao
presencia mais e, ao ser indagado sobre seu avé benzedeiro, contou que, além das doencas
destacadas acima, ele benzia bastante sarampo e cachumba, as quais H. B. também nao observa

mais casos.

Através da descricio do benzedeiro, o cachorro louco e tosse cumprida podem ser
enquadradas enquanto maleficios especificos da benzegdo, bem como o mau-olhado e o
quebrante/quebranto. Contudo, o cachorro louco possui algumas semelhancas com a raiva

canina, como exposto no trecho abaixo:

H. B.: O cachorro dava dor de dente nele, nio tinha remédio, ficava louquinho.
Se visse um cachorro de longe, ele ia onde tava o cachorro pra brigar, batia ¢ o
cachorro ficava louco. O outro cachorro que ele batia também ficava.

A agressividade do animal e a transmissao indicados, sao dois dos sintomas da raiva, o

que permite estabelecer uma conexao entre ambos e uma explicagio para o desaparecimento da
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procura da beng¢iao contra o cachorro louco, uma vez que, atualmente, ha vacinagao gratuita
anualmente contra a raiva. Todavia, a dor de dente nio se enquadra nos sintomas, o que
configura apenas como uma possibilidade. Em contraponto, sobre as doengas sarampo e
caxumba, as quais o avd de H. B. benzia com frequéncia, ambas possuem prevencio com a
Vacina Triplice Viral e, por isso, ¢ um dos fatores que contribuem para que o benzedeiro,

diferente do seu avo, nio trabalhe com benzeduras destinadas a essas doencas.

Essas modificagoes e permanéncias, relacionas com o parametro mais geral, demonstram
como a pratica cultural se delineia no recorte dos anos 2000, ou seja, delimitado em um contexto
especifico, pois, seguindo no encalgo de E. P. Thompson (1998), deve-se apresentar um cuidado
com generalizagdes, sendo que o proprio termo cultura é um emaranhado de multiplas atividades
em um so6 feixe, e, por isso, ¢ “necessario desfazer o feixe e examinar com mais cuidado os seus
componentes: ritos, modos simbodlicos, os atributos culturais de hegemonia, a transmissao do
costume de geracao para geracao e o desenvolvimento do costume sob formas historicamente

especificas das reagdes sociais”. (THOMPSON, 1998, p. 22)

Outras particularidade que enfatiza a complexidade dessa manifestaciao cultural e do seu
sistema simbolico, sdo as proximidades com a medicina erudita por meio das possiveis procuras

do benzimento por parte de médicos:

H. B.: [...] As vezes de eu falar as coisa aqui, eles falam, “fui 14 pra consultar, o
médico falou a mesma coisa que vocé falou pra mim!” [fala da pessoa]. Falou
desse jeito, juro por Deus, as vez eles fala, “ah o que se ta falando é a mesma
coisa que o médico falou pra mim, o remédio pra eu tomar”. E assim. Dr. M.
(médico) ja pediu oracdo pra mim, ja veio aqui.

H. B.: Ajudar ele né? (agora em relagio a outro médico) Andava doente,
também ajuda ele na politica, povo tava muito revortado contra ele. Cé viu
comé que acarmou um pouco? Eles estava revortado contra ele, coitado, ndo
tem muita experiéncia.

Na primeira passagem, o benzedeiro aponta sobre o seu conhecimento popular nao estar
totalmente dissociado da medicina erudita, visto que as proprias pessoas apontam semelhancas
entre os discursos. Hssa questio pode expressar, no que concerne as compreensoes dos
individuos, que nem sempre a medicina erudita e a popular sio vistas como opostas, podendo,
em alguns episédios, ser complementares, pois, do mesmo modo em que, um mesmo sujeito,
pode frequentar tanto o consultério médico, quanto a casa do benzedeiro. Entretanto, esse
convivio nao ¢é identificado como uma contradi¢iao, mas fazendo parte do seu préprio aspecto

identitario atrelado as permeabilidades culturais.
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Ainda sobre a transcri¢do acima, o final da primeira passagem alude a um médico da
regidao e, o segundo trecho, refere-se a outro médico local, o qual também ¢ ligado a esfera
politica. A possivel procura do benzimento por parte de agentes da medicina tradicional, como
relatado por H. B., pondera esse questionamento de extrema oposi¢do, pois a pratica esta
relacionada niao somente com a medicina popular, mas também com aspectos religiosos,
identitarios e referentes a prépria experiéncia do ser social, os quais nio sio reduzidos as
oposi¢oes absolutas, podendo, sendo assim, apresentar circularidades, como proposto por
Mikhail Bakhtin e trabalhado por Carlo Ginzburg (2006), encontrando “um relacionamento
circular feito de influéncias reciprocas, que se movia de baixo para cima, bem como de cima para

baixo”. (GINZBURG, 2006, p. 10)

Esses trés pontos campos (religioso, identitario e da experiéncia), estdo ressaltados no
segundo trecho através da fala do benzedeiro sobre ter sido procurado pelo médico para
abencoa-lo contra o maleficio no corpo fisico e também referente ao meio imaterial,
mencionando empecilhos nas relagdes sociais. Isso demonstra uma proximidade através da
crenca religiosa no poderio do benzedor. Todavia, a0 mesmo tempo da presenca desse convivio,
deve-se considerar a presenca de tensdes em multiplas particularidades da pratica, como no

exemplo transcrito abaixo:

H. B: Eles chama eu de feiticeiro né. Alguns chama. Eu nio dou confianga.
“Ala vai indo o feiticeiro 12”. Ja vi e ndo dou confianca |[...]. Ja falaram, “por que
o feiticeiro veio na Igrejar

O empregado do termo feiticeiro possui uma conotacdo pejorativa, expressando o
preconceito pelo oficio. O benzedeiro declarou que o questionamento “por que o feiticeiro veio
na Igreja?”, foi realizado em uma de suas idas a Igreja Catdlica, o que configura em uma
intolerancia por parte de outros fiéis. Essas situa¢oes exprimem como o plano religioso pode
possuir aproximidades, como, nesse caso, profissionais da medicina que procuraram o
benzimento pela crenga religiosa na sua eficacia, mas também, por meio da ida do benzedeiro a

Igreja, divergéncias e relagdes de poderio, marcando a diferenciagdo e a exclusao social.
Consideragoes finais

O presente artigo, analisou trés eixes centrais a partir da pratica do benzimento:
religiosidade, doenca e poderio e como elas se relacionam em um contexto especifico nos anos
2000 no municipio de Caldas, Minas Gerais. Deve-se considerar que, a investigagao realizada

nesse recorte temporal e com o préprio benzedeiro, foi possibilitada por meio da fonte oral,
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demonstrando a relevancia dessa tipologia de fonte para a abordagem do individuo na pesquisa
histérica. Considera-se também as contribui¢oes da Historia Social, a qual mantém no “seu nexo
basico de constituicio, enquanto forma de abordagem que prioriza a experiéncia humana e os
processos de diferenciacdo e individua¢ao dos comportamentos identidade coletivos - sociais — na

explicagao histérica”. (CASTRO, 2011, p. 50)

Dessa maneira, por meio da sinalizagdo de alguns dos aspectos gerais ¢ particulares do
municipio de Caldas, observou que a pratica do benzimento se relaciona com as condi¢des do
meio social, a exemplo a ruralidade presente. Por esse angulo, verifica-se que a manifestacao
apresenta vestigios de dinamicas sociais, pois a sua propria atuacio (benzeduras) se direciona as
necessidades sociais. Essa perpspectiva evidencia o benzimento nio como algo arcaico, mas um
saber em-se-fazendo no aqui e no agora, de “um trabalho feito no calor da hora. Nao como um
fenémeno captado na sua aparéncia, mas falo de uma historia, a historia da expropriacao de um
dos muitos sujeitos das classes populares que operam o seu oficio por meio de um saber que lhes

¢ proprio”. (OLIVEIRA, 1985, p. 7-8)

Sob essa consideragdo, a benzecao possui modificacbes e permanéncias entre suas
térmulas e seus sentidos, os quais sao singulares e revelam determinadas percepcoes da realidade
de como os individuos lidam com a doenga e a cura no seu cotidiano, além dos proprios vestigios
sobre configuracbes e concepcdes da religiosidade e da medicina popular nesse contexto
histérico. A busca pela benzedura esta vinculada as questoes simbolicas, da experiéncia e da
heranga cultural, as quais, em conjunto, compdem uma importante teia de crengas e de

significagdes entre os devotos, apresentando, ora aproximagoes, ora tensoes sociais.

Fonte:

H. B., nascido em 19 de setembro de 1943, em Caldas, Minas Gerais. A entrevista oral teve
duragao de 115 minutos e 33 segundos. Realizada em 5 de junho de 2020.
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