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Resumo: Este artigo é uma reflexdo sobre a obra Sexo ¢ Beleza (1938) escrita pelo médico, jornalista e
pintor Hernani de Iraja, o qual produziu um conjunto de obras sobre sexualidade e beleza feminina,
das décadas de 1920 a 1960. Procuramos compreender como o autor produziu uma narrativa cientifica
e artistica sobre o corpo de mulheres, contribuindo para a construgao de representa¢oes sobre ideais
de feminilidade, sexualidade e beleza no Brasil. Por meio da escrita e da iconografia da fonte,
procuramos compreender como os ideais defendidos por Iraja estavam em didlogo com as concepgdes
biolégicas do periodo, em especial aos saberes da Eugenia e da Medicina.
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Abstract: This article is a reflection on the work Sexo ¢ Beleza (1938) written by the doctor, journalist
and painter Hernani de Iraja, who produced a set of works on sexuality and female beauty, from the
1920s to the 1960s. We seek to understand how the author produced a scientific and artistic narrative
about the body of women, contributing to the construction of representations about ideals of
femininity, sexuality and beauty in Brazil. Through writing and iconography of the source, we tried to
understand how the ideals defended by Iraja were in dialogue with the biological conceptions of the
period, especially those of Eugenia and Medicine.
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Hernani de Iraja foi um médico, jornalista e pintor nascido na cidade de Santa Maria, no Rio
Grande do Sul, em 1894. Formado em medicina pela Faculdade Livre de Medicina e Farmacia de Porto
Alegre, em 1917 defendeu a tese intitulada Psychoses do Amor, publicada em livro um ano depois. Em
1923, mudou-se com sua familia para o Rio de Janeiro, cidade na qual viveu o restante de sua vida e
desenvolveu atividades intelectuais e profissionais. Enquanto jornalista, trabalhou nas revistas .4 Noite,
Revista da Semana, Fon Fon e 1Vamos Ler! (EZABELLA, 2010, p. 49-53). Durante sua carreira médica,
dedicou-se a area da psiquiatria, estendendo seus atendimentos as questoes neurolégicas e vinculadas
ao que intitulou de “males sexuais”. Das décadas de 1920 a 1960, o autor publicou mais de uma dezena
de livros, entre eles O Esforgo para a Beleza (1923), O Ciime (1924), Artista (1928), Feitigos ¢ Crendices
(1932), Sexo e Beleza (1938), Amores e Paixdes (1956), Adeus! Lapa (1967).

No meio académico, o nome e a obra de Hernani de Iraja ainda sio pouco conhecidos. Entre
as pesquisas que analisaram a produgao intelectual do autor, com as quais este trabalho dialoga mais
diretamente, estao o estudo realizado pela historiadora Maria Bernardete Ramos Flores (2007) sobre a
produgao artistica de Hernani de Iraja e a ligagio desta com o contexto nacionalista em ascensao na
década de 1930 no Brasil; e a dissertagao de mestrado de Alessandro Ezabella (2010), que analisa
especialmente a biografia de Iraja, relacionando aspectos de sua vida privada com sua carreira
profissional e intelectual. Neste sentido, a novidade do nosso estudo ¢ ir além de pensar Hernani de
Iraja e sua producgao vinculada somente ao contexto nacionalista, artistico ou aos aspectos biograficos.
Propomos uma analise a partir do reconhecimento do autor como um intelectual imbuido de preceitos
médicos ligados, sobremaneira, ao contexto de afirmagao da eugenia no Brasil. Além disso, atrelamos
a area médica e bioldgica com as quais estava envolvido, a sua trajetéria artistica, que serviu como

ferramenta para reafirmar os ideais com os quais dialogou.

Como ja mencionado, ao longo de sua trajetoria Iraja produziu um conjunto de obras sobre
sexualidade e beleza feminina, “males sexuais”, morfologia da mulher, endossando alguns conceitos
cientificos e representagdes que haviam sido construidas no inicio do século XX em relagao ao ideal
anatomico feminino, atrelados a ideais de feminilidade e masculinidade. Hernani de Iraja foi um dos
precursores de uma nova area de estudos no Brasil, a Sexologia. Segundo pesquisas sobre intelectuais
da 4rea, “no Rio de Janeiro da primeira metade do século XX, sdo apenas dois os médicos que podem
com propriedade ser classificados como sexélogos: Hernani de Iraja e José de Albuquerque” (RUSSO

& ROHDEN, 2011, p. 35).
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O objetivo dessa pesquisa foi analisar como o autor, partindo do contexto social, cientifico e
intelectual do Rio de Janeiro, nos anos de 1920 e 1930, elaborou questdes que tratam de sexualidade e
beleza feminina, construindo suas narrativas e representagoes a partir de padroes bioldgicos existentes
na ciéncia médica e atrelados a eugenia. Analisando de forma especifica a obra Sexo ¢ Beleza (1938),
buscamos reconhecer em que momentos e como determinadas diferencas foram criadas, bem como
entender o papel destas na reafirmacao de relagdes de poder nos contextos em que se desenrolaram.
Apoiadas no Género, enquanto categoria de analise histérica (SCOTT, 1995), partimos da premissa
que a obra de Iraja pode ser estudada a partir da perspectiva critica de uma historiadora de género.
Neste contexto, partimos da ideia de que o género atua como um elemento que constitui rela¢oes
socials baseadas nas diferencas percebidas entre os sexos e, deste modo, ¢é ele mesmo uma forma
primaria de dar significado as relagdes de poder (SCOTT, 1995). Entendendo isso, pudemos aplicar
tal categoria analitica a leitura que fizemos da escrita de Iraja, percebendo-a por meio de sua ligacao
direta com areas das ciéncias que se apropriam de corpos de mulheres, os inventam, ditam normas

sobre eles e legitimam rela¢oes de poder muito especificas na sociedade.

Essa edigao de Sexo ¢ Beleza, de 1938, é a primeira de quatro edi¢oes. Possui 195 paginas,
compostas por escritos e iconografia: fotografias, desenhos e pinturas de autoria de Iraja e de outros
artistas, além de imagens de esculturas classicas. O livro trata de temas centrais ao contexto médico da
década de 1930, no Brasil, e dialoga diretamente com questdes médicas e cientificas do periodo, em
especial as discussdes que mobilizavam eugenistas e sexdélogos, das quais Hernani de Iraja nao se
desvinculava. A obra ¢ dividida em duas partes, sobre Caracteres sexuais secundarios, definidas como as
caracteristicas fisicas dos corpos. Segundo ele, ao longo da Primeira Parte, tais aspectos anatomicos
possuem relagao com a sexualidade e o sexo, o que justificava a centralidade deste tema ao longo de
sua obra. Além disso, Iraja também escreve sobre a beleza nos museus e as artes-plasticas no Brasil,
abordando de maneira mais aprofundada as questdes em torno da Arte e de como a estética estava
ligada historicamente a beleza sexual das produgoes artisticas que apresenta. Na Segunda Parte do livro,
ha a descrigao de medidas do corpo humano, de homens e mulheres, dispostas em cada subtitulo. Iraja
escreveu sobre os caracteres que considerava normais com os corpos em pé, sobre coloragao da pele,
conceito de beleza, medidas de peso consideradas normais e sobre as maos e os pés. Estas tematicas,

apresentadas brevemente, estdo intercaladas com fotografias, pinturas, esculturas e desenhos, que

Temporalidades — Revista de Histotia, ISSN 1984-6150, Edicao 35, v. 13, n. 1 (Jan./Jun. 2021)
502



.

emporalidades

auxiliam na explicagao do médico, acompanhadas de uma legenda, geralmente contendo especificagoes

e termos médicos.

Analisamos a obra enfocando a concepcio cientifico-natural da beleza representada por
Hernani de Iraja e ressaltando como o conceito de beleza ¢ discutido em termos de uma diferenciacao
generificada, no sentido em que sdo especificadas diferencas entre mulheres e homens como pontos
chaves da composicao estrutural estética defendida pelo médico. Além disso, também discutimos sobre
a relagdo entre as artes plasticas e a dita beleza feminina, topico amplo nos temas tratados pelo autor.
Buscamos entender de que forma a leitura realizada pelo médico, sexdlogo e pintor Hernani de Iraja
se constituiu em um momento que, segundo a historiadora Nancy Stepan (2005), eugenia, raca e género

estavam interligados, inclusive no mundo das artes.
O conceito cientifico-natural da beleza e a diferenciagao generificada

A obra Sexo e Beleza (1938) conversa com a ideia de uma proposta clara em torno da beleza e
dos padroes que determinados intelectuais visavam estabelecer no campo médico, bem como fora dele,
no periodo em que foi escrita. Segundo Hernani de Iraja, ele objetivava mostrar como ciéncia e arte
estao mais vinculadas do que percebemos em um primeiro momento. Em meio as discussoes realizadas
pelo autor na primeira parte da obra, em que aborda elementos fisicos dos corpos e os ideais de beleza
presentes em produgdes artisticas, percebemos a reafirmacao desta ideia, no sentido em que o autor
intercalou a analise entre concepgdes médicas e artisticas sobre beleza, por meio de fotografias e obras

de arte.

Ao destacar que “o conceito cientifico-natural da beleza exige uma anatomia perfeita e uma sa
fisiologia, o que corresponde a saude” (IRAJA, 1938, p. 6), o médico se aproxima de uma concepg¢ao
ligada ao corpo tipica da Grécia Antiga. Atentando-nos a histéria tradicional cronolégica por um
instante, podemos dizer que um corpo saudavel fisiologicamente era defendido pelos gregos da
Antiguidade e veio a tona novamente no perfodo Moderno, a partir do Renascimento. Segundo
Adriana Clementino de Medeiros: “Os gregos, além de contemplar a natureza em sua total harmonia,
buscavam exprimir em suas obras o entusiasmo pela vida, suas paixoes e deleites, considerando a
perfeicao e a busca do belo como atributos essenciais que se refletiam no corpo” (MEDEIROS, 2011,
s/p). Na modernidade, houve um retorno a alguns desses preceitos, mas com uma modificagao nas

artes, impulsionada pela influéncia técnica da ciéncia, em que “a disciplina e controle corporais eram
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preceitos basicos. Todas as atividades fisicas eram prescritas por um sistema de regras rigidas, visando

a saude corporal” (BARBOSA; MATOS; COSTA; 2011, p. 27).

Ao longo dos séculos XVIII e XIX, as diferengas entre o chamado sexo masculino e o feminino
se intensificaram e passaram a representar “[...] distingoes biolégicas constataveis”, em que “nao s6 os
sexos sdo diferentes, como sdo diferentes em todo aspecto concebivel do corpo e da alma, em todo
aspecto fisico e moral. Para o médico ou naturalista, a relacio da mulher para o homem ¢é uma série de
oposicoes e contrastes” (LAQUEAUR, 2001, p. 17). Este pensamento foi intensificado no decorrer
do século XX, periodo de producdo de Hernani de Iraja. Neste contexto, a relagdo com o corpo sofreu
forte influéncia da ascensao capitalista ¢ do consumo, o que contribuiu para uma padronizacao de
determinados conceitos de beleza, que se ancoravam na comercializacio de produtos e servigos,
fundamentada inclusive pelo pensamento cientifico e artistico. Assim, houve um fomento do
binarismo em torno do corpo, tido desde os primérdios deste pensamento como objeto da arte e da
ciéncia, o que contribuiu para um alargamento das nog¢des binarias, tais como corpo/alma,
feminino/masculino e outras, como direcionadoras do pensamento e da vida em sociedade. Partindo
desta logica, foram ampliados debates em torno da ligacao entre a sexualidade, a psique humana e o
corpo/sexo, o que fixou a identidade de género e a sexualidade como elementos vinculados ao corpo
fisico e ao sexo propriamente dito. Tais discussOes levaram alguns intelectuais a buscarem na
psicanalise freudiana uma base que os ancorasse, como ocorreu em alguns momentos em outros
trabalhos de Hernani de Iraja (BARBOSA; MATOS; COSTA; 2011). Portanto, ¢ a partir deste olhar
artistico e médico, ligado as bases do binarismo cientifico, vinculado a preceitos eugénicos e de critica

da arte proprios de seu tempo, que Iraja construiu seu estudo.

Mas o que era entao a beleza cientifico-natural para Hernani de Iraja? Segundo o proprio autor,
na primeira parte do livro, as caracteristicas humanas que produzem as diferengas entre os sexos e

certo padrao de beleza, podem ser explicadas da seguinte maneira:

As diferencgas entre os sexos, na especie humana, podem se dividir em duas classes:
Caracteres sexuais primarios e caracteres sexuais secundarios. Nos primeiros se
acham a conformacio interna e externa dos orgaos sexuais e configuracio dos seios
que no homem, por assim dizer, ndo existem, a nao ser em férma rudimentar. Nos
ultimos agrupam-se os distintivos somaticos gerais do sexo. Isto é tudo aquilo que
constitue diferenca, entre os sexos, na maturidade individual (IRA]A, 1938, p. 18).
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A divisao, realizada pelo médico, estava pautada nos preceitos médicos-cientificos que
separavam a forma fisica, corporea, da organizagdo mais subjetiva dos corpos, que eram os caracteres
formadores dos sexos em seu estado completo. Era esta uma organizagdo que pressupunha que os
aspectos fisicos eram permeados por caracteristicas fisiologicas, psiquicas, sociais e culturais, que
auxiliavam na diferenciagdo que era constituida. A anatomia era o ponto do qual Iraja partia,

defendendo que era “[...] sob o aspecto anatomico, que a beleza nos interessa mais vivamente” (IRAJA,

1938, p. 20).

Ao adentrar nas medidas antropométricas dos corpos, Iraja, ancorado em médicos que
discutiam antropomettria, tais como Carl Stratz (1858-1924), Paul Richer (1849-1933), Féliz Le6n Jayle
(1866-1902), Gregorio Marafion (1887-1960), etc. — especifica que ha uma relacio de superioridade
entre homens e mulheres, entendendo que essa superioridade era construida inicialmente devido aos

aspectos visiveis do corpo. No subtitulo Largura da pelvis Hernani de Iraja atirmava:

A superioridade da largura das espaduas no homem ¢ relativa ao seu talhe! e nio se
mostra um carater sexual; a0 passo que a superioridade da largura pelvica da mulher
ndo ¢ relativa ao talhe, mas absoluta, constituindo assim, para Jayle, um verdadeiro cardter
de sexcualidade (IRA]A, 1938, p. 27. Grifo do autor).

A visdo aqui explicitada é pautada em proposi¢oes médico-cientificas recorrentes na década de
1930. O tamanho do quadril — que destoa do “talhe” — no caso das mulheres, é o que visivelmente
denota o carater sexual de seu corpo. Ao passo que o talhe dos homens — costas mais largas — se
apresenta enquanto um caractere Visto como superior, mas nao enquanto um Pressuposto
imprescindivel ao funcionamento sexual. Ou seja, o corpo de homens, ou o ideal de talhe para homens,
¢ a régua de medigdo, o modelo médico para olhar, para observar, para definir o corpo de mulheres
como mais sexuais, voltadas a sexualidade e a reprodugao. No inicio do século XX, a medicina, ao se
apropriar dos corpos, principalmente o classificado como feminino, via neles uma oportunidade tnica
de experimentar, de os moldar, de os definir. E neste momento que “a experimentac¢ao no ser humano
se desenvolve [..] no quadro dos experimentos clinicos, apresentados como o apogeu de um longo

processo de objetivagao do corpo” (MOULIN, 2011, p. 43). O saber médico passou a gestar um corpo

2 ¢
bl

“sexuado”, “objetivado”, o qual era para os médicos, segundo Anne-Marie Sohn, “um corpo gravido

que se deve conduzir até o parto seguro e, depois, colocar ao servico do bebé” (SOHN, 2011, p. 120).

! Talhe: estatura corporal. Disponivel em: https://www.dicio.com.br/talhe/. Acesso em: 30 de abril de 2020.
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E a partir destas visGes que os pressupostos médicos de Hernani de Iraja foram formados. Um
exemplo claro disso ¢ a maneira como ele trata e refor¢a como uma caracteristica fisica das mulheres,
a medida da pélvis, avantajada em relagio ao ideal de corpo masculino, associando-a a plena
reproducio e desenvolvimento da sexualidade (IRAJA, 1938, p. 27). Ao comparar a superioridade dos
homens, devido a largura acentuada de seu porte estrutural e musculos mais proximos de um porte
fisico saudavel, ao carater reprodutivo das mulheres, esta, acima de tudo, vinculando as mulheres ao

sexo reprodutivo.

A Eugenia, ambiente com o qual Hernani de Iraja dialogou, se firmou no Brasil nas primeiras
décadas do século XX, contexto em que o pafs “era um lider na América Latina em ciéncias biomédicas
e saneamento” (STEPAN, 2005, p. 20). Cabe lembrar que falamos de um contexto pds-guerra e, em
um primeiro momento, as principais preocupagoes de médicos, cientistas e reformadores sociais era a
identidade racial e a saude da na¢ao em ascensao, em prol de certa homogeneidade da populacgao, que

a tornasse nova e purificada (STEPAN, 2005, p. 20-21).

Na década de 1930, periodo da producio da obra Sexo ¢ Beleza (1938), vieram a tona preceitos
da “eugenia negativa” no ambiente latino-americano, que fundamentaram a nogao de uma “eugenia
matrimonial”, responsavel a partir de entdo pelo controle das taxas reprodutivas das populagoes, seja
por meio de normas cientificas radicais, como a esteriliza¢ao e o controle matrimonial, seja pelo uso
de exames médicos pré-nupciais, que incidiam de maneira direta sobre o corpo das mulheres
(STEPAN, 2005). Neste contexto, observamos o papel central ocupado pelo controle da reprodugao
humana, constituindo o entendimento de que a mulher era o objeto responsavel pela transmissao
hereditaria das geragoes. Era sobre o corpo e a biologia da mulher que o controle eugénico deveria

atuar.

Do mesmo modo, médicos e eugenistas trabalhavam em torno de uma vinculagao entre corpo
e estética na cultura de raga, elementos primordiais ao pensamento eugénico. Iraja, no subtitulo Outros

caracteristicos sexuats, aponta essa relacao, afirmando que:

As ancas desenvolvidas implicam, por sua vez, pelvis largas e tém que ser uma regra
na raca branca por que é a raga que apresenta cabecas mais desenvolvidas. A
esteatopigea, predominante em alguns povos da Africa, nido exige desenvolvimento
da pelvis. Muito ao contratio os negros tém entre as ra¢gas humanas o ultimo lugar na
amplitude da bacia. Assim os esteatomas raciais caracteristicos que apresentam nao
tém, para noés, nenhum cunho de beleza: nem instintiva, nem sexual, nem muito
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menos estética [...]. A mulher bela deve possuir largas ancas e peitos altos e redondos,
- é uma exigencia universal (IRAJA, 1938, p. 51,52. Grifo do autor).

No trecho acima, o autor propoe que a dita raga branca seria a mais desenvolvida e que as ragas
de origem africana que ndo possufam caracteres associados a beleza, nem mesmo de cunho sexual, e
nao poderiam perpetuar a “raga brasileira” por ndo apresentarem caracteristicas fisicas que levassem a
plena reproducio. Observamos aqui a vincula¢ao de eugenia com beleza, do mesmo modo em que o

corpo, como destaca Flores (2007), é visto enquanto:

[...] a capa, o invélucro, a matéria, a exterioridade do individuo, a caixa ou a mascara
irrigada pelas subjetividades desejadas e desejantes. O corpo é o que se dé a ler, na
sua normalidade ou nas suas anomalias fisicas, para se dizer o que é ou o que nio ¢é
a pessoa. A forma e a identidade, a representacio visual e as estruturas psiquicas
interseccionam-se precisamente na questio que entrelaca politica e estética com o
ideal da perfectibilidade racial, dentro dos espagos e fronteiras do tipo racial, que
compde a nacio étnica (FLORES, 2007, p. 105. Grifo da autora).

Observamos que a obra de Hernani de Iraja ndo escapou aos embates e interesses do contexto
em que se desenvolveu. Pelo contrario, o intelectual estava mergulhado nas questdes proprias do
periodo, nio s6 no campo com o qual mantinha relacdes diretas, mas com os acontecimentos mais
amplos da vida cultural, social e politica do Brasil, sobretudo os que faziam parte do projeto de
perpetuacdo dos padrdes raciais e embranquecimento da populagio. E importante frisar que estas
propostas eugénicas foram, sobremaneira, formuladas por uma elite intelectual majoritariamente
masculina e de classe média (STEPAN, 2005), perpetuadora de relagoes de poder relevantes a analise

aqui proposta.

A arte, em meio as politicas raciais eugénicas problematizadas por Stepan (2005) e por Flores
(2007), proporcionaria um modelo a ser seguido pela eugenia, por isso elas passaram a caminhar juntas,
inclusive nos livros de Hernani de Iraja. O autor apontou, na introduc¢ao de Sexo e Beleza (1938), que
“A selecao sexual ¢ estimulada pela presenca de atributos sexuais e principalmente dos caracteres
sexuais secundarios que desempenham o maior papel na atrac¢io de sexo a sexo” (IRAJA, 1938, p. 5).
Entretanto, mesmo interpretando o intelectual a partir das bases eugénicas que o ancoravam em seus
escritos, vale ressaltar que o médico se opos a um viés eugénico especifico, defensor do funcionamento
pleno da selecdo sexual como o meio de propagac¢ao da espécie/raca humana. A seu modo de legitimar

ideais resultantes da relacao que estabeleceu entre medicina, eugenia e arte, defendeu que:
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Por vezes as incitacGes sexo-sensuais e as estéticas produzem na psique, estimulos
equivalentes [...| em certos momentos a estética aprimorada requer uma objetivagao
especialissima que seria quasi que a antitese do tipo de selecao sexual como elemento
de propagacio da especie (IRAJA, 1938, p. 6).
Ou seja, entrava no campo da eugenia como fundamentac¢ao de suas analises, mas considerava
que, as vezes, o0 comportamento humano também sofria influéncia de sua propria inconsciéncia e agia
de maneira distinta do que era proposto pela selecao sexual. Observando a bibliografia produzida por

Iraja, percebemos a recorréncia de uma base freudiana em suas analises sobre sexualidade, o que nao

teve centralidade neste livro.

Em meio a isso, entra a sexologia defendida pelo médico, ao afirmar que “[...] a mulher de
ancas desenvolvidas seria o tipo ideal de beleza universal — o tipo ideal para a procriagao |[...|”
(FLORES, 2007, p. 108), o que Hernani de Iraja deixa evidente ao reafirmar, ainda no subtépico Owtros

caracteristicos sexuais, que:

A mulher de cadeiras desenvolvidas e de grandes nadegas na maioria dos povos ¢
tida como a mais apta para a fecundagio, gestacio e parto. Talvez por isso mesmo
sdo esses desenvolvimentos de médxima importancia como elementos de beleza”
(IRAJA, 1938, p. 50).

Padrao de beleza e ideais médicos e eugénicos contribuiram, entao, para a legitimac¢ao de uma
visdo sobre a mulher que a colocava em uma funcao de reprodugao. Influenciado sobremaneira pelos
pressupostos biologizantes do periodo, que consideravam as mulheres como complementares aos
homens, por desempenharem um papel que s6 elas poderiam desempenhar, Hernani de Iraja nio

hesitava em defender a for¢a de homens e a fragilidade de mulheres nessa relagio de

complementariedade:

O homem ¢ maior. Da-nos mais impressao de energia. A mulher mais delicada, mais
mimosa, sem relevos osseos ou musculares. Apresenta expressoes de maior dogura,
de suavidade, no olhar, na disposi¢do dos labios, na totalidade de suas mascaras
fisionomicas. As atitudes tambem definem os sexos. O homem, de maior raio de
acdo, predispoe-se a ela pela maneira de estar. A mulher, passiva, tem um aspecto
geral de acolhimento e define-se como um estado de repounso, uma pausa de
tranquilidade na vida impetuosa (IRAJA, 1938, p. 30,31. Grifo do autor).

Iraja repete, tomando como base a anatomia, a construcio sexual dimérfica que embala as
concepgdes de feminino e masculino, e que a partir de meados do século XVIII, passaram a definir a

existéncia de dois sexos e dois géneros, com uma natureza irredutivel entre si (LAQUEUR, 2001). No
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topico Guias de preferencia (IRAJA, 1938, p. 108), Iraja reafirma a dicotomizacio entre homens e
mulheres, que inferioriza as ultimas, relegando aos homens a posigao de comando, de agio, de forga,

de protecao, inclusive dentro das proprias relagdes sexuais e amorosas:

[...] entre as excita¢Oes psiquicas capazes de apressar a unido sexual pela influencia
sobre a esfera senso-sexual, - o desejo de ser abrigada e ter a protecio do homem ¢é
tdo caracteristico na mulher, como no homem, o de proteger a companheira. O vardo
sente a necessidade de uma criatura mais fraca [..] Demais as tendencias de
prodigalizar e receber consolos e carinhos, prestigia as tentativas, e o sentido sexual
acentia os outros caracteres, dando-lhes cunho de beleza peregrina e alta formosura

(IRAJA, 1938, p. 113-114.) [Grifo nosso].

O médico, assim como demais intelectuais atrelados ao campo cientifico em questao, olhava
para determinadas mulheres como canones de uma beleza histérica, mas também como sujeitos que
deveriam ser enquadrados em determinado padrao, para seguir fungoes pré-estabelecidas na sociedade,
como o casamento ¢/ou a reproducio, bem como para ocupar a posiciao de ser protegida. A partir
destes padrées, as mulheres eram definidas, classificadas e pensadas por meio de seu corpo, de sua

fisiologia e anatomia, e sem poder de decisao sobre si mesmas.

A historiadora Maria Bernardete Ramos Flores (2007) discute o vinculo reatirmado pelo
médico entre a Medicina e a Arte. Para Flores, Iraja tentou construir uma relagdo entre a parte fisica
do corpo e aquilo que ¢ tido como subjetivo, formado pelas caracteristicas proprias do comportamento
humano. Isso se mostrou relevante a analise no sentido em que demonstra como o intelectual precisou
da ancoragem artistica para fundamentar os ideais de beleza que se propunha defender. Segundo essa

pesquisadora:

Os livros de Hernani de Iraja, os quais podem ser classificados como tratados de
sexologia, ilustrados com nus femininos, em 6leo sobre tela ou fotografias, de sua
autoria e de outros, e com graficos de esquemas técnicos dos canones universais da
reproducdo artistica do corpo humano, tratam de afirmar e demonstrar que a
‘normalidade’ do corpo fisico produz a ‘normalidade’ psicolégica, verificada na
auséncia de anomalias somaticas (FLORES, 2007, p. 103).

Portanto, ao tentar formular preceitos que alimentassem os “padrOes canonicos da nacao
brasileira” (FLORES, 2007), Iraja teve como foco o corpo feminino em contraposi¢ao ao masculino,
mas ressaltando os aspectos formadores de determinada feminilidade. A importancia dada ao médico
ao corpo das mulheres pode ser entendida como uma forma encontrada de representar o ideal de

beleza universal, que tinha uma figura feminina especifica como sua principal representante, a mulher
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branca, de altura mediana e um corpo plastico, que ele chamou de nomolinea. Ao tratar de algumas
medidas antropométricas, no topico sobre os Caracteres sexnais Secundarios, o médico ressaltou: “[...]
(note-se que estamos sempre falando de individuos femeas)” (IRAJA, 1938, p. 24). Um ideal de mulher
ocupava espa¢o bem delimitado pelos moldes do corpo na obra do autor, que, de acordo com Flores

(2007), era imbuida de objetivos, carregados de uma relagdo com a “raga™:

A mulher, na obra de Hernani de Iraja, é tomada na posicao de objeto a ser visto,
analisado, estudado, para representacio do estado de saude e de beleza da formagao
da raca brasileira, e, a0 mesmo tempo, na posicao de sujeito que deve ser controlado,
disciplinado, enformado, contido nos limites das convencdes canonicas ocidentais e

nos limites da feminilidade, centrada na sexualidade geradora da prole brasilica
(FLORES, 2007, p. 105).

O corpo e a beleza de mulheres foram os pontos direcionadores do pensamento de Hernani
de Iraja, cujos referenciais ele encontrava no campo médico, a partir de pressupostos biologizantes, e
no campo artistico, a partir de concepgoes artisticas classicas. Ao projetar esses ideais de beleza, o autor
expressava o didlogo que estabelecia com os principios eugénicos, bastante comuns para a geracao de

intelectuais do perfodo, os quais relacionavam beleza fisica com caracteristicas antropoldgicas.

Neste sentido, Iraja entendia, enquanto médico e artista, que tinha legitimidade para analisar
estes corpos, enquanto os media, os fotografava nus e estabelecia as medidas ideais. No topico Medidas
do peso (1938, p. 170-171) Iraja descrevia o que considerava o tipo feminino médio normal, que
prescindia de tais medidas: “[...] Altura 1m63 — Peso 57 quilos. Diametro biacromial = 35 cents.
Diametro bitrochantetiano = 33 cents. Envergadura = 1,64 cents. Perimetro toraxico — expiracao +/-
85; inspiracio 97 cents. [..]” (IRAJA, 1938, p. 184). Assim, legitimava o enquadramento de corpos por
meio de normas classificatorias que os dicotomizavam em torno de padroes de normalidade ou

anormalidade.
A relagdo entre Arte, Corpo e Beleza feminina em Sexo e Beleza (1938)

Hernani de Iraja vem de editar mais um de seus livros de grande valor. Na colegio
sexuologica do autor, é esta, talvez, a sua obra maxima, (Sexo e Beleza). Médico
ilustre e artista do pincel, varias vezes consagrado, Iraja ¢ um douto em anatomia e
na apreciacdo da graca feminina. Hernani de Iraja ¢ um dos nossos grandes pintores
do nu feminino. Daf certamente deriva a razio do seu livro cingir-se quase que
exclusivamente a plastica venusiana, sua finura de linhas e a gracilidade do porte e
das atitudes. Acresce o valor indiscutivel do livro o fato de ser €le o primeiro estudo
de critica biotipolégica feminina publicado entre nés. (FOUNTOURA citado por
IRAJA, 1956, p. 234).
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Hernani de Iraja, como ja apontado, teve formacao na Faculdade Livre de Medicina em 1917,
e estudou desenho e pintura desde a infancia, tendo sido obrigado por sua mae a ter aulas particulares
com professores renomados na area (EZABELLA, 2010, p. 45). Tal marco da vida de Iraja se mostra
recorrente ao longo de suas obras, sobretudo no livro Sexo ¢ Beleza (1938), pelo qual podemos ver
claramente seu apreco pelas artes. Sabemos que o médico, enquanto pintor, chegou a expor seus
quadros, por diversos anos, em alguns eventos da Escola Nacional de Belas Artes, no Rio de Janeiro,

e em demais atividades que envolviam artistas renomados da época, o que ocorreu no periodo de 1920

a 1960 (EZABELLA, 2010).

Como ja dito, ao longo da obra aqui analisada, o autor propos um tema que estd intrinsicamente
relacionado a sua veia artistica e médica a0 mesmo tempo. A partir disso, ele elencou suas ideias sobre
arte e beleza das mulheres no tépico A Belesa nos Muséos, disposto na primeira parte do livro, apds sua
analise em torno de A Beleza ¢ os Caracteres sexnats secundarios. Este é composto pela analise dele sobre
obras de arte, mais especificamente pinturas e esculturas, classicas, modernas, e do inicio do século
XX, que representam “tipos femininos [..] verdadeiramente deformados” e ‘“as mais belas

representacdes” (IRAJA, 1938, p. 53).

Ao adentrarmos no que o artista e médico propde enquanto obras recorrentes nos museus,
percebemos que ele percorre por diversos pintores, tais como Boticelli, Lorenzo Di Credi, Ticiano,
Raphael, Poussin, Velazquez e outros, apontando os pros e os contras em relagio as produgoes
artisticas de alguns deles, deixando claro o seu ideal de beleza feminina. Ao longo do tépico, Iraja
discute a beleza ou feiura de tal obra, e justifica sua visao por meio da descri¢ao das caracteristicas dos
corpos representados, ancorado em seu entendimento sobre arte, biologia e antropometria. Algo que
chama atencio ¢é a importancia que o médico da as obras em torno da Vénus de Milo, personagem da

mitologia grega que representa o amor e ¢, ao longo da histéria, um icone da beleza das mulheres nas

artes e na vida cotidiana, desde a antiguidade a contemporaneidade.

Compreendemos que as representagoes artisticas tém historicidade, inclusive nas variadas
leituras da figura da Vénus, emblematica na Histéria da Arte, também por seu vinculo com o ideal de
beleza construido e modificado ao longo do tempo. Estaria Hernani de Iraja interessado em resgatar
aspectos de uma arte classica, empenhada em ressignificar e retomar os moldes artisticos classicos?

Em grande medida sim, no sentido em que o médico dedica grande parte de seus estudos a defesa de
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padroes de beleza relacionados as mulheres brancas, enquadrando seus corpos como modelos
exemplares, dotados de beleza anatomica e em pleno funcionamento fisiolégico, ou seja, saudaveis.
Quais foram esses padroes de beleza que mais lhe chamaram atengao e o porqueé de tal apreco? Uma
coisa ¢ certa, Hernani de Iraja, enquanto artista, nao se enquadrava nos moldes de uma arte moderna,
que se desenvolvia no seio da academia artistica brasileira na década de 1930. Pelo contrario, criticava
este ambiente e o estilo de arte que se desenvolvia, que, segundo ele, trabalhava em prol da

comercializacdo artistica:

Os artistas quase sempre, no Brasil, pendem para o retrato, genero mais comodo —
(n3o se paga modelo) — e por vezes mais lucrativo — (o retrato da a tela, as tintas, a
moldura, e 4s vezes, tambem, mais um pouco de dinheiro); - ou para a paisagem. Vio
para o campo ou para o mato. Os modelos af estdo de todos os lados. Nao custam
nada [...]. Demais, ¢ uma verdade, as paisagens ainda constituem a classe mais
procurada e vendida para enfeite das paredes, desde que néo saiam muito féra do real
— (do fotografico), ou do tamanho das paredes [...] IRAJA, 1938, p. 88-89).

O autor admitia haver nus nas produgoes artisticas do periodo, mas afirmava que esses artistas
nao possufam uma “[...] preocupacio de escolha morfologica ou constitucional” (IRAJA, 1938, p. 91),
ou seja, que vinculasse composicao fisica e beleza. Alessandro Ezabella apontou que Iraja criticou de

maneira especifica o Movimento Modernista do Brasil da década de 1920, e que isto se deveu:

[..] as figuras humanas disformes ou mesmo aleijdes privilegiados por eles.
Admirador da beleza e da estética feminina, Iraja exibia em seus quadros corpos de
mulheres nuas que atendessem os ideais eugenistas de sua época, buscando uma
reproducdo que fosse mais fiel a2 sua modelo e, portanto, rejeitando as figuras
disformes (EZABELLA, 2010, p. 92).

Iraja defendeu a todo custo a beleza enquadrada nos padroes de medida que conferiam saude
e beleza estética aos corpos das mulheres, que deveriam ser brancas, de estatura mediana e peso
equilibrado, em torno de 57 kg (IRAJA, 1938, p. 184). O autor chegava mesmo a considerar que
algumas obras de arte eram verdadeiras aberra¢Oes, ao proporem expor algo que estava longe da
formosura feminina (IRA]A, 1938, p. 53), tais como Botticelli, Domenico Ghirlandajo, Lucca
Signorelli, Lorenzo Di Credi e outros. A partir disso, empenhou-se na analise critica das obras e autores

que reuniu.

Como ja mencionamos, a figura de Vénus é discutida por Iraja. Ela foi, ao longo do tempo,
moldada e ressignificada de acordo com espagos socioculturais especificos, nos quais, ao estar envolta

por embates filoséficos, sociolégicos e sobretudo histéricos, foi sendo (re)atualizada de acordo com
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tais acontecimentos. No Renascimento, por exemplo, a [énus de Botticelli (1485) assumiu um papel
central na discussio em torno dessa figura, no sentido em que o artista propos algo que pode ser lido
enquanto uma forma de ligagao entre o campo artistico e filoséfico, mitologia e representagao artistica
(NETO, 1997). O vinculo entre arte e figuras representadas contribui para a vivéncia e percep¢ao das
pessoas sobre o mundo, auxiliando na construc¢do de discursos especificos, como o da beleza associada

as figuras das mulheres, no caso do mundo ocidental eurocentrado.

Uma das obras que chamou atenc¢ao de Iraja durante sua analise no topico A Belesa nos Museds
e revelou parte da beleza que o autor considerava “perfeita” foi a "énus de Diego Velazquez (1599-
1660), ou, VVénus ao espelho (1647) — Figura 1, em preto e branco no livro de Iraja. O autor cita esta obra
logo apods analisar as produges artisticas sobre as Vénus de Boticelli, Lorenzo Di Credi, Lucas
Cranach, Ticiano, Giorgione e Raphael, as quais, segundo Iraja, sao esteticamente inferiores em relagao
a de Velazquez, ora por exagerarem na representacao da musculatura dos corpos, ora pelas assimetrias

que apresentavam em relagdo a partes corporais especificas.

Figura 1: [énus ao espelho (1647), de Diego Velazquez

Venine w YELASQUEZ

Fonte: IRAJA, 1938, p. 77.
Sobre a Vénus de Velazquez, escreveu em tom elogioso:

Acha-se na Galeria Nacional, de Londres. Péde ser incluida entre as mais belas
representacoes da deusa. O espanhol acentuou bastante, no modelo de costas, os
caracteres secundarios predominantes, pelvis larga, nadegas fartas, redondas, bem
desenhadas no volume e nos contornos. As pernas bem lancadas tém flexibilidade,
graca, cilindrismo; a cintura é bem atraente e natural cintura de vespa, dom natural e
nao a resultante de uma tortura de espartilho ou colete; as fossetas sacras e a regido

Temporalidades — Revista de Histotia, ISSN 1984-6150, Edicao 35, v. 13, n. 1 (Jan./Jun. 2021)
513



.

emporalidades

sacro-lombar, explendidas, anatomicas e plasticas; o dorso, e o pescoco, bem como
o petfil-perdido em harmonioso e o belo equilibrio com o todo. O rosto é gracioso
e lindo. Exprime o mixto de vaidade e contentamento pela certeza de um predominio
inconteste, mas que o espelho orientado por Cupido confirmard sempre. A pintura
pela fatura? e pela composicio é uma das mais lindas joias do museu inglés (IRAJA,

1938, p. 57,59).

Nessa passagem, percebemos que a beleza mais adequada a uma padronizagao, na visio do
médico, devia conter caracteristicas especificas, como a largura da pélvis, considerada parte do
conjunto importante a reprodugao, nadegas fartas e bem desenhadas, pernas flexiveis, cintura delineada
naturalmente, regido lombar delimitada, sem excesso de camada adiposa e um rosto gracioso. Tudo
isto constituiria a harmonia da estética das mulheres brancas e era o padrio ideal de beleza que ele
buscava enfatizar. Este conjunto de aspectos, atrelado ao estilo do artista, constituiria uma das obras

mais harmoniosas em relagdo a beleza feminina, para Hernani de Iraja.

Atentando-nos a alguns detalhes apontados pelo autor, percebemos o quao defensor de uma
beleza plastica ele foi, ao vincular as caracteristicas fisicas dos corpos femininos com o que considerava
gracioso e belo. Ele preconizava o que considera uma beleza natural e ndo moldada por objetos ou
intervengoes corpdreas, como o espartilho, que cita durante a analise. Ao mesmo tempo em que
defendia os corpos plasticos, atléticos, considerava que “[...] o corpo nao podera ultrapassar as barreiras
que a natureza estabeleceu. Entretanto até na velhice os musculos se poderdo desenvolver mediante a
regularidade de movimentos apropriados” (IRA]A, 1938, p. 160). Isso evidencia como, para o médico,
o corpo indicava a fraqueza das mulheres enquanto seres humanos, portanto, deveria ser estimulado

até mesmo na velhice, para que mantivesse um padrao.

A base dessa analise se deu em torno da antropometria e da medicina, em grande medida

porque para ele, segundo Flores:

[...] a configuracdo exterior do corpo era o lugar de investimento da identidade sexual
e racial. Os artistas deveriam, portanto, estuda-la, medi-la, analisd-la, e dividi-la
topograficamente. Os modelos vivos deveriam corresponder a boa composicio de
morfologia, de fisiologia e de estilo (FLORES, 2007, p. 110).

Partindo disso, fica claro que sua proximidade com as medidas fisicas do corpo e os aspectos

biolégicos fundamentavam pensamentos presentes para além de sua escrita, estruturantes de um

2 Fatura: acdo ou efeito de fazer, neste caso, uma obra de arte. Disponivel em: https://www.dicio.com.br/fatura/. Acesso
em: 30 de abril de 2020.
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contexto que, segundo Flores (2007), era uma tecnologia propulsora do melhoramento da raga
brasileira, em prol de uma utopia da perfectibilidade, como apontamos no primeiro topico de

discussao.

Seguindo adiante, Iraja, ao se debrugar sobre a critica em torno da obra de Nicolas Poussin
(1594-16065) - Vénus adormecida surpreendida pelos Sdtiros - Figura 2, se ateve a outro ponto que ¢ central
em sua discussdao, ndo tanto na obra aqui analisada, mas em outras de sua autoria, a sexualidade

feminina. Para Hernani de Iraja, esta pintura:

[.] E um belo exemplar do tipo heroico, oito cabecas, longitipo (longilineo?)
microsplancnico4, eumerico®, bem equilibrado nas propor¢des anatomo-plasticas e
possivelmente nas fun¢des hormo-incretorias. Seios pequenos, mas redondos e
firmes, apezar de levemente aplasicos; ventre pequeno, boda cintura e visivel
encelamento lombro-sacro; bacia ampla mas sem exageros; bela cabeleira negra e
glabrismo¢ geral correto. Assim, pintando uma figura representativa da Beleza, ndo
esqueceu de estudar convenientemente os sinais mais evidentes da sexualidade

(IRAJA, 1938, p. 62).

Figura 2: [énus adormecida surpreendida pelos Sdtiros, de Nicolas Poussin

"Venus adormecida surpreendida pelo
L Satiros” de POUSSIN.

3 Longilineo: tronco e membros alongados. Disponivel em: https://dicionario.priberam.org/longil% C3%ADneo. Acesso
em: 20 de abril de 2020.

4 Microsplancnico: tronco pequeno e pernas compridas. Disponivel em:

5 Eumétrico: tamanho médio. Disponivel em: https://www.dicionarioinformal.com.br/significado
/eum%C3%A9trico/25379/ . Acesso em: 20 de abril de 2020.

¢ Glabtismo: o que/ aquele que nio possui pelos. Disponivel em: ht
20 de abril de 2020.
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Fonte: TRAJA, 1938, p. 77.

Afinal, por que Hernani de Iraja se encantou tanto por essa obra de Poussin? Por que ele
atrelou tantas caracterfsticas antropométricas, de aspectos corporeos fisicos da mulher representada, a
sexualidade? Por que ele considera um ponto central em seus argumentos a sexualidade das mulheres?
Para o médico, a sexualidade esta relacionada de maneira direta as caracteristicas fisicas, e o quadro de

Poussin explicitaria essa relagio, como fica claro nessa passagem sobre a pintura em questao:

Poussin coloca sua Venus deitada de costas com as pernas entreabertas num sono de
lassiddo e abandono. Parece antevira ser surpreendida pelos satiros quando protegeu
com a sinistra o penil umbroso. E um belo exemplar do tipo heroico, oito cabegas,
longitipo (longilineo) microsplancnico, eumerico, bem equilibrado nas propor¢des
anatomo-plasticas e possivelmente nas fun¢des hormo-incretorias. Seios pequenos,
mas redondos e firmes, apesar de levemente aplasicos; ventre pequeno, boa
cintura e visivel encelamento lombro-sacro; bacia ampla mas sem exageros;
bela cabeleira negra e glabrismo geral correto. Assim, pintando uma figura
representativa da Beleza, ndo esqueceu de estudar convenientemente os
sinais mais evidentes da sexualidade (IRAJA, 1938, p. 61,62.) [Grifo nosso.

Além disso, estava estritamente interessado em defender os ideais biologizantes que
apontamos anteriormente, das mulheres enquanto um corpo reprodutivo, sensualizado e fragil ao
mesmo tempo. Agindo assim, o autor defendia a ligagio do corpo fisico com o comportamento
humano, especialmente a sexualidade, algo que tanto o inquietava como médico e sexélogo. Segundo

ele, no tépico Aparelho Locomotor:

[...] 0 sexo se manifesta em férmas, caracteres, disposicoes, coloridos, resistencias
tecidulares e organicas em quasi toda a constituicio humana. Nao ha, por assim dizer,
uma s6 peca de nossa complicadissima maquina que nio tenha sofrido as influencias
diferenciadoras da sexualidade (IRAJA, 1938, p. 32).

Sua preocupagiao em detalhar minuciosamente os aspectos corpéreos que condizem com a
visao que possufa de beleza plastica, amparado por termos médicos, esta presente em todas as analises
presentes em Sexo ¢ Beleza (1938), o que pode ser visto como uma marca evidente de sua escrita e
produgao artistica. Neste sentido, também procurou reafirmar, assim como fica explicito no trecho
acima descrito, que as disposi¢oes dos corpos, a forma como se apresentavam, dizia muito da
sexualidade e do modo como ela influenciava sobremaneira os aspectos fisicos de mulheres e homens.
Segundo Flores (2007), esta discussao central na producao médica e artistica de Hernani de Iraja se da

no sentido em que “[...] a representagao do corpo feminino pode, em consequéncia, ver-se COmo um
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discurso sobre o tema da sexualidade e no nucleo da historia da estética ocidental” (FLORES, 2007,

p. 114).

A legitimacdo da ciéncia da diferenca entre os sexos é recorrente nos escritos de Iraja,
sobretudo quando ele fala das “influencias diferenciadoras da sexualidade” (IRAJA, 1938, p. 32). Isso
demonstra a influéncia das transformagoes cientificas, sociais e politicas da relagio com os corpos, a
invencao dimérfica do sexo e do género a ele irredutivel, impulsionada no século XIX e presente na
sexologia da década de 1930. No cenario embrionario do pensamento sexolégico, olhava-se para os
corpos fisicos e suas genitalias como indicadores de poténcia, no caso do sexo dito masculino, ou
impoténcia, no caso do feminino (LAQUEUR, 2001, p, 176). Deste modo, podemos inferir que Iraja
defendeu um pensamento que, influenciado pelo contexto eugénico do século XX, reafirmou padroes
cientificos que atuaram na defesa dos “dois sexos [...] como um novo fundamento para o género”
(LAQUEUR, 2001, p. 190), o que fundamentou relacSes sociais e intelectuais estereotipadas, que viam
nos corpos das mulheres uma acessibilidade cientifica, uma importancia antes nao tao ressaltada, a
reproducao. Assim, estes corpos sao postos, desde o século XIX, como um “campo de batalha para
redefinir a relacdo social antiga, intima e fundamental entre o homem e a mulher” (LAQUEUR, 2001,

p. 189-190).

Este discurso que apela ao corpo feminino, inventando-o, para se embasar, se apresenta nos
escritos do sexélogo com uma voz expressiva e dependeu de campos distintos de atuagdo para se
efetivar, a arte e o ambiente médico. Ao longo das paginas da obra Sexo ¢ Beleza (1938), Iraja deixa
registrado algumas fotografias de mulheres nuas, que aparecem sem indica¢ao da autoria. Em meio a
nossa analise, percebemos que, em conjunto com as obras de arte que o médico distribuiu pelas paginas
do livro, ha um numero consideravelmente maior de mulheres brancas sendo representadas. Em dados
numéricos, considerando o levantamento iconografico, observamos que em meio as 86 fotografias e
obras de arte, 60 distribuidas na primeira parte do livro e 26 na segunda, ha 59 mulheres brancas, 6
negras, 4 indigenas e as demais sao “xantodermicas” —amarelas — pela classificagao de Iraja. Ao mesmo
tempo em que o autor nos revelou suas visdes por meio da escrita, trouxe-nos um conjunto
iconografico consideravel, o qual, nas fotografias, é complementado por:

[...] legendas que especificam o tipo representado [...] nos ddo a impressdo de que sao

registros policialescos. De olhos vendados, as modelos sdo retratadas sobre uma
parede de fundo que faz com que elas se destaquem na sua forma e na exposicao de
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seus corpos brancos, definidos, enquadrados, paralisados, postados, analisados
(FLORES, 2007, p. 118).

A titulo de exemplo, temos:

Figura 3: Lencodermica. Longilinea. Enmerica. Normoplastica. Nulipara. 772 cabegas. 27 anos (a
esquerda) e Faiodermica. 1ongilinea. Steatopigica. Nulipara. 7'? cabecas. 21 anos (a direita)

i

Fonte: IRAJA, 1938, p. 97.

Figura 4: Leucodermica normolinea. Hipertricose local. 7 cabecas. Primipara. 27 anos (a esquerda) e
Xantodermica. Hiper-longilinea normocormica. Quase 8 cabecas. Primipara. 25 anos (a direita)

Fonte: IRAJA, 1938, p. 36.
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As figuras acima - 3 e 4 - exemplificam as poses mais recorrentes no livro Sexo e Beleza (1938).
Percebemos uma padronizagio fotografica, nas poses das mulheres, nos corpos a mostra, no uso de
sapatos de salto alto, nos rostos mascarados, implicando em um olhar fetichizado de Iraja em relagao
as fotografadas. As mulheres fotografadas tinham de 19 a 30 anos. As caracteristicas destas, apontadas
pelo médico por meio de termos da medicina, revelam o apreco a determinadas partes do corpo e a
visao reprovadora com rela¢ao a outras. As que lhe passavam um tom de beleza eram aquelas que
tinham a pele branca, os gluteos volumosos e uma altura mediana, os 1,63m de altura ja discutidos,
enquanto as mulheres mais altas e magras eram apontadas como anémicas, ou seja, indicativo de
doenga pelo saber médico. A centralidade de Iraja estava na legitimagao de padroes que classificavam,
de acordo com a anatomia, 0os corpos normais e anormais, produzindo discursos sobre a beleza e a
feiura. Tais aspectos sio reforcados pelo apreco que mostrou perante as caracteristicas das obras e

fotografias previamente analisadas acima.

Sobre a variedade de termos médicos que utilizava, podemos inferir que esta fez parte de
classifica¢Oes recorrentes no campo da biomedicina, antes mesmo da década de 1930, e auxiliou o
estabelecimento do que setiam os corpos normais ¢/ou anormais. O discurso do cientista, pautado no
linguajar condizente, criava a ideia de afastamento e objetividade em relagio ao corpo descrito,
notadamente sensual e sexualmente atraente sob o olhar do médico artista. Tais imagens, mesmo com
as poses delimitadas, se aproximam dos livros e periédicos que tinham a pornografia como seu tema
central, que circularam no pais a partir do final do século XIX (MENDES, 2017, p. 174). Tais obras
literarias e jornalisticas se destinavam a um publico especifico, o masculino, e muitas vezes, como ¢é o
caso aqui, foram produzidas por este mesmo publico (MOREIRA, 2018, p. 3165). Como apontou
Leonardo Mendes em seu estudo sobre algumas obras ditas pornograficas, tal literatura tratava o corpo
fisico como o “[...] local da experiéncia humana auténtica” e tinha relacio com o “[...] interesse pelos
corpos, vistos como simples matéria em movimento, a0 mesmo tempo belo e ridiculos” (MENDES,
2017, p. 188). Isso demonstra que até mesmo no que pese a participa¢ao de mulheres na formulagao e
leitura e/ou uso de textos, fotografias e obras de cunho pornografico a época, estas mulheres eram
excluidas e objetificadas, servindo somente para serem tema de tais produgdes. Essa objetificacdo se
dava em grande medida em torno do corpo, como o foi inclusive nas fotografias tiradas por Hernani

de Iraja.
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Neste contexto, devemos lembrar que na década de 1930 houve uma alteragao de costumes e
da relacio com o corpo no ambito publico e privado. Segundo Anne-Marie Sohn, ocorreu um
“desvelar em publico dos corpos femininos” (SOHN, 2011, p. 111), por meio da alteracio de
vestimentas e outros habitos socioculturais, o que incluiu naturalmente a nudez nas relagoes e,
inclusive, na prépria arte e literatura, o que pode ser observado em Hernani de Iraja. De maneira
concomitante, foi especificamente “[...] no periodo entre guerras (1914-1939) que vai se desenvolver a
sexologia e a palavra comega a ganhar espago na linguagem corrente” (SOHN, 2011, p. 120). A
problematica desses pioneiros, com Iraja enquanto vanguardista no Brasil, “permaneceu fiel ao
‘modelo de dois géneros’, elaborado no século precedente” (SOHN, 2011, p. 120), o que reafirma que
eles pensavam por meio do bindémio feminino/masculino. Ainda segundo Sohn, tinha-se a mulher

como o alvo principal desta leitura distorcida.

Ao formular um olhar critico sobre o estatuario Tres in uma (1913) — Figura 5, de Paul Richer
(1849-1933), no toépico Alguns fatores para a variacio geral ou particular dos canones, Hernani de Iraja nos
deixou claro qual o ideal de beleza que defendeu, sobretudo no momento de escrita da obra. As trés
estatuas de Paul Richer, apontam os canones de beleza da mulher grega (centro), da mulher medieval

(a esquerda) e da mulher moderna (a direita), ou seja, moderna de 1914. Segundo Iraja:

A mulher do centro nos apresenta férmas harmoniosas e justas na sua simplicidade.
E uma figura quasi ideal da mulber. Uma proporcionalidade agradavel e um tanto
magestosa reina em todas as partes desse corpo. Espaduas resistentes, redondas, bem
desenhadas sobremontam um dorso flexivel e torneado com solidez. Seios bem
dispostos, anatomicamente implantados, na altura precisa. Redondos e firmes |[...]. O
ventre ¢ sinuoso e destinado 4 fecundagio |[...]. Na figura 4 esquerda, nota-se, desde
logo, as espaduas mais descidas e o busto mais fraco, o que se reflete também nos
seios, menotres ¢ um pouco caidos apezar de estarem, anatomicamente, situados mais
altos. A musculatura dorsal ¢ pobre [..]. Na mulher de 1914, 4 direita, a extrema
retroposicdo da bacia como que anula a saliencia do pubis, e o proprio ventre, em
grande inclinagio para baixo e para traz, ndo apresenta o sulco das figuras
companheiras [...]. Os seios sdo belos, regularmente implantados e a musculatura
geral é bem tracada, mas sem o carater onduloso do tipo medieval nem com o
ton muscular da figura grega central. Ha a notar ainda a cintura exagerada
pelos coletes e a quasi ausencia das dobras gluteas na figura moderna o que
contrasta com a sua acentuada marcagdo na medieval. A central, antiga,
equilibra-se entre esses dois extremos (IRAJA, 1938, p. 131 - 133.) [Grifo nosso].

Figura 5: Tres in Una (1913), de Paul Richer
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“Tres in Una" de P'. RICHER

Fonte: IRAJA, 1938, p. 80.

Aos olhos do médico, o padrio de beleza ideal era aquele que perpassava pela beleza dita
classica, da mulher grega enquadrada em certa plasticidade, com musculos definidos nio
exageradamente e aparéncia fisica da regido genital propria a “fecundagdo” e claro, mulher de pele
branca. Na afirmag¢ao acima, o médico preocupou-se com a confirmacio da visao de que “[...] os
canones das propor¢oes humanas variam enormemente com as ragas. Também as épocas, pelos
costumes e modas, tém a sua influéncia, relativamente pequena, na configura¢ao do corpo, maximé no
do feminino” (IRAJA, 1938, p. 131). Esta historicizacio esta correta, mas o que deve ser levado em
conta é a maneira como o autor tratou as diferentes formas corporais dos diferentes periodos histéricos
que visavam retratar. Foram padroes estabelecidos em determinadas épocas e contextos, assim como

a visao dele também o era, mas, temos na Figura 5 uma amostra da beleza que mais lhe interessava.

A plasticidade ideal, que resultava em um tom estético harmonioso, recorrente no estilo
artistico grego, bem como na representagao do povo grego (MEDEIROS, 2011, p. 8), encantava Iraja
e isto era ao seu ver, sinonimo de beleza. Temos, a partir das no¢es em torno da beleza que mais lhe

interessava, um refor¢o da organizacao geral da obra dele, na qual, segundo Flores:
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[..] a harmonia entre o ser plastico e a ordem do corpo expressar-se-ia pela
proporcionalidade de seu conjunto fisionémico, numa simbiose entre o ser racional
e uma estética comp6sita de beleza plastica e ética moralizante, fundamentada na
estética platonica, na qual modelo e copia deviam coincidir na sua duplicidade
(FLORES, 2007, p. 124,125).

Consideragoes Finais

A obra de Hernani de Iraja permite compreender a construcao de padrdes de beleza feminina,
as ditas normalidades corporais e a relagao estabelecida entre sexualidade, reprodugio e estética para a
legitimagdo desta padronizagao, principalmente nos anos de 1930. A centralidade por ele destacada é
a da beleza fisico anatomica em dialogo com a saide e a eugenia, o que resultaria no “pleno

desenvolvimento sexual”.
Segundo Iraja, na conclusao da obra Sexo ¢ Beleza:

Duas cousas estdo provadas: 1°) o pleno desenvolvimento da sexualidade ¢ essencial
para a acentuac¢do do carater de beleza; 2°) a saude e o vigor fisico sdo indispensaveis
na selecio sexual. Selecdo sexual e selecdo estetica desenvolvem-se
conjuntamente, mas, muitas vezes discordam entre si (IRA]A, 1938, p. 191,192)
[Grifo nossol.

Numa chave abertamente eugénica de interpretagao, Iraja pensou racional e subjetivamente a
selecdo sexual a partir da beleza e do vigor fisico. Além do mais, era importante ao médico definir a
beleza feminina e associa-la a sexualidade e a reprodugao, reafirmando uma visao patriarcal de controle
sobre os corpos ditos femininos. O médico demonstrou varias vezes que estava permeado por relagoes
de sustenta¢ao de um poder, dentro e fora de sua rede intelectual e artistica. Este poder, ao ditar regras
em torno do corpo ideal, da estética e do comportamento de mulheres (e homens), vinculado com seu
contexto de ocorréncia, mesmo que, por um lado, trabalhasse em uma “modernizac¢io” das artes, da
literatura e do ambiente académico e intelectual, de outro, contribufa fortemente para a manutengao

do pensamento tradicionalmente patriarcal, binario, excludente e controlador.

No contexto em que produziu suas obras, Iraja possuiu certo reconhecimento por parte de
seus pares, como pudemos observar por meio de periddicos que trazem trechos de elogios a0 médico.
Um destes elogios é apresentado no inicio deste topico, no qual um jornalista da época, Mateus de
Fontoura, afirmou que Sexo ¢ Beleza (1938) era o primeiro estudo a olhar para as mulheres com uma

visdo biotipolégica e descreveu Iraja como um dos grandes pintores do nu feminino. A associagao
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entre biologia e artes plasticas realizada na obra Irajaniana, conseguiu rechear as paginas de um livro
importante para entendermos um pouco mais da relagao entre corpo e beleza na década de 1930 no

Brasil, sobretudo em relacao as mulheres.

Deste modo, cabe ressaltar que, neste contexto, havia uma abundancia de discursos sobre as
mulheres, com uma “[...] avalanche de imagens, literarias ou plasticas, na maioria das vezes obra dos
homens”, e um apagamento ou desinteresse em saber o que as mulheres pensavam sobre isso, “[...]
como elas as viam ou sentiam” (PERROT, 2019, p. 22). Portanto, devemos nos questionar sobre esses
corpos “representados” e objetivados pela eugenia, pela medicina, pela arte e por poderes distintos de
normalizagao social. Além disso, nao devemos pensa-los como corpos passivos, mas como “[...] o
corpo na histéria, em confronto com as mudangas do tempo” (PERROT, 2019, p. 41). Seguindo este
pensamento, registramos aqui uma reflexdo histérica sobre os discursos a respeito de mulheres,
produzidos e perpetuados como normatizadores de determinadas concepgdes de beleza, do corpo
plastico e das relagdes entre homens e mulheres, e que foram/sido, por vezes, naturalizados e

normalizados.
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