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Resumo: Este artigo aplica o conceito de expu/soes da socidloga holandesa Saskia Sassen na analise das
categorias da velhice e dos processos de envelhecimento estudados hd mais de trinta anos pela
antropo6loga brasileira Guita Grin Debert. Para tanto, sdo utilizados como referencial conceitual o livro
de Sassen Expulsies: brutalidade e complexidade na economia global, de 2016 e o livro de Debert .4 Reznvencio
da Velhice: Socializagio e Processos de Reprivatizacao do Envelbecimento, de 1999. A partir deles, uma reflexao
acerca do processo percebido por Debert como reprivatizacao do envelhecimento (uma tendéncia nacional
e global) ¢ estabelecida trazendo o movimento de expu/sies analisados globalmente por Sassen para um
nivel nacional. A complexidade do tema velhice no Brasil — e seus dilemas morais, politicos,
econdmicos e culturais — ¢ exposta e analisada pela 6tica das fendéncias subterraneas e afinidades sisténicas
cujas defini¢cGes e aplicabilidades conceituais e histéricas sio exemplificadas pela sociéloga como
criadoras e sustentadoras dessas expulsies.

Palavras-Chave: Expulsoes; Velhice; Brasil.

Abstract: This article applies the Dutch sociologist Saskia Sassen's concept of expuisions in the analysis
of the categories of old age and aging processes studied for more than thirty years by the Brazilian
anthropologist Guita Grin Debert. To this end, Sassen's book Expulsions: Brutality and Complexity in the
Global Economy, from 2016 and Debert's book The Reinvention of Old Age: Socialization and Processes of
Reprivatization of Aging, from 1999, are used as conceptual reference. From them, a reflection on the
process perceived by Debert as the reprivatization of aging (a national and global trend) is established,
bringing the movement of expulsions analyzed at a global level by Sassen to a national level. The
complexity of the theme of old age in Brazil - and its moral, political, economic, and cultural dilemmas
- is exposed and analyzed from the perspective of subterranean tendencies and systemic affinities whose
definitions and conceptual and historical applicabilities are exemplified by the sociologist as creators
and sustainers of these expulsions.
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Introdugao

O aumento da popula¢io idosa e o declinio da estrutura familiar tradicional mostram a urgéncia
da ressignificacdo da gestdo da velhice e dos processos de envelhecimento que, enquanto objetos de
pesquisa, continuam pouco explorados pelas ciéncias humanas como um todo (DEBERT, 1999). O
presente artigo pretende aplicar o conceito de expuisies proposto por Saskia Sassen, sociologa holandesa
conhecida por seus estudos sobre globaliza¢io, na analise estabelecida pela antropéloga brasileira Guita
Grin Debert — pioneira nos estudos da velhice e importante pensadora do assunto no Brasil —, a fim
de compreender quais processos estabelecidos para gerir a velhice pelo Estado brasileiro, como os
recursos publicos destinados a manutencao da saude e do bem-estar dos idosos e as politicas publicas

formuladas para garantir dignidade e direitos basicos na velhice sdo percebidos globalmente.

Para tanto, o método de revisio bibliografica narrativa sera utilizado, a fim de aportar esse
dialogo entre as duas autoras, na medida que a producao intelectual de ambas é cientificamente
relevante e pode ser discutida em confluéncia. Esse método foi escolhido por permitir uma sele¢do e
uma interpretacdo mais dinamica e ligada a subjetividade do autor que esta estabelecendo as analises,
de maneira a ndo exaurir os leitores, muito menos de esgotar as possibilidades de dialogos que podem
surgir em outras analises dessas autoras (CAVALCANTI; OLIVEIRA, 2020). Além disso, e para
sustentar as analises aqui realizadas, dados governamentais brasileiros entre os anos 2000 e 2023,

servirdo como boas exemplificagdes praticas do que ¢é discutido.

1. Idosos, Estado e Economia: Expulsées no Brasil

Apbs dedicar mais de 30 anos aos estudos da velhice e dos processos de envelhecimento, Guita
Debert, que nasceu em Santo André, Sao Paulo, no ano de 1948, ha alguns anos se vé atravessada pelo
seu objeto de estudos. Pertencente a categoria pessoa idosa, a antropologa passou a se interessar pelos
estudos do cuidado e seus desdobramentos familiares, sociais, geracionais, politicos, culturais e
econdmicos. Imersa na pesquisa desse tema desde 2010, a intelectual contribui para o enriquecimento
desse debate globalmente com publica¢des em inglés e francés, como COVID-19 no Brasil: Com quem
os idosos poderiam contar? ¥ publicado pela revista francesa Gérontologie et société em 2022 e Migracio e o

mercado de cuidados ao idoso®, publicado pela revista I7brant de Flotiandpolis, Santa Catarina, em 2016.

82 Em traducao livre do inglés: COVID-19 in Brazil: Who Could the Elderly Count on?
83 Em traducao livre do francés: Les migrations et le marché de soins aux personnes agées.
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Ademais, sua contribuicdo aos estudos do envelhecimento e do cuidado para as ciéncias humanas
brasileiras ¢ bastante relevante, ja que traz um olhar antropoldgico feminista® para temas que até pouco

tempo atras eram discutidos apenas pelas ciéncias da sadde.

Com livros traduzidos em varios idiomas, a sociéloga Saskia Sassen, nascida em Haia, na
Holanda, no ano de 1947, morou em Roma na década de 1960 com sua familia, presenciando as
revoltas publicas contra a Guerra do Vietna (1955-1975). Sua participacdo nos protestos contra os
ataques dos Estados Unidos aquele pafs foram o gatilho para o ativismo politico da futura socidloga,
que por ironia do destino, cursou seu tio estimado curso de sociologia na Universidade de Notre
Dame, South Bend, Indiana, nos Estados Unidos. Embora tenha tido sua tese sobre a economia
politica critica dos Estados Unidos a partir da perspectiva da condi¢ao dos negros e latinos rejeitada
pela banca examinadora, Sassen manteve seu foco nos estudos sobre esses assuntos e passou a refletir
sobre os processos imigratorios, expatriagao, migragoes, fronteiras, sendo eleita uma das 50 pensadoras
globais mais influentes pela Progpect” em 2014, por populatizar o termo global city (cidade global),
explorado em seu livro homonimo de 1991. (SASSEN, 2005).

Em um mundo regido pelo capitalismo, a obsolescéncia dos seres humanos é cada vez mais
palpavel. O avanco das tecnologias substitui a mao-de-obra de homens e mulheres por maquinas cada
vez mais sofisticadas e eficientes e a expansao do agronegdcio limita a sustenta¢ao da agricultura
familiar, tornando o limiar entre o passado (rural, manual) e o futuro (urbano, maquinal) muito ténue.
Mas o que esse exemplo mostra é que a busca incessante pelo crescimento (humano, econémico,
tecnologico) provoca de forma sistematica e globalizada a expulsio de individuos, povos, economias,

etnias e comunidades de seus locais originais (SASSEN, 2016, p.251)

O conceito de expulsies de Sassen é criado e promovido em seu livro Expulsoes: brutalidade e
complexidade na economia global — originalmente publicado em inglés em 2014 | cuja tradugido para o
portugués aqui utilizada como aporte conceitual data de 2016 —, na tentativa de emergir a superficie
da compreensio sociolégica o fato de que a economia global contemporanea vai além da desigualdade

de classes capitalista tradicional e se estabelece como um “sistema orientado para expulsées de tudo o

84 Debert é uma das fundadoras do Nucleo de Estudos de Género PAGU, da Universidade Estadual de Campinas
(Unicamp), que iniciou suas atividades em 1993 e hoje é responsavel por indmeras publicagdes académicas e tradugdes de
textos internacionais sobtre o tema. Disponivel em: https://www.pagu.unicamp.br (Acesso em 17/11/2023).

85 Prospect Magazine é uma revista britanica mensal fundada em 1995 por David Goodhart que trata de assuntos globais,
gerais e atuais. Disponivel em: https: S i iti /i i
thinkers-2014-saskia-sassen (Acesso em 25/06/2024)
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que ndo se encaixa em sua logica em evolucao” (p. 257), que local ou globalmente, se mostra por meio

de um mundo dominado por rela¢oes predatirias (p. 22).

Isso justifica o uso do livro de Debert intitulado A Reznvengao da 1 elhice: Socializacio e Processos
de Reprivatizacao do Envelhecimento, de 1999, como referencial, ja que nele ¢ mostrado que a terceira idade
enquanto categoria social cresce exponencialmente ao nivel global. Tal assunto ¢ fruto da dedicacdo

da antropdloga, que se empenha em esmiugar a velhice enquanto objeto de analise das ciéncias sociais.

O motivo de ter escolhido tal publicacao para estabelecer essa comparag¢ao com o conceito de
Saskia Sassen se deve ao fato de que nela, Debert analisa interdisciplinarmente a criagdo da categoria
zdoso no Brasil, gerada a partir de um movimento marcado pelo retorno dos individuos com 60 anos

ou mais a esfera privada da vida.

No Brasil, proliferaram, na ultima década, os programas voltados para os idosos,
como as “escolas abertas”, as “universidades para a terceira idade” e “os grupos de
convivéncia de idosos”. Estes programas, encorajando a busca da autoexpressdo ¢ a
exploracido de identidades de um modo que era exclusivo da juventude, abrem
espagos para que uma expetiencia inovadora possa ser vivida coletivamente [...].
Contudo, o sucesso surpreendente destas iniciativas ¢ proporcional a precariedade
dos mecanismos de que dispomos para lidar com a velhice avancada. A nova imagem
do idoso nio oferece instrumentos capazes de enfrentar a decadéncia de habilidades
cognitivas e controles fisicos e emocionais que sio fundamentais, na nossa sociedade,
para que um individuo seja reconhecido como um ser autéonomo, capaz de um
exercicio pleno dos direitos de cidadania. A dissolugdo desses problemas nas
representagdes gratificantes da terceira idade é um elemento ativo na reprivatizagao
do envelhecimento, na medida em que a visibilidade conquistada pelas experiencias
inovadoras e bem-sucedidas fecha o espaco para as situacOes de abandono e
dependéncia. (DEBERT, 1999, p.15)

Mas como a antropdloga deixa bem claro na introducao de seu livro, esse movimento de
reprivatizacdo niao parte de um ponto especifico para chegar em outro, também definido; pelo
contrario, ndo se sabe ao certo seu ponto de partida e nem onde ira chegar. O que se sabe ¢é que esse

movimento gera mais perguntas e dilemas do que respostas definitivas (DEBERT, 1999, p.11).

Entre 1940 e 2000, a expectativa de vida no Brasil aumentou® quase 30 anos, revelando
demograficamente o crescimento mais que consideravel da populagdo idosa. Esse crescimento foi o
que intrigou a antropdloga, que se propds a “descrever os processos por meio dos quais o

envelhecimento se transforma em um problema que ganha expressio e legitimidade nos campos das

86 Dados retirados do site da Agéncia de Noticias do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica IBGE). Disponivel
em: https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-sala-de-imprensa/2013-agencia-de-noticias/releases/26104-em-2018-

expectativa-de-vida-era-de-76-3-anos. (Acesso em 20/11/2023).
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preocupacdes sociais do momento” (DEBERT, 1999, p.12). O Estado brasileiro, que estava
acostumado a gerir cada membro de sua populacio por uma média de 45 anos, passa entdo a precisar
gerir cada pessoa por mais tempo, sem saber ao certo o que deve ser feito para manutenir as vidas

desses cidadaos que come¢am a ultrapassar os 70 anos.

A gerontologia surge, em meados da década de 1930, para tentar resolver esse problema social
emergente como uma nova area de conhecimento dedicada aos estudos do envelhecimento. A
medicina, a enfermagem, a industria farmacéutica, as terapias ocupacionais, a nutri¢ao e outras areas
voltadas para a promogao da saude e do bem-estar se unem para institucionalizar esse novo saber e,
através dele, desenvolver politicas publicas que preservem a dignidade da popula¢io com 60 anos ou

mais.

E a partir dos anos 30 deste século, com a emergéncia progressiva da velhice como
problema social, que a reflexdo sobre o tema passa a ocupar um espag¢o maior no
interior de disciplinas como a sociologia e a psicologia. Esse interesse leva a criacio
da gerontologia como campo interdisciplinar de estudos e de pesquisas, cuja
legitimidade da um novo interesse a geriatria, ramo da medicina voltada para a

velhice. (DEBERT, 1999, p.196).

Todavia, a tentativa de gerir uma parte da populacdo levando em conta somente a classificacao
etaria nao fol o suficiente para resolver o problema social do envelhecimento, pois homogeneizou uma
categoria tao diversificada como a categoria mulher, por exemplo, que para além de classificar
biologicamente um individuo por seu 6rgao genital, é transpassada por questdes como raga, classe
social e orientacao sexual. A categoria 7doso passa a representar, dessa forma, apenas um novo recorte
na geografia social, sem que suas intersec¢cdes sejam consideradas e questoes relevantes sejam
investigadas a fundo, como os possiveis conflitos gerados na tentativa de homogeneizar essa populagao
que por uma questdo etaria ¢ incumbida de se identificar com representa¢oes da velhice muito distantes

de sua realidade (DEBERT, 1999).

O Estado brasileiro, alicer¢ado nos estudos da gerontologia e nos exemplos adotados por
_— . . . . S g
outros’’ paises, cria um discurso que promove o autocuidado e a manutencio da saude individual, para

que cada cidaddo se torne responsavel por seu proprio processo de envelhecimento. Tal narrativa se

87O termo gerontologia comegou a ser utilizado em meados do século XX para se referir a senescéncia individual e
abranger a complexidade do envelhecimento para além do corpo, que era até entdo o foco de uma especialidade médica
chamada geriatria. Além disso, é na década de 1950 que os paises da Europa comegam a criar suas primeiras sociedades
de gerontologia. Somente na década de 1960 a primeira sociedade voltada para os estudos da velhice e do
envelhecimento no Brasil, chamada Sociedade Brasileira de Geriatria e Gerontologia, é inaugurada. Disponivel em:

https:/ /www.portaldoenvelhecimento.com/acervo/articop/Geral /artigol15.html (Acesso em 21/11/2023).
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expressa pela publicacio de um boletim semestral®, produzido pelo Ministério da Saide, que afirma
ser da competéncia de cada individuo manter uma alimentacao equilibrada e saudavel, nao utilizar
substancias nocivas a saude como fumo, alcool, acicar e outras drogas, praticar atividades fisicas
periodicamente e dormir 8 horas por noite para que sua velhice seja uma experiéncia de retorno aos
projetos de vida e desfrute de tudo aquilo que se construiu ao longo de anos de trabalho. O que o
Estado negligencia, no entanto, ¢ que o acesso a essas condi¢oes de vida regrada e equilibrada nao ¢

para todos os idosos, pois ndo se trata de uma categoria homogénea.

A velhice como uma questao social no Brasil e o idoso como um novo ator politico sao frutos,
segundo a antropodloga, da expansdo do capital para areas ndo mercantilizadas até meados da década
de 1970, o que acarretou a reelaboragao das concepgdes acerca do corpo e da saude (DEBERT, 1999).
Essa redefinicdo foi responsavel por uma associa¢do da saude com a aparéncia fisica e da atribuicdo
das doengas enfrentadas pelos idosos aos seus estilos de vida, estigmatizando aqueles que nao foram
capazes de promover sua propria saude ao longo dos anos ou aqueles que, mesmo sabendo das

consequéncias, optaram por nao seguir os passos do discurso da saude e do bem-estar.

Quando nido pertencentes a uma classe social privilegiada — que pode garantir tratamentos de
saude adequados e a qualquer momento de forma particular, assim como pode terceirizar varios outros
servicos como o cuidado, a limpeza da casa e o preparo de refei¢Oes, terapias complementares e
procedimentos estéticos —, esses idosos estigmatizados ficam a mercé dos cuidados promovidos pelo
Estado, que tem como base o Estatuto do Idoso® criado em 2003 com o intuito de garantir os direitos
e delimitar os deveres da populacio com 60 anos ou mais.  Entretanto, esses idosos que por
variados motivos nao conseguem ou nao podem sustentar seu bem-estar, dependem das politicas
publicas para viverem dignamente e ¢ af que esta o primeiro dilema do Estado brasileiro em relagao ao
cuidado com a sua populacio idosa: o alto custo. Sustenta-la requer destinar milhdes de reais dos cofres
publicos para o pagamento de aposentadorias e pensoes, investir na disponibilizacao de medicamentos
de uso continuo, contratar e manter profissionais de saude especializados nos cuidados das pessoas
com 60 anos ou mais e abrir e manter lares de permanéncia. Isso sem haver a devolutiva financeira

desses cidadios que deixam de contribuir com impostos (ou altas taxas de impostos™) quando

8 Para maior compreensio do discurso do Estado brasileiro em relag¢io a manutenc¢ao da saude da populagio idosa
acesse: https://bvsms.saude.gov.br/bvs/boletim tematico/saude idoso _outubro 2022-1.pdf (Acesso em 21/11/23)
8 Desde 2022 o Estatuto do Idoso passou a ser nomeado Estatuto da Pessoa Idosa. Para mais informagdes:

https:/ /www.planalto.gov.br/ccivil 03/leis/2003/110.741.html (Acesso em 24/11/2023).

% Com a Reforma da Previdéncia em vigor desde novembro de 2019, os aposentados que recebem até um salario-
minimo tém descontados de sua folha de pagamento do INSS um valor de 7,5% sobre sua aposentadotia.
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aposentados. Para além desse fato, o nimero de idosos aumenta consideravelmente a cada década,
tornando os custos para manutenir e gerenciar a velhice e os processos de envelhecimento muito altos

e desinteressantes’ ao Estado.

Todo esse emaranhado aqui exposto tem como intencdo demonstrar como o conceito de
expulsies proposto por Sassen pode ser aplicado em menor escala. A autora compreende este conceito
como todos os processos atrelados ao desenvolvimento economico que de alguma forma selecionam
individuos em detrimento a outros, marginalizando e excluindo esses outros. Sob uma perspectiva
global, como Saskia Sassen se propde a analisar, esses processos podem ser percebidos nas
transformacdes sofridas pelo capitalismo a partir da década de 1980, resultando num aprofundamento
sistémico de suas relagdes que extrapolam o que comumente chamamos de classe social (SASSEN,

2016).

[..] Historicamente, os oprimidos com frequéncia se levantaram contra seus
senhores. Mas hoje os oprimidos, em sua maioria, foram expulsos e sobrevivem a
uma grande distancia de seus opressores. Além do mais, o “opressor” é cada vez mais
um sistema complexo que combina pessoas, redes e maquinas, sem ter um centro
visivel. (SASSEN, 2016, p. 19-20).

Da mesma forma, nao ha um vildo a ser combatido no processo de expulsao dos idosos da
esfera publica da vida, tamanha sua abrangéncia. Ele perpassa desde os marcadores biolégicos
responsaveis pelo envelhecimento e deterioramento do corpo que diminui ou torna lenta sua utilidade
economica e politica (o que garante sua relevancia social e produtiva) até as dificuldades que os idosos
enfrentam em acompanhar o desenvolvimento da tecnologia essencial para uma vida inserida numa

sociedade capitalista. (DEBERT, 1999).

Ainda, os avangos tecnoldgicos da medicina sao responsaveis por estender e manter a vida até
as ultimas instancias, se assim desejarem paciente e/ou entes préximos. Medicamentos, terapias,
exames, intervengoes cirurgicas, aparelhos, vitaminas e muitas outras tecnologias estao disponiveis para
garantir o maximo de tempo util para o corpo, o que supostamente deveria nos garantir mais tempo

para desfrutar dos prazeres da vida. No entanto, a realidade revela o oposto. Essas tecnologias

https://www.gov.br /inss/pt-br/direitos-e-deveres/inscricao-e-contribuicao/tabela-de-contribuicao-mensal (Acesso em
24/11/2023).

o1 O Instituto de Pesquisa Econémica Aplicada (Ipea) publicou, em 2018, uma nota técnica intitulada O crescimento
insustentdvel dos gastos com previdéncia e pessoal, que fala acerca de dois problemas sociais irreversiveis e por isso necessatios de
reformas legislativas: o crescimento da sociedade de consumo e da longevidade da sociedade. Disponivel em:
https://www.ipea.gov.br/portal/images/stories/PDFs/conjuntura /180215 CC38 gasto previdencia.pdf (Acesso em
24/11/2023).
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inovadoras nio sio acessiveis para a maiotia” dos idosos brasileiros que esperam por anos nas filas
dos hospitais publicos para realizarem procedimentos que promoveriam seu bem-estar, mas que nao
sao considerados emergenciais. Esses idosos doentes, mas nao tanto, nao sao atendidos pelo Estado e
precisam da colaboragido de familiares e amigos para realizarem suas atividades diarias, demandando

cuidados cada vez mais privatizados.

A Reprivatizacao do envelbecimento, conceito cunhado por Debert em seu livro de 1999, diz respeito
a esse movimento (promovido pelo Estado brasileiro que se exime e baseado no discurso da
gerontologia) de tornar responsabilidade da esfera privada da vida, da familia, os cuidados com seus
idosos. Mas assim como o Estado, a familia brasileira nao esta preparada para dispensar tempo e
recursos neste cuidado. Dados do IBGE de 2020 mostram que mais de 80% dos idosos brasileiros
moravam com pelo menos um familiar” e/ou agregado. E é preciso levar em consideragio que os
idosos podem ainda serem produtivos, como ¢é o caso daqueles que recentemente entraram para esta
faixa etdtia e que estio no processo de se aposentar’™. A aposentadoria, por sinal, é uma das condi¢des
que definem o status de idoso, para além da idade cronolégica. Os gastos totais com aposentadoria
(por idade ou por tempo de setvico) no ano de 2022 no Brasil foi de pouco mais de 5 bilhdes™ de
reais, enquanto a populacio idosa (60 anos ou mais) neste mesmo periodo era de um pouco mais de
22 milhées™. As contas nio batem. Se todos os idosos registrados no pais naquele ano estivessem
recebendo aposentadoria, o montante anual per capita seria pouco mais de 200 reais! Esses nimeros
(analisados de forma simplista) revelam que muitos idosos nao estio recebendo aposentadoria e os

que estdo, recebem muito pouco para garantirem suas subsisténcias.

92 De acordo com o Observatério Nacional da Familia, em 2020 constatou-se que 69% da populagao idosa do Brasil

tinha renda per capita de até dois salarios-minimos. Mais informag¢oes: https://swww.gov.br/mdh/pt-br/navegue-por-

temas/obsetvatorio-nacional-da-familia/fatos-e-numeros/idosos-e-familia-no-brasil.pdf (Acesso em 28/11/2023).

%3 Dado retirado da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua - PNAD Continua, 2020. Mais informagoes
:/ /static.poder360.com.br/2022/07/populacac-ibge-2021-22jul2022.pdf (Acesso em 28/11/2023).

% Segundo a legislacio brasileira, ¢ considerada idosa a parte da populagido com faixa etaria a partir de 60 anos. Acesse:

https://www.planalto.gov.br/ccivil 03/leis/2003/110.741.htm. Ao mesmo tempo, o Regime Geral de Previdéncia Social

(RGPS), que passou por uma reforma em 2019, prevé como regra geral que a idade minima para a aposentadoria de

mulheres seja de 62 anos e a de homens de 65 anos. Acesse: https://www.gov.br/inss/pt-br/assuntos/noticias/confira-

as-principais-mudancas-da-nova-previdencia (Acesso em 28/11/2023).

% Dado retirado do Relatério de Demonstragées Contabeis e Notas Explicativas (2020), feito pelo Instituto Nacional do

Seguro Social (INSS). Acesse: https://www.gov.br/inss/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/relatorios /6-valores-

pagos-em-2022-inss-1.xIsx (Acesso em 01/12/2013).

% Dado retirado do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica IBGE). Mais informagdes:

https://cens02022.ibge.gov.br/panorama/?utm source=ibge&utm medium=home&utm campaign=portal(Acesso em

01/12/2023).
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II. Idosos, Cuidado e Mercado de Consumo: Tendéncias Subtertineas no Brasil

Como sobrevivem esses idosos brasileiros? Muitos deles continuam no mercado de trabalho.
Dados de 2010 apontam que dos poucos mais de 18 milhdes” de idosos na época, pelo menos V4™
deles (4,5 milhoes) continuavam exercendo atividades remuneradas. Além desses, ha os que estdo
institucionalizados por niao possuirem renda e nem condicées de saude adequadas para conseguirem
trabalhar ou até mesmo por serem solitarios e dependentes de cuidado. Ou seja, 20 mesmo tempo, em
que esses idosos estigmatizados sdo expulsos da vida social e dos meios de producio por nio serem
mais uteis, tampouco a esfera privada e familiar da vida esta preparada para acolher e manter a vida

desses. Este, segundo Debert, é o segundo dilema da gestio da velhice pelo Estado: o cuidado.

O cuidado para Debert ¢é caracterizado pela for¢a de trabalho feminina, imigrante ou migrante,
negra e pobre, explorada pelo mercado de consumo que enxerga na populagdo idosa uma nova
empresa colonial, substituindo a exploracio de bens e matérias-primas e conferindo novas
configuracdes ao transito internacional de pessoas (DEBERT; PULHEZ, 2019). Para a antropodloga,
este mercado ¢ o responsavel por acirrar as questoes étnicas, raciais, nacionais e hierarquicas dentro

das relacoes entre quem presta o servigo do cuidado e quem procura e/ou depende deste servico.

E o caso das instituicées de longa permanéncia para idosos (ILP) no Brasil que, publicas ou
privadas, contam com uma mao de obra essencialmente feminina, negra e de classe baixa. Pascale
Molinier, psicologa francesa cuja producio intelectual é utilizada como embasamento tedrico e
conceitual por Debert tem uma pesquisa publicada em 2014 intitulada Cuidado, interseccionalidade e
feminismo. Este estudo estabelece uma compreensao das relacbes de poder étnico-raciais e de género
entre residentes (idosos dependentes), equipe técnica e cuidadoras que convivem em institui¢oes de
longa permanéncia em Paris, Franca. Segundo a autora, as cuidadoras sio em sua maioria mulheres
negras ou latinas. Ja as pessoas que recebem o cuidado nestas institui¢des sio em sua maioria mulheres
brancas. Além disso, Molinier procura em sua pesquisa entender o significado do cuidado enquanto

metodologia cientifica e o tipo de responsabilidade que isso implica.

A institucionalizacao dos idosos brasileiros, assim como o movimento de retorno a esfera

privada, podem ser analisados sob a 6tica da expulsdo: eles perdem sua utilidade para o capital e para

97 Dado retirado do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica IBGE). Mais informagdes em:

https:/ /www.ibge.gov.br/estatisticas/multidominio /cultura-recreacao-e-esporte/9662-censo-demografico-
2010.html?=&t=resultados (Acesso em 01/12/2023).

% Dado retirado do Instituto Brasileito de Geografia e Estatistica IBGE). Mais informacGes em:
https://cidades.ibge.gov.br/brasil/pesquisa/23/22957 (Acesso em 01/12/2023).
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piorar, tornam-se uma despesa para este. Até a criacao de institui¢oes de longa permanéncia para idosos
¢ um desperdicio de capital para o Estado que nao tem “porque” investir suas economias em algo que
nao val gerar mais recursos para ele a médio e longo prazo. Como citam as economistas Ana Amélia
Camarano e Pamela Barbosa, pesquisadoras do Iustituto de Pesquisa Econdmica Aplicada (IPEA) em

Instituigoes de longa permanéncia para idosos no Brasil: do que se estd falando?

[..] 2 demanda por essa modalidade de cuidados tende a crescer devido ao
envelhecimento da populagao idosa. Além disso, a oferta de cuidadores familiares ja
apresenta evidéncias de reducio, dadas as mudancas na familia, a redugio do seu
tamanho e a participagio maior das mulheres no mercado de trabalho.

(CAMARANO; BARBOSA, 2016, p.480).

Embora a institucionaliza¢ao dos idosos seja uma pratica relativamente comum, o estigma
social e moral existente nela e até mesmo nas proprias institui¢oes, conhecidos popularmente como

asilos, fazem com que o nucleo familiar se torne o maior responsavel pelos cuidados com esses idosos.

Deve-se reconhecer, contudo, que tanto familia como asilos sdo instituicdes
idealizadas, e ambas se revelam espagos de disputa de poder entre géneros e geracoes.
Além disso, segundo Debert (1999), viver com os filhos nio ¢ garantia de respeito,
cuidado adequado ou auséncia de maus-tratos. A autora cita exemplos de denuncias
de violéncia fisica contra idosos que sdo mais frequentes quando diferentes geragoes

convivem na mesma unidade doméstica. (CAMARANO; BARBOSA, 2016, p.485).

Todavia, enquanto a experiéncia de institucionaliza¢do confere aos idosos que necessitam de
cuidados uma dinamica de sociabilidade e certo nivel de escolha e de liberdade, os que ficam sob os
cuidados familiares muitas vezes experimentam a solidao, a negligéncia fisica e afetiva e a inviabilidade
de realizar escolhas porque sio dependentes de seus proprios filhos ou parentes. Com isso, ¢ possivel
estabelecer uma comparacao entre as expulsoes explicitamente visiveis nas sociedades capitalistas,
como o encarceramento, os deslocamentos imigratorios e emigratorios em massa, a pobreza, as
execugoes hipotecarias e as taxas de desemprego, como exemplifica Sassen em seu livro, com expulsoes
implicitas e subjetivas que ocorrem globalmente e estao relacionadas ao utilitarismo pregado pelo
capitalismo. Um exemplo pode ser compreendido através da inversio das relagoes de poder
estabelecidas na velhice e que se dao entre filhos e pais, jovens e velhos. A medida em que os pais
envelhecem e necessitam de cuidados, os filhos (ou parentes préximos, em sua maioria mais jovem)
adquirem uma responsabilidade em relagdo a sobrevivéncia daqueles que costumavam ser os

responsaveis pela sua sobrevivéncia.

A complexidade disso esta no fato de que esses filhos que passam a cuidar de seus pais possuem

suas rotinas diarias de trabalho, estudo e cuidados com sua propria familia (conjuge e filhos) e por
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vezes acabam por negligenciar os cuidados com os pais idosos porque deixam de atribuir utilidade a
esse cuidado, que tende a s6 aumentar, nunca diminuir (como acontece quando se cuida de filhos) e
com isso, marginaliza as identidades individuais desses sujeitos que passam a ser compreendidos apenas

por seus corpos enfraquecidos e/ou suas mentes um tanto esquecidas (DEBERT, 1999).

Na tentativa de resgatar essas identidades e com isso a potencialidade utilitaria desses sujeitos
idosos, um novo mercado de consumo foi criado para atender a este nicho da populagao que s6
aumenta. Esse movimento ¢ percebido a nivel global a partir da década de 1980 (DEBERT, 1999) e
pode ser enquadrado no que Sassen compreende como fendéncias subterrdaneas: aquilo que provoca as
expulsdes, mas que esta tio profundamente disseminado que nao pode mais ser compreendido pelos
termos que nos sao familiares, como o capitalismo. Essas tendéncias sio vistas como subterraneas pela
socibloga porque extrapolam as fronteiras geograficas, conceituais e histéricas e se globalizam, sendo

percebidas em diversos contextos e lugares do mundo (SASSEN, 20106).

Embora na superficie esse boom mercadologico voltado para o consumo dos idosos pareca
resgatar a vontade de viver, a autonomia e a autoestima desses, o discurso que acompanha esse
mercado aqui no Brasil é responsavel por criar uma idealizagao do envelhecimento e da velhice em si
que s6 pode ser atingida por uma minoria. O que se percebe, entdo, é a expulsdao social dos sujeitos
que niao consomem (porque niao tém acesso ou simplesmente porque nio querem) a saude, a
juventude, a sexualidade, a virilidade e toda uma gama de produtos e servicos que mantém os idosos

ativos e produtivos, mesmo que seja para si mesmos.

A velhice nas revistas nao é, portanto, a fase mais dramatica da vida, nem o momento
em que o velho ¢é relegado ao abandono, ao desprezo e ao desdém. As revistas tratam
de criar um novo atot, definindo um novo mercado em que a promessa da eterna
juventude é o subtexto através do qual um novo vestuario, novas formas de lazer e
de relacio com o corpo, com a familia e com amigos sdo oferecidos. Nao ha espaco
para imagens da doenga, da decadéncia fisica e da dependéncia caracterizando o
destino dos que envelhecem. Mais do que definir a dltima etapa da vida, trata-se de
impor estilos de vida, criando uma série de regras de comportamento e de consumo

de bens especificos que indicam como aqueles que nio se sentem velhos devem
proceder. (DEBERT, 2000, p.154)

Essas fendencias subterraneas observadas nas bases das categorias hegemonicas, sao mantidas pelo
que a sociologa intitula de afinidades sistémicas, que podem ser imaginadas como uma alianca formada
entre as vulnerabilidades (sociais, politicas, econémicas, culturais, entre outras) responsaveis pela
manutenc¢ao das expulsoes, qualificando a complexidade envolvida para que elas ocorram. Da mesma

forma, as tentativas do Estado brasileiro de gerir a velhice a partir de representa¢oes hegemonicas e
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globalizadas de quem ¢ o velho e quais suas demandas vao de encontro com as inimeras combinagoes
de vulnerabilidades possiveis, que se entrelacam e fazem com que a experiéncia do envelhecimento

seja unica para cada pessoa.

Em A cidade e a indiistria global do entretenimento (2000), Saskia demonstra as fendéncias subterrineas”
que embasam a producio e o consumo de entretenimento e lazer explicitadas na promogao de filmes,
pecas de teatro, espetaculos de danga, shows, exposicoes artisticas em museus pelo mundo todo,
utilizando um discurso que prioriza expressdes culturais em detrimento de outras, moldando e

globalizando o consumo, o que se consome e quem consome o lazer e o entretenimento.

No Brasil, a juventude passou a adquirir um valor inquebrantavel, muito associada a no¢ao de
progresso, rebeldia, criatividade e desenvolvimento somente no inicio do século XX. Em A dissolucao
da vida adulta e a juventude como valor, artigo publicado por Debert em 2010, a pesquisadora, levando em
consideracao que os estagios da vida se desdobram de maneira relacional e performatica, percebe que
a sociedade brasileira passa por um “duplo processo que redesenha os estagios que marcam o
envelhecimento e dissolve a vida adulta como uma experiéncia ou etapa de maturidade,

responsabilidade e compromisso” (DEBERT, 2010, p.51).

A medida que a expectativa de vida aumenta, as marcagdes sociais e culturais etarias sofrem
transformacdes: a infancia passa a ser valorizada e protegida e a juventude, assim como a fase adulta,
passa a ser mais longa. Ao mesmo tempo, a velhice passa por uma sub categorizagio conforme as
capacidades de autonomia e dependéncia dos individuos, fazendo com que classificagbes como meia-
idade, aposentadoria ativa e terceira idade surjam. Todas essas transformacgoes acabam por diluir os
significados que antes categorizavam cada etapa da vida e o mercado de bens e consumo tende a

acompanhar e reforcar essa miscelanea etaria (DEBERT, 2010, p.52).

A industria global do entretenimento é responsavel por moldar e globalizar a ideia da velhice
perfeita, repleta de realizagoes e livre de qualquer preocupacio, bem como do velho perfeito, jovial,
saudavel, bem-disposto e sorridente desde meados dos anos 1990. Propagandas e telenovelas
brasileiras deixam de abordar a imagem dos idosos como vulneraveis e necessitados e passam a mostra-
los, subvertendo essa ideia e agindo como os jovens agiriam e consumindo o que os jovens

consumiriam. Isso se reflete nas outras classificacBes etirias, como no consumo de bens e

9 Aqui utilizo esse conceito que s6 foi cunhado pela autora mais de uma década depois da publica¢io de seu attigo
citado, na inteng¢ao de aplica-lo na analise de outros temas que nio foram elencados por ela.
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entretenimentos antes considerados infantis por adultos acima dos 30 anos. Roupas de personagens,
brinquedos, desenhos animados destinados as criancas e adolescentes viram alvo de interesse de

adultos, bem como festas, sexo, cuidados com o corpo e lazer passam a ser interesse de idosos

(DEBERT, 2010, p. 55).

Isso mostra a necessidade de gerir a velhice e o cuidado com os idosos, seja pelo Estado, seja
pela familia, de maneira flexibilizada, onde as constantes transformagoes inerentes ao desenvolvimento
tecnologico, econdémico, social e cultural que dissolve as categorias etarias sejam levadas em
considerac¢ao. Todavia, classificar a vida por etapas definidas por uma ordem bioldgica e cronolégica
do corpo ¢ tentar inscrever cada vez mais a cultura na natureza. A juventude como valor faz com que
o envelhecimento seja responsabilidade do individuo que sabendo como evitar essa mazela, nao se
esforcou o suficiente para manutenir sua saide, seu consumo e estilo de vida. As  tendéncias
subterraneas observadas nas cidades globais padronizam os corpos, o consumo e o estilo de vida de
todas as faixas etirias no mundo todo, desvalorizando ou nao levando em consideragio os aspectos
tisicos, psicossociais, economicos, politicos e culturais de cada regido do globo. Portanto, a
degeneracio inevitavel do corpo, que gera a dependéncia e a necessidade de cuidado, atribui ainda mais
desvalorizagio ao envelhecimento, que passa a ser compreendido como um fardo e nio como uma

fase natural da vida, cercada de empatia e piedade (DEBERT, 2010, p.60).

Consideragdes finais

A grande problematica envolvendo as expulsdes dos idosos da esfera publica da vida social
brasileira e seu nao-lugar na esfera privada da vida familiar, ou como Guita Debert chama, reprivatizagio
do envelhecimento, ¢ que esse fluxo nao pode ser transformado porque a vida ¢ finita e sempre nasceremos,
cresceremos e morreremos. A velhice pode ser prolongada, mas nao ha tecnologia conhecida que nos
permita ser jovens para sempre, o que faz dela um dos maiores problemas sociais da atualidade. Afinal,

quem cuidara dos nossos idosos nas proximas geragoes?

No Brasil, desde o inicio do século XXI, algumas mudancas politicas que expandem as margens
etarias aconteceram, como a criacio do nono ano do ensino fundamental em 2005, no intuito de
aumentar o tempo de convivio escolar e o aumento da idade minima para se aposentar em 2019, para
citar alguns exemplos rapidos. Mais uma vez, a globalizagdo faz com que a tendéncia seja a ampliacao

do tempo em que os individuos precisario se dedicar ao trabalho. Quanto mais vivermos, mais

Temporalidades — Revista de Histdria, ISSN 1984-6150, Edigdo 41, v. 16, n. 1 (mar. 2024 | out. 2024) 243



.

emporalidades

trabalharemos e mais consumiremos, fazendo com que a maquina capitalista neoliberal continue
funcionando, corpos continuem sendo expulsos em detrimento de outros e valores como a juventude

a todo custo se perpetuem.

Muitos avancos aconteceram na forma como o Estado brasileiro e a sociedade civil passaram
a gerir a velhice e os processos de envelhecimento, mas a conspiracdo do siléncio em torno dessas questoes
amplamente discutidas pela fil6sofa feminista francesa Simone de Beauvoir em 1970 em seu célebre 4
velhice (traduzido para o portugués em 1990), ainda se faz presente, fazendo de socidlogos,
antropologos, cientistas politicos, historiadores, psicélogos e até gerontélogos, geriatras, economistas
e cientistas de dados os principais responsaveis por conferir ao tema a relevancia e urgéncia que ele
pede. Desta forma, unindo forcas ao sopro de impulso ainda timido neste caminho longo a ser
desbravado pelas ciéncias humanas e todas as outras, esse artigo entra para um pequeno 70/ de reflexoes
acerca da velhice e dos processos de envelhecimento no Brasil e espera despertar o interesse de outros

cientistas, pesquisadores, estudantes e curiosos intelectuais sobre o tema.
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