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O aforismo 248 do livro A Gaia Ciéncia de Friedrich Nietzsche traz esta indagacao: “De
que vale um livto que nao nos transporte para além dos livros?”. Partindo desse critério, o
recente trabalho Genética — escolbas que nossos avds nao faziam' da consagrada cientista brasileira
Mayana Zatz possui um enorme valor. Afinal, desde as primeiras paginas dele nos sentimos
impelidos a buscar novas informacdes (em livros, claro, mas nido apenas...) e a travar dialogos
com amigos, professores e familiares a respeito das inusitadas situa¢es e dos dificeis casos
relatados pela geneticista. Nas suas pouco mais de duzentas paginas o estudo de Zatz tanto
coloca o leitor instruido frente a dilemas éticos inquietantes quanto obriga o apreciador leigo a

pensar os rapidos e irreversiveis achados atuais das ciéncias biomédicas.

Genética comega com duas curtas e elogiosas apresentacoes as quais, em sintese, situam as
imbricagdes entre a ciéncia e as questdes que envolvem o Direito e decisdes éticas. Ambos os
textos indicam como a jurisprudéncia brasileira encontra-se atrasada em relagdo aos avangos e
implicagdes contemporaneas das biociéncias. Os treze capitulos da obra se desenvolvem sem
tecnicismos desnecessarios e, com acerto, a autora dispensa desviantes notas de rodapé ou pilhas
de referéncias para consulta. As partes do volume podem ser lidas separadamente sem grandes

prejuizos (embora ocasionalmente umas remetam as outras) e um instrutivo glossario de termos
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técnicos foi adicionado ao final do livro, com vistas a eliminar dividas conceituais pontuais. Vale
destacar, por fim, a inclusio de uma resumida lista bibliografica e de si#es na internet, ferramentas

de investigacao preciosas que ajudam o leitor a aprofundar e refinar seus conhecimentos.

O clima do livro de Zatz envolve os dilemas éticos, promessas, fantasias e dados factuais
suscitados pelo crescente conhecimento da genética humana e suas aplicagdes nas praticas de
diagnéstico e tratamento médico. Contudo, um dos tracos mais relevantes deste volume consiste
no fato de que tais discussoes procedem da experiéncia da autora junto ao CEGH, grupo de
pesquisadores brasileiros dedicados ao projeto de mapeamento do Genoma Humano. Com
efeito, isto da a objetividade factual do escrito um tom de confidéncia e de auto-promocao que,
de resto, realiza uma das principais e mais dificeis tarefas daquele centro de investigacao: a

divulgacio cientifica.

Podemos destacar ao menos trés grandes tematicas perpassando o Genética..., a saber: (1)
histéria e curiosidades das pesquisas génicas, (2) jurisdicio e bioética e (3) uma forte critica ao
reducionismo biolégico (concepcao segundo a qual seria possivel explicar e prever os tragcos do
comportamento humano estritamente a partir de informagées colhidas no DNA dos individuos).
Com relagdo a primeira, aprendemos sobre a histéria do avango da genética em nossos tempos,
da participagao do Brasil nesse contexto, e relembramos de casos de repercussio nacional e
mundial que tiveram a genética por protagonista. O segundo aspecto de relevancia do livro
relaciona-se a jurisdi¢do que envolve os estudos sobre os genes. A autora discute a
regulamentacao brasileira acerca das regras de pesquisa e adverte para o descompasso existente
entre a normatizacao legal e a pratica cientifica. O trabalho em revista salienta que outros paises
estdo muito mais avangados nas reflexdes bioéticas concernentes as questoes de hereditariedade
ou predisposi¢ao a doengas (pags. 54, 96, 121). E, por mais que a realizacao das pesquisas no
Brasil seja rigorosamente submetida a apreciagao das agéncias nacionais de controle, os trabalhos
ainda sao fortemente influenciados por principios de natureza religiosa (pags. 136, 182). Isto nos
conduz imediatamente as controversas situagoes — reais e hipotéticas — que atravessam o Genética
e que conferem a leitura dele um prazer peculiar. A cada episoédio investigado nos questionamos,
por exemplo, sobre o valor, limite e fundamentac¢do do controverso principio de confidencialidade
entre médico, equipe, paciente e familiares. Ainda que, na pratica, haja suporte normativo para a
condugao profissional relativa aos dilemas de informacao, a geneticista sublinha resultados graves

derivados de noticias inesperadas ou de descobertas “acidentais”. Este ponto se torna ainda mais
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complicado quando desvendamos que, embora bastante recorrentes na rotina médica, inexiste

consenso quanto a permissividade da interferéncia profissional nas decisoes do paciente.

O terceiro traco (e talvez o mais impactante teoricamente) que convém destacar espelha a
posicao da cientista frente ao receio que, desde os primoérdios, ronda a area da Genética: reduzir
as riquezas da vida e das experiéncia humanas as leis naturais que governam o comportamento
genético. Primeiro, Zatz ¢é clara ao afirmar que o estado atual da ciéncia é repleto de lacunas e
incertezas, ou seja, nao ha nada em curso que permita afirmar a infalibilidade das “leis genéticas”.
Sobretudo porque, como ela mesma reforga, os achados nesta area sio tdo dinamicos que muitos
dos conhecimentos corroborados atualmente podem ser refutados, havendo muita investigacao a
ser realizada (pags. 104, 109, 117, 136). No mais, ao longo de todo livro a autora busca afastar o
dogmatico fantasma do “determinismo genético”. Assim, ela assegura que o reconhecimento de
possiveis predisposi¢oes hereditarias  nao significa, de maneira alguma, a confirmagao
irretorquivel de um diagnéstico. Trata-se de insistir que, ndo obstante a vida apresentar uma
dimensao biolégica como substrato, o ser humano ¢ um organismo que estd em constante
interagdo com os ambientes cultural e geografico (pags. 106, 165). Isto tudo tem ao menos duas
instrutivas consequéncias imediatas: de um lado, vale como uma dose de serenidade as alarmantes
e publicitarias promessas que, desde sua origem nos anos 1990, gravitaram em torno de algumas
concepgdes do Projeto Genoma como uma proposta de definigao estritamente biologicista do
Humano; por outro, contribui para elevar a qualidade dos debates a respeito de tépicos como a

clonagem terapéutica.

Descrever em detalhes os impasses e dilemas éticos trazidos pela escrita elegante de Zatz
poderia tirar algo do gosto que a leitura de Genética proporciona. Este é um movimento que o
leitor precisa cumprir por si. Claro que podemos indicar lacunas ou deslizes no livro. Assim, a
conclusao poderia ser mais proficua — nao apenas no sentido de oferecer uma espécie de sintese
do percurso trilhado, mas especialmente em propor um dialogo frontal com pensadores da
Bioética. O fato é que Zatz condensa em alguns capitulos temas tao diversos e complexos
quanto: clonagem, engenharia genética, bioética, aconselhamento genético, historia da medicina
contemporanea, testes de dogpping esportivo e paternidade, eugenia e mercado de testes para
predisposi¢oes genéticas. Este esforco ¢, por si e dentro do escopo da proposta, louvavel. E, mais
valioso, ela fecha o trabalho com a enfatica afirmacao de que “a ciéncia avangou depressa demais
e nao houve tempo para que uma discussao ética acompanhasse a sua evolugao [...] Sdo assuntos

que nos dizem respeito agora e no futuro e que nio podem ficar restritos aos meios
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académicos”.” Se ela estd certa, como parece ser o caso, entio convém estreitar a distincia que
separa os avangos cientificos de nossas expectativas culturais. Do contrario, conforme o préprio
Genética sublinha, nao teremos garantias de que, as escondidas, nao tenhamos cientistas realizando
pesquisas contrarias as normas éticas — e entao, se for o caso, nao teremos ferramentas juridicas

para avaliar a legalidade de tais investigagoes.
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