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O século XIX no Brasil ¢ marcado, dentre outros fatores, por ser o periodo em que
finalmente a saude é colocada na agenda dos interesses publicos. Nesse contexto, comega a se
consolidar uma literatura médica progressivamente distanciada da visao hipocratica da doenca
como fendémeno individual, estabelecendo-se a ideia de que as doencas sdo fatos sociais ¢ dando,
pot sua vez, um tom cada vez mais normativo a medicina. Trata-se de uma ambiéncia de ampla
utilizacdo do conhecimento cientifico por parte do Estado em que se destaca no presente
trabalho a ciéncia médica. Desta forma, a resenha que se segue tem como objetivo apresentar as
principais discussoes e tematicas da Historia da Medicina no Brasil Imperial, tomando como base
a obra Arauntos do Progresso: o idedrio médico sobre a saside priblica no Brasil na época do Império, de Alisson

Eugénio.

Em Arautos do Progresso, Alisson Eugénio realiza um cuidadoso exame dos principais fatores
que permeavam o cotidiano do Brasil oitocentista no que diz respeito a satde da populagao. O autor
expoe um completo estudo dos esforcos da elite médica do periodo em tentar orientar as legislages e
fiscalizagoes do governo, bem como instruir os povos sobre as principais doengas e insalubridades

que se manifestavam nas vastidoes territoriais do pafs.

O livro ¢ uma jungao revisada da tese de doutorado e do relatério de pés-doutorado do autor,
concluidos em 2008 e 2010 respectivamente. Assim, primeiramente, ¢ preciso ressalvar que o estudo
da Histéria da Medicina esta em franco crescimento. Logo, muitas das discussdes abordadas por
Eugénio avancaram vertiginosamente nos anos que se levaram para a publicacao editorial
definitiva do trabalho. Dessa forma, sob certos aspectos, torna-se um estudo datado, mas, de
maneira nenhuma isso anula a importancia e o carater inovador das principais proposi¢cdes do
autor em Arautos do Progresso, sobretudo no que diz respeito ao ineditismo de maior parte do

corpus documental e da forma de interpelagao das fontes.

O autor faz uma densa analise das obras medicinais e filoséficas do século XVII ao século

XIX, sendo maioria delas da autoria de médicos e editados e publicados no Brasil oitocentista.
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Seu intuito ¢é levantar as principais ambigcdes da elite médica do Brasil do século XIX e,
consequentemente, demonstrar como o pensamento medicinal brasileiro se organizou desde os fins
do petiodo colonial até a republica proclamada. Nesse sentido, os recortes geograficos e temporais da
pesquisa foram dimensionados a partir dos anseios, propostas e medidas que se encontravam nas

fontes.

A vista disso, estdo presentes na obra mais do que o discurso académico medicinal acerca da
saude da populacao. Atenta-se, sobretudo, ao posicionamento da elite médica quanto aos assuntos do
contexto do Brasil Imperial que estiveram na agenda de discussao de varios outros seguimentos
sociais. Cabe destacar como exemplo a reorientacdo administrativa do Brasil independente, a
escraviddo antes, durante e posterior ao periodo de proibicao do trafico transatlantico e os

problemas acarretados com o crescimento da populagao urbana no século XIX.

O autor destaca que a motriz principal da pesquisa ¢ justamente a escassez de estudos sobre a
Historia da Medicina no periodo imperial, principalmente no que tange os trabalhos que nao vao pela
senda de discussao da suposta ambivaléncia entre o saber erudito e o saber popular. Realca-se que
uma das principais percepgdes que se tem durante a leitura de Arautos do Progresso é que se faz
necessario redimensionar as fronteiras das percepgbes sobre o que era costumeiro e o que era
cientifico nos idos dos oitocentos no que diz respeito as praticas de cura e as concepgoes de saude e

doenca.

Para tanto, Eugénio real¢a a maneira como a tendéncia historiografica do inicio dos anos 2000
— cujo seu trabalho ¢ tributario — se organizou. Autores imbuidos em desvelar acerca das diversas
artes de curar no Brasil oitocentista, muito revelaram sobre a pluralidade dos saberes, oficios e

450 .
a”. Assim,

técnicas de cura populares que conflitavam e interagiam com a medicina oficializad
mesmo existindo um esforco da elite médica para que se desautorizassem os terapeutas que Nnao
compartilhavam dos mesmos ideais cientificistas e sanitaristas da medicina erudita no periodo, nao é
tao simples de se afirmar que os saberes eram completamente opostos e que nao se homogeneizavam
entre si. A revelia, nas vastidoes do Brasil, onde a assisténcia oficial e¢ a fiscalizacio eram escassas,
conformavam-se diversas hibrida¢oes culturais entre os conhecimentos europeus, africanos e indigenas

. . N L. . . .. . 451 ~
no que diz respeito as praticas de cura, e, muitas dessas mesticagens medicinais”' estio bem demarcadas

em alguns dos escritos explorados por Eugénio.

40 FIGUEIREDO, Betania Gongalves. A arte de curar e seus agentes no século XIX na Provincia de Minas Gerais. 205f. Tese
(Doutorado em Sociologia) - Universidade de Sao Paulo, Programa de Pés Graduacao em Sociologia, Sdo Paulo, 1998.

1 ALMEIDA, Carla Berenice Statling de. Medicina mestica. saberes e praticas curativas nas Minas setecentistas. Sio Paulo:
Annablume, 2010.
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Contudo, cabe destacar nesse sentido, que o processo de racionalizacio da salubridade
nos espagos ¢ interesses publicos se deu em par da hegemonizagdo dos médicos nas praticas
oficializadas de cura®”. Dessa maneira, se faz importante entender que os livros medicinais
analisados por Eugénio sao registros factuais das condi¢des de saude da época, porém, as
proposi¢coes dos autores para solucionar os problemas da saidde publica devem ser examinadas
com o devido cuidado no que diz respeito a imparcialidade do discurso. Nestes projetos podem
estar manifestados nao apenas problemas e suas propostas de superagao, como também

interesses de classes em obten¢ao de privilégios sociais.

Os primeiros esforcos de Eugénio sio de dar um panorama de como a histéria da
historiografia da medicina no Brasil Imperial se organizou até o inicio dos anos 2000, destacando
desde estudos consagrados sobre o tema, até os trabalhos de autores contemporaneos ao proprio
Eugénio. Para além da apresentacio dos debates e dos autores, o autor faz um dedicado
diagnostico acerca das quatro principais matrizes tedricas que basearam os estudos desde a

segunda metade do século XX.

Primeiramente, realca-se a linhagem foucaultiana, constituida de estudos que defendem
que o saber médico foi se impondo através de institui¢oes de regulagao das praticas a0 mesmo
passo que ia sendo amplamente “utilizado pelo Estado como meio de controle social, por meio
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através de politicas sanitarias.”

. A segunda matriz destacada é a marxista, a qual aponta que as
sobreditas instituicdbes médicas eram aparelhos ideolégicos da classe dominante que se
consolidaram no advento da constru¢ao da ordem burguesa no Brasil. A terceira trilha é formada
por autores debrucados em discutir a Histéria da Medicina no Brasil Imperial sob a 6tica da
tentativa da consolida¢ao do cientificismo no XIX, alegando que as a¢Oes dos médicos se
calcavam na tentativa de emparelhamento cientifico com a Europa. E, em tempo, salienta-se o
crescente interesse de pesquisadores que tendem a se concentrar “no estudo de variadas
moléstias, cujas analises tém sido, em sua maioria, apoiadas no conceito de representagao ou no

. o, . . , . . 454
de imaginario social retirados do quadro teérico da Histéria Cultural”.

A partit do elucidativo balango historiografico, Eugénio da prosseguimento em sua
explanacdo dividindo o trabalho em sete capitulos. O primeiro concentra-se em discutir 0s

reflexos do Iluminismo no pensamento médico do Brasil no fim do século XVIII e inicio do

452 PIMENTA, Tania Salgado. Artes de curar: um estudo a partir dos documentos da Fisicatura-Mor no Brasil do comeco do
século XIX. 159 f. Dissertacdo (Mestrado em Histéria) — Universidade Estadual de Campinas, Programa de Pés Graduagio
em Historia, Campinas, 1997, p. 13-6.

453 BUGENIO, Alisson. Arautos do progresso: o ideario médico sobre a satide ptiblica no Brasil na época do Impétio. Bauru:
Edusc, 2012, p. 20.

454 . Arautos do progresso, p. 27.

Temporalidades — Revista Discente do Programa de Pés-Graduaciao em Histéria da UFMG.
v. 6, 1. 1 (jan/abr. 2014) — Belo Hotizonte: Depattamento de Histdria, FAFICH/UFMG, 2014.
ISSN: 1984-6150 - www.fafich.ufmg.bt/temporalidades/revista

200




elﬁporalidades

REVISTA DE HISTORIA

século XIX. No segundo e no terceiro capitulos, o autor expoe as principais ideias e a¢oes da elite
médica quanto as medidas de higiene dos espagos publicos e a instru¢ao da populacio quanto ao
asseio pessoal de suas habitacGes e corpos. No quarto e quinto capitulos sao discutidas as
questdes das mas condi¢coes de saude dos escravos sob os prismas dos impactos da Ilustragao e
do fim do trafico transatlantico. Na sexta divisao, explana-se sobre a preocupagao do Estado
quanto ao charlatanismo e a ma qualidade da prestagao de servicos médicos. E, por ultimo, no
sétimo capitulo, ¢ feito um apanhado das principais dificuldades que a sobredita elite médica

sofreu nas tentativas de difusio de seu discurso.

Ressaltando-se que sdao varios os autores, subtematicas das ciéncias médicas, localidades e
momentos do século XIX, um ponto primordial a ser destacado ¢ a forma como Eugénio faz o
exercicio de integracao dos textos médicos. Apesar das diversidades individuais, locais e temporais — o
que dificulta um estudo coeso da medicina no Brasil Imperial —, o autor possibilitou a compreensao
de que havia um ponto principal de interesse em comum por parte desses inimeros individuos: a

ideia de progresso.

Apesar da dita multiplicidade de sujeitos e propostas, a elite médica se identificava
homogeneamente a partir de interesses corporativos de aproximag¢ao da medicina ao Estado,
tentando fazer com que os governos e a populacao assimilassem a ideia de progresso cujo eles
eram os principais arautos. Se no século XIX o progresso era concebido como motor da trajetéria
dos povos, Eugénio elucida que tal fato muito corroborou a consolidagao dos ideais cientificos
que passaram por intensas mutacOes nos dois séculos antecedentes. Passou-se a entender
civilizagdo como a transicio do estado de barbarie para uma forma superior de organizagao

social.

E, sob o argumento de que a saide era a base principal da caminhada dos povos ao futuro
melhor, os médicos inseriram suas propostas na agenda dos interesses publicos, ¢ assim, ampliaram a
sua legitimidade e rede de atuacdo profissional expandindo, consequentemente, o campo de saber
medicinal no Brasil. Na transicio do Império para a Republica, o sanitarismo como conceito
manifestou-se, sobretudo, no amadurecimento da percepgao social de que as doengas eram
problemas mais coletivos do que individuais, e que as formas de controle da saide publica

necessitavam de maxima sintonia entre o saber médico e a agao governamental.
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