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Resumo: Nossa pesquisa tem como objetivo problematizar os conceitos de vocagao e profissio
religiosa, no ambito da congregacao das Irmas de Jesus na Santissima Eucaristia, fundada em 1927
por madre Gertrudes de Sao José no municipio de Cachoeiro de Itapemirim. Para isso, faremos
uma reflexdo acerca da condi¢ao feminina no Brasil colonial, destacando os empecilhos impostos
pela Metropole portuguesa para que se estabelecessem conventos e recolhimentos femininos no
pais.  Outrossim, destacaremos os efeitos dos discursos que reforcaram o paradigma de
inferioridade feminina, bem como a nova abordagem historiografica acerca da historia das
mulheres. Realizaremos uma analise historica acerca da vocagao ou escolha profissional de
mulheres que decidiram servir a Deus, no interior de uma irmandade, destacando os diversos
fatores que influenciam a op¢io pela vida eclesidstica, bem como as agruras da profissdo/vocagio
de freira.

Palavras-Chave: Freiras; vocagao; profissao.

Abstract: Our research aims to problematize the concepts of vocation and religious profession in
the context of the Congregation of the Sisters of Jesus in the Holy Eucharist, founded in 1927 by
Mother Gertrudes de Sao José in the municipality of Cachoeiro de Itapemirim. For this, we will
reflect on the female condition in colonial Brazil, highlichting the obstacles imposed by the
Portuguese metropolis to establish convents and women gatherings in the country. Also, we will
highlight the effects of the discourses that reinforced the feminine inferiority paradigm, as well as
the new historiographic approach about the history of women. We will carry out history analysis
about the vocation or professional choice of women who have decided to serve God within a
fellowship, highlighting the various factors that influence the choice for ecclesiastical life, as well
as the hardships of the nun's vocation.
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Introdugiao

O trabalho junto aos desvalidos foi uma das varias formas de atuagao filantrépicas praticada
pela Igreja e seus membros ou por leigos. Diversas ordens religiosas femininas foram criadas para
prestar assisténcia aos necessitados. Na primeira era cristd — até o ano 500 — uma das primeiras
ordens de mulheres que trabalhavam junto aos desvalidos foram as diaconisas e as viavas, mais
tarde integraram-se as virgens, as presbiterianas, as canonicas e as irmas de caridade (DONAHUE,

1993).

Nesse artigo abordaremos a historia de mulheres que estabeleceram uma congregacio
genuinamente brasileira no inicio do século XX. Por isso se faz necessario uma breve incursiao

pelos discursos que determinaram o lugar social da mulher e sedimentaram a reclusiao feminina no

Brasil.

De acordo com Colling (2014), a definicao de papéis é construida e sustentada por teorias
que possuem um carater de cientificidade em cada época e sociedade, sendo estes responsaveis
pelo lugar social destinado aos homens e mulheres no decorrer da histéria. A primeira mensagem
desse género — abordando a definicio de papéis entre homens e mulheres — que se tem
conhecimento ¢ originario da Grécia Antiga e “proferida” por Aristételes no inicio da era ocidental.
Na perspectiva grega, as mulheres eram criaturas inferiores por natureza, ou seja, de acordo com
Aristoteles, comparando o masculino e o feminino no reino animal, as fémeas apareciam sempre
em desvantagem: possufam o corpo mais fraco, a carne mais flicida e o cérebro menor.' A teotia
Aristotélica foi incorporada pelos discursos médico, religioso, psicanalitico, educacional e juridico,
acarretando efeitos desastrosos sobre a imagem e a dignidade feminina ao longo da historia,

qualificando as mulheres como:

[...] criaturas irracionais e ilégicas, desprovidas de espirito critico, curiosas,
indiscretas, incapazes de guardar segredo, pouco criativas, em especial nas
atividades do tipo intelectual ou estético, temerosas e covardes, escravas de seu
corpo e de seus sentimentos, pouco aptas para dominar e controlar suas paixoes,
inconsequentes, histéricas, vaidosas, traidoras, invejosas, incapazes de serem
amigas entre elas, indisciplinadas, desobedientes, impudicas, perversas, etc. Sao

! Das partes dos animais é um tratado elaborado por Aristételes por volta de 350 a.C. no qual o autor examinou mais de
quatrocentas espécies zooldgicas, comparando-as e descrevendo suas caracteristicas. Utilizou em suas observagdes
duas categorias: a de género e da espécie. Esse tratado influenciou tanto as teorias naturais como os trabalhos dos
naturalistas do século XVII (COLLING, 2014).
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as Evas, as Dalilas e outras tantas figuras miticas criadas para reforgar estes
estere6tipos (COLLING, 2014, p. 4).

A tradi¢do judaico-crista acabou por reforcar o paradigma de inferioridade feminina através
do relato da cria¢ao, bem como da expulsiao do paraiso. Muitos juristas durante séculos recorreram
a tais textos para afirmar a incapacidade da mulher em gerir patriménio e assumir posi¢ao de
comando mediante a2 morte do marido. O médico grego Hipdcrates® afirmava através da teoria dos
humores® que as mulheres eram formadas por humores dmidos e frios, por isso possufam um
comportamento inconstante e ardiloso. Até o século XVIII o discurso médico era utilizado para
referendar o papel de submissao destinado a mulher, tanto na sociedade como na familia. A histeria,
por exemplo, era uma doenca atribuida essencialmente a natureza feminina e era justificada por
tentacoes demonfacas ou pela necessidade de contrair matriménio e de procriacio. Muitas
mulheres inaptas para o casamento, em virtude de questoes relacionadas a honra® recortriam ou
eram enviadas contra a sua vontade para casas religiosas femininas, onde viviam sob um regime de

clausura.

Nos conventos elas nao estavam sob a tutela do pai, marido ou filho mais velho, entretanto,
estavam sujeitas a hierarquia masculina de clérigos da Igreja. Embora muitas delas buscassem a vida
religiosa em virtude de um chamado divino denominado ‘“vocagao”, outras tantas eram
enclausuradas em consequéncia de um paradigma que conferia a elas sujeicao e inferioridade diante

do sexo oposto.

2 Considerado o mais célebre médico da Antiguidade, Hipocerates nasceu na ilha grega de Cés por volta de 460 a.C.
Antes dele as praticas terapéuticas eram tarefa principalmente dos sacerdotes que consideravam as doengas como
castigos divinos. Ao contririo dos religiosos, buscava explicagdo para as enfermidades observando aspectos dos olhos,
pele, temperatura do corpo e eliminacio dos residuos. Dessa maneira, fundamentou sua pratica e sua forma de
compreender o organismo humano, incluindo a personalidade, através da teoria dos humores. Escreveu diversos
tratados nos quais descreveu os sintomas de doengas como maldria e tuberculose, sua contribui¢io para a medicina
moderna é incontestavel. Morreu por volta de 377 a.C. E Considerado por muitos como o pai da medicina
GIORDANLTI, 1972, p. 123-124).

3 Segundo essa teoria, a vida era regida pelo equilibrio entre quatro humores: sangue, fleuma, bilis amarela e bilis negra
provenientes respectivamente do coragao, sistema respiratério, figado e bago. A predominancia natural de um humor
sobre o outro acarretava diferentes caracteristicas pessoais que influenciavam a personalidade de cada individuo
originando os tipos sanguinario, melancolico, fleumatico ou colérico. Segundo Hipdcrates, as doengas surgiam a partir
de um desequilibtio entre os humores, alteracGes provocadas por causa dos alimentos, dos quais o ar e a agua estavam
incluidos. A febre seria um mecanismo utilizado pelo corpo para coser humores sobressalentes. A funcio do terapeuta
era auxiliar o organismo a seguir o seu mecanismo de funcionamento natural, expulsando os humores excessivos.

8 A honra de uma mulher estava estreitamente ligada a virgindade e aos rigidos padroes morais da época. Sobre as
mocgas de honra duvidosa pesava a suspeita ou certeza da perda da virgindade. Se uma jovem deixasse de ser casta
antes do casamento, manchava a honra de toda a familia e afetava a credibilidade da mesma diante da sociedade. Para

saber mais sobre o assunto ver Aratjo (2010).
4
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A primeira lei com carater universal para a clausura foi a Constitui¢ao Peticulosa de 1298,
instituida pelo papa Bonifacio VIII, que proibia determinantemente a saida das religiosas dos
conventos, salvo em casos de doenga contagiosa que pudesse colocar em risco toda a comunidade.
No século XVI, o papa Pio V determinou que a saida da reclusio s6 poderia acontecer em casos
de incéndio, lepra — ou outra doenca contagiosa —, ruina do edificio que abrigasse tais mulheres ou
em ameaga iminente de guerra, mas em todas as situagdes era necessario pedir autorizagdo por
escrito a respectiva autoridade eclesiastica responsavel. Destarte, no século XVII, a vida religiosa

monastica tinha como principio basilar a clausura FERNANDES, 1992).

Houve forte resisténcia por parte da Coroa portuguesa para que entidades destinadas a
reclusdo feminina fossem criadas no Brasil durante o periodo colonial, em virtude da escassez de
mulheres brancas para fins de matrimonio. Era grande o numero de portugueses que se
amancebavam com indias e negras, gerando uma populagao mestica. A Coroa temia que esse
contingente populacional nao reconhecesse o dominio portugués e se rebelasse contra a Metrépole.
Os conventos representariam um entrave para a colonizagio e povoamento do territorio, uma vez
que as freiras nao geravam filhos. Diante das barreiras impostas pelos colonizadores, a populagao
local passou a pressionar a Metrépole para que estabelecimentos congéneres vigorassem no Brasil,
visto que estes eram uma alternativa para as filhas de honra duvidosa que nao conseguiam contrair

matrimonio.

Em virtude das dificuldades impostas para a criagao de conventos surgiu a possibilidade de
estabelecer recolhimentos para mulheres. Silva (2005) destaca que tais instituicbes eram casas
religiosas analogas aos conventos, entretanto, apresentavam menos requisitos para serem fundados,
ou seja, enquanto os conventos necessitavam de uma ordem papal e da aceitagiao da ordem religiosa
da qual a instituicao pretendia fazer parte, a abertura de um recolhimento dependia apenas de uma
licenga episcopal. Além disso, os conventos além de exigirem um dote, s6 permitiam o ingresso de
mulheres que possufam dote ou “pureza de sangue”, desse modo, os recolhimentos eram uma
alternativa para que mesticas, indias, negras, descendentes de judeus e brancas pobres ingressassem

na vida mondstica, no entanto, os recolhimentos ndo conferiam as internas o status de freira.

A partir do século XVI, a clausura feminina se tornou, além de espago de devogao, um

mecanismo de coer¢dao para mulheres infratoras — que nao se adequavam aos padroes da época -
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“mocas de m4 fama” ou esposas que estivessem em atrito com seus maridos’, que, diante de uma
suspeita de trai¢do, utilizavam a reclusdo como castigo. Havia, também, pais que, temendo dilapidar

o patrimonio familiar com varios dotes, internavam suas filhas em tais instituicdes (LAGE, 2016).

Havia um grande esfor¢o em preservar a moral e a castidade das mulheres através dos altos
muros dos conventos, de forma que estas se mantivessem distantes das concupiscéncias mundanas,
mas, também, da vida publica. Numa Igreja em que os homens determinavam as regras e dogmas,
a clausura acabou reforcando a sujeicdio das mulheres aos homens e a dependéncia das

comunidades religiosas femininas a hierarquia eclesiastica deles.

No segundo quartel do século XIX, religiosas congregadas de vida ativa aportaram no
Brasil. Diferentemente das religiosas de vida perfeita — que viviam na clausura - estas freiras
exerciam atividades fora de suas casas, auxiliando os necessitados, além de se dedicarem a
escolarizacio de meninas.’ Tais irmas faziam parte da ordem de Sio Vicente de Paula — fundada na
Franga em 1633 - e realizavam varias atividades nos lugares onde se instalavam, em geral eram
trabalhos relacionados ao cuidado de doentes e 6rfaos. Os ideais de caridade das Vicentinas
serviram de modelo para a criacio de novas congregacoes de vida ativa, a exemplo da congregacao
das Irmas de Jesus na Santissima Fucaristia, fundada por madre Gertrudes de Sao José, em 1927,

no municipio de Cachoeiro de Itapemirim.

Leite (1984) destaca que raramente a mulher aparecia na documentagio produzida
oficialmente, exceto quando perturbava a ordem, desempenhava papéis que nao eram permitidos
a uma mulher — como alguém a frente do seu tempo — ou, ainda, quando exercia de forma
extremada o papel feminino a ponto de ganhar notoriedade. Em relagao ao espago social destinado

a mulher e sua presenca na historiografia, Michele Perrot assevera:

> Aratijo (2010) relata um episédio em que determinada mulher fez um requerimento junto as autoridades competentes
pedindo permissao para abandonar o recolhimento dos Perdées na Bahia, pois tinha sido deixada no local pelo marido
ha mais de 20 anos, quando o mesmo viajara para Portugal (Aragjo, 2010, p. 59).

® Essas congregacdes eram aprovadas pelo papa e nio proferiam votos perpétuos, como as religiosas de vida perfeita,
mas votos de obediéncia que eram renovaveis periodicamente. O modelo conventual “tradicional” continuou
existindo, mas foi recebendo cada vez menos adeptas, sendo desejado pelas mulheres que ansiavam por uma reclusio
devocional, enquanto o modelo de vida ativa expandiu-se entre outros motivos, por dedicar-se a escolarizacdo de
meninas, com a finalidade de instrui-las para o mundo externo, em especial para o casamento e a maternidade. Outro
fator que diferenciava as ordens religiosas que recebiam as freiras de vida perfeita é que estas obedeciam a uma
determinada regra, mas viviam em comunidades independentes, sem ligacdo com outras casas da ordem e cada
comunidade ou casa, tinha a sua Superiora. Enquanto as congregacoes de vida ativa caracterizavam-se por praticas
religiosas e sociais, tendo permissao para circular pelas cidades e possufam uma Superiora geral no local de fundacio
da congregacio (LAGE, 2016).
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A cidade do século XIX ¢ um espaco sexuado. Nela as mulheres se inserem como
ornamentos, estritamente disciplinadas pela moda, que codifica suas aparéncias,
roupas e atitudes, principalmente no caso das mulheres burguesas |[...]. Quanto as
mulheres do povo, s6 se fala delas quando seus murmurios inquietam no caso do
pao caro, quando provocam algazarras contra os comerciantes ou contra 0s
proprietarios]...| Sobre elas ndo ha uma verdadeira pesquisa, apenas a constatagao
de seu eventual deslocamento para fora dos territorios que lhes foram reservados
(PERROT, 1989, p. 11).

Em fins do século XX percebe-se um movimento de diversos ramos da ciéncia em prol
de um conhecimento menos superficial sobre as mulheres e sua participagdo na historia.
Historiadores, socidlogos e antropoélogos debrucaram-se sobre o estudo da condi¢io feminina,
alargando as fronteiras de um campo de conhecimento em que poucos haviam se aventurado.
Utilizando documentos até entio pouco valorizados pela historiografia oficial, como diarios, cartas
pessoais, album de fotos e até livros de receitas, surge um novo olhar sobre a histéria, da qual as

mulheres passaram a ser “vistas e ouvidas” (ALGRANTI, 1993).

Gracgas a essas pesquisas tém chegado ao nosso conhecimento uma histéria menos
excludente que aborda nao apenas a trajetéria de heroinas e martires, mas a historia da maioria das
mulheres brasileiras que viveram de acordo com as normas e as regras sociais de seu tempo, que
nao foram revolucionarias, tampouco visionarias, mas que nem por isso suas historias nao meregam
ser investigadas ou contadas. Viver ¢ resistir, buscar espacos de inser¢ao e sociabilidade, interferir
e mudar a realidade, muitas vezes através do que é possivel num determinado momento. Nossa
pesquisa aborda a hist6ria de mulheres que faziam parte de uma congregacao religiosa no inicio do
século XX. As relagoes no interior da irmandade foram marcadas por submissoes e transgressoes,

conformismo e criatividade.
Fundagio da Congregagao das Irmis de Jesus na Santissima Eucaristia

A congregacio foi fundada por madre Gertrudes de Sao José’, no dia 10 de outubro de

1927 no municipio de Cachoeiro de Itapemirim, cidade localizada ao sul do estado do Espirito

7 Nasceu na vila de Casacce, na cidade italiana de Chiuro, no dia 07 de agosto de 1876. Seu nome de batismo, Martina
Toloni. Filha de um alfaiate e de uma costureira, perdeu a mae quando tinha apenas cinco anos de idade. Foi educada
por freiras no orfanato Casa Della Providenza, onde recebeu o primeiro contato com a religiosidade. Tornou-se novica
em 1900 e apds algumas experiéncias em congregacdes religiosas italianas, embarcou para o Brasil em 1904, para atuar
junto aos necessitados. Trabalhou em hospitais e orfanatos no estado de Sio Paulo. Em 1911, ingressou na
congregacio de Sio José de Chambery em Itu e passou a adotar o nome religioso de Gertrudes de Sio José. Peregrinou
por diversas casas da congregacio até ser acolhida pela irmandade Servas de Maria, no Rio de Janeiro. Em 1927 chegou
ao sul do estado do Espirito Santo com a finalidade de recolher donativos para cobrir os custos de uma reforma feita
em um colégio da irmandade Servas de Maria. Durante sua trajetéria religiosa em varios momentos demonstrou o
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Santo. Inicialmente a irmandade recebeu a denominagao de Congregagao das Irmas de Cristo Rei.
A Superiora recebeu autorizagdo do bispo da arquidiocese do Espirito Santo para fundar um
colégio e uma congregac¢ao. Isto posto, foi alugada uma casa para ser a sede da irmandade e do
colégio e trés anos mais tarde o imovel foi comprado pela congregacao pelo valor de 50 contos de
réis. O colégio Sagrado Coragio de Jesus® iniciou suas atividades em de fevereiro de 1928.

O periodo em que a congregagao foi fundada coincide com um intenso processo para

259

“recristianizacdo’ do pais. Esse movimento recebeu influéncia das enciclicas do papa Pio XI,
especialmente a Ubi Arcano' (1922) e a Quas Primas' (1925), nas quais o pontifice combate o

laicismo que, segundo o mesmo, estavam corroendo a sociedade (SAO]OSE et al., 1990, p. 63-64).

Madre Gertrudes se enquadra nessa militancia religiosa do inicio do século XX, apds
experiéncias em congregacoes na Italia e no Brasil, resolve fundar em 1927 uma irmandade em
Cachoeiro de Itapemirim para atuar, a principio, na escolarizacao de mogas. Nos anos seguintes
freiras da irmandade passam a atuar na Santa Casa de Cachoeiro, bem como em orfanatos, hospitais
e escolas em diversas regides do pafs. A freiras da congregacao criada por madre Gertrudes
assumem a tarefa de se tornarem um mecanismo de propagacao dos principios catdlicos nos locais
em que atuavam. A irmandade era composta por mulheres vocacionadas que passaram a ocupar

importantes postos nas comunidades em que estavam inseridas.

A vocagao religiosa geralmente é percebida como um chamamento divino, algo que estaria

fora do alcance das analises historicas e sociologicas por se tratar de um fendmeno metafisico, no

interesse de fundar a sua propria congregacio. No municipio de Cachoeiro de Itapemirim, algumas senhoras de familias
abastadas confidenciaram a Gertrudes o interesse do estabelecimento de um colégio religioso para que suas filhas
estudassem. Motivada pelo interesse de fundar uma congregacio e um colégio, Gertrudes procura o bispo da
arquidiocese do Espirito Santo e recebe do mesmo autorizagdo para empreender os seus projetos na cidade de
Cachoeiro de Itapemirim. A freira alugou uma casa para ser a sede da irmandade e do colégio. A congregacio foi
fundada em outubro de 1927 e o colégio iniciou suas atividades em fevereiro do ano seguinte (SAO JOSE et al., 1990,
p- 55-50).

8 Atualmente a instituicio ¢ denominada de Colégio Jesus Cristo Rei.

? Apbs a proclamagio da Republica, em 1889, o Estado brasileiro tornou-se livre da tutela da igreja, passando a assumir
diversos espagos, até entdo ocupados pela mesma, como: educagao de criangas, administragao de cemitérios, além da
institui¢ao do casamento civil. O Episcopado acata o regime republicano, mas nao aceita a laicizagdo da sociedade.
Nesse cenario de mudangas e incertezas Dom Sebastidao Leme se torna a principal lideranca do episcopado no Brasil,
assumindo a tarefa de recristianizar o pais. Para o arcebispo era necessirio bombardear a sociedade com simbolos
catdlicos em cultos, eventos, instituices, escola e imprensa (MARCHI, 1989, p. 184-185).

10 Primeira enciclica assinada pelo Papa Pio XII, datada de 23 de dezembro de 1922, na qual o pontifice convidava os
catdlicos a trabalhar para criar uma sociedade totalmente cristd. Sua intencio era construir um novo cristianismo do
qual a Igreja Catdlica era precursora e ativa.

1 Enciclica de 11 de dezembro de 1925, na qual Pio XI estabelece a festa de Cristo Rei e o culto a0 Sagrado Coracio
de Jesus. O objetivo do Papa era combater as varias correntes laicas que, de acordo com o entendimento da Igreja, se
opunham aos valores cristaos. A festa ocorre no ultimo domingo do ano litdrgico, entre os dias 20 e 26 de novembro.
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entanto, se o ser humano ¢ sobretudo um ser histérico, podemos ver que suas escolhas, visio de
mundo e crengas estio impregnadas de residuos culturais do meio social em que esta inserido,

portanto, passiveis de analise.

Seidl (2012) reflete acerca da atuagio religiosa afirmando que ha resisténcias em analisar a
vocagao eclesiastica como escolha profissional. Segundo o autor, o exercicio religioso é encarado
como missao em vez de carreira ou profissao. Para reforcar tal entendimento existe a recusa da

esfera econdmica do lucro, ou de um rendimento individual.'?

No primeiro quartel do século XX, era grande o contingente de vocagdes nas familias
camponesas de prole numerosa. Isso se dava, entre outros fatores, pela possibilidade de acesso a
escolarizagao quando o filho ingressava em alguma Ordem religiosa, além do capital cultural que a

familia adquiria por ter um de seus membros nos quadros da Igreja’’ (SUAUD 1978).

Confirmando a analise realizada anteriormente, constatamos que a maioria das jovens que
ingressavam na congregac¢ao das irmas de Jesus na Santissima Eucaristia eram provenientes da zona
rural, dos estados do Rio de Janeiro, Minas Gerais, Espirito Santo, Sao Paulo, Sergipe, Amazonas,

Pernambuco, Bahia, Ceara, Alagoas e Santa Catarina'.

Ao examinarmos a vocagao religiosa feminina no Brasil no inicio do século XX, nio
encontramos disparidades em relacdo aos incentivos externos ou as influéncias socioculturais no
chamado eclesiastico das mogas, sobretudo da zona rural. Nesse aspecto, o ingresso de uma filha
de familia camponesa em um convento estava muitas vezes relacionado ao desejo de desvencilhar-
se de um casamento arranjado ou de questoes de heranca na partilha da propriedade entre uma
prole numerosa. Sobre esse assunto, Moura (1978) destaca que se uma familia numerosa pode
representar garantia de mao-de-obra para o trabalho na propriedade, por outro lado, poderia

acarretar a dilapidacdo do patrimonio em virtude da divisao de heranca.

O ensaio de Miriam Pillar Grossi, intitulado Jeito de freira: estudo antropoligico sobre a vocagao

12 Membros das esferas eclesiasticas da Igreja Catélica ndo recebem um salario individual para exercer o cargo ou
funcoes pertinentes a vida religiosa. As Ordens que prestam servicos em hospitais ou escolas recebem um salario
coletivo utilizado para investir na expansio e manutencdo da irmandade e para suprir as necessidades de seus
integrantes.

13 O estudo de Suaud (1978) aborda as vocacdes sacerdotais em Vendeia, regiio localizada no sul do vale de Loire, a
oeste da Franca. O local forneceu um grande nimero de sacerdotes a Igreja até os anos 1960, quando ocorreu um
periodo de declinio das vocagoes religiosas.

% Informacio extraida do livro de inscricio ¢ matricula das Irmis de Jesus na Santissima Eucaristia, referente aos anos
de 1927 2 1950, p. 1 -6.

Temporalidades — Revista de Histéria, ISSN 1984-6150, Edi¢do 32, v. 12, n. 1 (Jan./Abr. 2020)
875



emporalidades

religiosa feminina (1990), destaca que a opgao pela vida consagrada pode ser analisada sob trés
aspectos: plano coletivo, que envolve anseios familiares; projetos individuais e proposta eclesiastica.
Partindo da primeira perspectiva, a ida de uma filha para o convento muitas vezes acarreta conflitos
no ambito familiar, pois, mesmo que servindo para resolver questdes de heranga, esbarra em outros
temas significativos para a familia, como a falta que uma filha poderia representar na provisao e
cuidado dos pais na velhice. Aliado a estes fatores estava o 6nus financeiro com o dote que a
aspirante a vida religiosa precisa levar para o convento, além do enxoval.” Os contratempos e
conflitos provocados em virtude da opgao pela vida eclesiastica se dilufam quando a filha tornava-
se finalmente freira. Tais questdes cediam espago para o prestigio familiar e na aquisi¢ao de capital

simbolico na comunidade, principalmente entre as familias da zona rural.

Analisando a voca¢dao como um projeto individual, Grossi afirma que ¢ inegavel que muitas
jovens percebiam o ingresso em um convento ou congregacio como um mecanismo de
“libertacao” das obriga¢oes familiares proprias do meio rural e como inser¢ao em um universo rico
de possibilidades, incluindo misses para paises da Africa e Asia. Concluindo sua analise acerca da
vocagao religiosa, Grossi menciona, ainda, que existe a proposta eclesiastica, elaborada pela Igreja,
que tem a finalidade de reproduzir-se de forma material e simbdlica em diversos locais como
escolas, hospitais e comunidades, nas quais as freiras se tornam instrumento de propagacao dos
principios cristaos e da fé catdlica. Outrossim, se por um lado a saida de casa rumo a uma carreira
religiosa pode representar para muitas mogas a independéncia do poder paterno, a congregacao,
com suas Regras e normas, acabava reproduzindo o mesmo modelo organizacional das familias da

zona rural.

Para elaboracao desse estudo tivemos inicialmente acesso as cartas e circulares escritas pela
Superiora da congregagao as freiras, tais correspondéncias tinham a fun¢ao de orientar, alertar e
incentivar as Irmas. Esse material foi catalogado e organizado em forma de livro, pelas religiosas
da irmandade, contudo, s6 as mesmas possuem exemplares deste e mesmo havendo alguns na

Biblioteca do Colégio Jesus Cristo Rei, 0 mesmo nio esta disponivel para empréstimo. S6 apos

13 0O dote tem a finalidade de cobrir as despesas da moga durante o perfodo do postulado, ou antes da realizagdo dos
votos no convento. Nesse periodo, que poderia durar de seis meses a um ano, as despesas da jovem correm por conta
da familia. Mesmo as congregacoes que afirmam a nio exigéncia do dote possuem regra clara sobre a responsabilidade
da familia com as despesas das mogas nessa etapa dos estudos. Além do dote a jovem deveria levar consigo o enxoval,
que poderia variar de uma congregagao para a outra, mas, geralmente, era composto de lengdis, toalhas, cobertor, saias,
blusas, roupa intima e uma calga comprida.
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diversas conversas com as freiras acerca da pesquisa e relevancia da mesma, estas cederam um

exemplar do livro para realizagao desse estudo.

Além das cartas e circulares escritas por madre Gertrudes as freiras da congregac¢ao, outro
importante documento que norteou nossa pesquisa, foram as Constitui¢oes, também denominada
de Regra de Vida, das Irmas de Jesus na Santissima Eucaristia, referentes ao periodo de 1932 a
1950, esse documento é um manusctito, do qual cada religiosa devetia ter o seu exemplar, copiado
do préprio punho. Este material também foi gentilmente cedido pelas freiras. Tal documento
regulava todas as esferas da vida das Irmas, desde a fisionomia até a postura do corpo. Conforme
podemos observar abaixo:

1° - Que o aspecto da face seja sereno, calmo, aberto, acolhedor e, em geral, mais
alegre do que triste;

2° - Que vossos olhares exprimam dogura, simplicidade, benevoléncia e um
modo de recato;

3° - Nio deixeis vossos olhares se divagarem ou sobre um objeto, ou sobre outro
e que o movimento dos mesmos nao seja nem muito frequente nem muito

languido;

5° - Nio os lanceis jamais de maneira alguma, sobre pessoas de outro sexo, mas
se necessario, que isto seje sem perturbacido nem temos aparente, sempre com
simplicidade e decéncia;

8° - Evitai todo o movimento brusco da cabeca;

9° - Nio fagais jamais sinal algum com os tragos do rosto, da boca, com os olhos,
etc para exprimir uma exprimir uma paixdo ou uma afeicio da alma, desgostos,
aversao, etc;

11° - Estando em pé, deixe o corpo direito e firme, sem esfor¢o, nem pose
efeminada (Apéndice extraido das Constitui¢des das Irmas de Cristo Rei, 1932-
1950).

Os momentos de recreacao também eram ordenados de forma criteriosa por regras que
tinham o objetivo de evitar conversas indesejadas que pudessem expressar sentimentos {intimos de

amizades, inimizades ou contestacoes:

1 - Evitai, na recreagio, certa indiferenca, desleixo ou uma sibita expansao;

2 - Tende em igual aversdo, tanto uma espécie de intemperanc¢a nas conversas,
como um siléncio afetado;

1 Um exemplar desse documento foi enviado pelos correios, pelas freiras que vivem na sede da congregacio em Belo
Horizonte. Em viagem a capital de Minas Gerais, para pesquisar no arquivo da institui¢ao tivemos acesso a diversas
Constitui¢oes referente a diferentes perfodos da histéria da irmandade. Entretanto, para a elaboragio desse artigo,
utilizamos apenas as Constitui¢ées correspondente ao ano de 1932 a 1950.
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4 - Tomai em conta a vossa idade e a vossa posicio, para saberdes a parte que
deveis tomar nas conversas;

5 - Nio interrompais ninguém, sobre tudo, os vossos superiores;

6 - Jamais contestar coisa alguma, desviando agradavelmente a conversa, quando
ela degenerar em contestagio;

9 — Nio faleis jamais de vos mesmas, nem bem, nem mal, ainda menos de vossas
enfermidades ou penas;

15 — Nio vos deixeis levar por gargalhadas estrondosas e imoderadas (Apéndice
extraido das Constitui¢des das Irmas de Cristo Rei, 1932-1950).

O livro contendo as cartas e circulares da Superiora, bem como a biografia da mesma,
estavam na biblioteca do Colégio Jesus Cristo Rei, no municipio de Cachoeiro de Itapemirim. Mas
a medida em que a pesquisa avancava, surgiram lacunas acerca do cotidiano da congrega¢do que a
documentagao analisada nao era capaz de suprir. Em conversa com algumas freiras, descobrimos
que o acervo documental da irmandade havia sido transferido para a sede da congregag¢ao, em Belo
Horizonte, isto posto, viajamos para a capital de Minas Gerais, a fim de buscar mais fontes que
embasassem nossa pesquisa. No local encontramos manuscritos valiosissimos, como: Livro de
registro e matricula das freiras, Livro de tomada de habito, Constituigdes referentes a diferentes
petiodos da histéria da irmandade, além de documentos que demonstram a atuagao das religiosas
em diversas regides do pais. E relevante mencionatr, que s6 fol possivel acessar tais documentos
porque havia uma relagao de confianga com as freiras, construida na medida em que estas tiveram
acesso a trechos da pesquisa e compreenderam a relevancia e rigor cientifico da mesma. Em
conversa informal com as religiosas, acerca dos fatores que favoreceram a escolha pela profissao
de freira, todas eram unanimes em afirmar que nao se tratava de escolha profissional, mas de um

chamado vocacional.

Acreditamos que para a maioria das religiosas tanto da congregacao em estudo, como das
demais espalhadas pelo pafs, tratar sua trajetéria dentro de um instituto religioso como profissao,
com todos os encargos, anseios e frustragdes comuns a qualquer outro trabalho desempenhado
por determinado profissional é constrangedor e vai de encontro aos principios cristios de amor ao
préximo e de abnegacio. Por isso, para as freiras ¢ mais confortavel encarar a opgao pela vida
religiosa como um chamado ou vocagao, mesmo que a mesma envolva escolhas pessoais e
familiares, conforme analisamos no decorrer desse estudo. Nunes (1997) afirma que desde os
tempos coloniais homens e mulheres viviam de forma bastante distinta a sua religiosidade, isto
porque, tanto a igreja, como a sociedade destinavam a estes tratamento diferenciado, de acordo

com os padroes da sociedade patriarcal e o lugar social determinado ao feminino e masculino no
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decorrer da histéria. Aos homens sempre foi destinado lugar de destaque nos altos escaldes da
Igreja, sendo eles, os responsaveis por determinar as normas e Regras de vida das freiras. Apenas
homens tém assento garantido nas assembleias em Roma e decidem sobre questoes relacionadas
ao catolicismo. Entretanto, as mulheres nio podem ser consideradas passivas receptoras e
seguidoras das praticas determinadas pelo discurso masculino, muito menos figuras homogéneas
com agoes e reagoes analogas diante das exortagoes eclesiasticas. A historia das freiras brasileiras é

marcada por subordinag¢io e transgressao, conformismo e originalidade.

Analisando o Livro de inscricdio e matricula das freiras da congregacio de Jesus na
Santissima Eucaristia, percebemos que muitas religiosas nao se enquadravam as rigidas normas da
irmandade e por isso eram expulsas, fugiam ou pediam desligamento da congregac¢ao. Vale destacar
que nesse livro —até o ano de 1968 - nao estava explicito os motivos que levaram ao desligamento
da religiosa do Instituto, mas indicava que procurasse no Livro de “Anotag¢des, neste era descrito

de forma detalhada os fatos que motivaram a secularizacio da religiosa'”.

De 1927 a 1944 ingressaram 174 mogas no Instituto, desse total, 64 deixaram a congregacao
pot nao se adaptarem as normas e regras da mesma Para pormenorizar esse estudo apresentaremos
uma analise do perfodo de 1927 a 1935 através do quadro 4. Nesse periodo das 29 jovens que

ingressaram na instituicao, 9 safram ou foram expulsas da irmandade.

Quadro 1- Indice de evasio do Instituto das Irmas de Jesus na Santissima Eucaristia

Nome Entrada Saida Obsetvacoes

Emilia 12/10/1927 | 20/09/1943 | Fugiu da congregaciao

Maria A. 04/06/1930 | 15/05/1935 | Saiu antes de fazer os votos perpétuos

Maria F. 03/07/1929 | 08/01/1936 | Saiu antes de fazer os votos perpétuos

Laura 12/01/1931 | 01/01/1933 | Foi expulsa por ter um génio revoltoso

Idacy 14/10/1933 | 1945 Expulsa por ter feito partido contra a supetiora
Antonia 11/11/1933 | 12/05/1936 | Saiu antes de fazer os votos perpétuos

Mariana 20/09/1933 | 12/01/1942 | Fugiu da Santa Casa's

Y Durante a anilise das fontes, ndo tivemos autotizacio de manusear esse livro e registrar os dados contidos no
mesmo. A irma responsavel pelo acervo da congregacio se incumbiu da tarefa de fornecer a data de desligamento das
religiosas do Instituto, quando estas ndo constavam no Livro de inscricdo e matricula. Acreditamos que a referida irma,
intentou resguardar informag¢des que de acordo com o seu entendimento, poderiam expor fragilidades a respeito da
histéria da irmandade. Entretanto, em alguns casos, as observa¢oes constavam também no Livro de Atas de Profissio
de Fé das freiras (1930-1947) o qual tivemos livre acesso.

18 Desde 1929 religiosas da irmandade assumiram a administracdo interna da Santa Casa de Cachoeiro de Itapemirim.
A referida irma atuava na institui¢do, quando fugiu.
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Mathildes | 15/08/1934 | 1936 Saiu antes de fazer os votos perpétuos
Clotilde 17/09/1934 | 12/06/1939 | Saiu antes de fazer os votos perpétuos

Fonte: Livro de inscri¢do e matricula das Irmas de Jesus na Santissima Eucaristia, p. 1 e Livro de Profissao
Religiosa das Irmas de Jesus na Santissima Eucaristia, n° 2, 1930 a 1947.

Nos anos seguintes as evasdes aumentam de forma significativa, Isto posto, das 29 mogas
que ingressaram no perfodo de 1935 a 1938, 12 deixaram a irmandade. Analisando igual nimero
de mogas no periodo de 1938 a 1940, constatamos que o total de egressas atingiu mais de 50%, ou
seja, 17 jovens deixaram o Instituto. Entre os anos de 1940 a 1944, esse indice caiu para 10.
Concluindo a analise, no periodo de 1944 a 1948, das 29 jovens que ingressaram na congregacao,

16 secularizaram-se.

Ao analisarmos o principal documento regulador da congregacao das Irmas de Jesus na
Santissima Eucaristia, poderfamos concluir que as religiosas viviam debaixo de regras despoticas e
submetiam-se a tais em virtude da vocagao religiosa. Entretanto constatamos que a vida no interior
da congregacao foi marcada por conflitos, que provocaram a evasao de diversas freiras. Destarte,
a Igreja sempre procurou ajustar suas propostas a realidade que lhe era imposta em determinada
época, a fim de conciliar seus interesses com a dos agentes sociais envolvidos em determinado
momento histérico. Nao foi diferente em relagdo as congregagoes religiosas femininas, que

flexibilizaram suas normas e principios “doutrinarios” a fim de continuarem existindo.
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