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REsSuUMO

O artigo discute como a intensificacdo do trabalho e a forma de executar as tarefas nos frigorificos tem
implicagdes na saude dos trabalhadores. Buscou-se articular este tema com elementos conceituais
que expliquem a realidade do trabalho em frigorificos. A pesquisa qualitativa teve como suporte a
concepcao tedrico-metodoldgica de Marx e como questéo central a producéo. A expressao atual da
indUstria da carne corresponde ao processo capitalista de produgdo norteado pela légica do
agronegocio, acarretando sobrecarga no trabalho e adoecimento dos trabalhadores do setor
frigorifico. A busca pela manutengdo do agronegdcio e acumulacéo de capital encobre a exploracéo e
desgaste no trabalho e o adoecimento dos trabalhadores.

Palavras-chave: Frigorifico. Intensifica¢éo do trabalho. Modo capitalista de produg&o.

ABSTRACT

The article discusses how labor intensification and the way tasks are executed in slaughterhouses
have implications on the workers’ health. This issue is articulated with conceptual elements that reveal
the reality in slaughterhouses. The qualitative research adopted Marx’s theoretical-methodological
framework and the central focus of the investigation was production. The current expression of meat
industry corresponds to the capitalist process of production guided by the logic of agribusiness, leading
to labor overload and sickness of those who work in slaughterhouses. The efforts to maintain
agribusiness and capital accumulation hides labor exploitation and sickness of workers.
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INTRODUCAO

Este artigo objetiva discutir a intensificag&o do trabalho e o0 modo como as tarefas séo
executadas nos frigorificos e suas implicagbes para a saude dos trabalhadores.
Buscou-se abordar este tema de forma articulada com os elementos conceituais que
expliguem a realidade do trabalho em frigorificos. Tomando como ponto inicial os
sujeitos reais, os trabalhadores, e sua condicdo material de existéncia, o trabalho,
analisados por via empirica, faz-se, num plano tedrico, uma aproximacao dos aspectos
mais simples aos mais complexos para revelar o essencial do todo.

Esse essencial pode ser entendido como a relacdo saude/doenca do trabalhador,
dentro do contexto das condi¢bes atuais de trabalho nos frigorificos. O alcance da
compreensao da sua totalidade, aqui, ndo implica em considerar o conhecimento
extensivo de todas as suas relacdes, mas considera a dialética da condicdo de classe
trabalhadora inserida nas relacOes capitalistas. Desse modo, este artigo teve como
suporte a concepgao tedrico-metodoldgica de Marx, pois entende-se que o trabalho
ocupa um papel central na andlise das condi¢des de salde dos trabalhadores.

A questéo do trabalho para o trabalhador é compreendida como uma atividade de
socializacdo, de humanizacéo e que garante a reproducdo social. Através do trabalho,
o0 homem cria condi¢cfes para sua existéncia, contudo, atravessado por conflitos entre o
interesse individual e o coletivo, consequéncia da condicdo de classe e da divisdo do
trabalho. Divisdo essa, que separa o trabalho industrial e comercial, de um lado, e o
trabalho agricola, de outro, e, com isso, separa a cidade do campo, colocando-os em
oposicao de interesses (MARX, ENGELS, 2007).

Na obra “A Ideologia Alema”, Marx e Engels (2007), partem do pressuposto que a
observacdo dos fatos reais e suas verdadeiras relacdes devem demonstrar,
objetivamente, a conex&o entre a estrutura social e politica e a producéo.

[.] a producdo de ideias, de representagbes, da consciéncia, est4, em principio,
imediatamente entrelacada com a atividade material e com o intercambio material dos
homens, com a linguagem da vida real (MARX, ENGELS, 2007, p. 94).

As consideragtes de Marx (2011) na introducédo da obra “Para a critica da economia
politica” sintetizam as bases de seu método:

Parece ser correto comegarmos pelo real e pelo concreto, pelo pressuposto efetivo, e,
portanto, no caso da economia, por exemplo, comecarmos pela populacdo, que € o
fundamento e o sujeito do ato social de produgdo como um todo. Considerado de maneira
mais rigorosa, entretanto, isso se mostra falso. A populagéo é uma abstragao quando deixo
de fora, por exemplo, as classes das quais € constituida. Essas classes, por sua vez, sao
uma palavra vazia se desconheco os elementos nos quais se baseiam. P. ex., trabalho
assalariado, capital etc. Estes supdem troca, divisdo do trabalho, preco etc. O capital, p.
ex., nao € nada sem o trabalho assalariado, sem o valor, sem o dinheiro, sem o prego etc.
Por isso, se eu comegasse pela populacéo, esta seria uma representacéo cadtica do todo
e, por meio de uma determinagdo mais precisa, chegaria analiticamente a conceitos cada
vez mais simples; do concreto representado [chegaria] a conceitos abstratos [Abstrakta]
cada vez mais finos, até que tivesse chegado as determinacdes mais simples. Dai teria de
dar inicio a viagem de retorno até que finalmente chegasse de novo a populacdo, mas
desta vez ndo como a representacao cadtica de um todo, mas como uma rica totalidade
de muitas determinacdes e relactes (MARX, 2011, p. 76-77).
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Na obra “Do socialismo utopico ao socialismo cientifico”, Engels (2011, p. 95) escreve
que na

concepcao materialista da histdria a producao e a troca de mercadorias, € a base de toda a
ordem social. Em todas as sociedades a distribuicdo dos produtos, e a diviséo social dos
homens em classes é determinada pelo que a sociedade produz e como produz o pelo
modo de trocar os seus produtos.

Podemos dizer, entdo, que toda sociedade tem como suporte forgcas produtivas e
relagdes de producao caracteristicas constituidas social e historicamente, formando a
estrutura econdmica da sociedade. Assim, as bases para as transformacdes sociais e
para o desenvolvimento econémico da sociedade s&o as mudancas dos modos de
producdo e de troca de determinada época. Marx (2008) descreve no “Prefacio a
Contribuicéo a critica da economia politica” o que ele diz ser o fio condutor de seu
estudo:

na producdo social da sua vida os homens entram em determinadas relagdes,
necessérias, independentes da sua vontade, relagdes de producdo que correspondem a
uma determinada etapa de desenvolvimento das suas forgas produtivas materiais (MARX,
2008, p. 47).

O conceito de producédo de Marx é mediada pelo consumo, distribuicéo e troca.

A producdo € determinada por leis gerais da natureza; a distribuicdo resulta da
contingéncia social e, por isso, pode exercer uma a¢&o mais ou menos estimulante sobre a
producéo; a troca situa-se entre ambas, como um movimento formalmente social; o ato
final do consumo, que é concebido ndo apenas como resultado, mas também como
objetivo finai, situa-se, a bem dizer, fora da economia, a ndo ser quando, por sua vez,
reage sobre 0 ponto de partida para iniciar um novo processo (MARX, 2011, p. 62).

A capacidade humana de produzir as condi¢cBes de sua prépria existéncia através do
trabalho, produzindo mercadorias é a base material da sociedade, e depende do
processo de trabalho. Marx destaca o processo de trabalho como, “em primeiro lugar, a
atividade orientada a um fim, ou o trabalho propriamente dito; em segundo lugar, seu
objeto e, em terceiro, seus meios” (MARX, 2011, p. 328).

O TRABALHO E O AGROONEGOCIO

As relacbes de producéo junto com as forcas produtivas compde o0 modo capitalista de
producdo. O agronegocio opera com base em monopdlio de recursos naturais, que
independem de investimentos ou da aplicacdo do trabalho humano para produzi-las.
Esses recursos, submetidos a exploracéo intensiva ou extensiva, derivada da demanda
por mercadorias, produzem rendas fundiarias, que séo objeto disputa no processo de
apropriacéo da renda e da riqueza social (DELGADO, 2010). Na indUstria pecuéria, 0
objeto de trabalho é dado em conexao direta com a natureza, o animal.

Animais e plantas, que se costumam considerar como produtos naturais, séo, em sua
presente forma, ndo apenas produtos de um trabalho anterior, mas o resultado de uma
transformagcéo gradual, realizada mediante o trabalho humano (DELGADO, 2010, p. 331).

Para Marx (2017), o processo de trabalho é atividade orientada a um fim, apropriagdo
do elemento natural para satisfazer as necessidades humanas, interacao entre homem
e natureza, condicdo natural da vida humana, comum a todas as suas formas sociais.
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Mas no processo de trabalho, o trabalhador esta sob o controle do capitalista; ndo é
dono dos meios de producéo; vende sua forca de trabalho ndo pelo valor que ira
produzir, mas pelo salario. Assim, Marx demonstra a relacdo entre a propriedade
privada dos meios de producéao, forca de trabalho e mais-valor.

O processo de producdo pressupde que os homens estabelecam relacbes entre si
para que possibiltem determinada forma de produzir, as relagdes de producéo, que
incluem as formas de apropriacdo da natureza e dos produtos do trabalho. Mas,
Delgado (2010) pondera que o processo de producdo se desencadeia pelo progresso
técnico. A maior ou menor producéo vai depender da extracdo de mais valor, do grau
de exploracéo e das relagdes que se dao entre as classes hum determinado modo de
producao.

E importante ressaltar que o movimento histérico que transforma os produtores em
trabalhadores assalariados, vendendo sua forca de trabalho, ndo pode ser apenas
observado do ponto de vista do trabalhador de sexo masculino, mas do ponto de vista
da posicéo social das mulheres na producdo da forca de trabalho. Desta forma a
acumulagéo de capital €, sobretudo, “uma acumulagédo de diferengas, desigualdades,
hierarquias e divisbes que separaram os trabalhadores entre si’ (FEDERICI, 2017, p.
232).

Marx (2017) ressalta que com a introducdo da maquinaria aumenta o material humano
sujeito a exploracdo pelo capital e 0 grau de exploracédo ao se apropriar da forca de
trabalho feminina e infantil.

O trabalhador produz mais valor do que o valor que a forca de trabalho custa ao
capitalista, e este mais valor é apropriado por quem € dono dos meios de producéo. A
exploracdo da forca de trabalho concentra o excedente de valor extraido do trabalho. O
mais-valor é exatamente o valor que € gerado pelo trabalho, mas que néo é repassado
para o trabalhador. Essa relacdo entre 0 sujeito capitalista e o trabalhador é
caracteristica do modo capitalista de producéo, que explora o trabalhador.

[...] o regime capitalista de producao e a exploracdo do operario, que dele se deriva, tinham
por forma fundamental a apropriacdo de trabalho ndo pago; que o capitalista, mesmo
guando compra a for¢a de trabalho de seu operario por todo o seu valor, por todo o valor
gue representa como mercadoria no mercado, dela retira sempre mais valor do que Ihe
custa e que essa mais valia é, em Ultima analise, a soma de valor de onde provém a
massa cada vez maior do capital acumulado em mé&os das classes possuidoras
(ENGELS, 2011, p. 93-94).

O mais-valor &, portanto, todo trabalho ndo remunerado, apresentado sob a forma de
mais-valor absoluto, quando aumenta a quantidade de horas de trabalho sem
aumentar a remuneracao; e mais-valor relativo, quando o capitalista investe em
tecnologia e em maquinario, com isso aumenta a producéo. Dentro do processo de
trabalho somente a forca de trabalho tem a capacidade de produzir um valor maior do
gue ela possui (MARX, 2017).

No contexto brasileiro, observamos o avanco do agronegécio para manter a
acumulacdo capitalista. O agronegocio opera com base em monopolio de recursos
naturais, que precedem investimentos ou da aplicacdo do trabalho humano para
produzi-las. Esses recursos, submetidos a exploracdo intensiva ou extensiva, derivada
da demanda por mercadorias, produzem rendas fundiarias, que sao objeto de disputa
no processo de apropriacao da renda e da riqueza social (DELGADO, 2010).
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A exploracéo da forca de trabalho, no modo capitalista de producdo, expressa a
contradicdo estrutural de dada forma de sociabilidade que, ao mesmo tempo em que
precisa do trabalho para sua reproducéo, necessita explora-lo ao extremo, impondo-lhe
o sentido mais profundo de sua mercantilizacdo em favor do capital (ANTUNES,
PRAUN, 2015).

A INDUSTRIA DA CARNE

Importante destacar que, embora, a maior parte dos produtos do abate do gado bovino
seja destinada ao consumo interno brasileiro, as estatisticas produzidas pelo governo
sobre o setor industrial da carne dao énfase aos dados sobre exportacéo. Isso pode ser
explicado pela importancia que o Brasil tem no mercado mundial de carnes, estando
entre os principais produtores e exportadores (CARVALHO, 2018).

O processamento de carne bovina comeca com o transporte dos animais até o
frigorifico, onde é feito o abate, processamento e distribuicdo. Os estabelecimentos de
carnes e derivados sdo classificados em abatedouro frigorifico e unidade de
beneficiamento de carne e produtos carneos (BRASIL, 2017). O termo industria da
carne se refere a pecuéria industrializada para producéo, embalagem, frigorificacéo e
comercializacdo de carne.

Inaugurada em Chicago, a industria da carne, como se conhece atualmente, trouxe
mudancas na organizacéo do trabalho. Um modelo que marcou o uso de esteiras
rolantes e norias, mecanizacao, trabalho fragmentado, medido e padronizado (DIAS,
2009). Novas técnicas, instrumentos e procedimentos de abate foram introduzidos.
Essa diviséo do trabalho amplia a produtividade como instrumento de intensificacdo do
processo acumulativo, devido ao nivel de desenvolvimento de capital constante
(equipamentos e tecnologia). Ao invés da expansao da contratacéo (capital variavel),
gue é a forca de trabalho, sdo as maquinas que aumentam a produtividade mesmo
com menos trabalhadores. Assim, produz-se mais mercadorias num menor espaco de
tempo. “[...] as condi¢des técnicas do proprio processo de producdo, a maquinaria, 0s
meios de transporte etc. possibilitam, em maior escala, a transformacéo mais rapida de
mais-produto em meios de produgéo suplementares” (MARX, 2017, p. 858).

No Brasil, como em boa parte da Europa, a concepc¢ado atual de frigorifico surgiu em
funco de preocupagOes sanitaristas e higienistas. A maioria das grandes cidades criou
seu matadouro municipal para eliminar o transito de animais, 0 mau cheiro, o sangue e
o barulho (BOSI, 2014a). Fez-se do negocio da carne um espaco apartado, mantendo
a distancia a sujeira, a doenca, a violéncia e a exploracdo (DIAS, 2009).

Um tema comum gue vinculava a constru¢do dos matadouros municipais fora dos
limites das cidades, era tornar ndo visivel a matanca dos animais para a populacéo
(FITZGERALD, 2010).

A disposicao dos frigorificos, aprofundando a separacéo entre local de abate e local de
consumo, de meados do século XIX a meados do século XX, distanciou a matanca do
local de consumo.

Segundo Dias (2009), ha uma dissociacdo entre animal e carne, mas que sO sera
obtida plenamente no processo industrial. Esse mesmo processo teve como um de
seus alvos o ocultamento gradual de toda a violéncia, contra homens e animais.

Trabalho & Educacgéo | v.28 | n.2 | p.231-243 | maio-ago | 2019 [235]



Os matadouros publicos ficavam dentro da area urbana, e as praticas de matanca
eram consideradas insalubres. O primeiro matadouro da cidade do Rio de Janeiro, 0
matadouro de Santa Luzia, ficava préximo a praia. Com o crescimento da cidade e
obsolescéncia desse matadouro, foi construido provisoriamente o matadouro de S&o
Cristovao, que permaneceu por quase trinta anos em area de grande circulacéo de
pessoas, no centro, onde estd hoje a Praca da Bandeira (DIAS, 2009). Como acéo
politica para melhorar o abastecimento de carne no Rio de Janeiro foi criado um novo
matadouro na regiao de Santa Cruz (SANTOS, 2011).

Em S&o Paulo ocorre algo semelhante, o Matadouro Publico € deslocado para além
dos limites da cidade. O novo matadouro foi construido em 1852, distante da érea
urbana e ficando sujeito a um codigo sanitario mais rigoroso, que exigia instalacdes
higiénicas e exame médico de cada animal (SHINYASHIKI, SOUZA, SALGADO,
2007).

No inicio do século XX, Barretos, no interior paulista, veio a configurar o pélo industrial
no comércio de carnes.

No Rio Grande do Sul, na mesma época, as charqueadas produziam carne seca e
salgada, além de couro para exportacéo. O regime de trabalho nas charqueadas era
de longa duracéo e de exploracéo do trabalho coletivo, e a apropriagcdo dos lucros do
capital favorecia somente o charqueador (MOREIRA, 2007). As exigéncias de
seguranca nas charqueadas ndo consistiam em prioridade; demonstrando mais do que
uma negligéncia administrativa, mas também o desconhecimento da necessidade de
assisténcia técnica e o baixo investimento na charqueada gatcha (MOREIRA, 2007).

A Armour foi o primeiro matadouro a construir a camara frigorifica no final da década de
1870, nos Estados Unidos. Esta indlstria expandiu seus dominios para o sul do
continente por meio da compra de charqueadas e matadouros no Rio Grande do Sul,
devido ao decreto do governo estadual que estabelecia isengéo de impostos sobre o0s
produtos exportados por um prazo de 30 anos (DIAS, 2009). Assim, em 1903,
ocorreram as primeiras iniciativas guanto ao processamento de carnes no Brasil (BOSI,
2014b).

Investimentos em tecnologia elevaram a produtividade e a qualidade do gado bovino
brasileiro, tornando-o competitivo e alcancando o mercado mundial. Conforme o
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica, grande parte dos animais é criada em
pastagens, cuja area chega a 111.775.274 hectares, em todo territério brasileiro
(BRASIL, 2017). A remogédo da cobertura vegetal para formar as pastagens para a
criacdo de animais tem impactos negativos no ambiente. A expansao agricola adota
pacotes tecnologicos, e exerce um consumo crescente de recursos naturais como
solos, agua, biodiversidade, florestas nativas, luminosidade, condi¢bes climaticas
(DELGADO, 2010).

Com efeito, a cadeia produtiva da carne resulta em um quadro negativo sobre a saude
e 0 modo de vida da populacéo, exploracao do trabalho e contaminagdo ambiental. As
condi¢cdes de trabalho continuam as mesmas apesar do desenvolvimento das forcas
produtivas.

Tanto matadouros, quanto acougues e charqueadas revelavam as condicOes
degradantes de trabalho as quais eram impostas aos trabalhadores. Essas relagoes de
produgéo fazem parte da estrutura econémica, como afirma Marx (2008, p. 47): “[...] a
verdadeira base da sociedade: é o alicerce sobre 0 qual se ergue a superestrutura
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juridica e politica e ao qual correspondem formas definidas de consciéncia social’. Isso
significa que os modos de producéo de uma formacao social, em dado momento, s&o
base da sociedade na sua organizacéo juridica e politica. Embora, numa nova fase do
desenvolvimento de forgas produtivas materiais, a indistria carne ndo alterou de
maneira significativa as relacbes de producdo no que tange a exploracéo do trabalho e
0s agravos a saude dos trabalhadores.

Upton Sinclair, jornalista e escritor norteamericano, elaborou uma reflexdo critica e
sistematica sobre a situacéo de trabalho em matadouros. O livro, The Jungle (A Selva),
publicado em 1906 (SINCLAIR,1981), conta a historia de uma familia de imigrantes
lituanos que véo trabalhar no complexo fabril da carne. Nele o autor denuncia as
condicdes de vida e de trabalho degradantes dos operarios de uma industria de carne
em Chicago. As condi¢fes da industria de carne relatadas por Sinclair, impulsionou o
estabelecimento de uma lei de inspecéo de carnes e uma lei abrangente sobre
alimentos e medicamentos que criou 0 Food and Drug Administration (FDA, 2018).
Porém a situacao dos trabalhadores permanecia invisivel.

Segundo Rifkin (1992), Henry Ford ao observar o processo de trabalho nos
matadouros de Chicago, que ordenava e engrenava o trabalho de centenas de
homens e mulheres, inspirou-se para elaborar um modelo para a organizagdo do
trabalho e da producdo em massa nas industrias que surgiam. O sistema apresentado
por Ford, mostrava a divisdo de tarefas, em linha continua, com o auxilio de esteiras, de
producdo padronizada e em larga escala. Este modelo transformou a producdo e
intensificou-a. “O trabalho humano passa a ser minimo, requerendo, mais que
habilidade, a racionalizacéo do tempo e do movimento” (DIAS, 2009, p. 25).

A banalizacdo da vida dos trabalhadores também é tema da peca teatral “Santa Joana
dos Matadouros” de Bertolt Brecht. A peca retrata a vida dos trabalhadores nos
frigorificos de Chicago. A trama acontece durante a crise econdmica e social iniciada
com a quebra da bolsa em 1929. Entre os personagens estdo a massa trabalhadora,
os desempregados, os donos das grandes industrias da carne e especuladores. Ha&
nos trabalhadores uma natureza contraditoria que € explorada ao longo da peca. O
salario insuficiente e o trabalho degradante os fazem reivindicar por melhores
condicbes e ao mesmo tempo a familiaridade com os meios de producéo e o
desespero por perder o emprego os fazem continuar no trabalho.

A expressdo atual da producdo na industria da carne corresponde ao processo
capitalista de producéo. A separacéo entre o produto do trabalho e o préprio trabalho é
a transformacéo da riqueza material (as mercadorias) em capital por meio do trabalho.
O trabalhador ndo é dono do que produz (MARX, 2017).

Essa condicao faz com que o trabalhador ndo se identifique com o trabalho, ele vende
sua forca de trabalho em troca do salario, além disso a fragmentacéo do trabalho no
capitalismo leva cada vez mais a especializagdo das tarefas. Nas “linhas de produgéo”
caracteristicas dos frigorificos, o trabalho ndo sé é especializado como inscreve no
corpo do trabalhador o sofrimento fisico e mental.

[..] o trabalhador sai do processo sempre como nele entrou: como fonte pessoal de
riqueza, porém despojado de todos 0s meios para tornar essa riqueza efetiva para si.
Como antes de entrar no processo seu proprio trabalho j& esta alienado dele, apropriado
pelo capitalista e incorporado ao capital, esse trabalho se objetiva continuamente, no
decorrer do processo, em produto alheio. Sendo processo de producédo e, a0 mesmo
tempo, processo de consumo da forca de trabalho pelo capitalista, o produto do
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trabalhador transforma-se continuamente ndo s6 em mercadoria, mas em capital, em valor
gue suga a forca criadora de valor, em meios de subsisténcia que compram pessoas, em
meios de producéo que se utilizam dos produtores (MARX, 2017, p.786).

INSTITUCIONALIZAGAO DA SANIDADE ANIMAL E A [INTENSIFICAGAO DO
TRABALHO NA PRODUGCAO DA CARNE

Os esforcos para proteger os consumidores e a criacéo de leis, nos diversos paises,
voltadas a sanidade animal, além da abertura de novos mercados para o setor
agropecuario, tornaram imprescindivel o estabelecimento no Brasil de mecanismos de
inspecao para impulsionar as transacdes comerciais.

O Estado teve de estar presente na institucionalizacéo do setor carne. Varias normas
foram estabelecidas para atender as empresas frigorificas e moldar o atual Servico de
Inspecéo Federal/SIF, do Ministério da Agricultura Pecuéria e Abastecimento. Em 1915
a regulamentacédo especifica da inspecdo sanitaria de carnes foi expedida por meio do
Decreto n° 11.462 regulamentando o “Servigo de Inspecgdo de Fabricas de Productos
Animais” (PARDI, 1996).

Em 1933, houve a regulamentacéo da profissdo do Médico Veterinario e em 1934 a
aprovacao do Regulamento da Inspecao Federal de Carnes e Derivados e a Inspecéo
de Leite e derivados, através dos Decretos n° 24.550 e 24.549.

Em 1950, tornou-se obrigatdria a inspecao industrial e sanitaria, de todos os produtos
de origem animal. Esta legislacéo atribuiu a responsabilidade da execucéo da inspecéo
aos governos federal, estadual e municipal, de acordo com o ambito do comércio
atendido pelo estabelecimento (BRASIL, 1950).

Em 1952, o Decreto n° 30.691 estabeleceu o Regulamento da Inspecéo Industrial e
Sanitaria de Produtos de Origem Animal (RIISPOA). Este Regulamento estatuiu as
normas, que regulam até o presente momento, em todo o territdrio nacional, a inspecao
industrial e sanitaria de produtos de origem animal e seus produtos, como a carne, leite,
ovos, mel e pescados; desde a sua producdo até a sua comercializacdo (BRASIL,
1952). Assim, os frigorificos passaram a ter que cumprir normas de inspecao e
fiscalizacdo. O Servico de Inspecdo Federal (SIF) deve assegurar a seguranca
higiénico-sanitaria e tecnolédgica dos produtos e subprodutos de origem animal. Além
de regulamentar e controlar mercadorias de origem animal e animais vivos a serem
exportadas. Os programas de controle ttm como objetivo analisar a conformidade dos
produtos de origem animal em relagdo aos aspectos microbioldgicos e fisico-quimicos,
propiciando assim, a avaliacdo do processo produtivo, com vistas a protecdo do
consumidor (MAPA, 2018).

As regras estabelecidas pela legislacéo brasileira tornaram os frigorificos mais
mecanizados e automatizados, para alcancar maior grau de perfeicdo, com
especializacdo do maquinario, extensa divisdo de tarefas, trabalho semiqualificado e
producdo relativamente homogénea em grande escala. Trouxeram igualmente, uma
intensificac&o do trabalho e a ideia de eficiéncia técnica.

Este mecanismo de producéo, capitalista €, essencialmente, produgdo de mais-valor. O
aumento da produtividade resulta, entdo, do mais-valor relativo que diz respeito a
mecanizagdo da producgdo. O trabalhador, por meio do aumento da for¢a produtiva, €
capaz de produzir mais no mesmo intervalo de tempo, provocando, assim, uma queda
no valor da mercadoria individual (MARX, 2017). A tendéncia dos frigorificos é a
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utilizacdo de maquinas cada vez mais modernas para produzir mais por um preco
menor, e assim extrair mais valor. Contudo, aumentando a exploracéo da forca de
trabalho direta ou indiretamente.

As maquinas elevam ndo apenas a produtividade como também a intensidade do
trabalho. Elas aumentam a velocidade média das atividades desempenhadas pelos
trabalhadores, com o objetivo de ampliar os resultados do trabalho, materializados nas
mercadorias produzidas (DAL ROSSO, CARDOSO, 2015). Enquanto a produtividade
refere-se a elevacéo dos resultados obtidos na producéo, mediante avangos técnicos, a
intensidade esta ligada ndo s6 ao esforco fisico, mas a todas as capacidades do
trabalhador, corpo, mente, envolvimento pessoal e saberes adquiridos ou transmitidos
pelo processo de socializacdo (DAL ROSSO, 2006). Porém, nem sempre 0 aumento
de resultados pode significar crescimento da produtividade, pois esta pode conter e
esconder a intensidade; “produtividade e intensidade séo esferas distintas e como tal
devem ficar separadas” (DAL ROSSO, 2008, p. 26).

Pina e Stoz (2014) chamam atencdo para que a intensificacéo do trabalho nédo seja
entendida, de forma simplificada, em termos de magnitude e/ou resultado. A
intensificacdo esta na exploracdo do trabalho, afetando diretamente o trabalhador, e é
definida pelas

préticas especificas de exploracéo/expropriacdo tendentes a enfraquecer a capacidade
coletiva do trabalhador, para proteger sua saude e, principalmente, para questionar as
determinacdes dos problemas e dos agravos a sua satde (PINA, STOZ, 2014, p.159).

O processo de intensificacdo do trabalho nos frigorificos € imanente ao seu modo de
producdo predominantemente taylorista e fordista (ANTUNES, 2014). A diviséo do
trabalho neste setor intensifica a exploracdo da forca de trabalho. Disso resulta a
constituicdo de um exército de trabalhadores mutilados, lesionados, adoecidos fisica e
mentalmente, muitos deles incapacitados de forma definitva para o trabalho
(ANTUNES, PRAUN, 2015).

A organizacao do ponto de vista dos trabalhadores e sindicatos, levou a promulgacéo
da Norma Regulamentadora (NR) 36, uma conquista de direitos para a categoria. Esta
Norma sistematiza pontos relativos a salde e seguranca no trabalho em empresas de
abate e processamento de carnes e derivados, gue constam em outras NR da Portaria
no 3.214 (BRASIL, 1978). Sua promulgacao foi positiva pois estabelece os requisitos
minimos para a avaliacdo, controle e monitoramento dos riscos existentes nas
atividades desenvolvidas nestas empresas. Leva em consideracio os equipamentos e
instrumentos de trabalho, o mobili&rio, a velocidade e o ritmo de trabalho. Estabelece
também a concesséo de pausas aos trabalhadores e propde o0 uso obrigatorio de
equipamentos de seguranca e critérios relacionados as condicbes ambientais de
trabalho e das plantas de abate e de processamento de carnes e seus derivados.

No entanto, a normatizagdo do trabalho em frigorificos ainda encontra limites pois
apenas estabelecer regras ndo previne o desgaste do trabalhador, mas somente
sustenta a apropria¢éo da for¢a de trabalho necessaria para a acumulacéo de capital.

Harvey (2008, p.119) usa a expressao “modo de regulamentagéo” para se referir ao
“tratamento dado aos problemas da organizagéo da forca de trabalho para propésitos
de acumulacdo do capital em épocas e lugares particulares”. Ja Praun (2016, p. 49)
fala sobre “[...] estratégias de gestéo que organizardo o trabalho na fabrica, impactando
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particularmente os lagos de solidariedade construidos pelos trabalhadores [...]",
chamados de colaboradores.

A sobrecarga gerada pelo processo de intensificacdo do trabalho contribui para o
adoecimento dos trabalhadores do setor frigorifico, e que por sua vez, devido a alta
produtividade gera mais intensificacdo do trabalho, criando assim, um ciclo Vvicioso
(MAGRO, 2014).

A interacdo dinamica entre os elementos existentes no processo de trabalho e o corpo
do trabalhador gera adaptacOes e determina o desgaste dos trabalhadores como
“transformacdes negativas, originadas pela interagdo dinamica de cargas, nos
processos biopsiquicos humanos” (LAURELL, NORIEGA, 1989, p. 109). Estes autores
propdem as categorias analiticas de “cargas de trabalho” e de “desgaste” para a
analise do processo de trabalho.

As cargas de trabalho sdo “elementos do processo de trabalho que interatuam
dinamicamente entre si e com o corpo do trabalhador, gerando processos de
adaptacado que se traduzem em desgaste” (LAURELL, NORIEGA, 1989, p.110). Estéo
relacionadas néo so6 a tecnologia implantada como a organizacéo social e espacial do
trabalho. Agrupadas em fisicas, quimicas, biologicas e mecanicas, as cargas possuem
materialidade externa ao corpo, e com ele se interatuam; e fisiolégicas e psiquicas, que
apesar de ndo terem uma materialidade visivel, se expressam em transformacdes
biopsiquicas ou desgaste, por meio de um disturbio ou doenca (LAURELL, NORIEGA,
1989).

No ambiente de trabalho de frigorifico, ha elementos de carga fisica, dos quais se
destacam: ruido, vibracdes, calor e frio, umidade e iluminacédo. Estes elementos ao
interagirem com o corpo do trabalhador provocam processos complexos,
desencadeando mecanismos de adaptacdo, tais como, irritacdo, sudorese, resfriado e
reacoes alérgicas.

As cargas bioldgicas sdo as mais frequentes, uma vez que os trabalhadores estéo
expostos por contato direto aos materiais bioldgicos, como carne, sangue, secreces e
outros; que podem conter agentes biolégicos provenientes de doencas infecciosas.

As cargas mecanicas sao derivadas dos instrumentos de trabalho e materiais que
compdem o ambiente de trabalho, quando esses ndo recebem a devida manutencao,
ou ndo sdo projetados e/ou instalados adequadamente e se convertem em lesdes,
como as contusfes, as fraturas, as feridas - no caso de acidentes. Guindastes,
passarelas, rampas, escadas e plataformas moveis e muito altas sdo os exemplos
mais comuns encontrados na sala de abate.

As cargas fisiologicas podem ser decorrentes dos esforcos visuais e fisicos necessarios
a atividade, como: esforco fisico intenso, posi¢es incomodas e inadequadas; posicbes
incbmodas; trabalho estatico com movimentac&do de partes do corpo; sobrecarga de
atividades e horas extra.

As cargas psiquicas dizem respeito ao estresse no trabalho, consequentes do ritmo e
da intensidade (SECCO, 2010). Como exemplo de cargas psiquicas existentes no
trabalho em frigorificos tem-se: repetitividade, trabalho em ritmo acelerado, atengéo
permanente e supervisao intensa.

H& uma articulacéo direta entre o processo salde-doenca e o processo de trabalho,
distintos em relacdo ao grupo social em que se insere, a classe trabalhadora ou os
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donos dos meios de producdo. Deste modo, a determinacdo do processo saude-
doenca guarda uma relacédo direta com a concepcéo tedrica do social, expresso em
duas categorias basicas de andlise, classe social e processo de trabalho em sua
acepcao materialista histérica (LAURELL, 1986).

Laurell (1986) destaca a necessidade de analisar os fenébmenos de saude e doenca
em um contexto econdmico, politico e ideolégico da sociedade, e ndo somente como
um fendmeno bioldgico. Através do entendimento do processo de trabalho
compreendemos o carater historico e social do processo saude-doenca, ja que o
desenvolvimento das forgas produtivas e das relagbes sociais de producdo sdo
responsaveis pelo desenvolvimento da sociedade.

CoONCLUSAO

Neste estudo observou-se gque processo de intensificacéo é caracteristico no setor da
agroindustria, marcado pelo aumento da produtividade resultante da exploracdo
capitalista. Isto permite tornar-se competitivo e expandir o mercado. Na estrutura de
poder dominada pelo capital, a sua logica de reproducdo que coordena o modo de
producéo de toda a sociedade. Se produz para lucrar sem limites, pela exploracéo e
desigualdade. O processo de intensificacdo do trabalho dos frigorificos ocorre pela
divisdo do trabalho presente nas linhas de producéo, que € um conjunto de operacdes
executadas por trabalhadores especializados onde cada um executa uma operacao
parcial e todas séo executadas simultaneamente.

O episddio da “carne fraca” foi tratado pela imprensa como um escandalo da camne
adulterada no Brasil envolvendo véarias empresas. Uma operacao que envolveu etapas
a respeito de distor¢des na industria da carne, com repercussao internacional. A partir
disso, o Ministério da Agricultura trabalhou para melhorar a inspe¢do nas industrias
para que ndao houvesse consequéncias diretas nas exportacdes, que, de fato, ndo
sofreu queda. O resultado concreto foi apenas a busca para a manutengdo da cadeia
produtiva e do agronegdcio. Porém a questdo da producdo permaneceu invisivel,
ocultando o processo de trabalho. Isso é a expressao real da relacéo de exploracdo e
acumulacdo do capital. Embora o Ministério Publico e os sindicatos dos trabalhadores
na industria de alimentacdo mantenham esforcos para estabelecer limites no trabalho
em frigorificos 0 modo capitalista de producdo nas industrias bloqueia avangos no
sentido da emancipacédo da classe trabalhadora.
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