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REsumo

Este artigo busca estruturar as bases tedricas para a discussdo sobre a interagdo entre teoria e
pratica na educagdo profissional, a partir de concepgdes marxistas. Como procedimento
metodoldgico deste estudo, recorreu-se a pesquisa bibliogréafica e virtual, que abrangeu a revisdo
de livros e artigos cientificos sobre a tematica em foco. O sentido marxista de teoria e pratica pode
constituir um fundamento para um pensamento critico sobre a educagéo profissional no atual
contexto politico-econdmico neoliberal, que envolve intensa transformagéo do mundo do trabalho e
problemas sociais e econdmicos. Nota-se que muitas instituicbes de ensino profissional vém
dicotomizando a teoria e a pratica, ou privilegiando uma perspectiva pragmatica, ligada ao mercado.
Considera-se essencial que a educagéo profissional envolva uma formagéo pratica e tedrica, que
possibilite ao individuo ndo s6 se relacionar e atuar sobre a realidade, mas também apreender o
sentido do mundo que o circunda.
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ABSTRACT

This article seeks to structure the theoretical basis for the discussion about interaction between
theory and practice in professional education, from Marxist ideas. As a methodological procedure of
this study, we used bibliographic and virtual search that included the review of books and scientific
articles about the subject in focus. The Marxist meaning about theory and practice can constitute a
foundation for critical thinking about professional education in the current neoliberal political-
economic context that involves intense transformation of the labor market and social and economic
problems. We note that many professional education institutions have dichotomized the theory and
practice, or they have privileged a pragmatic perspective, linked to the market. It is essential that
professional education involves a practical and theoretical education that enables the individual does
not only relate to and act on reality, but also get a sense of the world that surrounds him.
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INTRODUGCAO

Nas Ultimas décadas, observa-se a ocorréncia de grandes mudangas
societérias, especialmente nos ambitos social, politico e econdmico,
ancoradas no neoliberalismo, concepcéo politico-ideoldgica que defende o
livre mercado e a minimizagéo da intervencdo do Estado sobre a economia.
O ideério neoliberal, juntamente com a globalizagdo, apresenta-se como uma
tendéncia internacional, que promove a ampliagdo da economia e se traduz
no mercado global, na privatizacéo, na primazia do ambito individual sobre o
coletivo e no desmantelamento do Estado de Bem-Estar Social, implicando a
reducdo dos direitos sociais, tais como salde, educacao, lazer, etc.

Esse cenério conservador, baseado na racionalidade econémica, vem se
constituindo como um obstaculo a efetuacao de politicas sociais e de garantia
do emprego, que poderiam favorecer uma melhor distribuicdo de renda.
Percebe-se, também, uma intensificacéo de problemas relativos ao mundo do
trabalho, tais como desemprego, precarizacao, redugdes salariais e aumento
da jornada de trabalho.

Segundo Sader (2003), devido a minimizacdo dos direitos sociais, dentre
eles, o direito a cobertura trabalhista, observa-se um aumento exponencial de
trabalhadores na economia informal e uma dissolu¢cdo da teia de direitos
conquistados ao longo de décadas.
Corréi-se assim a base material em que se apoiava o0 processo de socializagdo da
massa da populagdo através das relagGes formais de trabalho, fragmentando todo o

tecido social e produzindo individuos vivendo em condi¢Ges precérias, inseguras e
atomizados como cidad&os — portanto, como néo cidad&dos (SADER, 2003, p.317).

Draibe (1993) enfatiza que a reestruturacdo dos programas sociais,
preconizada pelo neoliberalismo, é caracterizada pela descentralizacéo,
focalizagdo e privatizacdo. A descentralizagé@o se volta principalmente para a
guestao da eficacia do gasto social, ampliando
[..] a utilizag8o de formas alternativas de produgdo e operacdo dos servigos, mais
facilmente organizadas nas esferas municipais. A focalizagdo, por sua vez, significa o
direcionamento do gasto social a programas e a publicos-alvo especificos,

seletivamente escolhidos pela sua maior necessidade e urgéncia (DRAIBE, 1993,
p.97).

Decorrente do favorecimento das politicas de focalizagdo, constata-se uma
diminuicdo dos gastos sociais, uma vez que se particularizam os publicos
atendidos, através de acdes assistencialistas e emergenciais voltadas para
as camadas mais desfavorecidas da sociedade. Para a autora em pauta,
essa estratégia considera que a falta de acesso de vastas camadas da
populacdo a bens e servicos basicos é um entrave a modernizagdo das
economias e se constitui como uma forma de aliviar as tensdes e evitar
convulsdes sociais mais sérias.

Cury (2005, p.11) afirma que “[...] a presenca do Brasil no cenario
internacional associada a historica desigual distribuicdo de renda estimulam
politicas compensatérias e focalizadas em vez de politicas publicas que
garantam a igualdade de oportunidades”. Esse autor enfatiza que as politicas
compensatérias visam

[..] a corrigir as lacunas deixadas pelas insuficiéncias das politicas universalistas.
Com isso se pretende equilibrar uma situagdo em que a balanca sempre tendeu a
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favorecer grupos hegemdnicos no acesso aos bens sociais, conjugando assim ao
mesmo tempo, por justica, os principios de igualdade com o de equidade (CURY,
2005, p.24).

A privatizacdo envolve o deslocamento da producéo e/ou da distribuicdo de
bens e servicos publicos para o setor privado lucrativo ou ndo lucrativo. A
gestdo de bens publicos sobre a responsabilidade de empresas particulares
promove uma contradicdo entre publico e privado. Silva Janior (2007)
considera que a universalizac@o dos direitos faz parte da verdadeira esséncia
do publico, enquanto a mercantilizagcdo do acesso a educacdo, saude,
habitacdo, ao saneamento bésico, lazer e a cultura corresponde a esséncia
do mercado ou do privado/mercantil.

No &ambito da educagdo brasileira, a privatizagdo vem ocorrendo,
principalmente, no ensino superior e na educacao profissional, o que é um
reflexo do cenario de mudancas aqui tracado. Levando-se em conta esse
contexto atual e partindo-se de pressupostos marxistas, estabelece-se, a
seguir, uma discussdo sobre o didlogo entre teoria e pratica na educagéo
profissional, objeto de pesquisa da autora.

Este trabalho estrutura-se da seguinte forma: inicialmente, apresenta uma
visdo geral sobre o0 pensamento marxista; em seguida, aborda
especificamente a teoria e a pratica a partir de perspectivas marxistas; por
fim, séo tracadas algumas consideragcfes, em que se estruturam as bases
preliminares para a discussdo da teoria e pratica na educacéo profissional.

A CORRENTE FILOSOFICA MARXISTA

Para Karl Marx, o Estado liberal classico representava os interesses da
classe dos proprietarios dos meios de producdo. Esse Estado posicionava-se
a favor da garantia dos direitos civis, entre os quais o direito de propriedade,
ndo favorecendo os direitos sociais e os direitos politicos. Assim, somente
deveria ter direitos politicos, ou seja, direito de voto e de participacdo na
constituicdo e na acdo do Governo, quem fosse proprietario. Essas formas de
exclusdo marcaram os Estados liberais durante os séculos XVIII e XIX, sendo
fortemente criticadas por Marx, assim como o fato das questdes econdmicas
estarem voltadas para os interesses individuais. Marx enfatizava que, para
além desses interesses individuais, no ambito do Estado liberal era preciso
denunciar os interesses de classe. Assim, ele considerava que o0s
verdadeiros sujeitos da histéria ndo eram os individuos, mas as classes, e
que eles possuiam interesses comuns, enquanto membros de uma mesma
classe (COUTINHO, 1989).

Marx era contrario a exploracdo dos trabalhadores pelos capitalistas, ou seja,
pelos detentores de propriedade privada dos bens de producéo. “Onde quer
gue parte da sociedade possua o monopdlio dos meios de producdo, o
trabalhador [...] tem de adicionar ao tempo de trabalho necessario a sua
autoconservacdo um tempo de trabalho excedente” (MARX, 1988, p.181).
Esse tempo de trabalho excedente é o que gera lucro para o capitalista e
institui a exploracéo. Marx indaga:

De quanto é o tempo durante o qual o capital pode consumir a forca de trabalho, cujo

valor diario ele paga? Por quanto tempo pode ser prolongada a jornada de trabalho

além do tempo de trabalho necessario a reprodugéo dessa mesma forga de trabalho?
A essas perguntas, viu-se que o capital responde: a jornada de trabalho compreende
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diariamente as 24 horas completas, depois de descontar as poucas horas de
descanso, sem as quais a forga de trabalho fica totalmente impossibilitada de realizar
novamente sua tarefa. [...] O trabalhador, durante toda a sua existéncia, nada mais é
que forga de trabalho e [...], por isso, todo seu tempo disponivel é por natureza e por
direito tempo de trabalho, portanto, pertencente a autovalorizagéo do capital. Tempo
para educacdo humana, para o desenvolvimento intelectual, para o preenchimento de
fungdes sociais, para o convivio social [...] pura futilidade! [...] A producéo capitalista,
que é essencialmente producdo de mais-valia, absorcdo de mais-trabalho, produz,
portanto, com o prolongamento da jornada de trabalho ndo apenas a atrofia da forca
de trabalho, a qual é roubada de suas condigdes normais, morais e fisicas, de
desenvolvimento e atividade. Ela produz a exaustdo prematura e o aniquilamento da
prépria forga de trabalho (MARX, 1988, p.202-203).

Nessa citacdo, percebe-se que o processo produtivo, entendido como
realizagdo concreta, experiéncia ou a¢do exercida no contexto de trabalho,
vem trazendo desde os primérdios do capitalismo desdobramentos na vida do
trabalhador. Nesse cenario de opressédo do trabalhador produtivo, do qual se
extrai a mais-valia, vem se constatando uma privacdo do tempo para a livre
criacdo, contemplacéo e reflexdo. A esse respeito, Konder explica:

Por que o trabalho, de atividade intrinsecamente criativa que foi em sua origem,
possibilitando o tornar-se humano do homem, chegou a se transformar nessa
realidade sufocante e opressora que conhecemos hoje? Por que o trabalho se tornou
“estranho” ao trabalhador? De onde provém esse “estranhamento”, essa “alienagéo”?
A concepcéo da historia elaborada por Marx encaminha a essas perguntas respostas
que dédo conta da dilaceragdo tragica das sociedades classistas: a “alienacéo”
derivada da divisdo social do trabalho, isto é, da propriedade privada. Quando alguns
homens passaram a impor aos outros as condicdes em que deveriam trabalhar, o
trabalho passou a se ressentir de uma inevitavel degradacéo (KONDER, 1992, p.109).

Esse carater de exploracdo do trabalho produtivo continua presente, apesar
dos direitos trabalhistas que foram conquistados, dentre eles, o da limitacdo
da jornada de trabalho. Na atualidade, por um lado, assiste-se a um processo
de desmantelamento da cobertura trabalhista e, por outro, ao acirramento da
intensificacdo do trabalho, que tem levado a sindrome do aceleramento e da
falta de tempo, causando, muitas vezes, o adoecimento fisico/mental e/ou
emocional. Embora o avancgo tecnolégico tenha inaugurado uma nova era
para a civilizagdo, na qual é possivel criar cada vez mais bens ou produtos,
com menor esforco humano, a minimizagdo do tempo de trabalho ndo vem
ocorrendo.

Na contemporaneidade, depara-se com um movimento contraditério que

[..] mostra, de um lado, a reducdo dos postos de trabalho com um aumento
significativo da produtividade e do faturamento das empresas, e, de outro, 0 aumento
do nimero de horas trabalhadas, tanto para obter rendimentos maiores, quanto para
atender as exigéncias da empresa (MARTINS, 1997, p.99).

Segundo Freitas (1995), devido ao advento das novas tecnologias e dos
novos sistemas de organizacdo da produgdo, vém sendo requeridas do
trabalhador novas habilidades no &mbito interpessoal, da comunicagdo, maior
flexibilidade e capacidade de abstracdo e de integracdo. Além disso, ‘[...] a
economia mundial tende a ser cada vez mais internacionalizada com padrdes
de competitividade seletivos, pressionando as transformacdes tecnologicas e
a qualidade da for¢a de trabalho” (FREITAS, 1995, p.126).

Nesse contexto, marcado por um maior nivel de exigéncia na capacitacdo do
trabalhador, maior produtividade e racionalidade financeira, a falta de tempo
livre e o culto a velocidade, ao pragmatismo e ao utilitarismo dificultam ou
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impedem o desenvolvimento de atividades criativas e reflexivas.

O tempo livre é considerado por Marx como préprio do reino da liberdade,
que é o reino do futuro, ao passo que o trabalho pertence ao reino da
necessidade, ja que ele é indispenséavel para prover as necessidades basicas
do homem. Vazquez (1990), fundamentando-se nessa concepg¢ao, afirma que
a auténtica liberdade do homem, como desenvolvimento ilimitado de suas
virtualidades préticas, criadoras, estd vinculada a possibilidade de elevar e
organizar racionalmente a producéo material de tal forma que se reduza cada
vez mais o tempo de trabalho imposto pela necessidade. “O tempo livre, e
ndo o tempo de trabalho, sera entdo — como diz Marx — a verdadeira medida
da riqueza” (VAZQUEZ, 1990, p.411).

Nessa linha de pensamento, Kosik (1976) define o trabalho como o agir
objetivo do homem, suscitado e determinado constitutivamente por um fim
exterior, que se move na esfera da necessidade. O agir humano contempla
tanto o trabalho (esfera da necessidade), quanto a arte (esfera da liberdade).
Essa diferenciagdo € decorrente da priorizagdo de uma determinada forma
historica da categoria trabalho, cujo fundamento gerou o estabelecimento da
diviséo técnica do trabalho, que separou o trabalho fisico-material do trabalho
espiritual/intelectual. O agir humano ndo é uma divisdo entre dois campos
autdbnomos, um independente do outro, mas se constitui como um processo
unico, que compde uma unidade.

A partir do método dialético de Marx, no qual “o ideal ndo é nada mais que o
material, transposto e traduzido na cabe¢a do homem” (MARX, 1988, p.26),
diversos autores (FREITAS, 1995; GRAMSCI, 1978; KONDER, 1992; KOSIK,
1976; VAZQUEZ, 1990, entre outros) consideram a realidade como uma
unidade dialética e sustentam, portanto, a ideia da importancia da unidade
entre necessidade e liberdade, sujeito e objeto, pensamento e acgéo, teoria e
pratica. Freitas (1995, p.77), ao abordar a dialética como método de
pensamento, afirma que:

[...] o movimento dialético tem um objetivo duplo: de um lado, trabalha as
determinacGes abstratas e as relaciona mutuamente entre si, de forma que os
“opostos” definem-se mutuamente; de outro, constitui, com eles, uma nova totalidade
(com mudltiplas determinagdes) na qual o que antes aparecia como opostos forma,
agora, uma unidade que os compreende e explica. Neste sentido, avanca do simples
(determinagGes) para o complexo (totalidade), ou ainda, do abstrato ao concreto
(pensado).

O estabelecimento dessa relagéo dialética requer uma consciéncia critica. De
acordo com Gramsci (1978), quando a concepgdo do mundo ndo é critica e
coerente, os individuos pertencem, concomitantemente, a uma diversidade

de “homens-massa”; a prépria personalidade é composta por elementos
estranhos e heterogéneos:

[...] encontram-se nela elementos do homem das cavernas e os principios da ciéncia
mais moderna e avangada, preconceitos de todas as fases histéricas anteriores [...].
Criticar a propria concepcdo do Mundo significa, pois, torna-la unitaria e coerente
(GRAMSCI, 1978, p.11).

Segundo esse autor, o “homem-massa” opera praticamente, mas ndo tem
uma consciéncia tedrica clara do seu agir, que € um conhecer do mundo
enquanto o transforma. A sua consciéncia tedrica pode, ao contrério,
historicamente contrastar com a sua maneira de agir. Quase se pode afirmar
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gue existem duas consciéncias tedricas ou uma consciéncia contraditoria:
“uma implicita no seu agir e que o une realmente a todos os seus
colaboradores na transformacéo pratica da realidade e uma superficialmente
explicita ou verbal, que herdou do passado e aceitou sem nenhuma critica”
(GRAMSCI, 1978, p.22).

Kosik (1976, p.25) contempla, também, duas formas de consciéncia humana,
gue deve ser “considerada tanto no seu aspecto teorico-predicativo, na forma
do conhecimento explicito, justificado, racional e teérico, como também no
seu aspecto antepredicativo, totalmente intuitivo.” A consciéncia € composta
da unidade de dois tipos que se interpenetram e influenciam mutuamente,
“porque, na sua unidade, elas se baseiam na praxis objetiva e na apropriagédo
pratico-espiritual do mundo” (KOSIK, 1976, p.25-26).

Conforme Kosik (1976), a praxis na sua esséncia e universalidade é a
revelacdo do segredo do homem como ser ontocriativo, como ser que cria a
realidade humano-social e que, portanto, compreende a realidade humana e
ndo humana, a realidade na sua totalidade. A praxis do homem néo é
atividade pratica contraposta a teoria; € determinagdo da existéncia humana
como elaboracéo da realidade.

De acordo com Cunha (2009, p.56), a praxis “[...] nasce da atividade
transformadora que se encontra na relacdo homem/natureza, sujeito/objeto”.
Essa concepcdo da praxis enquanto unidade teoria-pratica também é
discutida por Ramos:
A préxis [...] inclui o trabalho como base para a producdo da existéncia material e
espiritual do homem e este, situado no reino da necessidade, nédo se limita ao trabalho

alienado, mas contém em si os germens da transcendéncia desta condi¢do em
direc&o ao reino da liberdade (RAMOS, 2011, p.92).

A préaxis € uma das temédticas centrais do ideario marxista, na qualidade de
uma filosofia que objetiva a interpretacdo e a transformacdo da realidade,
unindo a compreensao tedrica e a acdo efetiva. Assim, a filosofia da praxis
busca a unificagéo entre teoria e pratica.

A RELACAO TEORIA/PRATICA A PARTIR DE CONCEPGCOES MARXISTAS

O plano tedrico é constituido de duas formas: uma delas comp8e um saber
racional, objetivo e sistematico; a outra, um saber intuitivo, subjetivo e néo
sistematizado. Ambos ndo devem ser apartados, mas formar uma unidade,
uma totalidade.

Para Kosik (1976), totalidade significa realidade como um todo estruturado,
dialético, no qual ou do qual um fato qualquer, classes de fatos, conjuntos de
fatos, pode vir a ser racionalmente compreendido. A compreensédo dialética
da totalidade significa ndo s6 que as partes se encontram em relacdo de
interna interac@o e conexdo entre si e com o todo, mas também que o todo
ndo pode ser petrificado na abstragdo situada por cima das partes, visto que
0 todo se cria a si mesmo na interacdo das partes.

A pratica também se relaciona a dois campos, o da necessidade e o da
liberdade, que se integram formando um todo. E para promover essa
totalidade, ou a unido dialética entre teoria e pratica, torna-se necessario
deflagrar um pensamento critico. Caso contrario, recai-se na praxis utilitaria
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imediata e no senso comum a ela correspondente, que “colocam o homem
em condi¢Bes de orientar-se no mundo, de familiarizar-se com as coisas e
maneja-las, mas nado proporcionam a compreensdo das coisas e da
realidade” (KOSIK, 1976, p.10). Esse autor complementa:

O pensamento comum é a forma ideolégica do agir humano de todos os dias.
Todavia, 0 mundo que se manifesta ao homem na praxis fetichizada, no trafico e na
manipulacéo, ndo é o mundo real, embora tenha a “consisténcia” e “validez” do mundo
real: € “o mundo da aparéncia” (Marx). A representagdo da coisa ndo constitui uma
qualidade natural da coisa e da realidade: é a projecéo, na consciéncia do sujeito, de
determinadas condigdes histéricas petrificadas (KOSIK, 1976, p.15).

No ponto de vista do senso comum, o pratico € um ato ou objeto que produz
utilidade material, vantagem, ou beneficio; “impratico é aquilo que carece
dessa utilidade direta e imediata. [...] Para a consciéncia comum, o pratico é o
produtivo, e produtivo, por sua vez, do prisma dessa producdo [capitalista], &
0 que produz um novo valor ou mais-valia” (VAZQUEZ, 1990, p.12).

Nessa perspectiva, reduz-se a pratica & dimenséo utilitdria e colocam-se de
lado outros tipos de atividades humanas, valorizando somente as atividades
que envolvem ganho material:

Num mundo regido pelas necessidades praticas imediatas — num sentido estritamente
utilitario — as atividades artisticas e a politica, particularmente a revolucionaria, séo
improdutivas ou impraticas por exceléncia, de vez que postas em relagdo com os
interesses imediatos, pessoais, carecem de utilidade, pois seus atos s6 produzem,
num caso, prazer estético, e, no outro, fome, miséria e perseguigcdes. Também a
atividade tedrica — e em tanto maior medida quanto mais afastada das necessidades
praticas imediatas — apresenta-se a consciéncia comum como uma atividade
parasitaria; por isso, o homem comum e corrente menospreza os tedricos,
principalmente os filésofos, que especulam ou teorizam sem oferecer nada de pratico,
isto &, nada de utilitario (VAZQUEZ, 1990, p.13).

Ao contrario da consciéncia corrente, que separa teoria e pratica, a
perspectiva marxista reiine-as no que Marx designa de praxis. Konder (1992,
p.115-116) define:

Praxis é a atividade concreta pela qual os sujeitos humanos se afirmam no mundo,
modificando a realidade objetiva e, para poder alterd-la, transformando-se a si
mesmos. E a agdo que, para se aprofundar de maneira mais consequente, precisa da
reflexdo, do autoguestionamento, da teoria; e é a teoria que remete a acao, que
enfrenta o desafio de verificar seus acertos e desacertos, cotejando-os com a pratica.
Os problemas cruciais da teoria se complicam interminavel e insuportavelmente
guando a teoria se autonomiza demais e se distancia excessivamente da agao.

A histéria do distanciamento entre teoria e pratica € exposta por Vazquez
(1990), que mostra que desde a Grécia classica existe tal separagédo. A
atividade préatica era considerada na sociedade grega como indigna dos
homens livres e propria dos escravos. A0 mesmo tempo em que se
desvalorizava a atividade material, manual, elevava-se a atividade
contemplativa, intelectual e politica. A pratica material produtiva, o trabalho,
tornava o homem escravo da matéria, das coisas, dai a razdo de ser
considerada indigna dos homens livres. Esses sujeitos podiam viver como
filosofos ou politicos, no écio,

[...] entregues a contemplagdo ou a agédo politica, isto €, em contato com as ideias ou

regulando conscientemente os atos dos homens como cidadaos da polis, e deixando

o trabalho fisico — exatamente por seu carater servil, humilhante — a cargo dos
escravos (VAZQUEZ, 1990, p.18-19).

Segundo Vazquez (1990, p.22), as relagdes entre trabalho intelectual (classe

Trabalho & Educacéo, Belo Horizonte, v.21, n.1, p.143-152, jan./abr.2012 149



dos homens livres) e trabalho fisico (escravos) — “ou entre a atividade tedérica
e a pratica produtiva — revestem-se de um carater antag6nico e assumem a
forma de um isolamento, com superioridade do espiritual sobre o material e
com a primazia da vida tedrica sobre a préatica”. A diviséo social do trabalho
implica, desse modo, a divisdo entre contemplacdo e acdo, e induz ao
engrandecimento do homem como ser tedrico.

Essa visdo dicotdbmica do homem sofreu uma mudanca no Renascimento,
periodo no qual o homem passa a ser visto ndo s6 como um ser tedrico, mas
também como um sujeito ativo, que constréi e cria 0 mundo. Assim, 0 homem
comeca a ser compreendido como um ente de razdo e um ente de vontade:

A razdo permite-lhe compreender a natureza; sua vontade — iluminada pela razéo —
permite dominar e modificar a natureza. Principia-se a avaliar o conhecimento e a
transformacgdo da natureza de acordo com os interesses econdmicos da burguesia e
do incipiente modo capitalista de produgdo. O poder e o futuro dessa classe social
estdo ligados a transformagao pratico-material do mundo e ao progresso da ciéncia e
da técnica. [...] O conhecimento cientifico deixa de ser uma atividade vélida por si
mesma [...] para colocar-se a servico da produgdo capitalista e, por sua vez, ser
impulsionada por esta (VAZQUEZ, 1990, p.25).

Desde entdo, o conhecimento cientifico vem avangando continuamente,
vinculando-se a pratica produtiva, de modo a ser apropriado pelo capitalismo.
Logo, a atividade tedrica passa a construir conhecimentos que se tornam
imprescindiveis para o processo produtivo, que vém propiciando uma intensa
modificagdo da realidade objetiva. Vazquez (1990, p.202-203) esclarece
como se processa a relacéo entre a atividade tedrica e a realidade:

A atividade tedrica proporciona um conhecimento indispensavel para transformar a
realidade, ou traca finalidades que antecipam idealmente sua transformacédo, mas
num e noutro caso fica intacta a realidade efetiva. As transformacdes levadas a cabo
pela atividade tedrica com relagdo a esta [...] sdo transformacges ideais: das ideias
sobre o mundo, mas ndo do mundo mesmo. E as opera¢des que o homem leva a
cabo para produzir finalidades ou conhecimentos séo operagGes mentais: abstrair,
generalizar, deduzir, sintetizar, prever, etc., que, se bem que exijam um substrato
corpéreo e o funcionamento do sistema nervoso superior, ndo deixam de ser
operagdes subjetivas, psiquicas, mesmo que possam ter manifestagcdes objetivas.

Dessa forma, a atividade pratica presume uma agdo real sobre o mundo,
resultando na sua transformacgédo. A atividade tedrica transforma unicamente
a consciéncia ou o0 pensamento sobre a realidade, mas ndo a propria
realidade. Vazquez (1990, p.242) elucida o processo que se estabelece entre
pensamento e agéo, e que leva a continua modificagdo da consciéncia:

O objetivo (o produto) é o resultado real de um processo que tem seu ponto de partida
no resultado ideal (finalidade). E ainda que este Ultimo presida o proprio processo e
governe seus diferentes momentos, produz-se sempre certa inadequacdo entre o
modelo ideal e sua realizag8o, inadequagdo tanto mais profunda quanto maior
resisténcia oponha a matéria a forma exigida pela finalidade que se pretenda atingir.
[...] Mas a finalidade ndo pode deixar de dominar — ou seja, a consciéncia ndo pode
bater em retirada no processo pratico —, e por isso tem que estar alerta as exigéncias
imprevistas do processo objetivo de realizagdo. O que significa que a consciéncia nao
pode limitar-se a tragar um objetivo ou modelo ideal imutavel. O dinamismo e a
imprevisibilidade do processo exigem também um dinamismo da consciéncia
(VAZQUEZ, 1990, p.242).

Véazquez (1990, p.232) afirma que a atividade tedrica “s6 pode ser fecunda se
ndo perder seus lacos com a realidade que deve ser objeto de interpretagéo e
transformacéo, e com a atividade prética que € sua fonte inesgotavel”.
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Em sintese, a concepgdo de cunho marxista, privilegiada nesta exposicéo,
considera como necessaria a aproximagao entre a compreenséao tedrica e a
acdo real, tendo em vista as transformacfées do homem e da sociedade.
Partindo-se dessa propositura, entende-se que é fundamental estabelecer
uma interlocucdo entre teoria e pratica educacional, sobretudo a relativa a
educacao profissional, a fim de construir a formacéo omnilateral do homem e
o desenvolvimento social.

CONSIDERAGOES FINAIS

Entre os pressupostos do pensamento de Marx, destaca-se a visdo dialética
da realidade, na qual teoria e pratica devem constituir um todo coeso e
indivisivel. Essa visdo pode contribuir para se pensar a educacao profissional
na dimensdo dialética, através do didlogo entre os elementos tedricos e
praticos da capacitagdo para o trabalho, visando a uma formagdo humana
integral, e ndo uma mera capacitagcdo pratica para servir, apenas, ao mundo
produtivo.

A andlise de aspectos do pensamento marxista apresenta uma profundidade
ou complexidade que necessitam ser estudados de maneira sistematica, a
fim de ampliar as percepcdes e as interpretagbes sobre a relagdo
teoria/pratica. Essa andlise inicial sugere que o sentido marxista de teoria e
pratica pode constituir um fundamento para um pensamento critico sobre a
educacdo profissional na atualidade, em contexto de neoliberalismo, que
envolve intensa transformacéo do mundo do trabalho e problemas sociais e
econbmicos, como sobrecarga de trabalho, por um lado, e desemprego, por
outro, além de excluséo social. Nota-se que muitas instituicdes que oferecem
ensino profissional vém dicotomizando a teoria da pratica, ou privilegiando
uma perspectiva pragmatica, ligada ao mercado.

Diante dessa realidade, € um desafio conceber e realizar uma formacéo
profissional, que possibilite integrar teoria e pratica e promover uma formacao
abrangente para o mundo laboral. Essa formagédo se torna necesséria, tendo
em vista a tendéncia de que o trabalhador, ao longo de sua vida profissional,
passe por diferentes atividades profissionais, sendo importante que
desenvolva uma capacidade de adaptagdo, mas ao mesmo tempo tenha uma
consciéncia critica, a fim de que ndo se submeta & alienagdo de uma vida
entregue a légica mercantil. Sabe-se que essa proposicéo é um desafio, que
se traduz numa educacéo integral, que leve em conta o0 homem como um ser
tedrico-pratico, inteiro, sem dissociacdo entre o plano teérico, racional,
reflexivo e o carater ativo do sujeito. Essa unificagdo se constitui como uma
verdadeira praxis, fundamental para a compreensédo e a transformacédo da
realidade.
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